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PROBLEMY ADAPTACYJNE RODZIN REEMIGRANTOW
7 KAZACHSTANU W POLSCE
— NA PRZYKLADZIE GMIN KRAKOWSKICH

Proces adaptacji, czyli przystosowywania si¢ do nowych warunkéw, no-
wego otoczenia oraz petnienia odmiennych niz dotychczas funkcji, opisany
jest szeroko w literaturze naukowej. W odniesieniu jednak do rodzin reemi-
grujacych z Kazachstanu do Polski, nabiera on nowego znaczenia i niewatpli-
wie jest zjawiskiem specyficznym, nie majacym swojego odpowiednika w hi-
storii reemigracji do Polski'. Z tego tez powodu warto blizej przyjrzeé sig
problemom zwigzanym z adaptacja rodzin reemigrantéw z Kazachstanu w na-
szym Kkraju.

Specyfika rodzin polskich przyjezdzajacych z Kazachstanu wyplywa z
kilku podstawowych czynnikéw:

— po pierwsze, wigkszo$¢ rodzin polskich znalazta si¢ na terenie Kazach-
stanu na skutek przymusowych deportacji i przesiedlen przeprowadzanych w
latach 1936-1937 oraz 1940-1941 (duzej czgsci repatriantéw z okresu Il woj-
ny §wiatowej udato si¢ powrdcié do Polski po zakoniczeniu wojny);

— po drugie, osoby do§wiadczajace deportacji pochodzily z terendéw, ktére
w momencie deportacji nie nalezaly do Rzeczpospolitej lub w ogdle nalezaty
do niej tylko przez krétki czas (jest to szczeg6lnie istotny fakt w odniesieniu
do deklarowanej przez repatriantéw polskosci oraz polskiej tozsamosci);

! Szerokg prezentacje probleméw teoretycznych i praktycznych zwiazanych z procesem
reemigracji do Polski z krajéw zamorskich znaleZé mozemy w ksiazce T. Palecznego Idea
powrotu wsrod emigrantow polskich w Brazylii i Argentynie, PAN: Wroctaw—Warszawa—Kra-
kéw 1992; w artykule A. Walaszka — Reemigracja ze Stanow Zjednoczonych do Polski po
I wojnie swiatowej (1919-1924), ,Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Jagielloniskiego” 1983 z. 7.
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— po trzecie, osoby decydujace si¢ na przyjazd do Polski to gtéwnie po-
tomkowie reemigrantéw w pierwszym lub drugim pokoleniu, czg¢sto matzen-
stwa mieszane (a wigc osoby, ktére nigdy nie mieszkaly w Polsce, a czgsto
nigdy tez wcze$niej Polski nie widziaty);

— po czwarte, osoby decydujace si¢ obecnie na przyjazd do Polski wyka-
zuja si¢ staba znajomoscia jezyka polskiego badz nie znaja go w ogdle, a ich
wiedza na temat Polski i warunkéw zycia w Polsce jest fragmentaryczna i
niepetna.

Presja reemigracyjna wsrdd mniejszoSci polskiej w Kazachstanie wywotana
jest kilkoma czynnikami, wsrdéd ktérych najwazniejsza rolg odgrywaja: zmiana
sytuacji politycznej w krajach bytego bloku wschodniego i rozpad ZSRR,
nacjonalistyczne dazenia Kazachdéw, sytuacja ekonomiczna w Kazachstanie
(upadek kolchozdéw, nie wyptacanie pensji, przerwy w dostawie pradu i wody,
bezrobocie), a takze masowe wyjazdy mniejszo$ci niemieckiej. Z drugiej
strony znaczaca rolg odgrywa tworzaca si¢ polityka proreemigracyjna rzadu
polskiego. Istotny jest takze wzrost §wiadomosSci narodowej wsréd Polonii w
Kazachstanie na skutek uaktywnienia si¢ organizacji polonijnych, polskich
szkot 1 Kosciota katolickiego, a takze pojawienia si¢ realnych mozliwoSci
wyjazdu. Te wszystkie czynniki wptywaja w sposéb decydujacy na wzrost
liczby rodzin starajacych si¢ o mozliwos¢ ,,powrotu” do Polski.

Na skutek wszystkich wspomnianych wcze$niej czynnikéw i1 zmian, jakie
dokonaty si¢ zar6wno w Polsce, jak i w Kazachstanie, problem reemigracji
nabiera ciagle na znaczeniu i jest bardzo aktualny, zwlaszcza w przypadku
Polski.

W artykule tym skupi¢ si¢ gtéwnie na problemie adaptacji do nowych
warunkow Polakéw przyjezdzajacych z Kazachstanu do gmin krakowskich
oraz na warunkach utatwiajacych i utrudniajacych efektywno$¢ tego procesu.
Prezentowana analiza opiera si¢ na przeprowadzonych przeze mnie badaniach
pt. ,,Socjologiczno-demograficzne problemy adaptacji reemigrantéw z Kazach-
stanu w Polsce”?. Badania przeprowadzone zostaty wsréd 130 oséb pochodze-
nia polskiego, przybytych do Polski z Kazachstanu po roku 1990 w ramach
repatriacji — metoda wywiadu poglgbionego, w réznych rejonach kraju. Spo-
§rod 130 wywiadow 22 przeprowadzono z osobami mieszkajacymi w gminach

2 Omawiane badania finansowane sa przez Research Support Scheme OSI (grant
nr 1116/1998), realizowane byly na terenie calego kraju od stycznia do maja 1999 r. w ramach
Instytutu Socjologii UJ pod kierunkiem autorki. Przy organizacji omawianych badan korzystano
z pomocy MSWiA, Stowarzyszenia ,,Wspdlnota Polska” oraz organizacji i instytucji zajmuja-
cych si¢ problemami uchodZstwa i reemigracji, dziatajacych na terenie kraju.
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bytego wojewddztwa krakowskiego (10 rodzin). Badania te nie daja oczywis-
cie prawa do generalizacji z powodu ograniczonej liczebnos$ci préby, jednakze
umozliwiaja one jakoSciowa analiz¢ podstawowych czynnikéw wplywajacych
na charakter i efektywno$¢ procesu adaptacji repatriantéw z Kazachstanu
w Polsce, co byto gtéwnym celem tych badan.

Przy omawianiu probleméw adaptacyjnych reemigrantéw postuzytam sig
modelem teoretycznym, wskazujacym na pewne podstawowe aspekty procesu
przystosowawczego emigrantow, ktére moga by¢ przekltadalne réwniez na
przypadek repatriacji z Kazachstanu.

Adaptacja nowo przybylych na okreslonym terenie zawsze uwarunkowana
jest czynnikami demograficznymi, ekonomicznymi, spotecznymi, kulturowymi
i politycznymi. Wszystkie one w mniejszym lub wigkszym stopniu wptywaja
na omawiany tu proces adaptacji i dlatego wilasnie musza by¢ analizowane
w szerszej socjologicznej perspektywie. Generalnie w artykule tym postuze
si¢ modelem adaptacji, wypracowanym na gruncie amerykarskim i kanadyj-
skim w odniesieniu do naptywajacych tam imigrantéw, ale doskonale przekta-
dalnym na proces adaptacji reemigrantéw z Kazachstanu w Polsce. Specyfika
repatriantéw z Kazachstanu zarysowana na wstgpie zbiezna jest czg$ciowo z
sytuacja imigrantéw naptywajacych do Stanéw Zjednoczonych i Kanady, stad
mozliwo$¢ wykorzystania ponizszych ujeé teoretycznych.

Model adaptacji, z racji na istotno$¢ wystegpujacych w nim poszczegélnych
czynnikéw, prezentowany jest zazwyczaj w trzech wariantach rézniacych sig
miedzy soba gléwnie czynnikiem determinujacym adaptacje (Michatlowska
1987). W zwiazku z czym wyrdézniamy:

— ogbélny model asymilacji (najwazniejszym czynnikiem sprzyjajacym
adaptacji jest czas) (Park 1950),

— model etnicznej stratyfikacji (najwazniejszym czynnikiem sprzyjajacym
adaptacji jest przynalezno$¢ do grupy etnicznej — stratyfikacja etniczna)
(Bean, Frisbie 1978; Porter 1965; Richmond 1982),

— model strukturalnego zréznicowania (najwazniejsze czynniki wptywajace
na proces adaptacji to wiek, pteé¢, réznice w poziomie wyksztatcenia, przyna-
lezno$¢ do grupy etnicznej, wyznanie, jezyk w kraju pochodzenia itp.) (Blau,
Duncan 1967; Turritin 1974; Richmond and Verma 1978).

Modele te staraja si¢ uchwyci¢ warunki, jakie sa konieczne, by zaszto
pelne przystosowanie si¢. Zaktadaja, iz kazda nowo przybywajaca osoba jest
pewnego rodzaju indywidualno$cia, co oznacza, ze ma zbiér charakterystyk
typowych w okre§lonym zestawieniu tylko dla niej, jakimi sg migdzy innymi
wiek, pte¢, stan cywilny, status etniczny, wyksztatcenie, zawdd, charakter,
doswiadczenia zyciowe, sposéb bycia itp. Dlatego tez jedne jednostki beda
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si¢ adaptowaé stosunkowo szybko, gdy tymczasem u innych proces pelnej
adaptacji begdzie powolny lub catkowicie niemozliwy.

Model ogdlny adaptacji zaktada, ze kluczowym warunkiem adaptacji imi-
grantéw jest czynnik czasowy. Wedlug tego modelu wigkszo$¢ réznic pomig-
dzy ludnos$cia rodzima a imigrantami zaciera si¢ wraz z uplywem czasu i
dtugoscia pobytu w danym kraju. Z czasem nowo przybyli ucza si¢ podstawo-
wych zasad zycia w niejednokrotnie nowej kulturze, poznaja jezyk, historig,
zwyczaje. NajczeSciej pracuja oni na gorzej optacanych stanowiskach, nie
stanowigc tym samym konkurencji dla ludnosci rodzimej. W tych warunkach
proces adaptacji jest roztozony w czasie i od jego uptywu uzalezniony. Proces
adaptacji zakoniczony jest wtedy, gdy znikaja gtéwne réznice pomigdzy
obydwoma populacjami. Nastgpne pokolenie imigrantéw w tych warunkach
jest juz w petni zasymilowane i przejmuje wzory i wartosci charakterystyczne
dla ludnosci rodzimej, jest to warunek konieczny, by proces ten nazwac asy-
milacja.

Rozwinigciem tego modelu jest model etnicznej stratyfikacji oraz model
strukturalnego zréznicowania.

Model etnicznej stratyfikacji zaktada, ze proces adaptacji warunkuje czyn-
nik etniczny, ktéry wplywa na status spoteczny i pozycje zawodowa w
nowym kraju, determinujac proces dostosowawczy. Status ten utrzymuje si¢
w pierwszej generacji imigrantow, odrézniajac ich od pozostatej czgSci spote-
czenstwa i wptywajac na réznicowanie dystrybucji débr ekonomicznych.

Model strukturalnego zréznicowania udowadnia, iz istnieja pewne czynniki
determinujace proces adaptacji, sg to: pte¢, wiek, poziom i typ wyksztatcenia,
zawdd, poziom urbanizacji i industrializacji w kraju pochodzenia, narodo-
wos$¢, oficjalny jezyk w kraju ojczystym oraz czynniki etniczne i religijne
(Michatowska 1987).

Podstawowa teza tego modelu stwierdza, iz poziom edukacji w najwigk-
szym stopniu determinuje status zawodowy imigranta. To wtasnie poziom
wyksztalcenia jest gtléwnym czynnikiem umozliwiajacym adaptacje, wptywaja-
cym na jej przyspieszenie badZ opdZnienie. Takze wiek i pteé sa niezmiernie
waznymi czynnikami, wptywajacymi na status zawodowy i dochody. Pozosta-
fe czynniki potraktowane sa w tym modelu jako mniej istotne.

Przyjmuje, ze czynniki stanowiace istotg modelu strukturalnego zrézni-
cowania beda podstawowa baza teoretyczna w dalszej analizie z racji ich
duzej przektadalnosci i adekwatnos$ci do sytuacji Polakéw z Kazachstanu. Co
nie oznacza jednak, ze pozostate modele nie zostang uwzglednione w analizie.

Istotna wydaje si¢ rowniez analiza procesu przystosowawczego w czterech
ptaszczyznach adaptacyjnych, na ktére wskazuja M. L. Kovacs i A. J. Crop-
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ley (1975). Sa to ptaszczyzny: fizycznej adaptacji, kulturowej adaptacji, spo-
lecznej adaptacji oraz osobistej adaptacji:

Fizyczna adaptacja — taczy si¢ z faktem do§wiadczania
fizycznej realnoSci nowego $wiata, odmiennosci klimatu, krajobrazu, innej
fauny i flory. Zmysty doswiadczaja nowej jakoSci. Nowe dzwigki, muzyka,
intonacja mowy, inne znaczenie gestow, odmienne zachowania niewerbalne.
Te wszystkie réznice wprowadzaja reemigranta w stan zagubienia i zagroze-
nia. Sfera ta wydaje si¢ kluczowa w catym procesie adaptacji do nowego
miejsca, poniewaz wiaze si¢ z nasza jednoScia psychosomatyczng.

Kulturowa adaptacja - taczy si¢ z poznaniem nowego kodu
kulturowego (jezyka, tradycji, wierzefi, nawykoéw, stylu zycia). W obszarze
tym mieSci si¢ réwniez udzial w zyciu publicznym oraz stosunek do przy-
rody.

Spoteczna adaptacja— wiagze si¢ gtdwnie z praca zawodo-
wa, komunikacja z innymi ludZmi, zZyciem towarzyskim i sasiedzkim oraz
zainteresowaniami. Duze znaczenie ma mozliwos¢ znalezienia sobie miejsca
w hierarchii spoteczno$ci lokalnej, czyli zdobycie okreSlonego statusu.

Osobista adaptac]ja— taczy si¢ z préba okreslenia siebie
w nowym miejscu. W kraju wzrastania reemigranci mieli okre§lone wyobra-
zenie o sobie samych, znali swoje mozliwoSci, prawa oraz oczekiwania. Zna-
jomos$¢ siebie wyplywata takze z lepszej znajomoSci otoczenia. W nowym
miejscu natomiast pojawia si¢ konieczno$¢ okreslenia siebie na nowo, a zwia-
zek z Polska jest znikomy i opiera si¢ gtéwnie na wpojonym przez bliskich
poczuciu polskiej tozsamos$ci i przynaleznosci.

Aby odnaleZ¢ swoje miejsce w nowych warunkach, konieczna jest wspot-
praca pomigdzy wszystkimi czterema obszarami (Kulmatycki 1994).

Wykorzystanie przedstawionych powyzej modeli umozliwia dokonanie
analizy efektywnosci procesu adaptacyjnego rodzin z Kazachstanu mieszkaja-
cych na terenie gmin bylego wojewddztwa krakowskiego i do nich odwoty-
wac si¢ bede w dalszej czesci artykutu.

W kazdym z prezentowanych ujec jednym z gtéwnych czynnikéw wptywa-
jacych na proces przystosowawczy jest pte¢. Analizujac strukturg pici bada-
nych oséb, okazato sig, ze wsrdd reemigrantéw w bytym wojewddztwie kra-
kowskim wystapita nadreprezentacja kobiet nad me¢zczyznami (w catej bada-
nej prébie kobiety dominowaty nad mezczyznami stosunkiem 55,4% [K] do
44,6% [M]). Jest to zjawisko coraz czestsze w obszarze wspoétczesnych migra-
cji, gdyz — jak wskazuja rozliczne badania — mobilno$¢ kobiet wciaz wzrasta.
Dodatkowo wptyw na to ma réwniez Srednia wieku oséb reemigrujacych do
gmin krakowskich (40-49 lat, 50 lat i wigcej — w tej ostatniej grupie przewa-
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ga kobiet m.in. z powodu nadumieralno$ci m¢zczyzn). Kobiety traktowane sa
zwykle jako osoby bardziej odporne na kryzysy i stres zwiazany ze zmiana
miejsca zamieszkania. Ich sita psychiczna, a takze troska o zapewnienie lep-
szej przysztoSci dzieciom sprawia, ze tatwiej pokonuja one trudnosci zwigza-
ne z procesem adaptacji.

Innym z kluczowych warunkéw przystosowania, opierajac si¢ na teorii
adaptacji, jest czynnik czasowy. Zgodnie z ta teorig réznice pomiedzy ludnos-
cig rodzima a reemigrantami zacieraja si¢ wraz z uplywem czasu i dtugoscia
pobytu w danym kraju. Z czasem nowo przybyli ucza si¢ podstawowych
zasad zycia w niejednokrotnie nowej kulturze, poznaja jezyk, historig, zwy-
czaje. Proces adaptacji zakoniczony jest wtedy, gdy znikaja gtéwne réznice
pomigdzy obydwoma populacjami. Réwniez w przypadku reemigrantéw z
Kazachstanu, dtugo$¢ pobytu w Polsce wptywa na stopien adaptacji. Potwier-
dzaja to sami badani, ktérzy poziom swojego przystosowania si¢ uzalezniaja
od dtugosci pobytu w naszym kraju.

Wsréd badanych z gmin krakowskich najwigksza grupe stanowity osoby
mieszkajace dwa lata w Polsce (co druga badana osoba), nastgpnie osoby
przebywajace na terenie naszego kraju od trzech lat (co trzecia badana oso-
ba), jeden rok (co szésta badana osoba), od 4 do 6 lat — pozostate osoby.
Zdecydowana wigkszo§¢ badanych, ktérzy przebywaja w Polsce powyzej
dwdch lat, uznala stopiefi swojego przystosowania si¢ do zycia w Polsce jako
,catkowity” (wyboér 5 — na skali adaptacyjnej od 1 do 5), a proces adaptacji
za zakoficzony (wypowiedzi typu: ,,Catkowicie przystosowatem si¢ do zycia
w Polsce”; ,JJestem juz prawdziwym, 100% Polakiem”). Jest to szczegdlnie
istotne zwazywszy na fakt, ze przewazaja w tej grupie osoby w wieku $red-
nim i starsze, ktéorym trudniej zaadoptowaé si¢ do nowych warunkéw niz
osobom miodym.

Adaptacja uzalezniona jest réwniez od wiedzy posiadanej na temat Polski
przed przyjazdem. Oczywiste jest, ze im wigkszy jest poziom wiedzy o kraju
naplywu, tym tatwiej i szybciej zaadoptowac si¢ do nowych warunkdéw. Jak
wykazaty badania, wiedza na temat Polski wsréd badanych oséb jest fragmen-
taryczna i niepetna. Duzg trudno$¢ sprawito badanym wymienienie cech, ktére
uwazali za charakterystyczne dla Polski i Polakéw przed przyjazdem. Wsréd
przytaczanych cech Polakéw najczesciej pojawialy sig takie kategorie, jak
go$cinno$é, pracowito$¢, wysoki poziom kultury, patriotyzm, religijno$¢,
uczciwos$é, szczeros$¢, waleczno$é. NajczeSciej wymieniane cechy Polski jako
kraju, to demokratyczny ustrdj, stabilno§¢ ekonomiczna, dostatnie zycie, kraj
europejski, kraj zachodni, pigkno krajobrazéw.
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W odpowiedzi na pytanie o znane respondentom przed przyjazdem polskie
miasta, najczg¢$ciej wymieniane byty: Krakow, Warszawa, Gdarnsk, Czesto-
chowa. Pos$réd znanych historycznie miejsc i zabytkéw polskich giéwnie
pojawiat sig¢ Wawel, KoSciét Mariacki oraz klasztor w Czgstochowie. Wielu
respondentéw nie umiato podaé zadnego przyktadu.

W odpowiedzi na pytanie o polskich politykow dziatajacych obecnie na
scenie politycznej oraz znane osobistosci zycia publicznego najczesciej po-
jawiali sig: L. Walesa, A. Kwasniewski, L. Balcerowicz oraz papiez Jan
Pawet II. W grupie tej badani wymieniali rowniez osoby, ktére wycofaly sig¢
z zycia politycznego Polski, jak i osoby niezyjace (np. J. Pilsudski).

Posréd polskich pisarzy znany byl H. Sienkiewicz (gléwnie dzigki adapta-
cjom filmowym Trylogii), rzadziej A. Mickiewicz i J. Stowacki. Wymieniani
aktorzy i piosenkarze to przede wszystkim osoby, ktére wystepowaly w
Zwiazku Radzieckim, czyli B. Brylska, M. Rodowicz, A. German, dodatkowo
badani bardzo czgsto w odpowiedzi na to pytanie podawali mylnie nazwiska
niepolskich artystow.

Najkorzystniej rysowata si¢ znajomoS$¢ polskich zwyczajéw i kultury.
Wszyscy badani wymieniali zwyczaje zwiazane z obchodami §wiat katoli-
ckich, a wigc Bozym Narodzeniem, Wielkanoca i Swietem Zmartych, a takze
wszystkimi sakramentami. Obrzadki i zwyczaje te byty nie tylko znane bada-
nym, ale réwniez kultywowane w Kazachstanie. Fakt ten nie dziwi biorac pod
uwage to, ze prawie wszyscy badani to osoby wyznania rzymskokatolickiego.

Szczegdblnie wazna, analizujac proces adaptacyjny reemigrantéw, jest zna-
jomos$¢ jezyka polskiego. Wszyscy badani zadeklarowali znajomos$¢ jezyka
polskiego przed przyjazdem do Polski. Poziom znajomoSci jezyka oceniali oni
jako: dobry (co druga osoba), staby (co trzecia osoba) i bardzo dobry (co
piata osoba). Obecnie respondenci oceniaja swéj poziom znajomosci jezyka
polskiego (po co najmniej rocznym pobycie w Polsce) jako: dobry i bardzo
dobry (niemal réwne rozktady odpowiedzi) (staby poziom znajomos$ci jezyka
polskiego — jedna osoba). Tak wigc dtugosé pobytu w Polsce wptywa znacza-
co na poziom znajomoS$ci jezyka polskiego wsréd badanych, nalezy jednak
pamigtaé, ze ocena ta jest do$¢ subiektywna i pozostaje w sprzecznosci z
wymienianymi przez badanych barierami przystosowawczymi, jak i obiektyw-
na oceng ankieterow (wsréd gtéwnych czynnikéw utrudniajacych przystoso-
wanie si¢ do zycia w Polsce podawanych przez respondentéw niejednokrotnie
wymieniane sa trudno$ci jezykowe, takie jak wschodni akcent, nieznajomos§¢
stéw lub ich ograniczony zaséb, niepoprawne formy gramatyczne).

Na poziom wiedzy o Polsce i znajomos$¢ jezyka bardzo czgsto wplyw ma
rowniez fakt posiadania rodziny w Polsce (prawie co druga badana osoba ma
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rodzing w Polsce). Krewni udzielaja wsparcia nowo przybylym, dostarczaja
im podstawowych informacji o kraju naplywu i utatwiaja znacznie proces
adaptacji. Rola, jaka odgrywa rodzina w tym wymiarze, jest bardzo wazna i
cenna dla catego procesu przystosowawczego.

Szczegdlnie wazna kwestia przy omawianiu procesu adaptacyjnego jest
sytuacja mieszkaniowa, zawodowa i finansowa respondentéw w Polsce. Zgod-
nie z formalnymi zasadami repatriacji gminy zapraszajace Polakéw z Kazach-
stanu musza zapewnié¢ im mieszkanie, pracg i pomoc w pierwszym okresie
pobytu. Istotnos$¢ tego faktu dostrzegaja sami reemigranci. Najczgs$ciej wymie-
niane przez nich instytucje i organizacje wspierajace ich w procesie osiedla-
nia si¢ w Polsce to urzedy miasta/gminy, oSrodki pomocy spotecznej oraz
Krakowski Oddziat ,,Wspdlnoty Polskiej”. Ponadto pojawito si¢ Przedsigbior-
stwo Geofizyka, ,,Dziennik Polski” oraz szkota rolnicza. Zdaniem responden-
tow najefektywniejszej pomocy udzielity im urzedy miasta i gminy, w dalszej
kolejnosci osrodki pomocy spolecznej i instytucje pozarzadowe.

Ponad potowa badanych uwaza, ze pomoc oferowana przez polskie wtadze
w osiedlaniu si¢ repatriantéw ze wschodu jest wystarczajaca, pojawiaja si¢
jednak réwniez opinie wskazujace na fakt, ze udzielana pomoc jest niewystar-
czajaca. PoSréd ostatniej kategorii najczestszym uzasadnieniem takich sadow
byto:

— opdZnianie procesu repatriacji poprzez wydluzona droge zalatwiania
formalnosci,

— brak skoordynowanej i zorganizowanej pomocy,

— brak ustaw normujacych zasady przyznawania rent i emerytur w Polsce,

— brak zrozumienia i zyczliwosci wtadz w stosunku do przesiedleficéw.

Podobnie przedstawia si¢ rozktad odpowiedzi na pytanie o stosunek witadz
polskich do reemigrantéw ze Wschodu. Zdecydowana wigkszo$¢ badanych
uwazala, ze stosunek ten jest przychylny badZ neutralny, nie padta Zzadna
wypowiedZ oceniajaca stosunek witadz polskich do procesu repatriacji jako
negatywny.

Szczegblnie waznym aspektem utatwiajacym i przyspieszajacym badZ
opdzniajacym proces adaptacji jest sytuacja zawodowa, materialna, mieszka-
niowa i prawna respondentow.

Na sytuacje zawodowa reemigrantéw wpltywa niewatpliwie poziom ich
wyksztatcenia i kwalifikacje. Po§réd oséb przyjezdzajacych z Kazachstanu do
wojewddztwa krakowskiego przewazaly osoby z wyksztatceniem wyzszym
1 Srednim, nastepna grupe stanowily osoby z wyksztalceniem podstawowym
i niepetnym podstawowym, przy czym osoby z wyksztalceniem podstawowym
i niepetnym podstawowym to w 100% osoby w wieku 60 lat i wigcej. Sto-
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sunkowo duzy odsetek badanych to osoby z wyksztalceniem wyzszym (co
trzecia badana osoba), co jest charakterystyczne dla catej populacji reemi-
grantéw z Kazachstanu.

Badajac aktywno$¢ zawodowa reemigrantéw z Kazachstanu na terenie
wojewddztwa krakowskiego zauwazamy, ze najwigksza grupe stanowia osoby
pracujace zawodowo (ponad potowa badanych), nastepna emeryci (tylko jedna
osoba pozostawata na zasitku dla bezrobotnych).

Analizujac miejsca pracy respondentéw, a takze ich status zawodowy
rysuje si¢ nam nastgpujaca struktura zatrudnienia:

— jedna osoba pracuje na wyzszej uczelni (AGH) w charakterze adiunkta,

— dwie osoby pracuja w stuzbie zdrowia (pielggniarka i salowa),

— dwie osoby pracuja w bibliotece jako bibliotekarze,

— trzy osoby pracuja w charakterze ksiggowych/referentéw,

— jedna osoba pracuje jako programista,

— jedna jako plastyk w Muzeum Narodowym,

— dwie osoby pracuja w prywatnych zaktadach samochodowych w charak-
terze Slusarza i mechanika samochodowego,

— jedna osoba pracuje jako konserwator w szkole rolniczej.

Posiadanie przez respondentéw stalych Zrédet dochodu wptywa niewatpli-
wie na ich sytuacj¢ materialng. Badane osoby oceniajg swoja obecna sytuacje
finansowa jako: o wiele lepsza (co druga badana osoba), troche lepsza (co
trzecia badana osoba) lub taka sama (co piata badana osoba) niz ta sprzed
przyjazdu do Polski. Nikt z badanych nie okreslit swojej sytuacji jako gorszej
od tej w Kazachstanie. Na sytuacj¢ finansowa respondentéw niewatpliwy
wplyw ma pomoc udzielana przez oSrodki pomocy spotecznej. Zdecydowana
wigkszo$¢ badanych korzystata lub korzysta ze §wiadczen oSrodkéw pomocy
w formie zasitkéw pienigznych, rzeczowych, zasitkow celowych, bonéw obia-
dowych itp. Pomoc ta jest szczegdlnie wazna w pierwszych miesigcach po
przyjezdzie do Polski.

Sytuacja mieszkaniowa badanych os6b réwniez przedstawia si¢ korzystnie.
Wszyscy respondenci uwazali, Ze ich sytuacja mieszkaniowa jest dobra lub
bardzo dobra.

Status prawny badanych reemigrantéw w bytym wojewo6dztwie krakowskim
rowniez jest bardzo zadowalajacy, az 21 badanych ma polskie obywatelstwo,
a tylko jedna osoba wizg repatriacyjna. Unormowana sytuacja prawna i posia-
danie polskiego obywatelstwa to bardzo wazna kwestia w Zyciu repatriantow.
Wiaze si¢ to nie tylko z utatwieniami formalno-prawnymi przy zatatwianiu
wszelkiego rodzaju spraw urzgdowych, ale przede wszystkim wptywa na po-
czucie tozsamoS$ci i przynaleznos$ci, potwierdza polsko$¢ reemigrantéw i ich
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przynalezno§¢ do spoteczenistwa polskiego, co ma bardzo istotny wymiar
psychologiczny. Badani niejednokrotnie podkres§laja wazno$¢ tego faktu,
a moment nadania im obywatelstwa polskiego uwazaja za jeden z najwaz-
niejszych w ich zyciu.

Respondenci maja §wiadomo$¢ pewnego procesu adaptacyjnego, jaki jest
ich udziatem. Potrafili oni wskaza¢ na te czynniki, ktére ich zdaniem przy-
spieszaja i utatwiajg proces przystosowania, oraz na te, ktére proces ten op6z-
niaja i utrudniajg.

NajczeSciej wymieniane czynniki (cechy) ulatwiajace — zdaniem respon-
dentéw — adaptacje repatriantéw ze Wschodu do zycia w Polsce to: znajo-
mos¢ jezyka polskiego; znajomos¢ polskiej tradycji i zwyczajéw; dobre wa-
runki mieszkaniowe; dobra sytuacja finansowa; wyksztatcenie; pomoc ze
strony rodziny; zyczliwos¢ sasiadow/przyjazne nastawienie otoczenia; posiada-
nie polskiego obywatelstwa; dluzszy pobyt w Polsce; wzajemna pomoc repa-
triantéw z Kazachstanu.

NajczeSciej wymieniane czynniki (cechy) utrudniajace przystosowanie si¢
reemigrantom do zycia w Polsce to: rozdzielenie z rodzina/brak wsparcia ze
strony rodziny; staba znajomoS$¢ jezyka polskiego (akcent); ktopoty finan-
sowe; podeszty wiek; stabe zdrowie/psychika; niski poziom wyksztalcenia;
réznice w wychowaniu/mentalnoSci; inny klimat.

Biorac pod uwage poziom wyksztatcenia, aktywnos$¢ zawodowa i sytuacje
rodzinng, a takze pewne indywidualne cechy i predyspozycje oraz poziom
wiedzy na temat Polski, mozna zaktadad, ze reemigranci przezwycigza wigk-
szo§¢ napotykanych przez siebie barier. Jedynym utrudnieniem w procesie
adaptacyjnym moze by¢ Srednia wieku wsrdéd badanych oséb, bowiem im
starsza jest osoba w momencie przyjazdu do danego kraju, tym trudniej prze-
biega proces przystosowawczy. Tymczasem — jak wykazaly badania — wigk-
szo$¢ os6b przyjezdzajacych z Kazachstanu do gmin bylego wojewddztwa
krakowskiego to osoby w wieku 60 lat i wigcej (co druga badana osoba) oraz
40-49 lat (co trzecia badana osoba), nastgpna grupg stanowia osoby w wieku
30-39 lat (co siédma badana osoba), osoby w wieku 50-59 lat oraz w wieku
18-29 lat pojawity si¢ w pojedynczych przypadkach. Wynika z tego, ze osoby
reemigrujace do gmin krakowskich to gtéwnie osoby w wieku produkcyjnym
i poprodukcyjnym, ktére powinny znajdowac si¢ w fazie stabilizacji zaréwno
rodzinnej, jak i zawodowej, oraz osoby starsze w fazie ,,pustego gniazda”.
WyraZnie widac tu, jak zaburzone sa poszczegdlne fazy na skutek reemigracji
1 jak duze znaczenie ma to wila$nie w wypadku reemigrantéw powyzej 40
roku zycia.
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Szczegblnie waznym aspektem badai bylo zwrdécenie uwagi na stopien
zadowolenia z przyjazdu do Polski, na stosunek do Polski i Polakéw, na
poczucie przynaleznoSci narodowej. Zgodnie z wynikami badai repatrianci
przejawiaja bardzo duzy stopient zadowolenia z przyjazdu do Polski i z faktu
mieszkania na stale w naszym kraju. Wszyscy badani zadeklarowali zdecydo-
wane zadowolenie z przyjazdu do Polski, nie pojawity si¢ zadne wybory
negatywne. Podobnie rzecz si¢ ma, jesli weZmiemy pod uwage stopiefi sym-
patii do Polski jako ojczyzny i do Polakéw. Wszyscy badani wyrazili najwyz-
szy stopiefi sympatii do Polski i Polakéw (na skali od 1 do 10 — wybory
9,10). Wynikaé moze to migdzy innymi z faktu, ze przewazajaca czesS¢ bada-
nych uwaza siebie za petnoprawnych Polakéw i takimi czuja si¢ w Polsce —
swojej ojczyZnie. Na pytanie: Kim czujesz si¢ obecnie w Polsce? — zdecydo-
wana wigkszo$¢ badanych odpowiedziata, ze Polakiem (dwie osoby czuja sig¢
reemigrantami, a jedna osoba Polakiem z Kazachstanu). Dla wigkszoSci oséb
ojczyzna jest Polska (21 osdb), a tylko jedna osoba odpowiedziata, Ze nie ma
ojczyzny.

Postugujac si¢ teoriami adaptacyjnymi, a takze zebrana do tej pory wiedza
mozliwe jest stworzenie zestawienia, ktére obrazuje przewazajace czynniki
utatwiajace i utrudniajace proces adaptacji reemigrantow z Kazachstanu w
Polsce, prezentuje to tabela 1.

Tab. 1. Czynniki utatwiajace i utrudniajace
proces adaptacji reemigrantow z Kazachstanu w Polsce

Czynniki utatwiajace proces adaptacji

1. Pte¢ — przewaga kobiet nad mezczyz-
nami (uwarunkowania psychofizyczne kobiet
sprawiaja, ze sa one bardziej odporne psy-
chicznie i fizycznie na stres zwiazany z
procesem repatriacji)

2. Wyksztalcenie (przewaga oséb z wy-
ksztalceniem wyzszym i §rednim)

3. Aktywno$¢ zawodowa (posiadanie ptat-
nej pracy, zgodnej z kwalifikacjami i indy-
widualnymi aspiracjami)

4. Korzystna sytuacja finansowa (o wiele
lepsza lub troche lepsza niz w Kazachsta-
nie)

5. Korzystna  sytuacja mieszkaniowa
(mieszkanie lokatorskie, wtasny dom)

Czynniki utrudniajace proces adaptacji

1. Wiek (osoby w wieku 40-49, 60 i wiecej
lat — trudno$¢ w przystosowaniu si¢ do no-
wych warunkéw)

2. Trudnosci jezykowe, klopoty z akcentem,
z zasobem slownictwa

3. Fragmentaryczno$¢ wiedzy na temat Pol-
ski przed przyjazdem

4. Trudnosci formalno-prawne (ktopoty przy
zatatwianiu spraw urzedowych)

5. Brak odpowiednich przepiséw prawnych
regulujacych wszystkie sprawy zwigzane z
procesem reemigracji i osiedlania si¢ w
Polsce
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6. Wyznanie (wyznanie katolickie — ty- 6. Tesknota za krewnymi pozostalymi w
powe dla spoleczenstwa polskiego, 95,5% Kazachstanie

badanych zadeklarowalo wyznanie Kkatoli-

ckie)

7. Znajomo$¢ historii, kultury, tradycji 7. Tesknota za przyjaciéimi, znajomymi,
polskiej ulubionymi miejscami

8. Znajomo$¢ jezyka polskiego (dobra, 8. Przejawy niecheci i dyskryminacji ze
bardzo dobra) strony otoczenia

9. Polskie korzenie (polskie pochodzenie) 9. Inne zwyczaje/relacje miedzy ludZmi

10. Grupa etniczna (posiadanie polskiego 10. Klopoty finansowe
obywatelstwa sprawia, ze reemigranci 2yja

w jednolitej grupie narodowo$ciowej i nie

sa juz mniejszoscia etniczna)

11. Pomoc gminy i wtadz samorzadowych  11. Stabe zdrowie/psychika
12. Pomoc organizacji pozarzadowych 12. Czynniki klimatyczne (zmiana klimatu)

13. Duze skupiska reemigrantéw — czesto
krewnych

14. Dlugos$¢ pobytu w Polsce (im dluzszy
pobyt, tym wigksze przystosowanie — bada-
ni z gmin krakowskich przebywaja na tere-
nie Polski w wigkszosci powyzej 2 lat)

Zrédto: Zestawienie na podstawie badan: ,,Socjologiczno-demograficzne problemy adaptacji
reemigrantéw z Kazachstanu w Polsce”.

Poczucie tozsamoSci i polskiej przynaleznosci jest niezwykle wazne i do-
wodzi o pomyS§lnoSci procesu adaptacji.

Sami badani w przewazajacej czgsci uwazaja, ze w pelni przystosowali si¢
do zycia w Polsce. Na pytanie, jak ocenia Pan (Pani) stopiefi swojego przy-
stosowania si¢ do zycia w Polsce, zdecydowana wigkszos$¢ odpowiedziata, ze
w pelni przystosowata si¢ do zycia w Polsce, lub ocenia stopien przystosowa-
nia jako trwajacy w czasie proces, ktory nie zostal jeszcze zakoriczony, ale
ktéry zmierza do pelnej adaptacji. Wéréd badanych nie pojawila si¢ Zzadna
osoba, ktoéra stwierdzitaby, ze nie przystosowala si¢ jeszcze do warunkow
zycia w Polsce. Wptyw na to ma réwniez pewna zgodno$§¢ wyobrazefi na
temat Polski przed przyjazdem z zastana sytuacja w naszym kraju. Tendencja
ta rowniez wptywa na pomys$Ino$¢ procesu adaptacyjnego. Wbrew wigc wcze-
$niejszym oczekiwaniom proces adaptacji reemigrantéw z Kazachstanu prze-
biega bardzo pozytywnie.

Na zakonczenie chciatabym przyjrze¢ si¢ jeszcze omawianym wczes$niej
ptaszczyznom, w obrebie ktérych przebiega adaptacja reemigrantéw z Kazach-
stanu w Polsce (na podstawie gmin krakowskich).
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Plaszczyzna l —fizyczna adaptacja— reemigranci przyjez-
dzajacy z Kazachstanu do Polski stykaja si¢ z nowym klimatem, krajobrazem,
inng faung i florg niz w Kazachstanie. Niejednokrotnie zwracaja oni uwage
na trudnosci, jakie sprawia im przystosowanie si¢ do nowych warunkéw kli-
matycznych. Rownoczesnie podkreslaja jednak pigkno polskich krajobrazéw,
réznorodno$¢ fauny i flory, wielo$¢ interesujacych miejsc.

Réwniez w sferze zachowan niewerbalnych, dZwigkéw, intonacji mowy
zauwazaja pewne rdznice, w niektérych przypadkach utrudniajace szybka
adaptacje. Tak wigc w sferze fizycznej adaptacji reemigranci do§wiadczaja
pewnych nowych jakosci, ktére musza poznaé i przyswoic.

Plaszczyznall -k ulturowa adaptacja—wtejptaszczyZnie
reemigranci z Kazachstanu radza sobie najlepiej. Wigkszos$¢ badanych dekla-
rowata znajomos$¢ jezyka polskiego przed przyjazdem, znana byta im tradycja
i obyczaje, zwlaszcza te zwigzane z obchodzeniem $wiat katolickich. Dodat-
kowe utatwienie stanowi fakt przynaleznosci wigkszosci badanych do Ko$cio-
ta rzymskokatolickiego, co w przypadku kraju o tak silnej tradycji chrzesci-
janiskiej jest niewatpliwie istotnym czynnikiem sprzyjajacym adaptacji. Po-
ziom wiedzy na temat Polski przed przyjazdem umozliwit badanym podjecie
decyzji o reemigracji i sprawil, ze nie zauwazaja oni wigkszych rozbieznosci
pomigdzy realiami zycia w Polsce a wyobrazeniami na jej temat przed przy-
jazdem.

Jedyna trudnos$¢, na jaka zwracaja uwage badani w tym obszarze, to ko-
nieczno$¢ zmiany nawykow i stylu zycia, a takze inna mentalno$¢ i réznice
w wychowaniu pomig¢dzy Polakami z Kazachstanu a Polakami mieszkajacymi
w Polsce (podkreslanie zbyt duzej indywidualizacji zycia, zmniejszajacej sig¢
spojnosci rodziny, réznic w sposobach wychowywania dzieci, propagowania
modelu rodziny nuklearnej, zamiast rodziny wielopokoleniowej). Rozbieznosci
te jednak zacieraja si¢ po dtuzszym pobycie w Polsce.

Ptaszczyzna lll -spoteczna adaptacja— wtym obszarze
réwniez sytuacja reemigrantéw jest bardzo korzystna, wigkszo$¢ badanych
pracuje zawodowo lub przebywa na emeryturze, ma pewne okres§lone miejsce
w spolecznosci lokalnej, pewien status spoteczny. Kontakty ze spotecznoScia
sa bardzo pozytywne, badani niejednokrotnie podkreslaja zyczliwo$¢ i pomoc
sasiadow, wspolpracownikow, urzedéw, ktérzy wsparli ich zwlaszcza w
pierwszym okresie po przyjezdzie do Polski. Respondentéw nie spotkaty
zadne przejawy wrogo$ci, agresji czy niezyczliwos$ci, poza sporadycznymi
wyjatkami.
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Badane osoby staraja si¢ czynnie uczestniczy¢ w zyciu towarzyskim i
spotecznym w swoim $rodowisku, co jest rowniez pewnym wskaznikiem ich
dazeri do jak najszybszej adaptacji do nowych warunkéw.

PtaszczyznaIlV-osobista adaptacja-— sytuacja reemigran-
tow bezposrednio po przyjezdzie do Polski w tym obszarze jest szczegdlnie
skomplikowana — zwlaszcza z tego powodu, ze trudno im si¢ okreSli¢ w
nowym miejscu. W Kazachstanie traktowani byli jak Polacy, w Rosji jak
Kazachowie, a w Polsce traktowani sa jak Rosjanie. Trudno w takiej sytuacji
jasno okresli¢ swoja przynalezno$¢, zwlaszcza ze Polska jest dla nich w wigk-
szoS$ci tylko krajem przodkéw, w ktérym zyli ich dziadkowie i pradziadkowie,
krajem mato znanym, z ktérym sa luZno zwigzani. Kazachstan natomiast to
miejsce, w ktérym si¢ urodzili, wychowali, przezyli wiele lat, chol teraz
traktowani sg tam jak obcy i intruzi. Problemy w obszarze osobistej adaptacji
sa bardzo wieloptaszczyznowe i trudne. Sami badani wskazuja na te trudno-
$ci, ostatecznie jednak w wigkszoSci respondenci czuja si¢ pelnoprawnymi
Polakami i uwazaja, ze ich ojczyzna jest Polska. Réwniez w tym obszarze sa
duze szanse na pelna adaptacj¢ badanych oséb.

Reasumujac mozna stwierdzié, ze reemigranci z Kazachstanu mieszkajacy
w gminach krakowskich bardzo pozytywnie oceniajg poziom swojej adaptacji
do warunkéw zycia w Polsce. Maja oni S§wiadomoS$¢ pewnych czynnikéw,
ktére utatwiaja przystosowanie si¢, oraz tych, ktére je utrudniaja, staraja sig¢
jednak przezwycigzy¢ te trudnosci i wkomponowa¢ si¢ w strukture spoteczei-
stwa polskiego. Stopien przystosowania w poszczegdlnych ptaszczyznach
wyréwnuje si¢ z czasem i sprawia, ze badani pozytywnie oceniaja swoje
szanse na pelna adaptacje.

Badani wykazali si¢ dobra znajomoscia jezyka polskiego, ogdlna znajomo-
Scig polskiej kultury, historii i tradycji, co niewatpliwie takze wptywa na
dtugos¢ i efektywno$¢ procesu przystosowawczego.

Repatrianci z Kazachstanu uwazaja w wigkszoSci, ze ich ojczyzna jest
Polska i przejawiaja bardzo pozytywny stosunek zaréwno do naszego kraju,
jak 1 do jego mieszkaicow. W wigkszosci sa zadowoleni z faktu przyjazdu
i osiedlenia si¢ w Polsce, co rowniez wskazuje na pozytywny wymiar adap-
tacji.

Oczywiscie rozwazania te nie daja prawa do formutowania daleko idacych
twierdzen, jednakze mozna juz na tej podstawie stwierdzi¢ z duzg pewnoscia,
ze powr6t etnicznych Polakéw z Kazachstanu oraz ich proces przystosowaw-
czy ma duze szanse powodzenia, tym wigksze, im wigksza bedzie otwarto$é
i zyczliwo$¢ spoleczenistwa polskiego wobec reemigrantéw ze wschodu.
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ADAPTATION PROBLEMS IN THE FAMILIES OF REPATRIATES
FROM KAZAKHSTAN IN POLAND

Summary

The article is an attempt at showing the specific character of the phenomenon of re-emigra-
tion and adaptation to the new living conditions in Poland of repatriates from Kazakhstan,
although it is mainly limited to the people living in communes of the former Cracow province.
Analysis of the adaptation process is mainly based on the general adaptation model and on the
model of structural differentiation. According to these models the most important factors that
influence the adaptation process are: time (the period of one's stay in the country of re-emigra-
tion), age, sex, differences in the education level, affiliation to an ethnic group, religion and
the language used in the country of one’s origin. According to the presented theories it is these
factors that decide about whether the adaptation process will be successful or not.

The research results made it possible to verify the above mentioned theoretical models and
finding those factors that make the process of adaptation easier or more difficult for the re-
emigrants. According to the findings the most important factors making adaptation easier are:
sex (psychophysical conditions of women who predominate in the whole re-emigrant popula-
tion), education (predominance of people with higher and secondary education) professional
activity (having a paid job), religion (predominantly Catholics), general knowledge of the
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Polish language, culture and tradition, Polish roots and the length of stay in Poland. Among
the factors that make adaptation more difficult the following appeared most often: age (more
persons at post-productive age), language difficulties, formal-legal troubles, not enough know-
ledge about Poland, different climate.

Eventually, as the studies have shown, the level of education, professional activity, family
status and legal status, individual traits and predispositions as well as the level of knowledge
about Poland among the respondents give a great chance for successful adaptation, and the
only trouble that can be noticed is the average age of the people who settle in the Cracow
province communes. The subject themselves positively assess the level of their adjustment to
life in Poland as well as the degree to which they are satisfied with coming to Poland.
Undoubtedly this also has effect on consolidation of their sense of national identity, which
results in the fact that most of them feel as Poles with full rights, and they treat Poland as
their only homeland.

The analysis of the adaptation process that was made in the article was based on the four

adaptation planes (physical, cultural, social and personal) that are distinguished by M. L.
Kovacs and A. J. Cropley (1975). Re-emigrants cope with cultural and social levels best. On
the other hand, their situation is the most complicated on the level of their personal adaptation,
especially if we consider it with the subjects' sense of their national affiliation and identity.
However, with time the degree of adaptation on various levels becomes more equal and this
causes that the subjects assess the possibility of full adaptation positively.
The considerations considered in the article do not give the right to make far-reaching state-
ments; however, on the basis of the quoted facts it can be said with a high degree of certainty
that return of ethnic Poles from Kazakhstan and their adaptation process has great chances of
success. They are the greater the more open kind the Polish society will be towards the re-
emigrants from the East.

Translated by Tadeusz Kartowicz



