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CZEGO NAS UCZY WIARA MISTYKOW?
REFLEKSJA NA PRZYKLADZIE PISM
SIOSTRY ROBERTY BABIAK

Przetom drugiego i trzeciego tysiaclecia to czas, gdy wyraznie rysuje sig¢
potrzeba odnalezienia drogi wiary, ktéra pozwoli ludziom z nowa wyrazistos-
ciag spotka¢ si¢ z Bogiem zyjacym w Kosciele. Refleksja nad darem wiary
trwa od poczatkow historii zbawienia, niemniej nie traci ona nic ze swej
aktualnosci takze w naszym kontekscie dziejowym. Zachodzace wspdiczesnie
przemiany domagaja si¢ spojrzenia na $wiat i czlowieka ubogaconego $wiat-
tem wiary. Jednym z zadan, jakie przed Kosciotem postawit Ojciec Swigty
Benedykt XVI w perspektywie przygotowania si¢ do celebracji Roku Wiary,
jest ,,przypomnienie historii naszej wiary”l. W tym celu nalezy bada¢ spus-
cizng mezczyzn i kobiet, ktorzy poprzez $wiadectwo swego zycia przyczynili
si¢ do rozwoju wspolnot chrzescijanskich. Niewatpliwie do takich osob naleza
chrzescijanscy mistycy. Artykul niniejszy stawia sobie za cel przyblizenie
wktadu, jaki w rozumienie aktu wiary i jego znamion wnie$li ci ludzie. Pod-
stawa tych poszukiwan bedzie doSwiadczenie duchowe wciaz malo jeszcze
znanej polskiej mistyczki — siostry Roberty Babiak?.

Ks. dr PAWEE SYNOS — asystent Katedry Historii Duchowo$ci w Instytucie Teologii Ducho-
wosci KUL, Al. Ractawickie 14, 20-950 Lublin; adres do korespondencji: ul. Witolda 11a,
35-302 Rzeszow.

! Porta fidei, nr 13. Rok Wiary trwa¢ bedzie w Kosciele katolickim od 11 pazdziernika
2012 roku do 24 listopada 2013 roku. Zostat ogloszony przez Ojca Swigtego Benedykta XVI
listem apostolskim w formie ,,motu proprio” Porta fidei, opublikowanym w Watykanie dnia
11 pazdziernika 2011, zob. OsRomPol 32(2011), nr 12(338), s. 4-10.

2 Siostra Roberta Babiak (1905-1945) nalezata do Zgromadzenia Sidstr Stuzebniczek
Najswietszej Maryi Panny Niepokalanie Poczetej w Starej Wsi koto Brzozowa. Jej duchowe
przezycia zostaty spisane w dwoch pismach: Autobiografii i Dzienniku duchowym. Obie te
pozycje zostaly wydane drukiem w jednym dziele pod tytutem: W oceanie Milosci Milosiernej
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Dla dookreslenia analizowanego przedmiotu artykutu zasadnym wydaje sig
sprecyzowanie, kogo mozemy uzna¢ za chrzescijanskiego mistyka oraz co
rozumiemy pod pojeciem wiary? Wsrdod wielu potocznych opinii na temat
mistyki i mistykow nie brak i takich, ktore tacza te rzeczywisto$ci ze sprawa-
mi tajemnymi, nie dajacymi si¢ zrozumie¢ i rzetelnie opisa¢. Zagadnienia
zwiazane z mistyka czesto sa takze pojmowane jako swego rodzaju antidotum
na wspotczesny sceptycyzm i przesyt ufnosci w nieograniczony postep zwia-
zany z empirycznie pojeta nauka. Tym samym modwienie o mistyce, a szcze-
g6lnie o tym co ,,mistyczne”, jest sposobem na wyrazanie tego wszystkiego,
co wymyka si¢ poza realnie postrzegany $wiat. To z kolei rodzi pokus¢ odry-
wania mistyki od do$wiadczenia zwigzanego z Bogiern3 . Waznym wydaje sig¢
zatem uwaga, ze z chrzescijanskiego punktu widzenia mistyka przynalezy do
zycia duchowego, w ktorym udziatem cztowieka staje si¢ state i wewnetrzne
dzialanie Boga, a sam mistyk to cztowiek, ktéry w sposob rzeczywisty do-
$wiadcza bezposredniego, na tyle na ile to mozliwe w §wiecie ziemskim, spot-
kania z Bogiem Tréjjedynym — Ojcem, Synem i Duchem Swigtym w swoim
wn@trzu4.

Takze samo pojecie wiary bywa roznie rozumiane i domaga si¢ zwigzlego
doprecyzowania. Ko$ciot przypomina, ze wraz z nadzieja i mitoscia, wiara
jest jedna z cndt teologalnych, ktére pozostaja ,,podstawowa, osobowa, zywa
wigzia cztowieka z Trdjosobowym Bogiem na bazie Jego laski™. Jako taka,
wiara jest ,,Wielkim Misterium”, ktdrego obraz na przestrzeni historii Kos$cio-
la ciagle si¢ rozwija i dopeinia6. W Katechizmie Kosciola Katolickiego wiara
okreslona zostata jako cnota, dzigki ktorej cztowiek przyjmuje za prawdziwe
to, co Bég nam przekazal o Sobie przez Objawienie. Przez ten akt powierza
si¢ on Bogu oraz stara si¢ pozna¢ Jego wolg i nia zy¢ (zob. KKK 1814).
Takie okre$lenie aktu wiary pozwala w nim wyrézni¢: czynnik intelektualny,
wolitywny i prakseologiczny. Wiara jest zatem czyms$, co obejmuje catego

Tréjcy Przenajswietszej, Stara Wies 2005. W artykule postuguje si¢ tym wydaniem, podajac
tytut dzieta: Autobiografia lub Dziennik duchowy, oraz dane oznaczenie numeryczne.

3Zob.J.Sudbrack, Mistyka. Doswiadczenie wlasnego ja — Doswiadczenie kosmiczne
— Doswiadczenie Boga, thum. B. Biatecki, Krakow 1996, s. 16-20.

4Zob.Ch. A.Bernar d, Wprowadzenie do teologii duchowosci, ttam. J. Machniak,
Krakéw 1996, s. 113-121; B. M ¢ G i n n, Mysticism, w: The New Westminster Dictionary
of Christian Spirituality, red. P. Sheldrake, SCM Press Ltd 2005, printed in Great Britain,
s. 19-25.

5Cz.S.Bartni k, Dogmatyka katolicka, t. 11, Lublin 2003, s. 559.

6 Zob. tamze, s. 561-566.
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cztowieka oraz okre$la i ksztaltuje jego zycie — ,,nie oznacza ona stwierdzenia
tego czy owego, ale oznacza zasadnicza postawg wobec bytu, egzystencji,
siebie samego i calej rzeczywistoéci”7. Cztowiek wierzacy, to ten, ktory ca-
lym soba uznaje niewystarczalno$¢ tego co widoczne i namacalne, a zwraca
si¢ ku Bogu, jako swemu celowi finalnemu. Tym samym mozna powiedziec,
ze wiara to ,,intencjonalne, caloosobowe, na fundamencie wszechstronnej taski

Bozej przylgnigcie czlowieka [...], do Boga jako Rzeczywistoéci”g.

I. AKT WIARY W ZYCIU MISTYCZNYM

Jedna z podstawowych cech zycia duchowego jest jego dynamizm. Ujaw-
nia si¢ on migdzy innymi w statej koniecznos$ci rozwoju wiary. Benedykt XVI
przypomnial, ze przekroczenie podwoi wiary ,,0znacza wyruszenie w droge,
ktora trwa cale Zycie”9. W refleksji teologicznej prawda ta zostata oddana
nauczaniem o okresach zycia duchowego. Zasadniczo wyrdznia sig trzy takie
okresy, w ramach ktorych méwi si¢ o ,,poczatkujacych”, ,,postepujacych”
i ,,doskonaiych”lo. Jednoczes$nie trzeba pamigta¢, ze podzial ten nie jest
sztywny, a okreslone zjawiska, charakterystyczne dla danego etapu zycia ducho-
wego, moga wystegpowac takze na innym etapie. Takie doprecyzowanie wydaje
si¢ wazne w kontekscie refleksji nad cnota wiary w zyciu mistycznym”.

7J.Ratzin g e 1, Wprowadzenie w chrzescijanstwo, ttum. Z. Wtodkowa, Krakow
1970, s. 15. Rozwijajac te mysl pézniejszy Ojciec Swiety pisat: ,,wierzy¢ znaczy uznaé, ze
wewnatrz egzystencji ludzkiej istnieje punkt, ktory nie moze zasila¢ sig tym, co widoczne
i dotykalne, ani na tym si¢ opiera¢, ale ktory styka si¢ z tym, czego dojrze¢ nie mozna, tak
ze staje si¢ dla niego dotykalne i okazuje si¢ niezbedne dla jego egzystencji”. Tamze, s. 16.

SBartni k, dz. cyt., s. 566.

? Porta fidei, nr 1.

10 podziat ten sigga czasow ojcow Kosciota (§w. Augustyn, Pseudo-Dionizy Areopagita)
i na przestrzeni dziejow chrze$cijanstwa byl podejmowany zaréwno przez autoréw zycia ducho-
wego jak i teologow. Takze dzi$ nie bywa kwestionowany, lecz wyjasniany i precyzowany:
zob. P. Ty l er, Triple way, w: The New Westminster Dictionary of Christian Spirituality,
s. 626-627; R.Garrigou-Lagran ge, Trzy okresy Zycia wewnetrznego wstepem do
Zycia w niebie, ttum. S. T. Landy, Niepokalanow 2001; t e n z e, Trzy nawrécenia. Przelamaé
duchowy kryzys, tekst opracowany na podstawie wydania Naczelnego Instytutu Akcji Katolic-
kiej, Poznan 1934, Krakéw 2012; B e r n a r d, dz. cyt., s. 95-103.

' Idea trzech okresow zycia duchowego bywa nickiedy poréwnywana do biologicznych
etapow rozwoju cztowieka: dziecinstwa, okresu mtodzieniczego i dojrzatego. Takie ujecie pod-
kresla ptynno$¢ i jednos¢ zycia duchowego. Stad wazna uwaga: ,,Schematyczne ujmowanie
trzech drég wymaga bardzo elastycznego ich tltumaczenia”, A. M a r ¢ h e t t i, Zarys teologii
Zycia duchowego, t. 11, thum. J. E. Bielecki, Krakéw 1996, s. 14. Niekiedy do$¢ wyraznie
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Cho¢ zycie duchowe, w tym zycie mistyczne, nie daje si¢ uja¢ w sztywne
reguty, to jednak mozna mowi¢ o pewnych powtarzalnych, charakterystycz-
nych dla niego zjawiskach. U poczatku zycia duchowego stoi dar chrztu
swigtego. Dalszy jego rozwdj zazwyczaj zwiazany jest ze §wiadomym wysit-
kiem cztowieka. Chrze$cijanin, zdeterminowany pragnieniem dazenia do dos-
konatosci, przez modlitwe, umartwienie i inne czyny pobozne, ksztaltuje
w sobie cnoty chrzescijanskie. Juz jednak nastgpny etap rozwoju nie tyle
zalezy od wysitku cztowieka, co od umiejetnosci podjecia drogi, jaka prag-
nie prowadzi¢ go Bdég. Dazenie do zjednoczenia z Bogiem zaktada bowiem
obumarcie dla mitosci witasnej, w tym takze w zakresie przywiazania do
rozmaitych pociech duchowych. Wejscie w glebsze zycie duchowe wiaze sig
z dos$wiadczeniem oczyszczenia, w ktore chrze$cijanina wprowadza sam Bog.
Proces ten obejmuje zarowno zmysty jak i ducha cztowicka, a przejawia sig
w wielu przezyciach, ktorych wspolnym mianownikiem jest nie tylko odebra-
nie rado$ci i satysfakcji z zycia duchowego, ale takze pojawienie si¢ boles-
nych doswiadczen, takich na przyktad jak smutek, gorycz czy brak nadziei.
Warto doda¢, ze w tym stanie duchowego strapienia i oschto$ci chrze$cijanin,
zyjacy taska wiary, nie szuka pociechy poza Bogiem, w rzeczach stworzo-
nych. Nie rezygnuje takze z modlitwy my$lnej, cho¢ wydaje mu si¢ ona
wrecz niemozliwa i bezcelowa. Temu wszystkiemu towarzyszy subiektywne
odczucie opuszczenia przez Boga oraz braku Jego mitosci. Oczywiscie trwa-
nie w takim do$wiadczeniu w postuszenstwie Bogu i mitosci wobec Niego
jest wielkim wyzwaniem dla wiary mistykalz.

W opisie oczyszczenia, jaki pozostawita siostra Roberta Babiak, spotykamy
m.in. takie wyrazenia: ,,straszliwe cierpienia wewnetrzne”, ,tortury moralno-
-fizyczne”, straszny czysciec ziemski”!'’. Do$wiadczenia te polegaly na
»zupelnej ciemnosci duchowej””, ktora przejawiata si¢ w trudnosciach na
modlitwie, w czasie rozmy$lania, duchowych oschtosciach czy watpliwosciach
dotyczacych wilasciwego przezywania spowiedzi. Wszystko to doprowadzato
mistyczke do odczucia odrzucenia przez Boga: ,,widziatam tylko nico$¢ jedna

podkresla si¢ jedno$¢ zycia mistycznego, przy jednoczesnych roznicach, ktdre przynaleza nie
tyle do sfery duchowej, co przezyciowej i doswiadczalnej. Zob. J. W. G o g o | a, Teologia
komunii z Bogiem, Krakéw 2003, s. 315.

12Zob.S. Urbanski, Teologia Zycia mistycznego. Studium polskiej mistyki (1914-
1939) (Mistyka polska 5), Warszawa 19992, s. 163-189.

13 Autobiografia, 76.
14 Tamze, 77.
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tam u gory, a druga tu na ziemi”!?. Takze wiara mistyczki stangta wtedy
w punkcie krytycznym, co wyrazaja stowa: ,wiara gasta zupe%nie”m. To
»gasnigcie” wiary w Boga rodzito takze watpliwosci w autentyczno$¢ prawd
objawionych, w tym dotyczacych najbardziej podstawowych wymiardéw egzys-
tencji czlowieka, takich jak sens istnienia i nadzieja zbawienia. Wszystko to
pokazuje nam, ze mistycy nie sa ludzmi wiary uprzywilejowanej i latwej.
Przeciwnie, ich zmaganie w okresie oczyszczenia $§wiadczy o tym, ze w swej
wierze sa oni doswiadczeni i wyprobowani, jednak dzigki temu ich wiara jest
gleboka i osobista'”.

Proces oczyszczenia nie jest koncem drogi wiary, ale waznym punktem
w dziele rozwoju zycia duchowego. Juz na tym etapie chrzescijanskiej drogi
do doskonatosci pojawiaja si¢ pierwsze zwiastuny doswiadczalnego spotkania
z Trbjca Swieta, w postaci krotkich przeblyskéw mitosnych uobecnien Boga.
Poddanie tasce Bozej prowadzi mistyka do coraz glebszego zjednoczenia
z Nim, co terminologia mistyczna oddaje nauka o stopniach zjednoczenia. Dla
naszych rozwazan zaznaczmy tylko, ze rozréznia si¢ zjednoczenie niedoskona-
le, ktére moze przechodzi¢ w zjednoczenie proste, a dalej zjednoczenie eksta-
tyczne i przeksztalcajqcelg. Na kazdym z tych etapow istotna rolg odgrywa
cnota wiary.

Wiara uwazana jest za podstawowa przyczyng aktu mistycznegolg. Jed-
nak musi ona zosta¢ ubogacona szczegdlng aktywnoscia daréw Ducha Swigte-
go. Rola wiary w akcie mistycznym polega przede wszystkim na udoskonale-
niu poznania Bozych tajemnic. Mistyk poznaje je juz nie przez dyskurs in-
telektualny, ale przez nadprzyrodzone, proste wejrzenie w sprawy Boze. Co
wazne, poznanie to charakteryzuje si¢ swoista pewnoscia, ktéra pltynie z auto-
rytetu samego Boga, z ktorym mistyk pozostaje ztaczony w sposéb doswiad-
czalny. Wiara jest takze konieczna do samego zjednoczenia z Bogiem, ale

15 Tamze.

16 Tamze.

17 Warto tu przywotac stowa teologa dominikanskiego: ,,U kresu tego oczyszczenia dusza
jest gleboko przekonana, ze jedyna rzeczywistoscia, z ktdra nalezy si¢ liczy¢, jest zycie nad-
przyrodzone”. Garrigou-Lagrange, Trzy okresy Zycia wewnetrznego..., s. 743.

18 Takie ujecie, oparte na nauczaniu polskich teologéw okresu migdzywojennego, reprezen-
tuje S. Urbanski. Zob. t e n Z e, Teologia Zycia mistycznego, s. 283-336. Rozne podziaty stopni
zjednoczenia mistycznego zazwyczaj odwotuja si¢ do nauczania §w. Jana od Krzyza oraz $w.
Teresy z Avila.

19 Szerzej na ten temat zob. K. W o j t y t a, Zagadnienie wiary w dzielach sw. Jana od
Krzyza, w: Wiara w postawie ludzkiej (Homo meditans 6), red. W. Stomka, Lublin 1991,
s. 183-205 (art. stanowi przedruk z: ,,Ateneum Kaptanskie” 42(1950), t. 52, s. 24-42, 103-114).
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prowadzi do niego w tacznos$ci z nadprzyrodzona mitoscia. Cho¢ cnoty te nie
sa tozsame, to jednak warunkuja si¢ wzajemnie tak, ze jedna bez drugiej nie
istnieje. Dopiero ich potaczenie skutkuje do$§wiadczeniem mistycznyrnzo.

Dzigki cnocie wiary mistyk cieszy si¢ nadprzyrodzonym poznaniem prawd
zbawczych, a takze samego Boga. Mistycy chrze$cijanscy, cho¢ czesto byli
ludzmi nieuczonymi, z prostota i glgbia przekazywali prawdy objawione. Do
grona takich mistykéw nalezata siostra Roberta Babiak. Opisujac swoje du-
chowe przezycia czesto dawata §wiadectwo ich intuicyjnego, bardzo trafthego
poznania. W jej pismach zaskakuje réznorodnos¢ przekazywanych tresci, kto-
rych wspdlnym mianownikiem jest prawda o Bozej mitosci. Mitos¢ ta wyraza
sig juz w stworzeniu $wiata i opiece nad nim, a dalej w dziele odkupienia.
W przezyciach mistycznych siostry Babiak czgsto pojawiaty sig tematy zwia-
zane z Wcieleniem Jezusa Chrystusa oraz z Jego zbawcza ofiara na krzyzu.
Wielokrotnie pisata takze o tajemnicy Eucharystii. Jednak najbardziej charak-
terystycznym watkiem jej duchowych przezyé¢ byta tajemnica Trojey Swie-
tej21. Z prostota, ale takze glebia i teologiczna poprawnoscia, przekazywata
tresci dotyczace zycia Bozego. Sama posiadata przy tym swiadomos¢ wtasne-
go uczestnictwa w tym Zyciuzz.

Glebsze poznanie prawd wiary oraz obecnej w wydarzeniach zbawczych
milosci Boga pobudza wolg mistyka do wzajemnego oddania si¢ Mu. Tym sa-
mym wiara staje si¢ pomostem do coraz doskonalszego zjednoczenia z Bo-
giem. Poniewaz Bog nie przynalezy do porzadku naturalnego, ale nadprzy-
rodzonego, to wlasnie wiara, bedaca darem nadprzyrodzonym, jest ,,jedynym
bezposrednim i wlasciwym $rodkiem do zjednoczenia duszy z Bogiem”23 .

Siostra Babiak w Dzienniku duchowym zapisywala swoje przezycia mis-
tyczne, jednak nie dokonywata ich analizy pod katem teologicznym. Czgsto
odwotywata si¢ do obrazdéw zaczerpnigtych z zycia codziennego, aby za ich
pomoca wyrazi¢ to, czego doswiadczata. W ten sposob pisata migdzy innymi
o cnotach teologicznych. W jednej z przekazanych wizji méwila o zjednocze-

20 7zob.Urbanski, Teologia Zycia mistycznego, s. 220-227.

21 Zob. J. Misiurek, Przezycia mistyczne siostry Roberty Babiak (zm. 1945), w:
ten z e, Historia i teologia polskiej duchowosci katolickiej, t. 11l (w. XX), Lublin 2001,
s. 190-195.

22 Nawet ogolne przedstawienie poszczegdlnych zagadnien, poruszanych przez s. Roberte
Babiak, przekracza ramy niniejszego artykulu, dlatego ograniczam si¢ tutaj wylacznie do
przywotania gtownych prawd wiary obecnych w pismach mistyczki, bez ich szczegotowej
analizy.

B March etti, dz cyt, t. II, s. 117.
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niu z Tréjca Swieta za pomoca trzech lin, ktore umiejscowione w jej sercu
laczyly ja z Bogiem. Widziala w nich obraz trzech cnét teologalnych ,,przez
ktore dusza siega az do Boga, a Bog nawzajem oddaje sig duszy”24. Innym
razem pisala o ,,przeczystym zitaczeniu si¢ z Bogiem”, ktore dokonato sig
przez wiarg, nadziejg i mito$e?. Kolejne, przezywane z réznym natgzeniem,
chwile uobecnienia Boga w duszy mistyczki doprowadzity ja do stwierdzenia:
,»BOg 1 dusza jednocza sig¢ najscislej przez trzy cnoty teologiczne”26.

Cho¢ cnoty wiary, nadziei i mitosci sa obecne w chrzescijaninie tacznie
i takze wspdlnie w nim dziataja, to jednak kazda z nich czyni to w sobie
wlasciwy sposdb. Ostatecznie siostra Babiak podkreslata, ze cnota, ktdra jed-
noczy z Bogiem, jest nadprzyrodzona milos¢. Pisata o tym, ze wiara i nadzie-
ja to ,,strazniczki i towarzyszki mitosci, ktore prowadza dusz¢ do Boga” oraz
»jakby oczy 1 rece w obronie mitosci, na drodze do nieba”?’. W cnotach
tych widziata ,,wydoskonalenie mitosci”, ktéra z kolei okreslata jako ,,serce
duszy”28. Niemniej jednak cnoty tacza si¢ ze soba tak $cisle, ze ,,.bez wia-
ry i nadziei nie moglaby mito$¢ zy¢ w duszy”29. Stosunek wiary i mitos$ci
w procesie zjednoczenia z Bogiem dobrze oddaja stowa, ktore sa komenta-
rzem do jednej z wizji mistyczki: ,,wiara daje tu na ziemi Pana Boga duszy
pozna¢ a mitos¢ Go obejmuje”30.

Proces zjednoczenia mistycznego prowadzi do stanéw duchowych, dla
zilustrowania ktorych mistycy czesto uzywaja jezyka zaczerpnigtego z zycia
malzenskiego. Poddanie dziataniu Ducha Swigtego, dazenie do coraz dosko-
nalszego wypelnienia woli Bozej we wszystkim, owocuje szczegdlnie osobista
i bliska wigzia jednosci z Bogiem. Przezyciem, ktére bezposrednio otwiera
droge do najglebszych przezy¢ mistycznych, sa tak zwane zargczyny ducho-
we”'. W zyciu mistycznym siostry Babiak wydarzenie to miato miejsce na
poczatku pazdziernika 1941 roku. Mistyczka pisata wtedy o wielkim ptomie-

24 Dziennik duchowy, 238.

25 Tamze, 408.

26 Tamze, 522. Wspodtczesnie zamiast okreslenia ,,cnoty teologiczne”, ktore stosuje siostra
Babiak, uzywa si¢ wyrazenia ,,cnoty teologalne”, dla podkreslenia ich funkcji jednoczacej
z Bogiem. Zob. B ar t n ik, dz. cyt., s. 559.

2T Dziennik duchowy, 82.
28 Tamze, 698.

29 Tamze.

30 Tamze, 291.

31 Zob. G o gola, dz. cyt, s. 318-319; Ur b an s ki, Teologia Zycia mistycznego,
s. 309-321.
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niu mitosci, ktéry objat ja cala i trawit przez okoto pot godziny32. Niedtugo
pozniej, bo juz w koncu listopada 1941 roku miato miejsce kolejne bardzo
wazne wydarzenie — tzw. za$lubiny duchowe. W czasie tego przezycia siostra
Babiak ustyszata m.in. takie stowa Jezusa: ,,Umilowana Serca Mojego, odda-
je si¢ tobie jako wierny Matzonek ze wszystkimi skarbami swojego Bostwa
i Czlowieczefistwa™>>. Zaslubiny duchowe, okreslane takze jako zjednocze-
nie przeksztalcajace, sq oceniane jako najwyzszy mozliwy stopien zjednocze-
nia cztowieka z Bogiem na ziemi, r6zny jednak od zjednoczenia, jakie bedzie
udziatem zbawionych w niebie>*. Jegli mistycy dostepuja taski tak $cistego
zjednoczenia z Bogiem, to zasadnym staje si¢ pytanie dotyczace roli wiary
w ich zyciu: czy wraz z zjednoczeniem przeksztalcajacym, oczywisto$¢ poz-
nania i doSwiadczenia Boga nie jest tak wielka, ze wiara staje si¢ na tym
etapie zycia duchowego czym$ zbytecznym? Odpowiedz znajdujemy pod ko-
niec Dziennika duchowego, gdzie zawarta jest cenna refleksja dotyczaca zycia
mistycznego. Po jednym z o$wiecen duchowych mistyczka zapisata: ,,Stan
mistyczny jest to wiara dotykalna, ale ciemna™>. Z tych stéw mozemy
wnioskowaé, ze nawet poznanie mistyczne nie odstania w peini tajemnicy
Boga. Co wigcej, mistycy, posiadajacy szczegolne doswiadczenie spotkania
z Bogiem, sa $wiadkami niewyrazalnosci Jego Majestatu. Potwierdza to praw-
de, ze coraz petniejsze poznanie Boga i doswiadczenie Jego obecnosci pro-
wadzi jednocze$nie do odkrycia wlasnej niewiedzy, co mozna wyrazi¢ w pa-

32 Warto tu przytoczy¢ caty opis: ,,Po Komunii $w. powiedziat Zbawiciel: «Moja malenka
iskierko, jakze Ja ciebie miluje». W tej chwili ogarnal mnie cata tak wielki ptomien mitosci,
ze objat nawet ciato, a tak byl stodki i mity, czutam w Nim samegoz Boga. Zdawato mi sig,
ze caly §wiat zajmie si¢ od tych ptomieni. Pare razy otworzylam oczy, aby si¢ przekonaé, czy
nie plonie odziez na mnie. Trwalo to okoto po6t godziny”, Dziennik duchowy, 323.

33 Tamze, 387. Calo$¢ opisu zob. tamze, 385-389. W ramach niniejszego artykutu odnoto-
wuje tylko te wydarzenia, nie dokonujac ich szczegélowej analizy. Aby blizej zapoznaé sie
z dynamika zycia mistycznego siostry Babiak: zob. Misiurek, dz. cyt, s. 189-201;
S. Ur b an s ki, Doswiadczenie Boga w Zyciu siostry Roberty Babiak, w: Duchowosé¢ polska.
Kultura duchowo-religijna XIX i XX wieku (Mistyka polska 10), red. S. Urbanski, Warszawa
2002, s. 19-113; P. S y n o §, Jezus Oblubiencem czlowieka. Refleksja na podstawie przezyc
mistycznych Siostry Roberty Babiak, ,,Roczniki Teologii Duchowosci” 3(58) 2011, s. 65-92.

3 Zob. G o gola, dz. cyt, s. 319-321; Ur b an s ki, Teologia Zycia mistycznego,
s. 321-336.

335 Dziennik duchowy, 869. W dalszej czesci swej refleksji mistyczka pisata: ,,Na przyktad
w ciemnym pokoju jest wonny kwiat. Kto$ kto wszedl do pokoju, czuje won, ale nie wie, jaki
ten kwiat maly czy wielki. Wreszcie zwabiony wonia doszedl do owego krzewu, dotyka go
rekami, czuje migkkos¢ jego, ale mimo to nie widzi jego pigkna, bo jest w pokoju ciemno.
Dopiero gdy sie okno odstoni, moze si¢ rozkoszowac¢ kwiatem we wszystkich zmystach swoich,
to jest widzi, dotyka, czuje won, styszy szelest jego ptatkdow, posiada go w catosci”. Tamze.



CZEGO NAS UCZY WIARA MISTYKOW? 157

radoksalnym stwierdzeniu: im blizej Boga jestesmy, tym mniej o Nim moze-
my powiedziec.

II. PRZYMIOTY WIARY MISTYKOW

Sercem chrze$cijanskiej mistyki jest rzeczywiste doswiadczenie zjednocze-
nia z Bogiem — Trojca Swigta. Zjednoczenie to jest mozliwe dzigki nadprzy-
rodzonej wierze, nadziei i mitosci, jakie cztowiek w sposéb darmowy otrzy-
muje od Boga. To wiara wprowadza mistyka w glebokie poznanie prawd
Bozych i samego Boga oraz doprowadza do jednos$ci z Nim. W naszej reflek-
sji zatrzymajmy si¢ teraz nad niektérymi cechami charakterystycznymi wiary
mistykow.

Mistycy chrzescijanscy to ludzie ubogacajacy Koscidl, ale jednoczes$nie
zyjacy wewnatrz Kos$ciota i poddani mu. Postuszenstwo prawowitej wtadzy
koscielnej to jedno z wazniejszych kryteriow rozeznania do§wiadczenia mis-
tycznego. Zazwyczaj mistycy przezywaja swego rodzaju zaklopotanie na
skutek swoich przezy¢ i zajmuja wobec nich krytyczna postawe. To z kolei
prowadzi ich do szukania pomocy i zobiektywizowania swoich standéw u ludzi
bardziej doswiadczonych, ktérymi najczesciej sa spowiednicy oraz kierownicy
duchowi’®. Takze sama tresé przezycia mistycznego jest badana pod wzgle-
dem jej zgodno$ci z nauczaniem Kosciota®’.

Ciekawym zjawiskiem zwiazanym z zyciem mistykow jest rowniez to, ze
cho¢ doswiadczaja oni Boga w sposob wyjatkowo namacalny, a przez to
ciesza si¢ Jego szczegdlnym poznaniem, to jednak nie wnosza w tres¢ wiary
zadnych upigkszen czy uscislen, co najwyzej wydobywaja jaki§ przymiot
Boga czy zapomniana prawd¢ objawiona, aby na nowo uczyni¢ je obecnymi
w zyciu Kosciota. Mistycy bez trudu wracaja do utartych formut koscielnych
i jasnych, prosto wyrazonych artykuléw wiary. Wobec nauki Kosciota zacho-
wuja wrecz ,,8lepa wierno$¢, na ktora sklada sig¢ ulegltos¢, mitos¢ i nadzie-
ja”sg. Réwnoczesnie doswiadczenia mistyczne obficie czerpia z liturgii Kos-
ciola i czgsto w swojej tresci sa zharmonizowane z danym okresem liturgicz-
nym. Wszystko to pozwala stwierdzi¢, ze wiara mistykow jest prawdziwie

36 Zob. A. 1. Nowak, Identyfikacja postaw, Lublin 2000, s. 98.
37 Tamze, s. 70.

BF R Salvador, Swiety Jan od Krzyza. Pisarz — Pisma — Nauka, przet. I. E. Bie-
lecki, Krakéw 1998, s. 600.
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eklezjalna. To Kosciot rozpoznaje autentyczno$¢ doswiadczenia mistycznego,
jego tre$¢, sam za$ mistyk karmi si¢ prawdami wiary podawanymi przez
Koscidl, nie dodaje niczego nowego do Jego nauki, co najwyzej podkresla
jakas objawiona prawde i przez swoje doswiadczenie nadaje mu nowa zywot-
nos$¢. Znamienna i charakterystyczna dla mistykow jest takze ich mito$¢ do
Kosciota.

Doswiadczenie duchowe siostry Babiak potwierdza t¢ prawde, ze mistycy
to ludzie Kosciota. Znaczaca rolg w odczytaniu i interpretacji przezy¢ mis-
tyczki ze Starej Wsi miat jej kierownik duchowy i spowiednik — jezuita,
ojciec Michat Matlak>. Opisujac w swej Autobiografii wspolpracg z tym
kaptanem pisata: ,,spowiednik prowadzil mnie droga prosta w$rod nieznanych
mi tajemnic zycia wewngtrznego”40. Charakterystycznym dla siostry Rober-
ty byto utozsamianie postugi ojca duchowego z trwaniem w postuszenstwie
samemu Bogu. Niekiedy to Jezus odsytal mistyczke, aby szukata wyjasnienia
swoich przezy¢ w radach spowiednika. Pouczal ja w stowach: ,,W ustach
twojego spowiednika jest pieczg¢¢ moja, a w reku Jego pokdj mc')j”41. Zache-
cal ja takze, aby na spowiedzi odstaniata ,,najskrytsze mys$li i poruszenia
duszy”42 oraz dla umocnienia w pokorze nakazywat jej sakramentalne wy-
znanie pewnych okazji do grzechu43 . Jednoczesnie Jezus dawal siostrze Ba-
biak odczu¢, ze postuga jej kierownika duchowego jest Mu mita i prosit
o przekazanie stéw pokrzepienia dla tego kapiana44. Nigdy natomiast nie
spotykamy upomnienia czy pouczenia, ktore by Jezus skierowat do ojca Mat-
laka przez posrednictwo mistyczki. Takze postawa siostry Roberty wzgledem
przetozonych zakonnych nie budzita zastrzezen. Uleglo$¢ przetozonym byta
dla niej istotna czescia zycia konsekrowanego, co wyrazita w stowach: ,,po-
stluszenstwo byto dla mnie rzecza $wigta, a w zakonie ukochatam je jako
Zywy wyraz woli BoZej”45 . W jej pismach widoczny jest rowniez szacunek

39 Zyt w latach 1889-1963. Postuge spowiednika wérdd sidstr stuzebniczek w Starej Wsi
petnil w latach 1939-1957. Zob. Encyklopedia wiedzy o jezuitach na ziemiach Polski i Litwy
1564-1995, oprac. L. Grzebien SJ przy wspolpracy zespotu jezuitow, Krakow 1996, s. 412.

40 Autobiografia, 80.

41 Dziennik duchowy, 336.

42 Tamze, 434.

43 Zob. tamze, 539, 818.

44 7ob. tamze, 1028.

45 Autobiografia, 31.
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i mitos¢ do Ojca Swietego Piusa XII oraz do biskupa przemyskiego Francisz-
ka Bardy46.

Zwiazek z Kosciotem jest widoczny takze w tresci doswiadczen mistycz-
nych siostry Babiak. Czesto byly one zwiazane z przezywanym w danym
czasie okresem liturgicznym. Widoczna jest ich zgodno$¢ z nauczaniem dok-
trynalnym Kosciota. Sposrdd wielu pouczen, jakie mistyczka otrzymywata od
Jezusa, byly tez takie, ktore miata przekaza¢ wlasnym przetozonym zakonnym
oraz biskupowi przemyskiemu Franciszkowi Bardzie. Dotyczyly one koniecz-
nosci zachowania przykazania mitosci Boga i blizniego. Przykazanie to, pozo-
stajace niezmiennie w centrum istoty chrzes$cijanstwa, stalo si¢ szczegdlnie
aktualne w kontekscie trwajacej w tym czasie drugiej wojny §wiatowej. Przez
posrednictwo siostry Roberty Jezus domagat si¢ publikacji listu pasterskiego
wzywajacego do zycia tym przykazaniem. Ostatecznie list biskupa Bardy na
ten temat zostal odczytany w ko$ciotach diecezji przemyskiej 16 stycznia
1944 r.*7 Temat ponownego rozwazenia i podkre$lenia znaczenia przykaza-
nia mito$ci w zyciu chrzescijan pokazuje jak bardzo przezycia mistyczne
siostry Roberty dotyczyly tego, co najbardziej istotne w zyciu Kosciota. Za-
tem, zardwno relacja z hierarchia kos$cielng jak i przetozonymi zakonnymi,
odniesienie i rola kierownika duchowego, a takze sama tres¢ doswiadczen
duchowych wykazuja eklezjalno$¢ wiary mistyczki ze Starej Wsi.

Dalsza analiza przymiotow wiary mistykow odstania nam pozornie sprze-
czne zjawisko — jest to wiara zarowno ,,jasna” jak i ,,ciemna”. Okreslenia te
zwigzane sa z poznawczym wymiarem do$wiadczenia mistycznego. W chrzes-
cijanskiej tradycji $wiatto$¢ i ciemnos$¢ wyrazaja trudna do uchwycenia rela-
cje poznania a jednocze$nie ukrycia Boga. Mistyk to cztowiek, ktéry poznaje
Boga w sposdb szczegdlny — jego znajomos¢ Boga wznosi si¢ ponad wszelkie
poznanie przedmiotowe. W wiedzy mistycznej, wyptywajacej z doswiadczenia
spotkania z Bogiem, element intuicyjny przewaza nad pojeciowym, co pozwa-
la mowi¢ o bezposredniosci poznania. Intelekt mistyka cieszy si¢ specjalnym
swiattem Bozym, przez co z naturalna tatwoscia wnika w sprawy duchowe
i pojmuje je. Dzigki temu jest to takze poznanie dajace catosciowy oglad
rzeczywisto$ci. Oczywiscie dochodzi w nim do pewnego uproszczenia, ale nie
zawgza ono postrzegania, przeciwnie staje si¢ ono peiniejsze48. Jednoczes-

46 7ob. Dziennik duchowy, 451, 578.

47 Trese tego listu pasterskiego mozemy odnalez¢ w: Archiwum Archidiecezji Przemyskiej,
Okélniki Diec. Przem. 1939-1947, [b. sygn.].

®¥Go g ola, dz. cyt., s. 259-260. S. Urbanski, odwotujac si¢ do nauki J. Puchalika
i A. Zychlinskiego, pisze na temat poznania mistycznego: ,,Dar rozumu udoskonala akt wiary
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nie wielu doswiadczeniom mistycznym towarzyszy poczucie recepcji nadprzy-
rodzonego $wiatta, sam za§ mistyk ma Swiadomos$¢, ze zbliza si¢ do Tego,
ktory ,,zamieszkuje $wiattos¢ niedostepna” (1 Tm 6, 16).

Analiza pism siostry Babiak nie pozostawia watpliwosci, ze do§wiadczala
ona bardzo wielu oswiecen duchowych. Dzigki nim wielokrotnie pisata o gle-
bokim zrozumieniu prawd wiary czy poznaniu tajemnic Bozego zycia. Wyra-
zenia takie, jak: ,,poznatam” czy ,,zrozumialam”, spotykamy niemal na kazdej
stronie Dziennika duchowego49. W przypadku mistyczki ze Starej Wsi moz-
na wigc mowic o jasnosci poznania mistycznego. Takze poszczegdlnym prze-
zyciom mistycznym towarzyszy odczucie jasno$ci. Podczas niektérych z nich
siostra czula sig otoczona dziwna §wiatto$cia, ktora towarzyszyta Bozej obec-
nosci przenikajacej qu 0. Bog, ktérego doswiadczata siostra Roberta, jest
niekiedy nazwany ,,Ojcem swiatlosci™! czy wprost ,,Swiatloéciq”sz. Takze
w okresleniu Jezusa spotyka si¢ element §wiatta. Syn Bozy to ,,§wiattos¢ Bos-
ka”3 czy ,,Boskie Stonce™ .

Jednoczes$nie Swiatto$¢ ptynaca z mistycznego poznania jest tak wielka, ze
az oslepia i przystania Boga. Tym samym mistyk wchodzi w doswiadczenie
ciemnosci. Metafora ciemnosci jest wieloznaczna i potrzeba pewnego dookres-
lenia, aby wtasciwie ja zrozumie¢. Ciemno$¢ w wymiarze duchowym moze
bowiem oznacza¢ brak zrozumienia zamystow Bozych, bolesne odczucie
niecobecnosci Boga czy tez zapowiedz sadu ostatecznegoSS. Tego typu do-
$wiadczenia moga wynikac z réznego rodzaju zaniedban w zyciu duchowym.
Natomiast zrédto ciemnosci oraz jej przejawy w zyciu mistycznym posiadaja
zupehie inny charakter. Ciemno$¢ wiary, jaka przezywaja mistycy w stanie
zjednoczenia z Bogiem, nie wynika z Jego oddalenia, lecz przeciwnie z Jego
bliskosci. Sytuacje t¢ mozna poréwnaé¢ do patrzenia w stonce w pogodny

od strony percepcji wiedzy Bozej i poteguje ja do najwyzszego stopnia, dajac mozno$¢ przyje-
cia najwyzszego $wiatta i odczucia obecnosci Bozej”. T e n z e, Teologia Zycia mistycznego,
s. 223.

49 Wyrazenie ,,poznatam” wystepuje ponad 600 razy, natomiast wyrazenie ,,zrozumialam”
ponad 400.

) 30 Dziennik duchowy, 573, 607, 995. Po jednym z przezy¢ siostra Babiak odnotowuje:

»Swiatlo§¢ dziwna otoczyta mnie przy tym poznaniu, jak to nieraz si¢ dzieje”. Tamze, 625.

51 Autobiografia, 2; Dziennik duchowy, 302, 812.

52 Dziennik duchowy, 721.

53 Tamze, 385.

54 Tamze, 329.

33 Zob. E. H o w e | 1's, Darkness, w: The New Westminster Dictionary of Christian
Spirituality, s. 227.
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dzien. Cho¢ stonce jest zrodlem §wiatta 1 o§wietla wszystko, to bezposrednie
spojrzenie na nie oélepia56. Tak tez mistyczne zjednoczenie z Bogiem od-
stania prawdy wiary oraz samo misterium Tréjcy Swietej z tak wielka wier-
noscia i w takim blasku, ze czlowiek czuje si¢ porazony tym $wiattem i po-
grazony w mrokach. Oczywiscie takie doswiadczenie ma wplyw na postawe
mistyka, ktéry ogotocony z wlasnych zrodet bezpieczenstwa, catkowicie opie-
ra si¢ na wierze ciemnej57.

Doswiadczenie ciemnos$ci wiary wprowadza wigc w tajemnice Boga trans-
cendentnego, ktéorego nie mozna posias¢ ani pojac. Pozwala wyzwoli¢ sig
z wszelkich koncepcji dotyczacych Boga a nawet wejs¢ w przezycie, ktore
przekracza zdolnosci ludzkiego sposobu wyrazania si¢ i komunikowania.
Sprawia takze, ze czlowiek staje przed Bogiem w autentycznym ubostwie
i pokorze, §wiadomy jak wielkim jest Ten, ktory mu si¢ daje poznac i zapra-
sza do wspdlnoty ze soba. Jednocze$nie ciemno$ci wiary pozwalaja nam
zrozumie¢, ze Boga mozna odnalez¢ takze w do§wiadczeniu cierpienia, nie-
pewnosci czy straty.

W notatkach duchowych siostry Babiak spotykamy wiele wyrazen wykazu-
jacych, ze doswiadczenie ,,wiary ciemnej” nie bylo jej obce. Przede wszyst-
kim w wierze tej widziata droge do zjednoczenia z Bogiem. Po jednym z o0$-
wiecen duchowych pisata o zrozumieniu prawdy, ze ,,Boga najpewniej znalez¢
mozna w tej witasnie ciemnosci wiary”sg. W innym miejscu znajdujemy
stwierdzenie: ,,Bog prowadzi ludzkos¢ do siebie w ciemnos$ciach wiary”59.
Samo zjednoczenie z Bogiem nie usuwa ciemno$ci wiary, ale jeszcze mocniej
w nich utwierdza. Im bardziej bowiem zblizamy si¢ do Boga, tym wyrazniej
widzimy, ze jeszcze Go nie znamy. Dobrze oddaja to stowa: ,,Bog jest mitos-
cig 1 wszystkimi doskonatosciami niepojetymi. Jak mi da co$ poznaé, to po-
tem jest mi bardziej niepojety, tajemniczy B(’)g”60. Po czym mistyczka mowi

36 Podobna analogi¢ znajdujemy w pismach siostry Babiak. W tym kontekscie pisze ona
o wierze, ktora pozwala zbliza¢ si¢ do Boga na miare zdolno$ci poznawczych cztowieka:
»Mialam nadzwyczajna obecno$¢ Pana, az sig tak w przelocie mysli zdziwitam, jak to by¢
moze, ze Go jeszcze nie widzg zupelnie. Wtedy Zbawiciel pouczyt mnie przez zrozumienie,
ze wiara mi Go zastania w ten sposob, jak zastania stonce cztowiekowi opaska zatozona na
oczy. Przez to, ze zastania, tym samym chroni go od szkody utraty wzroku, a caty organizm,
cho¢ stonca oczy nie widza korzysta z wlasciwego dziatania jego zyciodajnych promieni”.
Dziennik duchowy, 409.

37 Zob. Salvador, dz cyt., s. 599-601.

38 Dziennik duchowy, 277.

39 Tamze, 409.

60 Tamze, 328.
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o mitosci do Jezusa, ,ktorego znajac nie poznajg, a poznawszy nie znam”°!,

W innym natomiast miejscu znajdujemy stwierdzenie: ,,czym wigcej pojmuje
z tych tajemnic, tym bardziej nie mam wyobrazenia o Tym Bogu niepojetym
w Trojcy Swietej i gubig sie, jak pytek w niebotycznej g(’)rze”62.

O tym, ze wiara mistyczna jest ciemna i nie tylko wprowadza w poznanie
spraw Bozych, ale takze zakrywa je, §wiadczy nieumiejetno$¢ wyrazenia
wlasnych przezy¢ przez mistykoéw. Z jednej strony sa oni pewni ich prawdzi-
wosci, z drugiej za$ nie potrafia ich przekaza¢. Po oswieceniach znajduje-

my migdzy innymi takie stowa: ,,wyrazi¢ tego nie potrafi@”“; ,»Nie zdotam

okresli¢, czego doznatam przy tym o$wieceniu”®*; | Nie zdotam wyrazi¢, co
rozumiem i co czuj¢ do tych tajemnic Bozych”65 . Takze chwile zjednocze-
nia z Bogiem nie moga by¢ wyrazone ludzkim jezykiem. Po jednym z takich
przezy¢ odnajdujemy proste, ale i wymowne wyznanie siostry Babiak: ,, Ty
Boze wiesz, co to jest”66.

Ciemnos¢ wiary to jednak nie tylko nieumiejetno$¢ wyrazenia przezywa-
nych stanow, ale takze doswiadczenie pozornego oddalenia od Boga i opusz-
czenia przez Niego. Taki stan moze by¢ udzialem mistyka nawet po zjedno-
czeniu przeksztatcajacym. Jego celem nie jest wtedy oczyszczenie, ale jakies$
dobro zamierzone przez Boga. W marcu 1942 r., a wigc juz po zaslubinach
duchowych, siostra Roberta pisata o trwaniu ,,w stanie straszliwych ciemnosci
i udreczen duchowych”67. Wrynikaly one z Igku o nie do$¢ wystarczajaca
mito$¢ do Boga w momencie zlozenia profesji wieczystej. Z lektury Dzienni-
ka duchowego wynika, ze to doswiadczenie ciemnosci byto przejsciowe. Nie-
mniej jednak ostatnie miesiace zycia mistyczki nie byty wolne od bolesnych
doswiadczen, w ktorych ona sama znajdowata upodobanie. Wyrazaja to stowa,
jakie kieruje do Boga: ,najmilszym dla Ciebie jest to cierpienie, gdy dusza
znosi tgsknotg za Toba, o Boze, gdy czuje si¢ opuszczona, szuka Ciebie
i znalez¢ nie moze”8. Zdawala sobie takze sprawe, ze te cierpienia sa mile
Bogu, bo upodabniaja czlowieka do Chrystusa osamotnionego na krzyzu.
Na kilka tygodni przed $miercia siostra Roberta ztozyla ofiare dla Boga

°l Tamze.

62 Tamze, 256.
63 Tamze, 424.
4 Tamze, 487.
65 Tamze, 703.
66 Tamze, 843.
67 Tamze, 562.
%8 Tamze, 1008.
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z wszelkich pociech duchowych. W konsekwencji wyznata: ,,0d tej pory
czesto doznaj¢ nad wyraz bolesnego opuszczenia Wewngtrznego”69. Stowa
te sa Swiadectwem, ze dopuszczenie przez Boga doswiadczenia ciemnoS$ci
1 opuszczenia moze by¢ droga do zjednoczenia z Nim w wiecznos$ci. Posia-
daja one takze wymiar apostolski.

Wsrod przymiotow wiary, ktéra charakteryzuje mistykéw, mozemy takze
znalez¢ stwierdzenie, ze jest to wiara zywa. Zamiennie uzywa si¢ rowniez
okreslenia ,,wiara czysta”. Za taka uwaza si¢ wiarg ubogacona ,,szczegolna
obecnoscia darow Ducha Swi@tego”m. Tylko taka wiara moze pomdc prze-
nikna¢ tajemnice zbawcze i zjednoczy¢ si¢ z Bogiem w akcie kontemplacji.
Pozwala ona mistykowi dziata¢ w sposéb nadprzyrodzony — nie tylko na
sposob ludzki, ale takze na sposéb boski. Dary Ducha Swigtego uzdalniaja
cztowieka do szczegolnej ulegtosci wobec Bozego dziatania w nim, dzigki
czemu przysposabia si¢ on do mistycznego do§wiadczenia’!.

Mistyk ma zatem §wiadomos¢, ze dar wiary, ktorym sig cieszy, nie jest
jego zashluga, ale pochodzi od Boga. Dar ten musi by¢ nieustannie rozwijany,
dzigki dziataniu w nim Ducha Swigtego. To Duch Bozy przygotowuje go, aby
stal si¢ mieszkaniem Tréjcy Swietej i sprawia to zamieszkanie. Jego boskie
tchnienie jest ,,zrodtem zycia WCWHQtI‘Zl’ngO”72. Oczywiscie sama obecno$¢
i dziatanie Ducha Swietego w cztowieku ochrzczonym wymyka sie systema-
tycznej refleksji i w jakiej$ mierze zawsze pozostaje tajemnica. Zapis ducho-
wych przezy¢ siostry Babiak nie jest wyktadem na temat roli Ducha Swietego
w zyciu mistycznym, ale §wiadectwem Jego pelnej mocy obecnosci i dziata-
nia. Mistyczka nie tylko modli si¢ do Ducha Swigtego, wzywa Go w roznych
sytuacjach swego zycia, ale doswiadcza i jest Swiadoma Jego obecnosci
W niej samej73. Podczas niektorych z jej przezy¢, w sposdb symboliczny

9 Tamze, 1040.

MUrbanski, Teologia Zycia mistycznego, s. 221.

1 Zob. W.Stomk a, Teologiczna koncepcja Zycia mistycznego w chrzescijanstwie, w:
Mistyka w Zyciu czlowieka, red. W. Stomka, Lublin 1980, s. 63-65. Roznice pomigdzy doswiad-
czeniem duchowym inspirowanym dziataniem daréw Ducha Swietego w chrzescijaninie a prze-
zyciem opartym wylacznie na obecnosci w nim cndt teologalnych oddaja stowa: ,,jak nadnatu-
ralne spotkanie obecno$ci Boga na sposob ludzki ma podstawe w uzdolnieniu cnét wiary,
mitosci i nadziei tak nadnaturalne spotkanie obecnosci Boga na sposob boski ma podstawe
w darach Ducha Swigtego”, Tamze, s. 65.

72Marchetti,dz.cyt.,t.I,s. 80.

Bw jej pismach znajdujemy m. in. takie stowa: ,,odczutam w duszy obecno§¢ Ducha
Swigtego”, Dziennik duchowy, 402; ,,w calej swojej istocie odczutam obecnoéé Ducha Swietego
i z najwigksza stodycza objetam Pana Jezusa w mitosci i mocy Ducha Swietego™, tamze, 426;
,,Czutam do$wiadczalnie obecno$é Ducha Swietego w catej swojej istocie” — tamze, 891.
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pojawiaja sie odniesienia do siedmiu daréw Ducha Swigtego. Siostra pisze na
przyktad o zjednoczeniu z Jezusem obecnym w Hostii za pomoca siedmiu
,,promieni”74, innym razem uzywa obrazu siedmiu ,,strumieni podobnych
do drég i waskich Sciezek™™. Wszystkie te porownania oddaja jedna mysl,
moéwiaca o roli daréw Ducha Swietego w zjednoczeniu czlowicka z Bogiem.
Cho¢ w Dzienniku duchowym nie spotykamy wprost uwagi o koniecznoS$ci
dziatania daréw Ducha Swigtego w czlowieku, to przytoczone przezycia sa
wystarczajacym $§wiadectwem wrazliwo$ci pneumatologicznej siostry Babiak
1 pozwalaja postawi¢ tezg, ze cieszyla si¢ ona darem wiary zywej.

W Zyciu duchowym wiara ma znaczenie kluczowe. Mistycy chrzescijanscy
to ludzie wiary eklezjalnej, uksztaltowanej w dziedzictwie Kosciota i czerpia-
cy z niego. Ich wiara jest jasna i ciemna zarazem, wprowadzajaca w do§wiad-
czenie Boga zywego, a jednoczes$nie pokazujaca, ze Bog ten jest nieprzenik-
niona Tajemnica. W koncu o wierze mistykdw mozemy powiedzie¢, ze jest
zywa. Tylko taka wiara, ubogacona obecnoscia daréw Ducha Swigtego, po-
zwala w sposob doswiadczalny cieszy¢ sig obecnoscia Bozych Oséb we wne-
trzu cztowieka.

III. PRZESLANIE PLYNACE Z WIARY MISTYKOW

W czasie pielgrzymki do Polski w 2006 roku Benedykt XVI powiedziat
miedzy innymi: ,,Wiara polega na glebokiej, osobistej relacji z Chrystusem,
relacji opartej na mitosci Tego, ktdry nas pierwszy umitowat (por. 1 J 4, 11),
az do catkowitej ofiary z siebie”’®. Stowa te dobrze oddaja tajemnicg wiary
w zyciu mistykéw — osob, ktore mozemy nazwac¢ mistrzami w budowaniu
zbawczej relacji z Bogiem. W zakonczeniu niniejszego artykutu raz jeszcze
postawmy tytutowe pytanie: czego nas uczy wiara mistykow?

Mistycy to osoby zupetnie pochtonigte Bogiem i catkowicie Mu oddane.
We wspotczesnym kontekscie kulturowym i duchowym, gdy coraz wyrazniej
obserwujemy procesy postepujacej laicyzacji, przypominajg nam oni mocno
o priorytecie zycia duchowego. Nie ma takiej wartos$ci, ktéra mozna by
przedtozy¢ nad Boga i budowanie osobowej wigzi z Nim. Ludzkie szczgscie

7 Tamze, 314, 400, 838.
5 Tamze, 554. Symbol strumieni pojawia si¢ takze w innym przezyciu, opisanym w pun-
kcie: 579.

"“Bened y k t XVI, Zachowajcie i poglebiajcie waszq wiare. Homilia podczas Mszy
Sw. na placu Pilsudskiego, 26 maja — Warszawa, OsRomPol 27(2006), nr 6-7(284), s. 23.
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lezy w trwaniu w jednos$ci z Bogiem, ktora rozpoczyna si¢ juz tu w doczes-
nosci, a w pelni zrealizuje sie¢ w wieczno$ci. Kluczowa sprawa dla budowania
zywej wigzi z Bogiem, prowadzacej az do dos$wiadczalnego zjednoczenia
z Nim, jest rozwijanie w sobie zycia nadprzyrodzonego poprzez wspdldziata-
nie z cnotami teologalnymi oraz pielggnowanie w sobie wrazliwosci na obec-
nos¢ i dziatanie Ducha Swietego.

Nadprzyrodzona wiara jest niezbedna dla budowania zbawczej relacji z Bo-
giem. To ona daje nam wglad z prawdy zbawcze, wprowadza w poznanie
Boga, co w konsekwencji prowadzi do mitowania Go. W zyciu mistykow
daje si¢ zauwazy¢ wielki dynamizm wiary oraz koniecznos¢ jej rozwoju. Nie
jest to bynajmniej wiara tatwa, przeciwnie w procesie oczyszczenia zostaje
poddana wielu prébom. Ostatecznie mistykowi nie zostaje nic innego, jak
zupelnie i bezwarunkowo oprze¢ si¢ na Bogu w doswiadczeniu wiasnej nie-
mocy, lub zamkna¢ si¢ na taske zjednoczenia. Poddanie Bogu i heroiczne
zycie Jego wola prowadzi do coraz doskonalszej wigzi z Nim, co jednak nie
wyklucza dalszych prob.

Srodowiskiem wzrostu, a zarazem weryfikacji wiary mistyka jest wspolno-
ta Kosciota. Chrzescijanski mistyk czerpie z liturgii Ko$ciota, szczegdlnie
z Eucharystii, jest poddany wtasciwym sobie przetozonym. Jego przezycia sa
zgodne z doktrynalnym nauczaniem Kos$ciota. Mozna zatem powiedzie¢, ze
wiara mistykow jest prawdziwie eklezjalna. W zakresie poznawczym okresla-
na bywa jako jasna i ciemna zarazem. Wprowadza bowiem w szczegolne
poznanie zycia Bozego, a jednocze$nie uswiadamia, ze Bdg jest niepojety
i przekracza wszelkie ludzkie pojmowanie. W koncu wiara mistykoéw jest
nazywana zywa i czysta. Taka bowiem wiara, ubogacona darami Ducha Swig-
tego, wprowadza we wilasciwe zycie mistyczne, ktore jest dosSwiadczeniem
obecnosci Ojca, Syna i Ducha Swigtego w chrzescijaninie.
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WHAT CAN WE LEARN FROM THE FAITH OF THE MYSTICS?
SELECTED REMARKS ON THE WRITINGS BY SISTER ROBERTA BABIAK

Summary

This paper presents how the mystical life of the Polish mystic Sister Roberta Babiak began,
developed and manifested itself. The author discusses the particular stages in her mystical life:
from expurgation, through partial union, up to transforming deifying union. In this way, the
author illustrates the dynamics of Sister Babiak’s faith and expounds its major functions: help
to achieve deeper cognition of the redemptive truths; to get to know God Himself as well as
to build communion with Him. The author also examines the attributes of this faith, emphasi-
sing the fact that it is ecclesiastical faith, shaped in the harmony with the ecclesiastical herita-
ge and teaching. It is a light and a dark kind of faith, simultaneously: it grants a special gift
for understanding the Revelation, but it also is an initiation into the mystery of the secret God.
This is a living faith — rich in the gifts of the Holy Spirit — leading to the mystical experience:
meeting God, Son and the Holy Spirit inside the mystic.

Translated by Konrad Klimkowski

Stowa kluczowe: wiara, przymioty wiary, mistyka, rozwdj duchowy, zjednoczenie
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