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DUCHOWOSC PASYJNA DAWNIEJ I DZIS

Fulget crucis misterium. Krzyz Chrystusa jasnieje poprzez calg historig,
gdyz jest znakiem zwycigstwa Chrystusa, Jego wyniesienia i uwielbienia. Jest
on najpierw znakiem cierpienia Chrystusa, poprzez ktore dokonat On dzieta
zbawienia $wiata. Chrzescijanin nie moze nie widzie¢ owych dwdch wymia-
row krzyza i nie odpowiada¢ na nie swoja postawa. I dlatego, ze Bog wybrat
krzyz jako srodek zbawienia, a Chrystus przyjal go z mitosci do czlowieka,
chrzescijanie stawiali sobie zawsze pytanie o sens krzyza, o jego znaczenie
duchowe w Zyciu i o praktyczny sposob zycia uwzgledniajacy krzyz. Tradycja
duchowa zawiera r6zne formy duchowosci pasyjnej praktykowane w réznych
epokach. Czy sa one aktualne dzis$, czy tez chrzescijanin wspdlczesny potrze-
buje innej, jakby ztagodzonej formy duchowosci pasyjnej?

I. CHRYSTUSOWE WEZWANIE
DO POJSCIA ZA NIM DROGA KRZYZA

Tradycja ascezy chrzescijanskiej, a zwlaszcza jej zasadniczy nurt odwotuja-
cy sig do krzyza, opiera si¢ w swym biblijnym uzasadnieniu na kilku logio-
nach Jezusa, jakie przekazali nam ewangelisci, jak réwniez na niektdrych
wypowiedziach §w. Pawta Apostota. Podstawowym wezwaniem Jezusa skiero-
wanym do Jego ucznidow, odzwierciedlajacym nature i cel Jego zbawczej misji
sa stowa: ,,Jesli kto chce poj$¢ za Mna, niech si¢ zaprze samego siebie, niech
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wezmie krzyz swoj i niech Mnie nasladuje. Bo kto chce zachowaé swoje
zycie, straci je; a kto straci swe zycie z Mego powodu, znajdzie je” (Mt 16,
24; por. Mk 8, 34-35; £k 9, 23-24). To wezwanie zostato wypowiedziane po
wyznaniu przez Piotra pod Cezarea Filipowa, ze Jezus ,jest Mesjaszem, Sy-
nem Boga zywego” (Mt 16,1 6). Wtedy Jezus zapowiedziat po raz pierwszy
swa meke (Mt 16, 21), a gdy Apostot Piotr, kierujac si¢ szlachetnym odru-
chem serca, wyrazit swdj sprzeciw i zapewnial Jezusa, ze to nie moze Go
spotka¢, Chrystus w odpowiedzi na to podat warunki pdjscia za Nim droga
mesjanska. Stwierdzit, ze Jego uczen powinien: 1) zaprze¢ si¢ samego siebie;
2) wzia¢ krzyz i (3) nasladowa¢ Go. Chciat przez to powiedzie¢, czego ocze-
kiwat od kazdego apostota i ucznia, ktory dolaczyt do Niego i szedt z Nim,
jakiej postawy od niego wymagal, jakiej dyspozycji i oddania. Pomigdzy
Jezusem 1 Jego apostotami istniata wspdlnota zycia, wspolnota losu, dlatego
tez zapowiadajac swoja meke (Mt 16, 22-23), meke krzyzowa (Mt 20, 18-
19)1, wezwat réwniez swych uczniéw do ,,wzigcia krzyza”.

Formuta ,,zaprze¢ si¢ samego siebie (GropveicOot)” oznacza w jezyku gr.
tyle, co ,,zanegowac, ,,odrzuci¢, ,,odepchnac¢”, Jezus wymaga wigc od kazdego
Swego ucznia wyrzeczenia sig¢ siebie i zdania si¢ calkowicie na Niego. For-
muta druga: ,,wzia¢ krzyz” (&pdtm tOv otorvpdv a0T00) oznacza tyle, co
,»18¢ na meke”, meke krzyzowa, haniebna, ponizajaca. Trudno powiedziec¢, czy
apostotowie zrozumieli to wezwanie w znaczeniu dostownym, przyjmujac do
wiadomosci, ze moze ich spotka¢ $mier¢ krzyzowa, o ktdrej okrucienstwie
przeciez styszeli, jako ze byla ona stosowana w cesarstwie rzymskim, czy tez
to wezwanie zrozumieli w sensie bardziej tagodnym, jakby przenos$nym.

Potwierdzeniem i wzmocnieniem tego przynaglenia Jezusa, lecz wyrazone-
go negatywnie, sa inne Jego stowa: ,,Kto nie bierze swego krzyza, a idzie za
Mna, nie jest Mnie godzien” (Mt 10, 38). Biorac jednak pod uwage to, ze ta

! Gdy chodzi o zapowiedzi Mgki, to dopiero w trzeciej zapowiedzi (Ewangelia wedtug
$w. Mateusza) Jezus informuje swych apostoldw o tym, ze umrze $miercia krzyzowa. Zdaniem
niektorych egzegetéw ta wypowiedz Jezusa jest zbyt szokujaca, by mogta by¢ w taki sposob
sformutowana przed zmartwychwstaniem, i ze Jezus otwarcie nie powiedzial apostotom o swej
$mierci na krzyzu, kojarzacej si¢ im z niepojetym ponizeniem i hanba. (H. L an g k a m-
m e r, Ewangelia wedlug sw. Marka, Poznan—Warszawa 1977, s. 215). Wigkszo$¢ jednak
biblistow uwaza, ze t¢ wypowiedz trzeba przyja¢ w takiej postaci, gdyz mozna poda¢ inne
przyktady wypowiedzi Jezusa, ktore zaskakiwaly apostotow i uczniow, a potem okazywaly sie
sposobem realizacji dzieta zbawczego, np. nauka o chlebie zywym (J 6). TM. D a b e k, ,,Kto
chce pojsé za Mnq, niech sig zaprze samego siebie, niech wezmie krzyz swoj i niech Mnie
nasladuje” (Mk 8, 34), w: Agnus et Sponsa. Prace ofiarowane o. prof. Augustynowi Jankow-
skiemu OSB, Krakow 1993, s. 33-34; 35-37.
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wypowiedzia Jezus rowniez uprzedza swa meke krzyzowa, ujasnienie tego
wezwania Jezusa w $cistych ramach czasowych i z uwzglednieniem sytuacji
Jego sluchaczy wydaje si¢ nietatwe?. Niektorzy egzegeci probuja je wyjasnic
W powiazaniu z innym wezwaniem Jezusa: ,,Wezcie moje jarzmo na siebie
1 uczcie si¢ ode Mnie, bo jestem cichy i pokorny sercem [...] jarzmo mo-
je jest stodkie, a moje brzemig lekkie” (Mt 11, 29-30)3. Termin ,,jarzmo”
(€vy6¢) oznacza obowiazki, jakie na ucznia naktada prawo Boze na drodze
nasladowania Jezusa Chrystusa, zwlaszcza gdy chodzi o postawe poddania sig
Bogu, pokore, cichos$¢ i 1agodnos’é4.

Takich watpliwosci co do sensu metaforycznego wyrazenia ,bra¢ krzyz”
nie ma czytelnik wspodlczesny, niewnikajacy tak gleboko w dwczesny kontekst
historyczny, lecz odnoszacy stowa Jezusa do siebie i do innych wiernych.

Z Ewangelii wedlug §w. Jana na szczegdlna uwage zastuguje wypowiedz
Jezusa o ziarnie pszenicznym, ktore, aby moglto zaowocowac, winno najpierw
obumrze¢. Odwotujac sig do tego obrazu i zarazem do powszechnego prawa
przyrody, Jezus twierdzil, iz ,,kto jest przywiazany do swego zycia — traci je,
kto [za$ — przyp. S.Z.] ma swoje zZycie w nienawisci na tym $wiecie, zachowa
je na zycie wieczne”. Nastgpnie wskazujac na cel, dla ktérego warto ,,stra-
ci¢ zycie” — dopowiadat: ,,A kto by chcial Mi stuzy¢, niech idzie za Mna,
a gdzie Ja jestem, tam bedzie i moj stuga. A jesli ktos Mi stuzy, uczei go
moj Ojciec” (J 12, 24-26). Stuzba Bogu i innym wymaga porzucenia siebie,
znienawidzenia takiego zycia, ktore zamyka si¢ w obrebie wlasnych spraw
i doczesnej egzystencji. Wymaga otwarcia si¢ na Chrystusa, zaangazowania
w pelnienie Jego woli, majacej na celu wyzsze dobro cztowieka, jego zbawie-
nie. Latwo dostrzegalna jest tu paralela z rozpatrywanym wcze$niej logionem
Jezusa z Ewangelii synoptycznych.

2 Ten logion, wypowiedziany réwniez przed ukrzyzowaniem Jezusa, wedtug niektérych
egzegetow, jeszcze bardziej niz powyzszy mogt by¢ niezrozumiaty dla stuchaczy Jezusa. Zda-
niem bpa K. Romaniuka, zwrot ,,bra¢ krzyz na ramiona” jest niespotykany w literaturze judais-
tycznej w uzyciu metaforycznym, i dlatego tez nalezy poszukiwac innego jego znaczenia.
Niektorzy biblisci wyjasniaja go odwotlujac si¢ do starotestamentalnej tradycji noszenia znaku
lub pieczeci, $wiadczacej o przynaleznosci do innej osoby, np. niewolnika do swego pana.
Znamig takie symbolizowalo, oprdocz stanu niewolnictwa, takze pokute, specjalna opicke i bez-
pieczenstwo (por. Ez 9, 4). Przytoczony logion Jezusa odnositby si¢ wowczas do owej tradycji
(K. R om aniuk, Nowy Testament bez probleméw, Warszawa 1983, s. 61-62), a dopiero
pdzniej, po zmartwychwstaniu Jezusa nabratby innego znaczenia.

3D abek,,Kto chce pojs¢ za mnq [...] ", s. 34.

Ewangelia wedlug sw. Mateusza. Wstep — przekiad z oryginalu, komentarz, oprac.
ks. J. Homerski, Poznan—Warszawa: Pallottinum 1979, s. 202.
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Powyzsze wezwania do przyjecia krzyza, do ,,utraty swego zycia”, by je
odzyska¢ w nowym wymiarze, wyjasnia si¢ apostotom i uczniom Jezusa
w pelni dopiero po $mierci i zmartwychwstaniu Chrystusa. Dopoki do tego
nie dojdzie, nie pojmuja tej nauki, ani dobroczynnych skutkéw, jakie z jej
zastosowania maja wynikna¢. Jedynie Jezus ma wcze$niej jasna §wiadomosé
tego, co Go czeka, jaki jest Boski zamyst odkupienia cztowieka, ktérego On,
Jego Syn wcielony, ma dokona¢. Juz jako dwunastoletni mtodzieniec wyznaje,
ze ,potrzeba, aby byl w rzeczach, ktore naleza do jego Ojca” (Lk 2, 49).
Potem niejednokrotnie potwierdza, iz ,,nie przyszedl, by petni¢ swoja wole,
ale wolg Tego, ktéry Go postal, i wypetni¢ Jego dzieto” (J 4, 34). Z tym
zamystem Ojca utozsamia si¢ doglgbnie i ochotnie pragnie go wypetnic, zyje
nim na co dzien i uznaje za ,,pokarm”, za codzienne swe zadanie. Swiadom
wstanie, ale i jej zbawczych owocdw, wyznaje: ,,Przyszedlem ogien rzucic¢ na
ziemig 1 bardzo pragne, aby juz zaptonat. Chrzest mam przyjac i jakze jestem
udreczony, az si¢ to wypetni” (Lk 12, 49-50). Za pomoca przytoczonego
obrazu ognia Jezus zapowiada Ogien Pigcdziesiatnicy, ogien mitosci Bozej,
dar Ducha Swietego, ktéry zostanie udzielony Kosciotowi jako owoc Jego
Mgki. Takze ta zapowiedZ nie mogla by¢ zrozumiata dla apostotow, gdyz
uprzedzata cate misterium paschalne Chrystusa, uprzedzata Jego Meke, jako
cze$¢ owego misterium, nazwana tu chrztem. Ta wypowiedz swiadczy jedno-
cze$nie o tym, ze Mgka rozgrywata sie¢ w Chrystusie wczesniej niz w Ogroj-
cu, niz w momencie pojmania Go przez przywodcow zydowskich.

Jezus goraco pragnat spozy¢ Pasche ze swymi uczniami (Lk 22, 15), od-
staniajac przed nimi wielko$¢ i istote tajemnicy odkupienia najpierw w zna-
kach sakramentalnych Ostatniej Wieczerzy, czyli w ustanowieniu Eucharystii,
a nastgpnie urzeczywistniajac owa Pasche w ,,godzinie” swej Meki, $mierci
krzyzowej i zmartwychwstania.

Dla duchowos$ci pasyjnej jako sposobu nasladowania Jezusa Chrystusa
w Jego Mece, a $cislej mowiac, udzialu w niej, niezwykle wazne jest to,
w jaki sposob sam Jezus ,zapart si¢ siebie 1 wzial krzyz”, w jaki sposob
On sam, mowiac jezykiem Ewangelii wedlug $w. Lukasza, przeszedt owa
wielkg ,,probe”?’

> Dla trzeciego Ewangelisty Meka Jezusa jest ,,proba”. Ta koncepcja Meki inspiruje sig¢
nauczaniem pierwotnego Ko$ciota, ktory przezywal proby i walczyl o to, by zachowaé swa
wiarg wérdd przesladowan. Lukasz widzial w tych doswiadczeniach proby, ktore przeszedt sam
Chrystus. Ks. M. B e d n a r z, Lukaszowa koncepcja Meki Jezusa, w: Meka Jezusa Chrystusa,
red. ks. F. Gryglewicz, Lublin 1980, s. 97-99.
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Mozna tu wskaza¢ kilka postaw fundamentalnych Jezusa, dajacych sig
wyodrebni¢ z opiséw ewangelicznych i1 z §w. Pawtla teologii krzyza.

Najpierw nalezy zauwazy¢ postuszenstwo Jezusa az do $mierci (Flp 2, 8).
Wspomniana wczesniej dyspozycyjnos¢ i postuszenstwo Jezusa wobec wypet-
nienia zbawczego zamystu Ojca, teraz, w godzinie Jego Mgki, staja si¢ bar-
dziej wyrazne i uzyskuja nowa jakos¢, gdyz Jezus ,,nauczyt si¢ postuszenstwa
przez to, co wycierpiat” (Hbr 5, 8). Pomimo smutku i wewnetrznej udreki,
przezywanej na mys$l o tym, co Go czeka, Jezus podejmuje przed Meka mod-
litwe, podczas ktorej doglebnie otwiera si¢ na wolg Ojca, przyjmuje ja i do-
stosowuje do niej swoja wolg (Mt 26, 36-46; Mk 14, 32-36; Lk 22, 39-46).
W tym odnowionym i definitywnym przyjeciu woli Bozej nalezy widzie¢
istotny wymiar doskonato$ci postawy Jezusa w Jego Mece, przezywanej we-
wnetrznie w Getsemani. Doskonate przylgnigcie Jezusa do woli Bozej doko-
nuje si¢ przez mitos¢, gotowa do zlozenia daru z siebie. Dzigki niej jeszcze
bardziej ujawnia sig¢ cala dobrowolnos¢ postawy Jezusa wobec Ojca w Duchu
Swietym i fakt wspotdziatania catej Trojcy Swietej w dziele odkupienia.

Kolejna postawa Jezusa to Jego solidarna mito$¢ z braémi i siostrami,
posunigta az do ofiary z siebie. Wyraza ja bardzo dobrze gest umycia nog
apostotom w Wieczerniku w przeddzien Jego Me¢ki (J 13, 1-20). Dostrzegamy
tu Jezusa jako stuge Boga i ludzi (Flp 2, 7). Widzimy gleboki i wymowny
gest, w ktorym Chrystus chcial stre$ci¢ sens swego zycia, wyrazajacy sig
w tym, ze cata Jego egzystencja byta przezywana dla drugich, byla pro-egzys-
tencjaf. Ten gest stuzby, niezrozumiaty dla Piotra i apostoldéw w tym mo-
mencie, stanie si¢ jasny dopiero pozniej (J 13, 7), w czasie Kosciota, ktorego
cztonkowie wezwani beda do stuzby, diakonii. Jezusowa stuzba byta powodo-
wana nie zewngtrznym prawem, ale mitoScia gotowa poswigci¢ si¢ dla dru-
gich bez reszty, ,,do konca” (J 13, 1).

Trzecia, istotna cecha postawy Jezusa jest Jego unizenie si¢ az do $mierci
krzyzowej (Flp 2, 8), najgtebsza pokora. Syn Bozy stal si¢ czlowiekiem, pod-
danym réznym ograniczeniom, cierpieniom i wreszcie §mierci, stat sig¢ sluga,
bioracym na siebie wszelkie zto, grzech $wiata i ofiarowat si¢ za wszystkich
ludzi. W postawie stugi ukryt sie¢ Syn Bozy, gdyz stan ogotocenia nie doty-
czyl godnosci Boskiej Jezusa, lecz Jego chwaty, jakby promieniowania Jego
Béstwa, ktore zostalo zawieszone, i to wskazuje na przepastna glebie unizenia
sig Jezusa, Jego kenoze. Owe unizenie osiagneto swoj kres na krzyzu, w naj-

®R.Cantalamessa, Eucharystia nasze uswiecenie. Tajemnica Wieczerzy Panskiej,
th. A.J. Zgbik OFMCap, Warszawa 1994, s. 96.
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okrutniejszej i najbardziej haniebnej megce zadanej Chrystusowi przez ludzi
i jednocze$nie dobrowolnie przyjetej przez Niego w najwigkszej uleglosci.
W Chrystusie unizonym na krzyzu, ,,Bég posunat si¢ az do takich granic,
ktore sa dla nas nie do pojecia”, jako wszechmocny stat sig siaby7, dobro-
wolnie staby. Mozna to wytlumaczy¢ jedynie tym, ze do konca respektuje On
ludzka wolnos$¢ i pragnie, aby cztowiek mogt w sposob wolny i ofiarny ko-
cha¢ i udziela¢ odpowiedzi na Jego mitos¢ objawiona w krzyzu.

Wymienione cechy postawy Jezusa tacza si¢ harmonijnie ze soba w jednej
mito$ci Zbawiciela, ogarniajacej Boga i wszystkich ludzi wszystkich czaséw,
dzigki ktorej stato sig¢ mozliwe pojednanie ludzkosci z Bogiem.

Swiety Pawet, ktory nie przynalezat do apostotéw i uczniéw Jezusa, a poz-
nat Jezusa dopiero w epifanii pod Damaszkiem jako zmartwychwstalego Pana,
na wyrazenie ascezy krzyza stosuje inne terminy. Nie uzywa stowa ,,abnega-
cja”, lecz mowi o koniecznos$ci ,,porzucenia dawnego cztowieka (omeKdL-
copotl tov modondv GvOpwrov) (ktory ulega zepsuciu na skutek zwodni-
czych zadz ...) i przyobleczenia cztowieka nowego (evdvocabon Tovkouvov
... TOV VEOV TOV (LVOLKOLVOVIEVOV), stworzonego wedtug Boga w sprawiedli-
wosci 1 prawdziwej swigtosci” (Ef 4, 22-24). Owo ,,porzucenie starego czto-
wieka” dokonuje si¢ najpierw w przyjeciu Ewangelii Jezusa z wiara i przez
chrzest $wigty, kiedy to cztowiek zostaje usprawiedliwiony przez Boga. Jest
ono nastgpnie procesem moralno-duchowym, trwajacym przez cate zycie.
Abnegacja, ktéra dokonuje si¢ w zyciu chrzeScijanina przez chrzest przyjety
z wiarg, jeszcze mocniej zostala zaakcentowana przez §w. Pawla w innym
tekscie: ,,Umarliscie bowiem i wasze zycie jest ukryte z Chrystusem w Bogu”
(Kol 3, 3). Tu przemiana oznacza bycie przeprowadzonym w sensie ducho-
wym przez $mier¢ z Jezusem i otrzymanie udzialu w zyciu Bozym dzigki
zmartwychwstaniu Chrystusa (por. Kol 2, 12), dzigki Jego zbawczym zastu-
gom. Checac trwa¢ w tym otrzymanym w darze zyciu i poglebia¢ swa wigz
z Bogiem przez Chrystusa w Duchu Swigtym, chrze$cijanin winien u$mier-
ca¢ w sobie grzech i egoizm, i ,,¢wiczy¢ si¢ w poboznosci” (youvole Oe
ceavtov Pog evoéPetay — 1 Tm 4, 4). Ostatecznie chodzi o wzrost w mi-
fosci Boga i blizniego, na ktorej polega chrzescijanska doskonato$¢. Uzyty
tu termin ,,Cwiczy¢ si¢” zaklada wysilek ascetyczny, jaki wymagany jest
w utrzymaniu gotowos$ci woli do pos§wigcenia si¢ Bogu na stuzbe, zaufania
Mu i zdania si¢ na Niego. Moze on by¢ odniesiony takze do rozpatrywanej

TCM. Martini, Meka Jezusa Chrystusa wedlug czterech Ewangelii. Medytacje,
tt. S. Wasik SI, F. Btaszkiewicz SI, Krakow 2003, s. 31-37.
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przez nas formy ascezy, ktéra wymaga od ucznia Chrystusowego wlasciwych
aktow 1 dyspozycji.

II. ASCEZA KRZYZA W TRADYCJI DUCHOWEJ KOSCIOLA

Chrzescijanie od poczatku przyjmowali na serio zarowno wezwanie do
nasladowania Chrystusa w zaparciu si¢ siebie i wzigciu krzyza, jak i przyktad
zycia, meki 1 $mierci krzyzowej zostawiony im przez Zbawiciela. Jak wyrazat
si¢ stosunek do ukrzyzowanego Zbawiciela w poszczegdlnych wiekach trady-
cji duchowej, udzial w Jego krzyzu dzigki mocy Jego zmartwychwstania?
Ograniczymy si¢ tu jedynie do zasygnalizowania przejawow tej formy ducho-
wosci w niektorych okresach.

1. DUCHOWOSC PASYJNA JAKO MECZENSTWO

Prawda o zmartwychwstaniu i Osoba Chrystusa zmartwychwstalego rzucity
tak wielkie §wiatto na zycie pierwszych chrze$cijan, ze samo misterium krzy-
za w pewnym stopniu stracito wtedy swa wyrazisto$¢ i nie bylo czyms, co
wyzwalalo postawy wspodlczucia wobec cierpien Zbawiciela. Az do IV wieku
nie ma $wiadectw o obecnosci figury Ukrzyzowanego na krzyzu. Tajemnica
krzyza byta postrzegana i objasniana jako meczenstwo (martyrium), jako
najwyzszy przejaw mitosci, potegi, wielkosci Boga wcielonego i Jego zwy-
cigstwa nad $miercia, ktora dzigki temu byla widziana jako chwalebna®.
W konsekwencji Chrystus postrzegany byt w owym czasie gtownie jako Ky-
rios, Krol, Pantokrator a nie cierpiacy Zbawiciel.

Tej optyki ujmowania Chrystusa nie zmienia radykalnie nawet przeslado-
wania pierwszych wiekdéw chrzesécijanstwa, cho¢ tu odniesienie do Zbawiciela
i Jego krzyza narzucato si¢ samo, zwlaszcza tym, ktérzy zostali poddani jego
probie. W dalszej i w ostatecznej perspektywie pozostawat i w takich okolicz-
nosciach Chrystus jako Krol, Krdl rozdajacy meczennikom wience zwycigs-
twa. Czym wigc byta duchowo$¢ pasyjna w czasie prze$ladowan pierwszych

8Ks.A.Tessarolo CSI, Teologia Serca Jezusowego, tt. Z. Morawiec CSJ, Krakow
1997, s. 9.
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chrzescijan? Byta préba wiernosci Bogu i mitosci do Niego, walka o nagrode
wieczna, najdoskonalszym przejawem nasladowania Jezusa Chrystusa, byla
wysitkiem, na jaki trzeba si¢ bylo zdoby¢, i zarazem zawierzeniem, by mdc
wyzna¢ Boga i si¢ Go nie zaprze¢. Ten typ duchowo$ci w czasie przes$lado-
wan ukazal bardzo dobrze Orygenes w swej Zachecie do meczenstwa, gdy
pisat:

Zastandwmy sig¢ zatem, w jaki sposdb dopelnia si¢ miara wyznania, albo jak sig¢ nie
dopelnia, i pozostaje niedopetniona. Jesli przez caly czas Sledztwa i proby nie udzielimy
w sercach naszych miejsca diabtu, ktory chce nas skala¢ my$lami o zaparciu si¢ Boga,
o wahaniu albo o czyms, co ma pozory prawdopodobienstwa i co ciagnie nas ku sprawom
wrogim meczenstwu i doskonato$ci, jesli nadto nie splamimy si¢ zadnym stowem obcym
wyznaniu, je$li zniesiemy wszystko: wyrzuty naszych przeciwnikéw, ich kpiny, szyderstwa,
oszczerstwa, wspolczucie, ktére nam obludnie okazuja uwazajac nas za naiwnych, ghlupich
i oszukanych, jesli pociagnigci przez mitos¢ wobec swych dzieci albo wobec ich matki,
przez przywiazanie do czego$, co jest najmilsze w zyciu, do majatku albo po prostu do
tego zycia — nie damy si¢ odciagnaé, ale odwrocimy si¢ od tego wszystkiego, a catkowicie
poswiecimy si¢ Bogu i oddamy si¢ zyciu z Nim i przy Nim jako uczestnicy Jego jednoro-
dzonego Syna i przyjaciot Jego, to wowczas bedziemy mogli powiedzie¢, ze dopetniliSmy
miary wyznania. Jesli jednak zaniedbamy chocby jednego z tych warunkow, to nie dopetni-
my miary wyznania, lecz skalamy ja i skazimy czyms$ niewlasciwym, a wowczas bedziemy
potrzebowali tego samego, czego potrzebowali ludzie, ktérzy na fundamencie ,,wznies$li
budynek z drzewa, siana albo stomy” (1 Kor 3, 12)9.

W tym zwigzlym pouczeniu Orygenes podaje wszystkie wymagania, przed
ktéorymi staje chrzescijanin w chwili meczenskiej proby, w ktorej tracac swe
zycie z powodu Chrystusa i Jego Ewangelii, zachowa je (Mk 8, 35; £k 9,
24). Te probe Aleksandryjczyk taczy w sposob jednoznaczny z pdjsciem za
Chrystusem i realizacja Jego wezwania do zaparcia si¢ siebie samego i wzig-
cia krzyza (Lk 9, 23-24)'°. Twierdzi, ze owa proba jest dla chrzescijanina
wyzwaniem do wyrzeczenia sig¢ wszystkiego dla Boga, by ,,prawdziwie ocali¢
duszg”. Chrzescijanin ma wigc zerwa¢ wiezy ze swa rodzina, wyrzec sig
swego majatku, rzeczy miltych i samego zycia ziemskiego i catkowicie po-
swigci¢ sig Bogu wierzac, ze w Nim znajdzie prawdziwe zycie. Nastgpnie
winien znie$§¢ wszystkie przesladowania, ktore zostang mu zadane, i sama

$mieré, nie przyzwalajac na zadne pokusy szatana'l, ktory sktania

I Nril,w:$w.Meto dy z Olimpu, Uczta; O ry g e n e s, Homilie o ,, Piesni
nad Piesniami”, Zacheta do meczenstwa, tt. S. Kalinowski, Warszawa 1980, s. 145.

10 Tamze, nr 12, s. 146.

1 Powyzsze odniesienia do Ewangelii wedtug §w. Lukasza pozwalaja przypuszczaé, ze
Orygenes pojmuje satanistyczny aspekt meki chrzescijanina w §wietle trzeciej Ewangelii, z kto-
rej dowiadujemy sig, iz szatan po kuszeniu Jezusa na pustyni (Lk 4, 13) ponownie kusit Zba-
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cztowieka do zaparcia si¢ Boga czy to bezposrednio, czy pod wptywem tych,
ktorzy stuza mu za narzedzie. Jak z tego wynika, wyrzeczenie si¢ siebie,
abnegacja dotyczy tu wszystkiego, co czlowiek posiada i kim jest w sobie
(w sensie wlasnej woli) i wzgledem innych (ziemskie relacje do tych, z ktd-
rymi i posrdd ktérych zyje). Zdobycie sig na owa, jak si¢ przyjmuje, naj-
doskonalsza formg nasladowania Chrystusa wymaga od cztowieka przygoto-
wania, tj. uprzedniej praktyki ascetycznej, réznego rodzaju wyrzeczen.

Przyktadem cztowieka, ktory pozostawil po sobie swiadectwo heroicznej
postawy meczenskiej, byt §w. Ignacy, biskup Antiochii. Prowadzony na stra-
cenie, w drodze do Rzymu wyznal: ,Moje pragnienia [ziemskie] zostaty
ukrzyzowane i nie ma juz we mnie ognia mitosci do rzeczy materialnych,
jest tylko woda zywa, mdéwiaca we mnie, ktora z wnetrza mego wota: «Pdjdz
do Ojca» [...] Tego szukam, ktory za nas umart, Tego pragne, ktory dla nas
Zmartwychwstai”lz. Dostrzegamy tu bardzo wyraznie, iz biskup, ogotocony
ze wszystkich pragnien ziemskich, postepuje w Duchu Swietym za Chrystu-
sem, pragnac nasladowa¢ Go w Jego mece przez ,,ztozenie [ze swego zycia]
ofiary dla Boga”.

2. DUCHOWOSC PASYJINA
JAKO WSPOLCZUCIE JEZUSOWI CIERPIACEMU

Po czasie meczennikow, w sensie wlasciwym o duchowosci pasyjnej moz-
na mowi¢ dopiero w sredniowieczu. Duchowos$¢ sredniowiecza orientuje sig
na cztowieczenstwo Jezusa Chrystusa, widzac w Nim droge do zjednoczenia
z Bogiem. Pierwszym wielkim jej przedstawicielem byt §w. Bernard z Clair-
vaux, dla ktérego tajemnica Mgki Panskiej byta szczegdlnym przedmiotem
medytacji i kontemplacji: ,,Oto moja najwznios$lejsza filozofia tu, na ziemi:
Zna¢ Jezusa, i to ukrzyzowanego” (1 Kor 2, 2)13 — pisat tenze mnich.

wiciela i Jego ucznidow w Ogrojcu (Lk 22, 40), czyli w czasie, ktory Jezus okreslit jako ,,pano-
wanie ciemnosci” (Lk 22, 53). Tenze Ewangelista mowi o dziataniu szatana w Ko$ciele, maja-
cym na celu zniszczenie wiary w sercach uczniéw Jezusa (Dz 13, 8.10). B e d n a r z, Luka-
szowa koncepcja Meki Jezusa, s. 97-99.

12 Ignacy do Kosciola w Rzymie, VII, 1; V, 1, w: Pierwsi swiadkowie. Pisma Ojcow
Apostolskich, tt. A. Swiderkdwna, (Biblioteka Ojcéw Kosciota X), Krakow 1998, s. 130.

13 Sermon 43, 4, w: Sermons sur le Cantique, t. 111, introduction, traduction et notes par
P. Verdeyen SI, R. Fassetta O.C.S.O, Paris 2000, s. 237.
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Polecat rozwaza¢ tajemnice krzyza w liturgii przedktadajacej i uobecniaja-
cej ja (representatio), jak rdwniez w prywatnej modlitwie, wspominajac ciagle
(memoria, recordatio) owo wielkie dzieto zbawienia §wiata. Pierwszy sposdb
uznawal za bardziej podstawowy, bardziej obiektywny, drugi, niejako opiera-
jacy si¢ na nim, za bardziej subiektywny pozwalajacy na rozwoj poboznos-
cil. Wymienione akty miaty stuzy¢ za podstawe do tzw. compassio, typo-
wego przezycia dla duchowosci 1 ascezy $redniowiecznej, ktore to okreslenie,
jak twierdzi A. Louf, §w. Bernard zastosowat jako pierwszy15 .

Swiety Bernard wskazywatl najpierw na potrzebe medytacji i kontemplacji
madrosci Chrystusa i poznanie tajemnic Bozych, a nastgpnie na wazno$c
otwarcia si¢ na Jego milo$¢ i istotna ceche¢ tej mitosci — compassio — zdol-
no$¢ odczuwania ludzkiego cierpienia, ludzkiej ngdzy. To przezycie uznawat
za wazne dla doswiadczenia w sobie mitosci Bozej, objawionej w czlowie-
czenstwie Jezusa Chrystusa. By si¢ na nig dysponowa¢ wewnetrznie, uznawat
za konieczne uporzadkowanie w sobie uczu¢ cielesnych, ktére nie sttumione,
lecz wlaczone w zycie duchowe, sa pomocne w dochodzeniu do tego, co
duchowe (1 Kor 15, 46), a nawet i pozniej w dalszych stadiach rozwoju
duchowego'®. Sa wazne zwlaszcza w ksztaltowaniu postawy czlowicka
wzgledem innych osob. Wedtug niego, do§wiadczenie mitosci Bozej przezy-
wane w sposob afektywny w medytacji, a nastegpnie w kontemplacji meki
Chrystusa, przenika dusze, rozpala ja ogniem Bozym i oczyszcza, zadajac
$mier¢ temu, co jest w niej przeciwne owej milosci. W takiej kontemplacji
dochodzi do afektywnego zjednoczenia z Bogiem!” i w niej rodzi si¢ zapat
do mitosci efektywnej, gotowej do odwdzigczenia si¢ Bogu za doznana mi-
tos¢, do zaangazowania si¢ w Boskie dzieto zbawienia. Swiety polecat kon-
templowac czesto Meke Panska, by nie stac¢ si¢ letnim w mitosci Bozej.

Obie wymienione formy mitosci sa wazne w ksztaltowaniu w sobie takich
cnot i postaw, jak pokora, wyrzeczenie, ubdstwo, postuszenstwo, cierpliwosc,
shuzba blizniemu, §wiadczenie mitosierdzia itp. Jalmuznie winna towarzyszy¢
compassio wzglgdem blizniego, oparta na znajomos$ci wlasnej nedzy, czyli na

14 Tamze; J. Leclercq, Chrystus w oczach Sredniowiecznych mnichow, tt. s. M.
Borkowska OSB, (Zrédla monastyczne XXV), Krakow 2001, s. 218.

15 Chodzi tu dokfadnie o wyrazenie affectus compassionis. O stopniach pokory i pychy
VL, 19, w: Sw. Bernard z Clairvaux, O milowaniu Boga i inne traktaty,
th. 1 wstep S. Kieltyka, (Biblioteka Christianitas 1V), Poznan 2000, s. 86; A. L o u f, W szkole
kontemplacji, tt. Z. Pajak, Krakow 2006, s. 40.

167 Re g n ar d, La compassion comme chemin spirituel chez saint Bernard, ,,Collecta-
nea Cisterciensia” 55(1993), s. 315-317.

YE.Gilson, La théologie mystique de saint Bernard, Paris 1947, s. 103-104.
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pokorze. Cala asceza Bernarda, w tym duchowo$¢ pasyjna zmierza do usunig-
cia w cztowieku lgku i rozwinigcia w nim peini mitosci (1 J 4, 18), ktora
oznacza zarazem glebie pokory, gdyz te dwie cnoty sa ze sobg $cisle powia-
zane 1 warunkuja si¢ nawzajem w coraz to glebszym zyciu duchowym.

Bez watpienia jednym ze $wigtych, ktéry wywarl wielki wplyw na du-
chowos$¢ pasyjna i mistyke krzyza, i pociagnat ku niej wielu innych,
byl $w. Franciszek z Asyzu. Uslyszal on glos Jezusa Chrystusa z krzyza
w kosciele sw. Damiana w Asyzu, wzywajacy go od ,,odbudowania chylacego
si¢ do upadku Kosciota”, i od owego momentu, jak pisze Tomasz z Celano,
»wspomnienie meki Panskiej glgbokim znamieniem odcisneto sig w jego
sercu, a gdy dokonato si¢ w nim glegbokie nawrdcenie [...] umyst jego we-
wnatrz przybrat Pana ukrzyZowanego”lS.

Wezwany do nawrdcenia i pokuty, i pociagnigety mitoscia Ukrzyzowanego,
Franciszek postanowit p6js¢ za Nim i Go nasladowac. Potem Chrystus ukazat
mu sig pod postacia jakby cztowieka trgdowatego (Iz 53, 3-5) i pouczyt go,
iz winien Go szuka¢, oprocz modlitwy (ktora przezywat jako compassio wo-
bec Ukrzyzowanego), takze w bliznich, w tredowatych, w najbardziej ubo-
gich, chorych i nieszczesliwych, czujac wobec nich wspdtczucie i oddajac
swoje sity na stuzbe im!. Pokonujac w sobie odraz¢ do tredowatych z mi-
fosci do Chrystusa, zaangazowat si¢ w sluzbe im i swym przyktadem pociag-
nal innych do Boga i swego sposobu zycia.

Szukajac nastgpnie woli Bozej odnosnie do bardziej okreslonego sposobu
zycia wraz ze swymi pierwszymi towarzyszami, Franciszek po modlitwie
podjetej w kosciele otworzyt Ewangelig i odczytal w niej wezwanie do ubos-
twa (Mt 19, 21; £k 9, 3) w kroczeniu za Chrystusem droga krzyza i zaparcia
sig samego siebie (Mt 16, 24)%0.

W jednej z modlitw prosit Chrystusa, dobrego Pasterza, ktory oddat zycie
za swoje owce, o dwie laski: pierwsza, ,,azeby wedle mocy czlowiekowi
dostepnej, doznat w sobie cierpien okrutnej meki”, i druga, ,,aby Go milowat
milo$cia podobna do tej, ktora Go sklonita do ofiarowania si¢ za nas”?!,

8 Tomasz z Celan o, Traktat o cudach $w. Franciszka z Asyzu (Tractatus de
miraculis), 2, w: t e n z e, Biografia sw. Franciszka, (Zr(’)dia Franciszkanskie XIII-XIV w.,
t. 1II), Poznan—Warszawa 2007, s. 535.

YSw.Bonawentura, Zyciorys wigkszy sw. Franciszka z Asyzu (Legenda maior),
1, 6.
20 Relacja trzech towarzyszy (Legenda trium sociorum), 100-101, w: Antologia mistykow
franciszkanskich, t. 1. Wiek XIII, Warszawa 1985, s. 59-60.

2lTomasz z Celano, Zyciorys drugi $w. Franciszka z Asyiu (Vita secunda),
216, w: t e n z e, Biografia sw. Franciszka, s. 517.
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Po6zniejsze wyznania Franciszka i §wiadectwa jego towarzyszy potwierdzaja,
iz Biedaczyna z Asyzu zyl nieustannym pragnieniem meczenstwa, prowadzit
skrajnie ubogi, surowy styl zycia i wyroznial sig szczegdlna mitosciag do Boga
i ludzi.

,Jezus Chrystus ukrzyzowany pozostaje zawsze w jego duszy jako wore-
czek mirry, przez wielki zapal mito$ci pragnie on przeksztalci¢ si¢ catkowi-
cie w Niego”22 — pisat o Franciszku Doktor seraficki, a na innym miejscu
tak oto wyrazat swo6j podziw wobec niego: ,,Ktéz potrafi ukaza¢ zarliwa
mitos¢, jaka ptonal przyjaciel Oblubienca, Franciszek? Wydawato sig, ze caly
byt pochtoniety plomieniami mitosci Bozej, jak jakis kawatek rozzarzonego
W@gla”23. Owa milo$¢ sktaniala go do solidarnosci z najbiedniejszymi, naj-
bardziej nieszcze$liwymi i pogardzanymi, i do catkowitego poswigcania sig
im, jak réwniez do przygotowania swych wspotbraci do stuzby potrzebuja-
cym. Odtad ideatem franciszkanskiego stylu zycia wyznaczonym przez Zato-
zyciela winna by¢ surowo$¢ wzgledem siebie i tagodno$¢ wobec innych,
gleboka pokora, chetne postuszenstwo, ubdstwo, czystos¢, skrucha, wrazli-
wos¢ wzgledem innych, wielka gorliwo$§¢ w sprawach Bozych, radykalna
mito$¢ Boga i blizniego?*.

W najglebsza relacje z krzyzem zostat wprowadzony Franciszek na Alwer-
ni. Byta ona poprzedzona potréjnym otwarciem Ewangelii z wiara w pocho-
dzace z niej Boskie §wiatto. Kazde z trzech poszukiwan w niej woli Bozej
wskazywato Franciszkowi na M¢ke Panska i podpowiadato mu, ze Bég wzy-
wa go do wigkszego udziatu w krzyzu Zbawiciela®. Swiety odpowiedziat
zdecydowana wola wejscia z cierpliwoscia w tajemnice ,,btogostawionej Meki
Pana”. Na dwa lata przed $miercia otrzymal na swym ciele stygmaty meki
Jezusa Chrystusa i stat si¢ dla KosSciota alter Christus, ,,najwierniejsza kopia
ludzka Zbawiciela”.

28w.Bonawentura, Zyciorys wigkszy $w. Franciszka z Asyzu (Legenda maior),
9, 2.
23 Tamze, 9, 1.
2»A.Matanié¢ OFM, Cnota, w: Leksykon duchowosci franciszkanskiej, th. T. Plonka
OFMCap, Krakow—Warszawa 2006, kol. 149-150.
Tomasz z Celan o, Zyciorys pierwszy Swietego Franciszka z Asyiu (Vita
prima), 91-93, w: t e n z e, Biografia sw. Franciszka, s. 185-189.
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3. DUCHOWOSC PASYJINA JAKO WYNAGRADZANIE

Dzigki temu, ze w $redniowieczu zwrdcono si¢ ku cztowieczenstwu Chrys-
tusa i z wielka poboznoscia czczono krzyz Zbawiciela, podejmujac odpowied-
nie praktyki ascetyczne, w kolejnych wiekach, az do XVI wieku, kontemplo-
wano 6w krzyz i wnikano wen coraz glebiej. Chcac zglebi¢ motywy ofiary
Chrystusa przez rany Zbawiciela, przez rane Jego boku przenikano glebiej —
do duszy, do Jego Serca. Niektdrzy teologowie i autorzy duchowi, jak
sw. Anzelm, §w. Bernard i Wilhelm z Saint Thierry zaczynaja odkrywac
znaczenie duchowe cielesnego Serca Jezusowego jako symbolu mitosci Bozej
do ludzi i inicjuja prywatna pobozno$¢ do Niego. Wierni czczac Chrystusa
W sposob prywatny, widza wowczas w Jego ranach wspomnienie bolesnej
Me¢ki, dobro¢ i mito$¢ Boza objawiona w krzyzu Zbawiciela, Jego zwycigs-
two nad grzechem i szatanem, i poszukuja w cieniu krzyza Chrystusowego
wytchnienia i mocy nadprzyrodzonej26. Powstaja rozne modlitwy dla ucz-
czenia Mgki i ran Pana Jezusa. Dopiero poczawszy od XVII wieku kult Serca
Jezusowego uzyska okreslona forme i zostanie oddzielony od poboznosci do
ran Jezusa.

Do wyodrgbnienia si¢ tego kultu i zwigzanej z nim duchowosci, ktora
nabierze charakteru duchowosci pasyjnej, przyczyni si¢ objawienie udzielone
sw. Matlgorzacie Marii Alacoque, francuskiej wizytce. Fakt, iz kult Serca
Jezusowego i odpowiadajaca mu duchowos$¢ opiera si¢ na objawieniach pry-
watnych, moze wydac¢ si¢ przestaniem mniej obiektywnym i mniej uzasadnio-
nym, niz prawdy wywiedzione z Pisma Swigtego. Dzi$ jednakze, po okresie
pewnej nieufno$ci i sceptycyzmu wobec objawien prywatnych, niektérzy
teologowie doceniaja coraz bardziej ich warto$¢ i znaczenie dla Kosciota (np.
H. Lais, K. Rahner). Na uwage zastuguje tu stanowisko R. Laurentina, we-
dtug ktorego objawienia te pomagaja chrzescijaninowi powrdci¢ do Chrystusa
Ewangelii i zrozumie¢, i zywo przezy¢ jaki§ aspekt objawienia historycznego,
z drugiej strony zapowiadaja one czasy eschatyczne, w ktorych cata prawda
objawiona sig¢ Wypeini”.

Chcac zrozumie¢ wymagania ascetyczne objawien dotyczacych Najswiet-
szego Serca Jezusowego, konieczne jest skrotowe ukazanie ich zasadniczego

26 A. H am o n, Sacré Coeur, DSAM, t. 11, kol. 1029.
27Ks. M. Rusecki, Problem wiarygodnosci ,,objawien prywatnych”, ,, Ateneum
Kaptanskie” 1986, t. 106, z. 1, s. 41-42.
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przestania. Ich istota zawiera si¢ w stowach Jezusa wypowiedzianych do
siostry Malgorzaty Marii w czerwcu 1675 r.:

Oto Serce, ktore tak bardzo umitowato ludzi, iz nie szczedzito niczego, by si¢ za nich
poswigci¢, by zaswiadczy¢ o swojej mitosci do nich; a jako nagrode odbieram od wigkszos-
ci ludzi tylko ozigbtos¢, niewdzigcznos$¢, zniewagi, pogarde i §wigtokradztwo, okazywane
Mi w Najswigtszym Sakramencie milosci. Ale najbardziej boli Mnie to, ze serca szczegol-
nie Mi poswigcone tak witasnie post@pujng.

W tych stowach Jezusa wyrazona zostata skarga na niewdzigczno$¢ ludzi,
zwlaszcza 0séb konsekrowanych, i wezwanie do odwzajemnienia mitosci ofia-
rowanej ludziom. ,,Gdyby jednak ludzie — dodat woéwczas Pan Jezus — dali
Mi w zamian cho¢ troch¢ milosci, uwazatbym, ze wszystko, co dla nich uczy-
nitem, to niewiele i chcialbym, gdyby to bylo mozliwe, uczyni¢ dla nich
jeszcze wigcej”. Do siostry Malgorzaty Marii zwrdcit sig osobiscie z wezwa-
niem: ,, Ty przynajmniej spraw mi tg rados¢, i wynagradzaj za ich niewdzigcz-
nos¢, na ile jest to tylko w twojej mocy”zg.

Objawienia te sa wigc wezwaniem do odwzajemnienia Jezusowi Chrystuso-
wi mitos$ci za Jego ofiarna, zbawcza mitos¢, 1 do wynagrodzenia za ozigbtosc,
niewdzigczno$¢ innych, za wszystkie zniewagi Mu wyrzadzone. Skarga Jezusa
jest uzasadniona tym, ze On, ktéory w dziele odkupienia ,,stat si¢ ofiara prze-
btagana za nasze grzechy [...] za grzechy catego §wiata” (1 J 2, 2), czyli
wynagrodzit Ojcu za nie, spotyka si¢ obecnie z niewdzigcznos$cia tych, za
ktoérych sig ofiarowal.

Pan Jezus wezwat siostr¢ Matgorzate Mari¢ do uczestnictwa w Jego cier-
pieniu przez rozwazanie w kazda noc z czwartku na piatek Jego cierpien
zniesionych w Ogréjeu (praktykowanie tzw. Godziny Swigtej). Czynita to
lezac krzyzem i proszac o mitosierdzie Boze dla grzesznikow, a nastgpnie
w piatek przyjmowata komuni¢ §w. w ich intencji.

Gdy wizytka skarzyta si¢ Jezusowi, ze nadzwyczajnych task udzielit jej
zamiast obdarzy¢ nimi inne osoby, ktore by je ,,lepiej wykorzystaty”, ustysza-
a stowa: ,,Chce jedynie Twojej mitosci i Twojego krzyza i to mi wystarcza,
by$ mogta by¢ dobra zakonnica"’”. Pan Jezus wskazat jej na to, co jest naj-
wazniejsze w uwielbieniu Jego Serca i w wynagrodzeniu Mu za grzechy in-

B Za:P.deMeester S, Odkryjmy na nowo Najswietsze Serce Jezusa, tt. S.R. Ry-
bicki FSC, Czgstochowa 2002, s. 41.

29 Tamze, s. 39-40.

30 Autobiographie ou vie par elle-méme, s. 42; G. D u f o u r, W szkole Serca Jezusowego
ze Swigtq Malgorzatq Mariq. Droga duchowa, tt. Zespot, Krakow: Wydawnictwo Ksigzy Serca-
néw 2008, s. 90.
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nych — mito§¢ do Niego i krzyz. Odtad siostra Malgorzata Maria widziata
w coraz $ci$lejszym zwiazku te dwie rzeczywistosci. ,,Pan dat mi pozna¢, ze
ilekro¢ spotkam krzyz i z mito$cia umieszczg go w sercu, tylekro¢ Jego sa-
mego przyjme i odczuje Jego obecnos$¢ w swoim sercu, gdyz krzyz towarzy-
szy Mu wszedzie i jest prawdziwa cecha Jego mitosci [...] Mozemy kochac
Go tylko w takim stopniu, w jakim mitujemy jego krzyz”3!.

Innym razem Pan Jezus wyjasnit jej, iz krzyZz winien objac cata postawe,
tego, kto za Nim postgpuje:

Mie¢ krzyz wewnatrz serca oznacza, ze wszystko w tym sercu ma by¢ ukrzyzowane;
mie¢ go przed oczyma znaczy, ze trzeba by¢ ukrzyzowana we wszelkiej rzeczy; a nosic
go w ramionach — to znaczy obejmowacé go z miloscia tylekro¢, ilekro¢ si¢ pojawi, jako
najdrozszy dowod Mojej mitosci, jaki moge da¢ w tym zyciu. Ten ustawiczny gtdd cierpie-
nia bedzie dla uczczenia tego gtodu, jaki Ja przezywatem, by cierpie¢ dla chwaty mojego
Ojca Przedwiecznego. To pragnienie bedzie pragnieniem posiadania Mnie i zbawienia dusz,
na pamiatke tego, ktorego doznawalem na drzewie krzy2a32.

Oznacza to, ze nalezy zawsze ochotnie przyjmowaé krzyz i z mitosci do
Jezusa wyrzec si¢ wszelkiego przywiazania do rzeczy, a nadto, co jest naj-
trudniejsze, do swojej wlasnej woli, by w ten sposéb méc stworzy¢ w swym
sercu przestrzen dla Chrystusa. Motywem pragnienia cierpienia winno by¢ nie
tyle wspotczucie, akcentowane w duchowosci pasyjnej $redniowiecza, ile
wielka cze$¢ do Jezusa i chwata Ojca, przez co wymodg zado$Cuczynienia
zostaje wlaczony bardziej w misterium paschalne i w tajemnice trynitarna.
Konkretna postacia krzyza bylo dla siostry Matgorzaty Marii przez pewien
czas niezrozumienie ze strony wspoétsidstr, gdy byla przez nie uwazana za
»wizjonerke trwajaca w uporze w swych iluzjach i Wyobraieniach”33.

I kazdemu z tych, ktérzy zechca dzi§ przyjac oredzie jej przekazane, Bog
przez siostrg Matgorzate poleca: ,,Trzeba ci nosi¢ nieustannie krzyz, ktéry On
ci daje [...] nie skarzac si¢ nigdy i nie zrazajac jego dlugoscia i cigzarem.
Czy nie wystarczy ci, ze otrzymales$/tas§ go z reki Przyjaciela, ktérego peine
mito$ci serce przeznaczylo ci go odwiecznie, aby uczyni¢ ci¢ Jego ofiara,
poswigcona Jego wszystkim godnym uwielbienia zamiarom bez oporu?”34.
Wezwanie do podjecia krzyza w takiej postaci, w jakiej Bog go zsyta, skta-

3 dvis aux novices, s. 37, D u f o u r, W szkole Serca Jezusowego, s. 94.

32 Eerits composés a la demande de la Meére de Saumaise, s. 44; D u f o u r, W szkole
Serca Jezusowego, s. 93.

3 B.Descouleurs, Ch. Gaud, Margherita Maria Alacoque. La mistica del
cuore, Torino 1998, s. 91.

34 Avis aux novices, s. 48; D u f o u r, W szkole Serca Jezusowego, s. 92-93.
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da si¢ na tre$¢ ascezy, bedacej jakby negatywna strona duchowosci zados¢-
uczynienia, wzrost natomiast w coraz czystszej milosci do Boga i innych,
jakiemu ta asceza sprzyja, nalezy uzna¢ za strong pozytywna tejze ducho-
wosci pasyjne;j.

4. DUCHOWOSC PASYJNA
JAKO DOPELNIENIE CIERPIENIA CHRYSTUSA

»leraz raduje si¢ w cierpieniach dla was i ze swej strony w moim ciele
dopetniam braki udrek Chrystusa dla dobra Jego ciata, ktorym jest Kosciot”
— pisal sw. Pawet do Kolosan (1, 24), wskazujac na potrzebe pewnego dopel-
nienia cierpien Chrystusa. Jakiego dopelnienia? Czyzby odkupienie czlowieka
dokonane przez Chrystusa bylo niepeine?

Apostot mowi tu o Chrystusie w $cistym powiazaniu z Kos$ciolem, ktory
nazywa Jego Cialem. Swigty Augustyn wyjasniat, ze Chrystus obecny w ca-
lym Kosciele, tzn. w Glowie i w ciele (przez Eucharystig), to Chrystus catko-
wity (Christus totus)35 . To tego ,catkowitego Chrystusa” mial na mysli
sw. Pawet, gdy mowit o potrzebie dopetienia Jego cierpien. Chrystus jako
Boég-Czlowiek dopetnit dzieta odkupienia, dokonal go w pelni, niedopetnienie,
pewien ,brak” pozostaje po stronie Kosciota (tj. Ciata Chrystusa), gdyz
w dziele zbawienia kazdy odkupiony winien wspoéldziata¢, czyniac ze swej
strony wszystko, co mozliwe®. Takie zaangazowanie si¢ chrzescijanina
w dzieto zbawienia jest konieczne i z tytulu sprawiedliwosci, jako ze za
popetniony grzech wymagana jest pokuta (podjeta i wypelniona, w jakim
stopniu to dla cztowieka mozliwe, gdyz niemozliwe jest jej wypetnienie we-
dtug rygorow bezwzglednej sprawiedliwos$ci), i z tytutu mitosci, by odpowie-
dzie¢ na mito$¢ Odkupiciela, i by z mitosci do innych zaangazowac si¢ w po-
slannictwo zbawcze Kosciota.

Uznajac to prawo zbawienia, prawo zycia wpisane w ekonomig¢ zbawienia
do konca czaséw, mozna méwi¢ o praktykowanej od XVIII wieku duchowos-

35 Nie jest Chrystus w ten sposéb Glowa, izby nie byl w ciele, lecz caty jest Chrystus
i glowa i ciatem” (Homilia 28, 1, w: Sw. A u g u s t y n, Homilie na Ewangelie i Pierwszy
list sw. Jana. Czes¢ Pierwsza, tt. O. W. Szoldrski, ks. W. Kania, (Pisma Starochrzescijanskich
Pisarzy, t. XV), Warszawa 1977, s. 389; PL 35, 1622).

3phili ppe dela Trinité, Redenzione, w: Dizionario Enciclopedico della
Spiritualita, t. 111, a cura di E. Ancilli e del Pontificio Instituto di Spiritualita del Teresiaum,
Roma: Citta Nuova Editrice 1995, s. 2136.
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ci pasyjnej w sensie dopetnienia ,,brakow udrgk Chrystusa dla dobra Koscio-
la”. Wskazujac na t¢ cech¢ duchowosci pasyjnej praktykowanej w najnow-
szych czasach, nie chcemy powiedzie¢, ze w tej duchowos$ci nie ma elemen-
tow z form ascezy krzyza wczes$niej uprawiane;j.

Za jej najbardziej radykalnego przedstawiciela uznaje si¢ m.in. $w. Pawla
od Krzyza (f 1775). Od dziecinstwa cieszyt si¢ on réznymi taskami i pragnat
wycofac¢ si¢ w samotno$¢, by poswigcic¢ si¢ modlitwie i pokucie. Jako mtody
czlowiek otrzymal od Boga o$wiecenie, iz zostanie zalozycielem nowego
zakonu — pasjonistow. W 27 roku swego zycia Pawet od Krzyza wypowie-
dziat najglebsze pragnienie i dazenie: ,,Wiem, ze przez milosierdzie naszego
ukochanego Boga nie Zycze sobie niczego, zadnych innych pocieszen, jak
tylko jednego: by¢ ukrzyzowanym z Jezusem™’. Cierpienie nazywal ,naj-
wigkszym 1 najbardziej zdumiewajacym dzietem Bozej mitosci” 1 pragnat
mie¢ udziat w cierpieniu Chrystusa. Z najczystsza milo$cia zaangazowat sig
w Chrystusowe dzieto zbawienia Swiata.

Stawiajac w centrum swego zycia i zalozonego przez siebie zgromadzenia
krzyz Chrystusa, znak milosci Boga do ludzi, Pawel od Krzyza wskazywatl
na podstawowa zasadg, wazna na drodze postgpowania za Jezusem: ,,Miec
wole¢ Boza za pokarm” (por. J 4, 35). Ta zasada stata si¢ zarazem funda-
mentem przyjetej przez niego duchowosci pasyjnej. Stosowal ja na trzech
poziomach oznaczajacych coraz wyzsza doskonato$¢ na drodze zjednoczenia
z Bogiem.

Twierdzil, ze najpierw nalezy powierzy¢ si¢ woli Bozej we wszystkich
wydarzeniach, ktorych nie znamy, by sta¢ si¢ stuga Chrystusa, ktory nie wie,
co czyni jego Pan (J 15, 15). Nastgpnie nalezy odda¢ si¢ woli Bozej i z wiel-
ka rownowaga (ktora Swiety nazywat obojetnoscia) przezywaé kazda sytuacje
pomys$lna i niepomys$lng, by by¢ uznanym przez Chrystusa za przyjaciela
(J 15, 15). I wreszcie nalezy przyja¢ wole Boza z petna mitoscia, by mdc by¢
uznanym za przybranego syna Bozego®.

Zazwyczaj wyrzeczenia ascetyczne sa podejmowane poczynajac od tych
fatwiejszych az do najtrudniejszych, tzn. od doébr zewnetrznych, materialnych
poprzez te wewnetrzne (dobra ciata), az do tych duchowych (np. dobra intele-

311 Diario, 57, w: Lettere, a cura di Amadeo della Madre di Buon Pastore, vol. IV,
Roma 1924.

¥ M. Bialas, Passionsmystik und Leidensbewdltigung beim hl. Paul vom Kreuz, dem
Griinder der Passionisten (1694-1775), w: Weisheit Gottes — Weisheit der Welt. Festschrift fiir
Joseph Kardinal Ratzinger zum 60. Geburtstag, Bd. 11, Hrsg. W. Baier [u.a.], St. Ottilien 1987,
s. 939.
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ktualne) i najbardziej osobistych, jakimi sa wtasna wola, wlasne przekonania.
Pawet mowit od razu o wyrzeczeniu si¢ wlasnej woli, wiedzac, ze wyrzekajac
si¢ jej, wyrzeknie sig¢ rowniez wszystkiego innego, zdobedzie si¢ na peina
abnegacje, zaparcie sig samego siebie (Mt 16, 24). Ta droga pragnat postepo-
wac za Chrystusem droga krzyza, by upodobni¢ si¢ do Niego i wspotdziatac
z Nim. W zwiazku z tym moéwit czgsto o koniecznosci ,,picia kielicha, ktory
podaje Jezus” (por. Mt 26, 39)39. Przekonywat, ze nalezy ,pi¢ kielich”
otrzymany od Jezusa, nie uskarzajac si¢ na doznawane cierpienia, bo kielich
ten jest gorzki jedynie dla zmystow, stodki za$ dla ducha. Nalezy go ,,pi¢”
nie majac wspotczucia (compassione) dla siebie i umartwiajac swe sktonnosci,
namigtno$ci i mito$¢ wilasna. Nalezy go ,,pi¢” z wielka mitoscia i nim sig
»upajac”, ,,pi¢” w sposdb nastgpujacy: nalezy wrzuci¢ jedna ,.krople” swego
cierpienia w ,,morze” cierpienia i mito$ci Boskiego Oblubienca, a wowczas
dusza napelni si¢ mito$cia Boza i jej milos$¢ stanie si¢ bardziej czysta. Cier-
pienie duszy zostanie wowczas bardziej zabarwione mitoscia (dolore amoro-
s0), a mito$¢ duszy do Boskiego Oblubienica — cierpieniem (amore doloroso).

III. DUCHOWOSC PASYJNA DZIS

Wielu autorow piszacych dzi$ o duchowos$ci pasyjnej zwraca uwage na
podstawowa trudno$¢ w zrozumieniu wymagan ascetycznych przez wspot-
czesnego cztowieka i poszukuje sposobu rehabilitacji ascezy40. Owa rehabi-
litacj¢ jedni pojmuja bardziej jako powrot do dawnych praktyk ascetycznych
z przystosowaniem ich do wspotczesnosci, a wigc z uwzglednieniem pew-
nych, bardziej zauwazalnych warto$ci kultury wspoétczesnej, np. dowartoscio-
wanie ciata®!, inni proponuja takie ujecie ascezy, ktéore uwzglednia w catos-
ci nowa sytuacje¢ historyczna i nowe wartosci (np. bardziej dojrzale rozumie-
nie warto$ci ziemskich, implikacje humanistyczne odnoszace sie do realizacji
krolestwa Bozego, dowartosciowanie mitosci ludzkiej i jej wymiaru wspdlno-
towego), 1 nie widzac mozliwosci powtorzenia praktyk ascetycznych z prze-

39 Tamze, s. 946.

0 JW.Gogola OCD, Teologia komunii z Bogiem, Krakéw 2001, s. 193.

T ChA. Bernar d, Ascesi, w: Nuovo Dizionario di Spiritualita, a cura di S. di Fiores
e T. Goffi, Roma: Edizioni Paoline 1982, s. 71-74.
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szto$ci, poszukuja nowego ksztattu ascezy wpisanej w realia Kosciota w $wie-
cie wspodlczesnym™-.

Skoro istnieje trudno$¢ méwienia w ogole o ascezie dzisiaj, czy nie staje-
my przed zbyt wielka trudno$cia w uzasadnieniu wspotczesnemu cztowiekowi
koniecznosci duchowosci pasyjnej?

1. POTRZEBA DUCHOWOSCI PASYINEJ
POMIMO CORAZ POWSZECHNIEISZEJ TRUDNOSCI
ZROZUMIENIA I PRAKTYKOWANIA ASCEZY

Analizujac kondycje cztowieka w kulturze wspotczesnej, niektorzy pedago-
dzy zwracaja uwage na propagowane w niej nastgpujace wzory: nieograniczo-
ny konsumpcjonizm — polegajacy na checi natychmiastowego zaspokojenia
potrzeb i stanowczym odrzucaniu powSciagliwo$ci; prymat kultury szybkiego
zycia niesprzyjajacy refleksji, zatrzymaniu si¢ i gtgbszemu poznaniu siebie;
kult cielesnos$ci i seksualno$ci — przejawiajacy si¢ ,,tyrania szczuptego ciata”
i ,,przymusie udanego zycia seksualnego”, zatrzymujacy czlowieka na tym,
co powierzchowne i plytkie, pozbawione glgbszego zaangazowania i mitosci;
kult sukcesu — przejawiajacy si¢ w dazeniu do wiadzy, pieniedzy i stawy,
zwlaszcza tej medialnej43. Owe wzory okazuja si¢ w istocie pseudowzo-
rami, gdyz zesrodkowuja cztowieka na sobie samym i jego potrzebach, na
kulcie wtasnego ,ja” zniewolonego rzeczami materialnymi, tym, co przy-
jemne, co stawia go ponad innymi.

Taki powierzchowny styl Zzycia nie sprzyja stawianiu sobie wymagan,
zyciu na miarg¢ czlowieka, ktéry nie powinien by¢ redukowany do tego, co
przyjemne, uzyteczne i przynoszace sukces, gdyz wezwany jest do udzialu
w warto$ciach duchowych i religijnych. Jes$li nie bedzie poszukiwal owych
wartos$ci, jego duch zostaje spetany tym, co przyjemne i tatwe, i zamiast roz-
wijac sig, zdegraduje sig, a przez to sam cztowiek popadnie w niewolg, nude
i zagubienie. Psycholog Vittorio Castellazzi zauwaza, iz wskutek ,,obowiazko-
wej przyjemnosci, ktora zdaje si¢ by¢ «przykazaniem w dekalogu wspotczes-
nego cztowieka [...] ani dzieciom, ani mtodziezy nie przyznaje si¢ prawa do

2T G o ffi, dscesi cristiana oggi, (Ascesi, cap. IV), w: tamze, s. 79-84.

43J.Grzeg0rzewska-Sitek,K.T1ucZek,RoIaiwartos’érozwojudu—
chowego we wspolczesnym swiecie, w: Duchowy wymiar istnienia, red. K. Obuchowski, M.K.
Stasiak, £6dz 2010, s. 130-135.
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cierpienia [...] zdrowego cierpienia, ktére pomaga wzrastaé»”**. Nie uczac
mtodego cztowieka czekania na zaspokojenie potrzeb, nie pozwalajac mu na
do$wiadczenia braku i ograniczenia, nie uczac go podejmowania trudu i zno-
szenia bolu, sprawiamy, ,,ze nigdy nie powstana w nim struktury psychiczne
1 postawy duchowe niezbedne dla harmonijnego wzrostu [...] niweczymy jego
zdolno$¢ pragnienia i unicestwiamy wewngetrzng wytrzymato$¢ wobec nieunik-
nionych trudnosci Zycia”45 .

O prawdziwym rozwoju cztowieka mozna méwi¢ jedynie w odniesieniu
do wartosci, a uciele$nienie ich wymaga przekroczenia samego siebie, wyma-
ga niejednokrotnie rezygnacji z tego, co tatwe i przyjemne, w imig tego, co
trudne i wymagajace ofiary. Istota i perspektywa rozwoju ludzkiego domaga
sig¢ zrozumienia sensu ofiary, domaga si¢ ascezy. Cztowiek nieprzygotowany
do podjecia ofiary dla jakiej$ sprawy wyzszej, gdy znajdzie si¢ w sytuacji
wymagajacej jej od niego, uzna takie wyzwanie za przerastajace go i poprze-
stanie na tym, co przecigtne. Jes§li doswiadczy w swym zyciu krzyza w posta-
ci np. choroby, z pewnoscia nie przyjmie go jako proby zyciowej, jako wy-
zwania do glgbszego zycia, ale uzna go za przeklenstwo. Skoro wigc goto-
wo$¢ do wyrzeczenia sig czego$ nabiera znaczenia pozytywnego w perspekty-
wie rozwoju, a krzyz jako pewne negatywne doswiadczenie jest czyms$ nie-
uniknionym w zyciu kazdego czlowieka wierzacego, jak i niewierzacego, du-
chowo$¢ pasyjna jest ciagle aktualna i staje si¢ szansa na gigbsze zycie.

2. NOWE PUNKTY WIDZENIA
W WYBORZE ASCEZY KRZYZA DZISIAJ

Przyjecie wymienionych racji, przemawiajacych za konieczno$cig stosowa-
nia ascezy w zyciu ludzkim, jest dla chrzescijanina czyms$ niewystarczajacym,
domaga si¢ jeszcze przyjecia racji teologicznoduchowych. Kazdy chrzescijanin
medytujac nad tajemnica odkupienia i starajac si¢ zrozumie¢ motyw odkupie-
nia, czyli mitos¢, ktora sktonita Boga do postania na $wiat swego Syna (J,
3, 15) 1 poswigcenia Go jako ofiare przeblagalna za nasze grzechy (1 J 2, 2),
rozwaza sposob, w jaki dokonato si¢ odkupienie, owe ,,szalenstwo krzyza”.
Czy ograniczy si¢ wowczas do powierzchownych motywow ascetycznych, czy

A Cencini, Krzyz prawdq Zycia. Poszukiwanie powolania a doswiadczenie krzyza,
th. J. Cybula, Krakow 2002, s. 45.
45 Tamze, s. 46-47.



DUCHOWOSC PASYJNA DAWNIEJ 1 DZI$ 161

tez w $Swietle wiary dostrzeze w duchowosci pasyjnej najbardziej adekwatna
droge nasladowania Jezusa Chrystusa ukrzyzowanego?

Hans Urs von Balthasar pisze: ,,Koscidt jako catos¢ [...] musi by¢ wspot-
ukrzyzowany ze swoja Glowa, i to bez ogladania si¢ w pierwszym rzedzie na
subiektywne cierpienia chrzescijan, przez sam prosty fakt ich egzystencji
i logike samej wiary [...]”. Powolujac si¢ nastgpnie na $w. Pawla, ktory twier-
dzit, ze owa wiara jest ,,wiara w Syna Bozego, ktory umitowat mnie i samego
siebie wydat za mnie”, jak rowniez na inne jego slowa: ,,Nie moge odrzucic¢
taski danej mi przez Boga”, dodaje: ,,Jest to wyraz istotowego ujecia bycia
w Kosciele. By¢ chrzescijaninem znaczy i$¢ na krzyz*®. Duchowos¢
pasyjna nie jest wigc czyms$ nadobowiazkowym, wymys$lonym przez bardziej
gorliwych chrze$cijan, lecz wynika z samej logiki wiary w Chrystusa
ukrzyzowanego. Potrzeba wigc przyja¢ jej prawo, prawo krzyza i pozwoli¢
mu zadziata¢ w sobie. Potrzeba zarazem do tego prawa przekonywac innych,
takze tych, ktorzy dali si¢ zwies¢ prawu przyjemnosci i sukcesu.

a) Wybor ascezy krzyza z punktu widzenia zmartwychwstania Chrystusa

Jednym z powodoéw niepowodzen ascezy krzyza i duchowosci pasyjnej
dzisiaj jest mowienie o niej, poczynajac od samych wyrzeczen, jakich ona
wymaga, czyli tak, jak podaja to dawne podrgczniki o Megce Panskiej, ktore
prawie wcale nie méwia o zmartwychwstaniu Jezusa®’, Tymczasem zmart-
wychwstanie jest tym, co powinno wyznacza¢ nasz stosunek do krzy2a48.
Dzi$ w czasach, w ktorych dzigki odnowie biblijnej Pismo Swigte stato sie
dusza teologii, krzyz jest pojmowany jako czg¢$¢ misterium paschalnego i nie
jest od niego separowany. W §wietle teologii $w. Pawla $mier¢ i zmartwych-
wstanie Jezusa lacza si¢ ze soba w jednej tajemnicy zbawczej, tajemnicy

usprawiedliwienia cztowieka grzesznego przez Boga. Niewinny Chrystus przy-

% HU.vonBalthasa r, Teologia Misterium Paschalnego, t. ks. E. Piotrowski, Kra-
kéw 2001, s. 131-132.

47 Przyktadem moze by¢ tu podrecznik §w. Alfonsa Liguoriego — Reflexions et affections
sur la Passion de Jesus Christ, (Oeuvres ascetique V), Paris 1878. Podrecznik ten, liczacy
ponad 500 stron, oprdcz podanej w tytule kwestii ,refleksji i uczu¢ doznawanych w rozwaza-
niu meki Jezusa Chrystusa”, zawiera opowiadanie o okolicznosciach tejze Meki wedtug Ewan-
gelii, 11 rozwazan na temat Meki Panskiej, Medytacje na kazdy dzien tygodnia w cyklu mie-
siecznym, oraz wiele Cwiczen (Rozwazania Drogi Krzyzowej, Koronka do pieciu ran Jezusa,
Zegar Meki i inne modlitwy). W Zadnym punkcie nie podejmuje jednakze refleksji nad zmar-
twychwstaniem Jezusa Chrystusa.

¥ HU.vonBalthasa r, Modlitwa i kontemplacja, tt. Z. Wtodkowa, Krakow 1965,
s. 229.
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jat na siebie nasza $mier¢ dla ,,grzechu ciata” i przez zmartwychwstanie
wszedt do zycia w Bogu, Zycia uwielbionego49. Podobnie $w. Jan taczy
$mier¢ Jezusa z Jego zmartwychwstaniem w jednej ,,godzinie”, §mier¢, we-
dtug niego, jest faza we wstepowaniu Jezusa do Ojca, jest przejsciem do
bycia wywyzszonym, uwielbionym przez Ojcaso. Jezus dobrowolnie ja na
siebie przyjat i pokonat dla naszego zbawienia.

Duchowos$¢ pasyjna nie moze nie uwzglednia¢ tego faktu zbawczego
W sposob wyrazny. Po zmartwychwstaniu Chrystusa lud Bozy i kazdy poje-
dynczy chrzescijanin postgpuje za Zbawicielem jako Panem chwaty, idzie za
Nim, bo On jest droga, prawda i zyciem (J 14, 6). I to, Zze jest zyciem wiecz-
nym, petnia zycia, winno wptywac na to, jak postepuje za Nim jako Droga
i Prawda, pelna prawda odstaniajaca przed cztowiekiem wiary wieczna per-
spektywe. Nie idzie za Nim w przekonaniu, ze liczy si¢ przede wszystkim
cierpienie, suma cierpien, tylko jego mitos¢ do Jezusa zmartwychwstatego
Pana, w blaskach ktorego zyje, ktorym si¢ karmi w Eucharystii, ktérego
mito$ci jest dtuznikiem. Winien wigc na te mitos¢ Zbawiciela odpowiadac
personalnie, a wszystkie jego wyrzeczenia i ofiary winny sta¢ si¢ jedynie jej
forma, jej wyrazem. Tak wigc postulatem dzisiejszej ascezy i duchowosci
pasyjnej jest to, by pierwszorzednie byla asceza mito$ci zakorzenionej w mis-
terium paschalnym Chrystusa, wtornie za§ asceza hojnej ofiary.

Oprocz wskazanej motywacji, duchowo$¢ pasyjna czerpie z tajemnicy
zmartwychwstania moc do uczestnictwa w krzyzu Chrystusa. Swigty Pawet
zaswiadcza, ze cierpienia, ktére go wszedzie spotykaty, znosit dzigki mocy,
ktora czerpat z wiary w zmartwychwstanie Chrystusa, znosit je dzigki udziela-
nej mu mocy Ducha, ktéry wskrzesit Jezusa (2 Kor 4, 10; 3, 18). Takze
i dzi§ kazdy chrzescijanin w praktykowanej ascezie, duchowo$ci pasyjnej
winien wpatrywac¢ si¢ w zmartwychwstatego Pana i umartwia¢ w sobie to,
co w jego sercu zamyka droge Chrystusowi, co przeszkadza mu by¢ uleglym
Duchowi Swigtemu. Czyniac tak, bedzie postepowal coraz mniej wedle ,,cia-
1a”, bedzie si¢ wyzwalat z dzialania powodowanego potrdjna pozadliwoscia
i poddawat si¢ kierownictwu i dziataniu Ducha Swigtego.

YEX. Durrwell, La résurrection de Jésus mystére de salus. Etude biblique, Paris
1954, s. 74.

30 Tamze, s. 56; ks. A. Paciorek, Ewangelia umilowanego ucznia, Lublin 2000,
s. 374.
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b) Asceza krzyza jako asceza relacyjna w komunii Kosciola i w realizacji
jego misji

Chrzescijanin doswiadcza tego, ze zostal zbawiony przez Chrystusa ,,za
wielka ceng” nie tylko w osobistej medytacji do Niego, ale takze w liturgii
Kosciota, w Eucharystii, bedacej zrodtem i szczytem zycia chrzescijanskiego
(SC 10). Tu jeszcze bardziej pojmuje, ze wymaganiem ascezy, duchowosci
pasyjnej jest konieczno$¢ wyrzeczenia si¢ siebie dla Boga i bliznich, porzuce-
nia swego «ja» sktonnego do zamknigcia si¢ we wilasnych planach i potrze-
bach, nie zawsze korespondujacych z duchem wspolnoty Kosciota, ktorej
prawem jest nowe przykazanie mitowania, jak Chrystus nas umitowat [...] jej
celem za$ — Krélestwo Boze (LG 9). Decydujac si¢ na porzucenie swego «ja»
i wchodzac w dynamike mitosci Chrystusowej, mitosci paschalnej, chrzesci-
janin jest wezwany do przezywania swej obecnosci w tajemnicy KoS$ciota
w wymiarze komunii i misji. Nie zyjac wigcej dla siebie, ale dla Tego, ktory
za nas umarl i zmartwychwstatl (2 Kor 5, 15), winien stawac si¢ cztowiekiem
odpowiedzialnym za mito§¢ Chrystusa, ktorej przynaglenie w sobie winien
czué, 1 odczuwaé wigez z braé¢mi i siostrami w wierze, dzieli¢ ich radosci
1 cierpienia, bra¢ na siebie ich brzemiona, i w ten sposéb zy¢ duchowoscia
komunii®'. Winien przezwycigzaé w sobie pokuse formy zycia skupiajacego
sig jedynie na wewnetrznych indywidualnych przezyciach i wychodzi¢ ciagle
naprzeciw innym, budujac z nimi wspolnote wiary, i angazowac si¢ w petnie-
nie dziet mito$ci i mitosierdzia.

Chrystusowe wezwanie do podjecia krzyza i przyktad postawy Zbawiciela
pozostawaty w calej chrzescijanskiej tradycji duchowej centralnym punktem
odniesienia i w roznych epokach wyznaczaty istotne rysy duchowos$ci nasla-
dowania Chrystusa i $ci§le zwiazanej z nia duchowosci pasyjnej. W czasach
przesladowan chrzescijan w pierwszych wiekach duchowo$¢ ta byta rozumia-
na jako bezposrednie przygotowanie do meczenstwa, jako ksztaltowanie w so-
bie postawy mitosci, cierpliwo$ci 1 mestwa, gotowosci ztozenia najwyzszej
ofiary. Byla $cisle taczona z najdoskonalszym sposobem nasladowania Jezusa
Chrystusa. W wiekach $rednich owa duchowo$¢, pozostajac w relacji do czto-
wieczenstwa Jezusa, byta gldwnie forma odpowiedzi na pokore i mito§¢ Zba-

Sl'Jan Pawet II List apostolski Novo millenio ineunte [...] na zakonczenie Wielkie-
go jubileuszu Roku 2001, Poznan 2001, nr 43, s. 60-62.
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wiciela objawiona na krzyzu, i to forma angazujaca cata, takze naturalna
wrazliwo$¢ czlowieka. Zarowno w tradycji cysterskiej, jak i, zwlaszcza, fran-
ciszkanskiej rodzita si¢ z rozpamietywania Megki Panskiej (krzyz, liturgia),
byta przezywana w duchu giebokiego wspdiczucia Zbawicielowi i utozsamie-
nia si¢ z Nim, jak rowniez w duchu pokuty i ubdstwa. W wieku ozigblosci
religijnej Zbawiciel objawit si¢ siostrze Malgorzacie Marii i przez nia odsto-
nil wszystkim swe ,,Serce, ktore tak bardzo umilowato” cztowieka w tajemni-
cy zbawczej Mgki. Duchowo$¢ wynagrodzenia temuz Boskiemu Sercu wyma-
ga ascezy-pokuty za obojetnos¢ ludzka i grzech i jest zaproszeniem do wzro-
stu w mitosci Bozej. W wieku Oswiecenia i rewolucji francuskiej, gdy czto-
wiek zbytnio uwierzyt mozliwo$ciom swego rozumu, §w. Pawet od Krzyza
pragnat tylko jednego: by¢ ukrzyzowanym z Jezusem. Asceza dopetniania
cierpien Chrystusa dla dobra Ko$ciota wyrazata si¢ u niego w gtebokiej poko-
rze, swiadomosci, iz wklad czlowieka w skarbiec odkupienia §wiata ma sig
tak, jak kropla do oceanu, liczy si¢ jednak ze wzgledu na warto$§¢ mitosci
i ofiary. W obecnym czasie przemian kulturowych duchowos¢ pasyjna i przy-
nalezna do niej asceza, cho¢ inspiruje si¢ formami ascezy z przesztosci, prze-
zywa swoj kryzys i wymaga rehabilitacji. Wymaga ona najpierw katechezy
0 waznosci wyrzeczenia w rozwoju ludzkim i chrze$cijanskim, wymaga nowe-
go odczytania misterium paschalnego w konteks$cie wspotczesnej kultury i do-
strzezenia nadrzgdnej warto$ci mitosci Chrystusa, oraz wilaczenia tego, co
ludzkie, w jej dynamizm zaréowno w sferze indywidualnej, jak i, zwlaszcza,
we wspodlnocie wiary i w sferze spoteczne;j.
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SPIRITUALITA DELLA CROCE IERI ED OGGI

Riassunto

Partendo dall’invito di Cristo: ,,Se ono vuol venire dietro a me, rinneghi se stesso, prenda
la sua croce e mi segua” (Mt 16, 24), I’autore di quest’articolo si pone domanda sul valore
Della spiritualita della croce nel cristianesimo sin dall’inizio fino ad oggi e analizza le forme
di questo tipo di spiritualita: del tempo dei primi martiri cristiani (I’insegnamento di Origene);
del Medio Evo (San Bernardo di Chiaravalle; San Francesco d’Assisi); del XVII secolo (la
spiritualita di riparazione — Santa Margherita M. Alacoque); del XVIII secolo (la spiritualita
della croce come partecipazione alla redenzione — San Paolo della Croce); i1 nostri tempi (la
crisi di ascesi e della spiritualita della croce ed il modo di superarlo).

Passionate spirituality in the past and at the present times.

Stowa Kkluczowe: droga krzyza, meczenstwo, wspodlczucie Jezusowi cierpiacemu,
wynagrodzenie, dopetnienie cierpien Chrystusa.

Key words: The way of the cross, Martyrdom, Compassion for the suffering Christ,
Expiation, Filling up what is lacking of the sufferings of Christ.

Parole chiavi: Via Della Croce, martirio, compassione al Gesu sofferente, ripara-
zione, completamento delle sofferenze di Cristo.



