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MISTYCZNE IMPLIKACJE DOKTRYNY O PRZYJAZNI
AELREDA Z RIEVAULX"

Bernard McGinn w swojej Historii mistycyzmu zachodniego chrzescijan-
stwa, odnoszac si¢ do szczegdlnego wpltywu Aelreda! na dwunastowieczny
mistycyzm, zauwazyl, ze ,,caly wysitek skoncentrowal on na pokazaniu roli
milosci caritas 1 przyjazni na drodze do zjednoczenia z Bogiem”z. Rzeczy-
wiscie, zarbwno w jego Speculum caritatis, jak i De spiritali amicitia mozna
nie tylko czyta¢ i uczy¢ si¢ o prawdziwej przyjazni i mitosci do Boga oraz
ludzi, ale zauwazy¢ w nich wyrazne $lady mistycznych implikacji, $wiadcza-
cych o fakcie zjednoczenia z Bogiem, a takze stopniu doskonatosci, jaki
dzigki nim si¢ osiaga. Wyjatkowa pod tym wzgledem wydaje si¢ jego nauka
o przyjazni. Fenomen Aclreda polega tu na tym, ze potrafit wytuska¢ ja z cy-
ceronskiego, klasycznego wyktadu o przyjazni, o§wietlajac ja chrzescijanskim
promieniem, opartym na augustynskiej tradycji teologicznej. Mistyczne impli-
kacje jego doktryny o przyjazni w tym kontek$cie zaktadaja obecnos$¢ w niej
Jezusa Chrystusa, jako Bozego gwaranta prawdziwosci przyjazni i jego chrze-
$cijanskiego charakteru, gdyz mowa tu o mistyce chrzescijanskiej. Tym, co
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jednoczy przyjazn, jest mitos¢, na tle ktorej ona sama jawi si¢ jako droga
doskonatosci, stanowiac najlepszy, aczkolwiek nie ostateczny jej stopien.
Warto si¢ przyjrze¢ blizej poszczegdlnym elementom.

I. JEZUS CHRYSTUS GWARANTEM PRAWDZIWE] PRZYJAZNI

Juz na samym wstepie De spiritali amicitia Aelred zaznacza, ze prawdziwa
przyjazn jest mozliwa tylko z obecnoscia Chrystusa. Mys$l ta przewija sig
przez caly traktat, czyniac z Jezusa nieodzowna trzecia osob¢ w kazdej przy-
jazni: ,,0Oto jestedmy, ja i ty, i mam nadziejg¢, ze jako trzeci migdzy nami jest
Chlrystus”3 (1, 1). Jezus jawi si¢ tu jako poczatek, cel i rozwdj: ,,Przyjazn
bierze swoj poczatek w Chrystusie, trwa zgodnie z wolg Chrystusa i w Chrys-
tusie osigga swoj cel i poZytek”4 (1, 8). Chce przez to powiedzie¢, ze Chrys-
tus winien by¢ ciaglym punktem odniesienia dla prawdziwej przyjazni: ,,Win-
na ona bra¢ poczatek w Chrystusie, rozwijac si¢ z Jego wola i dzigki Chrys-
tusowi dochodzi¢ do swojej pelni”5 (1, 10; 2, 20). Prawde te¢ podkresla
szczegblnie w trzeciej ksigdze, wskazujac na Boga jako na trwaty fundament
przyjazni, jej model i §rodek. I chociaz wprost nie pada tu imi¢ Chrystusa,
to jednak wiadomo, ze to wtasnie o Niego chodzi, bo to On gwarantuje Bozy
kierunek prawdziwej przyjazni:

Najpierw nalezy stworzy¢ solidny fundament owej przyjazni duchowej, w oparciu o ktd-
ry trzeba ustali¢ jej zasady; aby ten, kto prosta droga podaza ku jej szczytowi, przykladat
baczna uwage do tego, by nie lekcewazy¢ fundamentu lub poza niego nie wykraczaé¢. Fun-
damentem tym jest mito§¢ Boga. Do Niego trzeba odnosi¢ wszystko, co podsuwa mitos¢
lub uczucie, wszystko do czego skrycie sktania jaki§ duch, albo otwarcie przekonuje jakis
przyjaciel. Nalezy tez bacznie czuwac, by wszystko, co dodajemy do tej budowli, pasowato

3 Ecce ego et tu, et spero quod tertius inter nos Christus sit”. Postuguje si¢ tu krytycz-
nym wydaniem dziet duchowych Aelreda z Rievaulx autorstwa A. Hoste: Aelredi Rie-
vallensis, De spiritali amicitia, w: Aelredi Rievallensis, Opera omnia,
I: Opera ascetica (Corpus Christianorum Medievalis 1), Turnholi: Turnholi Typographi Brepo-
lis Editores Pontifici 1971, s. 287-350; tl. polskie: Elred z Rievaulx, Przyain
duchowa, tt. M. Wylggata, Kety: Antyk 2007.

4 »Amicitia [...] in Christo inchoetur, et secundum Christum seruetur, et ad Christum finis
eius et utilitas referatur plenius edoceri”.

3 »Amicitia [...] in Christo inchoari, et secundum Christum produci, et a Christo perfici
debeat probetur”.
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do fundamentu, a co poza nim winno zosta¢ dostosowane do jego modelu oraz bez wahania
wszelkimi sposobami poprawione, zgodnie z wymaganiami6 3, 95).

Jak mozna zauwazy¢, Chrystus, tu w znaczeniu boskiego ukierunkowania
mitosci, jawi si¢ jako nieodzowny fundament i zasada mito$ci migdzyludzkiej,
ktora przystosowana i odniesiona do Niego, uzyskuje gwarancj¢ nie tylko
prawidtowego rozwoju, ale i osiagnigcia swego celu. Dlatego dla Aelreda
Chrystus jest rowniez celem przyjazni, a sama przyjazn w Nim jest w rezulta-
cie stopniem do zjednoczenia z Bogiem:

Nie wydaje sig¢ zbyt trudne czy sprzeczne z naturg wznoszenie si¢ od Chrystusa, rozpa-
lajacego mitoscia, ktora kochamy przyjaciela, do Chrystusa, dajacego nam siebie samego
za przyjaciela, ktérego mitujemy [...]. Przyjaciel, ktory taczy sie z drugim przyjacielem
w duchu Chrystusa, staje si¢ wraz z nim jednym sercem i jedna dusza, a wznoszac si¢ tak
po stopniach mitosci az do przyjazni z Chrystusem, staje si¢ wraz z nim jednym duchem
w jednym pocatunku’ (2, 20-21).

Mowa tu o pocalunku duchowym (mistycznym) przyjazni w Chrystusie,
ktory rodzi si¢ ,,z uczucia serca [...] ze zjednoczenia dusz, przy udziale oczy-
szczajacego wszystko Ducha Bozego”. Jako taki jest tez on nazywany ,,poca-
hunkiem Chrystusa, ktérego On sam udziela ustami kogo$ innego, i On zsyla
kochajacym owo naj$wigtsze uczucie, iz wydaje im sig, jakby jedna dusza
znajdowala si¢ w roznych ciatach”® (2, 26).

6 Primo ponendum est solidum quoddam ipsius spiritalis amoris fundamentum, in quo
eius sunt collocanda principia; ut sic recta quis linea ad eius eltiora censcendens, ne fundamen-
tum neglegat uel excedat, maximam cautelam adhibeat. Fundamentum illud Dei amor est; ad
quem omnia, quae uel amor suggerit uel affectus; omnia, quae uel occulte aliquis spiritus, uel
palam quilibetsuadet amicus referenda sunt, diligenterque inspiciendum, ut quidquid astruitur
fundamento conueniat, et quidquid illud excedere deprehenditur, ad eius formam reuocandum,
et secundum eius qualitatem omnimodis corrigendum non dubites”.

7 ,»Non igitur uidetur nimium grauis uel innaturalis escensus, de Christo amorem inspirante
quo amicum diligimus, ad Christum semetipsum amicum nobis praebentem, quem diligamus
[...]; Itaque amicus in spiritu Christi adhaerens amico, efficitur cum eo cor unum et anima
una; et sic per amoris gradus ad Christi conscendens amicitiam, unus com eo spiritus efficitur
in osculo uno”.

8 Porro osculum spiritale proprie amicorum est, qui sub una amicitiae lege tenentur. Non
enim fit oris attactu, sed mentis affectu [...]; commistione spirituum, castificante omnia Dei
spiritu. Hoc osculum non inconuenienter osculum dixerim Christi, quod ipse tamen porrigit non
ore proprio sed alieno; illum sacratissimum amantibus inspirans affectum, ut uideatur illis quasi
unam animam in diuersis esse corporibus”.
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W tym konteks$cie nie dziwi stwierdzenie Aelreda wlozone w usta jego
wspoétrozmowey, ze ,,prawdziwa przyjazn nie moze istnie¢ pomiedzy tymi,
ktorzy zyja bez Chrystusa”9 (1, 16).

II. MILOSC (ZASADA JEDNOSCI) PRZYJAZNI

Jak mogliSmy zauwazy¢, tym, co jednoczy przyjaciol, jest mitos¢. Aelred
zaznacza, ze ,,mitos¢ jest zrodtem i poczatkiem przyjazni, bowiem mitos$¢ bez
przyjazni moze istnie¢, lecz przyjazn bez milosci nigdy”10 (3, 2). Przyjazn
wyplywa wigc z mitosci (3, 128), a — jak juz zauwazono — jest to milos¢ du-
chowa, majaca swoj fundament w Bogu (3, 5); mitos¢, ktéra w cztowieku
rodzi si¢ z rozumu i uczucia zarazem, gwarantujac czysto$¢, piekno obycza-
jow, uznanie dla cnoty oraz stodycz (3, 3; por. 3, 130).

Mitos¢ ta jest mitoscia w duchu Chrystusa, ktory prowadzi przyjaciot do
Boga. Jest to mito$¢ zorientowana na Boga, o ktorej tak wiele napisal opat
w swym traktacie o mito$ci. W swojej definicji mitosci, ktéra podat rowniez
w niniejszym traktacie, okresla ja jako: ,,poryw duszy rozumnej, w ktorym
szuka ona czegos$ z tgsknota i pragnie si¢ tym cieszy¢; dzigki temu tez raduje
si¢ tym z pewna wewnetrzna stodycza, osiaga to i przechowuje, co zdoby-
a1l (1, 19; 26). Tak pojetej mitosci przyjaciel ma by¢ strézem, bedac jed-
nocze$nie strozem wiasnej duszy i duszy przyjaciela, wigc i1 strozem ich wza-
jemnej mitosci (1, 20; por. 3, 6). Jest to wazna wskazowka pokazujaca, ze
chodzi tu o prawdziwa mito$¢, rozumne skierowanie si¢ woli duszy ku swe-
mu naturalnemu celowi Bozemu, w swym dobrym wyborze, ruchu i przed-
miocie, by si¢ w nim radowac i cieszy¢. Cho¢ z natury jest ona skierowana
na cel Bozy, w praktyce potrzebuje pomocy taski Bozej, bowiem wola po
upadku grzechowym ma mozno$¢ wyboru i ruchu w ztym kierunku i celu,
ulegajac cielesnemu pozadaniu i w efekcie zatrzymujac si¢ w swej wedrowce
ku Bogu. Wybdr Boga i wszelkiego dobra, ktore do Niego prowadzi, odbywa

9 ,»Quod autem uera amicitia inter eos qui sine Christo sunt esse non posit”.
10 ,»Fons et origo amicitiac amor est, nam amor sine amicitia esse potest, amicitia sine
amore unmquem”.
11 . . . . . .. . .
,Est autem amor quidam animae rationalis affectus per quem ipsa aliquid cum desiderio
quaerit et appetit ad fruendum; per quem et fruitur eo cum quadam interior suauitate, apleciti-
tur et conseruat adeptum”.
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si¢ wigc za pomoca taski Bozej mitosci, zwanej caritas. Chodzi tu wigc o mi-
tos¢ samego siebie uporzadkowang i skierowana na Boga (por. 3, 118), ktéra
teraz jest dzielona z przyjacielem w duchu Chrystusa, a ktorej przyjaciel ma
by¢ strozem (3, 5-6; por. 3, 128).

Definicja przyjazni pokazuje, na czym ta milo$¢ polega. Rozumie ja za
Cyceronem, jako ,,zgodno$¢ w sprawach ludzkich i boskich, potaczona z zy-
czliwoscia i mitoscia”'? (1, 11). Zgodno$¢ dotyczy tej samej woli przyjaciot
w sprawach zwiazanych z Bogiem i ludzmi, ktdérej towarzyszy wewnetrzne,
stodkie i drogie nastawienie wlasciwe mitosci oraz skutek tego dziatania,
charakterystyczny dla zyczliwosci (1, 15)13. Trochg dalej Aelred wyjasnia,
ze ,nazywamy ja mitoscia, aby podkres$li¢, ze w przyjazni nie ma miejsca na
zadne wady, zyczliwoscia za$ okreslamy samo uczucie kochania, ktérego
stodyczy doswiadczamy na nas samych”14 (1, 47).

Dzigki Chrystusowi przyjazn przybiera nowe chrzescijanskie oblicze: jest
ona zgodno$cia dwoch umystow przyjaciol w Chrystusie, gdzie mitos¢ jest
rozumiana w znaczeniu petni zycia w Chrystusie, co juz z samej natury wy-
klucza wszelkie wady, dajac jej znamig¢ niewinnos$ci; natomiast zyczliwos¢
jest sita milosci, ktéra porusza wewnetrznie z pewna stodycza (por. 1, 26-
21w tym $wietle przyjazn jawi si¢ jako cnota, ktora spaja mitos¢ cari-
tas, przyjaciele za$ sa nimi rzeczywiscie, kiedy wykazuja podobienstwo w
sposobie zycia i ich dazeniach, co jest wynikiem tej mitosci. Obecnos$¢ Chry-
stusa w przyjazni nadaje w ten sposdéb wyrazne znamiona cnoty, nie tylko
ograniczajac ja do sfery typowo ludzkiej, jak to czynili klasycy grecko-rzym-
scy, widzac w niej madro$¢ ludzka, jako ideat tezyzny fizyczno-duchowej
rozciagnigtej na sprawy polityczne (Platon, Cyceron), ale podnosi ja na po-
ziom nadprzyrodzony, pozwalajac w mitosci, w duchu Chrystusa, osiagnac
samego Boga. ,,Przyjazn jest wigc cnota, dzigki ktorej dusze tacza si¢ ze soba
przymierzem takiej mitosci i stodyczy, iz staja si¢ jednoscia z wielogci” !
(1, 21; por. 3, 131). Milos¢ sprawia, ze ,,jest to mocne zjednoczenie dusz

12 ,Amicitia est rerum humanarum et diuinarum cum beneuolentia et caritate consensio”.

13 Forte nomine caritatis mentis affectum, beneuolentiae uero operum expressit effetum”.

14 ,»Que quidem diffinitio ad amicitiam exprimendam satis mihi uidetur esse sufficiens,
sit amen more nostro caritas nuncupetur, ut ab amicitia omne uitium excludatur, beneuolentia
autem ipse sensus amandi qui cum quadam dulcedine mouetur interius exprimatur”.

15 A. Fis ke, delred of Rievaulx on friendship, ,Citeaux” 13(1962), s. 1-3.

16" Amicitia igitur ipsa uirtus est qua talis dilectionis foedere ipsi animi copulantur, et
efficiuntur unum de pluribus”.
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1 stworzenie jednego z dwojga”17 (2, 11). Uksztattowana jako cnota i
wzmocniona taska caritas niechybnie prowadzi do Boga, kiedy si¢ w nigj
tylko trwa, w charakterze powinnosci etycznej, co wyrazil w stwierdzeniu, ze
,Bog jest przyjaznia” (1, 69-70). Jako taka tez nazywa ja Aelred ,,mitoscia
swieta” (3, 87.134).

I1I. PRZYJAZN — DROGA DOSKONALOSCI

Aclred zauwaza, ze cztowiek pragnie przyjazni dla niej samej, ze wzgledu
na jej warto$¢ cnoty, dla jej wlasnej naturalnej godnosci, z potrzeby ludzkie-
go serca, w ktore zostata wpisana przez Boga, a nastgpnie utrwalona przez
praktyke i ukierunkowana przez przykazanie mitosci (por. 1, 58-59). Jako
taka:

Przyjazn jest czym$ naturalnym, do czego nalezy dazy¢ ze wzgledu na nig sama i za-
chowywac¢ ja jako dobro naturalne'® (1, 61).

Natura sama wycisneta w sercach ludzkich pragnienie przyjazni i mitosci, nastepnie
rozwinal je wewnetrzny zmyst mitowania, ubogacajac odczuciem pewnej stodyczy. Jednak
po upadku pierwszego cztowieka, gdy ostygta milos¢, wslizneta si¢ zadza i sprawita, iz
ponad dobro wspdlne przedktada si¢ dobro osobiste, skapstwo i zazdro$¢ szpecac blask
przyjazni i mitosci'® (1, 58).

Dlatego potrzebne bylo ,oparcie w tasce wzajemnej miloSci” caritas
(1, 59). Z tej perspektywy przyjazn mozna widzie¢ jako naturalna droge do
Boga, kiedy zachowuje si¢ jej charakter cnoty, czyli pozwala kierowac rozu-
mem, ktéry podporzadkowuje uczucia i namigtno$ci nadrzednemu celowi du-
chowemu, i ktorag wspomaga taska.

Dlatego nalezy strzec sig¢ falszywych przyjazni: cielesnej, tj. tej zrodzonej
z zadzy, ktéora ma upodobanie w wadach i cielesnych uciechach, oraz tej
swiatowej, budujacej na korzysci doczesnej, pozadaniu rzeczy lub débr do-

17 ,,Quit igitur iucundius, quam ita unire animum animo, et unum efficere ¢ duobus”.

18 »~Manifestum proinde est amicitiam naturalem esse sicut uirtutem, sicut sapientiam, et
caetera quae propter se, quasi bona naturalia, et appetenda sunt et seruanda”.

19 ,Ita natura mentibus humanis, ab ipso exordio amicitiae et caritatis impressit affectum,
quem interior mox sensus amandi quodam gustu suauitatis adauxit. A post lapsum primi himi-
nis, cum refrigescente caritate cupiditas subintrasset, fecissetque bono priuata praeponi amici-
tiaecaritatisque splendorem auaritia inuidiaque corruptis hominum moribus inuehens”.
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czesnych. Podczas gdy te pierwsza w ogole odrzuca, jako te, ktora catkiem
rujnuje strukture przyjazni, nie majac nic wspdlnego z duchem (1, 41; 2, 57-
58), to t¢ druga dopuszcza pod warunkiem, ze si¢ ja podporzadkuje rozumowi
(1, 39-42):

Owa przyjazn o wadliwych podstawach — pisze — pozwala niekiedy osiagna¢ pewien
stopien prawdziwej przyjazni. Mam na mysli tych, ktdrzy zawarli poczatkowo przymierze
w nadziei na obopolna korzysé: dopoty, dopdki maja do siebie zaufanie w postugiwaniu
sig nieuczciwie zdobytymi pienigdzmi, przynajmniej w sprawach ludzkich dochodza do
petnej i mitej zgody20 (1, 44).

Przynajmniej wigc w sprawach ludzkich dochodza do pewnego stopnia
cnoty. Jednak, by byta prawdziwa, nalezy ja rozumowo ukierunkowac i pod-
da¢ dziataniu caritas. Aelred wychodzi tu z zatozenia, ze w ten sposdéb moz-
na ,,przej$¢ od spraw cielesnych do duchowych, od ludzkich do boskich™?!
(2, 22), pokazujac w symbolice trzech rodzajow pocalunkéw jakby etapy
doskonalenia przyjazni w kierunku duchowej pelni, w ktoérej dopuszcza sig
obok wymogoéw etycznych cnoty, rowniez element przyjemnosciowy: poca-
lunek cielesny, pocalunek duchowy i pocalunek mistyczny w Chrystusie
(2, 24)22. ,»Przyjazn jest wigc najlepszym darem zaréwno natury, jak i tas-
ki”3 (3, 91).

Wtagnie ten element przyjemnos$ciowy moze stanowi¢ najwigkszy problem
w przyjazni, kiedy ta nie bedzie oparta na prawdziwym Bozym fundamencie
(3, 5), tzn. na osobie przyjaciela i na jego walorach duchowych, i na poszuki-
waniu cnoty, i Boga (por. 1, 19-20). Dlatego prawdziwa przyjazn zachodzi
migdzy ludzmi prawymi, ktérzy buduja ja na mitoSci caritas, u tych, ktérych
winno taczy¢ i wzmacnia¢ podobienstwo zycia, obyczajow i dazen (1, 38).
Przyjazn ta winna ,,zrodzi¢ si¢ pomiedzy ludzmi prawymi, rozwija¢ miedzy
lepszymi, dochodzi¢ za$ do petni migdzy doskona}ymi”24 (2, 38). Na czym
polega ta pelnia doskonatosci przyjazni?

20 Attamen huius amicitiae uitiosae principium quosdam plerumque ad quamdam uerae
amictiae prouchit portionem; eos scilicet qui primum spe lucre communis foedus ineuntes dum
sibi in iniquo mammona fidem seruant, in rebus dumtaxat humanis, ad maximum perueniunt
gratumque consensum’.

21 Consideremus istius osculi carnalis proprietatem, ut de carnalibus ad spiritalia, de
humanis ad diuina transeamus”.

22 Est igitur osculum corporale, osculum spiritale, osculum intellectuale”.

23 ,In amicitia naturae simul et gratiae donum est”.

24 ,Inter bonos oriri potest, inter meliores proficere, consummari autem inter perfectos”.
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IV. PRZYJAZN — STOPNIEM W DRODZE DO DOSKONALOSCI

Mitos¢ taczy przyjaciét swym ,,usciskiem”, pozwalajac im kosztowac sto-
dyczy z niej ptynacej, dlatego w przyjazni jest ona uprzywilejowana i wtasnie
jako taka stanowi wysoki stopien doskonatosci, czyli zjednoczenia z Bogiem.
Przyjazn pojeta jako zjednoczenie osob i bytowanie na sposob daru dla dru-
giej osoby, jest tez celem ostatecznym zycia duchowego cztowieka — zjedno-
czenia z Bogiem. Przemawia za tym juz sama definicja przyjazni, mowiaca
o zjednoczeniu:

Przyjazn jest cnota, dzigki ktorej dusze tacza si¢ ze soba przymierzem takiej mitosci
i stodyczy, iz staja si¢ jedno$cia z wielogci? (1, 21; por. 2, 11; 3, 131).

Jest to tym bardziej prawdziwe, ze tym, co laczy i rozwija przyjazn, jest
mito$¢ Boza w Chrystusie, poniewaz Chrystus jest zawsze jako trzeci, gwa-
rantujac nie tylko jego prawdziwo$¢, ale i stodycz. Dlatego Aelred nie waha
sig tu mowic o ,,pewnym stopniu bliskim doskonatosci, ktory polega na mi-
fosci 1 poznaniu Boga. Cztowiek bowiem, bedac przyjacielem drugiego czlo-
wieka, staje si¢ przyjacielem Boga”26 (2, 14). ,,Ze wzgledu na pewne podo-
bienstwo tatwiej jest bowiem przej$¢ od przyjazni z czlowiekiem ku przyjazni
Z samym Bogiem”27 (3, 87). ,,Dla tych, ktorzy pielggnuja taka przyjazn,
zaptata ta bedzie pelna wtedy, kiedy ich przyjazn, cala skoncentrowana na
Bogu, zanurzy w Jego kontemplacji tych, ktorych polacczyia”28 (2, 61). Jako
taka jest ,,najlepszym stopniem w drodze do doskonatosci”?® (2, 15).

W idei pocalunku mistycznego Aelred ttumaczy ten stopien doskonatosci
przyjazni. Chodzi tu o zlaczenie dwoch oddechow w jednym pocalunku;
jednos¢ dwoch wdl przyjacidl wyrazona symbolicznie w jednym pocatunku
przyjazni duchowej, gdzie jest zmieszany element afektywny, uczuciowy,
Z wymogami cnoty wyznaczonymi przez rozum o$swiecony duchem Chrystusa.

25 Amicitia igitur ipsa uirtus est qua talis dilectionis ad dulcedinis foedere ipsi animi
copulantur, et efficiuntur unum de pluribus”.

26 Et quod his omnibus excellit, quidam gradus est amicitia uicinus perfectioni, quae in
Dei dilectione et cognition consistit; ut homo ex amico hominis Dei efficiatur amicus”.

27 Sicut hesterna die ab hominis ad dei ipsius amicitiam, ob quamdam similitudinem
diximus facilius transeundum”

28 ,»Quae tunc plena merces eritcolentibus eam, cum tota translate in Deum, in eius con-
templation sepelit quos uniuit”.

29 ,»Quod scilicet amicitia optimus ad perfectionem gradus existit”.
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Chodzi tu o rozum, ktéry kosztuje stodyczy przyjazni w duchu Chrystusa:
mito$¢ i poznanie Boga dzigki przyjazni, w ktéra wprowadza ten trzeci, tj.
Chrystus. Tak o$wiecony przez rozum i taske cztowiek znajduje swoje szczes-
cie. Tu miesza si¢ stodycz uczu¢ zmystowych, wyrazona w symbolu poca-
hunku, z wymogami etycznymi poszukiwania §wigto$ci, wyrazonymi w cha-
rakterze intelektualnym tego poca%unku30. Do tego dochodzi duch Chrystu-
sa, ktory wprowadza w arkana Boskiej intymnosci, stad pocatunek mistyczny:

Rodzi si¢ on ze zjednoczenia dusz, przy udziale oczyszczajacego wszystko Ducha
Bozego, ktéry obdarza niebianskim smakiem, przez uczestnictwo w jego naturze. Nie
bytoby niczym nieodpowiednim, gdybym ten pocatunek nazwat pocalunkiem Chrystusa,
ktoérego On sam udziela, jednak nie wlasnymi ustami, lecz ustami kogo$ innego, i On zsyla
kochajacym owo najswigtsze uczucie, iz wydaje si¢ im, jakby jedna dusza znajdowata sig¢
w réznych ciatach; mogliby wowczas powiedzie¢ razem z Prorokiem: ,,0 jak dobrze i jak
mito, gdy bracia mieszkaja razem” (Ps 133, 1). Dusza jest przyzwyczajona do tego poca-
tunku i nie watpi, ze cata stodycz pochodzi od Chrystusa [...] i wzdycha do owego mis-
tycznego pocatunku i wota z najwigkszym pragnieniem: ,,Niech mnie ucatuje pocatunkiem
swych ust” (Pnp 1, 1), abym — znalazlszy ukojenie od ziemskich uczu¢ od wszystkich
mysli 1 pragnien tego $wiata, rozkoszowata si¢ tylko pocatunkiem samego Chrystusa, odpo-
czeta w jego obj@ciach31 (2, 26-27).

Dusza przyjaciela wzdycha do owego mistycznego pocalunku, ktory osta-
tecznie zrealizuje si¢ w niebie, jako ze przyjazn ,,zawiera w sobie owoc zycia
obecnego, ktdre jest teraz, i przyszlego”32 (2, 9):

Czyz nie jest udzialem w szcze$ciu nieba tak kocha¢ i by¢ kochanym, tak pomagaé
i doznawa¢ pomocy, i tak od stodyczy braterskiej mitosci wznosi¢ si¢ ku gérze do owego
wzniostego miejsca chwaly Bozej mitosci, i albo wstegpowac po stopniach mitosci ku obje-
ciom samego Chrystusa, albo schodzi¢ ku mitosci blizniego, aby tam znalez¢é miejsce
stodkiego wytchnienia?33 (3, 127).

30 por. P. A. B u r t o n, Un estudio introductorio. El tratado sobre la amistad spiritual.
O los tres ultimos ‘circulos’ del amor, w: E1lredo de Rieval,Laamistad epiritual.
Oracion pastoral, Burgos: Monte Carmelo 2002, s. XXXV-XXXVIII.

31 »[Amicitia] nonconiunctione labiorum, sed commixtione spirituum, castificante omnia
Dei spiritu, et ex sui participatione coelestem immitente saporem. Hoc osculum non inconue-
nienter osculum dixerim Christi, quod ipse tamen porrigit non ore proprio sed alieno; illum
sacratissimumamantinus inspirans affectum, ut uideatur illis quasi unam animam in diuersis
esse corporibus; dicantque cum Propheta: Ecce quam bonum et quam iucundum, habitare
fraters in unum. Huis ergo osculo assuefacta mens et a Christo totam hanc dulcedinem adesse
non ambigens [...]; ad illud intelectuale suspirat, et cum maximo desiderio clamans: Osculetur
me, ait, osculo oris sui; ut iam terrenis affectibus mitigates, et omnibus quae de mundo sunt
cogitationibus desideriisque sopitis, in solius Christi de lecter osculo, et quiescam amplexu”.

32 »Habet enim fructum uitae praesentis quae nunc est et future”.

33 Nonne quaedam beatitudinis portio fuit, sic amare et sic amari; sic iuuare et sic iuuari;
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Jedno uczucie przechodzi w drugie i jakby z bliska dotyka stodyczy samego Chrystusa
[...]. W ten sposob wznoszac si¢ od owej $§wigtej milosci, ktora obejmujemy przyjaciela,
dochodzimy do mitosci, ktora jednoczy z Chrystusem, aby z rado$cia w peini kosztowaé
owocow duchowej przyjazni, oczekujac na jej spetnienie w przyszios’ci34 (3, 133-134).

V. PRZYJAZN — PRZYGOTOWANIEM
NA POWSZECHNE BRATERSTWO W NIEBIE

Przyjazn jest wyrazem uprzywilejowanym milosci, aczkolwiek nie jest
szczytem jej doskonatosci, bowiem mito$¢ przyjazni pomija wszystkich nie-
mieszczacych sig¢ w jej zasiegu, w tym nieprzyjaciot (1, 32; 58-59). Przyjazn
jest mito$cig uprzywilejowana, poniewaz pozwala kosztowac swej stodyczy,
rezerwujac dla nielicznie wybranych ludzi najintymniejsze momenty, ktore
przydaja jej wartosci, dlatego tez warto o nia zabiegac; sa to: uczucie, bezpie-
czenstwo i przyjemnos¢ (3, 51):

Przyjazn przewyzsza [milo$¢] tym szczegdlnym przywilejem, ze ci, ktérzy tacza sie
wiezami przyjazni, przezywaja wszystko radosnie, bezpiecznie, mito i przyjemnie [...].
Doskonata mito$¢ czesto polega na tym, ze kochamy tych, ktorzy sa dla nas cigzarem
i sprawiaja bol [...]; nie dopuszczamy ich jednak do sekretow naszej przyjaz’ni35 (2, 19).

Wielu ludzi obdarzamy uczuciem, jednak nie dopuszczamy ich do sekretdw przyjazni,
ktora polega przede wszystkim na powierzaniu sobie wszystkich naszych tajemnic i zamia-
row. Dlatego Pan moéwi w Ewangelii: Juz was nie nazywam stugami, lecz przyjacioétmi [...].
Wy jestescie przyjaciotmi, jezeli bedziecie czyni¢ to, co wam przykazuje. W tych stowach
[Pan...] dat nam wzor przyjazni do nasladowania, aby$my spetniali wolg przyjaciela, abys-
my wyjawiali przyjacielowi wszystkie tajemnice swego serca i tak samo dobrze znali jego
sekrety. Otwieramy przed nim serce nasze, a on przed nami swoje. Niczego wiec przyjaciel
nie ukrywa. Jesli jest prawdziwym przyjacielem, otwiera swe serce, jak to czynit Pan Jezus

et sic ex fraternae caritatis dulcedine in illum sublimiorem locum dilectionis diuinae splendo-
rem altius euolare; et in scala caritatis nunc ad Christi ipsius amplexum conscendere, nunc ad
amorem proximi ibi suauiter repausaturum descendere?”

3% Cum subito et insensibiliter aliquando affectus in affectum transiens, et quasi e uicino
ipsius Christi dulcedinem tanges, incipit gustare quam dulcis est, et sentire quam suauisest. Ita
a sancto illo amore quo amplectitur amicum, ad illum conscendens, quo amplectitur Christum;
spiritalem amicitiae fructum pleno leatus ore carpebit; plenitudinem omnium expectans in
futurum”.

35 In hoc uero amicitia speciali praerogatiua praelucet, quod inter eos qui sibi amicitiae
glutino copulantur, omnia iucunda, omnia secura, omnia dulcia, omnia suauia sentiuntur. Ex
caritatis igitur pefectione plerosque diligimus, qui nobis oneri sunt et dolori [...]; ad secreta
tamen eos amicitiae nostrae non admittimus”.
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z tajemnicami Ojca [...]. Wielu jest wigc tych, ktérych kochamy, lecz dla wlasnego bezpie-
czenstwa nie wyjawiamy im naszych zamiaréw i uczug, gdyz z powodu ich wieku, wrazli-
wosci ani roztropno$ci nie sa w stanie tego udiwignqé3 (3, 83-84).

Pod tym wzgledem przyjazn stanowi przygotowanie do czego$ szerszego
1 ostatecznego, do powszechnego braterstwa, zjednoczonia z Bogiem i przyja-
ciotmi w niebie’’, gdzie mito$¢ bedzie udzielona wszystkim:

Oto jest przedziwne i wielkie szcze$cie, jakiego oczekujemy, a ktérego dokonuje sam
Bog, rozlewajac tak wielka przyjazn i mito$¢ miedzy soba a stworzeniem, ktére wywyzszyt
[tu czlowieka...], aby kazdy kochal drugiego jak siebie samego, dzigki temu za$, aby tez
kazdy tak radowat si¢ szczeSciem blizniego, jak swoim wlasnym; w ten bowiem sposdb
szczescie poszezegodlnych osob staje si¢ szczeSciem wszystkich, a suma szcze$cia wszyst-
kich ludzi jest udziatem poszczegdlnych osdb. Tam nie bedzie zadnego ukrywania mysli
ani udawania uczué. To jest prawdziwa i wieczna przyjazn, ktora tu si¢ zaczyna, a tam
osiaga pelnig, ktorej tu, gdzie jest niewielu dobrych, doswiadczaja nieliczni, tam za$, gdzie
wszyscy sa dobrzy, bedzie udziatem wszystkich; tu, gdzie madrzy sa przemieszani z gtup-
cami, konieczne jest poddanie probie, tam za$§ ci, ktorych uszczesliwi owa anielska
i w pewnej mierze boska doskonato$¢, nie beda musieli przechodzi¢ pr(’)by38 (3, 79-80).

W niebie, kiedy zapanuje peine bezpieczenstwo, ucieszymy sig, ze to najwigksze dobro
bedzie istnie¢ wiecznie. Stanie sig to wtedy, kiedy przyjazn, ktorej tutaj nieliczni tylko
osiagaja, rozciagnie si¢ na wszystkich, a od wszystkich skieruje si¢ ku Bogu, kiedy Bog
bedzie wszystkim we Wszystkich39 (3, 134).

36 »Plerosque omni affect complectimur, quos tamen ad amicitiae secreta non admitimus,
quae maxime in omnium secretorum et consiliorum nostrorum reuelatione consistit. Unde
Dominus in euangelio: Iam non dicam uos seruos, sed amicos [...]. Vos amici mei estis, si
feceritis quae praecipio uobis. De his uerbis [...]: Dedit formam amicitae quam sequamur, ut
faciamus amici uoluntatem, ut aperiamus secreta nostra amico, quaecumque in pectore habe-
mus, et illius archana non ignorremus. Ostendamus nos illi et ille nobis aperiat sinum. Nihil
enim occultat amicus. Si uerus est, effundit animum suum, sicut effunebat mysteria Patris
Dominus Iesus [...]. Quam multos ergo diligimus quibus minus cautum est, sic nostrum propa-
lare animum, et effundere uiscera, quorum uel actas, uel sensus, siue discretion, ad talia susti-
nenda non sufficit”.

3 por.Burto n, Un estudio introductorio, s. XIV-XVIII.

38 Haec est illa mira et magna felicitas quam expectamus, Deo ipso operante, et diffun-
dente inter se et creaturam suam quam sustulerit, inter ipsos gradus et ordines quos distinxerit,
inter singulos quesque quos elegerit, tantam amicitiam et caritatem, ut sic quisque diligat alium
sicut seipsum; ac per hoc sicut unusquisque de propria, sic et de alterius felicitate laetetur; et
ita singulorum beatitude omnium sit, et omnium beatitudinum uniuersitas singulorum. Ibi nulla
cogitationum occultation, nulla affectionum dissimulation. Heac est uera et eternal amicitia
quae hic inchoatur, ibi perficitur, quae paucorum his est, ubi pauci boni; ibi omnium, ibi
omnes boni. His necessaria probatio, ubi est sapientium et stultorum permixtio; ibi probatione
non egent, quos beatificat angelica illa et quodammodo diuina perfectio”.

39 Plenitudinem omnium expectans in futurum [...]; quando [...] cum ipsa morte destruc-
to, cuius nunc punctionibus fatigati, necesse est pro inuicem doleamus, securitate concepta, de
summi illius boni aeternitate gaudebimus; cum haec amicitia ad quam hic paucos admittimus,
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Przyjazn w mitos$ci caritas jest mozliwa tu, na ziemi, w charakterze anty-
cypacji 1 przygotowania wspdlnoty Swigtych w niebie. Aelred podat jej kon-
kretne przyktady, szczegdlnie w przyjazni monastycznej, ktora z taka pieczo-
lowitoscia propagowat w klasztorach jemu podlegtych. Nie dziwi to tez na

tle nauki cysterskiej, w ktorej klasztor jest zawsze pokazywany jako dosko-

nata szkola mitosci®®. W jednym z fragmentéw poswigconych akceptacii

i utrzymaniu prawdziwej przyjazni, nasz opat zauwaza:

Nie zaprzeczysz, ze najszczesliwszym cztowiekiem jest ten, kto znajduje spokdj w ser-
cach tych, wsrdd ktérych zyje, kocha wszystkich i przez wszystkich jest kochany [...]. Jesli
jednak w tym zyciu trudno jest wszystkim osiagna¢ taki stan, gdyz zarezerwowany jest on
dla nas na przyszto$¢, to czy nie bedziemy uwazac si¢ za bardziej szczegsliwych wtedy, gdy
zdobedziemy wiecej takich przyjaciot?

Przedwczoraj przechadzatem si¢ po kruzgankach opactwa, wokot ktorych siedzieli moi
ukochani bracia. Jak w ogrodzie pelnym rajskich stodyczy, podziwiatem liscie, kwiaty
i owoce poszczegdlnych drzew i nie znalazlem w tej rzeszy nikogo, kogo bym nie kochat
i po kim bym si¢ nie spodziewatl, iz mnie nie kocha. Ogarngla mnie wowczas rados¢ tak
wielka, ze przewyzszata wszelkie rozkosze tego $wiata. Czutem wrecz, iz mdj duch przelat
sig na wszystkich, a i uczucie zwrdcito si¢ ku mnie, tak iz moglem powiedzie¢ wraz z pro-
rokiem: ,,Oto jak dobrze i jak mito, gdy bracia mieszkaja razem” (Ps 132, 1)41 (3, 81.82).

Wobec tak wielkiego ideatu przyjazni pozostaje zawsze modlitwa w inten-
cji przyjaciela:

[Przyjaciel] modlac si¢ do Chrystusa za przyjaciela i chcac by¢ wystuchanym przez
Chrystusa dla dobra przyjaciela, z mitoscia i tesknota dazy do niego samego. A gdy cza-
sem nagle i nie$wiadomie jedno uczucie przechodzi w drugie i jakby z bliska dotyka sto-
dyczy samego Chrystusa, zaczyna kosztowac, jak jest stodki i odczuwac, jak jest dobry42
(3, 133).

transfundetur in omnes, et ab omnibus refundetur in Deum, cum Deus fuerit omnia in omni-
bus”.

Y E Gilson, The mystical theology of St. Bernard, Kalamazoo 1990, s. 60-118.

41 ,»Ergo et ipsum felicissimum non negabis qui in eorum inter quos uiuit uisceribus
requiescat, amans omnes et amatus ab omnibus, quem ab hac suauissima tranquillitate [...].
Quod si forte de omnibus dificile inuentu sit in praesenti, cum id nobis in futurum seruetur,
quando plures nobis abundant huiusmodi, tanto nobis feliciores aestimabimus? Nudiustertius
cum claustra monasterii circuirem, consedente fratrum amantissima corona, et quasi inter
paradisiacas amoenitates singularum arborum folia, flores fructusque mirarer; nullum inueniens
in illa multitudine quem non diligerem, et quo me diligi non confiderem, tanto gaudio perfusus
sum et omnes mundi huius delicias superaret. Sentiebam quippe meum spiritum transfusum in
omnibus, et in me omnium transmigrasse affectum, ut dicerem cum Propheta: Ecce quam
bonum et quam iucundum, habitare fratres in unum”.

42 lta pro amico orans Christum, et pro amico uolens exaudiri a Christo, ipsum diligenter
et desideranter intendit; cum subito insensibiliter aliquando affectus in affectum transiens, et
quasi e uicino ipsius Christi dulcedinem tangens, incipit gustare et dulcis est, et sentire quam
suauis est”.
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ZAKONCZENIE

Mistyczne implikacje nauki o przyjazni Aelreda z Rievaulx wynikaja z
niezastapionej obecnosci w niej Jezusa Chrystusa oraz jednoczacej mocy
mitosci, ktora prowadzi przyjaciot do Boga jako swego zrddia i celu, sama
bedac ich sita napedowa. Przyjazn jawi si¢ tu jako forma mitosci, w ktorej
jest miejsce na wspolne radowanie si¢ przyjaciot w Bogu. Jako taka jest
naturalna droga dokonato$ci wspomozona taska caritas, ktorej najdoskonal-
szym stopniem jest zjednoczenie dwdch serc przyjaciot w stodkiej, doswiad-
czanej przez nich mitosci Bozej, ktéra nasz opat nazwal ,, mistycznym poca-
tunkiem Chrystusa”. Jest to najdoskonalszy stopien zazyto$ci przyjaciot z Bo-
giem, majacy tu, na ziemi, swoje idealne odzwierciedlenie w przyjazni mo-
nastycznej; jednak wobec powszechnego wyzwania milosci caritas jest ona
przygotowaniem na powszechne braterstwo z Bogiem w niebie. Nie ulega
watpliwosci, ze dzigki przyjazni zycie cztowieka nabiera blasku i stodyczy,
stajac si¢ jedynym w swoim rodzaju srodkiem wspdlnego kosztowania mitosci
Boga rozpoczetej tu, na ziemi, a skonsumowanej w wiecznosci.
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MYSTICAL IMPLICATIONS OF AELRED OF RIEVAULX’ DOCTRINE
OF FRIENDSHIP

Summary

Mystical implications and consequences of Aelred of Rievaulx’ teaching on friendship
result from irreplaceable presence of Jesus Christ and the unifying power of love, which leads
friends to God, as its source and purpose, being itself the driving force behind them. Frien-
dship is revealed here as a form of love, in which friends can together rejoice in God. As such
it is a natural road of perfection, strengthened by the grace of caritas, whose ultimate stage
is the unity of two hearts of friends in sweet love experienced by both of them, which the
Abbott called the “mystical kiss of Christ”. It is the ultimate level of closeness between friends
and God, which on earth is reflected in the monastic kind of friendship, however, it the face
of a universal call of caritas, it is a preparation for universal brotherhood with God in heaven.
Undoubtedly, thanks to friendship, human life gains light and sweetness and becomes a unique
means of common tasting in God’s love, started here on earth and consummated in eternity.

Translated by Author

Slowa kluczowe: mito$¢ i przyjazn jako droga doskonato$ci, do zjednoczenia z Bo-
giem i ludzmi; mistyka chrzescijanska.

Key words: love and friendship as a path to perfection, to union with God and
neighbors; Christian mystic.



