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Niepowtarzalna atmosfera modlitwy i skupienia, jaka otaczata przejscie
Jana Pawla II do domu Ojca 2 IV 2005 r., a potem spontaniczne okrzyki
»danto, santo subito!” podczas jego pogrzebu, potwierdzaja, ze byt to nie-
zwyktly pontyfikat. Nie bez powodu jeszcze za zycia Papieza-Polaka méwiono
0 nim, ze jest to Jan Pawet II Wielki. Pozostawil tak rozlegte bogactwo tresci
duchowych, ze przez wiele lat, a moze nawet pokolen trzeba bedzie si¢ nad
nim pochyla¢, by niczego nie uroni¢ z tego cennego daru, jakim dla Kosciota
i $wiata jest 6w ,,Papiez z dalekiego kraju”l.

Nawet pobiezny przeglad tak ogromnego materiatu doktrynalnego, jaki
pozostawit Jan Pawetl II, pozwala dostrzec, ze szczegdlna jego troska byto
doprowadzenie cztowieka do osobistego doswiadczenia Chrystusa. To za$
stanowito o$ catego programu jego postugi, czemu dal wyraz w stynnym
wezwaniu, rzuconym $wiatu podczas inauguracyjnego przemdwienia na placu
$w. Piotra w dniu 22 X 1978 r.: ,,Otworzcie drzwi Chrystusowi! Nie Igkajcie
sie!” Doswiadczenie Chrystusa, ktorego Oblicze Kosciét powinien kontemplo-
wac szczegolnie w trzecim tysiacleciu (por. NMI 15), a wigc osobowa z Nim
wigz w Duchu Swi@tym (por. VC 93), ma owocowaé $wigtoscia, droga za$
do niej jest gtgbokie zycie duchowe. W catoksztalcie nauczania papieskiego
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zwraca uwage fakt, ze w zyciu duchowym, ktoérego istota jest chrystoformiza-
cja, Maryja odgrywa niezastapiona i szczegdlna role.

Ten bardzo wazny maryjny wymiar chrze$cijanskiego powotania do §wig-
tosci (por. LG 39; NMI 30) znajdowat odbicie w zyciu duchowym Papieza,
ktéry osobiscie zawierzyl si¢ Maryi. Oznaka tego jest zarowno jego biskupi
herb, jak i zawotanie ,,Totus Tuus”. Stusznie wigc mowi sig, ze Jan Pawel 11
byt ,,Papiezem maryjnym”. Po$wiadczaja to rowniez liczne jego wypowiedzi
dotyczace Matki Bozej i Jej roli w historii zbawienia. Zawieraja one bogata
tres¢ mariologiczna, osadzona w Objawieniu i calym dotychczasowym nau-
czaniu Kosciota, zwlaszcza w dokumentach Vaticanum II. Papiez nie tylko
poglebitl i rozwinat mysli zawarte w VIII rozdziale Konstytucji dogmatyczne;j
o Kosciele Lumen gentium, ale zgtosit wiele nowych uje¢ mariologicznych,
troszczac si¢ zarazem o ich praktyczne odniesienie do zycia duchowego.
Mozna wigc powiedzie¢, ze jedna z cech charakteryzujacych jego postuge jest
eksponowanie maryjnego wymiaru chrzescijanskiej duchowosci.

I. DUCHOWOSC MARYJINA
CZY MARYINY WYMIAR DUCHOWOSCI

Zywe zainteresowanie Papieza wyjatkowa rola Maryi w tajemnicy Chrys-
tusa i Ko$ciota (por. LG 52) przektada si¢ na proponowana przez niego prak-
tyke zycia duchowego, ktora zwykto okresla¢ si¢ ,,poboznoscia maryjna”.
Jest ona koniecznym dopetnieniem ,,duchowo$ci maryjnej”, nazywanej przez
Jana Pawtla II ,,zyciem w Chrystusie, zyciem wedtug Ducha Swi@tego” (por.
VC 93), albo po prostu — ,,zyciem z wiary” (por. RM 48). Odno$nie do tego
Papiez wyrazit swoj poglad w encyklice Redemptoris Mater, w ktérej m.in.
zacheca do ponownego i1 poglgbionego odczytywania nauki Vaticanum II na
temat Maryi obecnej w tajemnicy Chrystusa i Ko$ciota. W tym kontekscie
stwierdza:

Chodzi za$ tutaj nie tylko o sama nauk¢ wiary, ale takze o zycie z wiary — w tym
wypadku wigc o autentyczna «duchowos¢ maryjna» w $wietle catej Tradycji, a w szczegol-
nosci o taka duchowos¢, do jakiej wzywa nas Sobdr. Zardwno duchowo$¢é maryjna, jak
i odpowiadajaca jej poboznos¢, znajduja przebogate zrodta w historycznym doswiadczeniu
0s0b 1 wspdlnot chrzescijanskich zyjacych posrod réznych ludéw i narodéow na calym glo-
bie (RM 48).
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W tych stowach Jan Pawet 11 wyrazit trosk¢ o poprawna duchowos$¢ ma-
ryjna i odpowiadajaca jej pobozno$¢. Kryterium tej poprawnosci jest osadze-
nie w calej biblijnej i patrystycznej Tradycji, jak rowniez historyczne doswia-
dczenie Kosciota, na ktore sktada si¢ pobozno$¢ ludowa, wyrastajaca w kon-
kretnych uwarunkowaniach kulturowych. Papiez troszczy si¢ wigc o zachowa-
nie roztropnej rownowagi w korzystaniu ze zrodet doktrynalnych i przezycio-
wych dla poglebiania duchowosci maryjnej oraz kultywowania maryjnej po-
boznosciZ. Oznacza to, ze duchowos¢ i poboznos¢ maryjna wplata si¢ w ca-
loksztatt duchowos$ci i pobozno$ci chrzescijanskiej. Zwrodcit na to uwage
Papiez w jednej z katechez srodowych (15 XI 1995), stwierdzajac, ze ,,wy-
miar maryjny przenika cate zycie Kosciota. Przepowiadanie stowa, liturgia,
rozne praktyki charytatywne i kultowe — wszystko to wzbogaca si¢ i odnawia
dzigki wiezi z Maryjq”3. Mozna wobec tego postawi¢ pytanie: czy Jan Pa-
wet Il w omawianych tekstach maryjnych interesuje si¢ bardziej duchowoscia
maryjna, czy tez raczej wskazuje na maryjny wymiar duchowosci chrzescijan-
skiej?

Ten problem natury metodologicznej nie pozostaje bez znaczenia dla po-
boznosci maryjnej4. Jego doniosto$¢ dostrzegaja najwybitniejsi mariolodzy
i teologowie duchowosci, a takze Papieska Miedzynarodowa Akademia Maryj-
na. Ta ostatnia w dokumencie pt. Matka Pana. Pamigé — obecnos¢ — nadzie-
ja. Niektore aktualne zagadnienia dotyczqce postaci i misji Najswietszej Dzie-
wicy Maryi (Watykan 2000)° stwierdza, ze

oba wyrazenia sa prawidtowe: pierwsze, «duchowo$¢ maryjnay, uzywana wielokrotnie przez
Jana Pawta II, jest prostsza i bezposrednio wskazuje na specyficzny aspekt maryjny, ktory
ma by¢ uwypuklony; drugie wyrazenie, ,,maryjny wymiar duchowosci”, jest bardziej ztozo-
ne, podkresla jednos¢ duchowosci chrze$cijanskiej, podatne jest jednak na dalsze uszczego-
lowienia oparte na doswiadczeniu historycznym oraz ukazuje, ze duchowo$¢ chrzescijanska,
ktora bierze poczatek od Chrystusa i do Niego stale si¢ odnosi, ma w sobie wymiar maryj-
ny, ktéry nie jest jednak czysto opcjonalnyé.

2 Zob. A. W ojtczak, Zasady poboznosci maryjnej w nauczaniu Jana Pawla II,
»Salvatoris Mater” 5(2003), nr 3, s. 113-114.

3 Katechezy Ojca swietego Jana Pawla II. Maryja, Krakow—Zabki 1999, s. 20.

4Zob.M.Chmiclewski, Maryjny wymiar duchowosci chrzescijanskiej, w: Signum
magnum — duchowos¢ maryjna, red. M. Chmielewski (Homo meditans, XXIII), Lublin 2002,
s. 32-33.

3 Integralny tekst w ,,Salvatoris Mater” 5(2003), nr 3, s. 311-398.
® Zob. przypis nr 181 do numeru 53.
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We wspomnianych na poczatku tekstach mariologicznych Jan Pawet II nie
podejmuje wprost zasygnalizowanej wyzej problematyki. Natomiast przema-
wiajac podczas wizyty w Papieskim Wydziale Teologicznym ,,Marianum”
w Rzymie w dniu 10 XII 1988 r., powiedzial: ,,Na polu duchowosci, ktora
budzi dzisiaj szerokie zainteresowanie, mariologowie powinni ukaza¢ koniecz-
no$¢ harmonijnego wlaczenia «wymiaru maryjnego» w jedyna duchowo$c
chrzescijanska, poniewaz zakorzenia si¢ ona w roli Chrystusa”7. W ten spo-
sob jednoznacznie opowiedziat si¢ za potraktowaniem mariologii jako swois-
tego klucza hermeneutycznego dla teorii i praktyki zycia duchowego. W prak-
tyce oznacza to, ze realizacja powszechnego powotania do Swigtosci domaga
sie odwotywania do orgdownictwa Maryi, a zwtaszcza odwzorowywania w so-
bie Jej postaw. To za$ zawsze reorientuje na Chrystusa, ktory jest ,,Obrazem
Boga niewidzialnego” (Kol 1, 15). W tym tez sensie Papiez mowi o ,,szkole
Maryi” (por. RVM 1.5.14).

II. MARYJNA SZKOLA ZYCIA DUCHOWEGO

W nauczaniu papieskim tatwo dostrzec wyrazne zainteresowanie problema-
tyka zycia duchowego. Przejawia si¢ to m.in. w stosowaniu odpowiedniej
terminologii. Na przyktad w encyklice Redemptor hominis Jan Pawet I wspo-
mina do$¢ ogolnie o ,,wartosciach duchowych” lub ,,dziedzictwie duchowym”
(nr 11), o ,,duchowym rozwoju” (nr 15. 20-12) lub o ,,zapotrzebowaniu na to,
co duchowe” (nr 18). W pozniejszych dokumentach coraz cze$ciej poruszat
problematyke Zzycia duchowego i uzywal typowych terminow, takich jak:
»duchowos$c¢”, ,,zycie duchowe” itd. W posynodalnej adhortacji apostolskiej
Vita consecrata pojecia ,,duchowos$¢” uzyt 31 razy, za§ przymiotnika ,,ducho-
wy” w réznych konotacjach az 93 razy, z czego w zestawieniu ,,zycie ducho-
we” — 12 razy. Znajdujemy tam rowniez jakby definicj¢ zycia duchowego,
ktore ,,rozumiane jako zycie w Chrystusie, zycie wedlug Ducha Swigtego, jest
droga wiodaca do coraz wigkszej wierno$ci — droga, po ktérej prowadzi On
osobg konsekrowana, upodabniajac ja do Chrystusa, w peinej komunii mitosci
i stuzby Kosciotowi” (nr 93).

"Jan Pawel I, Aktualnosé i zadania mariologii, ,,Salvatoris Mater” 1(1999), nr 3,
s. 140.
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W przytoczonym okresleniu Papiez mocno zaakcentowat chrystologiczno-
-pneumatologiczny a zarazem eklezjalny wymiar chrzescijanskiej duchowosci,
niemniej jednak uwazne studium doktryny Jana Pawta II pozwala ponadto
odkry¢ trynitarny fundament tak rozumianego zycia duchowego. Jesli chodzi
o papieska koncepcje duchowosci chrzescijanskiej, to na uwage zastuguje
wymowny fragment encykliki o Duchu Swietym Dominum et Vivificantem®.
Wprawdzie Papiez nie wspomina tam wprost o Maryi, jednak nie ulega wat-
pliwosci, ze to wlasnie Ona jest idealnym wzorem ,,cztowieka wewngtrzne-
g0”, przeniknigtego Duchem Bozym, ktory sprawia, ze duch ludzki otwiera
si¢ ,,wobec zbawczego i uswigcajacego samootwarcia si¢ Boga”, wskutek
czego staje si¢ on ,,mieszkaniem Ducha Swigtego” i ,,zywa $wiatynia Boga”.
Czeste wskazywanie na Maryje jako wzor chrzescijanskiego zycia w ogole,
a w szczegdlnosci zycia duchowego, w nauczaniu papieskim znajduje swa
kulminacje w oryginalnym pojeciu ,,szkota Maryi”. Po raz pierwszy w oma-
wianych tekstach mariologicznych Papieza pojawito si¢ ono w katechezie
srodowej wygloszonej w dniu 29 1 1997 r. Ojciec Swiety powrdcil do tego
pojecia kilka razy w Liscie o rézancu pt. Rosarium Virginis Mariae. Z uwagi
na szczegdlne walory kerygmatyczno-mistagogiczne rozanca, wprost nazywa
go ,,szkota Maryi”, w ktorej Ona sama wprowadza chrze$cijanina ,,w kontem-
placje pigkna oblicza Chrystusa i w do$wiadczenie gtebi Jego mitosci” (nr 1;
por. RVM 14). Jest to szkota gigbokiego zycia duchowego, w ktorej wycho-
walo sig wielu swigtych (por. RVM 8), nierzadko osiagajac szczyty mistycz-
nego zjednoczenia z Bogiem. W szerszym konteks$cie pojecie to zostato uzyte
w katechezie srodowej w dniu 7 V 1997 r., w ktérej Jan Pawel II nawigzat
do stow testamentu Jezusa z krzyza, majacych ,,wielkie znaczenie dla wiary
i duchowosci chrzeécijar'lskiej”9. Snujac rozwazania nad stowami: ,,Oto Mat-
ka Twoja”, Papiez stwierdzit, ze w $wietle aktu powierzenia Maryi umilowa-

8 Czytamy tam, ze ,,pod wplywem Ducha Swietego dojrzewa i umacnia si¢ 0w cztowiek
wewnetrzny, czyli «duchowy». Dzigki udzielaniu si¢ Boga, duch ludzki, ktoéry «zna to, co
ludzkie», spotyka si¢ z «Duchem, ktory przenika gltgbokosci Boze» (por. 1 Kor 2, 10). W tym
Swietym Duchu, ktory jest Darem przedwiecznym, Bog Trojjedyny otwiera sie dla czlowieka,
dla ducha ludzkiego. Ukryte tchnienie Ducha Bozego powoduje, iz duch ludzki otwiera sig
rowniez wobec zbawczego i1 uswigcajacego samootwarcia si¢ Boga. Dzigki tasce uczynkowej,
ktora jest darem Ducha $wi@teg0, cztowiek wchodzi w «nowo$¢ zyciay, zostaje wprowadzony
w Bozy i nadprzyrodzony jego wymiar. Rownoczesnie za$ sam cztowiek staje sig «mieszka-
niem Ducha Swi@tego», «zywa $wiatynia Boga» (por. Rz 8, 9; 1 Kor 6, 19). Przez Ducha
Swietego bowiem Ojciec i Syn przychodza do niego i czynia u niego swe mieszkanie” —
DV 58.

o Katechezy Ojca swietego Jana Pawla II. Maryja, s. 135.
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nemu uczniowi mozna lepiej rozumie¢ ,,prawdziwy sens poboznosci maryj-
nej”. Oznacza to, ze przyjecie Maryi za Matke stanowi sedno owej ,,szkotly
Maryi”, w ktorej ,,zdobywaja oni [wierzacy — przyp. M. Ch.] — tak jak Jan
— gleboka znajomos$¢ Chrystusa i ucza sig nawiazywa¢ z Nim wewnetrzna
i trwata relacje mitosci” 0.

Godne podkreslenia jest to, ze zasadniczym celem tej ,,szkoty Maryi” jest
doprowadzenie do zjednoczenia z Chrystusem. Oznacza to, ze treScia wypet-
niajaca program wychowawczy ,,szkoty Maryi” jest zycie duchowe jako wtas-
ciwy sposéb odwzorowania w sobie Chrystusa, czyli chrystoformizacja (por.

Ga 2, 20).

III. PODSTAWY ZYCIA DUCHOWEGO

Wzorcza role Maryi Jan Pawel II dostrzega w samych podstawach zycia
duchowego. We wspodlczesnej literaturze teologiczno-duchowej nietrudno
zauwazy¢, ze w przeciwienstwie do minionych dziesigcioleci, teologia ducho-
wosci bardziej sktania sig ku dogmatyce anizeli ku teologii moralnej. Jest to
o tyle wazne, ze dogmatycznego ogladu domagaja si¢ same podstawy zycia
duchowego, jakimi sqa m.in. zakorzenienie w misterium Przenaj$wigtszej Troj-
cy 1 wspoélpraca z taska uswigcajaca moca darow Ducha Swi@tego oraz cnoty
teologalne!!.

Z analizy papieskiego wyktadu mariologii jasno wynika, ze w ,,szkole
Maryi” rozdzwigk migdzy dogmatem a zyciem duchowym jest niemozliwy.
Ponadto Jan Pawet Il wskazuje na istotne zwiazki moralnos$ci chrzescijanskiej
z duchowoscig, czego osobowym wzorem jest Maryja. Majac na wzgledzie
te wzorczos¢ Matki Bozej, mozna w pewnym sensie mowi¢ o ruchu odgor-
nym (zstgpujacym) i ruchu oddolnym (wstgpujacym). Jesli chodzi o ruch
odgorny, to w zyciu Maryi, ktora jest najwspanialszym dzietem Przenajswigt-

19 Tamze, s. 138,

"' Na bardzo bliskie zwiazki dogmatyki i teologii duchowosci wskazuje Hans Urs von
Balthasar, ktory nazywa duchowos$¢ ,,subicktywna strona dogmatyki” (,,Spiritualitit ist die
subjektive Seite der Dogmatik™). Jego zdaniem prawdziwe zycie duchowe jest bowiem niczym
innym, jak ,,dogmatem w akcji”, za$ nauka prawd wiary i duchowa egzystencja chrzescijanina
sa sobie wzajemnie przyporzadkowane, a zatem powstaja i upadaja razem, dlatego oddzielenie
dogmatyki od duchowosci pod wzgledem metodologicznym jest zgubne dla obydwu — Verbum
Caro, Einsiedeln—Freiburg 1990, s. 227; t e n z e, Il vangelo come norma e critica di ogni
spiritualita nella Chiesa, ,,Concilium” (Brescia) 1965, nr 4, s. 68.
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szej Tréjcy, odstania sig¢ kazdemu wierzacemu misterium Boskich Os6b!?,
Natomiast gdy chodzi o wspomniany ruch oddolny, to chrzescijanin w Jej
»Szkole” uczy si¢ odpowiada¢ na 6w zbawczy dar Tréjosobowego Boga przez
pielegnowanie cnoét, zwlaszcza teologalnych. Maryja zas, jako przewodniczka
w pielgrzymce wiary (por. RM 6), w dziele rozwoju zycia duchowego stuzy
nie tylko za wzor postaw teotropicznych, czyli ukierunkowanych na Boga, ale
swoim uczestniczacym posrednictwem (por. LG 60) wspiera kazde szczere
dazenie do SwigtoSci.

1. MARYJA WOBEC TAJEMNICY TROJCY SWIETEJ

Szczegolne zainteresowanie Jana Pawta II tajemnica Przenajs§wigtszej Troé;j-
cy znalazto wyraz w encyklikach Redemptor hominis (Chrystus), Dives in
misericordia (Bég Ojciec) i Dominum et Vivificantem (Duch Swigty), jak
rowniez w trynitarnym osadzeniu teologii oraz duchowos$ci poszczegdlnych
stanow zycia w KoSciele, prezentowanych w posynodalnych adhortacjach:
Christifideles laici, Pastores dabo vobis i Vita consecrata. Trynitarnych od-
niesien nie brak takze w innych tekstach papieskich. O tym, ze ,,Maryja jako
najznakomitszy czlonek Kosciota pozostaje w szczegdlnej relacji z Boskimi
Osobami Tréjcy Swietej: z Ojcem, z Synem i z Duchem Swietym”, mowit
w katechezie §rodowej 30 VII 1997 r. Podkres$lit zarazem, ze uczy Ona ,,dzie-
cigcego postuszenstwa i szczerej wdzigcznos$ci, zachecajac kazdego do odkry-
wania znakow Bozej obecno$ci we wlasnym Zyciu”B. W ten sposob — jak
zaznaczyl Papiez przy innej okazji — ,,migdzy kultem maryjnym a kultem
oddawanym Bogu istnieje jednak pewna wigz: cze$¢ Maryi jest skierowana
i prowadzi ku uwielbieniu Tréjcy Swigtej””.

Stwierdzenie to, wiernie oddajac nauczanie soborowe, jest swoista kwin-
tesencja papieskiej refleksji nad zwiazkiem Maryi z Przenajswigtsza Troj-
ca. Warto doda¢, ze ta plaszczyzna relacji tak w nauczaniu papieskim, jak
i w posoborowej refleksji mariologicznej niezbyt czesto i raczej w formie
ogdlnych stwierdzen jest podejmowana przez teologdéw. Inaczej ma sig¢ rzecz,
jesli chodzi o analizg relacji Maryi z poszczegolnymi Osobami Boskimi.

12Zob. B. Kochaniewicz Maryja ikonq Tréjcy Swietej. Préba teologicznej
syntezy, ,,Salvatoris Mater” 2(2000), nr 3, s. 34-35.

13 Katechezy Ojca swietego Jana Pawla II. Maryja, s. 158-159.

4 Tamze, s. 181.
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Z oczywistych wzgledow najwigcej uwagi poswigca si¢ relacji Maryi do
Chrystusa oraz Ducha Swietego.

Teologiczna $wiezos¢ papieskiej mariologii odznacza si¢ m.in. tym, ze
w macierzynstwie Maryi Jan Pawel 1l odkrywa ojcostwo Boga (por. MD 8)15 .
Szczegolnie wymowna pod tym wzgledem jest scena zwiastowania, w ktorej
»przede wszystkim sam Bog, Ojciec Przedwieczny, zawierzyl Dziewicy naza-
retanskiej, oddajac Jej swego Syna w tajemnicy Wcielenia” (RM 39). Ta mysl
stale przewija sig¢ w papieskim nauczaniu odnosnie do Maryi.

W duchu nauki Vaticanum II Jan Pawel II czgsto akcentuje rolg Dziewicy
z Nazaretu w tajemnicy Chrystusa i KosSciota, co stanowi kanweg przede
wszystkim dla rozwazan o dogmacie Bozego Macierzynstwa. Roli Maryi
w zbawczym dziele Jej Syna i wynikajacych z tego duchowych skutkow,
Ojciec Swiety wiele miejsca poswigcit w encyklice Redemptoris Mater, zwha-
szcza W jej pierwszej czesci. Juz sam tytul tego dokumentu jest wielce wy-
mowny: Matka Odkupiciela. Papiez, wnikliwie analizujac dane biblijne, uka-
zuje petna zaangazowania postawe Stuzebnicy Panskiej, ktora w chwili zwias-
towania anielskiego zostata ,,definitywnie wprowadzona w tajemnic¢ Chrystu-
sa” — Stowa Wocielonego (por. RM 8) i pozostata wierna az po zbawcze
wspolcierpienie pod krzyzem (por. RM 18). W ten sposdb objawito si¢ jej
duchowe macierzynstwo, ktére udziela si¢ Kosciotowi (por. RM 24). Przez
najscislejszy fizyczny i duchowy zwiazek z Boskim Synem i przez stuzebna
rolg wobec ludzkos$ci, ujawniona w petni na weselu w Kanie (por. J 2, 1-10;
por. RM 21), Maryja sytuuje si¢ w srodku zbawczo-odkupienczej relacji Boga
do cztowieka i cztowieka do Boga.

Nie do pomyslenia bylaby macierzynska rola Maryi wobec Chrystusa
i Kosciola bez czynnego zaangazowania Trzeciej Osoby Boskiej, ktorej Ona
jest sacrarium — $§wigtym $wietych (por. LG 53)16. Ulegtos¢, z jaka Maryja
przyjmuje wole Boza i potem ja wypetnia, §wietos¢ zycia, bedaca konsekwen-
cja napetnienia taska przy zwiastowaniu, a takze pieczotowitos¢ w zachowy-
waniu tresci wydarzen zbawczych w swym sercu (por. Lk 2, 19.52), jedno-
znacznie wskazuja na szczegolna wigz z Osobowa Miltoscia, co potwierdza
obecno$¢ Matki Pana w Wieczerniku w chwili zestania Ducha Swigtego. Jak
zauwaza Jan Pawel II, ,w samej Maryi wylanie Ducha Swigtego sprawia, ze

15 7Zob. J. M ajews ki, Maryja ,,wcieleniem” macierzynstwa Boga Ojca, ,,Salvatoris
Mater” 1(1999), nr 1, s. 80-84.

16 por. Katechezy Ojca swietego Jana Pawla II. Maryja, s. 158.
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moze Ona sprawowac swoje szczegolne macierzynstwo duchowe poprzez
obecno$¢ przeniknigta mitoscia 1 Swiadectwem wiary””.

Zarysowana powyzej otwarto$é Maryi na tajemnice Tréjcy Swietej, w ma-
riologii Jana Pawta II nie jest tylko przedmiotem dogmatycznych analiz, lecz
ma wyrazne nachylenie kerygmatyczno-mistagogiczne, czemu wyraz autor da-
je zardwno w encyklice Redemptoris Mater, jak 1 w katechezach $rodowych,
a zwlaszcza w Liscie o rézancu. Z tego wynika, ze ,,Maryja jawi si¢ nam
jako najwyzszy wzoér osobowego uczestnictwa w Bozych tajemnicach”lg.

2. MARYJA WZOREM CNOT TEOLOGALNYCH

Czciciel Matki Bozej odkrywa w Niej zbawczo-odkupiencze dziatanie
Tréjcy Swietej, a takze znajduje najwspanialszy wzor postaw teotropicz-
nych, dzieki ktorym moze odpowiada¢ na dar Boskich Oséb zamieszkujacych
w ochrzczonym (por. J 14, 23; 1 Kor 3, 16-19).

W papieskiej mariologii na pierwsze miejsce wybija si¢ teologalna cno-
ta wiary Maryi, porownywana z wiara Abrahama. Jak pisze Jan Pawet II,
,»W zbawczej ekonomii Objawienia Bozego wiara Abrahama stanowi poczatek
Starego Przymierza, wiara Maryi przy zwiastowaniu daje poczatek Przymierzu
Nowemu” (RM 14). To ,,postuszenstwo wiary” Maryi, okazane juz w chwili
zwiastowania, zostato poddane cigzkiej probie szczegolnie w momencie Meki
i Smierci Jej Syna. ,,U stop Krzyza Maryja uczestniczy przez wiarg we
wstrzasajacej tajemnicy tego wyniszczenia. Jest to chyba najglebsza w dzie-
jach cztowieka «kenoza» wiary” (RM 18). Papiez t¢ postawe wiary Maryi
opisuje za pomoca poje¢ wzigtych z jezyka mistycznego. Jej wiara stanowi
wiec ,.klucz hermeneutyczny”, pozwalajacy zrozumie¢ ,,wewnetrzng prawde
Maryi” (por. RM 19), a takze stawia ja na czele wspolnoty Kosciota, ktoremu
Ona przewodniczy w pielgrzymce wiary ku ostatecznemu spelnieniu (por.
RM 5-6).

Zycie duchowe, pozbawione teologalnej cnoty nadziei, stracitoby swoja
wewnetrzna logike. Jego celem jest bowiem osiagnigcie najwyzszego dobra,
jakim jest Bég, a tym samym udziat w Zzyciu wewnatrztrynitarnym. Maryja
jest dla cztonkow Kosciota niedo$cignionym wzorem niezawodnej nadziei ze
wzgledu na swoje odwieczne wybranie, ktéore — jak zauwaza Papiez — jest

17 Tamze, s. 143.
18 Tamze, s. 169.
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,potezniejsze od wszelkich doswiadczen zta i grzechu, od catej owej «nie-
przyjazniy», jaka naznaczone sa ziemskie dzieje cztowieka. Maryja pozostaje
w tych dziejach znakiem niezawodnej nadziei” (RM 11).

Wewnetrzne pigkno Maryi, ktére przez wszystkie pokolenia stale inspiruje
artystow i tworcow, znajduje swe zrédlo w teologalnej cnocie mitosci, ktéra
rozlewa w sercach ludzkich Duch Swigty (por. Rz 5, 5). Maryja, napelniona
»moca z wysoka”, macierzynskim sercem przepelmionym mito$cia, przyjmuje
Syna Bozego w ludzkim Ciele, a wraz z Nim Jego duchowe dzieci w mis-
tycznym Ciele Kosciota. Jak zauwaza Papiez, ,,«<nowe macierzynstwo Maryi»,
zrodzone przez wiarg, jest owocem «nowej» mitosci, ktora ostatecznie doj-
rzata w Niej u stop Krzyza, poprzez uczestnictwo w odkupienczej mitosci
Syna” (RM 23).

Ukazanie Maryi jako wzoru cndt teologalnych oraz kardynalnych zastuguje
na odrgbne studium, tym bardziej ze czesto Jan Pawel II w swoich wypowie-
dziach mariologicznych podkresla, iz Maryja jest wzorem wiary, nadziei
i mitosci (por. RM 2, 44).

IV. ZRODLA I PRZEJAWY ZYCIA DUCHOWEGO

Wyposazenie duchowe chrzescijanina w postaci cnot teologalnych i darow
Ducha Swietego oraz lask aktualnych, nazywane tradycyjnie ,organizmem
duchowym”lg, dzigki ktéremu cztowiek moze wspotpracowaé z taska Boza,
stawia pod adresem chrzescijanina okreslone zadania. Chodzi gléwnie o mod-
litwe, zycie sakramentalne, asceze i apostolskie zaangazowanie. Dzigki tym
aktom rozwija si¢ dar zycia duchowego, a zarazem odstania si¢ bogactwo
wewnetrzne cztowieka. Modlitwa, sakramenty, asceza i apostolat sa zatem nie
tylko zrédtem, ale i przejawem zycia duchowego.

W $wietle poddanego tu analizie mariologicznego nauczania Papieza, Ma-
ryja jest wzorem modlitwy, ascezy i apostolatu, a takze poniekad jest wzorem
zycia sakramentalnego, zwtaszcza Eucharystii, o czym wspomina Ojciec Swig-
ty w encyklice Ecclesia de Eucharistia.

19 Zob. A. R 0 y o M arin, Teologia della perfezione cristiana, wyd. VII, Cinisello
Balsamo 1987, s. 93-95.
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1. MODLITWA

Artystyczne przedstawienia Matki Bozej, szczegolnie dotyczace tajemnicy
wcielenia, zasadniczo ukazuja ja jako Virgo orans — Dziewice rozmodlona.
Taka tez jako wzdér daje Kosciotowi Jan Pawet II. W katechezie $rodowe;j
z 10 IX 1997 r. zauwaza, ze Maryja jest dla Kosciota ,,wzorem kazdej formy
jego modlitwy. W sposob szczegolny uczy chrzescijan, jak zwracac si¢ do
Boga, by uzyska¢ Jego pomoc i wsparcie w roznych sytuacjach zycio-
wych”zo.

Mimo iz dane biblijne na temat Matki Bozej sa dos$¢ lakoniczne, to jednak
pozwalaja nakres$li¢ zasadnicze rysy Jej fizjonomii duchowej. Jak dwukrotnie
zauwaza §w. Lukasz, ,,Maryja zachowywata wszystkie te sprawy i rozwazata
je w swoim sercu” (2, 19. 51). Wynika z tego, ze jest Ona takze Virgo medi-
tans, a wiec praktykuje jaka$ forme modlitwy medytacyjnej, cho¢ nie mozna
wykluczy¢, ze modlita si¢ rowniez za pomoca stow. Poza Magnificat Ewange-
lie nie odnotowuja ani tresci, ani formy modlitwy Maryi, czy to w Wieczerni-
ku w chwili oczekiwania na Zestanie Ducha Swigtego, czy w innych momen-
tach. Mozna jedynie przypuszczac, ze mogla to by¢ modlitwa medytacyjno-
-kontemplacyjna. Maryja, z racji napelienia Duchem Swietym, ktory ,,przy-
chodzi z pomoca naszej stabosci”, gdy nie umiemy si¢ modli¢ tak jak trzeba,
1,,przyczynia si¢ za nami w btaganiach, ktérych nie mozna wyrazi¢ stowami”
(Rz 8, 26), z pewnoscia osiagala szczyty kontemplacji. Modlitwa ta — jak
pisza Doktorzy Karmelu — polega na ,,patrzeniu i mitowaniu” (Adolf Tanque-
rey)zl. Przez swa modlitewna obecno$¢ u poczatkéw Kosciota, Maryja ,,sta-
je sig wychowawczynia ludu chrzescijanskiego do modlitwy, do spotkania
z Bogiem” — uczy Papiez®?.

W tym miejscu warto przypomnieé, ze Ojciec Swiety w Liscie Novo mil-
lennio ineunte zauwaza, iz ,,mimo rozlegtych procesow laicyzacji obserwuje-
my dzi§ w §wiecie powszechna potrzebe duchowosci, ktéra w znacznej mierze
ujawnia si¢ wlasnie jako nowy gtdéd modlitwy” (NMI 33). Papieska odpowie-
dzia na t¢ potrzebe duchowosci i modlitwy, jaka wyraznie pojawia si¢ na
poczatku nowego tysiaclecia, jest wlasnie celebrowanie rézanca ,,z Maryja”,
wbrew tradycyjnej praktyce modlenia si¢ na rézancu ,,do Maryi” (por. RVM

20 Katechezy Ojca swietego Jana Pawla II. Maryja, s. 169.

2lpor.Sw.Teresa od Jezus a, Droga doskonatosci, 31, 3-5;t e n z e, Twier-
dza wewnetrzna, V1, 7, 11; § w.Jan od Krzy za, Piesn duchowa, 7, 4.
22 Katechezy Ojca swietego Jana Pawla 1. Maryja, s. 9.
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13-17). Ona bowiem ,,nie przestaje by¢ «Gwiazda przewodnia» (Maris Stella)
dla wszystkich, ktérzy jeszcze pielgrzymuja przez wiare” (RM 6).

2. SAKRAMENTY

Wydawac by sig mogto, ze w zakresie zycia sakramentalnego, tak istotne-
go dla chrzes$cijanskiej duchowos$ci, wzorczos¢ Maryi wyczerpuje si¢ i nie
znajduje biblijno-dogmatycznego uzasadnienia, gdyz przewazajaca czgs$¢ zycia
Matki Pana wyprzedza ustanowienie poszczegdlnych sakramentéw. Okazuje
si¢ jednak, ze po raz kolejny Jan Pawet Il zaskakuje nas §wiezoscia i prze-
nikliwoscia teologicznego myslenia, kazac nam w postawach Maryi widzie¢
wzorcza antycypacje zycia sakramentalnego. Na przyktad w ostatniej encykli-
ce Ecclesia de Eucaristia Maryj¢ nazywa ,,niewiasta Eucharystii” i znajduje
dla tego okreslenia dane biblijne, pozwalajace na opisanie Jej wewnetrznej
postawy (por. EAE 53).

W obliczu ,,wielkiej tajemnicy wiary”, jaka sa sakramenty, a zwlaszcza
Eucharystia, Maryja uczy ulegtosci wobec Stowa Bozego. Mamy tego dowdd
w Jej wezwaniu do okazania Jezusowi postuszenstwa. Wezwanie to wyrazita
w poleceniu wypowiedzianym wobec stug w Kanie (por. EdE 54). Jak pod-
kresla Papiez, ,,w pewnym sensie Maryja wyrazita swoja «wiarg eucharystycz-
na», jeszcze zanim Eucharystia zostata ustanowiona, przez sam fakt «ofiaro-
wania swojego dziewiczego lona, aby moglo si¢ dokona¢ Wcielenie Stowa
Bozego»” (EdE 55). W ten sposdb stata si¢ Ona pierwszym w historii ,,taber-
nakulum”, w ktérym Syn Bozy pozwalat si¢ adorowa¢ $§w. Elzbiecie (por.
EdE 55). Maryja stojac dzielnie pod krzyzem w rozstrzygajacym momencie,
»przezywa «antycypowana Eucharystie», mozna by powiedzie¢ «komunig
duchoway pragnienia i ofiary” (EdE 56). Ponadto jest Ona wzorem adekwat-
nych postaw eucharystycznych przez swe uwielbienie, wyrazone w Magnificat
(por. EdE 58).

Z Eucharystia nierozerwalnie wiaze si¢ sakrament kaplanstwa. Tytutem
przyktadu warto zaznaczy¢, jaka role — w $wietle mariologii Jana Pawta II
— odgrywa Matka Boza w przezywaniu sakramentu kaptanstwa. Temu zagad-
nieniu Ojciec Swigty poswiecil niemato uwagi, zwlaszcza w Pastores dabo
vobis 1 wielkoczwartkowym Liscie do kaptanow z 1988 r., w ktorym zacheca
prezbiterdw, aby zgodnie z testamentem Jezusa swoje zycie i postugiwanie
scislej zwiazali z Maryja. Papieska my$l doskonale syntetyzuje Kongregacja
do spraw Duchowienstwa w Dyrektorium o zyciu i postudze kaptandéw Tota
Ecclesia (z 31 1 1994), w ktorym czytamy m.in., ze



DUCHOWOSC MARYINA WEDLUG JANA PAWLA II 63

duchowos¢ kaptanska nie moze by¢ uznana za peina, jesli nie bierze powaznie pod uwage
testamentu Chrystusa ukrzyzowanego, ktory zechciat powierzy¢ Matke umitowanemu ucz-
niowi, a przez niego wszystkim kaptanom powolanym do kontynuowania Jego zbawczego
dzieta. [...] Kazdy prezbiter wie, ze Maryja jako Matka jest takze najlepsza wychowawczy-
nia jego kaptanstwa, poniewaz umie ksztaltowac jego kaptanskie serce, chroni¢ je przez
niebezpieczenstwami, zmeczeniem, zniechgceniem... (nr 63).

W papieskich wypowiedziach po§wigconych Matce Bozej mozna doszukac
si¢ wielu podobnych odniesien do pozostalych sakramentéw, co zreszta jest
przedmiotem osobnych wnikliwych opracowan.

3. ASCEZA

Asceza, nazywana takze ,,duchowa ekologia czlowieka”, znajduje w we-
wnetrznej postawie Maryi najglebsze uzasadnienie dla zycia chrzescijanskiego.
W Katechizmie Kosciota Katolickiego czytamy bowiem, ze ,,droga do dosko-
natosci wiedzie przez Krzyz. Nie ma $wigtosci bez wyrzeczenia i bez walki
duchowej. Postgp duchowy zaklada asceze i umartwienie, ktore prowadza
stopniowo do zycia w pokoju i radosci btogostawienstw” (KKK 2015).

Na ascetyczny przyktad Maryi Jan Pawet II wskazuje w jednej ze swoich
katechez (z 22 XI 1995), w ktorej podkreslit wartos¢ milczenia, zycia pokor-
nego i ukrytego, a takze zycia w czystosci. Odnosnie do milczenia Ojciec
Swiety zauwaza, ze ,przykiad Maryi pozwala Kosciotowi lepiej rozumieé
warto$¢ milczenia. Milczenie Maryi nie jest tylko powsciagliwo$cia w mowie,
ale przede wszystkim madra umiejetnos$cia rozpamigtywania i patrzenia oczy-
ma wiary na tajemnicg Wcielonego Stowa i na wydarzenia jego ziemskiego
Zycia”23. Z kolei podejmujac temat pokory i ukrycia, powiedziat: ,, Tym,
ktérzy nierzadko zmagaja si¢ z cigzarem zycia na pozoér pozbawionego zna-
czenia, Maryja ukazuje, jak wielka warto$¢ moze mie¢ zycie, jesli jest prze-
niknigte mitoscia Chrystusa i braci”?4. Ta wlasnie nadprzyrodzona mito$¢
pozwala owocnie przezywaé rdwniez nieuchronne cierpienia. Papiez w kate-
chezie srodowej wygloszonej 18 XII 1996 r. zauwazyl, ze symeonowa zapo-
wiedz miecza bolesci taczy Matke z przeznaczeniem jej Synazs.

W papieskiej mariologii osobna kartg zajmuje duchowa fizjonomia kobiety,
ktora w przyktadzie osobistego odniesienia Maryi do Chrystusa znajduje

23 Tamze, s. 21.
24 Tamze, s. 22.
25 Tamze, s. 115.
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pelnig¢ tego, co Jan Pawet Il nazywa ,,geniuszem kobiety”26. Warto dodac,
ze tego okreslenia po raz pierwszy uzyl w Polsce, podczas spotkania z pra-
cownicami lédzkiego ,,Uniontexu” (13 VI 1987). Ta ztozona problematyka
z racji uwiktania w ideologiczny feminizm Ojciec Swigty obszernie zajat sig
w Liscie apostolskim Mulieris dignitatem (z 15 VIII 1988), w ktérym figura
Maryi — nowej Ewy zajmuje miejsce centralne. Nawiazujac do tego dokumen-
tu, Papiez w jednej ze Srodowych katechez (z 29 XI 1995) zauwazyl, ze
,»doktryna maryjna moze réwniez ukaza¢ rozliczne sposoby, dzigki ktérym
zycie taski poglebia duchowe pigkno kobiety”27. Poniekad streszczeniem
papieskiej refleksji nad wzorem Maryi w omawianej ptaszczyznie duchowosci,
sa jego stowa wypowiedziane w jednej z pozniejszych katechez §rodowych
(3 11996): ,,Chrzescijanska asceza kazdej epoki kaze nam mysle¢ o Niej jako
o wzorze doskonatego przyjecia woli BoZej”zg.

Tak wigc postawa Maryi ma inspirujace znaczenie dla praktyki chrzesci-
janskiej ascezy, jako istotnego wymiaru duchowosci.

4. APOSTOLSTWO

Zgodnie z tym, czego uczy sw. Jakub Apostol, ze ,,wiara, jesli nie bytaby
potaczona z uczynkami, martwa jest sama w sobie” (Jk 2, 17), chrzescijanska
duchowos$¢, by nie popas¢ w bezuzyteczny angelizm, musi wypowiadaé sig
w apostolskim czynie. W $wietle papieskiej mys$li mariologicznej, takze tu
Maryja przedstawia si¢ jako wybitny wzor do nasladowania, co ma zrédto
w Jej naj$cislejszym zjednoczeniu z Osobami Trojcy Przenajswigtszej oraz
w catkowitym 1 wielkodusznym wlaczeniu si¢ w realizacj¢ ekonomii zba-
wienia.

Dwa zasadnicze rysy charakteryzuja duchowa fizjonomig¢ Matki Pana w za-
kresie omawianych tu postaw apostolskich, mianowicie: stuzba i duchowe
macierzynstwo. Odnosnie do postawy stuzby trzeba zauwazy¢, ze jednym
z pierwszych stow Maryi, odnotowanych na kartach Ewangelii, jest jej fiat:
,»Oto ja Stuzebnica Panska” (Lk 1, 38). Ten sam Ewangelista Lukasz, by¢

26 Zob.LWerbinski, Maryja wzorem swigtosci kobiety, ,,Salvatoris Mater” 5(2003),
nr 1, s. 111-123; M. Chmielew s ki, Odkryé¢ , geniusz kobiety”. Synteza mysli Jana
Pawla II na temat kobiety, w: Mulieris dignitas. Promieniowanie kobiecosci, red. T. Paszkow-
ska, Lublin 2009, s. 45-59.

27 Katechezy Ojca swietego Jana Pawla II. Maryja, s. 26.

28 Tamze, s. 34.
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moze na zasadzie paralelizmu, odnotowujac pierwsze slowa Jezusa wypowie-
dziane w chwili odnalezienia Go w $wiatyni, takze zwraca uwage na niezby-
walnos¢ stuzby, czyli ,,bycia w sprawach Ojca” (por. Lk 2, 49)29. Stuzeb-
nos$¢ Maryi, archetyp kazdej formy apostolstwa w Kosciele, ujawnia si¢ juz
w chwilg po zwiastowaniu, potem na weselu w Kanie, nastgpnie pod Krzy-
zem 1 wreszcie w zyciu pierwotnej wspolnoty Kosciota. Te momenty dyskret-
nej, cho¢ pelnej mitosci, obecnosci Matki Pana sa szczegdlnie ulubionym
tematem papieskich rozwazan maryjnych, nie bez konkretnych odniesienn do
wspotczesnych warunkéw, w jakich chrze$cijanom przyszto realizowac powo-
tanie do $wietosci. Ojciec Swiety zwraca przy tym uwage, ze zasadniczym
motywem maryjnego ,,stuze” jest Chrystus.

Drugim zasadniczym rysem apostolskiej postawy Maryi jest Jej macierzyn-
ska troska: najpierw o najblizsze osoby, a po zmartwychwstaniu Syna i po
Jej wniebowzigciu o wszystkie dzieci Kosciola®?. Podobnie jak temat stuz-
by, tak idea macierzynstwa duchowego, ktore sa odwzorowaniem postawy
Maryi i objawieniem ,,geniuszu kobiety”, zwtaszcza dziewicy konsekrowanej,
nalezy do ulubionych watkéw papieskiego nauczania. Szczegdlnie wiele miej-
sca sprawie duchowego macierzynstwa Jan Pawel Il pos§wigcit w Liscie apos-
tolskim Mulieris dignitatem, gdzie podkresla, ze dziewictwo i macierzynstwo,
jako dwa podstawowe wymiary kobiecego powotania, w Maryi ,,spotkaly sig
i zespolity w sposéb wyjatkowy, tak ze jedno nie wykluczyto drugiego”
(MD 17).

Wzorczej roli Matki Pana w zakresie apostolstwa nie mozna jednak zawe-
za¢ do kobiet. Wielokrotnie Ojciec Swiety podkreslat, ze troska o cztowieka
1 wrazliwos$¢ na jego los jest powinnoscia kazdego, zwtaszcza chrzescijanina,
gdyz — jak napisal w pierwszej swej encyklice — ,,cztowiek jest pierwsza
droga, po ktérej winien kroczy¢ Kosciél w wypelnianiu swojego postannic-
twa, jest pierwsza i podstawowa droga Kosciota, droga wyznaczona przez
samego Chrystusa” (RH 14).

Niezwykle bogate pod kazdym wzgledem nauczanie Jana Pawta Il w ciagu
calego jego pontyfikatu byto i jest przedmiotem refleksji teologdw oraz hu-
manistow. Jednakze do tej pory nie podjeto catoSciowego opracowania teolo-
gicznej koncepcji zycia duchowego, jaka wylania si¢ z papieskiej doktryny.
Niemniej jednak na podstawie czastkowych studiow nad duchowoscia w uje-
ciu Jana Pawla II, wstegpnie mozna przyjac, ze u jej podstaw mocno zaryso-

29 por. tamze, s. 119-121.
30 70b. tamze, s. 146.
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wuje si¢ personalizm i chrystocentryzm, ktore programowo zostaly wskazane
w encyklice Redemptor hominis. Taka tez personalistyczno-chrystocentryczna
perspektywa naznaczona jest cata papieska mariologia3 I ktora w przyjetym
programie duszpasterskim doprowadzenia wszystkich do Chrystusa odgrywa
istotna rolg. Jest zatem rzecza oczywista, ze personalistyczno-chrystocentrycz-
na duchowo$¢ w ujeciu Papieza ma wymiar maryjny.
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SPIRITUALITA MARIANA
SECONDO GIOVANNI PAOLO II

Sommario

L’articolo ¢ una sintesi del pensiero mariano di papa Giovanni Paolo II. La dimensione
mariana della chiamata cristiana alla santita ha trovato riflesso nella vita spirituale del Papa
che si ¢ affidato personalmente a Maria (segno ne ¢ sia il suo stemma come vescovo, che il
motto ,, Totus Tuus”’), come pure nel suo insegnamento. Nell’enciclica Redemptoris Mater papa
esprime la sollecitudine sia per una corretta spiritualitd mariana, sia per la devozione a lei
corrispondente. Nei suoi testi mariologici il santo Padre indica piuttosto la dimensione mariana
della spiritualita cristiana. Nel suo discorso durante la visita alla Pontificia Facolta Teologica
»Marianum” a Roma (il 10 dicembre 1988) il Papa si ¢ pronunziato chiaramente a favore di
una considerazione della mariologia come particolare chiave ermeneutica per la teoria ¢ la
pratica della vita spirituale.

Nello spirito della dottrina del Vaticano II Giovanni Paolo II accentua spesso il stretto
legame della Vergine di Nazareth con la Santissima Trinita e il suo ruolo nel mistero di Cristo
e della Chiesa. Lei ¢ il modello dei comportamenti teotropici, cio¢ le virtu teologali, grazie
ai quali si puo rispondere al dono delle Divine Persone che dimorano nei battezzati. Nella
mariologia del Papa risalta in primo luogo la virtu teologale della fede di Maria, paragonata
alla fede di Abramo.

Alla luce della dottrina mariologica del Papa, Maria ¢ modello di preghiera, di ascesi e di
apostolato, ed anche in certo modo modello della vita sacramentale, soprattutto dell’Eucarestia,
come il Santo Padre ricorda nell’enciclica Ecclesia de Eucharistia.

Stowa kluczowe: duchowo$¢ maryjna, maryjny wymiar duchowosci, cnoty teologal-
ne, modlitwa, sakramenty, asceza, apostolstwo.

Parole chiavi: spiritualita mariana, dimensione mariana della spiritualita, le virta
teologali, preghiera, sacramenti, ascesi, apostolato.

Key words: Marian spiritualite, Marian dimension of spirituality, theologal virtues,
pray, sacraments, ascesis, apostolate.



