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ze chrzeScijanin, znajacy duchowe skarby oferowane mu przez Boga, powinien je
wykorzystywacé i pomnazaé, zamiast tkwi¢ w retrospekcyjnym ukazywaniu ran rze-
czywistych, a z pewnoS$cia niejednokrotnie rzekomych. Nalezatoby oczekiwaé, ze
w nastgpnych opracowaniach duchowos$ci m¢zczyzny stworzy Autor jego pozytywny
wizerunek.
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Jean Vanier to posta¢ szeroko znana w Swiecie, zartobliwie méwi sig, ze to ,,mat-
ka Teresa z Kalkuty w spodniach”. RzeczywiScie, jak ona pochylita si¢ mitosiernie
nad najubozszymi z ubogich na ulicach miast indyjskich, tak on z milosierdziem
poszedt do ubogich z zaktadéw psychiatrycznych.

Zaktadajac wspdlnoty Arki stworzyt dla nich prawdziwy dom. Dzieje tego nie-
zwyklego przedsigwzigcia oraz dzieje zycia Jeana znajdziemy w ksiazce Cud, prze-
stanie i historia. Jean Vanier i Arka, napisanej przez Kathryn Spink, bedacej rowniez
autorka poczytnej biografii m. Teresy z Kalkuty. Do lektury ksigzki moga zachecié
stowa Jana Pawta II, ktére mozna potraktowac jako klucz do zrozumienia postaci
tytutowej: ,,Jean Vanier jest wielkim interpretatorem kultury solidarnosci i cywilizacji
mitosci zaréwno w dziedzinie mysli, jak i w dzialaniu, zaangazowaniu na rzecz
integralnego rozwoju kazdego cztowieka”.

Autorka recenzowanej pozycji jest postacia nietuzinkowa. Urodzona u stép Hima-
lajéw, dziecifistwo spegdzita w brytyjskich ambasadach w Bonn i Wiedniu. Studiowata
jezyki nowozytne w St Anne’s College w Oksfordzie. Nastgpnie, pracujac w brytyj-
skiej policji, przez kilka lat walczyla z przestgpczoscia na ulicach Londynu. Z takim
doswiadczeniem wedrowata pézniej po Indiach i Afryce Potudniowej, mieszkata
w blokowiskach Moskwy i w namiotach nomadéw w Algierii — gromadzac materialy
do kolejnych ksiazek. Pierwsza jej publikacja — posSwigcona matzenstwu ksigcia
Karola z ksi¢zna Diang — odniosta wielki sukces w krajach anglojezycznych. Naj-
bardziej znane i cenione w §wiecie, przettumaczone na blisko dwadziescia jezykéw,
sa jednak biografie: Matki Teresy z Kalkuty, brata Rogera z Taizé i Jeana Vaniera.
Chcac je napisaé, decydowata si¢ okresowo dzieli¢ swe zycie z mieszkancami wspdl-
not, ktérych oni byli zatozycielami. Jest réwniez ttumaczka bestselleréw znanego
francuskiego dziennikarza Dominique’a Lapierre’a.
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Napisanie ksiazki o Arce i jej Zalozycielu byto dla Kathryn Spink nie tylko in-
telektualnym zadaniem wymagajacym sprawnego pidra, lecz roéwniez egzystencjalnym
wyzwaniem. Zrezygnowala z postawy niezaangazowanego obserwatora, by zrozumieé
fenomen Arki — wspdlnoty os6b fizycznie i umystowo niepelnosprawnych ze zdrowy-
mi — przez jakiS§ czas dzielita z nimi zycie. Odstaniajac kulisy powstania tej ksiazki,
Autorka nie ukrywa przeszkdd, jakie musiata pokonaé, zanim podjeta si¢ tego dzieta.
Wyznaje: ,,Pierwsze zaproszenie do Arki otrzymalam w 1988 roku. Pociaggata mnie
ta propozycja, a jednoczes$nie odczuwatam lgk. Miatlam niewielkie doS§wiadczenie
w obcowaniu z ludZmi uposledzonymi umystowo. Zdawatam sobie sprawe ze swojej
nad wyraz rozwinigtej — wrecz irracjonalnej — wrazliwoSci na sztuczne przeciez
problemy zwiazane z zachowaniem si¢ przy stole czy higieng takich os6b” (s. 13).

Przyjecie zaproszenia do dzielenia zycia z mieszkancami wspélnot zaowocowato
rzeczywistym uchwyceniem tajemnicy Arki. ,,Stworzenie tej tajemniczej rzeczywis-
tosci jest czesto najlepiej rozumiane przez doSwiadczenie wspdlnego zycia. Dostrze-
zenie obecnoS$ci Jezusa w ubogich i biednych oraz mdéwienie o tym to jedna rzecz.
Czym innym natomiast jest stanaé twarza w twarz z taka osoba, czgsto zaSliniona,
irytujaca, gwalttowna, niepohamowana, kierujaca si¢ intuicja, wprawiajaca w zakto-
potanie swoja wnikliwoScig i domagajacq si¢ uwagi” (s. 12). Odwiedzajac kolejne
domy wspoélnot dla niepetnosprawnych, K. Spink coraz gi¢biej wnikata w ,,cud Arki”.
W koricu, jak si¢ wydaje, pojeta istotg wizji Jeana Vaniera ,;uwazajacego, ze ubodzy
sa tymi, z ktérych mozemy czerpa¢” (s. 16). Wraz z tym zrozumieniem przyszio
odczucie gigbokiej wdzigcznosci wobec 0séb niepelnosprawnych, ktére pomogty jej
przyjaé i zaakceptowaé wtasne cztowieczenstwo, tacznie z jego stabosciami. W rezul-
tacie, nie wahata si¢ przyzna¢ na kartach swej ksigzki do wtasnego kalectwa, co
sprawia, ze dzielo nabiera waloru jej osobistego Swiadectwa.

I tak, po wizycie w jednym z doméw Arki w Ameryce Srodkowej napisata: ,,do-
tarto do mnie cierpienie tych ludzi odrzuconych ze wzgledu na odmienno$¢ swojego
ciala lub lekcewazonych z powodu jakich§ brakéw umystu. Gdy o nich mys§latam,
1zy same naptywaly mi do oczu i to przez nie pelniej pojetam ofiar¢ i site, jaka ma
w sobie cierpienie. Zrozumiatam, ze historia os6b niepetnosprawnych mieszkajacych
w Arce moze by¢ historig kazdego cztowieka” (s. 16). Okazuje si¢, ze nie zawsze
postawa niezaangazowanego obserwatora jest najlepsza strategia do poznania tajemni-
cy rzeczy. To, co sprawdza si¢ w dziedzinie nauk przyrodniczych, w przypadku
relacji migdzyludzkich wymaga innego podejscia. Ksiazka K. Spink jest kolejnym
dowodem na tego rodzaju prawde. Cztowiek, dzigki wewngtrznej wolnosci, objawia
swa tajemnic¢ drugiej osobie dopiero wowczas, kiedy sam zechce.

Drugim, obok spotkan z niepetnosprawnymi, najwazniejszym Zrédiem ksiazki byty
rozmowy Spink z zalozycielem Arki. Ich §wiadectwa znajdziemy niemal w catej
ksiagzce. Reszte dziela uzupetlnia wykorzystana dokumentacja z zycia Jeana Vaniera,
jego najblizszej rodziny, zatozonych przez niego wspdlnot, a takze liczne cytaty
z jego ksiazek.

Na strukture ksiazki sktada si¢ czternascie rozdziatéw. W pierwszym, zatytutowa-
nym ,,Zrozumie¢ cud”, autorka w syntetycznym skrdcie ukazuje esencj¢ tego, czym
jest Arka oraz Zrédia jej powstania. Powotujac si¢ na stowa Vaniera, zwraca uwagg,
7e z powstaniem Arki wiaze si¢ jaka$ tajemnica. ,Jestem $§wiadomy, Zze w tym co
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stworzytem, [...] w Arce, jest jaka$ misja, jaki§ cud. Zdaj¢ sobie sprawe z tej tajem-
nicy i z tego, ze jestem narzedziem”(s. 21). Pierwotna idea zrodzila si¢ z ewange-
licznego wspétczucia wobec losu oséb niepetnosprawnych umystowo. Jean chciat
obdarowac tak cierpigcych tym, czego byli pozbawieni z racji kalectwa i wykluczenia
ze spoteczenistwa — pragnat zbudowac (nie kolejng instytucje zajmujaca si¢ niepeino-
sprawnymi), lecz dom majacy w sobie ciepto ogniska domowego, przesigkniety
atmosferg rodzinng (por. s. 9). Tego rodzaju projekt, ktéry zdawat si¢ by¢ niemozli-
wym do realizacji, nie tylko z racji ludzkich uprzedzen oraz obiektywnych trudnosci,
dzigki determinacji, zaangazowaniu i szczegdlnej intuicji zatozyciela Arki okazat si¢
bardzo owocny. Préba nie tylko skoniczyta si¢ powodzeniem, lecz otworzyta oczy
wielu na mozliwosci, jakie w sobie kryje. ,,Zaangazowanie si¢ w zycie z osobg
uboga, ktéra btaga o mitosé, oznacza w pewnym sensie §mieré nas samych, koniec
wygodnego zycia, dobrobytu, rozrywki, dobrej reputacji, sukceséw, a by¢ moze
nawet to, ze umiera dla nas rodzina i przyjaciele. Oznacza réwniez stanie si¢ ubogim
— nie zewngtrznie, lecz wewnatrz siebie. Oznacza odczuwanie siebie jako ubogiego
w obliczu ubogich i w ten sposéb «zredukowanie siebie» do modlitwy” (s. 13).
A zatem, oznacza réwniez droge do zasypania przepasci dzielacej ubogich i bogatych
tego Swiata.

Po kilkudziesigeciu latach od powstania pierwszej wspdélnoty Arki, w roku 2005
na §wiecie z powodzeniem funkcjonowato ok. 125 doméw, w ktérych niepelnospraw-
ni dziela zycie z opiekujacymi si¢ nimi asystentami. Fenomen powstania Arki po-
zwolil z czasem dostrzec jej Zatozycielowi przestanie, jakie zawierata. ,,Arka niosta
przestanie dotyczace wyzwolenia i moralnos$ci, sumienia i prawa, wazne zaréwno dla
Kosciota, jak i, bardziej ogélnie, dla spoteczenistwa. Byt bardziej Swiadomy tego, ze
ludzie niepeinosprawni, mieszkajacy w Arce i poza nia, sa nie tylko cz¢scig tajemni-
cy ukrytego, wrazliwego Boga, mitoscig Boga, oczekujacego, ale tez objawieniem
chwaty Boga. Bardziej niz kiedykolwiek zdawat sobie teraz sprawg z roli cierpiacych
ubogich ludzi, z ktérymi szczegdlnie utozsamial si¢ Jezus w najwazniejszych czgs-
ciach Ewangelii, stanowigcych istot¢ Kosciota. Rola ta szczeg6lnie dobitnie ukazywa-
na byta przez cierpigcego papieza Jana Pawta II. Jean Vanier wiedziat tez, jak wiel-
kie mozliwos$ci przemiany, zjednoczenia i uzdrowienia cierpigcej ludzkosci ma w so-
bie ta obecnos¢ [...] Co wigcej, istote Arki, podobnie jak istote Ewangelii i KoSciota,
stanowito prze§wiadczenie, ze cierpiace ciato, ktére mimo swej utomnos$ci zachowato
dwa istotne wymiary — Stowo Boze i rzeczywista obecnos$¢ Eucharystii, jest zyciodaj-
ng tajemnicg ubdstwa i cierpienia’(s. 19). Przestanie tego rodzaju wydaje si¢ by¢
bardzo potrzebne wspotczesnemu cztowiekowi zagubionemu wobec stechnicyzowanej
cywilizacji, ktéra za wszelka cena chciataby usuna¢ ludzi stabych, starych i schoro-
wanych, traktujac ich jak zuzyte przedmioty.

Kolejne rozdziaty ksiazki pozwalaja Sledzi¢ zycie Jeana Vaniera. Drugi rozdziat
poswiecony jest jego mtodosci, co sygnalizuje tytul: ,,Zycie tkwi w korzeniach”. Dla
autorki ksigzki oczywistym jest to, co w coraz w wigkszym stopniu staje si¢ nieoczy-
wiste dla mieszkaricéw kultury zachodniej. A mianowicie, wiara i prze§wiadczenie
w niezastapiong rol¢ zdrowej, normalnej rodziny w wychowaniu mlodego cztowieka
oraz wierno$¢ podjetym idealom. Zatozyciel Arki wyrdst w takiej rodzinie, czemu
Spink poswigca wiele stronic. Ukazuje rowniez dwie fundamentalne decyzje podj¢te
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przez Jeana w mlodzieficzych latach. Obie zakorzenily jego zycie w wartosciach,
ktérym pozostal wierny przez cate zycie. Pierwsza podjat majac zaledwie 13 lat.
Powodowany mtodzieficzym idealizmem, postanowit zglosi¢ si¢ do najlepszej szkoty
marynarki na §wiecie, ktéra w owym czasie miata siedzib¢ w ogarnigtej II wojna
Swiatowa Wielkiej Brytanii. Aby zrealizowaé zamiar, musiat opusSci¢ bezpieczna
Kanadg, gdzie mieszkat z rodzing i udaé si¢ w niebezpieczna podréz przez Atlantyk.
Smiata, szalona wrecz decyzja mtodego chtopca spotkata sie z uznaniem i poparciem
ze strony jego ojca, zawodowego zotnierza, ktory jeszcze w latach I wojny Swiatowe;j
podczas walk stracit noge. Zaufanie, jakim Jean zostat obdarzony przez rodzica,
7 szacunkiem podchodzacego do decyzji syna, procentowato pdZniej przez dalsze
zycie. Po latach wspomina: ,,To byta [...] prawdopodobnie jedna z dwéch najwazniej-
szych rzeczy, ktére mnie spotkaty, bo jesli on mi ufal, to i ja moglem sobie ufaé,
i jeSli moja intuicja byla dobra, to moglem si¢ nig kierowac” (s. 30). Pobyt w mary-
narce nie byt dla Jeana czasem straconym. A jednak, mimo ze rysowala si¢ przed
nim obiecujaca kariera, zdecydowat si¢ to porzucié. Po konsultacji z kierownikiem
duchowym i rekolekcjach ignacjanskich, stato si¢ jasne, ze jesli chce i§¢ za Chrystu-
sem — a byto to jego goracym, wewngtrznym pragnieniem — i ma zrealizowaé zycio-
we powotanie, ktérego ksztattu nie mogl jeszcze jasno dojrzeé, to musi porzucié
marynarke wojenna. Tak uczynil, a decyzja spotkata si¢ réwniez z uznaniem ze
strony rodzicéw, i to zaréwno matki, jak ojca, ktory popierat religijne aspiracje syna.

Rozdziat trzeci ksigzki, pt. ,,Tajemnicze Zrédio” — to historia spotkania mtodego
Jeana Vaniera z dominikaninem Thomasem Philippem, p6Zniejszym jego nauczycie-
lem, mistrzem, prawdziwym ojcem duchowym. To o. Thomas najmocniej wplynat
na duchowy profil Jeana. Pod jego skrzydtami zdobyt prawdziwa wiedze filozoficzng
i teologiczna, ktéra stuzyta mu przez cate zycie i — co wazniejsze — nauczyt si¢
modlitwy kontemplacyjnej. Po latach przyznat: ,Jesli ludzie uwazaja, Ze jestem
wolny w zyciu intelektualnym, nawet wtedy, kiedy interpretuje¢ Ewangeli¢ wedlug
Swigtego Jana, a takze rozwazam zagadnienia z antropologii, ktéra jest trwale zwia-
zana z rzeczywisto$cia ludzka i duchowa, jest tak dlatego, Zze zostalem uformowany
przez myS§lenie i metody ojca Thomasa” (s. 66). Czas spotkania z ojcem Philippem
byt okresem jego powolnego dojrzewania intelektualnego i duchowego, jak tez poszu-
kiwania wlasnej drogi. Poczatkowo sadzit, Ze zostanie ksigdzem, jednak rézne pery-
petie i przeszkody, ktére pojawily si¢ na drodze do otrzymania Swigceni, przekonatly
go, Ze nie tego oczekuje od niego Bég. Momentem przetomowym stato si¢ spotkanie
z osobami niepelnosprawnymi umystowo. Jean Vanier byt wéwczas dojrzatym trzy-
dziestoszescioletnim mezczyzng. Powierzajac si¢ Sw. Dominikowi oraz Matce Bozej
Mitosierdzia, ,,podazajac za blizej nieokre§lonym, ale gtebokim przekonaniem, ze
tego wilasnie chce od niego Jezus kupit skromny, zbudowany z kamienia dom
w Trosly-Breuil, miejscu, w ktérym czgsto zdarzaly si¢ pochmurne dni, na skraju
lasu Compiegne, na pétnoc od Paryza. Nastgpnie poprosit trzy chore i odrzucone
przez spoleczefistwo osoby, by opuscily przytutek, w ktérym zyly w haniebnych
warunkach, i stworzyly z nim dom” (s. 7). I tak narodzita si¢ Arka.

Podjeta decyzja zrewolucjonizowala jego zycie. Wspdlne zamieszkanie z upoSle-
dzonymi okazato si¢ prawdziwa szkota zycia, okazja do odkrycia wiasnej stabosci,
wreszcie szkolag serca. Glebokie przeoranie $wiadomosci, skutek bezpoSredniego
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zetknigcia ze Swiatem ubdstwa, staboSci i kruchoSci oséb niepetnosprawnych
umystowo i fizycznie — jest treScia kolejnego rozdzialu ksiazki. ,,Szkota serca” —
(tytut rozdziatu) — ktéra zafundowali mu niepelnosprawni, pozwolita odkryé, co
znaczy by¢ prawdziwym cztowiekiem (por. s. 89). Niepetnosprawni szybko u§wiado-
mili mu, ze droga do budowania prawdziwej wspdlnoty z nimi wiedzie — nie tyle
przez wydawanie nawet najstuszniejszych poleceni, sprawng organizacje, czy wciela-
nie w zycie pigknych idei — co przede wszystkim przez wstuchiwanie si¢ w ich bdl,
cierpienie, ale tez ukryte w nich pigkno i drzemiace mozliwosci, ktére czekaja na
pomocna dtofi, aby mogtly si¢ rozwina¢. Oni tez pomogli mu zrozumieé, ze rozwdj
moze si¢ dokona¢ dzigki wzajemnej otwartosci i gotowoSci na to, aby dac si¢ ksztat-
towaé przez doSwiadczenia i wydarzenia (por. s. 89). W tymze rozdziale poznajemy
fundamenty duchowe, na ktérych zostata zbudowana Arka. Nazwa wspélnoty nawia-
zuje do Biblii, w ktérej stowo to posiada wiele symbolicznych odniesien. Jak przy-
znaje Jean, pierwotny wybér nazwy dokonat si¢ w jego sercu w sposéb spontaniczny.
Pézniej tak tlumaczyt sens nazwy wspélnoty odwotujac si¢ do licznych biblijnych
reminiscencji: ,,Fragment Ksiggi Rodzaju, ktéry opowiada histori¢ Noego, jest peten
réznych znaczen. Arka byta pierwszym przymierzem mi¢dzy Bogiem i ludZmi, za-
wartym jeszcze przed pojawieniem sie Zydéw. Nawiazujemy wiec do wizji todzi jako
miejsca ocalenia, do ktérego zapraszamy ludzi cierpigcych. Jest to miejsce przymie-
rza, co jest dla nas bardzo wazne. Ojcowie KosSciota méwili tez o Maryi, ktéra nosita
w swoim tonie Zbawiciela, Arka Przymierza. Stowo to nawiazuje réwniez do tuku
mostu, ktéry taczy dwa Swiaty. Arka to takze wewngtrzne sanktuarium, przekonanie,
ze patrzymy na ludzko$¢ z innego punktu widzenia niz chrze$cijanski i zapraszamy
do nas ludzi dlatego, ze sa ludZmi, a nie dlatego, ze sa ochrzczeni” (s. 94).

Przy wyborze nazwy, podobnie jak przy wielu innych fundamentalnych decyzjach,
ktére musial podejmowaé w miar¢ rozwoju i krzepnigcia wspdlnoty, decydujaca role
odgrywata nie kalkulacja, lecz raczej jego intuicja. Refleksja, z reguty potwierdzajaca
stuszno$¢ wyboru, przychodzita pézniej. To, co najistotniejsze dla rozwoju wspo6lno-
ty, rodzito si¢ najpierw w sercu ozywionym modlitwa. P6Zniejsza refleksja, ktérej
réwniez nie braklo, miata role korygujaca, uzasadniajaca. Zatozyciel Arki mowi
o sobie: ,Jestem jednym z tych, ktérzy odkrywaja powody po fakcie. Poruszam si¢
raczej w sferze symbolicznej niz racjonalnej. Sigga ona bardzo, bardzo gigboko”
(s. 94).

Kolejnym waznym Zrédlem rozwoju wspdlnoty byt ozywczy, cho¢ czasem trudny,
dialog Jeana Vaniera z jego ojcem duchowym Thomasem Philippem. Ten ostatni
dyskretnie towarzyszyt narodzinom Arki wspierajac jej rozwdj modlitwa i nienarzuca-
jaca si¢ postuga kaptanska. W kontaktach z niepelnosprawnymi zauwazyt, ze ludzie
ci ,,docierali do Jezusa poprzez swoje serca i potrzebowali ksigdza, ktéry nie jest
showmanem, lecz cztowiekiem odprawiajacym msz¢ z wiarg i mitoScia” (s. 107).
Pomimo réznych wizji wspdlnoty, ktére bywaty przyczyna sporéw ,,obaj pragneli by¢
blisko ubogich, obaj uwazali, ze ubodzy sa nauczycielami serca, ze to oni sami ucza
si¢ od ubogich, a nie na odwrét, oraz ze ich podopieczni potrzebuja wigzi mitosci
i wolnoSci, aby rozkwitna¢. Od samego poczatku istnienia wspélnoty obaj dostrzegali
istotna réznicg migdzy Arka a innymi oSrodkami, ktére przyjmowaty ludzi cier-
piacych” (s. 109).
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Ta istotna réznica byta widoczna réwniez dla innych oséb, ktére przygladaty sig
Arce z zewnatrz. Byla na tyle wazna i w jaki$ sposéb atrakcyjna, ze wkrétce wokét
Jeana i dzieta pojawito si¢ wielu wolontariuszy. Nowatorska idea pomocy niepetno-
sprawnym umystowo spotkata si¢ z zyczliwym zainteresowaniem réwniez ze strony
lekarzy zajmujacych si¢ tego typu chorymi, ktérzy zaoferowali fachowa pomoc. Arka
od samego poczatku korzystata rowniez z pomocy socjalnej parstwa, o ile tego
rodzaju pomoc nie przekreslala jej fundamentéw ideowych. Wszystkie te czynniki
oraz catkowite po§wigcenie si¢ Jeana dzietu Arki sprawity, ze wkrétce powstato wiele
dalszych tego rodzaju wspdlnot.

Kolejne rozdziaty ksiazki ukazuja szybki rozwdj Arki. Wspdlnoty, powstate
w Indiach, Afryce, Australii, takze w obu Amerykach, ujawnity liczne wyzwania
natury kulturowej, ekumenicznej oraz migdzyreligijnej. Wsrdd niepelnosprawnych
oraz asystentow Arki pojawity si¢ osoby wielu wyznan, nie tylko chrzescijanskich.
Wobec katolickiego rodowodu Arki ta sytuacja stwarzata wiele problemdéw. Kolejne
rozdziaty ksiazki przynosza obraz zmagan si¢ z nimi, przede wszystkim samego
Jeana Vaniera oraz oséb twoérczo podejmujacych jego dzieto. Dobrym przyktadem
takiego zmagania, ktére zaowocowato pigknie gigbszym zrozumieniem tajemnicy
Eucharystii, moze by¢ historia doméw Arki zatozonych na Wyspach Brytyjskich.
Anglikanie mieszkali tu razem z katolikami. Eucharystia, ktéra w innych wspélnotach
byta Zrédiem jednoSci, tutaj rodzita podziaty z racji niemozno$ci mi¢dzywyznaniowe-
go udzielania Komunii §wigtej. Dla ich przezwyci¢zenia trzeba byto gtgbszego spoj-
rzenia na Eucharysti¢, odkrycia i zaakceptowania jej tajemnicy oraz dostrzezenia
innych zawartych w niej znakéw budujacych jedno$¢ we wspdlnocie. Ostatecznie, jak
to picknie dostrzezono w ksigzce, potrzeba byto zrozumienia, ze Eucharystia jest
dana nie po to, by si¢ za nig chowacd, lecz by stawac si¢ nig dla innych (por. s. 199).

Problemy zwiazane z uczestnictwem w Eucharystii 0séb ré6znych wyznan chrzesci-
janskich, ktére miaty miejsce w innych wspdlnotach Arki, opisane w ksiazce, sa
czgscig szerszego problemu budowania komunii wspélnot zatozonych przez Jeana
Vaniera. Kolejne dwa rozdziaty ksiazki, zatytutowane ,,Ku komunii” oraz ,,Stuzba
komunii” dajg Swiadectwo mozolnego, a zarazem pigknego budowania wzajemnej
jednosci pomigdzy ré6znymi mieszkaficami wspdlnot.

Arka, jak kazda wspdlnota, ktéra rzadzi si¢ swymi prawami organizujacymi jej
wewngtrzne zycie, musiala zmierzy¢ si¢ réwniez z problemem witadzy. Rozwiazanie,
jakie zaproponowat Jean Vanier, byto z gruntu ewangeliczne. Kazdy, kto dzierzyt we
wspdlnocie jakakolwiek wtadze, miat nig stuzy¢ dobru wspélnemu, a w szczegdlnosci
najstabszym, ktérymi oczywiscie byli niepetnosprawni. W tym punkcie nie bylo
trudnoS$ci, przynajmniej na gruncie teoretycznym. Klopoty pojawity si¢ w zwiazku
z r6éznica kompetencji oraz perspektyw spojrzenia odpowiedzialnych za konkretne
dobro wspélnoty. Z innej perspektywy widzial bowiem to lekarz psychiatra — od-
powiedzialny za zdrowie fizyczne os6b niepetnosprawnych oraz fachowsa opieke
zdrowotna; z troch¢ innej — patrzyt na nie ksiadz petniacy postuge duchowa wsréd
cztonkéw wspdlnoty czy osoba dbajagca o duchowy wymiar zycia wspdlnoty; z je-
szcze innej — patrzyl na wspdlnote jej lider odpowiedzialny za catoksztalt podejmo-
wanych dziatan. Dodatkowym wyzwaniem, postawionym wobec tych oséb przez
J. Vaniera, bylo zatozenie, iz Arka jest nie tyle miejscem wspoétpracy oséb kompeten-
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tnych w opiece nad niepetnosprawnymi, co miejscem komunii wszystkich, zar6wno
opiekujacych sig, jak podopiecznych. Ksiazka Kathryn Spink jest ciekawym $wiadec-
twem poszukiwania réznych rozwiazan podejmowanych we wspélnotach Arki na
rzecz realizacji tej komunii.

Osobnym zagadnieniem, szeroko podejmowanym przez autorke, jest sprawa wo-
lontariuszy — 0s6b czasowo lub na state zaangazowanych w bezposrednig opiek¢ nad
niepetnosprawnymi. W miar¢ rozwoju wspdlnot Arki okazato si¢, ze osoby, ktére
podejmowaty si¢ tego trudu, same niejednokrotnie potrzebowaty pomocy. Byty to
najczesciej osoby mtode w wieku studenckim. Nic dziwnego, ze niejednokrotnie
trudno im bylo zrozumie¢ rolg¢ jaka miaty do spetnienia we wspdlnocie oraz przyjaé
zwigzang z nig odpowiedzialno$¢. Z czasem okazalo sig, ze asystenci potrzebuja
wsparcia na trzech poziomach: w pracy, aby wypelniali codzienne zadania; na pozio-
mie wspdlnoty, aby zapuscili korzenie, podazajac Sciezka mitoSci i daru z samego
siebie; oraz na poziomie duchowym, aby z pomoca ksigdza, pastora lub osoby §wiec-
kiej odkrywali swoje powotanie i poglebiali zycie w modlitwie i komunii. W miarg
rozwoju Arki, zaangazowanie w zycie wspolnoty ze strony licznie zgtaszajacych si¢
asystentow zaczgto wiazaé si¢ ze zlozeniem przyrzeczenia, ktére miato poméc im w
uswiadomieniu sobie odpowiedzialnosSci. Asystent, decydujacy si¢ na zycie we wspdl-
nocie, zobowigzany zostat do odpowiedzi na nastgpujace pytanie: ,,NN [imi¢] zostateS
zaproszony do zycia w Arce w przymierzu z Jezusem i z wszystkimi swoimi braémi
i siostrami, szczegdlnie z tymi najbiedniejszymi. Czy chcesz tego?” (s. 250).

Podjecie tego rodzaju wyzwania niejednokrotnie owocowato w asystentach gieb-
szym zrozumieniem idei Arki. Kontakt asystentéw z niepetnosprawnymi w duchu
ewangelicznym pozwalat doSwiadczac btogostawieristwa spotkania z ubogimi w du-
chu. Co wigcej, nieraz do§wiadczaé wtasnego ubdstwa, ktére w przedziwny sposéb
stawalo si¢ Zrédtem Bozego blogostawienistwa. Tego rodzaju §wiadectw, ztozonych
przez asystentéw Arki, nie brak w ksigzce. Jednym z pigkniejszych, wartych przyto-
czenia, jest historia spotkania pewnej asystentki z gteboko uposledzong dziewczyna,
ktéra w dzieciistwie pozbawiono wszelkiej czutosci i uwagi, poza niezbgdnym zaspo-
kojeniem podstawowych potrzeb. ,,Edith jest bardzo wrazliwa osoba i bardzo mocno
wplywajaca na ludzi” — tak rozpoczyna swe Swiadectwo owa asystentka i dalej kon-
tynuuje — ,,USwiadomita mi, jak wiele jest we mnie agresji. Wyla i wrzeszczata
z takim bélem. MusieliSmy si¢ nia opiekowal zawsze we dwoéjke. Pamigtam, ze
kiedy$ wyjechatam na tydzien. Kiedy wrécitam, miatam si¢ nia opiekowac, ale caty
czas stawiata op6r i wrzeszczata. Nie mogta si¢ opanowaé. Naprawde wsciektam sig
wtedy na nia, lecz nagle zdatam sobie spraweg z tego, jak si¢ zachowujg, i zaczgtam
normalnie do niej méwié. Robitam wszystko powoli i spokojnie, podczas gdy wczes-
niej po prostu ciggng¢tam ja we wszystkie strony. Uspokoita si¢, popatrzyta mi gtgbo-
ko w oczy bardzo powaznym spojrzeniem i zacze¢tySmy wszystko od poczatku. Zo-
rientowatam si¢, ze prositam ja o przebaczenie, a ona postarata si¢ uspokoié. Poczu-
tam przemozna mito$¢ do niej. Wczesniej zytam z poczuciem wewngtrznego buntu.
Dlaczego oni? Jedna z tych os6b byta tylko sze$¢ godzin starsza ode mnie. Dlaczego
jest w takim stanie, w jakim jest? Dlaczego nie ja? Dlaczego Edith? Jaki jest sens
ich zycia? Zeby osiagnaé¢ sukces w zyciu, trzeba wszystko robi¢ dobrze, trzeba za-
wrze¢ malzeristwo. W warsztatach ludzie przynajmniej robia co$§ pozytecznego, ale
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nie ci ludzie. Dlaczego B6g na to pozwolit? Nagle poczutam, ze kocham Edith mi-
toscia czysta. Nigdy nie wiadomo, dlaczego kogo$ kochamy, ale to byto takie czyste
uczucie, to znaczy niespowodowane tym, ze jej pomagatam, ani tym, ze ona mnie
potrzebowata. W tym czystym uczuciu u§wiadomitam sobie, ze jestem w stanie
zapomnie¢ o jej niepetnosprawno$ci. Miaty§my podobne poczucie humoru, razem
chichotatySmy. To odmienito moje zycie. Jesli ja, przy catej swej ludzkiej stabosci,
mogtam kocha¢ Edith, to Bég z pewnoScia tez ja kochal, a jesli Bég kocha takich
ludzi, by¢ moze kocha i mnie. To byto uczucie, ktére mnie wyzwolito. Dla Edith nie
mialo znaczenia, czy jeste$ krélowa Anglii, czy widczega. Ona wyczuwala to, jakim
sig jest” (s. 260).

Troska o niepelnosprawnych zaowocowata jeszcze jedna inicjatywa podjeta przez
Jeana Vaniera. Poczatkowa jego nieufno$¢ wobec rodzin, w ktérych przebywaty osoby
upoSledzone — czgSciowo zrozumiata na skutek negatywnych do§wiadczen, jakich nabyt
w kontaktach z nimi — z czasem zostata szcz¢sliwie przezwyci¢zona. Zrozumiat on, ze
dla wielu rodzicéw dzieci uposledzonych umystowo i fizycznie, tego rodzaju do§wiad-
czenie byto zbyt trudne do uniesienia. Wobec obojetnosci czy niechgci z jaka spoteczei-
stwo traktowalo osoby uposledzone, rodzice zostawali nierzadko sami z chorym dziec-
kiem. Czasem nie byto ono na tyle kalekie, by nadawato si¢ do domdéw opieki. Czgsto
brakowato tam miejsca, podobnie zreszta, jak we wspdlnotach Arki. W takiej sytuacji
skazani byli na opiek¢ swych rodzicéw, ktérzy nieraz juz w podesztym wieku i sami
potrzebowali pomocy. Dla zaradzenia takim problemom i pobudzenia sumienia spote-
czefistwa powstaty wspdlnoty ,,Wiara i §wiatlo”. Zrzeszaja one rodziny opiekujace si¢
osobami niepetnosprawnymi, udzielajace sobie nawzajem pomocy oraz licznych wolonta-
riuszy pomagajacych rodzinom w pielggnacji ich chorych dzieci. Tego rodzaju wspélnot
powstalo w $wiecie okoto péitora tysiaca.

Sam Jean Vanier jest rowniez autorem wielu poczytnych ksiazek. Kilka tytutéw
zostato przettumaczonych na jezyk polski. Niektére powstaty jako owoc gtoszonych
przez niego rekolekcji, inne to wyraz jego przemySlen i lektur. W omawianym dziele
Kathryn Spink, w rozdziale zatytutowanym ,,Muzyka mi¢dzy stowami” znajdziemy
obszerna i wyczerpujaca ich prezentacj¢. To kolejna zaleta tej ksigzki.

Bogata biografi¢ Jeana Vaniera i Arki koiczy rozdziat nt. ,,Nowe zycie w Bogu”.
Niezwykta historia Arki i jej zalozyciela nie bytaby mozliwa bez gi¢bokiej wiary. To
wiara kierowala jego krokami, sprawiajac, ze ,,mimo do§wiadczonych trudnosci, Jean
Vanier mégt dzigkowaé za lata rzeczy wspaniatych, zaskakujacych, niespodziewa-
nych, a takze za dary i owoce, o jakich nawet nie marzyt” (s. 351).

Dlaczego warto uwadze Czytelnika polecié¢ ksiazke Kathryn Spink? Mysle, ze Arka,
ukazana z perspektywy tej Autorki, jawi si¢ jako swoiste laboratorium, w ktérym jej
Zatozyciel we wspotpracy z ludZzmi dobrej woli ,testuje” spoleczeristwo przysziosci
w zakresie tworzenia mozliwosci wspétzycia ludzi rézniacych si¢ narodowoscia, wyzna-
niem, rasa, inteligencja, wiekiem, stanem zdrowia... Na kartach ksiazki, niejako pomig-
dzy wierszami, spotykamy si¢ z licznymi problemami wspélczesnego spoleczeristwa,
ktére mimo imponujacego rozwoju techniki, nadal boryka si¢ z poczuciem dojmujacej
samotnosci, odtracenia ludzi stabych, chorych, spychanych na margines zycia; jak tez
7 niezaspokojonym pragnieniem autentycznej wspdlnoty, spoteczeristwa, ktére pomimo
rozwoju technicznych $rodkéw komunikacji nadal nie potrafi si¢ ze sobg porozumied,
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w ktérym ludzie posiadajacy wiladze wykorzystujq ja nie dla dobra wspdlnego, lecz dla
wlasnych interesdw, ktére nie dostrzega wyzwalajacej mocy Ewangelii.

Wobec tego rodzaju probleméw, opisana w ksiazce historia rozwoju Arki niesie
pozytywna odpowiedZ w duchu ewangelicznych Btogostawienistw, zwtaszcza btogosta-
wienistwa ubogich, ktérych Jean Vanier rozpoznat w uposledzonych umystowo i fizycz-
nie. Historia Arki ukazuje, zgodnie z ewangelicznym paradoksem, ze to wiasnie ubodzy
tego Swiata sa jego blogostawienistwem, o ile tylko 6w Swiat potrafi ich przyjac.

Marek Cul OP

Richard J. Foster & Gayle D. B e e b e, Longing for God. Seven Paths
of Christian Devotion, Downers Grove, IL: Inter Varsity Press 2009, ss. 349
(W tesknocie za Bogiem. Siedem drog chrzesScijariskiej poboznosci).

Autor, Gayle Beebe, szczg¢sliwy, ze dzigki kilku ludziom (m.in. Richardowi Foste-
rowi) spotkat na swojej drodze zycia Boga, postanowit podzieli¢ si¢ tym doswiadcze-
niem i w obliczu wielu egzystencjalno-filozoficznych pytan, ktére przez lata zadawali
mu znajomi i przyjaciele, odpowiedzie¢, ukazujac praktyczne drogi duchowosci
chrzescijanskiej. Sa to w rzeczywistosci wyktady obydwu autoréw: Richarda Fostera
i Gayle Beebe, jakie dali po raz pierwszy na Uniwersytecie Potudniowej Karoliny
w 1992 r., ktére z czasem przygotowali do formy obecnej ksiazki (s. 9-10).

Autorom przy$§wiecaty dwa cele: chcieli pokazaé siedem drég dogiebnego
doswiadczenia Boga na przestrzeni wiekow chrzescijafistwa, by w ten sposéb pobu-
dzi¢ i poméc innym zrozumieé potrzebg glebszej i zazylej relacji z Bogiem oraz
rézne sposoby jej realizacji. Droge wytyczali poszczegdlni §wigtobliwi mezowie
i niewiasty: klasycy, czasami kilku z nich, ktérzy jej zakosztowali i pierwsi wyzna-
czyli jej szlaki. Drég jest wiele, jak wiele jest sposobow doswiadczenia Boga, choé
w ostateczno$ci wszystkie one, wczesniej czy pdzZniej, moga by¢ udziatem tego
samego zycia (s. 11-15). One tez wyznaczytly kryterium podzialu calej ksiazki na
siedem rozdzialéw, omawiajac zycie duchowe, jako:

— prawidlowe uporzadkowanie naszej mitosci do Boga, w mniemaniu autoréw
szlak reprezentowany przez: Orygenesa (w poszukiwaniu wiecznej wspolnoty z Bo-
giem), Augustyna z Hippony (w milowaniu Boga catym cialem, umystem i sercem),
Bernarda z Clairvaux (w pragnieniu Boga i osiaganiu czystej mitosci) i Blazeja
Pascala (w prawidtowym uporzadkowaniu ciata, umystu i serca); rozwazania te wyz-
naczyty tre$§¢ pierwszego rozdziatu;

— podréz, wedtug autoréw szlak reprezentowany przez: Ewagriusza z Pontu (droga
od $miertelnych mysli do Bozych cnét), Jerzego Herberta (splatanie zycia w sensowna
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