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INTEGRALNA FORMACJA DO ZYCIA W KOSCIELE

TERESA PASZKOWSKA, Formacja eklezjalna — permanentny proces odnowy duchowej,
Wydawnictwo Alleluja, Krakéw 2019, ss. 426.

Problematyka formacji eklezjalnej dotyczy wzrastania os6b w Kosciele, ktére na
wz6r Chrystusa pragng realizowaé swoje zycie w perspektywie odwiecznej mitosci
Ojca rozlewanej w sercach ludzi przez Ducha Swietego. Tego typu formacja domaga
si¢ wlasciwych sobie metod zakorzenionych w Bozym Objawieniu i zarazem korzysta
ze Srodkéw, ktére maja charakter nadprzyrodzony. Pozostajac wysitkiem cztowieka,
jest ona nade wszystko forma wspétpracy z taska, w ktérej uczestnicza inne podmio-
ty w Kosciele wspierajace osobg¢ formowang przez wskazania, dobry przyktad i mo-
dlitwe zanoszona do Boga. Specyfika formacji eklezjalnej jest to, ze jej celem nie
jest tylko przygotowanie osoby do okre§lonych postug we wspdlnocie KoSciota
i $wiata, ale nade wszystko doprowadzenie do takiego rozwoju osoby, ktéra przekra-
czajac siebie, dojdzie do tego, kim powinna by¢ wedlug stwérczego zamystu Boga.
Dojrzato$¢ osobowa — pojeta jako calozyciowy proces, a nie osiagany stan, bedacy
jego zwieficzeniem — wyraza si¢ w adekwatnym reagowaniu mitoscia na codzienne
wyzwania, ktére ukazuja dynamiczny charakter zycia ludzkiego.

Osoba ludzka, pielgrzymujac w wierze, zmierza do $wigtoSci, ktéra otwiera ja na
coraz wigksza przejrzysto$¢ i podatnos$¢ na taske. Po drodze napotyka przeszkody w po-
staci grzechu i doSwiadczenia wlasnej staboSci, dlatego winna korzysta¢ z wtaSciwych
Srodkéw — stowa Bozego, sakramentéw i praktyk poboznych. Spodziewanym efektem
pracy nad soba jest zyskanie radosnej Swiadomosci wlasnej podmiotowosci, dzigki ktdrej
cztowiek, rozwijajac si¢ w czasie, zachowuje postawe¢ ucznia, ufnie powierzajacego si¢
prowadzeniu przez Ducha. Ponadto owocem wiasciwie przezywanej formacji, ktéra nigdy
si¢ nie koriczy, jest zdolno§¢ do tworzenia wspdlnoty i gotowos$¢ do ewangelicznego
radykalizmu, prowadzacego do wydania swego ciala na ofiar¢ Zzywa, §wigta, Bogu przy-
jemna, jako wyraz rozumnej stluzby Bozej (por. Rz 12,1).

Ksiazka profesor Teresy Paszkowskiej jest owocem jej dtugoletniej postugi bada-
cza i nauczyciela akademickiego oraz wyrazem przemyS§len przekazywanych w ra-
mach réznych kurséw formacji w instytutach zycia konsekrowanego. Poznajac do-
glebnie realia zycia wedtug rad ewangelicznych, prof. Paszkowska patrzy krytycznie
na owoce pedagogii w wielu Srodowiskach koScielnych i wskazuje braki zaréwno
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w praktyce, jak i w teorii proponowanej mtodym kandydatkom i kandydatom do
stuzby Bogu na drodze rad ewangelicznych. Wskazania pozytywne, zawarte w recen-
zowanym tomie, s oparte na aktualnych dokumentach Kosciota i ukazuja ich ogrom-
ne bogactwo, ktére niestety jest czgsto nieznane i niedoceniane we wspolnotach
formacyjnych.

Rozwazania sa ujgte w cztery rozdzialy poprzedzone obszernym wstgpem i podsu-
mowane w szczegollnego rodzaju zakonczeniu, ktére ma charakter zestawienia wnio-
skow i propozycji zawartych w poszczegdlnych rozdziatach. Pierwszy rozdzial po-
Swigcony jest doprecyzowaniu pojeé i opisywaniu specyfiki formacji chrze$cijanskiej,
ktéra obejmuje komponent wymiaru ludzkiego, duchowego i kulturowego. Mniej
uwagi zwrécono na wymiar pastoralny obecny w dokumentach Kos$ciota. Ciekawe
jest ujecie procesu wlaczania w zycie instytutu w perspektywie formacji permanent-
nej, ktéra prowadzi do przyjecia postawy ucznia.

Rozdzial drugi to prezentacja negatywnego kontekstu formacji naznaczonego
grzechem, cierpieniem, acedia i niewta§ciwymi sposobami radzenia sobie z trudno-
Sciami w postaci mechanizméw obronnych. Autorka, zastrzegajac si¢, ze perspektywa
psychologii jest niewystarczajaca w formacji eklezjalnej, korzysta jednak obficie
z osiagni¢é tej wiedzy o cztowieku, czyniac to jednak przez pryzmat wiasciwie rozu-
mianej integralnej antropologii.

W rozdziale trzecim zostata podjeta kwestia praktyk usprawniajacych osobowosé
i duchowos$¢, co moze sugerowac dwie rézne ptaszczyzny (naturalna i nadprzyrodzo-
na) ujmowania czlowieka, ktére w istocie spotykaja si¢ w dazeniu do integralnego
powotania do $§wigtosci. Liczne, zawarte w tym rozdziale, propozycje czynia z niego
poradnik zycia duchowego i wskazuja na znaczenie lektury stowa Bozego, czytania
duchownego, korzystania z postugi spowiednika oraz ascezy i uczynkéw poboznosci
chrzescijanskiej w postaci modlitwy, jatmuzny i postu.

W zakres czwartego rozdziatu weszty zagadnienia zwiazane z kryteriami rozwoju
osobowego i wskazaniami dotyczacymi oceny zrealizowanego procesu dojrzewania
do $wigtosci. Osoba w Kosciele winna zatem cechowaé si¢ postawa ucznia, ktéry
w atmosferze zaufania i radosci, optymistycznie i z wytrwato$cia zmierza do osiaga-
nia u§wiadomionych i przyjetych celéw, ktére sa odpowiedzia na Boze wyzwania
rozpoznawane w wierze. Na koricu zostato zaprezentowane zagadnienie miodosci
ducha, ktéra wyraza si¢ w gotowosci do podejmowania nowych zadan, przyjgcia
wlasciwego sposobu zycia i mitowania.

Praca stanowi zbiér réznych tekstéw opracowanych w réznym czasie, bedacych
owocem rozmaitych wystapien wobec wielu audytoriéw, oraz tekstéw pisanych dla
odmiennych przeznaczen. Przez to publikacja ma niejednorodny charakter i niekiedy
sprawia wrazenie wielosci zagadniei sktadajacych si¢ na silva rerum. Autorka
wprawdzie wytrwale poszukuje jednoczacego je kryterium, dogtgbnie prezentujac
poszczegdlne zagadnienia formacji eklezjalnej, ale mnogos¢ podejmowanych kwestii
czyni z ksiazki raczej leksykon duchowosci, niz jednorodna publikacj¢ konsekwentnie
prezentujaca podjety w tytule temat. Stanowi to tez wartos$¢ ksiazki, w ktérej kazdy
moze znalezé co$ dla siebie i skorzysta¢ z réznych fragmentéw publikacji, ktére
podejmuja szczegdétowe kwestie.
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Jednak bardziej uwazny czytelnik odczyta ukryta w tekScie metodologi¢, rozwi-
jana przed laty przez ojca prof. Jozafata Nowaka, mentora i przewodnika Autorki na
drogach zakorzenionej gtgboko w Swigtosci Kosciota teologii duchowosci katolickiej,
bliskiej egzystencjalnemu do§wiadczeniu cztowieka. Owa metodologi¢ mozna nazwaé
spiralna, gdy autor po wiele razy wraca do pewnych kwestii, ktére wydawac by si¢
moglo, ze zostaty juz wspomniane, ale za kazdym razem wchodzi si¢ w gtab i uja-
$nia je z nowej perspektywy. W ten sposéb niewprawny czytelnik faktycznie odkry-
wa gaszcz zagadnien, a tylko wytrwaly uczen, dajacy si¢ prowadzi¢ mistrzowi, doj-
dzie do gl¢bokiego zrozumienia rzeczywistoSci, ktéra jest postrzegana w pelnym
bogactwie natury i taski.

Ksigzka Teresy Paszkowskiej jest warto§ciowym dzietem, krytycznie ukazujacym
rzeczywisto$¢ formacji eklezjalnej, ktéra mimo stabosci podmiotéw i mnogosci nega-
tywnych wyzwan oraz pozornie nieprzezwyci¢zalnych przeszkéd napotykanych
w obecnej zsekularyzowanej kulturze, jest jednak fascynujacym zadaniem wspotpracy
pokornej wielkodusznos$ci wierzacego cztowieka z potgznie ubogacajaca taska Boga.
Niektére fragmenty tekstu, zawierajace dosadne stwierdzenia odautorskie i dobrze
usytuowane teksty z dokumentéw Kosciota, jawia si¢ jako peretki wylowione z mno-
gosci zawartych w ksiazce stwierdzen i budzg zdumienie czytelnika, ze czytajac to,
odkrywa tak wielkie skarby madrosci KoSciota, ktéra jest w stanie doprowadzié
cztowieka do podejmowania drogi nas§ladowania Chrystusa.

Ksigzka zawiera treSci w petni zgodne z depozytem wiary Kosciota i pomaga
glebiej zrozumiec proces formacji eklezjalnej pojetej jako dorastanie do SwigtoSci.
Prezentowana w recenzowanej ksiazce propozycja nowego spojrzenia na formacj¢ do
zycia wartoSciami ewangelicznymi jest oparta na solidnym fundamencie wiedzy
i osobistego do§wiadczenia Autorki. Zawarte w niej rozwazania moga by¢ bardzo
uzyteczne dla formator6w w instytutach zycia konsekrowanego i w seminariach
duchownych przygotowujacych kandydatéw do stuzby Bogu i cztowiekowi.



