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PSYCHOLOGICAL DETERMINANTS OF CHILDREN MORAL EDUCATION
AT PRIMARY SCHOOL AGE

A b s tract The aim of the article is to systematize theoretical and empirical data concerning
psychological determinants of children moral education at primary school age. It is assumed that
morality appears in situations when one should take into account needs and rights of another
person and acts as a system of self-regulation to choose between morally desirable behavior
and behavior beyond moral norm. Each stage of child’s development has been characterized by
specific social interactions, determined formation of certain structures of moral self-regulation.
New school life conditions cause deepening of moral reality learning and influence moral identity
development. According to the mentioned features of morality development, substantive aspects
of the overall process of upbringing at a primary school age were identified. First of all, impacts
directed at the separate elements of moral self-regulation system formation (moral knowledge,
moral identity, moral assessments, empathy and others). Second, czostajategory of interactions
refers to real situations when child is a subject or object of moral activities. Features of moral
situation determine educational goals and system of influences aimed at supporting children’s
morality development.
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1. WPROWADZENIE W PROBLEMATYKE

Najczesciej wychowanie ku moralno$ci okreslamy jako proces przekazania
norm i zasad, za pomoca ktorych dzieci i mtodziez potrafig rozpozna¢ moralne
wymiary roznorodnych sytuacji oraz postepowac¢ wedtug przekazanych norm.
Wicgkszos¢ nauczycieli i rodzicow zdaje sobie sprawe z koniecznosci rozwoju
moralnos$ci, ale wobec dzieci w mtodszym wieku szkolnym skupiajg si¢ raczej
na ksztalceniu wiedzy i umiej¢tnosci z zakresu przedmiotdéw szkolnych. Postepy
w uczeniu si¢ maja dla nich najwazniejsze znaczenie, poniewaz wskazujg na
sukcesy wychowawcze. Tutaj prawie wszystko jest widoczne: kryteria sprawdza-
nia i oceniania s3 jasno okreslone. Proces uczenia si¢ dziecka jest do§¢ sforma-
lizowany i kontrolowany, metody nauczania s mniej wiecej oczywiste. Ocenié
postepy w rozwoju dziecka w sferze moralnosci jest bardzo trudno, poniewaz
obserwowane zachowanie, nawet odpowiadajace normom, nie zawsze §wiadczy
o prawdziwej moralnosci. Wewnetrzna strona moralnos$ci czy psychiczne struk-
tury i mechanizmy odpowiadajace za zachowanie moralne zwykle sa ,,ukryte”
dla innych ludzi. Oprocz tego, sytuacje o moralnym znaczeniu nie pojawiajg si¢
systematycznie, lecz raczej sporadycznie i w sposob niezaplanowany. W tych
niezwyktych sytuacjach nauczyciele oraz rodzice cz¢sto nie wiedza, w jaki
sposob reagowac, i odczuwaja zaklopotanie, niepokoj, ztos¢, ale wlasnie po-
dobne sytuacje stanowia warunki konieczne do ksztalcenia moralnej regulacji
zachowania. Celem niniejszego artykutu jest usystematyzowanie teoretycznych
i empirycznych danych, dotyczacych psychologicznych uwarunkowan wycho-
wania moralnego dzieci w mtodszym wieku szkolnym.

2. MORALNOSC JAKO IDEALNA FORMA
REGULACJI ZACHOWANIA CZLOWIEK A

Punktem wyj$ciowym do rozwazan o wychowaniu dziecka ku moralnosci
stata si¢ idea L. Wygotskiego, méwigca, ze rozwdj dziecka odbywa si¢ poprzez
interakcje ze Srodowiskiem, gdzie skonczona forma idealna, ktéra powinna by¢
osiagnieta, istnieje w $rodowisku, wchodzi w interakcje i wptywa na dziecko'.
Idealna forma opisujgca rzeczywisto$¢ moralng jest przedmiotem rozwazan
filozoficznych, do ktérych zwracajg si¢ prawie wszyscy badacze rozwoju mo-
ralnego. Jak stwierdza M. Chutoranski, kognitywne teorie rozwoju moralnego
J. Piageta, L. Kohlberga zostaly zaczerpniete z koncepcji Kanta i Kartezjusza.

"Ls. WyaGotsky, Sobranie Socinenii, t. IV, Moskwa: Wydawnictwo Pedagogika 1984.
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Teoria za$ i badania M. Hoffmana, poswigcone empatii, jako powaznej czesci
moralno$ci cztowieka, wynikaja z koncepcji D. Hume’a i A. Smitha’. Podtozem
behawioryzmu, nakierowanym na badanie zachowania moralnego, stat si¢ filo-
zoficzny prad pragmatyzmu W. Jamesa’.

Charakterystyka idealnej formy czy modelu moralnosci, oprocz wskazania
na jej istotne elementy, potrzebuje takze wyjasnienia, jak ona funkcjonuje, oraz
jaka funkcje spelnia w zyciu czlowieka i spoteczenstwa. Podstawowe zatozenia
teorii wybitnego etyka O. Drobnickiego pozwalajg nam poglebi¢ zrozumienie
moralnosci. Jego zdaniem moralnos$¢ jest jednag z form regulacji zachowania
cztowieka za pomocg norm. Normy spoleczne okazuja si¢ konieczne, gdy osobiste
intencje cztowieka wchodza w sprzecznos¢ z potrzebami innego cztowieka lub
otoczenia spotecznego’. O. Drobnicki wyrézniat normy instytucjonalne i normy
nieinstytucjonalne. Normy instytucjonalne sag obowiazkowe do stosowania w re-
lacjach migdzyludzkich. Podmiotem tych norm sg instytucje spoteczne, ktore je
opracowuja i kontrolujg ich wykonywanie. Grupy spoteczne oraz kazdy cztowiek
jest przedmiotem, do ktorego te normy sg skierowane. Normy nieinstytucjonal-
ne to formy zachowania, ktore zostaty uznane przez zbiorowos$¢ za spotecznie
donioste i obowigzujace dla wszystkich. Do nich odnoszg si¢ tradycje i obyczaje
(na przyktad normy grzeczno$ciowe). Normy moralne odzwierciedlajg poglady
odnosnie do tego, co stanowi dobro i zto, oraz okreslaja, jakie zachowania sg
wlasciwe, a jakie godne potgpienia. W odrdéznieniu od innych norm wykonawca
norm moralnych jest jednocze$nie ich podmiotem i przedmiotem®. W sytuacjach
moralnego wyboru cztowiek spotyka si¢ z koniecznoscig dokonywania wyboru
migdzy dwoma pragnieniami, ktore wykluczajg si¢ wzajemnie (np. nie jest moz-
liwe jednoczesnie mowic prawde i ktamac). Specyfika moralnego wyboru jest to,
ze czlowiek podejmuje decyzje bez jakiejkolwiek presji z zewnatrz, samodzielnie
i swobodnie, na podstawie moralnej oceny sprzecznych intencji i czynnosci. Wy-
konywanie czynnosci, ktora odpowiada rozumieniu dobra, wywotuje poczucie
dumy, natomiast dziatanie, ktére sam cztowiek ocenia jako przekraczajace normy
moralne, doprowadza do przezycia winy oraz wyrzutOw sumienia.

Warto wskaza¢ takze na tre$¢ moralno$ci. Wiadomo, ze nakazy i zakazy
moralne odzwierciedlajg uniwersalne prawa zycia ludzkiego, ktore zabezpieczaja

M. CHUTORANSKI, Moralnosé, rozwdj moralny, wychowanie moralne, ,,Terazniejszo$¢ —

Cztowiek — Edukacja” 2012, nr 2, s. 97-106.

P w. JAMES, Pragmatyzm. Nowoje nazwanie dla niekotorych starych metodow myszlenia.
Popularnyie lekcii po filosofi, Moskwa: Wydawnictwo JIKU 2011.

* 0.G. Drosnickl, Poniatie morali, Moskwa: Wydawnictwo Nauka 1974.

5 .
Tamze.
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istnienie i rozwoj kazdego cztowieka oraz catego spoteczenstwa. Czlowiek
nie potrafi osiagnac szczegscia bez postepowania wedlug tych norm i zasad.
Wsrod najbardziej znaczacych moralnych wartosci sg mito$¢, poszanowanie
zycia i godnosci czlowieka, sprawiedliwo$¢, prawdomdwnosé, szczodrose,
uczciwosE.

Reasumujac, mozna stwierdzi¢, ze moralnos¢ jest istotnym wymiarem stosun-
kow migdzyludzkich i ujawnia si¢ w sytuacjach, gdy nalezy uwzglednia¢ potrzeby
i prawa drugiego czlowieka (wrazliwo§¢ moralna), a takze wykonaé czynnos¢
zgodnie z norma moralng, odpowiednig dla danej sytuacji. Dojrzata moralnos¢
jest skomplikowanym systemem samoregulacji, ktory wystepuje w sytuacjach
koniecznos$ci samodzielnego dokonywania wyboru oraz ktory sktada si¢ z wiedzy
o rzeczywistosci moralnej (tre$¢ 1 sposdb poznania), tozsamosci moralnej, mo-
ralnych uczu¢ (wina, sumienie), woli (kierowanie swoim zachowaniem zgodnie
z wewnetrznymi standardami) i empatii.

3. ROZWOJ MORALNOSCI W MLODSZYM WIEKU SZKOLNYM

Psychologiczne struktury odpowiadajace za moralno$¢ czlowieka rozwijajg sie,
poczynajac od okresu niemowlecego. Kazdy etap rozwoju dziecka charakteryzuje
si¢ specyficznymi spotecznymi interakcjami, ktore warunkuja ksztattowanie
pewnych struktur samoregulacji moralne;j.

Wchodzenie dziecka w srodowisko szkolne rozszerza kontekst spoteczny
jego zycia. Pojawiaja si¢ inne srodowiska pozarodzinne, ktore stwarzaja nowe
wyzwania i szanse rozwoju moralnego. Nauczyciel staje si¢ postacig bardzo wazna
i moze konkurowac¢ nawet z rodzicami. To powoduje utozsamienie dziecka z nim
w stosunku do réznorakich aspektow zycia szkolnego i przede wszystkim w sto-
sunku do innych dzieci oraz ich zachowania. Jednocze$nie nalezy pamigtac, ze
dziecko jest nosicielem moralnych wartosci jego rodziny, ktéore moga wchodzic¢
w konflikt z kryteriami dobra i zta nauczyciela.

Jeszcze jednym aspektem $rodowiska szkolnego jest wprowadzanie w zycie
dziecka norm, ktoére sa obowigzkowe dla wszystkich uczniow i ktorym trzeba
podporzadkowa¢ si¢ nawet wtedy, kiedy dziecko nie chce si¢ temu podporzad-
kowa¢. Zachowanie dziecka wedlug norm oraz jego sukcesy i niepowodzenia
szkolne okazujg si¢ niemal nieustannie oceniane przez dorostych i réwiesnikow.
Te dos¢ skomplikowane warunki zwigzane bezposrednio z uczeniem si¢ maja
duzy potencjal rozwoju mechanizméw samoregulacji, ale oczywiscie w tej prze-
strzeni pojawiaja si¢ takze kolizje o charakterze moralnym. Najbardziej znanymi
sa sytuacje, kiedy dzieci otrzymujg niskie oceny oraz zostaja nieprzygotowane
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do lekcji 1 w celu unikniecia r6znego rodzaju nieprzyjemnych konsekwencji
zaczynajg ktamac®.

W mtodszym wieku szkolnym relacje z rowiesnikami staja si¢ waznym
czynnikiem rozwoju moralnos$ci. Dzieci w szkole z konieczno$ci wchodza w in-
terakcje migdzy sobg, ale czgsto ich relacje nie mogg by¢ poddane kontroli ze
strony dorostych. Dziecko wigc znajduje si¢ w sytuacji, gdy musi samodzielnie
dokonywa¢ wyboru migdzy intencja zachowywania si¢ wedtug norm rodzin-
nych a dgzeniem do przynaleznosci i akceptacji ze strony rowiesnikow, wyboru
migdzy autorytetem dorostych a przyjaciétmi.

Nowe warunki zwigkszaja nie tylko liczbe kontaktow, ale i prowadza do czestej
konfrontacji wtasnych potrzeb i oczekiwan dziecka z potrzebami, celami i planami
innych ludzi (nauczyciele, rodzice, rowiesnicy). Rzeczywisto$¢ moralna staje si¢
bardziej skomplikowana i ujawnia si¢ to w narastaniu ré6znorodnosci sytuacji,
czynnikow, wymagajacych moralnej regulacji oraz w pojawieniu si¢ sytuacji,
w ktorych nalezy dokonywaé wyboru miedzy dwiema moralnymi normami’.

Poszukiwanie informacji, dotyczacej psychologicznych mechanizméw regulacji
zachowania wedlug norm moralnych w mlodszym wieku szkolnym, wykazato
do$¢ matlg liczbe badan na ten temat. Wérdd nich dominuja te, ktore zostaty
przeprowadzone w ramach podej$cia kognitywnego (J. Piaget, L. Kohlberg,
E. Turiel, J. Smetana i in.)

Waznym elementem mechanizmu moralnej regulacji jest tozsamos¢ moralna,
ktorej rozwoj zaczyna si¢ w wieku przedszkolnym®. Istnieja badania o jej roz-
woju w okresie adolescencji. Mozna si¢ spodziewac, ze pojawia si¢ empiryczne
badania poswigcone wyjasnieniu wlasciwosci ksztattowania moralnego obrazu
»ja” w mtodszym wieku szkolnym. Jednocze$nie trzeba uwzgledni¢ dane odnos-
nie do zmian zachodzacych w tym wieku w samoswiadomosci dzieci, ktore bez
watpienia warunkuja rozw6j moralny’. Po pierwsze, zwicksza si¢ liczba cech
obrazu ,,ja” 1 wérdd nich mnoza si¢ wlasciwosci interpersonalne, pojawiajg si¢

‘LI Borzowicz, Problemy formirowanija licznosti, Moskwa: Wydawnictwo Instituta prak-
ticzeskoj psychologii 1997.

T M. JamBON, J. SMETANA, Moral Complexity in Middle Childhood: Children’s Evaluations
of Necessary Harm, ,,Developmental Psychology” 50(2014), nr 1, s. 22-33.

G. KocHanska, J.L. Koenig, R.A. BArry, K. SaNGHANG, J.E. YooNn, Children’s Conscien-
ce during Toddler and Preschool Years, Moral Self, and a Competent, Adaptive Developmental
Trajectory, ,,Developmental Psychology” 2010, nr 46, s. 1320-1332.

S. HaRTER, Developmental Processes in the Construction of the Self, w: Integrative Pro-
cesses and Socialization: Early to Middle Childhood, eds: T.D. Yawkey, J.E. Johnson, Hillsdale,
NJ: Lawrence Erlbaum Associates 1988, s. 45-78.
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takze cechy i standardy moralne'’. Po drugie, rozwoj uczenia si¢ sprzyja ksztat-
ceniu umiejetnosci samooceniania i samokontroli wykonywania zadan z r6znych
przedmiotéw szkolnych''. Zapotrzebowania i normy dotyczace aktywnosci dziecka
uwewnetrzniaja si¢ i zaczynaja petni¢ funkcje wzordéw, do ktorych dziecko chee
si¢ dostosowaé. Utozsamianie si¢ z tymi wzorami prowadzi do pojawienia si¢
nja” idealnego ", ktore zawiera obraz tego, jakim dziecko chce byé¢, i staje sic
zrodtem dazenia do samodoskonalenia, ale empiryczne badania moralnego ,,ja”
idealnego zostaty przeprowadzone tylko odnosnie do adolescentow . Po trzecie,
dzieci stajg si¢ Swiadome, ze maja nie tylko pozytywne cechy, ale wyodrebniaja
takze wlasciwos$ci negatywne, co ujawnia si¢ w rozwoju samooceny krytycznej
i bardziej adekwatnego sposobu traktowania siebie*.

Przeprowadzona krétka analiza rozwoju moralnego w mtodszym wieku szkol-
nym pozwolita zebra¢ niektore elementy tego procesu. Kazdy z elementow stanowi
fundament do wyznaczenia kierunkow i sposobow wychowania ku moralnosci.

4. PSYCHOLOGICZNE PODEJSCIA DO WYCHOWANIA MORALNEGO
W MLODSZYM WIEKU SZKOLNYM

Autorzy, ktorzy zajmujg si¢ problemami wychowania moralnego, ustalili, ze
nawet w specjalistycznym czasopismie (,,Journal of Moral Education”) brakuje
prac dotyczacych moralnego wychowania dzieci w mtodszym wieku szkolnym .
Psychologowie, ktorzy sg autorytetami w dziedzinie rozwoju moralnego, stwier-
dzaja, ze ,,nie ma postepu w taczeniu badan nad rozwojem moralnym z praktyka
edukacji moralnej”'’. By¢ moze te wypowiedzi brzmig do$¢ pesymistycznie, ale
samo uznanie istniejacych probleméw pobudza do poszukiwania sposobdw ich

s, HARTER, The Construction of the Self: Developmental and Sociocultural Foundations,
New York—London: Guilford 2012.

T ww. Dawypow, Problemy razwiwajuszego obuczenia, Moskwa: Wydawnictwo Pedagogika
1986.

2 p, BURNS, Razwitie Ja-koncepcji i wospitanie, Moskwa: Wydawnictwo Progress 1986.
S. HARTER, The Construction of the Self.

P Harpy, L.J. WALKER, J.A. OLSEN, R.D. WooDBURY, J.R. HickmaN, Moral Identity as Moral
Ideal Self: Links to Adolescent Outcomes, ,,Developmental Psychology” 50(2014), nr 1, s. 45-57.

. HAaRTER, The Construction of the Self.
" Chi-M. Leea, MLJ. TayLor, Moral Education Trends over 40 Years: A Content Analysis of the
Journal of Moral Education (1971-2011), ,,Journal of Moral Education” 42(2013), nr 4, s. 399-429.

oL Nucct, E. TurieL, Capturing the Complexity of Moral Development and Education,
,»,Mind, Brain and Education” 3(2009), nr 3, s. 151.
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rozwigzania. Zgodnie z przedstawionymi wlasciwosciami rozwoju moralnosci
sprobujmy wyodrgbni¢ merytoryczne aspekty catosciowego procesu wychowania
w mtodszym wieku szkolnym.

Podtozem wychowania moralno$ci w rozpatrywanym okresie, podobnie jak
i w innych okresach wiekowych, jest tworzenie atmosfery moralnej nie tylko
w rodzinie, lecz takze w szkole'’. Wiadomo bowiem, ze wrazliwosé dorostych
(rodzicoéw i nauczycieli) na moralne wymiary relacji oraz ich zachowanie staja
si¢ waznymi czynnikami wychowania moralnosci .

Zyczliwe i wspierajace relacje w szkole rozwijajg u dziecka zaufanie, poczuu
cie bezpieczenstwa do nowego srodowiska oraz gotowos$¢ dostosowania si¢ do
wartosci i norm, ktérych nosicielem jest nauczyciel. Odwrotnie, rygorystyczne
wymagania, chtdéd emocjonalny, dystans, agresja ze strony nauczyciela wywotuja
u ucznidéw niepokoj, gotowos¢ do obrony, lgki, wykluczenie z zycia szkolnego,
prowadzg dzieci w §wiat niedoksztatconej moralnosci. Gdy nauczyciel rozumie
znaczenie atmosfery szkolnej dla rozwoju moralnos$ci dzieci, to staje si¢ wtedy
swiadomy, ze odpowiada nie tylko za ich nauczanie. W zwigzku z tym ksztat-
cenie kompetencji moralnych nauczycieli staje si¢ konieczng oraz merytoryczng
czescig ich przygotowania do pracy z dzie¢mi'.

Majac na uwadze natur¢ moralnos$ci, staje si¢ jasne, ze oprocz tworzenia
w szkole moralnej atmosfery sa potrzebne takze zamierzone oddziatywania
wychowawcze, nakierowane na wywotanie pewnych struktur psychicznych,
o ktoérych zostato powiedziane wyze;j.

Ksztatcenie wiedzy o normach i zasadach moralnych najbardziej przyciaga
uwage specjalistow 1 wychowawcow. Czesto dorosli przekazuja dzieciom te
wiedze bezposrednio za pomoca stow w postaci nakazow i zakazow zamiast
pobudzenia rozwoju umiejetnosci poznania rzeczywistosci moralnej. Poznanie
zaczyna si¢ od zauwazania moralnych wymiardéw relacji miedzyludzkich, kto-
re ujawniaja si¢ w zachowaniu innych ludzi: réwiesnicy, rodzenstwo, dorosli,
bohaterzy z ksigzek i filmow. Rodzice i nauczyciele powinni zwracaé uwage
dzieci zarowno na niepozgdane zachowanie moralne, jak i na pozadane, ktore

7T DawsoN, Moral Education: A Review of Constructivist Theory and Research, unpublished
position paper, Berkeley, CA: University of California at Berkeley 1994, https:/www.researchgate.
net/publication/254789360 (dostep: 28.02.2018); C. Foa, D. BRuemaN and T. ManciNia, School
Moral Atmosphere and Normative Orientation to Explain Aggressive and Transgressive Beha-
viours at Secondary School, ,,Journal of Moral Education” 41(2012), nr 1, s. 1-22.

" p. LapsiLey, P. STEY, Moral Self-1dentity as the Aim of Education, w: Handbook of Moral
and Character Education, red. L. Nucci and D. Narvaez, London: Taylor & Francis 2014, s. 84-100.

" G.D. FENSTERMACHER, R.D. OsGUTHORPE, M.N. SANGER, Teaching Morally and Teaching
Morality, ,,Teacher Education Quarterly” 36(2009), nr 3, s. 7-19.
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przejawiaja si¢ w konkretnych okolicznos$ciach: najpierw eksplorujemy fakt we
wszystkich jego objawach (kto i w jaki sposob postepuje, jak zmienia si¢ zacho-
wanie, uczucia, relacje wskutek tego albo innego dziatania i in.), potem formu-
hlujemy nakazy moralne. Ten sposob poznania wynika z wlasciwosci myslenia
dzieci mtodszego wieku szkolnego, ktore wedtug J. Piageta charakteryzuje si¢
logika indukcyjng. Poznanie rzeczywistosci moralnej moze mie¢ forme indywi-
dualng (dziecko—dorosty) oraz grupowa — w postaci dyskusji o sytuacjach z zycia
szkolnego lub pozaszkolnego, ktorych §wiadkiem bylo dziecko. Poszukiwanie
rozwigzania dylematow moralnych pod kierownictwem dorostego pogiebia
u dzieci $wiadomos¢ istoty moralnosci oraz rozwija umiejetnos¢ uwzgledniania
pozycji innych dzieci®.

Wspdlna obserwacja i wyjasnienie zachowania, ktore jest moralnie wtasciwe
lub niewtasciwe, jest takze waznym elementem rozwoju ,,ja” idealnego, czyli
obrazu tego, jakim dziecko chce by¢, oraz obrazu tego, jakim ono nie chce zo-
sta¢. Nalezy podkresli¢, ze ,,ja” idealne pozadane/niepozadane rézni si¢ od ,,ja”
idealnego powinnosciowego, ktorego podstawa jest poczucie obowigzku, jakby
z zewnatrz narzuconego. Na tre$¢ obrazu ,,ja” idealnego skladaja si¢ obrazy
konkretnych postaci, ktore sg atrakcyjne dla dziecka, oraz postaci, ktore sa
nieprzyjazne dla niego. Takimi wzorami mogg sta¢ si¢ realni ludzie (nauczyciel,
starsze rodzenstwo, rowiesnicy i in.) lub bohaterzy z ksiazek (filmow). Miedzy
czytaniem literatury pigknej a ogladaniem filmow zachodza istotne psycholo-
giczne roéznice. Wiadomo, ze to, co dzieje si¢ na ekranie, dziecko w omawianym
okresie wickowym odbiera raczej emocjonalnie niz rozsadnie: atrakcyjny bohater
wchodzi w dusze¢ dziecka bezposrednio, gdy jego zdolnosci umystowe pozostaja
jeszcze bardzo ograniczone, zeby $wiadomie ocenia¢ zachowanie tego bohatera,
czesto do$¢ kontrowersyjnego. Pamigtajmy, ze emocjonalnie nasycone filmy nie
potrzebuja dziatalnosci §wiadome;j.

Czytanie ksiazek i zrozumienie przeczytanego tekstu, ktore intensywnie roz-
wija si¢ w mtodszym wieku szkolnym pod kierownictwem dorostego, pozwala
potaczy¢ atrakcyjnosé ze Swiadomoscia. W trakcie czytania dziecko przeksztalca
tekst w obrazy. W pewnym sensie dziecko tworzy w wyobrazni swoj film, na
co potrzebuje czasu, rozwazania o przyczynach i skutkach zachowania bohate-
row, oceniania ich dzialan, wynikiem czego staje si¢ bardziej Swiadoma ocena
bohaterow jako atrakcyjnych lub nieatrakcyjnych. Kiedy dziecko méwi ,,Moimi
ulubionymi bohaterami sg...” lub ,,Nie lubi¢ tego bohatera”, to moze wskazywacé
na jego moralne wzory. W zwiazku z tym wychowawca musi celowo poszukiwac
wsrod literatury picknej tekstow, ktére zawierajg w sobie moralne dylematy

' p. LapsiLey, P. STEY, Moral Self-Identity as the Aim of Education, s. 84-100.
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i przeciwlegle sposoby ich rozwigzywania. Oczywiscie teksty te musza by¢
ciekawe 1 zrozumiate dla dzieci. Duzy potencjat rozwojowy maja opowiesci,
w ktorych zachowanie bohateréw zmienia si¢ od moralnie niewlasciwego do
moralnie pozadanego, co wskazuje dziecku droge do samodoskonalenia.

Wraz z przekazywaniem wiedzy o moralno$ci wychowawcy skupiajg si¢ na
ksztatceniu zachowania odpowiadajacego normom moralnym. Mozna wyodrebnié¢
co najmniej trzy podstawowe idee, ktore sa w potocznym rozumieniu i ktore
pozostajg dos¢ szeroko wdrazane w praktyce wychowania. Pierwsza idea to ,,na-
uczanie przez modelowanie”, zostala ona przedmiotem analizy naukowej w ramach
teorii spotecznego uczenia si¢ A. Bandury. Ktadzie nacisk na charakterystyki
modelu do nasladowania. Koncepcja ta ujawnia si¢ w praktyce wychowania
w zwracaniu uwagi dzieci na dobre i zle przyktady zachowania innych ludzi,
co uwarunkuje raczej rozwdj rozumienia moralnosci niz zachowania. Ukryta
idea nasladowania powoduje takze zwigkszong kontrole komunikacji dziecka
(poszukiwanie dobrego przyjaciela). Akcentujemy tutaj konieczno$¢ moralnego
samodoskonalenia wychowawcow (teaching morally), na ktore wskazuja w swoich
pracach G. Fenstermacher [i in.] i K. Rizzo [i in]*.

Druga idea bazuje na zatozeniu, ze aktywno$¢ wiasna podmiotu jest meryk
torycznym czynnikiem rozwoju osobowos$ci. Idea ta w szerokim rozumieniu
przejawia si¢ w zaangazowaniu dzieci w czynno$ci pomocowe, altruistyczne
w $rodowisku rodzinnym i szkolnym oraz w dziatalnosci wolontariackiej. Cie-
kawie, ze L. Kohlberg, ktory jest znanym tworcg teorii rozumowania moralnego,
zauwazyl, ze wlgczenie ucznidow w dziatania altruistyczne zwigksza poziom ich
rozwoju moralnego”. Liczne badania potwierdzaja te zaleznosci, ale w $lad za
D. Narvaez i D. Lapsle nalezy mie¢ na uwadze to, ze te praktyki sa konieczne,
ale nie sa dostateczne do wyksztatcenia moralnosci®.

Trzecia idea dotyczaca sposobow ksztatcenia zachowania moralnego wynika
z praktyki stosowania kar i nagréd jako narzedzi, za pomoca ktorych dorosli
wstrzymuja zachowanie niepozadane oraz wspieraja dziatania pozadane. Bez
wchodzenia w dyskusje na temat istoty i skutecznosci tych metod, ale wracajac
do rozpowszechnionej praktyki, mozna z dos¢ wielkim prawdopodobienstwem

*' G.D. FENSTERMACHER, R.D. OsGUTHORPE, M.N. SANGER, Teaching Morally and Teaching
Morality, s. 7-19. K. Rizzo, M. Bajovic, Moral Literacy Through Two Lenses: Pre-service Teachers,
»International Journal of Teaching and Learning in Higher Education” 28(2016), nr 1, s. 131-138.

2T Dawson, Moral Education, https://www.researchgate.net/publication/254789360 (dostep:
28.02.2018).

* D, Narvaez, D.K. LapsLey, Teaching Moral Character: Two Alternatives for Teacher
Education, ,,The Teacher Educator” 43(2008), nr 2, s. 156-172.
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stwierdzi¢, ze rodzaje kar i nagrod, dotyczacych czynnosci o charakterze moral-
nym, mato si¢ r6znig od kar i nagréd stosowanych do innych zachowan dzieci.

Prawdziwa moralnos$¢ potrzebuje rozwoju umiejetnosci dokonywania samo-
dzielnego wyboru na podstawie swiadomie przyjetych norm i zasad moralnych,
co nie dokonuje si¢ za pomoca potocznie stosowanych kar i nagrod czy naslado-
wania dobrym przyktadem. Wychowawca musi wiedzie¢, ze moralnie pozadane
czy niepozadane zachowanie jest nastepstwem funkcjonowania wewnetrznych
struktur psychicznych, potaczonych migdzy sobg w catos¢. Nauczyciele i rodzice
spotykaja si¢ z tg catoscia ,,twarzag w twarz” w konkretnych sytuacjach, potrze-
bujacych natychmiastowego reagowania.

Uporzadkowanie licznych sytuacji o charakterze moralnym, ktdére na pierwszy
rzut oka sa do$¢ réznorodne, pozwala bardziej swiadomie podej$¢ do oddzialy-
wan wychowawczych oraz uwzgledni¢ ich potencjal rozwojowy. Niezaleznie od
konkretnych norm moralnych wszystkie sytuacje mozna podzieli¢ wedtug kilku
kryteriow. Po pierwsze wedlug kryterium podmiotowos$ci i przedmiotowosci
istniejg sytuacje, w ktorych dziecko jest sprawca (podmiotem) czynu moralnego,
oraz takie, w ktorych dziecko jest odbiorcg (przedmiotem) dziatania moralnego
lub niemoralnego. Po drugie, nalezy uwzglednié, ze sa sytuacje, w ktorych dzieci
zachowuja si¢ w sposob moralnie pozadany oraz sytuacje z zachowaniem moral-
nie niepozadanym. Po trzecie, nalezy rozrdzni¢ sytuacje, gdy wychowawca ma
mozliwo$¢ wptywac na proces dokonania wyboru moralnego, oraz sytuacje, gdy
wychowawca spotyka si¢ z konsekwencjami czynnosci o charakterze moralnym.

Zastosowanie tych kryteriow pozwala wyodrgbni¢ nastgpujace sytuacje:
(1) dziecko jest podmiotem czynu moralnego: 1.1 dziecko postepuje moralnie
(podzielito si¢ z rodzenstwem, ofiarowalo zabawki, okazalo wsparcie rowiesni-
kowi i in.). Proces dokonania wyboru oraz jego skutki sa widoczne dla dorostego;
1.2 dziecko przekracza norme¢ moralng (np. méwito nieprawde, wzigto zabawke
bez pytania wilasciciela o zgode¢). Wychowawca zwykle spotka si¢ z konse-
kwencjami niewtasciwego zachowania; (2) dziecko jest przedmiotem czynu
moralnego: 2.1 dziecko cierpi wskutek niemoralnego zachowania réwiesnika
(stato sig¢ ofiara dokuczania, krzywdy i in.); 2.2 inny postgpuje wobec dziecka
zgodnie z normami moralnosci.

Kazda wskazana sytuacja moze zosta¢ opisana z uwzglgdnieniem specyficz-
nych celow i1 oddziatywan wychowawczych, wynikajacych z wiasciwosci rozwoju
moralnos$ci dzieci mtodszego wieku szkolnego.

Podejscie wychowawcze do pierwszego rodzaju sytuacji (dziecko jest pod-
miotem) zalezy od tego, czy sytuacja potrzebuje pewnej czynnosci wedtug
normy moralnej (pomoc, ofiarowanie), czy dziecko nalezy powstrzymywac
w zachowaniu przekraczajagcym norme¢. W ramach okreslonego rozumienia
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natury moralno$ci najwazniejszym celem wychowawczym w tych warunkach
jest rozwoj umiejetnosci samodzielnego dokonania wyboru mi¢edzy dwoma
sprzecznymi tendencjami motywacyjnymi. Sytuacje wychowawcze, gdy drugi
cztowiek jest w potrzebie, moga zosta¢ zaplanowane przez dorostego (dziatalnosc
wolontariacka) lub pojawiaja si¢ jako nieoczekiwane (kto$ potrzebuje pomocy).
W tych warunkach zadaniem wychowawcy bedzie z jednej strony — odwracanie
uwagi dziecka od istniejacej w tej chwili aktywnosci, ktéora moze by¢ nasycona
emocjonalnie (gry, hobby, zabawy z przyjacidétmi), a z drugiej — uwidocznienie
trudnos$ci drugiego cztowieka i wspieranie u dziecka checi do pomocy. Sytuacje,
w ktorych dziecko stoi przed wyborem: przekracza¢ norme, czy nie — w tym
okresie sa zwykle ukryte przed dorostym, w zwiazku z czym okazuja si¢ niedo-
stepne do oddzialywan wychowawczych. Oprocz tego niepozadane zachowanie
wynika czesto z emocjonalnie intensywnych przezy¢, z ktorymi dzieciom bardzo
trudno radzi¢ sobie. Wychowawca w podobnych warunkach spotyka si¢ juz
z konsekwencjami niewlasciwego zachowania dzieci. Celem wychowawczym jest
tu ksztalcenie umiejetnosci refleksji nad swoim postgpowaniem oraz wprowa-
dzenie w zycie dziecka sposobow pokonywania przykrych skutkéw zachowania,
ktore nie odpowiada normie moralnej. Nalezy podkresli¢, ze dorosli nie musza
ocenia¢ zachowania dziecka, lecz sprzyja¢ rozwojowi procesOw samooceniania.
Uznanie przez dziecko swojego czynu za niewlasciwy jest trudne. Wychowawca
w tych okolicznosciach zwraca si¢ do znaczacych wzorow, z ktorymi dziecko
si¢ identyfikuje (obraz ,,ja” idealne) i ktore stuzg jako wzory odniesienia. Ten
proces utatwia zapewnianie dziecka, ze jest ono dobre i potrafi zachowywac si¢
wedtug normy. Uswiadomienie dziecku, ze jest ono w catosci dobre, ale jego
konkretne dziatanie okazalo si¢ zte — wywotuje konflikt w obrazie ,,ja”. Droga
rozwigzania tego konfliktu jest rezygnacja z obrazu siebie jako sprawcy ztego
dziatania oraz dazenie do wykonywania moralnie pozadanych czynnosci (Jakob-
son, 1984). Pobudzenie dziecka do samoanalizy w konkretnych okoliczno$ciach
przekraczania normy sprzyja rozwojowi tozsamos$ci moralnej jako merytorycz-
nego elementu mechanizmu dokonania wyboru moralnego. Wychowawca moze
takze pomdc dziecku w poszukiwaniu sposoboéw wyeliminowania konsekwencji
amoralnego zachowania (prosi¢ o przebaczenie, naprawi¢ uszkodzony przedmiot,
skompensowac szkody).

Konsekwencje sytuacji postepowania moralnego tez zastuguja na uwage
ze strony dorostego. Celem wychowawczym staje si¢ ksztalcenie obrazu ,,ja”
dziecka jako sprawcy (podmiotu) moralnego dzialania. Wiadomo, ze obraz ,,ja”
w mtodszym wieku szkolnym odzwierciedla konkretne aspekty zachowania
dziecka oraz jest wynikiem utozsamienia si¢ ze swoimi czynami i ich skutkami.
We wskazanych sytuacjach dorosty wspottowarzyszy procesom rozwoju moralne;j
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tozsamos$ci w nastepujacy sposob: podkresla, ze konkretne zachowanie dziecka
jest cenne dla innych ludzi i dla wspotdziatania (wskazanie na pozytywne kon-
sekwencje), akcentuje pozadane cechy dziecka (,,jeste§ pomocny”) oraz mowi
o swoich uczuciach, zwigzanych z jego postgpowaniem (,,jestem dumny”). To
wszystko wzmacnia poczucie wilasnej podmiotowosci dziecka i utrwala jego
moralng tozsamos¢ (,,jestem pomocny”).

W drugim rodzaju sytuacji dziecko znajduje si¢ w pozycji biernej, bedac
osobg, do ktorej zostato skierowane dziatanie moralne lub niemoralne. Celem
wychowawczym w tych sytuacjach jest rozwoj §wiadomosci dziecka odnos$nie
do wilasnych przezy¢ zwigzanych z postgpowaniem moralnym lub niemoralnym
drugiego cztowieka oraz ksztalcenie umiejetnosci wyrazenia wdziecznos$ci za
wsparcie 1 umiejetnosci radzenia sobie z poczuciem urazy. Uczestnictwo dorostego
w podobnych sytuacjach jest skierowane na rozwdj kompetencji emocjonalnych,
rozumowania w dziedzinie moralnosci, a takze umiejetnosci podzigkowania
oraz przebaczania.

ZAKONCZENIE

Przeglad istniejacych badan dotyczacych rozwoju moralno$ci w mtodszym
wieku szkolnym daje wskazowki, jak podchodzi¢ do ksztatcenia u dzieci poznania
rzeczywisto$ci moralnej, tozsamosci moralnej i innych struktur psychicznych,
ktore zapewniajg postepy w rozpatrywanym obszarze. Ta wiedza moze wygladac
z pozycji wychowawcow jako mozaika, ktora trudno dopasowaé¢ do konkret-
nych sytuacji lub jaka$ czg¢s¢ tej wiedzy staje sie¢ wartoSciowa sama w sobie
bez uwzglednienia innych charakterystyk samoregulacji moralnej. Catosciowe
ujmowanie funkcjonowania moralnosci pozwala oznaczy¢ dwie kategorie od-
dziatywan wychowawczych. Po pierwsze, sa to oddziatywania skierowane na
ksztalcenie kazdego z wydzielonych elementow systemu samoregulacji moral-
nej (wiedza moralna, tozsamo$¢ moralna, oceny moralne, empatia i in.), ktore
mozna rozpatrywac jako przygotowanie dzieci do spotkania z realnymi sytu-
acjami o charakterze moralnym. Druga kategoria oddziatywan odnosi si¢ do
konkretnych sytuacji o charakterze moralnym, gdy dziecko jest podmiotem lub
przedmiotem czynno$ci moralnych, a dorosli muszg reagowaé na te sytuacje tu
i teraz czy ksztaltowa¢ warunki, ktére sprzyjaja rozwojowi moralnosci dzieci.
W tych sytuacjach odrebne oddzialywania nalezy potaczy¢ migdzy soba w catos¢.
Charakter potaczenia jest uwarunkowany wilasciwosciami konkretnej sytuacji,
co zostato omowione wyzej.
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Podjete rozwazania teoretyczne o sytuacjach wychowawczych mozna traktowac
jako probe wprowadzania istniejacej wiedzy o rozwoju moralno$ci dzieci w mtod-
szym wieku szkolnym w realne procesy wychowania moralnego. Oczywiscie,
rozpoczete ksztattowanie mysli teoretycznej o oddziatywaniach wychowawczych
w realnych sytuacjach potrzebuje weryfikacji empirycznej oraz metod i sposobow
wychowania moralnosci dzieci w mtodszym wieku szkolnym.
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PSYCHOLOGICZNE UWARUNKOWANIA WYCHOWANIA MORALNEGO DZIECI
W MLODSZYM WIEKU SZKOLNYM

Streszczenie

Celem artykutu jest usystematyzowanie teoretycznych i empirycznych danych, dotyczacych
psychologicznych uwarunkowan wychowania moralnos$ci dzieci w mtodszym wieku szkolnym.
Zaktada si¢, ze moralno$¢ ujawnia si¢ w sytuacjach, gdy nalezy uwzglednia¢ potrzeby i prawa
drugiego czlowieka, i wystepuje jako system samoregulacji dokonania wyboru mi¢dzy zachoj
waniem moralnie pozadanym a zachowaniem przekraczajacym norme¢ moralng. Kazdy etap
rozwoju dziecka zostat scharakteryzowany specyficznymi spotecznymi interakcjami, warunku-
jacymi ksztaltowanie pewnych struktur samoregulacji moralnej. Nowe warunki zycia szkolnego
powoduja poglebienie poznania rzeczywisto$ci moralnej oraz wptywaja na rozwdj tozsamosci
moralnej. Zgodnie z wymienionymi wlasciwo$ciami rozwoju moralnos$ci zostaty wyodrgbnione
merytoryczne aspekty cato$ciowego procesu wychowania w mtodszym wieku szkolnym. Po
pierwsze sa to oddziatlywania skierowane na ksztalcenie kazdego z wydzielonych elementow
systemu samoregulacji moralnej (wiedza moralna, tozsamo$¢ moralna, oceny moralne, empatia
iin.). Druga kategoria oddziatywan odnosi si¢ do realnych sytuacji, gdy dziecko jest podmiotem
lub przedmiotem czynno$ci moralnych. Wlasciwosci sytuacji o charakterze moralnym uwarunkuja
cele wychowawcze oraz system oddziatywan skierowane na wspieranie rozwoju moralnosci dzieci.

Stowa kluczowe: moralnos¢; rozwoj moralnosci; mtodszy wiek szkolny; wychowanie moralnosci.



