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MESALIANIE — RYGORYSTYCZNY RUCH ASCETYCZNY
CZY HEREZJA DOKTRYNALNA?

MESSALIANS — RIGOROUS ASCETICAL MOVEMENT
OR DOCTRINAL HERESY?

A bstract Messalians were one of the most famous and at the same time mysterious and
varied rigorous ascetic movements in the early Church. The author of the article, basing on the
early Christian catalogs of heresies, written by Epiphanius of Salamina, Theodoretus of Cyrus,
John Damascene and Augustine, and the contemporary literature of the subject, seeks to answer
the question whether Messalians should be regarded as a kind of harmless sect or rather as a here-
sy proclaiming serious doctrinal errors. The conclusion is that the theological argumentation of the
practice of continuous prayer in the messalian movement undermined the principal principles
of orthodox pneumatology, sacramentology, ecclesiology and soteriology. It is true that in the ana-
lyzed descriptions of heresies contained in early Christian sources one must take into account the
plentiful use of the invective, which often overwhelms the true image of the described movement,
but in the case of the Messalians the repetition of the same allegations orders to see them not only
as the ascetic movement but above all as the dangerous doctrinal heresy.
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Wséréd wezesnochrzes$cijaniskich ruchéw heretyckich, obok grup gloszacych
bledne poglady doktrynalne, pojawiaty si¢ takze odlamy zachowujace specy-
ficzne, odbiegajace od normy postawy moralno-ascetyczne. Te drugie — cho-
ciaz okreslane przez wczesnochrzescijarniskich autoréw jako herezje — zastugi-
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waly raczej na miano sekt lub rygorystycznych ruchéw ascetycznych!. Do
tego grona nalezy jedno z najgto$niejszych ugrupowan: dziatajacy u schytku
IV w., najpierw gtéwnie w Antiochii, a potem w Poncie, Lykaonii i Pamfilii,
tzw. modlacy si¢ (syr. ,,mesalaim”, gr. ,,euchitai”)z. Nazwa ta okreslali ich
przeciwnicy, natomiast sami cztonkowie ruchu nazywali siebie ,,pneumatikoi”,
czyli ,,uduchowieni”. Epifaniusz z Salaminy w Panarionie po§wiadcza obec-
no$¢ mesalian w Antiochii w latach 376-377 i charakteryzuje ich jako piel-
grzymujacych ascetéw, nieposiadajacych zadnej wtasnos$ci, mieszkajacych na
ulicach razem z kobietami i uchylajacych sie od pracy*. W podobny sposéb
opisywal dziatalno$¢ mesalian na poczatku VII w. gtéwny w tym czasie ad-
wersarz tego ruchu — Babaj Wielki, dodajac do katalogu ich szkodliwych
zachowan prézniactwo, rozwiazto$é, naktanianie prostych ludzi do grzechu,
a przede wszystkim pogarde dla hierarchii i nauczania Kosciota®.

Zalozenie mesalian prébowano wigza¢ z osoba wegdrownego mnicha Sy-
meona z Mezopotamii, dzialajacego na przetomie IV i V w. Przypisuje si¢

! Rézne ruchy tego typu opisal w 2 pot. IV w. w swoim katalogu herezji Filastriusz
z Brescii: aerianie — powstrzymujacy si¢ od posiadania débr materialnych i spozywania nie-
ktérych pokarméw; passalorynchici — uwazajacy, ze najwazniejsze w zyciu jest praktykowanie
milczenia; bezsandatowi — twierdzacy, ze ludzie powinni chodzi¢ bez obuwia, poniewaz Pan
powiedzial do Mojzesza: ,,Zdejm sandaly z nég, gdyz miejsce, na ktérym stoisz, jest ziemig
swieta” (W) 3,5). Por. FILASTRIUS BRIXIENSIS, Diversarum hereseon liber, 72; tamze, 76;
tamze, 81.

2 Por. J. GRIBOMONT, Le dossier des origines du messalianisme, w: Epektasis. Mélanges
J. Daniélou, red. J. Fontaine, Ch. Kannengiesser, Editions Beauchesne, Paris 1972, s. 611-625;
TENZE, Le monachisme au [Ve siécle en Asie Mineure: de Gangres au Messalianisme, ,,Studia
Patristica” 1957, nr 2, s. 400-415; C. STEWART, ,, Working the Earth of the Heart”: the Messa-
lian Controversy in History Texts and Language to AD 431, Clarendon Press, Oxford 1991;
K. FITSCHEN, Messalianismus und Antimessalianismus. Ein Beispiel ostkirchlicher Ketzer-
geschichte, Vandenhoeck & Ruprecht, Gottingen 1998; D. CANER, Wandering, Begging Monks:
spiritual authority and the promotion of monasticism in late antiquity, University of California
Press, Berkeley 2002, s. 83-103.

3 Por. A. GUILLAUMONT, Mesalianie, ttum. S. Wirpszanka, w: U Zrédet monastycyzmu
chrzescijariskiego, t. 2, Zrédta Monastyczne 38, Wydawnictwo Benedyktynéw, Tyniec—Krakéw
2006, s. 305. Dziatalno$¢ mesalian wpisuje si¢ w szersze zjawisko ruchu tzw. uduchowionych
funkcjonujace w pierwotnym Kosciele na terenie wschodniej czg$ci Cesarstwa. Por. A. GUIL-
LAUMONT, ,, Uduchowieni” i ich relacje z hierarchiq koscielng w chrzescijaristwie wschodnim
pierwszych wiekow, ttum. S. Wirpszanka, w: U Zrodet monastycyzmu chrzescijariskiego, t. 2,
s. 227-237.

4 Por. EPIPHANIUS, Panarion 80. Zob. K. FITSCHEN, Messalianismus und Antimessalia-
nismus, s. 23-24; A. GUILLAUMONT, Mesalianie, s. 305-306.

3 Por. A. GUILLAUMONT, Mesalianie, s. 312; TENZE, Swiadectwo Babaja Wielkiego o mesa-
lianach, ttum. S. Wirpszanka, w: U Zrodet monastycyzmu chrzescijariskiego, t. 2, s. 327-328.
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mu autorstwo tzw. Asketikonu, czyli podrgcznika zasad mesaliafiskich, oraz
Homilii duchowych, przekazanych pod imieniem Makarego®. Wprawdzie oba
powyzsze zbiory staty si¢ podstawg potgpienia mesalian przez Sobor Efeski,
ale badacze podwazaja mozliwo$¢ pelnej rekonstrukcji rzeczywistej nauki
mesalian na podstawie tych Zrédet. A. Guillaumont podkreSsla, ze fragmenty
Asketikonu zostaty przekazane w formie Kephalaia przez Tymoteusza z Kon-
stantynopola i Jana Damasceriskiego’ i podejrzewa, ze nauka w nich zawarta
mogta nie odpowiadaé¢ w pelni rzeczywistym pogladom mesalian, tym bar-
dziej, ze r6zne ugrupowania ruchu prawdopodobnie réznily si¢ w szczegoétach
gloszonej doktryny®. H. Dérries uwaza, ze mimo pewnych podobiefistw mie-
dzy gtéwnymi pogladami mesalian i wskazéwkami zawartymi w Homiliach
duchowych Symeona/Makarego nauka ruchu réznita si¢ — w swoich najbar-
dziej radykalnych pogladach — od stanowiska autora homilii, ktére zostaty
przywtaszczone przez mesalian, a nie stanowily programowego dzieta tego
ruchu’. Niektére idee, zawarte w powyzszych homiliach, pojawiaty sie takze
w pismach ortodoksyjnych pisarzy, jak np. Grzegorz z Nyssy, i znalazty

odzwierciedlenie w Bazyliafiskiej koncepcji monastycyzmu!®.

% Por. Die 50 geistlichen Homilien des Makarios, ed. H. Dorries, E. Klostermann,
M. Kroeger, Patristische Texte und Studien 4, Walter de Gruyter, Berlin 1964. Zob. H. DOR-
RIES, Symeon von Mesopotamien. Die Uberlieferung der messalianischen Makarios-Schriften,
Texte und Untersuchungen 55/1, J.C. Hinrichs’sche Buchhandlung, Leipzig 1941; TENZE, Die
Theologie des Makarios/Symeon, Vandenhoeck & Ruprecht, Gottingen 1978; K. FITSCHEN,
Messalianismus und Antimessalianismus, s. 158-174, 177-217; M. CANEVET, V. DESPREZ,
Pseudo-Macaire (Macaire-Syméon), Dictionnaire de Spiritualité 10, Beauchesne, Paris 1980,
s. 20-43; M. PLESTED, The Place of Macarius-Symeon in the Eastern Christian Tradition,
University Press, Oxford 2004.

7 Pierwsze 17 kanonéw znamy w wersji przekazanej przez Tymoteusza z Konstantynopola
(PG 86, 45C-52C), ostatni 18 kanon — z przekazu Jana Damasceniskiego (PG 94, 729A-732B).

8 Por. A. GUILLAUMONT, Mesalianie, s. 316-317; K. FITSCHEN, Messalianismus und Anti-
messalianismus, s. 219-237.

° Por. H. DORRIES, Die Theologie des Makarios/Symeon, s. 12. Zob. A. JASIEWICZ, Wstep,
w: PSEUDO-MAKARY / SYMEON EGIPSKI, Homilia 1V (49). ChrzeScijanie powinni z gorliwosciq
i roztropnosciq biec w wyscigu Zycia na arenie tego swiata, ,,Vox Patrum” 2010, nr 55, s. 903-
904. A. Louth jest jednak odwrotnego zdania i uwaza, ze homilie sa wytworem mesalian,
a przypisanie ich autorstwa Symeonowi/Makaremu miato stuzy¢ mozliwosci wprowadzenia tych
pism do Srodowiska ortodoksyjnego. Por. A. LOUTH, The Origins of the Christian Mystical
Tradition from Plato to Denys, University Press, Oxford 1981, s. 114.

10 pPor, J. DANIELOU, Gregoire de Nysse et le messalianisme, ,Recherches de science
religieuse” 1960, nr 48, s. 119-134; A. KEMMER, Messalianismus bei Gregor von Nyssa und
Pseudo-Makarius, ,,Revue Bénédictine” 1962, nr 72, s. 278-306; R. STAATS, Messalianism and
Anti-Messalianism in Gregory of Nyssa ,,De Virginitate”, ,,The Patristic and Byzantine Re-
view” 1983, nr 2, s. 27-44; J. MEYENDORFF, St. Basil, Messalianism and Byzantine Christia-



18 KS. MARIUSZ SZRAM

Najbardziej znanym mesalianinem byt Adelfios. Teodoret z Cyru i Jan
Damascenski opisuja interesujace zdarzenie zwiazane z ta postacig. Ot6z
patriarcha Antiochii Flawian sktonit podstepnie podesziego w latach Adelfiosa
do ujawnienia jego btednej nauki, utrzymywanej w tajemnicy. Jej gléwnymi
zalozeniami, do ktérych starzec przyznal si¢ zachgcony udawanymi pochleb-
stwami ze strony Flawiana, byly przekonania o opanowaniu natury ludzkiej
od urodzenia przez demony i jej wyzwoleniu przez Ducha, ktére dokonuje si¢
za pomoca wytrwatej modlitwy!!.

Mesalianizm zostat pot¢gpiony na synodach w Sydzie w 388 r., w Antiochii
w 390 r. i w Konstantynopolu w 426 r.!? Decyzja prawa cesarskiego z 428 r.
mesalianie zostali potgpieni i skazani na wygnanie poza granice Imperium
Rzymskiego!'®. W 431 r. sobér efeski potepit 18 regut mesaliariskich, opartych
na wspomnianym wyzej Asketikonie Symeona'*. Mimo potepienia ze strony
koscielnej i panstwowej ruch mesaliariski pozostawat aktywny na terenie Azji
Mniejszej przez caty V wiek i na poczatku VI stulecia'®. Jan Damascenski
w ostatnim wczesnochrzescijariskim katalogu herezji z 1 pot. VIII wieku po-
Swiecit im wyjatkowo duzo miejscal'®, podczas gdy opisy wszystkich innych
herezji ujal w kilkuwierszowe hasta, co moze swiadczy¢ o aktywnos$ci ugrupo-
wan mesalianiskich jeszcze w okresie pdZnego antyku chrzescijanskiego.

W powszechnym odbiorze historykéw i patrologéw kojarzy si¢ mesalian
z gloszeniem i praktykowaniem idei ciagtej modlitwy jako najwazniejsze;]
czynnosci zyciowej, stanowiacej jedyny i skuteczny Srodek w walce ze ztem.
Podobne przekonanie, mieszczace si¢ w granicach ortodoksji, byto jednak
charakterystyczne dla calego wczesnochrzescijaiskiego ruchu monastycznego,
zwlaszcza w postaci anachoreckiej!’. Tym, co odrézniato mesalian od nie-
ustannie modlacych si¢ mnichéw, byto zaplecze doktrynalne tego ruchu i teo-

nity, ,,St. Vladimir’s Seminary Quarterly” 1980, nr 24, s. 219-234.

"' Por. THEODORETUS CYRENSIS, Haereticarum fabularum compendium 4, 11; IOANNES
DAMASCENUS, De haeresibus 80. Zob. K. FITSCHEN, Messalianismus und Antimessalianismus,
s. 28; D. CANER, Wandering, s. 90-92.

12 por. PHOTIUS, Bibliotheca 52. Zob. K. FITSCHEN, Messalianismus und Antimessalia-
nismus, s. 29-37; A. GUILLAUMONT, Mesalianie, s. 307.

13 Por. Codex Theodosianus XVI 5, 65.

14 Por. K. FITSCHEN, Messalianismus und Antimessalianismus, s. 45-50.

15 Por. A. GUILLAUMONT, Mesalianie, s. 309.

16 por, IOANNES DAMASCENUS, Liber de haeresibus, 80.

7 Por. A. GUILLAUMONT, Modlitwa nieustanna w staroZytnym monastycyzmie, ttum.
S. Wirpszanka, w: U Zrédet monastycyzmu chrzescijanskiego, t. 2, s. 165-177.
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logiczne uzasadnienie postawy ciaglej modlitwy'®. W niniejszym artykule
zostang przyblizone obie strony dziatalnos$ci mesalian: ascetyczna i teologicz-
na. Zostanie takze podjeta préba odpowiedzi na pytanie: czy nie nalezy trak-
towaé tego ruchu jako groZniejszego dla doktryny chrze$cijariskiej niz dla
praktyki zyciowej chrzescijan. Jako Zrédta beda wykorzystane wczesno-
chrzescijanskie greckie i tacinskie katalogi herezji, dostarczajace mniej lub
bardziej wyczerpujacych i — co ciekawe — nie zawsze zgodnych informacji
na temat mesaliaiskich pogladéw i praktyk, od najobszerniejszego przekazu
Jana Damasceniskiego do zupetnego milczenia Filastriusza z Brescii.

1. ASPEKT PRAKTYCZNY — RYGORYSTYCZNA ASCEZA
I SKEONNOSCI DO MISTYCYZMU

Mesalianie byli ugrupowaniem skrajnie ascetycznym, ktérego gtéwna ceche
rozpoznawcza stanowita ciagta modlitwa indywidualna, uznawana nie tylko
za Srodek nieodzowny, ale wrgcz jedynie konieczny do zbawienia. Teodoret
z Cyru w swoim dziele O herezjach napisal o nich: ,,nie podejmujg zadnego
dziatania (bo przeciez nazywaja samych siebie ,,duchowymi”), natomiast
poswigcaja si¢ [...] modlitwie i przez wigkszo$¢ dnia pozostajq bez dziata-
nia”!?. Sw. Augustyn podal uzasadnienie biblijne tej postawy, cytujac dwa
teksty, rozumiane przez mesalian dostownie: ,,Trzeba zawsze modli¢ si¢ i nie
ustawaé” (Bk 18,1) oraz ,Nieustannie sie¢ moddlcie” (1 Tes 5,7)20. Sw. Jan
Damascenski podkreslal ich niech¢é¢ do modlitwy wspdlnotowej w koSciele
i przekonanie, ze wystarczy modlitwa we wiasnym domu?!.

18 Por. I. HAUSHERR, L’erreur fondamentale et la logique du messalianisme, ,,Orientalia
Christiana Periodica” 1935, nr 1, s. 328-360. C. Stewart jest jednak przekonany, ze mesalianie
nie byli herezja, ale grupa ascetyczna powstata pod wpltywem tradycji syryjskiej, rézniacej si¢
od kultury greckiej i w duzym stopniu dla niej niezrozumialej. Por. C. STEWART, passim.
Podobnie D. Caner reprezentuje stanowisko, ze dzialalno$¢ mesalian bardziej niz w perspekty-
wie dogmatycznej miesci si¢ w kontekscie procesu rozprzestrzeniania si¢ ideatéw i ruchéw
ascetycznych oraz przemian spotecznych w Swiecie i w KoSciele na przetomie IV i V wieku.
Por. D. CANER, Wandering, s. 85-86.

19 Por. THEODORETUS CYRENSIS, Haereticarum fabularum compendium 4, 11, ttum. P.M.
Szewczyk, Zrédta Mysli Teologicznej 77, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2016, s. 77. Zob.
P. CANIVET, Théodoret et le messalianisme, ,Revue Mabillon” 1961, nr 51, s. 26-34.

20 Por. AUGUSTINUS, De haeresibus 57. Ciekawe, ze Filastriusz z Brescii, krytykujacy
wiele ugrupowan heretyckich, interpretujacych literalnie wigkszo$é tekstéw Pisma Swietego,
zwlaszcza starotestamentalnych, milczy na temat mesalian.

21 Por. IOANNES DAMASCENUS, Liber de haeresibus, 80.
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Wszyscy autorzy wezesnochrze$cijariskich katalogéw herezji, a szczegdlnie
Jan Damasceriski, akcentowali sktonnoSci mesalian do niezdrowego misty-
cyzmu. Czlonkowie ruchu uwazali, ze nalezy modli¢ si¢ tak dtugo, az poczuje
sie, ze grzech i szatan, odczuwani jako dym, ogieni, smok lub §winia z prosie-
tami, opuszczaja dusze cztowieka??. Wychodza one — jak stwierdza Teodoret
— przez §luz z nosa i zbgdne plwociny. Miaty temu pomagaé obtedne skoki
i gesty w postaci udawania strzelania z tuku w kierunku demonéw, co spra-
wito, ze mesalianie zyskali przydomek ,entuzjasci”*. W miejsce szatana
wchodzi do duszy réwniez zmystowo odczuwalny Duch Swiety. Mesalianie
posuwali si¢ nawet do stwierdzenia, ze modlacy si¢ cztowiek przyjmuje do
swojego wnetrza hispostaze Ducha Swietego w petni Jego mocy?*. Dusza
mesalianina uwalnia si¢ w ten sposéb od nami¢tnos$ci i doznaje przebdstwie-
nia?®. Duch w postaci do$wiadczanego zmystami ognia i $wiatta stwarza
cztowieka na nowo?®, a odczucie przyjecia go do swego wnetrza podobne
jest do przezy¢ zwiazanych ze wspétzyciem mezczyzny z kobieta®’. To prze-
konanie o zywym, namacalnym kontakcie z Duchem Swietym na modlitwie
zblizalo mesalian do montanistéw i przypominato ekstatyczne przezycia pro-
rokéw z tego ruchu?®.

Przezycie tacznosci z Duchem Swietym podczas modlitwy powodowato —
wedlug mesalian — wiele wyjatkowych skutkéw. Wedtug przekazu Teodoreta,
chwalili si¢, ze dostownie widza oczyma ciata Ojca, Syna i Ducha, a takze prze-
jawy dziatania tego ostatniego®. Glosili, Ze maja objawienia, pozwalajace im

22 por. tamze; AUGUSTINUS, De haeresibus, 57.

23 Por. THEODORETUS CYRENSIS, Haereticarum fabularum compendium 4, 11. Por. K. FIT-
SCHEN, Messalianismus und Antimessalianismus, s. 52; D. CANER, Wandering, s. 93.

24 Por. IOANNES DAMASCENUS, Liber de haeresibus, 80.

%5 Mamy tu do czynienia z blednym wykorzystaniem idei stoickiej ,,apathei”, popularnej
we wczesnochrzescijanskiej ascezie monastycznej. Por. M. KOZERA, Ideaty Ojcow Pustyni.
Pathos i apatheia, Redakcja Wydawnictw KUL, Lublin 2000, s. 223-261.

26 por. A. GUILLAUMONT, Chrzest ognia u mesalian, s. 340-346.

27 Por. IOANNES DAMASCENUS, Liber de haeresibus, 80. Zob. A. GUILLAUMONT, Mesalia-
nie, s. 319-320; TENZE, Swiadectwo Babaja Wielkiego o mesalianach, s. 330-331.

28 Por. J. SLOMKA, Nowe proroctwo. Historia i doktryna montanizmu, Studia Antiquitatis
Christianae. Series Nova 4, Wydawnictwo Sw. Jacka, Katowice 2007, s. 67-74; B. CzESsz,
Zwiqzek Ducha Swietego z Kosciotem w ujeciu Swietego Ireneusza i w interpretacji montani-
stycznej, Studia i materiaty 131, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza, Wydzial Teologiczny,
Redakcja Wydawnictw, Poznan 2010, s. 155-170.

2 Ten rodzaj pychy, polegajacy na uznawaniu si¢ za godnych petnego poznania Boga,
zblizal mesalian do postawy skrajnego odtamu ariafiskiego — eunomian, ktérzy uwazali, Ze
zrozumieli tajemnice Boga. Por. GREGORIUS NAZIANZENUS, Orationes 32, 19; IOANNES CHRY-
SOSTOMUS, De incomprehensibili Dei natura (Contra Anomaeos homiliae) 2, 149-303;
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22

przewidywaé przyszto§¢®’. Jan Damasceriski dodal — powotujac sie na relacje,
ktérej nie znat Epifaniusz, bedacy w przypadku opiséw innych herezji, gtéwnym
Zrédiem katalogu Damasceniczyka — ze modlacy si¢ mesalianie mieli wizje Swie-
tlistego krzyza. Podaje przyktad cztowieka, ktéremu podczas modlitwy przy
oftarzu zostaty zestane z nieba trzy chleby pomieszane z oliwa’!.

Mesalianie odrzucali pracg fizyczna, uwazajac ja za niegodng chrzescijanina.
Tylko Jan Damascenski przekazal zaskakujaca informacj¢ — ktdrej prawdziwosci
nie mozna skonfrontowa¢ z innymi Zrédtami — ze bezczynno$¢ mesalian byla
posuni¢ta tak daleko, iz nie uznawali dziatalnoSci na rzecz biednych, poniewaz
taka postawa nie przystoi ludziom, ktérzy porzucili zwiazek z ziemskim Swiatem.
Zakazywali wigc wspomagania wszelkich oséb potrzebujacych — zebrakéw,
wdéw, chorych, dluznikéw, ofiary zbojcéw i barbarzyincdédw, sami siebie uznajac
za prawdziwie ubogich w duchu®’. Biernej postawie i niecheci do pracy, cha-
rakteryzujacej mesalian, Epifaniusz z Salaminy przeciwstawiat pozytywny przy-
ktad praktyki nieprzerwanej modlitwy wsréd mnichéw, ktdéra nie przeszkadzata
im w réwnoczesnym wykonywaniu réznych prac>.

Porzucenie zwyczajéw obecnego Swiata obejmowato takze zachowania
charakterystyczne dla sekty, takie jak odcigcie si¢ od matzeristwa, nawet
jezeli zostalo ono zawarte legalnie. Wregcz przeciwnie, mesalianie — zgodnie
ze $wiadectwem Jana Damasceriskiego — zachecali do rozwiazywania zwiaz-
kéw matzeriskich, a tych, ktérzy porzucili rodziny, przyjmowali do swojego
ascetycznego ugrupowania. Zakazywali rodzicom troszczy¢ si¢ o dzieci i na-
kazywali swoim cztonkom oddawaé wszystko, co posiadaja, na wtasnos§¢
wspdlnoty. Przyjmowali takze niewolnikéw uciekajacych od swoich panéw.
Uwazali réwniez, ze przystgpujacy do nich grzesznicy automatycznie ulegaja
oczyszczeniu z grzechéw i zastluguja na specjalne blogostawienstwo. Podsu-

wali ich nawet podstepnie biskupom jako kandydatéw do §wiecen®*.

D.M. ROGICH, The Development of a Theologian according to Saint Gregory the Theologian,
»The Greek Orthodox Theological Review” 1994, nr 39, z. 1-2, s. 63-81; M. SZRAM, Pokora
w nauczaniu greckich Ojcow Kosciota 1V wieku, Wydawnictwo KUL, Lublin 2004, s. 100-101,
153-155; A. GUILLAUMONT, Swiadectwo Babaja Wielkiego o mesalianach, s. 322.

30 Por. THEODORETUS CYRENSIS, Haereticarum fabularum compendium 4, 11.

31 por. IOANNES DAMASCENUS, Liber de haeresibus, 80.

32 Por. tamze.

3 Por. EPIPHANIUS, Panarion 80, 4. Zob. A. GUILLAUMONT, Modlitwa nieustanna w staro-
Zytnym monastycyzmie, ttum. S. Wirpszanka, w: U Zrédet monastycyzmu chrzescijariskiego, t. 2,
s. 170-175.

34 Por. IOANNES DAMASCENUS, Liber de haeresibus, 80.
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Najbardziej spektakularnym przejawem rygoryzmu ascetycznego byta prak-
tykowana przez niektérych mesalian autokastracja®, przez co zblizali si¢ do
sekty walezjan, opisanej w Diversarum hereseon liber przez Filastriusza
z Brescii*®. Paradoksalnie zdarzaty sie jednak w$réd mesalian takze przykta-
dy laksyzmu moralnego, wynikajace z przekonania, ze jako wybrani i do-
$wiadczajacy wspolnoty z Duchem Swietym sa wolni od niebezpieczeristwa
grzechu i moga pozwoli¢ sobie bezkarnie na r6zne wystepki. Jan Damascei-
ski wspomina o nieumiarkowaniu w jedzeniu, zbytkownym zyciu, oddawaniu
si¢ kradziezy i rozpuscie’’. Z jednej strony mozna w tych postawach — jesli
potraktowaé je jako fakty — dopatrywaé si¢ wptywu zachowan niektérych
gnostykéw, uwazajacych, ze skoro naleza do grupy przeznaczonych do zba-
wienia pneumatykéw, moga grzeszy¢ bez zadnych ograniczen®®. Z drugiej
strony jednak odosobniony przekaz Damasceficzyka moze by¢ przesadzony
i stanowi¢ element retorycznej, nie zawsze zgodnej z prawda historyczng
inwektywy, czesto spotykanej we wczesnochrzescijariskich opisach ruchéw
heretyckich, majacej przedstawi¢ heretykéw w jak najgorszym $wietle i od-
straszy¢ od kontaktéw z nimi®.

Przedstawione powyzej rygorystyczne i niezgodne z ortodoksyjna ducho-
woscig chrzescijariska praktyki mozna byloby potraktowaé jako swoisty prze-
jaw niegroZznego dziwactwa, gdyby nie fakt, ze zataczaly one szerokie kregi.
Autorzy wcezesnochrze$cijanskich katalogéw herezji wspominaja o szerokim
liczebnym, geograficznym i czasowym zasiegu dziatalnosci mesalian*’. Naj-

35 Por. tamze.

36 Sekta walezjan, majaca centrum swojej dziatalnosci w Bakacie, gléwnej wiosce w arab-
skiej Filadelfii, skupiata eunuchéw, ktérzy kastrowali zaréwno swoich gosci, jak i przypad-
kowych przechodniéw. Por. FILASTRIUS BRIXIENSIS, Diversarum hereseon liber, 58.

37 Por. IOANNES DAMASCENUS, Liber de haeresibus, 80.

38 Gnostycy, dziatajacy w II i III w., kierowali si¢ w antropologii i soteriologii skrajnym
determinizmem. Cztonkowie niektérych ugrupowan gnostyckich przekonani, ze ludzie dziela
si¢ z natury na trzy kategorie — cielesnych (hylikéw), kierujacych si¢ dusza (psychikéw)
i w petni duchowych (pneumatykdw), uwazali, ze ci ostatni zbawia si¢ niezaleznie od swojego
ziemskiego postgpowania, poniewaz zostali wybrani przez Boga. Por. K. RUDOLPH, Gnoza.
Istota i historia poZnoantycznej formacji religijnej, ttum. G. Sowiniski, Zakltad Wydawniczy
Nomos, Krakéw 1995, s. 84, 112-113.

3 Por. M. STACHURA, Wrogowie porzadku rzymskiego. Studium zjawiska agresji jezykowej
w Kodeksie Teodozjusza, Nowelach Postteodozjariskich i Konstytucjach Sirmondiariskich, Towa-
rzystwo Wydawnicze ,Historia Iagellonica”, Krakéw 2010, s. 100-105, 174-176, 188-191;
P. NEHRING, Topika wczesnych taciriskich Zywotow swietych (Od ,,Vita Antonii” do ,, Vita
Augustini”), Wydawnictwo Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 1999, s. 105-113; D. Ca-
NER, Wandering, s. 95.

40 por. EPIPHANIUS, Panarion, 80; [OANNES DAMASCENUS, Liber de haeresibus, 80.
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groZniejszym zjawiskiem bylo jednak — jak si¢ wydaje — ideowe zaplecze
wspomnianych postaw. Okazuje si¢ bowiem — w $wietle zachowanych pism,
zwlaszcza nieocenionego pod tym wzgledem katalogu herezji Jana Damascei-
skiego, odwotujacego si¢ do nieznanych skadinad Zrédel — ze za oryginalnym
zachowaniem mesalian kryta si¢ bardzo niebezpieczna doktryna, obejmujaca
tezy falszywe z punktu widzenia ortodoksji, dotyczace wielu istotnych prawd
wiary chrzescijanskie;.

2. ASPEKT TEORETYCZNY - BLEDNA DEMONOLOGIA, PNEUMATOLOGIA,
SAKRAMENTOLOGIA, EKLEZJOLOGIA I SOTERIOLOGIA

W 80. rozdziale swojego katalogu herezji wczesnochrze$cijariskich Jan
Damascenski wyliczyt gtéwne zatozenia doktryny mesalianskiej, powotujac
si¢ na blizej nieokreSlong ksigge, identyfikowang przez A. Guillaumonta
z fragmentami dzieta Asketikon przypisywanego Symeonowi z Mezopota-
mii*!. Wsréd tych zatozen zasadnicza role odgrywata nauka o szatanie, ma-
jaca wplyw na swoiscie rozumiang antropologie¢, ktéra kieruje skrajny dua-
lizm. W $wietle pogladéw mesalian cztowiek z natury jest uzalezniony od
wladzy szatana. Natura ludzka jest pokrewna ztym duchom, a szatan zamiesz-
kuje w osobie cztowieka od urodzenia i ma wtadz¢ nad ludzkim rozumem.
Od panowania tej diabelskiej sity nie byli wolni nawet apostotowie*?. Zto
jest tak gteboko zakorzenione w naturze ludzkiej, ze mozna méwié¢ o jego
swoistej wspélnocie czy koegzystencji z cztowiekiem®’.

Uwolnienie od wladzy szatana moze przynie§¢ cztowiekowi tylko przyjecie
Ducha Swietego, ktéry musi zaja¢ w duszy ludzkiej miejsce diabta. Nawie-
dzenie cztowieka przez Ducha dokonuje si¢ jednak — w przekonaniu mesalian
— W sposéb naruszajacy podstawy ortodoksyjnej sakramentologii i eklezjolo-
gii. Odbywa si¢ ono — wedtug nich — podczas indywidualnej modlitwy, a nie
w trakcie zebrania si¢ wspdlnoty Kosciota. Ducha przyjmuje si¢ nie przez
wiare, ale w namacalny, zmystami odczuwalny sposéb, co prowadzi do praw-
dziwej doskonatosci**. Idee te przypominaja przekonania montanistéw o ist-
nieniu prawdziwego KoSciota tam, gdzie charyzmatycy do§wiadczaja osobiscie

41 Por. A. GUILLAUMONT, Mesalianie, s. 316-317.

42 Por. IOANNES DAMASCENUS, Liber de haeresibus, 80.

43 Por. C. STEWART, ,, Working the Earth of the Heart”, s. 67-68.
4 Por. A. GUILLAUMONT, Chrzest ognia u mesalian, s. 350.
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obecno$ci Ducha Swietego, oraz poglady donatystéw o Kosciele §wietych
i wybranych®.

O ile jednak donatyS$ci nie podwazali znaczenia chrztu §wigtego, a uwazali
tylko, ze prawdziwie jest on udzielany w ich wspdlnocie, a nie w KoSciele,
o tyle mesalianie odrzucali catkowicie istotng rol¢ chrztu w procesie nawrdce-
nia i dazenia do $wigtosci. Uwazali, ze wierzacy otrzymuje oczyszczenie
duszy i zbliza si¢ do Boga nie przez chrzest, a tylko przez modlitwe*S.
Chrzest jest catkowicie bezuzyteczny i niczego nie zmienia w naturze czlo-
wieka, jesli chodzi o jej zwiazek z grzeszno$cig. Dotyka tylko symptomoéw
grzechu, a nie jego istoty. Demon pozostaje zwiazany z ludzka natura nadal
tak, jak miafo to miejsce przed chrztem. Wejscie Ducha Swietego do duszy
cztowieka pod postacig ognia i zastagpienie mieszkajacych w niej demondéw
byto dla mesalian rodzajem chrztu ognia zapowiedzianego przez Chrystusa
(,,Ja was begde chrzcit Duchem i ogniem” — Mt 3,11; Lk 3,16), ktéry réznit
si¢ istotowo od chrztu z wody udzielanego przez Kosciét*'.

Teodoret z Cyru w Historii koscielnej dodaje, ze zgodnie z przekazem
znanego przywddcy mesalian — Adelfiosa — zastgpujace chrzest wejscie Ducha
Swietego do duszy modlacego si¢ czlonka ich ugrupowania sprawia, ze nie
trzeba juz praktykowaé zadnej ascezy ani zachowywaé postéw. Oswiecony
Duchem Swietym mesalianin wierzyt, ze jest uwolniony od cielesnych pokus
i oczyma ciata oglada Tréjce Swieta®®. Ten stan mozna byto osiagnaé — jak
wierzyli mesalianie — po okresie co najmniej 3 lat intensywnej modlitwy®.
Jak pisze A. Guillaumont: ,.cecha szczegdlng mesalianizmu [wyrdzniajaca
sposréd innych wezesnochrzescijaniskich ruchéw charakteryzujacych si¢ asce-
tycznym rygoryzmem — przyp. M.S.] jest przede wszystkim przekonanie, ze
sama modlitwa, jezeli jest nieustanna, moze spowodowa¢ przyjscie Ducha do

4 Por. B. CzESz, Zwiqzek Ducha Swietego 7 KoSciotem, s. 173-194; A. ZUREK, ,,Jeden
chrzest w jednym i Swietym KoSciele” — w poszukiwaniu istoty donatyzmu, w: Ortodoksja,
herezja, schizma w KoSciele starozytnym, red. F. Draczkowski, J. Patucki, P. Szczur, M. Szram,
M. Wysocki, M. Ziétkowska, Wydawnictwo Polihymnia, Lublin 2012, s. 123-131.

46 por. IOANNES DAMASCENUS, Liber de haeresibus, 80. D. Caner uwaza, ze poglad
o kwestionowaniu przez mesalian warto$ci chrztu i przecenianiu roli samej modlitwy jest
przesadzony i wynika z przesadnej retoryki antyheretyckiej charakterystycznej dla autoréw
katalogéw herezji od czaséw Epifaniusza. Por. D. CANER, Wandering, s. 89-92.

4T Por. A. GUILLAUMONT, Chrzest ognia u mesalian, s. 341-342.

48 Por. THEODORETUS CYRENSIS, Historia ecclesiastica 229, 4-231, 20.

49 Por. MAXIMUS CONFESSOR, Scholia in Hierarchiam caelestem Dionysii, PG 4, 169D.
Zob. A. GUILLAUMONT, Mesalianie, s. 318; TENZE, Chrzest ognia u mesalian, s. 340-341.
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duszy, a w konsekwencji takze twierdzenie, ze postuszeristwo i sakramenty
Kosciota nie sa skuteczne, a i sam Kosci6t nie jest do niczego potrzebny™°.

Powyzsze poglady doktrynalne, stanowiace uzasadnienie ascetycznych
praktyk mesalian, maja charakter typowy dla ruchéw o charakterze sekty,
uznajacych si¢ za prawdziwy Kosciét Swigtych, takich jak wspomniany mon-
tanizm czy donatyzm. Zawieraja takze elementy charakterystyczne dla gnosty-
cyzmu. Cztonkowie ruchu uwazali si¢ za doskonatych, posiadajacych dodatko-
we objawienie, czyli rodzaj gnozy, polegajacej na zmystlowym odczuwaniu
obecnosci Boga we wtasnej duszy®!. Sadzili takze, ze obok zwyklej ludzkiej
duszy zdobywajg przez praktyke nieustannej modlitwy druga dusze¢ niebianska
decydujaca o ich zbawieniu, przez co upodabniali si¢ do przeznaczonych do
zbawienia pneumatykéw dziatajacych w ruchach gnostyckich™2.

Podkreslanie roli o§wiecenia przez Ducha Swietego nie oznaczato jednak
u mesalian biernos$ci duchowej czy iluminizmu niezaleznego od wysitkow
podejmowanych przez cztowieka. Wrecz przeciwnie, akcentowali oni rolg
wtasnej wytrwatej pracy duchowej i modlitwy jako warunku uzyskania ducho-
wych daréw, co zblizato ich do przekonar pelagianiskich.

Wsréd terminéw, opisujacych skutki nawiedzenia cztowieka przez Ducha,
pojawia si¢ u mesalian znany i wykorzystywany w duchowosci wczesno-
chrzescijanskiej termin ,,apatheia”, oznaczajacy w konteks$cie ich doktryny
uwolnienie od wszelkich wptywéw ztego ducha i bezgrzesznosé™. Jest to
niezgodne z tradycja Ewagriafiska, w ktérej ,,apatheia” nie oznacza braku
ztych mysli (,,Jogismoi”), ale postawe niepoddawania si¢ im, a ,,pathos”, czyli
zta namigtno$¢, sama w sobie nie jest grzechem, lecz jego skutkiem, a zara-
zem pokusa do czynienia zta®.

30 A. GUILLAUMONT, Miejsce i rola , Liber graduum” w duchowosci syryjskiej, thum.
S. Wirpszanka, w: U Zrédet monastycyzmu chrzescijarnskiego, t. 2, s. 301.

31 por. C. STEWART, ,, Working the Earth of the Heart”, s. 68.

52 Por. IOANNES DAMASCENUS, Liber de haeresibus, 80.

3 Por. A. LOUTH, Messalianism and Pelagianism, ,,Studia Patristica” 1982, nr 17, s. 127-
135.

5 Por. C. STEWART, ,, Working the Earth of the Heart”, s. 68.

3 Por. T. SPIDLIK, I. GARGANO, V. GROSSI, Historia duchowosci, t. III: Duchowos¢ Ojcow
Kosciota, ttum. K. Franczyk, J. Serafin, K. Stopa, Wydawnictwo Homo Dei, Krakéw 2004,
s. 130-133.
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3. WNIOSKI KONCOWE

Mesalianizm byt ruchem ztozonym i trudnym do jednoznacznej oceny’.
Niektére jego odtamy mogly ograniczac¢ si¢ do praktykowania ciaglej mo-
dlitwy i nie podzielaé¢ wszystkich skrajnych stanowisk doktrynalnych. Trudno
tez oceni¢ w petni wiarygodno$¢ przekazéw zawartych w pismach antyhere-
tyckich polemistéw Kosciota®’. Moga one by¢ skazone nadmierna inwekty-
wa. Zapewne tez doktryna mesalian nie tworzyta spdjnego systemu i nie
wszystkie jej elementy musialy byé przyjmowane przez rézne grupy okreslane
jako mesaliafiskie. Niemniej jednak powtarzajace si¢ we wczesnochrzescijan-
skich katalogach herezji najbardziej charakterystyczne elementy doktryny
przypisywanej mesalianom — lekcewazenie chrztu i przynaleznosci do wspdl-
noty KoSciota — byly na tyle istotnymi odstgpstwami od ortodoksyjnej wiary,
ze nie pozwalaja traktowaé podzielajacych je ugrupowan mesaliafniskich tylko
jako niegroznych przedstawicieli rygorystycznego ruchu ascetycznego.
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MESALIANIE — RYGORYSTYCZNY RUCH ASCETYCZNY
CZY HEREZJA DOKTRYNALNA?

Streszczenie

Mesalianie byli jednym z najstynniejszych, a réwnoczesnie tajemniczych i niejednolitych
rygorystycznych ruchéw ascetycznych w starozytnym KoSciele. Autor artykutu na podstawie
wczesnochrzescijaiskich katalogéw herezji Epifaniusza z Salaminy, Teodoreta z Cyru, Jana
Damasceriskiego i Augustyna oraz wspdtczesnej literatury przedmiotu stara si¢ odpowiedzieé
na pytanie, czy nalezy traktowaé mesalian bardziej jako rodzaj niegroznej sekty czy raczej jako
herezje gtoszaca powazne btedy doktrynalne. Dochodzi do wniosku, ze mesaliariskie uzasadnie-
nie teologiczne praktyki ciagtej modlitwy podwazato gléwne zasady ortodoksyjnej pneumatolo-
gii, sakramentologii, eklezjologii i soteriologii. Wprawdzie w analizowanych opisach herezji,
pochodzacych z wczesnochrzescijanskich Zrédel, nalezy wzia¢ pod uwage obfite stosowanie
inwektywy, niejednokrotnie zacierajacej prawdziwy obraz opisywanego ugrupowania, niemniej
jednak w przypadku mesalian powtarzajace si¢ te same zarzuty nakazuja widzie¢ w nich nie
tylko ruch ascetyczny, ale przede wszystkim niebezpieczna herezj¢ doktrynalna.

Stowa kluczowe: mesalianie; herezje wczesnochrzescijanskie; rygoryzm ascetyczny.



