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BIBLIODRAMA W GLOSZENIU SLOWA BOZEGO

BIBLIODRAMA IN PREACHING OF THE WORD OF GOD

A bstract The study wishes to draw attention, first of all, to the basic information on the
bibliodrama and its pastoral application. The author further goes on to point out the possibility
of application of bibliodrama during the sermon (homily), and at the spiritual exercises as well
as in practice of the kinesthetic preaching. At the end he emphasises the usefulness of biblio-
drama for an authentic evangelisation.
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Kaznodziejstwo, jako postuga gloszenia zywego stowa Bozego, zdane jest
na aktualizowanie Srodkéw, za pomoca ktérych ma dotrze¢ z Ewangelia do
ludzi. Aby ja jak najpetniej wypowiedzie¢ i poruszy¢ nia catego czlowieka
poszukuje skutecznych form przekazu. Jedna ze wspotczesnych form catoscio-
wej interpretacji Pisma Swietego, wiaczanych do przepowiadania, jest biblio-
drama. Dzigki takiemu poszerzeniu perspektywy pojecie drama predicationis
moze nabieraé petniejszego znaczenia. W swoim wielowymiarowym wykta-
dzie Pisma bibliodrama otwiera drog¢ do do§wiadczen zamknigtych dla §wia-
domosci, poszerza horyzont widzenia, dajac tekstom nowga skuteczno$¢ (por.
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1 Tes 2,13)!. Artykul ma na celu przyblizenie podstawowych informacji na
temat bibliodramy i wskazanie na mozliwosci jej wtaczania w przepowiadanie
stowa Bozego.

1. BIBLIODRAMA

Bibliodram¢ mozna okre$li¢ jako wielowymiarowe aktywne i kreatywne
obcowanie z tekstami Pisma Swietego, ktére angazuje calego cztowieka;
umyst, zmysty, ciato i dusz¢ oraz jego relacje siggajace w glebig znaczenia
tekstow, implikacje oraz powigzania z jego zyciem osobistym i jego relacja-
mi. Jej celem jest pomoc w scaleniu interpretacji Biblii z wlasnym zyciem
poprzez identyfikacj¢ z biblijnymi postaciami i sytuacjami, w zdobywaniu
nowego doswiadczenia religijnego i zywego rozumienia BibliiZ.

Bibliodrama zostata odkryta na nowo, uwspétczesniona i rozwinigta w 2. po-
towie XX wieku. Do tradycji misteriow §redniowiecznych nawiazat popularyzator
bibliodramy w Niemczech Hilarion Petzold. W poréwnaniu z teatrem amator-
skim, w bibliodramie nie gra si¢ w oparciu o dane wczesniej teksty, lecz sceny
od samego poczatku improwizowane’. Pojecie bibliodramy siega takze do fali
kreatywnoSci i psychologii lat 60. i 70., obecnych w psychodramie (J. Moreno)
oraz do pracy z ciatem M. Feldenkreis i K. Delakowej*. Pionierem bibliodramy
jest P.A. Pitzele, ktory nig eksperymentowal, rozwijat, zapoznajac z nia rabinéw,
pastoréw, ksiezy, pedagogéw w USA i w Europie.

Bibliodrama jest forma grania rél osdb, obecnych w Biblii (np. Adam,
Ewa) albo posrednio eksplikowanych przez angazowanie wyobraZzni w odczy-
tanie biblijnego tekstu (np. zona Noego, matka Abrahama). Zakres dost¢pnych
r6l lub ich elementéw moze obejmowaé okreslone przedmioty lub obrazy

I Zob D. HORNEMANN, Bibliodrama als Weg zu ganzheitlichem Glauben, ,Lebendige
Seelsorge” 39(1988), z. 1, s. 151.

2 Por. m.in. G. MARTIN, Bibliodrama als Spiel, Exegese und Seelsorge, ,,Pastoratheologie”
68(1979), s. 156; K. FRIELINGSDORF, Bibliodrama, ,Lexikon fiir Theologie und Kirche”, t. 2,
Herder, Freiburg 1994, s. 415.

3 Zob. H. PETZOLD, Psychodrama als Instrument der Pastoraltherapie, der religidsener-
fahrung und der Seelsorge, ,,Wege zum Menschen” 24(1972), z. 2-3, s. 41-56; W. REBELL,
Psychologisches Grundwissen fiir Theologen. Ein Handbuch, Chr. Kaiser, Miinchen 1988,
s. 218; U. BUBENHEIMER, Bibliodrama — Selbsterfahrung und Bibelauslegung im Spiel, w:
Handbuch der Psychologie, red. 1. Baumgarner, Verlag Friedrich Pustet, Regensburg 1990,
s. 533-546.

4 Por. U. BUBENHEIMER, Bibliodrama — Selbsterfahrung, s. 534.
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w ich dziataniu (np. waz w raju, laska Mojzesza, bicz Jezusa wypedzajacego
przekupniéw). Przemawia¢ moga miejsca (Synaj, Jordan, Tabor, Wieczernik),
a takze postacie duchowe (B6g, aniotowie, demony). W bibliodramie, podob-
nie jak w midraszu, tekst jest badany w zakresie sensOw i spostrzezen, ktére
moga wzbogacaé nasze rozumienie i ozywiaé¢ nasz stosunek do Biblii, przy
zastosowaniu pozaliterackich aktéw interpretacji, takich jak: ruch, Spiew,
sztuki wizualne, drama’.

Bibliodrame z psychodrama tacza elementy psychodramatyczne i sceniczne,
praca z ciatem i kreatywnoS$¢, praca wyobrazni i do§wiadczenie, rozréznienie
migdzy gra a rzeczywistoscia. Odréznia ja od psychodramy kilka elementow:
w centrum pracy stawia si¢ dostep do tresci Biblii w powiazaniu z wtasnym
zyciem; z zasady wszyscy aktywnie biorg udzial w wydarzeniu; jest aktywizo-
wana i prowadzona przez okreSlony tekst przemawiajacy do uczestnikéw
i przez nich akceptowany; miejsce zajmowane przez uczestnika jest przydzie-
lane przez prowadzacego®.

Bibliodrama rézni si¢ od bibliologu, ktéry jest przygotowanym i zaplanowa-
nym od strony metodycznej specyficznym dialogiem ze stowem Bozym. Cecha
wspélng tych form jest zaproszenie uczestnikéw do ,,wejscia” w biblijng histo-
rig, wydarzenie, w rozmowe poprzez identyfikacje z wystgpujacymi tam posta-
ciami, nawigzanie osobistej relacji z tg historia, celem osobistego, zaktualizowa-
nego i egzystencjalnego odczytania treSci perykopy. Bibliodrama i bibliolog
r6znig si¢ m.in. liczba uczestnikéw, ramami czasowymi, struktura schematu
pracy, celem oraz technikami pracy, a takze rola prowadzacego’.

Thomas Stithlmeyer wyr6znit 9 podstawowych typéw bibliodramy w aspekcie
autoréw, stawianych celéw, przedmiotu zainteresowania i konkretnych cech meto-
dy oraz etapéw pracy: bibliodrama skoncentrowana na tekscie (m.in. G. Martin),

5 Zob. P. PITZELE, Scripture windows: towards a practice of bibliodrama, Alef Design
Group, Los Angeles 1998, s. 12; D.M. GOOLEY, Bibliodrama — Contemporary midrash. An out-
line of bibliodrama and example in the parable: a father and two sons, 2001. http://meh.reli
gioused.org/Student%20 projects/gooley.pdf 9 (dostep: 12.04.2017).

6 Zob. G. CRONE, F.-J. KNIST, H. POENSGEN, ,,Bibliodrama”. Bericht iiber ein Gruppen-
spiel, w: Neue Wege der Verkiindigung, red. P. Diisterfeld, Patmos, Dusseldorf 1983,
s. 149 n.; H. ANDRIESSEN, N. DERKSEN, Lebendige Glaubensvermittlung im Bibliodrama, Mat-
thias-Griinewald-Verl, Mainz 1991, s. 21 n.; G. MARTIN, Sachbuch Bibliodrama. Praxis und
Theorie, Kohlhammer, Stuttgart 1995, s. 69-74, 78, 111.

7 Zob. M. CHMIELEWSKI, Dialog pomiedzy stowami. W poszukiwaniu nowych sposobéw
komunikacji stowa Bozego, ,,.Biuletyn Edukacji Medialnej” 2(2014), s. 107; W. CHAIM, Biblio-
log w przepowiadaniu stowa Bozego w liturgii i poza liturgiq, ,Roczniki Teologiczne”
62(2015), z. 12, s. 45-160; M.E. AIGNER, Bibliodrama und Bibliolog als pastorale Lernorte,
Kohlhammer, Stuttgart 2015.
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bibliodrama duszpasterska (m.in. H. Andriessen, N. Derksen), hagiodrama
(Y. Spiegel), mimesis (S. Laeuchli), psychodrama biblijna (m.in. H. Heiden-
reich, D. Immich, Ch. Gremmels), psychologiczno-pastoralna praca z Bibliq
(W. Drechsel), bibliodrama zorientowana na proces lub na gry pedagogiczne
(m.in. E. Warns, H. Fallner), midrasz psychodramatyczny (P. Pitzele) oraz
bibliodrama dydaktyczna (m.in. R. Kollmann, G. Lohkemper-Sobiech)®. Em-
pirycznie Stithlmeyer stwierdzit — na przyktadzie narracji Burzy na jeziorze
(Mk 4,35-41) — wystapienie zmian tak krétkotrwatych jak réwniez odsunig-
tych w czasie, m.in. w recepcji catego procesu bibliodramy, oraz zmian w ro-
zumieniu siebie w zwiazku z przyjeta przez siebie rola’.

Bibliodrama jest atrakcyjna z powodu wielu jej zastosowan, nie tylko
pastoralnych. Bibliodrama jest stosowana jako narzedzie nauczania i uczenia
si¢ wspOlnoty w matych grupach — dzieci, mtodziezy i dorostych poczawszy
od rodziny, przez szkotly, uczelnie, az do koSciotéw (synagog) i spotkan
miedzykulturowych'°.

2. PRZEBIEG BIBLIODRAMY

Teologowie katoliccy, Herman Andriessen i Nicolaus Derksen, w latach
80. XX wieku wypracowali model bibliodramy z przeznaczeniem do dusz-
pasterstwa, majacy stuzy¢ wiernym w rozwoju wiary. Duszpasterstwo, pojmo-
wane przez Andriessena i Derksena jako parakleza, obejmuje umacnianie
i zachecanie oraz wzywanie i napominanie'!. Bibliodrama z kolei ma rozwi-
jac¢ wiarg przez do§wiadczenie sensu wlasnego istnienia w konkretnym czasie,

8 Zob. H. HEIDENREICH, Eine Auswahl der Vielfalt: Varianten des Bibliodrama in Litera-
tur und Ausbildung, ,Lebendige Seelsorge” 46(1995), s. 156-158; Th. STUHLMEYER, Verdnde-
rungen des Textverstindnisses durch Bibliodrama — Eine empirische Studie zu MK 4,35-41,
Ferdinand Schoningh, Paderborn 2004, s. 53-62.

° Por. Th. STUHLMEYER, Verdnderungen, s. 249 n., 366 n., 405 n.

1070b. R. KOLLMANN, Bibliodrama w doswiadczeniu i badaniach naukowych, w: Katechi-
zacja roinymi metodami, red. M. Majewski, Inspektorat Towarzytwa Salezjariskiego, Krakéw
1994, s. 33-54; H. ALDEBERT, Mose, Moschd, Musa am brennenden Dornbusch. Ein Bibliodrama
der Buchreligionen, ,,Text. Bibliodrama Information” 3(1996), z. 5, s. 1-3; K. IDKOWIAK, Biblio-
drama, czyli aktywne poznawanie Pisma Swietego, »Wychowawca” 2014, z. 4, s. 28-30; M. SCHEJ-
BAL, Dlaczego bibliodrama i dialog miedzykulturowy? w: Stowo i dziatanie. Bibliodrama w dialogu
kulturowym, red. M. Schejbal, s. 7-17, http://www.basicsproject.eu/Publication/BASICS%20%?20
S%C5%810WO%201%20DZIA%C5%8 1ANIE.pl.pdf (dostep: 12.04.2017).

"1 Por. H. ANDRIESSEN, N. DERKSEN, Lebendige Glaubensvermittlung, s. 25.
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doswiadczenie relacji z Bogiem oraz odniesienie do §wiata, w ktérym czlo-
wiek aktualnie zyje'%. Etapy tej metody bibliodramy sa nastepujace:

1) Rozmowa stuzqca zawiqzaniu kontraktu oraz podaniu informacji. Uczestni-
cy uzyskuja w niej informacj¢ o celu bibliodramy oraz o metodzie pracy. Polega
to na wymienieniu i krétkim oméwieniu wszystkich krokéw, majacym zachgcié
do ich do$wiadczenia.

2) Odczytanie jednego opowiadania biblijnego. Gdy uczestnicy znaja cel
spotkania, wybieramy jedna z historii biblijnych, wcze$niej zapowiedziang lub
wybrang, np. o uzdrowieniu paralityka (Lk 5,17-26).

3) Wspolne zebranie rél wystepujqcych w tekscie. Czytajacy (narrator),
korzystajac z tablicy badz arkusza papieru, zaprasza uczestnikéw do gtosnego
zgtaszania oséb i r6l zauwazonych w tekscie.

4) Powtorne odczytanie historii biblijnej. Opowiadanie wprowadza si¢
jeszcze raz, aby kazdy miat szans¢ uczuciowego przyswojenia sobie biblijne-
go wydarzenia i odnalezienia roli aktualnie bliskiej jego zyciu.

5) Zainscenizowanie historii biblijnej. Odczytujacy wstaje i1 dzieli prze-
strzent wskazujac miejsca dla ré6znych rél. Wazne jest, aby kazdy w swoim
tempie odnalazt si¢ w swojej roli oraz kierunku, w ktérym bedzie si¢ poru-
szal. W dziataniach i poruszaniu si¢ ujawnia si¢ to, co w nas zyje i co od-
dziatuje na nasza $wiadomo$é's.

6) Pierwsza runda pytan. Duszpasterz pytajac poszczegdlnych uczestnikéw,
jakie role wybrali, pomaga im u§wiadomié sobie jakie role wystepuja i wcho-
dza ze soba w relacje. Dzigki temu duszpasterzowi tatwiej jest zaprosié
uczestnika do wypowiedzi, gdy si¢ to okaze zasadne.

7) Rozmowa kierowana za pomocq pytar. W tej rozmowie duszpaster-
skiej wazne sa cztery nastgpujace momenty: a) Dotarcie do doktadnego umiej-
scowienia tej osoby w aktualnym momencie jej zycia; b) Poszukiwanie miej-
sca, w ktéorym kto$§ si¢ znajduje oraz odpowiedZ, ktérej w tym momencie
chciatby (lub nie chcialby) udzieli¢; c) Otwarto$¢ nieindagowanych oséb na
wplyw tego, co dochodzi ze styszanych rozméw i ogladanej gry; d) Gotowos¢
aktywnego uczestniczenia w rozmowie z przyjetej przez siebie roli.

8) Odgrywanie scen. Bibliodrama stuzy bowiem wyruszeniu z miejsca.
Okazuje si¢, ze kazda gra — takze z tym samym opowiadaniem — przebiega

12 Zob. H. ANDRIESSEN, Ja, die Schafe haben jeden Tag Hunger', ,Lebendige Seelsorge”
46(1995), z. 3, s. 127; C. MENNEN, Bibliodrama — religiose Erfahrungen im Kontext der
Lebensgeschichte: eine qualitativ-empirische Studie, Academic Press, Fribourg 2004, s. 57 n.

13 Por. H. ANDRIESSEN, 'Ja, die Schafe haben jeden Tag Hunger', s. 128.
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inaczej, ukazuje i dopomina si¢ o inne ruchy. Stad, tam gdzie jest to koniecz-
ne lub mozliwe, powinna zosta¢ zagrana scena.

9) Przerwa. Po okoto pigciu kwadransach gry badZ rozméw konczy sig¢
bibliodrame¢; po czym robi si¢ przerwe. W ciagu tego kwadransa mozna si¢
wymieni¢ wrazeniami, stawiaé pytania czy pozwoli¢ na obnizenie napigcia.

10) Nastepujqca po bibliodramie pierwsza wymiana doswiadczen. Ta wy-
miana doSwiadczeit stuzy m.in. dopuszczeniu do gtosu tych, ktérzy grali
w wyrazisty sposéb. Tym, ktérzy uczestniczyli w grze, ale nie byli zapytani
i nie podjeli inicjatyw, ktére daje mozliwo§¢ wypowiedzenia si¢ na temat
swoich doswiadczen.

11) Analiza: jakie znaczenie miato dla nas to doswiadczenie? Poprzez
analiz¢ uczestnicy staja si¢ §wiadomi wtasnych przezy¢, dosSwiadczenia wiary
i lepiej sobie je przyswajaja badZ z nimi si¢ konfrontuja. Przedstawiony w za-
rysie model wymaga nastgpujacych ram czasowych: 1-6 (20-25 min.), 7-9
(70-80 min.), 10 (15 min.), 11-12 (30-50 min.)'*.

3. BIBLIODRAMA W GLOSZENIU SEOWA BOZEGO:
HOMILIA, KAZANIE, REKOLEKCJE

W homiletyce bibliodram¢ dyskutuje si¢ jako Srodek gloszenia stowa Bo-
zego w ujeciu ,otwartego dzieta sztuki”. To koresponduje z tendencjami,
ktére definiujg kazanie nie jako interpretacje tekstu, lecz jako jego wystawia-
nie (staging of the text)”'>. W takim kontekscie bibliodramie po§wiecone
byto sympozjum homiletyczne w Erfurcie (1996) oraz warsztaty organizowane
we Frankfurcie n. Menem w ramach tematyki Erfahrung und Verkiindigung
(Doswiadczenie i przepowiadanie), ktére prowadzil m.in. Fritz Rohrer w la-
tach: 1996 (Bibliodrama und andere Formen), 1997 (Predigt und Spiel, Bi-
bliodrama und Exerzitien), 1998 (Gottesdienst als Spiel), 1999 (Gottesdien-
stspiel, Bibliodrama und Exerzitien), 2000 (Studienwerkstatt Bibliodrama),

14 por, tamze, s. 129.

S H. LUTHER, Predigt als inszenierter Text. Uberlegungen zur Kunst der Predigt, ,Prak-
tische Theologie” 18(1983), s. 97; G. MARTIN, ‘Predigt als .offenes Kunstwerk’? Zum Dia-
log zwischen Homiletik und Rezeptionsdsthetik, ,,Evangelische Theologie” 44(1984), s. 46-58.
TENZE, Zwischen Eco und Bibliodrama — Erfahrungen mit einem neuen Predigtansatz, w: Pre-
digt als offenes Kunstwerk, s. 51-62.
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2001 (Erfahrung und Verkiindigung)'®. Obecnie doksztatcanie w tym zakre-
sie oferuje Predigtatelier w Wiedniu'’.

3.1. Bibliodrama w kazaniu (homilii)

Miegdzy bibliodramg i kazaniem wystgpuja tak podobieristwa, jak wyraZzne
réznice. Bibliodrama obok elementu gry ma na celu aktywizowanie egzegezy
w zwiazku z zyciem, budowanie pomostu migdzy Biblig i dzisiejszym $wia-
tem przez interpretacje tekstu'®. Kaznodzieja ma tak przedstawié tekst, aby
stuchacze mogli odnalezé w nim odpowiedZ na swoje pytania. Kaznodzieja
najpierw poznaje sens tekstu za pomocg egzegezy, natomiast bibliodramatysta
postuguje si¢ metoda pracy w grupie stuzaca jego doSwiadczeniu. Nastgpnie
kaznodzieja rozciaga swoja role eksperta takze na wtadzg¢ interpretowania,
podczas gdy bibliodramatysta przekazuje t¢ wtadze grupie. Wyktad w biblio-
dramie nastgpuje w jej procesie, a nie podczas przygotowania. Tekst w bi-
bliodramie uzyskuje réwniez wielo§¢ mozliwych interpretacji, ktérej nie do-
Swiadcza kaznodzieja pracujacy pojedynczo. Bibliodrama umozliwia kazdemu
uczestnikowi uzgodnienie wiasnej historii z biblijna i uzewngtrznienie jej.
Kolejna réznice stanowi wielo§¢ metod bibliodramy w przeciwienstwie do
monologowego kazania, ze stowem méwionym w centrum. Wprawdzie w ka-
zaniu stosowane sg Srodki ilustrujace itp., te jednak nadal utrzymuja wiadze
interpretacji w rekach kaznodziei'®.

Kaznodzieja moze uwzgledni¢ doswiadczenie stuchaczy na kilka sposobdéw,
np. wlaczajac rezultaty wczesniej przeprowadzonej bibliodramy w ramy kon-
kretnego kazania. Woéwczas, wedlug Helmuta Krellera, winny nadal by¢ za-
chowane konstytutywne metody i cele bibliodramy: jednoczesno$¢ przynaj-
mniej dwéch czaséw (przesztos$¢, terazniejszo$¢, ewentualnie przysztos$¢),

16 Serdecznie dzigkuje¢ Diakonowi Fritzowi Rohrerowi za obdarowanie literatura bedaca
efektem dziatalno$ci Beratungstelle fiir Gestaltung von Gottessdiensten und anderen Gemeinde-
veranstaltungen we Frankfurcie n. Menem. Dzigkuje takze Papieskiej Akademii Teologicznej
(obecnie Uniwersytet JP II) w Krakowie za umozliwienie uczestnictwa w/w warsztatach.

17 Zob. http://predigtatelier.predigtforum.com (dostep: 12.04.2017).

8 por. G. MARTIN, ‘Bibliodrama’ als Spiel, s. 135-141.

19 Por. F. MUCHLINSKY, Bibel im Dialog — sogar zwischen Kanzel und Gemeinde. Die Me-
thode des ‘Bibliologs', w: Bibliodrama. Theorie — Praxis — Reflexion, red. E. Naurath, U. Pohl-
Patalong, Kohlhammer, Stuttgart 2002, s. 124-131; C. MENNEN, Bibliodrama — religiose Erfahrun-
gen, s. 65; H. KRELLER, Gotteserfahrung ermoglichen. Die Methoden von Bibliodrama und ihr
Ertrag fiir die Predigt, ,Zeitschrift fiir Theologische Praxis” 17(1999), z. 3, s. 35-39; TENZE,
Bibliodrama. Ein Lehr- und Praxisbuch, Satz.: BoD-Books on Demand 2013, s. 260.
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przejecie roli, wezucie sig, katharsis, ponowne ,,zaczarowanie” §wiata, powia-
zanie ze swoja biografia oraz tréjstopniowa struktura:

Rozgrzewka: zachgcajace wejscie, w ktorym uczestnikom dane sa nowe
mozliwo$ci wtaczenia si¢ w ramach kazania. Kazanie bibliodramowe powinno
odwotaé si¢ do podstawowego doSwiadczenia, ktére ma stac si¢ tematem dla
zgromadzonej grupy.

Przestrzeni tekstu: protagonista (ewentualnie bohater wprowadzony do
tekstu) przezywa, w charakterze przyktadu, zawarte w teksScie doSwiadczenia
1 wypowiedzi.

Integracja: analiza i potwierdzenie odniesione do poruszonego doswiadcze-
nia. Na tym etapie nastgpuje powrdt do zycia poszczegdlnego stuchacza
uwzgledniajacy nowe mozliwosci.

Niektére perykopy zawieraja w sobie protagonistg, np. teksty o uzdrowie-
niach, dajace si¢ opowiadac¢ z punktu widzenia chorego czy potrzebujacego
pomocy. Pytania otwarte podnosza stopienn identyfikacji. Réwniez relacje
historyczne przewaznie zawierajg gtéwna postaé i bohateréw (np. opowiadanie
o Abrahamie). Niektore teksty skrywaja protagonistg, ktéry uwidacznia sig¢
dopiero w trakcie egzegezy. Dla innych opowiadani trzeba znaleZé prota-
goniste, ktéry na sobie pokaze doswiadczenie zawarte w tekscie?’.

Innym sposobem wtaczenia bibliodramy moze by¢ wprowadzenie ,,wytwo-
ru” z bibliodramy jako elementu do kazania czy liturgii, je§li pozwalaja na
to przepisy liturgiczne, np. w akt pokutny, ,,rozprowadzenie” czytania biblij-
nego, ztozenie daréw. To wilaczenie w liturgi¢ moze stuzy¢ upodmiotowieniu
uczestnictwa w liturgii oraz ewangelizacji w stosunku do catosci zgromadze-
nia. Wprowadzony element procesu bibliodramy moze by¢ wstgpem, zakofi-
czeniem lub jednym z etapéw kazania. Ten element wiaczany do kazania
winien by¢ rozwinigty z osobistego przezycia uczestnikéw. Winien by¢ insce-
nizowany tak, aby z jednej strony uczestnicy liturgii mogli si¢ do inscenizacji
wlaczyé, a z drugiej strony, aby pod wptywem nacisku grupowego do wiacze-
nia sie nie czuli sie zmuszani?'.

Bibliodrama dobrze przygotowana jest dla uczestnikéw nie tylko sposobem
na doswiadczenie tekstu biblijnego, ale réwniez jego dramatyczng prokla-
macja. Dzigki umieszczeniu Biblii w kontekScie wspdtczesnego zycia, biblio-
drama staje si¢ cato$ciowym przektadem wcielajacym. Jako ,,produkt” procesu
spotkania wspélnoty z tekstem jest zaproszeniem do wiaczenia si¢. Funkcja

20 por. H. KRELLER, Gotteserfahrung erméglichen, s. 261-263.
2l Zob. F. ROHRER, Abschnittsberichte aus einem Bibliodrama, ,Pastoratheologie” 68(1979),
z. 4, s. 144-151.
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wlaczenia bibliodramy w kazanie jest analogiczna do witaczenia dialogu,
chociaz sposéb realizacji jest inny, catosciowy??. Wedtug Tima Schramma
bibliodrama jest rodzajem kazania gltoszonego nie przez jednostke, lecz przez
wielu, przez dojrzata wspdlnote, jest poszerzeniem gtoszenia o wymiar uczest-
nictwa zgromadzonych®.

3.2. Bibliodrama w kontekscie rekolekcji dla matych grup

Obecnie w wielu krajach oSrodki diecezjalne i zakonne, takze w Polsce,
oferuja rekolekcje zamknigte postugujac si¢ bibliodrama. Wtaczanie bibliodra-
my do rekolekcji ma juz pewna historig. W latach 1991-1993 Maria Miiller
i Clemens Ruhnau prowadzili kursy rekolekcyjne dla oséb Swieckich i zakon-
nych ,,zawodowo” narazonych na rutynowe podejscie do Biblii**. Ich celem
byta pomoc w aktywnym, egzystencjalnym kontakcie z Bibliag i osadzeniu
duchowosci w kontekscie biblijnym. Przywotane tutaj rekolekcje miaty temat:
Ty prowadzisz mnie do wod zycia”.

Rekolekcje trwaly z reguly pigé petnych dni. Struktura catosci przedstawia-
ta si¢ nastepujaco: I dziern (wieczorem) rozpoczyna si¢ ,,runda powitalng”
z zastosowaniem kreatywnej metody inspirowanej przez temat rekolekcji,
stuzaca zapoznaniu si¢ oraz wyrazeniu oczekiwan i obaw...; 2 dzieri ma za
cel nawigzanie glgbszego kontaktu z wlasnym wngtrzem oraz nauczenie si¢
wyrazania go. Przed potudniem odbyta si¢ wspdlna podréz wyobraznia inspi-
rowang tematem, w ktérej kazdy uczestnik twérczo wyraza osobista perspek-
tywe (za pomoca gliny, farby, materiatu...), a nastgpnie prezentuje te wytwory
w dwu mniejszych grupach, zakoficzona wymiang wrazeni. Na popotudnie
sktadata si¢ symbolo-drama, podczas ktérej w proces wgladu w siebie i wyra-
zania siebie wlaczone zostalo wtasne ciato i przestrzen pomieszczenia. Nazwy
przeciwlegtych katéw sali mialy zwiazek z zyciem i wiara oraz z procesem
spotkania przedpotudniowego; ,,pragnienie—l¢k” i ,,zalezno§é—niezaleznos¢”.
Uczestnicy poszukiwali wtasciwego dla siebie ,,miejsca” na linii blisko§ci—dy-
stansu, zblizania sig—oddalania. W konczacej rundzie odpowiadali na pytania:
W ktéorym miejscu jeste§? Ktory ,kat” jest dla ciebie szczegdlnie wazny?
Gdzie spogladasz? Dokad cig¢ ciagnie? Czy zauwazasz w sobie ruch w kierun-

22 por. Ch. COSGROVE, W. EDGERTON, In other words: incarnational translation for
preaching, B. Eerdmans Publishing, Grand Rapids, Michigan 2009, s. 53, 60.

2 Zob. G. MARTIN, Kleines Plidoyer fiirs Bibliodrama, ,Bibel und Liturgie" 62(1989),
s. 34.

24 Zob. M. MULLER, C. RUHNAU, Exerzitien auf der Basis von Bibliodrama, ,Lebendige
Seelsorge” 46(1995), s. 165-168.



14 WLADYSEAW CHAIM CSsR

ku kata...? Nastepnie czas ciszy. Drugi dziei jest podwdjnie pozyteczny;
z powodu zwigkszenia uwaznos$ci na procesy wlasnego wnetrza jako sposobu
bycia obecnymi dla siebie i innych, oraz poczucia glebszego kontaktu z sobg
bez taczenia go z treSciami biblijnymi i ,,poboznymi”; 3/4/5 dzieri byl prowa-
dzony metoda bibliodramy do ad hoc wybranego fragmentu Biblii, w ktéry
grupa si¢ angazowata uwzgledniajac zachodzace w niej procesy oraz temat
rekolekcji jako ,,odpowiedni” dla kontynuacji, pogtgbiania, zdynamizowa-
nia...; 6 dziern, podobnie do przedpotudnia 1 dnia byt przeznaczony na sym-
boliczne wyrazenie tego, co w uczestnikach uruchomity przebyte dni. Ten
ruch zycia prowadzi do wspdlnej Mszy §w. (liturgii). Dla uczestnikow ko-
rzystniejszy duchowo jest odjazd do domu nie zaraz po nabozenstwie, lecz
nastepnego dnia (po wspélnym wieczorze i wspélnej modlitwie porannej)®.

Stosunkowo czg¢sto bibliodrama bywa taczona z ¢wiczeniami ignacjanski-
mi. Eckhard Frick i Margret Fiihles tacza rekolekcje ignacjariskie z psycho-
drama biblijna; na etapie przygotowania, w ich podsumowaniu lub w formie
oddzielnych jednostek w celu rozbudowania procesu rekolekcyjnego i jego
,ucielesnienia”®®. Pastor Heike Radeck zestawita zasady prowadzenia takich
rekolekcji z modelem bibliodramy odtworzonej jako proces recepcji. Do pre-
zentacji swoich uwag zaaplikowata idee modelu ,,Mimesis” Samuela Laeu-
chli, holistyczng cielesno-duchowa metode (leibhatftig-geistige) Heidemarie
Langer, rozszerzajaco-biograficzna interpretacje tekstu Schramma oraz model
Martina. Odnoszac si¢ do modelu Martina — korzystajacego z pedagogiki te-
atralnej, psychodramy, pracy z cialem, proceséw grupowych i teologii —
ukazata mozliwosci oferowane w bibliodramie wprowadzonej do rekolekcji
ignacjaiskich w obszarze otwarcia ,,przestrzeni tekstu” (Textraum), jego
inscenizowania i kreatywnej recepcji. Wskazata takze na niektdre etapy reko-
lekcji, w ktérych bibliodrama moze uzupetnia¢ metode ¢wiczen oraz na ,.re-
kolekcyjne” elementy w bibliodramie jako otwartym procesie interakcji mig-

dzy tekstem i uczestnikami®’.

25 Zob. tamze, s. 168.

26 Zob. E. FRICK, Das klassische Psychodrama im Rahmen der spirituellen Ubungen nach
Ignatius von Loyola, w: Auf der Suche nach dem Leben begegnet dir Gott. Festschrift fiir Karl
Frielingsdorf, red. A. Lanfermann, H. Pompey, Griinewald, Mainz 2003, s. 252-265; E. FRICK,
M. FUHLES, By¢ tworczym przed Panem. Bibliodrama i ¢wiczenia duchowne, WAM, Krakéw
2013; K. SzTUKA, Versuche mit Bibliodrama und Ignatianischen Exerzitien in Czestochowa
werden 2016 fortgesetzt, ,TEXT RAUM” 44, www.bibliodrama.org/index.php/DE (dostep:
12.04.2017).

> H. RADECK, Ignatianische Exerzitien und Bibliodrama. Ein hermeneutischer Strukturver-
gleich, Kohlhammer, Stuttgart 1998.
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3.3. Propozycja homilii (homiletyki) kinestetycznej

W kontekScie powiazania bibliodramy z praca z ciatem warto uwzglednic
propozycje ,.homiletyki kinestetycznej” Pameli Moeller®®, ktéra wychodzi
od refleksji, ze stowa, pojecia, apelujace do umystu i uczué, nie wystarczaja
do wyrazenia prawdy Objawienia i cztowieka. Dlatego postuluje taczenie
ruchu, doswiadczenia zmyslowego oraz pamigci, bedacej rezultatem ruchu
i generujacej nowy ruch (kinestezja)*. Jej zdaniem Ewangelia wzywa glo-
szacych stowo Boze do zrealizowania swej tozsamos$ci Swiatyfi Ducha, reali-
zatoréw (doers) Ewangelii, oraz wyrazicieli (embodiers) Boga w kazaniu
i $wiecie. Gloszenie polega¢ winno na §wiadomym taczeniu w spdjna catosé
teologii z fizycznoscia, myS$la, ruchem, zmystowa pamigcia, dla wcielenia
Ewangelii. Moeller, zajmujac si¢ choreografia i performacja tarica religijnego
w konteksScie liturgii, przekonuje, Ze majac zamiar gloszenia stowa Bozego
integralnie, umozliwiajacego innym uczestniczenie w nim winniSmy witaczy¢
w t¢ przygode wspdlczesny taniec, z jego mozliwoscia ruchu wyrazajacego
spokéj lub zywotno$é, tempo powolne i szybkie, zréznicowanie. Autorka
argumentuje swojgq mySl i praktyke Biblia, oraz faktem, ze zanim mdéwimy,
to najpierw dziatamy, a gdy méwimy, to sposéb méwienia jest ksztattowany
przez ruchy organéw ciata. Do§wiadczamy takze, ze gloszenie jest czynnoscia
calego ciata i zalezy od stanu zdrowia, ekspresji twarzy i rak tak samo, jak
od tematu oraz struktury kazania. W procesie homilii, kazania kinestetyczne-
go kazdy etap, kazdy krok zaczyna si¢ réwnoczesnie ruchem i argumentem.
W takim kazaniu pytamy, co dany tekst sprawia, by¢ moze nawet winniSmy
pyta¢ o to, co on mowi. Sposobem uzyskania odpowiedzi na te pytania sa
ruchy osadzone w ciele, za poSrednictwem ktérych staramy si¢ odczué¢ w mo-
toryce, co dzieje si¢ w konkretnej perykopie. Zanim rozpoczniemy egzegeze
za pomocy analizy tekstu, pozwalamy perykopie pokierowaé naszymi ciatami.
Rozpoznajemy forme¢ perykopy przez odkrycie, w jaki sposéb porusza si¢ za
posrednictwem ciata. Stawiamy pytania o kontekst przez poruszanie si¢ wsrod
ludzi i zapoznanie sig¢, jak oni poruszaja si¢ przez zycie.

Nie chodzi jednak o wytaczanie mézgu a wiaczanie ciata, pisze Moeller,
lecz aby ciato i umyst byly réwnoprawnymi partnerami w duecie (pas de
deux). Nie chodzi o odrzucanie egzegezy i zastgpowanie wygtaszania kazania
bezstownym taficem, lecz o to, by schematdéw i proceséw stuzacych egzegezie

28 P. MOELLER, A kinesthetic homiletic. Embodying Gospel in preaching, Augsburg, For-
tress Press Library, Minneapolis 1993, s. 3.

2 Kinestezja — ,,odczuwanie pozycji i ruchu cztonéw ciata bez udziatu wzroku™. http://sjp.
pwn.pl/slowniki/kinestezja.html (dostep: 12.04.2017).
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uzywac do sprawdzenia i wsparcia pracy ciala oraz tworzy¢ gtoszone kazanie
z tafica aranzowanego przez perykope. Uciele$niana Ewangelia, homilia ki-
nestetyczna nie nastgpuje poprzez dotozenie ruchu, kiedy praca umystu jest
zakonczona, przez dodanie odpowiednich gestow czy nawet naszego postugi-
wania si¢ ruchem ,,po drodze”. Homilia kinestetyczna rozwija si¢ od poczatku
i postgpuje wraz z ruchem, ktéry tekst w nas inspiruje, niezaleznie od tego
jak pewnie lub zaktopotani si¢ czujemy.

W czasie homilii kinestetycznej, przy jednej instrukcji dla wszystkich,
kazda osoba na swdj sposéb jest wprawiana w ruch przez jej stowa, symbole.
Istotne jest bycie obserwatorem wszystkich ledwie uchwytnych uczué i impul-
sOw, ktore ta perykopa w nas wywotuje. W ten sposéb np. w Prologu Ewan-
gelii §w. Jana mamy mozliwo§¢ zataficzenia prawdy o preegzystencji, bosko-
$ci oraz innoSci Jezusa Chrystusa, ktéra obejmuje nas oraz taczy z Bogiem,
a nie tylko méwienia o niej. Efekt homilii bgdzie czytelnym potaczeniem
prezentacji méwionej i zatainczonej; zreszta, kombinacji moze by¢ wiele. Jesli
kazanie uksztattuje si¢ jako zdarzenie bardziej tradycyjne, to bedzie wygtasza-
ne jako efekt doSwiadczenia przez zgromadzenie, co bgdzie mialo wptyw na
proces ucielesnienia tekstu. Kaznodzieja, ktéry w ten sposéb poddaje si¢
uciele$nieniu Ewangelii, wystapi przed zgromadzeniem z czym$ wigcej niz
stfowami na temat tekstu. Stuchacze takze otrzymaja wiecej, niz wtedy gdy
przemawia si¢ tylko do ich gtéw. W taki spos6b Ewangelia jest czyniona
a nie ,,zaledwie” mowiona. Co wazne, aby ten model homiletyczny stosowac,
nie jest wymagana nauka tafca, chociaz jest ona ulatwieniem w procesie
odkrywania sensu Ewangelii*’.

Bibliodrama jest z pewno$cig szansa dla duszpasterstwa, w tym gloszenia
stowa Bozego, lecz wymaga umiejgtnego i roztropnego stosowania. Do jej pro-
wadzenia potrzeba takze przygotowania pedagogicznego i psychologicznego,
poniewaz w jej trakcie zdarzaja si¢ problemy interpersonalne lub osobowosciowe
wymagajace rozpracowania terapeutycznego i duszpasterskiego®!. Istnieje takze

30 por. P. MOELLER, A kinesthetic homiletic, s. 18.

31 Zob. H. HUTTER, ,, Wenn’s kracht” — Grenzerfahrungen und Grenziiberschreitungen im
Bibliodrama, ,,TEXT RAUM” 42 http://www.biblio drama-gesellschaft.de/uploads/media/Inha
1t42.pdf (dostep: 12.04.2017).
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ryzyko subiektywistycznej dowolnoSci, lecz zwyczajnie uczestnicy zauwazaja
momenty, w ktérych opuszczaja pole sensu zawartego w Biblii*2.

Wedtug H.-G. Schottlera egzegeza bibliodramowa zaczyna si¢ tam, gdzie
tradycyjna egzegeza zdaje si¢ dochodzi¢ do swojego celu, siegaé swoich granic.
Jesli tekst biblijny jest zapisem do§wiadczenia wiary w konkretnej sytuacji histo-
rycznej, to w bibliodramie zakodowane w Biblii do§wiadczenia pozwalaja si¢
odczué, wyrazi¢ w strumieniu dzisiejszego zycia i w konsekwencji ,,zakrzeptym”
doswiadczeniom ponownie ,,skropli¢ si¢”. W ten sposéb dochodzi do spotkania
doswiadczen z ,wtedy” z doSwiadczeniami ,,dzisiaj”. Poprzez przyjecie roli
z ,tekstu Swigtego”, ktéry podpowiada ramy postrzegania, interpretuje si¢ Swoj
»tekst zycia” w wielkiej teodramie Swiata i zbawienia’>,

Bibliodrama, stosowana w przepowiadaniu stowa Bozego, koresponduje
Z rozumieniem procesu recepcji kazania jako ,,dzieta otwartego”. Takie ,,dwu-
znaczne” kazanie jest przekazem, ktéry stluchacz ma w sobie ,,uwolni¢” za
pomoca kodu, ktéry znajdzie w kazaniu. Wedlug Schoéttlera to uwolnienie
przekazu w bibliodramie dokonuje si¢ bardziej bezposrednio dlatego, ze tekst
Pisma, tekst zycia i tekst wiary splataja si¢ w nowy tekst (fextum). Schottler,
majac na myS$li bibliodram¢ Andriessena i Derksena przekonuje, ze jest ona
przydatna zaréwno jako elementarna forma przekazu wiary, jak tez jako droga
doswiadczania dramatu zbawienia. Bibliodrama bytaby zatem czyms$ wigcej
niz dydaktyka i metoda, gdyz pozwala uczestnikom bra¢ udzial w Teodramie,
teologicznie ukazanej przez H. Ursa von Balthasara, oraz doj$¢ do zaskakuja-
cego odkrycia Boga we wlasnym zyciu. W bibliodramie do§wiadcza si¢ takze
postania, gdyz w kazdej roli jest zaczatkowo obecna §wiadomo$¢ zadan, nie-
zaleznie od tego, czy zostaje to wyznane podczas rundy dzielenia si¢. Tak
wiec w procesie przechodzenia od roli do misji bibliodrama podejmuje mysl,
intencj¢ teodramatyki, co znaczy ze nie jest osadzona jedynie spolecznie,
psychologicznie, ale réwniez teologicznie, ewangelizacyjnie**. Stad wydaje
si¢, ze w poszukiwaniu S§rodkéw wypowiadania Ewangelii nalezy siggaé do
metod, ktére je mozliwie najpetniej uciele$niajg, poniewaz — jak zauwazyt to
Mikotaj Avancini SI: ,,To, co jest inscenizowane, jest ozywione i pelne odde-
chu, zas to, co jest tylko odczytywane, jest jedynie szkieletem”.

32 G. MARTIN, Zwischen Eco und Bibliodrama, s. 50-62.

33 Por. H.-G. SCHOTTLER, Auf dem Weg zum ‘Fiinften Evangelium'. Der theologische Ort
des Bibliodramas, Lebendige Seelsorge 46(1995), s. 138-142.

3 Por. H.-G. SCHOTTLER, ‘... wie Gott mitspielt’. Bibliodrama und die unerhorte Bot-
schaft, w: Predigt als offenes Kunstwerk. Homiletik und Rezeptionsdisthetik, red. E. Garhammer,
H.-G. Schéttler, Don Bosco, Miinchen 1998, s. 97-125.
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Streszczenie

Artykut przypomina najpierw podstawowe informacje na temat bibliodramy oraz jej zasto-
sowari, a nast¢pnie przedstawia mozliwosci zastosowania bibliodramy w kaznodziejstwie;
w ramach kazania (homilii), podczas rekolekcji dla matych grup oraz w koncepcji homiletyki
kinestetycznej. Na koricu podkre§la uzyteczno$¢ bibliodramy dla wspétczesnej ewangelizacji.

Stowa kluczowe: bibliodrama w kazaniu (homilii); bibliodrama i rekolekcje; homiletyka kine-
stetyczna.



