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KS. STANISEAW EABENDOWICZ

WYCHOWANIE W KATECHEZIE PRZEZ WOLONTARIAT

CATECHETICAL EDUCATION THROUGH CHARITY WORK

A b s tract Education of a young person is a complex process that takes place in different
environments such as family, school, catechesis, as well as school and parochial charity
groups. There is a need for formation meetings for students who want to deepen their faith in
God, but also seek the meaning of service to others. Such formation groups can develop
students’ intellect, deepen their faith, teach them social behavior based on Christian values,
and educate young people so that they live their lives according to such values. By setting up
special educational situations, contemporary catechesis prepares children and youth for active
participation in the life of the Church and various social structures as the catechized can
transfer the learned experiences into their real lives. In this way, the students acquire the
ability to entrust themselves to God and serve the neighbor. The foundation of education
through charity work is to give witness to Christian love and deepen the spiritual and personal
relationship with God.
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Wspoétczesna katecheza ma za zadanie przygotowac dzieci i mtodziez do
aktywnego uczestnictwa w zyciu Kosciota oraz w strukturach spotecznych.
Czyni to przez organizowanie sytuacji wychowawczych, dzigki ktérym kate-
chizowani przeniosa poznane doSwiadczenia w zycie i w ten sposéb beda
ukierunkowani na stuzb¢ drugiemu cziowiekowi. Wedlug wskazan Soboru
Watykariskiego Il prawdziwe wychowanie ,,zdaza do ksztattowania osoby
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ludzkiej w kierunku jej celu ostatecznego, a réwnocze$nie do dobra spotecz-
nosci, ktérych cztowiek jest cztonkiem i w ktérych obowiazkach, gdy do-
ro$nie bedzie brat udziat” (DWCH 1). Wazne jest zatem, aby katecheza
szkolna poprzez oddzialywanie dydaktyczno-wychowawcze odnosita si¢ do
koncepcji integralnego wychowania kazdego cztowieka w jego chrzeScijan-
skim rozumieniu. Tylko wtedy wychowanie begdzie ,,prowadzi¢ do swoistego
obdarzania cztowieczefistwem”!, za§ wolontariat, przezywany po chrzescijari-
sku, stanie si¢ jedng z form wyrazania wiary w Chrystusa w sposéb konkret-

ny i widzialny poprzez pomoc okazywana potrzebujacym bliznim?.

1. POTRZEBA WYCHOWANIA DO SLUZBY
NA RZECZ DOBRA WSPOLNEGO

Kazdy cztowiek uczestniczy w zyciu okreslonego srodowiska spotecznego,
od ktérego jest uzalezniony i ktére réwnocze$nie ksztattuje oraz stanowi
zrédto aktywnej i twérczej dziatalno$ci. Srodowisko spoteczne tworza po-
szczegdlne osoby wptywajace na rozwdéj psychiki i ksztaltowanie si¢ osobo-
wosci dzieci i mtodziezy. Na przebieg rozwoju dziecka wptywaja kontakty
spoteczne nawigzywane w szkole, udzial w zajgciach pozalekcyjnych i lekcyj-
nych, uczestnictwo w dzialalnoSci organizacji dziecigcych i mtodziezowych
oraz instytucji kulturalno-o§wiatowych?®. Wspétczesne nauczanie i wychowa-
nie jest nastawione na uksztaltowanie wychowanka zaangazowanego w proces
przemiany $wiata i cztowieka. Oznacza to, ze ,,w spoteczefistwie pluralistycz-
nym cztowiek nie moze by¢ bierny, ale musi nieustannie dokonywaé wybo-
row. Trzeba, zeby umiatl to robié, zeby jego wybory nie byly przypadkowe
i zeby stuzyly dobru wspélnemu”. Waznym postulatem staje si¢ wiec akty-
wizowanie grupy. Maja na to wptyw takie czynniki konstytuujace grupe, jak:
wspdlne wartoSci, a wsréd nich zwlaszcza cele, poczucie przynaleznoSci
i zwigzana z nim zasada odrgbnoSci, wewnetrzna organizacja formalna i nie-

! JAN PAWEL 11, Homilia wygtoszona podczas Mszy $wietej, Lowicz, 14 czerwca 1999 r.,
http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/homilie/lowicz_14061999.html (dostep:
13.02.2015).

2 Por. Bp Jan CHRAPEK, Dzielmy si¢ mitosciq — Wolontariat. List (Radom 29.01.2001),
http://mateusz.pl/czytelnia/jch-wolontariat.htm (dostep: 31.05.2017).

3 Por. S. LABENDOWICZ, Integracja oddziatywar dydaktyczno-wychowawczych w katechezie
poprzez wolontariat szkolny, ,,Zeszyty Formacji Katechetéw” 58(2015), nr 2, s. 97-98.

4 J. SLOMINSKA, Psychologiczno-socjologiczne podstawy aktywizowania jednostki i grupy,
w: Aktywizowanie katechizowanych, red. S. Kulpaczynski, Lublin 1997, s. 13.
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formalna. Kazdy z tych elementéw ma udzial w dynamizowaniu grupy’.
Wychowanie religijne nie sprowadza si¢ do przekazania wiedzy, ale chodzi
w nim o pelny rozwdj osobowosci religijnej, a wigc przede wszystkim o roz-
woj postawy wiary, ktéra bedzie wptywata na zachowanie cztowieka wobec
Boga, ludzi i §$wiata. Wychowanie do postugi na rzecz dobra innych dokonuje
si¢ gtéwnie w rodzinie, na katechezie w szkole oraz w grupach spoteczno-
-religijnych.

Rodzina jest pierwszym §rodowiskiem zycia cztowieka. Formacja osobowa
polega na rozwijaniu u mtodego cztowieka trzech niezbednych czynnikéw:
intelektualnego, uczuciowego i motywacyjnego. O ile pewien zaséb wiedzy
mozna w miarg prosto przekazaé, o tyle istnieje duzo wigkszy problem
z ksztattowaniem dojrzalej Swiadomosci w zakresie zasad moralnych i wpro-
wadzaniem w codzienne dziatanie poznanych zasad i przekonarn. Dochodzi do
tego istotna potrzeba wtasciwego oddzialywania na dzieci i mtodziez przez
rodzing, ktéra jest podstawowa i niezastgpiona wspdlnota wychowawcza.
W Dyrektorium katechetycznym KosSciota katolickiego w Polsce czytamy:
,»Rodzicielskie wychowanie w wierze winno si¢ rozpoczaé w zaraniu dziecin-
stwa. Dokonuje si¢ gtdwnie przez chrzescijanska interpretacje r6znych wyda-
rzen rodzinnych i $§wiat religijnych. Jest bardziej Swiadectwem, ktére uczy,
raczej okazjonalnie niz systematycznie, ale w sposéb staty i codzienny” (DKP
128). Rodzina jest podstawowym miejscem wychowania. W rodzinie nie tylko
moéwi si¢ o chrzescijanskich wartos$ciach, ale réwniez Swiadczy si¢ wtasnym
zyciem. Codzienna wspé6lna modlitwa rodzicéw z dzie¢mi, coniedzielne
wspélne uczestniczenie we Mszy Swietej, potaczone z przystepowaniem ro-
dzicéw i starszych dzieci do Komunii Swietej, regularne korzystanie z sakra-
mentu pokuty i pojednania, udziat w budowaniu wspdlnego dobra w otocze-
niu, wzajemny szacunek i mito$¢ rodzicéw — sg najskuteczniejszym przygoto-
waniem dzieci do przysztych rél spotecznych wynikajacych z ich powotai®.

Srodowiskiem, ktére spetnia role wychowawcza, jest rtéwniez szkota. Po-
nosi ona odpowiedzialno$¢ za wychowanie mtodego pokolenia i jest pierwsza
instytucja po rodzinie, ktérej rygorom musi podlegaé. Struktura i organizacja
szkoty zaleza od przyjetych zatozeii oraz celéw nauczania i wychowania.
W kazdej szkole uczeri-wychowanek poszerza zaséb indywidualnych doswiad-
czen, zdobywajac wiedzg i ksztattujac wzory zachowania. Szkota wychowuje

3> Por. tamze, s. 26; S. LABENDOWICZ, Katecheza jako miejsce aktywizacji uczniow, w:
Katecheza w stuzbie wiary, red. W. Janiga, T. Kocér, Przemysl 2004, s. 258-259.

® Por. S. LABENDOWICZ, Apostolat spoteczny w katechezie — wolontariat, ,,Zeszyty Forma-
cji Katechetéw” 51(2013), nr 3, s. 36-42.
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w sposéb zamierzony i ukierunkowany na okreSlone cele, wykorzystujac
wiedze i do§wiadczenie pedagogiczne nauczycieli’. W szkole zachodza réw-
niez procesy ksztattujace osobowos$¢ uczniow. Kontakty kolezeniskie i przeby-
wanie z wychowawcami na lekcjach i poza lekcjami powoduje powstawanie
badZ pogiebianie zainteresowarn, ale takze ksztattowanie si¢ pogladéw i prze-
konan. Kazde dziecko, bedac uczniem, wchodzi w kontakt z réwieSnikami,
nauczycielami i innymi pracownikami szkoty. Przystosowujac si¢ do nowego
Srodowiska, musi pozna¢ i podporzadkowaé si¢ zasadom postgpowania obo-
wigzujacym w szkole. Przez to uczy si¢ dokonywania wyboréw i wartoscio-
wania. Najwlasciwsze dla prawidtowego rozwoju spoteczno-moralnego dziec-
ka sa wzory zachowania i warto$ci uznane za najwazniejsze przez rodzing
i szkole. Woéwczas dziecko moze ufaé¢ dorostym i jesli ich zaakceptuje, to
zaakceptuje takze reguty zachowania, normy moralne i warto$ci, ktére mu
przekazuja. Natomiast, jesli doros§li nie sa zgodni w warto§ciowaniu moral-
nym, prowadzi to najczg¢sciej do zagubienia si¢ dziecka w systemie norm
i warto$ci. Szkota ma zatem obowiazek nie tylko uczy¢, ale takze wychowy-
waé. Wychowuje, gdy pomaga swym wychowankom, by dostrzegali i rozwija-
li to, co w nich szlachetne, ale réwniez by coraz dojrzalej rozumieli samych
siebie oraz sens wtasnego zycia. Szkota spelnia swoje zadanie, jesli prowadzi
wychowankéw do wartosci, ktére chronig ich rozwéj w drodze do trwatego
szczgscia. Aby towarzyszenie mtodym w rozwoju wiary byto skuteczne, ,,trud
i Swiadectwo katechety powinny mie¢ wsparcie w wierze i Swiadectwie
wspoélnoty wierzacych Kosciota lokalnego. Dos§wiadczenie uczy, ze o wiele
wickszy wptyw wychowawczy od katechety ma §rodowisko rodzinne katechi-
zowanych, §rodowisko réwiesnicze lub jakiej§ szerszej spotecznosci”®.
Zadaniem duszpasterzy, rodzicéw i dyrekcji szké6t jest dopilnowanie, aby
realizowano programy, ktére wychowuja do odpowiedzialnej mitoSci osobowe;j
i spotecznej. Wiele uwagi w procesie edukacji szkolnej pos§wigca si¢ potrze-
bom intelektualnym. Caly system szkolny nastawiony jest bowiem na przeka-
zywanie wiedzy i ksztalcenie okreslonych umiejetnosci. Temu celowi stuzy
rowniez migdzy innymi wystrdj sal szkolnych, ktéry ma kierowaé uwage
ucznia na ogromne mozliwosci ludzkiego umystu, budzi¢ zainteresowanie
wiedza, sktania¢ do mySlenia i zachgca¢ do poznawania Swiata. Jednoczes$nie
szkota powinna by¢ miejscem réznorodnych zainteresowan uczniéw: sporto-
wych, teatralnych czy charytatywnych, ktére nie tyle ucza, ile wychowuja do

" Por. S. LABENDOWICZ, Integracja oddziatywari, s. 100-103.
8 J. BAGROWICZ, Katecheza Jjako wychowanie, ,,Horyzonty Wiary” 29(1996), nr 3, s. 51.
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prawosci i uczciwoSci, zyczliwosci dla ludzi i odpowiedzialno$ci. Z inicjaty-
wy szkoty powinno si¢ organizowaé akcje charytatywne o znaczeniu spotecz-
nym, a uczniowie maja okazje doswiadczy¢ satysfakcji w czynieniu dobra’.
Wspdlnota KoSciota jest zobowiazana do wychowywania dzieci i mlodzie-
zy w wierze oraz wsparcia ich w odkrywaniu i podejmowaniu powolania
zyciowego. Temu celowi stuzy zwlaszcza duszpasterstwo dzieci i mtodziezy,
ktore ksztaltuje mlode serca i umysty przez rzetelna formacje¢ ludzka i chrze-
Scijariska!®. Kosciét, poprzez dziatalnos$é charytatywna, wskazuje, ze ,,pomoc
i troska o cztowieka przynaleza do jego istoty i Swiadczy, Ze jest KoSciotem
mitosci”!!. Katecheza ma by¢ jednym z wielkich dziet Kosciota, ktére pole-
ga na nieustannym towarzyszeniu katechizowanym w drodze do Boga i do
pelni cztowieczenistwa w kolejnych etapach ich Zzycia. Pomaga dzieciom
i mtodziezy rozpoznawaé powotanie i wypracowaé wlasny program zyciowy
stuzacy realizacji drogi zyciowej. Realizacja tego typu katechezy pozwala
dotrze¢ do milodych ludzi przezywajacych rézne problemy i jednocze$nie
pozbawionych wsparcia najblizszych oraz sprzyja skorzystaniu przez nich, na
przyktad, z poradnictwa duszpasterskiego i duszpasterskiego telefonu zaufa-
nia'2. Wtasciwe zorganizowanie katechizacji w szkole i udzial w niej kate-
chizowanych sa niezastapionymi elementami przygotowania do zycia w spote-
czefistwie. Zadanie to spoczywa przede wszystkim na rodzicach, katechetach,
nauczycielach i duszpasterzach. Program katechizacji obejmuje poznawanie
orgdzia zbawienia, wprowadzanie w zycie chrzescijanskie oraz ukazanie kon-
taktu osobistego z Bogiem i we wspdlnocie KoSciota. Przewiduje tez wiele
tematéw dotyczacych szacunku do siebie i do innych ludzi, mitosci rodzicéw,
Kosciota i Ojczyzny, czysto$ci wtasnej i poszanowania cudzej, sakramentu
matzeristwa, a takze odpowiedzialnosci przed Bogiem. Wszystkie etapy kate-
chezy — poznane, zrozumiane, przyjete i wprowadzane w zycie — sa funda-
mentem dla chrzescijaiskiego zycia i dobra calego spoteczeristwal'?.

° Por. S. LABENDOWICZ, Apostolat spoteczny, s. 36-42.

19 por. JAN PAWEL 11, List apostolski do mtodych catego swiata z okazji Miedzynarodowe-
go Roku Mtodziezy (Watykan 31.03.1985), http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel
_ii/listy/parati.html (dostep: 11.12.2016).

'R, SAWICKI, Chrzescijariski wymiar wolontariatu w posoborowym nauczaniu papieskim,
,.Warszawskie Studia Pastoralne” 2013, nr 19, s. 175.

12 Por. H. KRZYSZTECZKO, Poradnictwo rodzinne. Teoria i praktyka rogeriariskiego kontak-
tu pomocnego, Katowice 1998, s. 103-111; P. PETRYK, Ku wspdlnocie Zycia i mitosci, Lublin
1998, s. 315-316.

13 Por. Przypatrzcie sie powotaniu waszemu. Materiaty do katechezy parafialnej mtodziezy
szkot ponadgimnazjalnych, red. J. Szpet, D. Bryl, Poznan 2004, s. 6.
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Cztowiek jest istota spoteczna, dlatego bardzo istotna dla niego jest przy-
naleznos$¢ do matej grupy. Dzigki niej moze zaspokoié swoje najwazniejsze
potrzeby, takie jak: bezpieczefistwa, uznania spotecznego i identyfikacji,
komunikowania si¢, realizacji swoich mozliwo$ci, poznawania i uczenia sig,
wiezi uczuciowej, wspoétdziatania. Wykorzystanie oddzialywania malej grupy
na rozwéj osobowosci stanowi ogromng pomoc w wychowaniu i naucza-
niu'®. W tym celu tworzy si¢ wspélnoty uczniowskie czy grupy kolezen-
skie w ramach szkoty badZ parafii. Chodzi o to, aby kazdy uczei znalazt
oparcie w grupie réwiesniczej. Rodzice, duszpasterze, nauczyciele i inni po-
winni zadbal o zorganizowanie odpowiednich grup spoteczno-religijnych
w szkole lub w parafii, w ktérych ucza i wychowuja si¢ dzieci i mtodziez.
Dlatego jest rzeczq konieczng, aby w placéwkach oswiatowych pod odpo-
wiednig opieka funkcjonowaly druzyny harcerskie, za§ w parafii byly grupy
oazowe, kota ré6zancowe czy Katolickie Stowarzyszenie Mtodziezy. We wtla-
Sciwie uformowanych grupach réwiesniczych dzieci i mtodziez ucza si¢
chrzescijanskich wartosci, ktére zaowocuja w przysztosci stworzeniem dobre-
go matzefistwa i rodziny'®. Grupy spoteczno-religijne cechuje poczucie przy-
naleznosci, zycie wspolnymi warto$ciami i normami, wewngtrzna organizacja
grupy oraz bezposrednie stosunki migdzy cztonkami. Zaspokajaja one potrze-
be wspélnoty, mitosci przyjacielskiej, nauki wiary i moralnosci'®. Ojciec
Swiety Jan Pawet II wskazuje, ze wychowywaé to ,,pomagaé uczacym sie,
aby tam, gdzie zyja, z kazdym dniem doskonalili si¢ jako ludzie, by coraz
bardziej «byli», a nie tylko «mieli»”'7. Nauczanie szkolne jest jednym
z aspektéw edukacji. Wszystkie aspekty wychowania muszg by¢ coraz bar-
dziej zintegrowane, poniewaz dzig¢ki jednosci procesu wychowawczego osobo-
wos¢ 1 zycie mtodego cztowieka staja si¢ coraz bardziej spdjne. Zatem — jak
zauwaza Papiez — ,,Wszyscy — rodzice, nauczyciele, wychowawcy, grupy
duszpasterskie — powinni zaangazowaé si¢ we wspdlng prace na rzecz edu-
kacji. Powinni tez pamigtad, ze to, czego nauczaja, musi by¢ poparte Swiadec-
twem ich zycia. Mtodzi sa bowiem wrazliwi na S§wiadectwo dawane im przez
dorostych, ktérzy sa dla nich wzorem”!8. W ten sposéb Jan Pawet II pod-

4 Por. J. SLOMINSKA, Psychologiczno-socjologiczne podstawy, s. 19.

15 Por. S. LABENDOWICZ, Przygotowanie do sakramentu matzeristwa i Zycia w rodzinie,
»Zeszyty Formacji Katechetow” 18(2005), nr 2, s. 46.

16 Por. J. SLOMINSKA, Mechanizmy i funkcje grup miodziezowych, Warszawa 1986, s. 5-35.

17 JAN PAWER I, Wychowanie mtodego pokolenia zadaniem wszystkich, http://www.opoka.org.
pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/przemowienia/edukacja_03072004.html (dostep: 14.02.2015).

18 Tamze.
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kreslat, jak wazna w wychowaniu kazdego cztowieka jest wspéipraca wielu
ludzi oraz dawanie §wiadectwa tym wartoSciom, o ktérych si¢ naucza.

W przypadku wychowania chrzescijafiskiego oprécz stéw o wierze przede
wszystkim wazne sa czyny §wiadczace o mitosSci Boga i drugiego czlowieka.
Potrzebne jest wychowanie do stuzby na rzecz dobra wspdlnego i dobra kaz-
dej istoty ludzkiej. Mozna wskazaé, ze pomoc charytatywna jest odpowiedzia
na przykazanie mitosci, pelni rol¢ integracyjna wsréd wielu grup spotecznych,
uczy odpowiedzialno$ci oraz wzbogaca obywatelskie zaangazowanie. Kazdy,
kto pomaga drugiemu cztowiekowi, jest we wspoétczesnym Swiecie znakiem
nadziei oraz niewyczerpanego Zrédta po§wigcenia i dobroci, ktére wyplywaja
z ludzkiego serca'®. W centrum catlej postugi charytatywnej stawia sie czto-
wieka, zwlaszcza najstabszego i najbiedniejszego. W §wiecie, w ktérym pro-
pagowane sa zwlaszcza wartoSci materialne, kult zdrowego i pigknego ciata,
nalezy w mlodych ludziach zaszczepi¢ uniwersalne warto$ci humanitarne. Te
wszystkie zadania, jakie stawia si¢ przed wolontariuszami, wynikaja z Chry-
stusowego przykazania miloSci blizniego, ktére nalezy odnosi¢ do kazdego
cztowieka, bez wzgledu na jego przekonania, narodowosé czy rase?’.

2. BIBLIINO-TEOLOGICZNE I EKLEZJALNE PODSTAWY WOLONTARIATU
W KATECHEZIE

Osadzenie postugi charytatywnej KoSciota w tajemnicy samego Boga jest
przestanka dla prawidtowego rozumienia wolontariatu chrze$cijaiskiego.
Mitos¢ blizniego czerpie swoja site z mitowania Boga. Mozna nawet powie-
dzie¢, ze jak kochamy Boga, tak postepujemy wobec bliZnich. Jak podkresla
Jezus Chrystus: ,,Cokolwiek uczynilicie jednemu z tych najmniejszych,
Mnie$cie uczynili” (Mt 25,40). Istota postugi charytatywnej, ktéra zostata
zlecona KoSciotowi przez jego Zatozyciela, polega na mitoS§ci wobec bliZnie-
go, na wzér milosci Boga do kazdego czlowieka. Jezus Chrystus ukazal na
czym polega mito§¢. W kontekscie Jego mitosci az do oddania zycia za przy-
jaciét i za nieprzyjaciot ,,mozna prébowac¢ uchwyci¢ sens Jego nauczania na

19 Por. FRANCISZEK, Mitos¢ najwspanialszq formq ewangelizacji. Przestanie Papieza na
zakoriczenie Miedzynarodowego Roku Wolontariatu, http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/
jan_pawel_ii/przemow ienia/wolontariat_05122001.html (dostep: 12.12.2016).

20 Por. S. LABENDOWICZ, Integracja oddziatywari, s. 99-100.



42 KS. STANISLAW LABENDOWICZ

temat milosci blizniego™?!. O wtasciwej postawie méwi Jezus w przypo-

wie$ci o milosiernym Samarytaninie (por. £k 10,25-37), a polega ona na
rozpoznaniu w drugim cztowieku bliZzniego oraz na staniu si¢ bliznim dla
niego??. Swiadectwo milosci Bozej do kazdego cztowieka to nie stowne
deklaracje, ale czyny. Méwi o nich §w. Pawet: ,Jeden drugiego brzemiona
noscie i tak wypetnijcie prawo Chrystusowe” (Ga 6,2). Koscidt pelni postuge
charytatywna wobec potrzebujacych pomocy poprzez wspotprace z instytucja-
mi opieki spotecznej, stowarzyszeniami dobroczynnymi czy ludZmi dobrej
woli. Wolontariat chrze$cijaniski jest bezinteresowna pomoca innym. Dobrze
jego istote oddaja stowa §w. Pawta Apostota wypowiedziane do Efezjan zgro-
madzonych w Milecie: ,,Wigcej szczeScia jest w dawaniu anizeli w braniu”
(Dz 20,35). Prawdg, wyrazona przez §w. Pawla, potwierdza wielu wolontariu-
szy z wieloletnim stazem zaangazowania spotecznego, ktorzy przyznaja, ze
bezinteresowna stuzba drugiemu cztowiekowi jest dla nich Zrédiem satysfakcji
i osobistego szczescia®®.

Ojciec Swiety Jan Pawet II stwierdza, ze ,.czlowiek jest wielki nie przez
to, co posiada, lecz przez to, kim jest; nie przez to, co ma, lecz przez to,
czym dzieli si¢ z innymi”?*. Dla Papieza wazny byt kazdy cztowiek. Dlate-
go, mowiac o wolontariacie, podkreslat, ze nalezy zadba¢ o materialne potrze-
by blizniego, takie jak: zaspokojenie gtodu i pragnienia oraz zapewnienie
dachu nad gtowa czy opieki medycznej. Wazne jest takze to, ,,aby doprowa-
dzi¢ do osobistego do§wiadczenia mitosci Bozej. Dziatajac w wolontariacie,
chrzescijanin staje si¢ Swiadkiem tej Boskiej mitosci, glosi ja i poprzez gesty
odwazne i profetyczne ja uwidacznia”®®. Powodem, dla ktérego po§wiecamy
si¢ innym ludziom, jest mito§¢ Boga i Jego ogromne mitosierdzie. Wolonta-
riat, przezywany w obliczu prawdy Chrystusowej, staje si¢ bezinteresownym
stuzeniem ludziom, zwlaszcza najbardziej potrzebujacym oraz zapomnianym

2l W. PRZYGODA, Stowo Boze jako Zrédto dziatalnosci charytatywnej, w: Stowo Boze
w Kosciele, red. R. Kuligowski, M. Jagodzifiski, D. Swend, Warszawa 2009, s. 152-153.

22 Por. W. PRZYGODA, Apostolski wymiar wolontariatu charytatywnego w Polsce, Lublin
2012, s. 69.

23 Por. M. BOCHENSKA-SEWERYN, K. KLAUZOWA, Motywy i formy pracy cztonkéw para-
fialnych zespotow charytatywnych, ,,Roczniki Naukowe Caritas” 2001, nr 5, s. 82-85.

24 JAN PAWEL II, Przemoéwienie do mieszkaricow Tondo, dzielnicy slumsow. Manila, 18
lutego 1981, w: Dzieta zebrane Jana Pawta 1l. Homilie i przemowienia z pielgrzymek. Azja,
Afryka, Australia i Oceania, t. 13, Krakéw 2009, s. 154.

35 JAN PAWEL II, Mitos¢ najwspanialsza formq ewangelizacji. Przestanie Papieza na
zakoriczenie Miedzynarodowego Roku Wolontariatu, http://www. opoka.org.pl/biblioteka/W/
WP/jan_pawel_ii/przemowienia/wolontariat_05122001.html (dostgp: 30.05.2017).
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przez rézne struktury opieki spotecznej (por. ChL 41). Dziatalno$¢ wolonta-
riuszy w Kos$ciele powinna czerpa¢ przyktad z zycia i nauki Jezusa, ktéry
,nie przyszedt, aby Mu stuzono, lecz zeby stuzy¢ i da¢ swoje zycie na okup
za wielu” (Mk 10,45). Jezus gtosit nadejscie krélestwa Bozego, w ktérym
naczelna zasada zycia spolecznego jest mito§¢?®. Wynika stad, ze ,,zaanga-
zowanie spoleczne, a w tym réwniez postuga wolontariuszy, otrzymuja na
gruncie chrzescijanstwa wysoka kwalifikacj¢ — staja si¢ potencjalnym miej-
scem nastania krélestwa Bozego. Gdzie bowiem pojawia si¢ wspomagajace,
wspierajace, uzdrawiajace zatroskanie o ubogich i stabych, tam krélestwo
Boze staje si¢ rzeczywistos$cia. Motywacja dla wolontariuszy chrzescijaniskich
powinno byé prawo milosci, ktére w Bogu ma swoja podstawe i Zrédto™?’.

Dyrektorium ogolne o katechizacji wskazuje, ze zadaniem katechezy jest
wychowywaé, przekazywac prawd¢ oraz wprowadzaé w zycie wiary (por.
DOK 68). Dziatania te maja doprowadzi¢ katechizowanego do gl¢bokiego
poznania wiary, wychowania liturgicznego, formacji moralnej i nauczenia
modlitwy (por. DOK 85) oraz ,,do zycia we wspdlnocie i do czynnego uczest-
niczenia w zyciu i postaniu Kosciota” (DOK 86). W ramach zaj¢é lekcyjnych
i pozalekcyjnych dziataja w szkole rézne grupy wolontariuszy, ktére powstaty
z myS$la o rozszerzeniu zainteresowania uczniéw wiedza religijna, ksztalttowa-
niu wiary oraz realizowaniu wskazan mitosci chrzescijanskiej w codziennym
zyciu. Ojciec Swiety Benedykt XVI zauwaza, ze dla ludzi mtodych stanowia
one ,,szkotg¢ zycia i uczg solidarnosci, gotowosci do dawania nie tylko czegos,
ale siebie samych” (DCE 30). Papiez podkresla, ze pomoc nalezy nie$¢ nie
tylko krzepiacym stowem i czynem, ale przede wszystkim samym soba — da-
wanym §wiadectwem. Jak czytamy w Ewangelii wedtug Sw. Mateusza: ,,Po-
znacie ich po ich owocach. Czy zbiera si¢ winogrona z ciernia, albo z ostu
figi? Tak kazde dobre drzewo wydaje dobre owoce, a zte drzewo wydaje zle
owoce” (Mt 7,16-17). Zatem wiara bez uczynkéw jest martwa. Istotny jest
wiec powdd, dla ktérego udziela si¢ pomocy. Jest to mito§¢ do Jezusa Chry-
stusa, ktora realizuje si¢ poprzez pomoc niesiona ludziom. Idea przewodnia
dziatalnoSci apostolskiej i charytatywnej jest odpowiedzialno$¢, jaka spoczywa
na kazdym cztowieku za gloszenie i przekazywanie Ewangelii stowem i czy-
nem. KoS§ciét wyraza poparcie dla tej stuzby bliZzniemu, dzigki ktérej przyczy-
nia si¢ do nadania ludzkiego i chrzescijaniskiego oblicza wspéiczesnemu spo-

26 Por. W. PRZYGODA, Apostolski wymiar, s. 70.
27 J. DANIELOU, Tréjca Swieta i tajemnica egzystencji, Krakéw 1994, s. 45.
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teczeristwu?®. Ojciec Swiety Jan Pawel II wskazuje, ze ,,wazny jest rodzaj
pomocy, ktéra si¢ oferuje, ale jeszcze wazniejsze od tego jest serce, z jakim
tej pomocy sie udziela”?.

Program wolontariatu ma uczy¢ mitosci do drugiego cztowieka, ktory jest
obrazem Boga oraz odpowiedzialno$ci za niego. Ma réwniez poméc w Swia-
domym uczestnictwie uczniéw w zyciu KosSciota, aby zyli zgodnie z wiarg
chrzescijaniska. Jak pisze §w. Jan Pawel Il w liScie apostolskim Novo millen-
nio ineunte: ,,Potrzebna jest dzi§ nowa wyobraZnia mitosierdzia, ktérej przeja-
wem bedzie nie tyle i nie tylko skuteczno$¢ pomocy, ale zdolnos$¢ bycia
bliznim dla cierpiacego cztowieka, solidaryzowania si¢ z nim tak, aby gest
pomocy nie byt odczuwany jako ponizajaca jalmuzna, ale jako Swiadectwo
braterskiej wspdlnoty dobr” (NMI 50). Chodzi zatem o to, aby efektywnemu
nauczaniu stuzyt , klimat zaufania, wzajemnego zrozumienia, uznania godnosci
drugiego, zauwazania i podnoszenia jego osiagni¢é. Blizsze relacje osobowe,
wytworzone poprzez pozytywne wartosci, sprawiaja, ze nauczanie nimi nasy-
cone staje si¢ interakcja migedzyosobowa w kierunku rozwigzywania wspol-
nych probleméw zyciowych™®. Potrzeba zatem takiej formacji osobowej
i wspolnotowej, dzigki ktérej wsréd mtodych ludzi zrodzi si¢ cheé aktywnosci
we wspolnocie Kosciota i niesienia pomocy innym ludziom.

Wolontariusz jest poré6wnywany do ,,mitosiernego Samarytanina”, a wigc
cztowieka zdolnego do dania daru z siebie samego (por. SD 28). Po§wigcenie
swojego czasu, sit fizycznych i duchowych, niekiedy zdrowia, a nawet zycia
na rzecz drugiego cztowieka jest wyrazem wiary wolontariusza. Do takiej
postawy wiary mozna doj$¢ tylko wowczas, gdy ja stale ozywiamy (por. EE
85) oraz zyjemy w taczno$ci i jednoSci z Jezusem Chrystusem. Dlatego ko-
nieczna jest ciggla formacja oséb przygotowujacych si¢ do postugi w wolon-
tariacie i tych, ktérzy juz w wolontariacie dziataja. Papiez Benedykt XVI
podkresla, ze w ,,formacji serca: trzeba ich prowadzi¢ ku takiemu spotkaniu
z Bogiem w Chrystusie, ktére by budzito w nich mito$¢ i otwierato ich serca
na drugiego, tak aby milo$¢ blizniego nie byta juz dla nich przykazaniem
natozonym niejako z zewnatrz, ale konsekwencja wynikajaca z ich wiary,

28 Por. BENEDYKT XVI, Dobro i spoteczeristwo nie moga przetrwaé bez wolontariatu.
Przemowienie podczas spotkania z wolontariuszami, Wieden 09.09.2007, ,,L’Osservatore Roma-
no” 28(2007), nr 10-11, s. 31.

29 By nie zabrakto mitosci. XV lat Szkolnych Kot Caritas, red. Z. Sobolewski, A. Sochal,
Warszawa 2011, s. 193-195.

30 T, OCHINOWSKI, E. OSOWSKA, Wolanie o mistrza. Rozmowa z ks. J. Tarnowskim,
»Wiez” 1995, nr 12, s. 110-111.
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ktéra dziata przez mito§¢ (por. Ga 5,6)” (DCE 31). W katechezie potrzebne
jest ukazywanie, jak wazna rolg dla KosSciota oraz wielu spotecznosci ludz-
kich petnia wolontariusze. Sa oni ,,straznikami i rzecznikami praw cztowieka
i jego godnosci!.

To wtasnie chrzescijafiska wizja wspdlnoty opiera si¢ na solidarno$ci mie-
dzyludzkiej, ktora jest rowniez nazywana przyjaZnig lub miloscig spoteczna.
Katechizm Kosciota Katolickiego ukazuje potrzebe tego braterstwa ludzkiego
i chrzes$cijanskiego, zwlaszcza we wspdlczesnym Swiecie, gdyz ,,pierwszy
btad, przynoszacy dzi§ wielkie i powszechne szkody, polega na zapomnieniu
o istnieniu we¢ztéw wzajemnej solidarno$ci i mitosci migdzy ludZmi, na ktore
jako na konieczno$¢ wskazuje wspodlne pochodzenie wszystkich i réwnos¢
duchowej natury takiej samej u wszystkich, niezaleznie od przynaleznos$ci
narodowej” (KKK 1939). Dlatego tez bez wolontariatu ,,dobro wspdlne i spo-
leczefistwo nie mogly, nie moga i nie beda mogty przetrwaé”??. Istnieje
konieczno$¢ podjecia dziatain duszpasterskich w parafiach oraz czynnosci
wychowawczych w szkolach i rodzinach, ktére beda uwrazliwiaty dzieci,
mtodziez i dorostych na drugiego cztowieka i jego sytuacje. Wychowujac do
postugi w wolontariacie, mozna mie¢ pewnos¢, ze przykazanie mitosci Boga
i czlowieka begdzie miato swdj oddZwiek w zyciu KoSciota, panistwa i calej
spotecznoSci ludzkiej. Tylko wéwczas, jak podkres§la papiez Benedykt XVI,
W hospicjach, schroniskach dla bezdomnych, dla uzaleznionych, dla samot-
nych matek i ofiar przemocy dziataja ludzie gotowi poswigci¢ swéj czas dla
stuzby innym. Niosa tez pomoc chorym, samotnym, rodzinom wielodzietnym
i cierpiacym biede, osobom uposledzonym fizycznie lub umystowo. Organizo-
wane sg oSrodki interwencji kryzysowej i instytucje stuzace pomoca osobom
przezywajacym réznorakie trudnosci zyciowe. Nie mozna nie docenia¢ dzieta
tych, ktérzy wzoruja si¢ na przyktadzie ewangelicznego Samarytanina. Trzeba
to dzieto wspiera¢ i animowaé”.

W zadaniach wychowawczych Ko$ciota nalezy podejmowaé wszelkie dzia-
tania, dzigki ktérym pomaga si¢ drugiemu cztowiekowi oraz rozwija w kate-
chizowanych postawg alternatywna wobec konsumpcyjnego stylu zycia. W ten
sposéb uczniowie poznaja Boga i otwieraja si¢ na Jego dziatanie, formuja
swoja postawe¢ mitosci wobec ludzi, a takze aktywnie uczestnicza w Zyciu
Kosciota oraz spotecznosci lokalnej. Ich Swiadectwo ma ogromne znaczenie

31 BENEDYKT XVI, Dobro i spoteczeristwo, s. 32.

32 Tamze, s. 31.

33 BENEDYKT XVI, Przeméwienie do 11 grupy biskupéw z Polski przybytych , ad limina”
(Watykan, 17.12.2005), ,,L’Osservatore Romano” 27(2006), nr 2, s. 36-37.
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wobec réwiesnikéw i os6b niewierzacych. Ojciec Swiety Franciszek przypo-
mina, ze wtasnie Kosciét Chrystusowy ma by¢ ,,Kosciotem ubogim i dla
ubogich™*. W ten sposéb Papiez podkresla misje, jaka otrzymat od Zatozy-
ciela — Jezusa Chrystusa. Jego Ewangeli¢ ma glosi¢ stowem i czynem — czyn-
na mitoscig i postuga wobec najbardziej potrzebujacych. Nalezy zatem ,,przy-
ja¢ z miloscia i1 czutoscia cata ludzkos$¢, zwtaszcza najubozszych, najstab-
szych, najmniejszych, tych, ktérych §w. Mateusz opisuje w sadzie ostatecz-
nym z mitoSci: gtodnych, spragnionych, przybyszéw, nagich, chorych, w wig-
zieniu (por. Mt 25,31-46)%°. Wypetnianie w duchu chrzescijariskim stuzby
w wolontariacie lub innych grupach charytatywnych i apostolskich jest przy-
gotowywaniem drogi dla Jezusa i stawaniem si¢ Jego narzedziem. Wedlug
Ojca Swietego Franciszka wolontariusz — podobnie jak prorok Jan Chrzciciel
— swoim zyciem i §wiadczonymi czynami ukazuje wielko§¢ i dobroé¢ Boga.
Jest orgdownikiem Boga na ziemi, dzigki ktéremu beda ,,wszyscy mogli po-
znaé, spotkaé i pokochaé Pana,

Wolontariat jest bezinteresowna pomoca innym, a wi¢c dziatalnoscia, ktéra
wyptywa z gotowosci stuzenia ludziom na wzdr Jezusa Chrystusa, ktéry ,,nie
przyszedt, aby Mu stuzono, lecz zeby stuzy¢ i da¢ swoje zycie na okup za
wielu” (Mk 10,45). Kazdy wolontariusz chrzescijariski powinien by¢ otwarty
i wrazliwy na wszelkie potrzeby bliZnich oraz ze szczegdlnym szacunkiem
1 mito$cig odnosié si¢ zwtaszcza do ludzi ponizonych z powodu biedy mate-
rialnej czy ngdzy moralnej. Jak wskazywat bp Jan Chrapek, wolontariat ,,jest
nie tylko aktem filantropii wobec potrzebujacych czy tez troski o dobro
wspdblne, ale jest forma zycia wynikajaca z okreS§lonej wrazliwosci cztowieka,
uksztaltowanej SwiadomosScia, iz cztowiek jako osoba odnajduje si¢ i realizuje

poprzez bezinteresowny dar z siebie™’.

3% Por. FRANCISZEK, Koscidt ubogi i dla ubogich. Spotkanie z dziennikarzami (Watykan,
16.03.2013), ,,L’Osservatore Romano” 34(2013), nr 5, s. 13.

3 FRANCISZEK, Bqdimy , opiekunami” stworzenia — Msza Swigta na rozpoczecie postugi
Piotrowej (Watykan, 19.03.2013), ,,L’Osservatore Romano” 34(2013), nr 5, s. 19.

36 FRANCISZEK, Przemdwienie do wolontariuszy 28. Swiatowych Dni Mtodziezy w Rio de
Janeiro (Rio de Janeiro, 28.07.2013), http://www.vatican. va/holy_father/francesco/speeches/
2013/july/documents/papa-francesco_20130728_gmg-rio-volontari_pl.html(dostep:29.10.2013).

37 Bp J. CHRAPEK, Dzielmy si¢ mitosciq — Wolontariat.
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3. MOZLIWOSCI REALIZACJI WYCHOWAWCZEJ ROLI WOLONTARIATU
W GRUPACH SZKOLNYCH I PARAFIALNYCH

W wolontariacie zabiega si¢ o rozwdj zycia duchowego i spolecznego
mtodych ludzi. Cztonkowie grup wolontariackich musza podejmowac rzetelna
pracg nad soba, migdzy innymi poprzez przestrzeganie zalozern ideowych
i organizacyjnych oraz kodeksu wolontariusza. Formacja i dziatalno§¢ w wo-
lontariacie maja na celu ksztaltowanie mtodych ludzi w kazdym wymiarze
zycia. W ten sposéb otrzymuja oni mozliwos¢ integralnego rozwoju swojej
osoby. Ich dziatalno$¢ opiera si¢ na formacji duchowej i aktywnosci w spote-
czefistwie oraz przez wnoszenie rado$ci w §rodowisku, w ktérym postuguja.
Wolontariusze stuza nie tylko Bogu i drugiemu cztowiekowi, ale takze Ko-
Sciotowi i OjczyZnie. Szerza w swoich Srodowiskach postawe altruistyczna.
Wolontariat wywiera pozytywny wpltyw na budowanie wigzi, szczegdlnie
w spotecznoS$ciach lokalnych. Jest réwniez dobrym narzgdziem edukacji oby-
watelskiej dla wszystkich grup wiekowych ochotnikéw?®. Dzieki zaangazo-
waniu spotecznemu mtodziez tatwiej wchodzi w doroste zycie, a spotkania
z ludZmi starszymi ucza zachowan i sposobéw rozwiazywania probleméw.
Zatem dobrowolna i nieodptatna ,,praca ochotnicza powinna by¢ traktowana
jako wyjatkowo cenne dopetnienie procesu edukacji”’.

Wolontariat daje szans¢ rozwoju osobistego mtodych ludzi, wzmacnia ich
samodzielnos¢ i kreatywno$¢ oraz pomaga w zdobywaniu odpowiedzialnosci
za siebie i za innych. Uczestnictwo obywateli w rozwiazywaniu probleméw
spotecznych jest wyrazem ich wolnosci i stuzby dla dobra Ojczyzny*’. Wo-
lontariusze, organizujac rézne imprezy kulturalne w spotecznosciach lokal-
nych, a szczeg6lnie w parafiach, moga ,,przyczyniac si¢ do odkrywania talen-
téw 1 pobudzania tworczos$ci zwtaszcza dzieci i mtodziezy. Prowadzenie bi-
bliotek parafialnych, ognisk muzycznych i warsztatéw malarskich, chéréw,
zespotéw §piewaczych i tanecznych, grup wokalno-instrumentalnych, a takze
teatrzykéw i kabaretéw moze podnies¢ poziom zycia kulturalnego oraz patrio-
tycznego zwlaszcza w spolecznosciach wiejskich. Poza niepodwazalnym roz-

3 Por. D. PIETROWSKI, Wolontariat jako forma edukacji obywatelskiej, w: Organizacje
pozarzqdowe w spoteczeristwie obywatelskim — wyzwanie dla Srodowisk akademickich, red.
A. Juros, Lublin 2002, s. 133-135.

3 B. GOCKO, Aspekt spoteczno-prawny wolontariatu w III Rzeczypospolitej Polskiej,
»Seminare” 2007, nr 24, s. 369.

40 por. J. NOWAK, Wolontariat — wspdlczesna forma aktywnosci spotecznej, w: Wokot
polityki spotecznej, red. K. Glabicka, M. Grewiriski, Warszawa 2008, s. 267-286.
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wojem talentéw samych zaangazowanych, twdérczoS$¢ artystyczna stanie si¢
wspaniatym darem dla ludzi chorych, niepetnosprawnych, emerytéw i renci-
stéw, pensjonariuszy domdéw opieki spolecznej, zaktadow wychowawczych,
a nawet wiezniéw”*!. Oferowana przez wolontariuszy pomoc materialna
1 wsparcie psychiczne sa dobra okazja do nawigzania gi¢gbszej relacji z osoba
potrzebujaca. Dzigki pogtgbionej duchowosci chrzescijanskiej wolontariusz
dostrzega w cztowieku potrzebujacym zaréwno jego braki materialne, fizycz-
ne, jak i duchowe oraz udziela pomocy lub wskazuje droge rozwigzania réz-
nych probleméw*?. Jak zauwaza Ojciec Swiety Jan Pawet II: ,,Wolontariusz,
gdy bezinteresownie moze da¢ innym co$ z siebie, do§wiadcza radosci, ktéra
przewyzsza to, czego dokonat. Z tego wtasnie powodu wolontariat jest szcze-
g6lnym czynnikiem sprzyjajacym postgpowi na drodze humanizacji: dzieki
ré6znym formom solidarnosci i stuzby, ktére promuje i konkretyzuje, uwrazli-
wia spoteczeristwo na godnos$¢ cztowieka i na jego rézne potrzeby. Dziatal-
no$¢ wolontariatu prowadzi do doswiadczenia, ze cztowiek w petni realizuje
sie¢ wylacznie wtedy, gdy kocha i daje siebie innym”*>.

Wychowanie do wolontariatu, inspirowanego duchem ewangelicznym,
powinno polegaé przede wszystkim na rozwijaniu tego, co jest w cztowieku
dobre. Motywacja do postugi wolontariuszy jest pragnienie zrobienia czegos
dobrego dla innego cztowieka. W dzialaniach wychowawczych Kos$ciota nale-
zy wychodzi¢ naprzeciw zainteresowaniu sprawami pomocy, ukierunkowac
na Chrystusa i podejmowaé wszelkie dziatania stuzace rozmodleniu. Zaanga-
zowanie w wolontariat rozwija ws$réd mtodych ludzi postawg alternatywna
wobec konsumpcyjnego stylu zycia. Wolontariusze dzigki formacji w wolon-
tariacie poznaja Boga, otwieraja si¢ na Jego dziatanie, a takze pomagaja
bliznim. Ksztattuja swoje sumienie i wrazliwos$¢ oraz prowadza aktywny tryb
zycia. Poprzez przynalezno$¢ do organizacji rozwijaja si¢ i aktywnie uczestni-
cza w zyciu KoSciotla i spotecznosci lokalnej. We wlasnym Srodowisku uka-
zuja, jak picknie jest zy¢é w przyjazni z Bogiem i drugim cztowiekiem. Ich
Swiadectwo ma duze znaczenie, gdyz ,.cztowiek naszych czaséw chetniej
stucha Swiadkdéw, anizeli nauczycieli; a jesli stucha nauczycieli, to dlatego,
ze sa Swiadkami” (EN 41). Pomagajac innym ludziom gtosza, ze wiara
w Chrystusa nadaje sens ludzkiemu zyciu.

41 W. PRZYGODA, Apostolski wymiar, s. 64.

42 por. tamze, S. 75.

43 JAN PAWEL II, Mitos¢ najwspanialszq formaq ewangelizacji. Przestanie Papieia na
zakoriczenie Miedzynarodowego Roku Wolontariatu (Watykan, 05.12.2001), ,,L’Osservatore
Romano” 22(2001), nr 3, s. 8-9.
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Wszelka dziatalno§¢ wolontariuszy powinna by¢é budowana na $wiado-
mosci, ze wspdlnota Kosciota troszczy si¢ o ludzi biednych duchowo i mate-
rialnie*. Ojciec Swiety Jan Pawet II zachecat do angazowania si¢ na rzecz
dobra wspdlnego. Przypominal, ze ,,dusza porzadku spotecznego winna staé
si¢ zasada mitoSci, poniewaz tylko ona jest w stanie obroni¢ godno$¢é czto-
wieka, ozywi¢ sprawiedliwos¢ i rozwiazaé rowniez problemy spoteczne” (DiM
14). W ten sposOb praca charytatywna uwrazliwia uczniéw na problemy spo-
teczne, uczy poszanowania drugiego cztowieka oraz niesienia pomocy potrze-
bujacym. Polega na zachgceniu do praktykowania mitosierdzia poprzez mo-
dlitwe, dobre stowo i czyn. Celem wolontariatu jest wyrabianie umiejg¢tno$ci
dzielenia si¢ rzeczami materialnymi oraz niematerialnymi, np. dobre stowo,
wsparcie i pomoc w nauce. Przez prace charytatywna wobec innych mtodzi
ludzie pogtebiaja rozumienie nauki Jezusa Chrystusa, zwtaszcza o mitosier-
dziu Bozym. Spotkanie z bieda oraz chorobami i staro$cig uwrazliwia ich na
rézne potrzeby cztowieka oraz krzewi w nich ducha mitos$ci bliZniego. Praca
w wolontariacie jest zwiazana rOwniez z udziatem w réznych akcjach charyta-
tywnych, np. we wspdlnocie szkolnej badZ parafialnej.

Przygotowanie dzieci i mtodziezy do dziatalnoSci charytatywnej polega na
przekonaniu ich, ze zycie chrzes$cijaniskie ma wymiar spoteczny, ktéry nalezy
uksztattowaé na fundamencie warto$ci ewangelicznych. W ten sposéb szkolne
kota i grupy staja si¢ narzedziem formacji dzieci i mtodziezy do wiary i zy-
cia spotecznego. Mtodzi ludzie w okresie szkolnym ,,wykazuja duza otwarto$¢
i ciekawos$¢ S$wiata, maja potrzebg przebywania w grupie, podejmowania
dziatan na rzecz innych. Wolontariat szkolny jest doskonata forma ksztattowa-
nia postaw altruistycznych i narzedziem edukacji obywatelskiej”*. Cztonko-
wie réznych grup poznaja Jezusowa nauke¢ o mitosci i mitosierdziu chrzesci-
jafskim, wyrabiaja w sobie wrazliwos¢, ksztattuja dojrzala osobowos$¢ oraz
przezwyciezaja lek przed cztowiekiem starym, chorym lub niepetnosprawnym.
Wspdlna praca i czynny udziat w szkolnym kole Caritas czy grupie wolonta-
riatu wyzwalaja w mtodej osobie gotowos¢, odwage i umiejetnosé wychodze-
nia ku cztowiekowi, ktéry znalazt si¢ w potrzebie. Dzigki temu wolontariusze

4 Por. P. DUKSA, Aktywnos¢ spoteczna Katolickiego Stowarzyszenia Miodziezy, ,,Studia
Theologica Varsaviensia” 40(2002), nr 2, s. 109.

4 1. MARCZYK, Wolontariat szkolny — krok po kroku, http://www.bankier. pl/wiado-
mosc/Wolontariat-szkolny-krok-po-kroku-2087584.html (dostgp: 10.08.2014).



50 KS. STANISLAW LABENDOWICZ

pomagaja innym ludziom, zwtaszcza starszym czy schorowanym, np. sprzata-
jac mieszkania, robiac zakupy czy odwiedzajac samotne osoby*®.

Podstawowg forma uczniowskiego wolontariatu sa Szkolne Kluby Wolonta-
riusza (SKW). Innym przyktadem takiej dziatalnosci sa Szkolne Kota Caritas
(SKC). To w nich dzieci i mtodziez realizuja swoja ch¢é niesienia pomocy
innym. Pomoc ta przybiera r6zne formy i skierowana jest do r6znych grup
potrzebujacych. Uczniowie jako wolontariusze niosa pomoc nie tylko na
terenie szkoly, ale udzielaja si¢ w lokalnych szpitalach i domach pomocy
spotecznej oraz pomagaja starszym osobom mieszkajacym samotnie. W ra-
mach wolontariatu uczniowie biora udziat w zbiérkach publicznych, np. zbie-
rajac zywnos$¢ dla potrzebujacych w ramach akcji organizowanych przez Bank
Zywnosci. Szczegélnie wazne dla mtodocianego wolontariatu jest ,,§wiadcze-
nie pomocy na rzecz swych réwiesnikdw niemogacych uczestniczyé we
wspoélnotowym (szkolnym) procesie edukacyjnym poprzez ich odwiedzanie
i pomoc w nauce. Kontakt ten jest bardzo wazny dla poszkodowanych dzieci
i mtodziezy, poniewaz wspomaga proces jej socjalizacji™’. W ten sposéb
przezywany wolontariat jest jedng z form wyrazania wiary w Chrystusa i bu-
dowania Jego Kosciota.

Wolontariat, realizowany z mandatu KoS$ciota, stawia ochotnikom, poza
profesjonalizmem w dziataniu, przede wszystkim wysokie wymagania etyczne
i duchowe. Kodeks etyczny pracownika Caritas z 8 marca 2012 roku, chociaz
odnosi si¢ do zawodowych pracownikéw organizacji Caritas, poSrednio zobo-
wigzuje rowniez wolontariuszy do ,troski o rozwdj zawodowy, duchowy
i religijny; tak, aby swoja postawa, motywacja i dzialaniami dawali §wiadec-
two milosci Boga i blizniego™®. Do podstawowych zasad i wartosci wymie-
nionych w kodeksie naleza: sumienno$¢, uprzejmosé, obiektywizm, troska
o rozw6j zawodowy, odpowiedzialno$¢, czysto$¢ intencji, dyskrecja, wspot-
praca, formacja religijna i moralna*’. Poprzez prace w wolontariacie dzieci
i miodziez ucza si¢ nawigzywania i podtrzymywania wig¢zi spotecznych,
wspoblpracy oraz respektowania odmiennego zdania innych ludzi. Ta niefor-
malna i pozaszkolna aktywno$¢ ucznia, ,,oparta na dobrej woli, a nie na przy-

46 por. J. KORAL, Szkolne Kota Caritas jako przyktad wolontariatu mtodziezy, ,,Roczniki
Naukowe Caritas” 5(2001), s. 117-129; W. PRzYGODA, Wolontariat chrzeScijariski w Zyciu
i dziataniu Kosciota, ,Roczniki Naukowe Caritas” 5(2001), s. 46.

47 Bp J. CHRAPEK, Dzielmy sie mitosciq — Wolontariat.

8 Kodeks etyczny pracownika Caritas, oprac. Z. Sobolewski, M. Subocz, Warszawa 2012,
s. 6.

4 Por. tamze, s. 11-12.
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musie, wolna od szkolnych regulaminéw i przepisOw, przyczynia si¢ do budo-
wania i umacniania wewnatrzgrupowych wigzi uczniéw, a takze do lepszego
poznania grupy przez nauczyciela™",

4. PODSUMOWANIE

Rozwdj i wychowanie cztowieka jest procesem diugotrwalym, przebiegaja-
cym w wielu ptaszczyznach zycia. Do §rodowisk, w ktérych powinno doko-
nywac si¢ wychowanie w katechezie przez wolontariat naleza: rodzina, szkota
i katecheza oraz szkolne czy pozaszkolne grupy. Wazne i bardzo potrzebne
sa spotkania formacyjne nie tylko dla tych uczniéw, ktérzy chca pogtebid
wiar¢ w Boga, ale réwniez i dla tych, ktérzy poszukuja ciepta rodzinnego
wsréd ludzi godnych zaufania. W ten sposéb mozna réwniez rozwijac ich
intelekt, pogtebia¢ wiarg, uczy¢ zachowarn spolecznych oraz moralnosci.
Ojciec Swiety Jan Pawet II podkreslal: ,,Przysztosé §wiata i Kosciota nalezy
do mtodych pokolen [...]. Chrystus czeka na miodych, tak jak czekat na
mtodzienica, ktéry Mu zadat pytanie: «Nauczycielu, co dobrego mam czyni¢,
aby otrzymac zycie wieczne?» (Mt 19,16)” (TMA 58). Przed rodzicami, nau-
czycielami i wychowawcami oraz duszpasterzami staje zatem zadanie niesie-
nia Dobrej Nowiny o Chrystusie oraz ksztaltowania osobowoSci mtodych
ludzi. Dobrze prowadzony dialog moze sta¢ si¢ podstawg wspotdziatania
i waznym narzedziem oceny wspotpracy réznych Srodowisk w postudze kate-
chetycznej’'.

Rodzina, parafia i szkota dopetniaja si¢ w procesie oddzialywan wycho-
wawczych, a wspélpraca tych Srodowisk ma na celu wychowanie dobrego
czlowieka. Specyfika tego wychowania ma by¢ nie tylko wspomaganie sze-
roko pojmowanego rozwoju jednostki i catych spotecznoSci, ale réwniez
prowadzenie do komunii z Bogiem. Swoja dziatalno$§¢ edukacyjna Kosciél
opiera wigc na wartos$ciach chrzescijanskich i ku takim warto$ciom prowadzi
czlowieka. Dziatania wychowawcze, podejmowane w ramach katechetycznej
postugi w szkole, domu i parafii, stuzg inicjacji w zycie chrzescijariskie oraz

0 Znaczenie wychowawcze grup szkolnych, http://www.pedkat.pl/images/czasopisma/pk3/art
05.pdf (dostep: 16.12.2016).

SUPor. I. STALA, Wspélpraca rodziny, szkoty i parafii w dziele wychowania, w: Dydaktyka
katechezy, cz. 1, red. J. Stala, Tarnéw 2004, s. 339-376.
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ksztattowaniu wtasciwych postaw?. Katecheza ma pomagaé wychowankom
w nabywaniu zdolnoS$ci zawierzenia i powierzenia si¢ Bogu oraz stuzby dru-
giemu cztowiekowi. Jest to wazne, gdyz dzialalno$¢ charytatywna ,,moze
i powinna dzi§ ogarnia¢ swym zasiegiem wszystkich bez wyjatku ludzi
1 wszystkie potrzeby. Gdziekolwiek znajduja si¢ ludzie, ktérym brak pokarmu
i napoju, ubrania, mieszkania, lekarstw, pracy, o§wiaty, Srodkéw do prowa-
dzenia zycia godnego czlowieka, ludzie ngkani chorobami i przeciwnos$ciami,
cierpigcy wygnanie i wigzienie, tam mito$¢ chrze$cijafiska winna ich szukac
i znajdowad, troskliwie pociesza¢ i wspiera¢” (DA 8).

Trzeba podkresli¢, ze wspdiczesnie ubdstwo dotyczy nie tylko biedy mate-
rialnej, ale takze duchowych sfer zycia czlowieka®®. Dlatego tez podstawa
wychowania w katechezie przez wolontariat jest dawanie swoim Zzyciem S$wia-
dectwa o mitosci chrzescijafiskiej oraz poglebianie Zycia duchowego i osobistej
relacji z Bogiem. Aby zy¢, wzrasta¢ i wytrwa¢ w wierze, katecheci, rodzice,
wychowawcy i nauczyciele powinni wspiera¢ dzieci i mlodziez w rozwoju ich
wiary. Jednoczesnie poprzez swoja postaw¢ maja umozliwi¢ im spotkanie z Je-
zusem Chrystusem we wspdlnocie wiary. Dlatego tez, jak zachecat bp Jan Chra-
pek: ,,Dzielmy si¢ mitoscia, aby otaczajacy nas Swiat ludzi wszelako potrze-
bujacych stat si¢ pigkniejszy i bardziej braterski, a dobro wspdlne mogto by¢
nie tylko bronione, ale takze wzbogacane nasza odpowiedzialng troska, inspiro-
wang wrazliwoscia serca ksztattowanego Ewangelia. Tylko bowiem w ten spo-
s6b uratujemy nadziej¢ i tym, z ktérymi wspélnie zamieszkujemy przestrzenie
wspotczesnego §wiata, damy motywy nadziei, bez ktérych trudno zy¢ i mysle¢
o przysztodci. W ten sposéb nakre§lamy takze ramy «nowej wyobrazni mito-
sierdzia», ktérej tak bardzo nam dzi§ potrzeba. Szczegdlnie tej «nowej wy-

obrazni milosierdzia» potrzebuje wspétczesny §wiat”>,

32 Por. tamze, s. 352; A. OFFMAKSKI, Pojecie i natura katechezy, w: Katecheza Kosciota
w Swietle ,, Dyrektorium ogdlnego o katechizacji”, red. A. Hajduk, Krakéw 1999, s. 87; T. Pa-
NUS, Zasada wiernosci Bogu i cztowiekowi i jej realizacja w polskiej katechizacji, Krakéw
2001, s. 114-115.

33 Por. R. SAWICKI, ChrzeScijariski wymiar, s. 174.

3% Bp J. CHRAPEK, Dzielmy si¢ mitosciq — Wolontariat.



WYCHOWANIE W KATECHEZIE PRZEZ WOLONTARIAT 53

BIBLIOGRAFIA

BAGRoOWICZ J., Katecheza jako wychowanie, ,,Horyzonty Wiary” 29(1996), nr 3, s. 40-51.

BENEDYKT XVI, Dobro i spoteczefistwo nie moga przetrwaé bez wolontariatu. Przemdéwienie
podczas spotkania z wolontariuszami, Wiedeni 09.09.2007, ,.L’Osservatore Romano” 28(2007),
nr 10-11, s. 30-32.

BENEDYKT XVI, Przeméwienie do III grupy biskupéw z Polski przybytych ,,ad limina” (Watykan,
17.12.2005), ,,L’Osservatore Romano” 27(2006), nr 2, s. 36-37.

BOCHENSKA-SEWERYN M., KLAUZOWA K., Motywy i formy pracy cztonkéw parafialnych zespo-
16w charytatywnych, ,,Roczniki Naukowe Caritas” 2001, nr 5, s. 81-85.

Bp Jan CHRAPEK, ,,Dzielmy si¢ miloScig — Wolontariat”. List (Radom 29.01.2001), http://mateusz.
pl/czytelnia/jch-wolontariat.htm (dostep: 31.05.2017).

By nie zabrakto mitosci. XV lat Szkolnych Két Caritas, red. Z. Sobolewski, A. Sochal, Warszawa
2011, s. 193-195.

DuksA P., Aktywno$¢ spoleczna Katolickiego Stowarzyszenia Mtodziezy, ,,Studia Theologica
Varsaviensia” 40(2002), nr 2, s. 105-116.

FRANCISZEK, BadZmy ,,opiekunami” stworzenia — Msza $wigta na rozpoczgcie postugi Piotrowej
(Watykan, 19.03.2013), ,,.L’Osservatore Romano” 34(2013), 5, s. 19-21.

FRANCISZEK, Kosciét ubogi i dla ubogich. Spotkanie z dziennikarzami (Watykan, 16.03.2013),
,,.L’Osservatore Romano” 34(2013), nr 5, s. 13-17.

FRANCISZEK, Mito§¢ najwspanialsza forma ewangelizacji. Przestanie Papieza na zakoriczenie
Migdzynarodowego Roku Wolontariatu, http://www. opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pa
wel_ii/przemowienia/wolontariat_05122001.html (dostep: 12.12.2016).

FRANCISZEK, Przeméwienie do wolontariuszy 28. Swiatowych Dni Miodziezy w Rio de Janeiro
(Rio de Janeiro, 28.07.2013), http://www.vatican. va/holy_father/francesco/speeches/2013/ju
ly/documents/papa-francesco_20130728_gmg-rio-volontari_pl.html (dostep: 29.10.2013).

GoCKO B., Aspekt spoleczno-prawny wolontariatu w III Rzeczypospolitej Polskiej, ,,.Seminare”
24(2007), s. 355-370.

KRZYSZTECZKO H., Poradnictwo rodzinne. Teoria i praktyka rogeriafiskiego kontaktu pomocnego,
Katowice 1998.

JAN PAWEL II, Homilia wygloszona podczas Mszy Swigtej, Lowicz, 14 czerwca 1999 r., http:/
www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/homilie/lowicz_14061999.html (dostep: 13.02.
2015).

JAN PAWEL II, List apostolski do mlodych catego §wiata z okazji Migdzynarodowego Roku Mtio-
dziezy (Watykan 31.03.1985), http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/listy/
parati.html (dostep: 11.12.2016).

JAN PAWEL II, Milo$¢ najwspanialsza forma ewangelizacji. Przestanie Papieza na zakoriczenie
MigdzynarodowegoRoku Wolontariatu, http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/
przemowienia/wolontariat_05122001.html (dostgp: 30.05.2017).

JAN PAWEL II, Mito$¢ najwspanialsza forma ewangelizacji. Przestanie Papieza na zakonczenie
Migdzynarodowego Roku Wolontariatu (Watykan, 05.12.2001), ,,.L’Osservatore Romano”
22(2001), nr 3, s. 8-9.

JAN PAWEL II, Przeméwienie do mieszkaricow Tondo, dzielnicy slumséw. Manila, 18 lutego 1981,
w: Dziela zebrane Jana Pawta II. Homilie i przeméwienia z pielgrzymek. Azja, Afryka, Austra-
lia i Oceania, t. 13, Krakéw 2009, s. 154-157.

JAN PAWEL II, Wychowanie miodego pokolenia zadaniem wszystkich, http://www.opoka.org.pl/bi
blioteka/W/WP/jan_pawel_ii/przemowienia/edukacja_03072004.html (dostep: 14.02.2015).

Kodeks etyczny pracownika Caritas, oprac. Z. Sobolewski, M. Subocz, Warszawa 2012.



54 KS. STANISLAW LABENDOWICZ

KORAL J., Szkolne Kota Caritas jako przyktad wolontariatu mtodziezy, ,,Roczniki Naukowe Cari-
tas” 2001, nr 5, s. 117-129.

LABENDOWICZ S., Apostolat spoteczny w katechezie — wolontariat, ,,Zeszyty Formacji Katechetéw”
51(2013), nr 3, s. 36-42.

LABENDOWICZ S., Integracja oddzialywan dydaktyczno-wychowawczych w katechezie poprzez
wolontariat szkolny, ,,Zeszyty Formacji Katechetow” 58(2015), nr 2, s. 97-104.

LABENDOWICZ S., Katecheza jako miejsce aktywizacji ucznidéw, w: Katecheza w stuzbie wiary, red.
W. Janiga, T. Kocér, Przemysl 2004, s. 251-282.

LABENDOWICZ S., Przygotowanie do sakramentu matzefistwa i zycia w rodzinie, ,,Zeszyty Formacji
Katechetow” 18(2005), nr 2, s. 45-50.

MARCZYK I., Wolontariat szkolny — krok po kroku, http://www.bankier.pl/ wiadomosc/Wolontariat-
szkolny-krok-po-kroku-2087584.html (dostep: 10.08.2014).

NoOwAK J., Wolontariat — wspdtczesna forma aktywnosci spotecznej, w: Wokét polityki spoteczne;j,
red. K. Glgbicka, M. Grewinski, Warszawa 2008, s. 267-286.

PANUS T., Zasada wierno$ci Bogu i cztowiekowi i jej realizacja w polskiej katechizacji, Krakéw
2001.

PIETROWSKI D., Wolontariat jako forma edukacji obywatelskiej, w: Organizacje pozarzadowe
w spoleczeristwie obywatelskim — wyzwanie dla Srodowisk akademickich, red. A. Juros, Lublin
2002, s. 133-135.

PRZYGODA W., Apostolski wymiar wolontariatu charytatywnego w Polsce, Lublin 2012.

PrRzYGODA W., Wolontariat chrzescijaiiski w zyciu i dziataniu Kosciota, ,,Roczniki Naukowe
Caritas” 2001, nr 5, s. 39-58.

PrzYGODA W., Stowo Boze jako Zrédlo dziatalnosci charytatywnej, w: Stowo Boze w Kosciele,
red. R. Kuligowski, M. Jagodziriski, D. Swend, Warszawa 2009, s. 151-164.

Przypatrzcie si¢ powotaniu waszemu. Materiaty do katechezy parafialnej miodziezy szkét ponad-
gimnazjalnych, red. J. Szpet, D. Bryl, Poznai 2004.

SAWICKI R., Chrzescijariski wymiar wolontariatu w posoborowym nauczaniu papieskim, ,,Warszaw-
skie Studia Pastoralne” 2013, nr 19, s. 171-187.

SEOMINSKA J., Mechanizmy i funkcje grup mtodziezowych, Warszawa 1986.

SEOMINSKA J., Psychologiczno-socjologiczne podstawy aktywizowania jednostki i grupy, w: Akty-
wizowanie katechizowanych, red. S. Kulpaczyniski, Lublin 1997, s. 13-35.

STALA J., Wspétpraca rodziny, szkoty i parafii w dziele wychowania, w: Dydaktyka katechezy,
cz. 1, red. J. Stala, Tarnéw 2004, s. 339-376.

Znaczenie wychowawcze grup szkolnych, http://www.pedkat.pl/images/ czasopisma/pk3/art05.pdf
(dostep: 16.12.2016).

WYCHOWANIE W KATECHEZIE PRZEZ WOLONTARIAT

Streszczenie

Wychowanie mtodego cztowieka jest ztozonym procesem, ktéry dokonuje si¢ w wielu $rodo-
wiskach, takich jak: rodzina, szkota, katecheza oraz szkolne i parafialne grupy wolontariatu. Po-
trzebne sa spotkania formacyjne uczniéw, ktérzy chca poglebi¢ wiare w Boga, ale réwniez poszu-
kuja sensu sluzenia innym ludziom, przez co nabieraja zaufania. W grupach mozna rozwija¢
intelekt, poglebiaé¢ wiarg, uczyé zachowan spotecznych opartych na wartosciach chrzescijanskich
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i ku takim warto$ciom prowadzi¢ miodego czlowieka. Wspdiczesna katecheza ma za zadanie
przygotowa¢ dzieci i mlodziez do aktywnego uczestnictwa w zyciu KoSciota oraz w strukturach
spotecznych. Czyni to poprzez organizowanie sytuacji wychowawczych, dzigki ktérym katechizo-
wani przeniosa poznane doswiadczenia w zycie. W ten sposéb uczniowie nabywaja zdolnosci
zawierzenia si¢ Bogu oraz stuzby drugiemu czlowiekowi. Podstawa wychowania przez wolontariat
jest dawanie swoim zyciem §wiadectwa o mitosci chrzescijanskiej oraz poglebianie zycia duchowe-
go i osobistej relacji z Bogiem.

Stowa kluczowe: katecheza; wychowanie; wolontariat.



