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DUCHOWOSC MILOSIERDZIA CHRZESCIJANSKIEGO
WOBEC KULTURY WYKLUCZANIA — UBODZY

SPIRITUALITY OF CHRISTIAN MERCY
IN CONTEXT OF A CULTURE OF EXCLUSION - THE POOR

A b s tract The article raises a problem of the spirituality of Christian charity with a parti-
cular emphasis on poverty. Firstly, it focuses on the culture of exclusion and its many dimen-
sions, drawing on the recent Polish studies. Following that it emphasises the foundations
of Christian charity. Further, it goes on to presenting the ecclesial (Church and community
based) dimension of the ministry of mercy and a number of both internal and external difficul-
ties in the practical implementation of this idea in the specific conditions of daily life. The
article concludes that exclusion is a particular area in life that calls for the ministry of charity
towards the ones in need.
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Po zakorniczeniu Jubileuszowego Roku Mitosierdzia Papiez Franciszek
zaapelowat do Kosciota, ale i do wszystkich ludzi dobrej woli (w tytule wid-
nieje: ,, Tym, ktérzy beda czytac ten List Apostolski — milosierdzie i pokdj”)
o kontynuacj¢ dziet mitosierdzia w Swiecie:

W trakcie tego Roku Swietego uczyniono wiele konkretnych znakéw mitosierdzia.
Wspdlnoty, rodziny i poszczeg6lni wierni odkryli na nowo rados$é¢ dzielenia si¢ i pigkno
solidarnosci. To jednak nie wystarczy. Swiat nadal rodzi nowe formy ubéstwa duchowego
i materialnego, ktére podwazaja godno$¢ osoby. Dlatego wiasnie Ko$ciét musi by¢ zawsze
czujny i gotowy do odkrywania nowych uczynkéw mitosierdzia i wypelniania ich z wielko-
duszno$cia i entuzjazmem.

Dot6zmy zatem wszelkich starafi, aby nada¢ konkretng posta¢ mitosci, a jednocze$nie
pomystowo$¢ dzietom mitosierdzia. Posiada ono dziatanie integrujace, dlatego ma tendencj¢
do rozprzestrzeniania si¢ lotem btyskawicy i nie zna granic. Wiasnie w tym sensie jesteSmy
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wezwani do nadania nowego oblicza uczynkom milosierdzia, ktére znamy od zawsze.
Mitosierdzie bowiem jest nadmiarem; zawsze idzie dalej, jest twoércze. Jest jak zaczyn,
ktéry zakwasza ciasto (por. Mt 13,33), jak ziarnko gorczycy, ktdre staje si¢ drzewem (por.
Ek 13,19)".

Mozna interpretowaé zatem ogloszenie i caly przebieg jubileuszowego
Roku Mitosierdzia jako pewien poczatek, impuls dla Kosciota i §wiata, im-
puls, ktéry powinien pchnaé ludzi w stron¢ milosierdzia i nie moze nigdy
wygasnaé. Niniejszy artykut zostat zainspirowany fragmentem adhortacji
apostolskiej papieza Franciszka pt. Evangelii Gaudium (punkty 197-201),
w ktérym Ojciec Swiety porusza kwestie 0séb ubogich w kontekscie ducho-
wosci chrzescijaniskiej. W obliczu szerokiej problematyki ubdstwa niniejsza
refleksja teologicznoduchowa (i z konieczno$ci poszerzona o wyniki badan
innych nauk humanistycznych) skupi si¢ na szczegdlnej formie ubdstwa, jaka
jest wykluczenie. Mimo Ze samo pojgcie ,,wykluczenie”, jak i opisywane pod
tym pojeciem zjawisko jest czym$ w refleksji teologicznoduchowej stosunko-
wo nowym, to jednak — jak si¢ wydaje — koniecznie nalezy je zglebiac i po-
szerzaC refleksje pomagajaca nie tylko zrozumie¢ zjawisko, lecz takze toro-
waé droge do pewnych konkretnych dziatai, ktére przeciez sa praktyczna
realizacja przestania ewangelicznego.

1. ,WYKLUCZENIE” JAKO ZJAWISKO WIELOWYMIAROWE

Zjawisko wykluczenia spotecznego jest trudno definiowalne. Mamy bo-
wiem do czynienia z kilkoma naktadajacymi si¢ wymiarami marginalizacji.
Jednak ogdélnie rzecz biorac, wykluczenie spoteczne, ktére polega na niepo-
dejmowaniu zwyczajowej i spotecznie akceptowanej drogi zyciowej lub wypa-
daniu z niej, dotyczy osdb, rodzin lub grup ludnosci, ktore:

a) zyja w niekorzystnych warunkach ekonomicznych (bieda, ubéstwo mate-
rialne);

b) zostaja dotknigte niekorzystnymi procesami spotecznymi wynikajacymi
z masowych i dynamicznych zmian rozwojowych, np. dezindustrializacji,
kryzyséw, gwattownego upadku branz czy regiondéw;

! List Apostolski na Zakoriczenie Jubileuszowego Roku Mitosierdzia Misericordia et
misera, 19, http://www.deon.pl/religia/serwis-papieski/dokumenty/listy-papieskie/art,11,list-
apostolski-misericordia-et-misera-celebrujmy-milosc-dokumentacja.html ?utm_source=deon&utm_
medium=link_artykul (dostep: 12.12.2016).
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¢) nie zostaty wyposazone w kapitat zyciowy umozliwiajacy im zdobycie
normalnej pozycji spotecznej, odpowiedniego poziomu kwalifikacji, wejscie
na rynek pracy lub zatozenie rodziny, co dodatkowo utrudnia dostosowywanie
si¢ do zmieniajacych si¢ warunkéw spotecznych i ekonomicznych;

d) nie maja dostgpu do odpowiednich instytucji pozwalajacych na wyposa-
zenie w kapital zyciowy, jego rozwdéj i pomnazanie, co wynika z niedorozwo-
ju tych instytucji spowodowanego brakiem priorytetow, brakiem Srodkow
publicznych, niska efektywnoscia funkcjonowania;

e) do§wiadczaja przejawéw dyskryminacji, zar6wno wskutek niedorozwoju
wlasciwego ustawodawstwa, jak i kulturowych uprzedzen oraz stereotypoéw;

f) maja cechy utrudniajace im korzystanie z powszechnych zasobéw spo-
tecznych ze wzgledu na zaistnienie niesprawnosci, uzaleznienia, dtugotrwate;j
choroby albo innych cech indywidualnych;

g) sa przedmiotem niszczacego dziatania innych oséb, np. przemocy, szan-
tazu, indoktrynacji’.

W literaturze przedmiotu oraz w licznych dokumentach krajowych i mig-
dzynarodowych definicje wykluczenia spolecznego koncentruja si¢ albo na
okreslonych wymiarach zjawiska, np. ograniczeniach instytucjonalno-praw-
nych, albo na dominujacym ryzyku (zagrozeniu wykluczeniem), np. ubdstwie
czy braku kwalifikacji, albo na grupach oséb dotknigtych juz wykluczeniem
spotecznym (np. bezdomnych, uzaleznionych), albo na ukazywaniu obszaréw,
do ktérych nastapito ograniczenie dostepu (np. do konsumpcji, informacji,
kultury). Tym bardziej nalezy do tego zjawiska podej$¢ od strony teologii
duchowosci, ktéra — jako jedna z nauk teologicznych — probuje opisaé
rzeczywisto$é z punktu widzenia Objawienia zawartego w Pismie Swigtym.
Teologia duchowoS$ci, ktéra jest w swej naturze teologia ,,zycia w Duchu”,
tzn. zycia Bozej mito$ci w czlowieku, koniecznie musi zajmowac¢ si¢ nowymi
zjawiskami tak zywo i bole$nie dotykajacymi konkretnych ludzi. Jednym
z tych zjawisk jest ubdstwo wyrazajace si¢ m.in. wykluczeniem. Jak widaé
powyzej, zmieniajacy si¢ dynamicznie Swiat podpowiada coraz to nowe zja-
wiska i formy wykluczenia. Teologia, w tym teologia duchowos$ci, musi wi-
dzie¢ w tym ,,znak czasu” i prébowaé postrzegaé ten znak w Swietle Obja-
wienia.

2 MINISTERSTWO PRACY I POLITYKI SPOLECZNEJ, Narodowa Strategia Integracji Spotecznej
dla Polski, Warszawa 2003, s. 21. Narodowa Strategia Integracji Spotecznej (NSIS) jest doku-
mentem przygotowanym przez Zespét Zadaniowy do spraw Reintegracji Spotecznej, ktéremu
przewodniczyt minister gospodarki, pracy i polityki spotecznej. Zespét zostat powotany 14
kwietnia 2003 r. przez Prezesa Rady Ministréw, www.mpips.gov.pl (dostep: 06.12.2016).
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Wracajac do natury zjawiska wykluczenia, formutowane sa tez definicje
opisujace proces wykluczania spotecznego poprzez ukazywanie jego gtéwnych
przyczyn: ograniczenia prawne dotyczace praw cztowieka, kondycja zdrowot-
na poszczego6lnych jednostek, umiejgtnosci, kwalifikacje, stosunki rodzinne
i Srodowiskowe, oddziatywanie §rodowiska spotecznego, wptyw rodzinnych
dysfunkcji, oddziatywanie grup réwiesniczych (tzw. zle towarzystwo), gangi,
Swiat przestepczy, grupy zagrozone wykluczeniem, grupy szczegdlnego ryzyka
wrazliwe na wykluczenie, podatne na dyskryminacj¢, kultura, bezradnos¢,
ostabienie wigzi rodzinnych, rozpad rodziny, stygmatyzacja, utrata poczucia
tozsamos$ci itd. Osoby ubogie nie musza by¢ wykluczone i odwrotnie — osoby
wykluczone niekoniecznie sa ubogie. Mamy wigc szeroki konglomerat za-
rowno przyczyn jak i skutkéw ubdstwa, owocujacego wykluczeniem. Warto
jeszcze do tego obrazu wykluczenia doda¢ — wedtug najnowszych badan
Rafata P. Bartczuka dotyczacych Polski — kategorie oséb: nie tyle juz wyklu-
czone, ile ,,zagrozone wykluczeniem”. Sa to na gruncie polskim:

1. Cztonkowie rodzin wielodzietnych;

. Mtodziez z rodzin do§wiadczajacych probleméw alkoholowych;
. Sieroty spoteczne;
. Eurosieroty;
. Matoletnie matki;
. Mtodziez naruszajaca normy prawa karnego;
. Mtodziez zagrozona alkoholizmem z terenéw wiejskich;
. Mtodziez zagrozona uzaleznieniami z terenéw miejskich;
. Przestgpcy odbywajacy kary izolacyjne;

10. Osoby opuszczajace zaklady karne;

11. Osoby bezdomne;

12. Osoby uprawiajace prostytucje’.

Nietrudno zauwazy¢, ze wymienione powyzej kategorie marginalizacji
dotycza przede wszystkim sfery zewnetrznej zycia cztowieka, cho¢ oczywiscie
moga mieé — i najczeSciej maja — swoje przetozenie na stan psychiczny i zy-
cie duchowe. Méwiac o wykluczeniu w kontekScie zycia wewnetrznego czto-
wieka i duchowosci chrzescijanskiej, trzeba doda¢ do przedstawionych wyzej
punktéw pewne zjawiska, ktére dotycza ,,marginalizacji duchowej”. Nalezg
do nich:

O 0 NN kW

3 R.B. BARTCZUK, Metodologia badari nad zasobami adaptacyjnymi, w: Skazani na wyklu-
czenie. Zasoby adaptacyjne osob zagrozonych marginalizacjq spoteczng, red. M. Kalinowski,
I. Niewiadomska, Wydawnictwo KUL, Lublin 2010, s. 45.
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1. ,,Czlowiek wyobcowany z siebie samego”, tzn. z wtasnej tozsamosci.
Rose Busingye, pracujaca z chorymi na AIDS w slumsach w Ugandzie, wspo-
mina na tamach ksiazki Kard. P.J. Cordesa, ze ludzie z powodu wojny i cho-
rob sa ,,wyrzuceni” z poczucia wlasnej tozsamosci, nie wiedza kim sa. Przyta-
cza ona wypowiedzZ jednego z chorych: ,,Wszyscy na mnie krzywo patrza, bo
mam co$ dziwnego w sobie, ten wirus. Kim wtasciwie jestem?* Jest to tyl-
ko jeden z licznych przyktadéw ,,wykluczenia”, ktére dotyczy wnetrza czlo-
wieka.

2. Tak zwany cztowiek nuklearny’. Jest to stan, w ktérym cztowiek widzi,
ze jego mozliwosci i1 dzieta maja site samozniszczenia, czuje si¢ zagubiony
wobec wielodci ideologii, religii i §wiatopogladéw, prowadzi go to do wy-
obcowania i egzaltacji, nie wierzy juz w nic, co bytoby zawsze i wszedzie
prawdziwe i wazne. Z pozoru jest otwarty i tolerancyjny na wszystko, moze
»Z uwaga stlucha¢ rabina, pastora i ksiedza”, jednak nie jest juz zdolny do
osobistego odniesienia si¢ do czego$, co bytoby droga duchowa. Pozostaje
wigc samotny, zmarginalizowany duchowo, nie nalezy do zadnej wspdlnoty,
nie podaza zadna droga, bo nie wierzy, ze jakakolwiek droga dokadkolwiek
prowadzi. Wedtug Roberta J. Liftona ,,nuklearny cztowiek” ma 3 najwazniej-
sze cechy: a) historyczne rozbicie, b) fragmentaryczna ideologia, ¢) poszuki-
wanie niesmiertelnosci®. H. Nouwen analizuje i pogtebia te trzy cechy wska-
zujac, ze wspotczesny pogubiony duchowo cztowiek skazuje siebie na catko-
wita marginalizacje¢.

3. Czlowiek ,,ponowoczesny”’ — przenikniety mentalnoscia wskazujaca,
ze jego zycie jest przypadkiem, w ktérym nie ma statych odniesieni i prawd,
co z jednej strony zwalnia go od wymagan moralnych, z drugiej strony ska-
zuje na duchowa pustke.

WyraZznie zatem zarysowuje si¢ niezwykle szerokie spektrum zjawiska
wykluczenia, zaré6wno z punktu widzenia przyczyn jak i form jego wystepo-

4 R. BUSINGYE, Od tego spojrzenia wszystko sie zaczeto, w: P.J. CORDES, Niosqcy pomoc
nie spadajq z nieba. Caritas i duchowosé, ttum. W. Lipscher, Wydawnictwo Jednos¢, Kielce
2009, s. 106.

5 Zob. H. NOUWEN, Zraniony uzdrowiciel, ttum. J. Grzegorczyk, Wydawnictwo Rebis,
Poznan 1994, s. 17-26. Samo stowo ,,nuklearny” autor uzywa w kontekscie zagrozenia nuklear-
nego, jednak wydaje si¢, ze ma ono jeszcze pewien aspekt duchowy: mozna zinterpretowad je
podobnie jak ,,atomowy”, ,,atomizacja”, tzn. rozbicie na niepodzielne czastki, co sugeruje ich
samotno$¢, izolacje.

6 Tamze.

7 Obszerne studium o relacji ponowoczesnosci do poczucia obcosci i wykluczenia zob.
Z. BAUMANN, Ponowoczesnos¢ jako Zrodto cierpieri, Wydawnictwo ,,Sic!”, Warszawa 2000.
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wania. Z pozoru jest to wizja zastraszajaca, jednak z punktu widzenia wielo-
wymiarowosci duchowos$ci mitosierdzia, otwiera szeroki zakres form czynie-
nia dobra, w ktérym kazdy z prawdziwie nasladujacych Chrystusa moze zna-
lez¢ sobie najblizsza i najbardziej odpowiednig form¢ pomocy bliZniemu.
Warto tu odnotowaé, ze na gruncie polskim zostaly w ostatnich latach z ini-
cjatywy Caritas Polska i Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Paw-
ta II przeprowadzone gruntowne badania naukowe dotyczace zasobdéw adapta-
cyjnych o0séb zagrozonych ubdéstwem i marginalizacja. Jako wynik tej inicja-
tywy powstalo wielkie dzieto opisujace w sposéb kompetentny i rzetelny
trudna sytuacje¢ licznych $§rodowisk i pojedynczych oséb. WartoScia podjetej
inicjatywy jest nie tylko doktadny opis ,,stanu biedy i wykluczenia” w Polsce,
lecz poprzez przedstawienie istniejacego kapitalu i zasobow adaptacyjnych
grup i jednostek wskazanie jednoczes$nie na obszary wymagajace konkretnych
zmian®. Daje to pewnosé, ze wszelkie dziatania, czynione czy to przez Cari-
tas Polska, czy przez inne instytucje charytatywne, nie sa dziataniami w ,,cie-
mno”, tzn. mijajacymi si¢ z rzeczywistymi potrzebami os6b w trudnej sytua-
cji.

Jak wykazuja badania socjologiczne przedstawione powyzej, ludzie cierpia
z powodu samotnoS$ci i izolacji, a nawet poprzez samo zagrozenie tg izolacja.
Czasami sami si¢ izoluja, czasami sa marginalizowani przez innych. W re-
fleksji nad duchowoScia mitosierdzia (a takze konkretng postuga mitosierdzia)
nalezy zauwazy¢ nie tylko potrzeby materialne i emocjonalne, ale réwniez to,
ze czlowiek jeszcze bardziej cierpi z powodu odizolowania przez innych,
zmarginalizowania, odcigcia. Jednak w natur¢ cztowieka wpisana jest potrzeba
bycia z innymi, kontaktu nie tylko telefonicznego czy internetowego, ale jak
najbardziej ludzkiego, fizycznego, spotykania si¢, bycia i rozmawiania. Mig-
dzy ludZmi panuje zasada naczyi potaczonych. Wtasnie ta spoteczna natura
czlowieka, jego szczegblna zalezno$¢ od innych wpisuje si¢ w etos mitosier-
dzia oraz duchowo$¢ milosierdzia.

2. ZRODLA DUCHOWOSCI MILOSIERDZIA A WYKLUCZENIE

Etos epoki nazywanej starozytno$cia porzadkowal sprawy ludzkiej wspdl-
noty kategorig sprawiedliwo$ci. StarozytnoS¢ znata wprawdzie postawe i czyn
milosierdzia (eleos), ale bylo to rozumiane jako oddzwigk wewngtrznego

8 Chodzi o cytowana wyzej pozycje Skazani na wykluczenie...
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poruszenia, uczucia litosci, a nie jako zobowiazanie do bycia dojrzatym oby-
watelem czy jako wezwanie do pragmatycznego dziatania na rzecz potrzebuja-
cego, dlatego stoicy uwazali wspoéiczucie i litoS¢ za ,,chorobg duszy”, ktéra
nalezy zwalczaé. W starozytno$ci nie znajdujemy szczegdlnej opieki bogow
nad biednymi ani np. opieki pafistwa wobec inwalidéw. Jezeli w tym etosie
mowi si¢ o wykonaniu czego$ dobrego, to bardziej dotyczy stuzby wspdlno-
cie, poniewaz jest to czyn publiczny, tzn. zabezpieczajacy pewien porzadek
publiczny’. Jak stwierdza Kard. J.P. Cordes, ,przykazanie mitosci nie jest
owocem $wieckiej filantropii, ale wyrosto na podtozu biblijnym”!°.

Z Objawienia wynika jasno, ze sam Bég daje przyktad mitosiernego ,,wyj-
$cia ku cztowiekowi”, ,,szukania go”. B6g objawia si¢ jako wspdlnota, komu-
nia Trzech Oséb, ktéra w dodatku otwiera si¢ i wychodzi naprzeciw cziowie-
ka, szuka go, daje mu taske, zanim on o nig poprosi. Bég wyprzedza czlo-
wieka w okazywaniu mu dobroci, jest niestrudzony. Dlatego papiez Franci-
szek swéj apel do KoSciota o zaangazowanie si¢ w dzieta mitosierdzia osadza
gteboko na tym teocentrycznym fundamencie:

W sercu Boga jest preferencyjne miejsce dla ubogich, On sam bowiem «stal si¢ ubo-
gim» (2 Kor 8,9). Cata droga naszego odkupienia naznaczona jest ubogimi. Zbawienie to
dotarto do nas dzigki wypowiedzianemu «tak» pokornej dziewczyny z matego kraju, zagu-
bionego na peryferiach wielkiego imperium (EG 197).

To utozsamienie si¢ Boga z ubogimi i wykluczonymi wyrazilo si¢ najpet-
niej w Chrystusie, w ktérym z jednej strony byta ,,petnia Béstwa”, z drugiej
doswiadczyl on na sobie losu ubogich:

Zbawiciel narodzit si¢ w stajni, migdzy zwierz¢tami, jak zdarzato si¢ to w przypadku
ludzi najbardziej ubogich; zostat ofiarowany w §wiatyni z dwoma matymi gol¢biami, stano-
wiacymi ofiar¢ tych, ktérzy nie mogli sobie pozwolié, by zaptaci¢ za baranka (por.
Lk 2,24; Kpt 5,7). Dorastat w domu prostych robotnikéw i wlasnymi rgkami zarabiat na
chleb. Gdy zaczat gtosi¢ krdlestwo, szty za Nim ttumy wydziedziczonych, i w ten sposéb
wypetnito si¢ to, o czym sam powiedzial: «Duch Pariski spoczywa na Mnie, poniewaz Mnie
namascit i postal Mnie, abym ubogim nidst dobra nowine» (Lk 4,18). Uginajacych si¢ pod
brzemieniem cierpienia, dotknigtych ubdstwem zapewnil, ze Bog nosi ich w gtgbi swego
serca: «Btogostawieni [jestescie] ubodzy, albowiem do was nalezy krélestwo Boze» (Lk
6,20); utozsamit si¢ takze z nimi: «Bo bylem gtodny, a daliScie mi je$¢», i nauczal, ze
mitosierdzie wzgledem nich jest kluczem do nieba (por. Mt 25,35n.). (EG 197).

% J.P. CORDES, Wiara podstawq dziatania charytatywnego, w: TENZE, Niosqcy pomoc nie
spadajq z nieba. Caritas i duchowosé, s. 65.
10 Tamze.
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Pismo Swiete w wielu innych miejscach ukazuje Boga szukajacego czto-
wieka wtedy, gdy jest on tego niegodny, gdy odchodzi od Boga, idzie zta
droga i sam siebie niszczy, niszczy swoja godno$é, swoja wigZ z Bogiem
i z ludZmi. Juz w Ksigdze Rodzaju Bog szuka Adama i pyta go: ,,Gdzie jes-
te§?”. Cztowiek moze si¢ zgubié, ,,zmarginalizowac¢”, moze tez by¢ ,,zmargi-
nalizowany” przez innych, ale zbawcze dziatanie Boga nie polega tylko na
kierowaniu cztowieka ku zbawieniu, ktére nastapi ,,kiedyS”: Bég szuka czto-
wieka w jego ,teraz”, a nawet wyprzedza go swoja mitoscia. Dlatego mozna
powiedzie¢, ze sam Bdg daje przyktad ,,mitosierdzia wobec zmarginalizowa-
nych”. Duchowo$¢ mitosierdzia mozna by zatem stre$§ci¢ w stowach: ,,musimy
ludzi potrzebujacych szukaé i odnajdywaé, jak Bég szukat i odnalazt nas”!!.
Jan Pawet II uzyt doskonale brzmiacego w tym kontekscie okreslenia ,,wyob-
raznia mitosierdzia”. Wyobraznia to taka wladza wewnetrzna, ktéra pozwala
sobie przedstawié co$, czego nie widzimy, co$, co si¢ jeszcze nie stato. Wy-
obraZnia jako wladza wewngtrzna jest w czlowieku podstawa wszelkiej twor-
czosci, w tym artystycznej. Wydaje si¢ zatem, ze w tym kontekScie jest ona
bardzo potrzebna: skoro osoby marginalizowane czg¢sto ukrywaja si¢ przed
Swiatem, nie prosza o pomoc, czyli ,,marginalizuja si¢” lub ,,sa marginalizo-
wane”, nie znaczy, ze ich nie ma, trzeba sobie ich przedstawi¢ w wyobrazni,
a nastgpnie odszukac ich, juz w realnym kontakcie. Owo wyjatkowo trafne
okreslenie ,,nowa wyobraZnia mitosierdzia” pochodzi z listu apostolskiego
Jana Pawta Il Novo millennio ineunte, ktéry ukazat si¢ na zakoniczenie Wiel-
kiego Jubileuszu Roku 2000. Do swego orgdzia Jan Pawel 11 powrdcit w ho-
milii wygloszonej na krakowskich Btoniach 18 sierpnia 2002 r. Wtedy to
zostali wyniesieni do chwaty oltarzy czterej polscy blogostawieni, ktérzy
zastyneli z postawy mitosierdzia wobec bliZnich. Jan Pawet II méwit:

W obliczu wspéiczesnych form ubdstwa, ktérych jak wiem nie brakuje w naszym kraju,
potrzebna jest dzi§ — jak to okreSlitem w liScie Novo millennio ineunte — ,,wyobraznia
milosierdzia» w duchu solidarno$ci z bliZnimi, dzigki ktérej pomoc bedzie «§wiadectwem
braterskiej wspdélnoty débr” (por. nr 50). Niech tej ,,wyobraZni” nie zabraknie mieszkaricom
Krakowa i catej naszej Ojczyzny. Niech wyznacza duszpasterski program Kosciota w Pol-
sce. Niech orgdzie o Bozym mitosierdziu zawsze znajduje odbicie w dzietach mitosierdzia
ludzi. Trzeba spojrzenia mitosci, aby dostrzec obok siebie brata, ktéry wraz z utrata pracy,
dachu nad glowa, mozliwo$ci godnego utrzymania rodziny i wyksztalcenia dzieci doznaje
poczucia opuszczenia, zagubienia i beznadziei. Potrzeba ,,wyobrazni milosierdzia”, aby
przyj$¢ z pomoca dziecku zaniedbanemu duchowo i materialnie; aby nie odwraca¢ si¢ od
chtopca czy dziewczyny, ktérzy zagubili si¢ w §wiecie réznorakich uzaleznien lub prze-

11 Zob. A. RYBICKI, Studzy mitosierdzia. Duchowa formacja do postugi Caritas, Wydaw-
nictwo ,,Gaudium”, Lublin 2010, s. 26-28.
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stepstwa; aby nieS$¢ rade, pocieszenie, duchowe i moralne wsparcie tym, ktérzy podejmuja
wewnetrzng walke ze ztem. Potrzeba tej wyobrazni wszgdzie tam, gdzie ludzie w potrzebie
wolaja do Ojca mitosierdzia: ,,Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj”. Oby dzigki
bratniej mitosci tego chleba nikomu nie brakowato! ,,Blogostawieni milosierni, albowiem
oni mitosierdzia dostapig” (Mt 5,7) (nr 8).

Gdy Jan Pawet II uzyt sformutowania ,,wyobraZnia mitosierdzia”, poruszyt
Srodowiska teologéw, ale takze oséb zajmujacych si¢ postuga Caritas na co
dzien, ktére to §rodowiska zaczety si¢ zastanawiaé nad glebia tego pojecia.
Mie¢ ,,wyobraZni¢ mitosierdzia” to znaczy wyobraza¢ sobie, ze kto§ moze nas
i naszej pomocy potrzebowaé. Zjawisko ,izolacji”’(a raczej samo-izolacji)
zostato przedstawione w historii Kaina i Abla. Kain zabil Abla i kiedy Bég
go zapytal: ,,Gdzie jest twdj brat?”’, odpowiedziat: ,,Czy ja jestem strézem
mego brata?” (por. Rdz 4,9). Kain dal w ten sposéb do zrozumienia, Ze nie
czuje si¢ odpowiedzialny za swojego brata, nie musi wiedzie¢, gdzie on jest,
nie chce tego wiedzie¢. Przypomnijmy, ze wypowiada te stowa juz po zabiciu
brata: brak zainteresowania wtasnym bratem to swego rodzaju ,,zamknigcie
oczu”. Jednak mimo tego zamknigcia, potrzebujacy brat istnieje, zyje, i czgsto
bezglos$nie wota o pomoc. Kain, poniewaz zabil Abla, mégt zareagowac tylko
zrzucajac z siebie odpowiedzialnosé: ,,Czy ja jestem strézem mego brata?”,
ale w kontekscie calego orgdzia biblijnego mozna by pokusi¢ si¢ o dopowie-
dzenie: B6g mégt odpowiedzieé: ,,Wtasnie, ze jeste§S! Od samego poczatku
jeste$ strézem brata! Od samego poczatku na tobie spoczywa odpowiedzial-
nos¢ za to, gdzie twdj brat jest, jak on si¢ czuje. Tak, jestes strézem swego
brata!”. Widzimy tu zatem druga strong marginalizacji: izoluja si¢ réwniez
ci, ktérzy mogliby poméc, ale wola odgrodzi¢ si¢ murem, zeby nie widziec
potrzebujacych. Kainowe pytanie ,,czy jestem str6zem swego brata” jest tu
raczej tylko usprawiedliwieniem braku zainteresowania.

Jesli ,,wykluczenie” jest pewnym mrokiem, w jaki wycofuje si¢ cztowiek,
to odszukanie go, wejscie Boga (i zyczliwego cztowieka) w jego §wiat za-
wsze jest §wiattem. Duchowo$¢ chrzescijafiska jest zatem Swiattem, ktére
w §wiattoSci Swieci, a ktérego ciemno$¢ nie ogarnia. Kard. W. Kasper w kon-
tekscie tak pojetej marginalizacji duchowosci napisat:

Kiedy jako biskup w Okresie Bozego Narodzenia odwiedzalem wi¢znidéw lub kiedy zajmo-
waltem si¢ postuga duszpasterska wsréd bezdomnych i spotykatem ludzi, ktérych zwykle
nasze mieszczafiskie spoleczenstwo omija szero-
kim tukiem (podkresl. — A.R.), za kazdym razem czulem, jak bardzo ci ludzie
odzywaja, kiedy tylko zostang w swojej ludzkiej godnosci zauwazeni, powaznie potraktowa-
ni i zaakceptowani [...] oraz kiedy przynajmniej przez kilka godzin moga poczu¢ swa ludz-
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ka godno$¢ i bezpieczeristwo. Zatem réwniez dla nich moze zaistnie¢ promien §wiatta

i ciepta nadziei na $wiecie, zwykle tak szarym i mrocznym!2.

Symbolika §wiatto—ciemno$¢, uzyta tutaj, otwiera catg game¢ skojarzen
i refleksji w kontekscie duchowos$ci chrzescijaniskiej i zycia cztowieka ubo-
giego, wykluczonego. Rolg egzegetdéw, pastoralistéw i teologéw duchowosci
bedzie zawsze szukanie odpowiedzi na pytanie: czym jest (lub mogtoby by¢)
Swiatto, ktdre trzeba nies¢ osobom zyjacym w ,,ciemnosci wykluczenia”? Czy
sq to wartos$ci materialne, czy ludzka obecnosé, czy jest to §wiatlo Stowa
Bozego? A moze wszystko razem staje si¢ Swiattem, gdy wyptywa z mitosci,
mitosci Boga i bliZniego?

3. EKLEZJALNY ASPEKT DUCHOWOSCI MILOSIERDZIA

Wezwanie do nasladowania Boga w jego milosiernym ,,wyjsciu ku potrze-
bujacemu cztowiekowi” nie jest skierowane wylacznie do pojedynczego chrze-
Scijanina, gdyz cate chrzescijaniskie duchowe itinerarium réwniez nie doko-
nuje si¢ indywidualnie. Caly KoSciét jako wspdlnota ma dookreslaé siebie
w ten sposOb, aby by¢ dla §wiata znakiem mitosierdzia Boga. W ten sposéb
duchowos$¢ mitosierdzia zyskuje eklezjalny wymiar: Kosciét Chrystusowy
musi by¢ ,,Kosciotlem mitosierdzia”, inaczej wypaczatby lub nawet gubit swo-
ja tozsamo$¢. Wtasnie w odniesieniu do KoSciota méwi si¢ od jakiego$§ czasu
o tzw. opcji na rzecz ubogich. Ide¢ t¢ podejmuje réwniez papiez Franciszek
w Evangelii Gaudium:

Dla Kosciota opcja na rzecz ubogich jest bardziej kategorig teologiczng niz kulturowa,
socjologiczna, polityczng czy filozoficzna. [...] Ta Boza preferencja ma konsekwencje
w zyciu wiary wszystkich chrzes$cijan, wezwanych do tego, by mieé «te same uczucia co
Jezus» (por. Flp 2,5). Inspirujac si¢ nia, Kosciét dokonal opcji na rzecz ubogich, pojmowa-
nej jako «specjalna forma pierwszeristwa w praktykowaniu mitoSci chrze$cijanskiej, po-
Swiadczona przez catg Tradycj¢ Kosciota» Opcja ta — nauczat Benedykt XVI — «zawiera
si¢ w chrystologicznej wierze w tego Boga, ktéry dla nas stal si¢ ubogim, aby nas ubds-
twem swoim ubogaci¢» (EG 198).

W owej eklezjalnej wizji ,,opcji na rzecz ubogich” chodzi nie tylko o jed-
nokierunkowy przeptyw dobra (débr), tzn. od KoSciota w kierunku ubogich,
ale w refleksji papieza Franciszka znajdujemy réwniez gtgboka mysl (oczy-

12 W. KASPER, Mitosierdzie, klucz do chrzescijariskiego Zycia, ttum. R. Zajaczkowski,
Wydawnictwo Swigty Wojciech, Poznan 2014, s. 187.
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wiscie jest ona obecna w catej duchowos$ci mitosierdzia), ze dzigki milosier-
dziu ,,udzielanemu” cztowiek (jak i catly Kosciét) obdarzany jest wieloma
taskami i darami, zaréwno na poziomie czysto ludzkim, osobowoSciowym, jak
i nadprzyrodzonym, siggajacym wiecznosci. Méwiac o ubogich, papiez Fran-
ciszek stwierdzit, ze wtasnie ,,oni moga nas wiele nauczy¢” (EG 198), ponie-
waz ,,oprocz uczestnictwa w sensus fidei, dzigki wtasnym cierpieniom znaja
Chrystusa cierpiacego” (tamze). Papiez wregcz stwierdza, Ze ,.egzystencja
ubogichma zbawcza moc” (pokresl. - A.R.) oraz ,,tajemnicza mad-
ro$¢” (tamze), ktéra witasnie przez nich Bog chce przekazaé ludziom. Zna-
mienne, warte namystu jest tez to, ze podczas gdy Kosciét wychodzit kiedy$
ku ubogim z zamiarem ich ewangelizacji, dzisiaj papiez Franciszek wzywa
Koscidl, aby ,,pozwolit si¢ przez nich ewangelizowad”(tamze).

Podejmujac temat duchowosci chrzescijaiiskiego mitosierdzia wobec ubo-
gich i wykluczonych nie mozna ulec romantycznej iluzji, ze jest to pewna
madra, ewangeliczna idea nie znajdujaca przeszkdd, ze wystarczy tylko ja
wprawi¢ w ruch i przyniesie ona liczne i pigkne owoce. Patrzac bardziej
realistycznie, nalezy réwniez zauwazyé, ze napotyka ona wiele trudnosci
i przeszkéd zewnetrznych i wewnetrznych, co czasem dla niektérych ludzi
czy wspolnot czyni ja martwa, tzn. osadzajac ja tylko w sferze postulatéw
i intelektualnych dywagacji. Sam papiez Franciszek, po przedstawieniu swoich
refleksji i zachet do czynienia mitosierdzia wsréd ubogich, wyrazit t¢ obawe
stowami:

Obawiam si¢, ze réwniez te stowa pozostang tylko przedmiotem komentarzy bez prak-
tycznego odniesienia (EG 201).

Mozna zatem zapytaé: skad ta obawa papieza? Gdzie moga zrodzié si¢
przeszkody, aby milosierdzie chrzescijarniskie, jako st o w o, stawato si¢
ciatlem, dlaczego jest to takie trudne? Czy sa to przeszkody bardziej ze-
wnetrzne (wynikajace np. z braku §rodkéw, rozwiazan systemowych, nieumie-
jetnosSci organizacyjnych) czy bardziej tkwigce w naturze i duchowoSci czto-
wieka?

Wydaje si¢, ze wymienione tu przeszkody zewngtrzne nie sg giléwnym
powodem tej papieskiej obawy, poniewaz liczni §wigci ,,pelniacy dzieta mito-
sierdzia” tez je napotykali, jednak potrafili je pokonaé. To, co stanowi barierg
migdzy mitosierdziem chrzescijariskim jako wytacznie pigkna ,,idea” (badZ
,wzruszeniem”) a milosierdziem jako codzienna konkretng praktyka, tkwi
jednak w czlowieku. Jak ukazuje historia duchowoSci chrzescijarniskiej, nie da
si¢ tej bariery pokonaé sama decyzja, sila woli czy za pomocg jakich§ we-
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wnetrznych technik. Mozna postawié robocza hipoteze, ze najbardziej pier-
wotng barierag migdzy przyjeciem idei mitosierdzia, jako stusznej, pigknej,
godnej realizacji, a brakiem konkretnych dziatan jest 1 ¢ k. Jeden z najwybit-
niejszych teologéw naszych czaséw, H.U. von Balthasar, w jednej ze swoich
prac zajal si¢ problematyka 1e¢ k u w zyciu chrzescijanina!®. Wykazuje
on wielowymiarowo§¢ i znaczenie lgku w chrze$cijaiiskim Zyciu duchowym,
ale dla niniejszej refleksji nad milosierdziem Ko§ciota wobec ubogich i wy-
kluczonych bardzo cenna okazuje si¢ jego koncowa refleksja, w ktorej wpro-
wadza on temat ,,Koscidét i legk”, zachgcajac czytelnika do zglebiania tego
zagadnienia. Co jest najcenniejszego w refleksji szwajcarskiego kardynata nad
problematyka lgku w kontekscie mitosierdzia? Jest nim wykazanie, ze o ,,lgku
Kosciota” nalezy méwi¢ w dwéch kierunkach: z jednej strony KosSciét (czyli
raczej ludzie Kosciota) czasem zywi lek wobec Swiata (w tym wobec ubogich
i wykluczonych), co bywa niczym nie uzasadnione i jest wyrazem raczej
stereotypOw i uprzedzei, ale z drugiej strony takze sam Kos$ciét budzi lgk
wsréd ubogich. Rowniez ten lgk powstaje w wyniku stereotypow i uprzedzen,
a czasami, jak to stwierdza H.U. von Balthasar — ,,wymagan i gr6zb”. W. Ka-
sper zauwaza w najnowszej publikacji o mitosierdziu, ze Kosciét bywa po-
strzegany jako ,niemitosierny i bezwzgledny”'*. Najwazniejszym jednak
elementem ,,wyzwalajacym” lgk przed Kosciotem u niektérych ludzi, jak
stwierdza autor, jest to, ze Kos$ciét zaprasza ludzi do ,,skoku wiary”, do eg-
zystencjalnego ryzyka, ktére ponosi kazdy autentycznie idac droga wiary.
Autor podkresla wigc w tym kontek$cie role ,,dzielnoSci”, ,,mg¢stwa ducha”,
ktére to cechy pozwola najpierw ludziom KoSciota uczyni¢ 6w skok wiary,
a jednocze$nie wskaza innym wartosé tej drogi'>. W kontekscie mitosierdzia
ow ,,skok wiary” jest jeszcze wazniejszy — to wlasnie on sprawia, ze chrzesci-
janskie mitosierdzie idzie o wiele dalej niz ludzka filantropia, a jednoczes$nie
tym, ktérzy maja jakikolwiek ,l¢k przed Kosciotem”, uzmystawia to, czego
tak naprawd¢ w nim si¢ boja.

13 H.U. von BALTHASAR, ChrzeScijanin i lek, ttum. A.A. Klubowie, Wydawnictwo WAM,
Krakéw 1997.

4 W. KASPER, Milosierdzie, klucz do chrzescijariskiego Zycia, s. 175.

5 H.U. von BALTHASAR, Chrzescijanin i lek, s. 89-92.
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Poruszajac temat ubogich i wykluczonych Papiez Franciszek otworzyt dla
refleksji teologdw szeroki wachlarz zagadnieri. Teologowie duchowosci i pas-
toralici otrzymuja jednak szczegdlne pole do refleksji: jak wobec ubogich
i wykluczonych nie$¢ i pielggnowac Stowo, ktére staje si¢ Ciatem? Jak opie-
kowac si¢ zyciem duchowym oséb, ktére uznajemy za ,,wykluczone”? Wedtug
Papieza jest to szczegdlnie delikatna problematyka, a brak jej podjecia przez
Kosciét Papiez nazywa ,,najgorsza dyskryminacja” wobec ubogich:

Poniewaz adhortacja ta skierowana jest do cztonkéw Kosciota katolickiego, musze¢
z bélem stwierdzi¢, ze najgorsza dyskryminacja, jakiej doSwiadczaja ubodzy, jest brak
opieki duchowej. Olbrzymia wigkszo$¢ ubogich otwarta jest szczegdlnie na wiarg; potrze-
buja Boga i nie mozemy nie ofiarowa¢ im Jego przyjazni, Jego btogostawienstwa, Jego
Stowa, sprawowania Sakramentdéw i propozycji drogi wzrostu i dojrzewania w wierze.
Opcja preferencyjna musi gtéwnie przyja¢ forme¢ uprzywilejowanej i priorytetowej opieki
duchowej (EG 200).

Opieka duchowa nad wykluczonymi to jeden z najwazniejszych obszaréw
do badan teologicznych i praktyki Kosciota. Niniejszy artykul — poprzez
ukazanie natury wykluczenia oraz podstaw duchowo$ci mitosierdzia az do
zagadnienia opieki duchowej nad ubogimi — jest wigc jedynie zarysowaniem
najwazniejszych obszaréw refleksji teologicznoduchowej na ten temat. Zgod-
nie z idea i zyczeniem Papieza Franciszka, aby Jubileuszowy Rok Milosier-
dzia byt kontynuowany, zapewne wszystkie zaledwie zarysowane tu obszary
znajda w przysztosSci swoje pogtebienie i rozwinigcie.
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DUCHOWOSC MILOSIERDZIA CHRZESCIJANSKIEGO
WOBEC KULTURY WYKLUCZANIA - UBODZY

Streszczenie

Artykutl porusza problem duchowos$ci mitosierdzia chrzedcijaiskiego wobec kultury wyklu-
czania, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem ubdstwa. W Swietle najnowszych polskich badari
omowione jest zjawisko wykluczenia i jego rézne wymiary, nast¢gpnie ukazane sa podstawy
mitosierdzia chrzescijanskiego. Ukazany jest takze eklezjalny (koScielny, wspdlnotowy) wymiar
postugi mitosierdzia oraz trudno$ci wewnetrzne i zewnetrzne w praktycznej realizacji tej idei
w zyciu codziennym i w konkretnych warunkach. Artykut prowadzi do wniosku, ze wyklucze-
nie jest szczegdlng przestrzenig (sferg zycia) domagajaca si¢ postugi mitosierdzia wobec potrze-
bujacych.

Stowa kluczowe: mitos$é; ubdstwo; duchowosé chrzescijariska.



