ROCZNIKI TEOLOGICZNE
Tom LXIV, zeszyt 2 — 2017

DOI: http://dx.doi.org/10.18290/rt.2017.64.2-8

KS. JANUSZ LEKAN

NAMASZCZENIE CHORYCH
CZY OSTATNIE NAMASZCZENIE?

ANOINTING OF THE SICK OR THE EXTREME UNCTION?

A b s tract Present study is a trail to think about the Sacrament of Anointing of the Sick
in three dimensions: purposefulness of institution of the sacrament, rediscovering it in the
practice of the Church and consciousness of its meaning among modern catholics. The Anoin-
ting of the Sick is an element of “sacramental economy” which means new presence of Christ
among us in the Church, who acts through sacraments. The purposes of the sacraments are
also: the sanctification of man, building of the Church and giving glory to God. Since ages
this sacrament has been practiced in the very last moments of human life, which made it
“occasional” gracious help and not an effective sign of saving presence of God in the process
of human’s difficult experiences.

Therefore, there is a need of a good mediation of the doctrine in order to explain the
essence of the sacrament and to overcome false visions and theories, also those connected with
calling it “extreme unction,” What is more, the practice of administering this sacrament to all
people of bad health, either physically or mentally, should be emphasized, as well as its eccle-
sial dimension.

Key words: sacrament of the anointing of the sick; extreme unction; Church; suffering; holi-
ness.

Pytanie postawione w tytule tej refleksji ma charakter konfrontacyjny.
Stawia bowiem naprzeciw siebie dwie, nie zawsze utozsamiajace si¢ rzeczy-
wistosci. Z jednej strony kaze si¢ przyjrze¢ intencji i celowosci, jaka towa-
rzyszyla Chrystusowi, gdy ustanawiat sakrament chorych. Z drugiej, kieruje
nasze spojrzenie na praktyke KosSciota, czyli to, jak przez wieki odkrywat On
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te intencjonalnos$¢ swojego Zbawiciela oraz jaka posiadal wizje tego sakra-
mentu, a jak go widzi wspétczesnie. Wreszcie jest to pytanie o §wiadomos$¢
ludzi wierzacych poczatku XXI wieku w temacie sakramentu namaszczenia
chorych. Sakrament chorych, zwtaszcza jego stosowno$¢ czy koniecznosé, jest
kwestia dosy¢ dynamiczng. Dotyczy sytuacji cztowieka wierzacego, ktéry
znajduje si¢ w stanie choroby lub podesziego wieku (ktory to niesie ze soba
zagrozenie zycia lub rychla nieunikniono$¢ $§mierci).

Sakrament namaszczenia, wraz z sakramentem pokuty i pojednania, nalezy
do sakramentéw uzdrowienia (pozostate to sakramenty wtajemniczenia i sak-
ramenty w stuzbie komunii). Jednak ,,nigdzie w tradycji [namaszczenie cho-
rych] nie byto okreslane jako «konieczne do zbawienia»”!. Sakrament nama-
szczenia jest elementem ,,ekonomii sakramentalnej”, czyli nowej obecnosci
Chrystusa posréd nas w Kosciele, ktéry dziata poprzez sakramenty, rozdziela-
jac owoce Swego Misterium Paschalnego w celebracji liturgii ,,sakramental-
nej” Kosciota?. Sobér Watykanski II w Konstytucji o Liturgii przypomina
o celowosci sakramentéw i roli wiary w ich przyjmowaniu: ,,Celem sakra-
mentéw jest u§wigcenie cztowieka, budowanie mistycznego Ciata Chrystusa,
a wreszcie oddawanie czci Bogu. Jako znaki, majg one takze pouczac. Sakra-
menty wiar¢ nie tylko zaktadaja, lecz za pomoca stéw i rzeczy daja jej
wzrost, umacniaja ja i wyrazaja™>. Kodeks Prawa Kanonicznego, w IV ksie-
dze o usSwigcajacym zadaniu KoSciota, z wtaciwa sobie precyzjq stwierdza:
»Sakramenty Nowego Testamentu, ustanowione przez Chrystusa i powierzone
Kosciotowi, jako czynnosci Chrystusa i KoSciota, sg znakami oraz srodkami,
poprzez ktére wyraza si¢ i wzmacnia wiara, oddawany jest Bogu kult i doko-

nuje sie uswiecenie cztowieka™.

1. BIBLIA: KONTEKST USTANOWIENIA SAKRAMENTU

Jezus nie tylko gtosi stowami Krélestwo Boze, ale Jego cuda sa tez potez-
na manifestacja nadchodzacego Krélestwa. Na wzor Jahwe, ktéry swe histo-
ryczne ukazanie si¢ przedstawit jako zbawienie swojego ludu (,,Ja, Pan, chcg

! H. BOURGEOIS, Konkluzja. Dogmatyczna tresé sakramentéw, w: Historia dogmatéw, red.
B. Sesboiié, t. IlII: Znaki zbawienia. Sakramenty, Kosciot, Najswietsza Maryja Panna, red.
H. Bourgeois, B. Sesboiié, P. Tihon, tI. P. Rak, Krakéw 2001, s. 283.

? Por. KKK 1076.

3 SOBOR WATYKANSKI II, Konstytucja o Liturgii Sacrosanctum Concilium, 59.

4 KPK kan. 840 (IV Ksigga: Uswiecajqce zadanie Kosciota).
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by¢ twym lekarzem” Wj 15,26), Jezus, posrednik krélestwa Bozego, objawia
si¢ w swej boskiej misji jako ,lekarz Zle si¢ majacych” (Mk 2,17); leczy
»wszelkie choroby i wszelkie stabo$ci wsréd ludu” (Mt 4,23; Mk 1,34)5.

Nie chodzi tu jednak o jaki$ rodzaj ludzkiej medycyny potaczonej z cu-
downa moca Boza. Gdy Jezus swoim slowem uzdrawia chorych, wéwczas
objawia si¢ wypetnienie Bozej obietnicy i nadprzyrodzone udzielanie si¢ Boga
ludziom. Cuda Jezusa sg zawsze jakim$ spotkaniem w wierze (wiar¢ zakladaja
lub pomnazaja), osobowym spotkaniem Boga z uzdrowionym, gdzie Bég
ukazuje swoje mitosierdzie. W cudach nigdy nie chodzi bowiem jedynie
o przywrécenie funkcjonowania zakléconych czynnosci ciata. Swiadectwa
biblijne ukazuja, ze cztowiek nigdy nie jest traktowany dualistycznie, nie
ma wyraznych granic pomig¢dzy zdrowiem duchowym, duchowo-psychicznym
a fizycznym.

Zbawcza obietnica, jakiej Jezus udziela chorym i cierpiacym, wypetnia si¢
w zastgpczej mece i §mierci Jezusa na krzyzu. Zmartwychwstanie staje si¢
zwycigstwem nad $§miercia i od tej chwili cierpienia i Smiertelno$¢ maja wy-
miar chrystologiczny i pneumatologiczny, budzacy nadziej¢ eschatologicznego
dopetnienia (por. Rz 8,18: ,,Sadz¢ bowiem, ze cierpien terazniejszych nie
mozna stawiaé na réwni z chwata, ktéra ma si¢ w nas objawi¢”). Uczniowie
Jezusa otrzymali udzial w postannictwie swojego Mistrza. W Jego imieniu
gtosza krélestwo Boze, czego znakiem jest to, ze ,,wyrzucali tez wiele zlych
duchéw, a wielu chorych namaszczali i uzdrawiali” (Mk 6,13). Zostaja posta-
ni przez Jezusa po to, aby ktas¢ rece na chorych i przywracaé¢ im zdrowie
(por. Mk 16,18). Réwniez tutaj — podkres§lmy to raz jeszcze — na pierwszym
miejscu nie chodzi o wtadz¢ cudownego uzdrawiania: chodzi o do§wiadczanie
zbawczej wspdlnoty z Bogiem.

W dokonywanych uzdrowieniach Jezus ukazuje réwniez swoje gtgbokie
wspoblczucie, bedace znakiem potwierdzajacym Jego prawdziwe integralne
cztowieczeristwo. To znak, ze dzieli z ludZmi ich ludzka niedolg, ale jedno-
czednie jest takze ich Lekarzem, ktérego potrzebuja wszyscy ludzie grzeszni
i chorzy (por. Mk 2,17). Utozsamia si¢ z kazdym chorym czlowiekiem, gdyz
kto odwiedza i pomaga chorym, ten okazuje pomoc Jemu samemu (por. Mt
25,36). Jezus swoim stowem i przyktadem pochylania si¢ nad ludzka niedola,
wzywa i zachgca swoich uczniéw, aby znakiem ich wiary bylo réwniez upo-
dobnienie si¢ do Niego i nasladowanie Go w trosce o chorych®.

3 G.L. MULLER, Dogmatyka katolicka, tt. W. Szymona, WAM, Krakéw 2015, s. 747n.
% Por. B. TESTA, Sakramenty Kosciota, tt. L. Balter, Pallottinum, Poznasi 1998, s. 258-259.
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Swiadectwem praktyki namaszczania chorych w imie Jezusa, stosowanej
od poczatku w KoSciele, jest List Sw. Jakuba: ,,Choruje kto§ wsréd was?
Niech sprowadzi kaptanéw KoSciota, by si¢ modlili nad nim i namascili go
olejem w imi¢ Pana. A modlitwa petna wiary bedzie dla chorego ratunkiem
i Pan go podZzwignie, a jeSliby popetnil grzechy, beda mu odpuszczone” (Jk
5,14-15). Tekst ten stat si¢ od V wieku podstawa sakramentu namaszczenia
chorych.

Gerhard L. Miiller wyrdznia nastgpujace, istotne elementy tej symbolicznej
czynnosci, ktére moga stanowic teologiczny fundament dla wtasciwego zrozu-
mienia sakramentu namaszczenia chorych. Przede wszystkim zawarta jest tu
konkretna obietnica zbawczego dziatania Chrystusa w specyficznej zyciowe;j
sytuacji choroby. To symboliczne dziatanie ma skuteczno$¢ zbawcza, ponie-
waz dokonywane jest ,,w imi¢ Pana”, to znaczy na mocy mandatu Jego wia-
dzy i moca Jego skutecznej obecno$ci w tej sakramentalnej czynnos$ci. Ta
symboliczna czynno$¢ jest zlaczona z widzialnym znakiem, ktérym jest olej
(i wlozenie rak) oraz stowa modlitwy KoSciota, ktéry jest pewny jej wystu-
chania. Modlitwa ta nie tylko zostaje tak po prostu zaniesiona do Boga, ale
wynika z wiary, ze Pan moze dopoméc i uzdrowié polecanego Mu cztowieka.
List §w. Jakuba w catej swej tresci jest wyrazem pewnoS$ci wiary w modlitwe,
w przes§wiadczeniu, ze kazdy, kto prosi Boga z wiara i bez wahania, otrzyma
to, o co prosi (por. Jk1,5-7). Dalej, sakrament ten nie jest jakim§ osobistym
darem (charyzmatem) uzdrawiania chorych (por. 1 Kor 12,28), ktérym kazdy
wierzacy mégiby postugiwac. Jest on gestem wiary, trwale i $cisle zlaczonym
tylko z postuga prezbiteréw, a wigc dokonywanym autorytatywnym dziata-
niem przetozonych KoSciota. Wreszcie, oczekiwanym z wiarg skutkiem tej
symbolicznej czynnosci i modlitwy jest ratunek, podZzwignigcie przez Pana
oraz (jesli potrzebna) mozliwosé przebaczenia grzechéw’.

2. SAKRAMENT W DZIEJACH KOSCIOLA

Historia rozwoju rozumienia i praktyki tego sakramentu obejmuje piec
waznych epizodéw®. Pierwszym z nich jest papieski list Innocentego I do
biskupa Decencjusza z roku 416. Wydaje si¢ jednak, ze namaszczenie cho-
rych nie bylo czgsto praktykowane, przynajmniej wobec oséb $wieckich,

7 G.L. MULLER, Dogmatyka katolicka, s. 749.
8 Por. H. BOURGEOIS, Konkluzja. Dogmatyczna tresé sakramentéw, s. 283-284.
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az do XIV wieku. Zasadnicze zmiany nastgpily w sprawowaniu sakramentu
namaszczenia w VIII wieku. Wtedy bowiem ustata praktyka pokuty publicz-
nej, a pokuta tzw. prywatna (jak dzisiaj) nie pozbawiala prawa do sakramentu
chorych. Od tego czasu spowiedZ, namaszczenie chorych i Komunia §w. staty
si¢ normalna praktyka ,,zaopatrzenia” cigzko chorych i umierajacych. Wazna
cezur¢ w historii tego sakramentu stanowita takze reforma karolifiska. Odby-
wajace si¢ wowczas liczne synody zachecaty do udzielania sakramentu cho-
rym. Zostalo wtedy uwydatnione, iz namaszczenie, dokonane przez kaptana,
rézni si¢ istotnie od prywatnego uzywania oleju przez Swieckich. WyrazZniej-
sza stala si¢ tez sakramentalno§¢ namaszczenia chorych®. Juz od XII wieku
termin ,,namaszczenie chorych” jest coraz czeSciej zastgpowany terminem
,ostatnie namaszczenie”, uwazano je za sakrament umierajacych. Co do skut-
ku tego sakramentu coraz silniejszy akcent ktadziono na odpuszczenie grze-
chéw. Podkreslano, ze namaszczenie chorych zostato ustanowione dla prze-
zwycigzania stabosci cztowieka, ktdrej Zrodtem jest grzech. Umacnia ono cho-
rego, uzdrawia na duchu i przygotowuje do otrzymania wiecznej chwaty!'?,
Drugi epizod, to §wiadectwo pochodzace z Dekretu dla Ormian (Sobdr
Florencki, 1439), gdzie krétko i jasno opisana jest praktyka Zachodu w udzie-
laniu sakramentu namaszczenia chorych. Trzeci, najzywszy epizod tej historii,
to wiek XVI: w ramach polemiki z Reformacja. Sobdér Trydencki ogtasza
dekret, ktéry przejmuje istotg Dekretu dla Ormian: potwierdza, iZ namaszcze-
nie ma charakter (moc) sakramentalng oraz porzadkuje to, kto jest w nim
szafarzem (biskup i kaptan), a kto osoba, ktéra powinna otrzymac ten sakra-
ment (niebezpiecznie chory, bedacy blisko konica zycia). Opisujac skutek tego
sakramentu méwi, ze jest nim pomnozenie taski usprawiedliwienia, a w sytua-
cji grzechu ciezkiego, jej przywrdcenie. ,,Owocem bowiem (res) jest aska
Ducha Swietego. Jego to namaszczenie usuwa winy, jesli sa jeszcze do odpo-
kutowania, oraz pozostato$ci grzechu; przynosi pocieche¢ duszy chorego
1 umacnia, wzbudzajac w niej wielka ufno§¢ w mitosierdzie Boze. Ta ufnos-
cig pocieszony chory tatwiej znosi dolegliwosci choroby i trudy, swobodniej
opiera si¢ pokusom szatana, ‘czyhajacego na pigte¢’ (Rdz 3,15), a niekiedy
odzyskuje zdrowie ciata, jesli to jest przydatne do zbawienia duszy”'!. Mi-
mo Ze przyjecie namaszczenia chorych nie jest samo z siebie konieczne do

® Por. H. VORGRIMLER, Bufe und Krankensalbung, w: Handbuch der Dogmengeschichte,
t. IV, Hrsg. M. Schmaus, Freiburg 1978, s. 220 n.

10 por. G.L. MULLER, Dogmatyka katolicka, s. 750.

1 SoBOR TRYDENCKI, Dekret o sakramencie ostatniego namaszczenia, rozdz. 11, w: BF
VII, 514.
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zbawienia, chrzeScijanin powinien jednak przyjmowac je jako konkretny znak
Bozej mitosci i taski. Grzechem bytoby pogardzanie tym sakramentem.

Czwarty epizod odnotowujemy przy sporach modernistycznych, w ktérych
pojawita si¢ kwestia wazna takze dla innych praktyk chrzescijadskich: czy
fakt uznawania ostatniego namaszczenia za sakrament nie wykracza poza
znaczenie tekstu, do ktérego zazwyczaj si¢ odwoluje przy tej okazji, a miano-
wicie Listu §w. Jakuba. Wreszcie Sobér Watykanski II wyrazit zyczenie, by
moéwié raczej o namaszczeniu chorych, niz o ostatnim namaszczeniu'?. Pod-
kreslit wymiar ,ulgi”, jaki oznacza gest tego sakramentu'’, ktéry ,poleca
chorych cierpiacemu i uwielbionemu Panu”!*. Podkreslit, ze sakrament na-
maszczenia nie jest sakramentem ,,przeznaczonym tylko dla tych, ktérzy znaj-
duja sie w ostatecznym niebezpieczefistwie utraty zycia”, ale ze takze jest
odpowiedni dla tych, ktérym ,,zaczyna grozi¢ niebezpieczefistwo §mierci z po-
wodu choroby lub staro$ci”!>.

W ogloszonym przez papieza Pawta VI, w roku 1972, nowym Ordo Obrze-
dy namaszczenia chorych nazwa ,,ostatnie namaszczenie” zostala definitywnie
zastapiona nazwg ,,sakrament chorych”. Przy udzielaniu tego sakramentu poje-
dynczemu choremu, kolejnos¢ sakramentéw zostata ustalona nast¢pujaco:
sakrament pokuty (spowiedZ), namaszczenie chorych i Komunia (viaticum).
W sakramencie chorych maja miejsce dwa rodzaje namaszczenia. Przy na-
maszczeniu czota, kaptan modli si¢: ,,Przez to Swigte namaszczenie niech Pan
w swoim nieskoficzonym mitosierdziu wspomoze Ciebie taska Ducha Swiete-
go”. Przy namaszczeniu dtoni: ,,Pan, ktéry odpuszcza ci grzechy, niech cig
wybawi i taskawie podZwignie”.

12 Petny tekst nr 73 Konstytucji o Liturgii brzmi: ,,«Ostatnie namaszczenie», ktére takze,
i to lepiej mozna nazwaé «namaszczeniem chorych», nie jest sakramentem przeznaczonym tyl-
ko dla tych, ktérzy znajduja si¢ w ostatecznym niebezpieczenistwie utraty zycia. Odpowiednia
zatem pora na przyjecie tego sakramentu jest juz woéwczas, gdy wiernym zaczyna grozié
niebezpieczenstwo §mierci z powodu choroby lub staro$ci”.

13 SOBOR WATYKANSKI II, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium, nr 28:
Prezbiterzy ,,Wobec wiernych za§, czyniacych pokutg lub chorujacych, petnia postuge pojedna-
nia lub niesienia ulgi, a potrzeby i modlitwy wiernych przedstawiaja Bogu Ojcu (por. Hbr 5,
1-4)”. DP 5: Prezbiterzy ,,przez olej chorych krzepia cierpiacych”.

4 SOBOR WATYKAKSKI II, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium, nr 11:
,,Przez Swigte chorych namaszczenie i modlitwe kaptanéw caty Kosciét poleca chorych cierpia-
cemu i uwielbionemu Panu, aby ich podzwignat i zbawit (por. Jk 5,14-16), a nadto zachgca
ich, aby taczac si¢ dobrowolnie z m¢ka i $miercig Chrystusa (por. Rz 8,17, Kol 1,24, 2 Tm
2,11-12, 1 P 4,13), przysparzali dobra Ludowi Bozemu”.

15 SOBOR WATYKANSKI II, Konstytucja o Liturgii, nr 73.
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Pokrétce przypomniana historia rozumienia i sprawowania tego sakramentu
pozwala stwierdzi¢, iz praktyka sakramentu namaszczenia chorych podlegata
ewolucji i wielu modyfikacjom. Doktryna, a wraz z nig praktyka (lub odwrot-
nie) przeszty od sakramentu udzielanego umierajacym (Dekret dla Ormian,
Sobér Trydencki) do sakramentu dla ochrzczonych, ktérzy przezywaja do-
Swiadczenie choroby lub sg u kresu zycia (w podesztym wieku). W zgodzie
z tradycja Sobdér Watykanski II (KL 73) réwniez przypomniat o zyciu czto-
wieka, ktéry musi przej$¢ przez brame¢ Smierci, co jest najtrudniejszym do-
Swiadczeniem ludzkiej egzystencji. Ewolucja tego sakramentu ukierunkowuje
go dzi§ na doSwiadczenie stabosci cztowieka, zwlaszcza w trakcie choroby
lub podeszlego wieku. Inna wazna zmiana miala miejsce w Sredniowieczu:
szafarzem sakramentu, ktérym w pierwszych wiekach chrze$cijaristwa mogta
by¢ osoba §wiecka, stat si¢ kaptan, a przez to namaszczenie chorych stangto
w rzedzie pozostatych sakramentow.

Koscidl, choéby na Soborze Trydenckim, podkresla, iz namaszczenie cho-
rych jest naprawde¢ sakramentem, czyli gestem o charakterze zbawczym, usta-
nowionym posrednio przez Chrystusa'®. Symbolizm i skutecznosé sa oczy-
wiste, zgodnie ze Swiadectwami biblijnymi (Jk 5,1-4). Dlatego tego sakramen-
tu nie mozna identyfikowaé z charyzmatycznym darem uzdrowienia, o ktérym
Swiadczyl dawny Kosciét, a co na nowo odkrywa Kosciét wspotczesny.

3. ZBAWCZA POSLUGA KOSCIOLA

Sakramenty, a wigc i namaszczenie chorych sa naturalnym sposobem zba-
wczej dziatalno$ci Chrystusa w Kosciele. W nich Chrystus, przez postuge
wyswigconych szafarzy, sam wykonuje swoja kaptaniska misj¢, wszczepiajac
w siebie ludzi jako cztonki swojego Mistycznego Ciata i obdarzajac ich owo-
cami dokonanego przez siebie odkupienia. W ten spos6b poprzez sakramenty
buduje On swdj Koscidt. Stad ,,sakrament jest znakiem widzialnym ustano-
wionym przez Chrystusa Pana, ktéry sprawujac go poprzez postuge Kosciota
przywodzi nam na pami¢é swe Misterium Paschalne, udziela skutecznie ozna-
czonej taski, a tak jednoczac nas ze sobg jako cztonki swego Mistycznego
Ciata zwiastuje nam przyszte pelne zjednoczenie z Bogiem w niebie ku chwa-

16 Wedtug §w. Tomasza wszystkie siedem sakramentéw zostaly ustanowione bezposrednio
przez Chrystusa. W wypadku namaszczenia chorych, ze wzgledu na brak wyraZnych stéw
ustanowienia, trzeba przyjaé ustanowienie przez Chrystusa i promulgowanie przez apostotéw.
Por. TOMASZ z AKWINU, Suppl. q. 29, a. 3.
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le Ojca”!’. Ustanowione przez Chrystusa sakramenty ,,obejmuja wszystkie
etapy 1 wszystkie wazne momenty zycia chrzes$cijanina: sprawiaja narodzenie
i rozwdj chrzescijaniskiego zycia wiary, uzdrowienie i dar postania. Widaé
w tym pewne podobiefistwo, jakie istnieje migdzy etapami zycia naturalnego
a etapami zycia duchowego”!®.

Pismo Swiete przedstawia nam sakramenty jako obrzg¢dy o charakterze
widzialnym. Posiadaja one dwie cechy charakterystyczne: symbolike, ktdra
oznacza i zawiera nadprzyrodzone taski oraz skuteczno$¢ ich udzielania.
W sakramencie namaszczenia chorych mamy do czynienia: z symbolika oleju,
gestem nalozenia rak oraz namaszczenia olejem, ktéremu towarzyszy stowo.
Skutkiem tego sakramentu jest przebaczenie grzechéw, ktére Sob6r Trydencki
wiaze z ,taska Ducha Swietego” i ktére rozciaga na ,nastepstwa grzechu”.
Za$ Sobor Watykanski II ktadzie akcent réwniez na ,,ulge” duchowq i ewen-
tualnie fizyczna'®, a takze $ciSlejsze powiazanie z Ludem Bozym?°. Ten
aspekt eklezjalny sakramentu namaszczenia chorych wskazuje réwniez, ze
przez celebracje¢ tego sakramentu, w solidarnej modlitwie KoS$ciota, chory nie
jest sam.

4. CHRZEST, POKUTA, NAMASZCZENIE CHORYCH

Znakiem zbawczej postugi Kosciota jest réwniez Scista relacja istniejaca
pomiedzy sakramentem chrztu, pokuty i namaszczenia chorych. O zwiazku
sakramentu namaszczenia chorych z sakramentem pokuty méwi Sobér Try-
dencki, jak i bedacy owocem Vaticanum Il Katechizm Kosciota Katolickiego:
»Nasz Pan Jezus Chrystus, lekarz naszych dusz i ciat, ktéry odpuscit grzechy
paralitykowi i przywrdécit mu zdrowie ciata (por. Mk 2,1-12), chciat, by Kos§-
ci6t moca Ducha Swietego kontynuowat Jego dzieto uzdrawiania i zbawiania,
ktére obejmuje takze jego cztonki. Jest to celem dwéch sakramentéw uzdro-
wienia: sakramentu pokuty i namaszczenia chorych”!. Oba skierowane sa
ku naszemu petnemu uzdrowieniu. Ta perspektywa antropologiczna, formu-
towana na gruncie wiary, pozwala zrozumie¢ wtasciwe znaczenie uzdrowienia.

17 R.E. ROGOWSKI, ABC teologii dogmatycznej, Wroctaw 1999, s. 326.
18 KKK 1210.

19 por. KK 28; DP 5.

20 por. KK 11.

2l KKK 1421.
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Zdaniem H.U. von Balthasara, ,,mozna méwi¢ o prawdziwym uzdrowieniu,
kiedy ktos$, kto cierpi, odczuwat az dotad bdl jako zniewolenie, a oto staje
si¢ panem samego siebie, potwierdza swoj bél w sposéb wewnetrznie wolny,
a jesli jest chrzescijaninem, zawierza go Bogu jako Temu, ktéry rozdziela b6l
i jest jego szafarzem”??.

Perspektywa ,,uzdrowienia”, formutowana przez Sobér Trydencki, jest od-
mienna dla obu sakramentéw: sakrament namaszczenia jest §ciS§le w tym
znaczeniu zwiazany z Duchem Swietym, za$ uzdrowienie w sakramencie
pokuty w jezyku tego soboru nie ma tego pneumatologicznego wymiaru.
Warto zauwazy¢, ze Sobdr Trydencki zajat si¢ sakramentem chorych na czter-
nastej sesji, na ktérej tez podjat temat pokuty?’. Uznat wtedy ostatnie nama-
szczenie jako ,,uzupetnienie sakramentu pokuty”.

Sobdér Watykariski II wymiar uzdrowicielski obu tych sakramentéw ukazuje
w perspektywie paschalnej. ,,Przez Swigte chorych namaszczenie i modlitwe
kaptan6éw caty Kosciét poleca chorych cierpigcemu i uwielbionemu Panu, aby
ich podZwignat i zbawit (por. Jk 5,14-16), a nadto zachgca ich, aby taczac
si¢ dobrowolnie z m¢ka 1 Smiercig Chrystusa (por. Rz 8,17, Kol 1,24, 2 Tm
2,11-12, 1 P 4,13), przysparzali dobra Ludowi Bozemu” (LG 11). Koscidt,
aktualizujac zbawcza wolg Jezusa, ofiarowuje cztowiekowi wierzacemu Jego
zbawcze dzieto przebaczenia grzechéw w sakramencie pokuty, pokrzepia go
natomiast §wigtym namaszczeniem w sytuacji choroby. Oba sakramenty wi-
dziane sa w perspektywie wiecznego powotania cztowieka. Moga si¢ odzna-
czaé szczegolng skutecznoscia w procesie nawrdcenia, prowadzacego na drogi
radykalnego zwrécenia si¢ ku Bogu i zjednoczenia z Panem umartym i zmar-
twychwstalym. Gdy zycie osiaga swdj kres, oba sakramenty, wraz z Eucha-
rystia, jako wiatykiem, ,,sa «sakramentami, ktére przygotowuja do Ojczyzny»,
lub sakramentami, ktére stanowia zakorczenie ziemskiej pielgrzymki”?.

Nie wolno tez zapominaé o zwiazku sakramentu namaszczenia chorych
z sakramentem chrztu. Sakrament chorych daje mozliwo$¢ umocnienia zycia
otrzymanego na sakramencie chrztu, réwniez w chwilach trudnych doswiad-
czeni choroby, ktéra czgsto staje si¢ proba wiary, doS§wiadczeniem niepokoju
czy samotno$ci. Tak wiec na swdj sposéb namaszczenie chorych aktualizuje

22 H.U. von BALTHASAR, Nuovi punti fermi, Milano 1980, s. 245 (za: B. TESTA, Sakra-
menty Kosciota, s. 264).

23 H. BOURGEOIS, B. SESBOUE, Doktryna sakramentalna Soboru Trydenckiego, w: Historia
dogmatow, t. 111, red. B. Sesbotié, s. 157n.

* KKK 1525.
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chrzest, podobnie, jak z innego tytutu czynia to bierzmowanie i spowiedZ
sakramentalna.

5. WYMIAR ANTROPOLOGICZNY SAKRAMENTU CHORYCH

Czym jest choroba dla cztowieka? Na pewno czyms, co dotyka go jako
cato$ci duchowo-fizycznej. Choroby nie mozna wigc rozwazaé jedynie w as-
pekcie zaklécenia funkcji fizyczno-psychicznych. Wymiar antropologiczny,
ktéry uwzglednia integralno$¢ duchowg i cielesna natury cztowieka, nakazuje
uwzglednié i analizowa¢ podstawowe osobowe doswiadczenia, jakie towarzy-
szg mu w chorobie: lgk stanu zagrozenia, udreczenie bélem, kres moznosci
dysponowania samym soba na skutek utraty sit?>. Cierpienie i choroba sta-
nowia moment odczuwalnej w sposéb szczegdlny stabosci oraz niemoznosSci
wykonywania codziennych prac i zadan typowo ludzkich. Sa nie tylko pota-
czeniem bdlu z poczuciem kresu istnienia, ale rOwniez sytuacjq préby, ktéra
jest doS§wiadczeniem powszechnym wsréd ludzi.

Wiara, oparta na Bozym objawieniu, nakazuje ten wymiar cielesno-ducho-
wy przezywania choroby wiaczyé w osobowa relacj¢ czlowieka z Bogiem.
Tak, aby caty czlowiek, ze swym historycznym do§wiadczeniem i transceden-
talng nadziejq stanat przed Stwoérca. Dla cztowieka wierzacego stan choroby
pokazuje, ze dar Bozego zbawienia jest jako§ zagrozony, utracony lub jeszcze
nie osiagnigty. Cigzka choroba jest z powodu grzechu miejscem, gdzie ukazu-
je si¢ panowanie grzechu i $mierci (skutki grzechu pierworodnego), a czlo-
wiek doSwiadcza braku zbawienia. Nie wolno jednak na t¢ sytuacj¢ patrzeé
w uproszczonym schemacie, gdzie choroba bedzie odczytywana jako kara
Boza za konkretne grzechy (por. J 9,2)%. Absolutnie nie jest ona rodzajem
zemsty Boga za doznang obraze jakimi$§ grzechami cztowieka. Pan Bég za-
wsze jest mito$nikiem Zycia. Sytuacja choroby jest raczej doSwiadczeniem
braku zbawienia, ktére wynika z utraty nadprzyrodzonej wspo6lnoty z Bogiem.
Grzech pierworodny wprowadzil bowiem dysharmoni¢ w funkcjonowaniu
cztowieka i w jego relacjach. To, co zostato stworzone jako harmonia podpo-
rzadkowania woli cztowieka — Bogu, ciata — duszy, a §wiata materialnego —

% G.L. MULLER, Dogmatyka katolicka, tt. W. Szymona, Krakéw: WAM 2015, s. 747.

% «Jezus» przechodzac obok ujrzal pewnego cztowieka, niewidomego od urodzenia.
Uczniowie Jego zadali Mu pytanie: «Rabbi, kto zgrzeszyt, ze si¢ urodzit niewidomym — on
czy jego rodzice?»” (J 9,1-2).
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cztowiekowi, zostalo przez grzech naruszone?’. Takze cztowiek niewinny,
ktéry nie popetnit zadnego grzechu aktualnego, w wyniku utraty taski pier-
wotnej znajduje si¢ pod panowaniem grzechu i §mierci (por. Rz 5,14%%).

W doswiadczeniu choroby cztowiek stoi ostatecznie wobec alternatywy:
albo z sytuacji cierpienia i opuszczenia bedzie wotat do Boga zycia (Ps
22,2.25n.)%°, albo da sie ogarnaé nico$ci, podda si¢ zwatpieniu, straci wszel-
ka nadziejg¢, a nawet przeklinajac swéj los, odrzuci zbawcza mitos¢ Stwércey.
Biblijnym przyktadem tej walki jest Job, ktéry po wielu cierpieniach i choro-
bach, zrozumial, ze wszystko jest w rgku Boga, dla ktérego nie ma nic nie-
mozliwego. Préba choroby i cierpienia jest dla niego doSwiadczeniem Boga,
ktérego do tej pory znal ,ze styszenia”. Dlatego moze z cala moca stwier-
dzi¢: ,,obecnie ujrzatem Ci¢ wzrokiem, stad odwotuje, co powiedziatem, ka-
jam si¢ w prochu i w popiele” (Hi 42,2-6)*.

Wiasciwe zrozumienie sakramentu namaszczenia chorych zalezy réwniez
od tego, jak rozumiemy zycie. Czy tylko naturalistycznie, ograniczajac je do
»tu 1 teraz”, do wymiaru ludzkiego ciata (natury), czy tez widzimy cztowieka
cato$ciowo, jako ztozonos$¢ duchowo-cielesng, w §wietle jego najwigkszego
powotania, jakim jest mozliwo$¢ udziatu w zyciu samego Boga, na cata wie-
czno$é. Wiara kaze nam widzie¢ zycie catego cztowieka w jego duchowo-
fizycznej jedno$ci. Dlatego w patrzeniu na sakrament chorych nie mozna na
pierwszym miejscu stawiaé na konkret sytuacji czlowieka (mozliwo$¢ jego
wspoéldziatania: ex opere operantis w klasycznej teologii). Podejscie osobowe
sprawia, ze tego sakramentu udziela si¢ takze ludziom chorym psychicznie.
Oni takze potrzebuja doSwiadczenia Bozego mitosierdzia, zapewnienia, ze
w tej trudnej sytuacji nie sa sami, ze Bdg jest takze ich lekarzem. Wydaje
si¢, ze ten aspekt powinien mocniej wybrzmieé¢ w inicjatywach i ruchach
dotyczacych ochrony ludzkiego zycia od momentu poczg¢cia, az do naturalne;j
$mierci.

" Por. J.L. LORDA, Laska Boza, tt. J. Lekan, Lublin 2012, s. 188 i 205.

28 A przeciez §mieré rozpanoszyla sic od Adama do Mojzesza nawet nad tymi, ktérzy
nie zgrzeszyli przestgpstwem na wzér Adama. On to jest typem Tego, ktéry mial przyjs¢”
(Rz 5,14).

2 Boze méj, Boze méj, czemus mnie opuscit? Daleko od mego Wybawcy stowa mego
jeku. [...].Bo On nie wzgardzit ani si¢ nie brzydzit nedza biedaka, ani nie ukryt przed nim
swojego oblicza i wystuchat go, kiedy ten zawotat do Niego”. Ps 22, 2.25.

30 por. B. TESTA, Sakramenty Kosciota, s. 259.
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6. SAKRAMENT NIEPOROZUMIEN

W jakim§ sensie sakrament namaszczenia chorych powoduje w cztowieku
lek. Bardziej jednak uwidacznia si¢ on u 0séb towarzyszacych chorym, niz
w nich samych. Ludzie z jakiego§ powodu boja si¢ korzystaé z jego zbawien-
nego dziatania. Skad biora si¢ te uprzedzenia i lgki wobec sakramentu na-
maszczenia chorych? Czy wynika to tylko z braku wiedzy, fatlszywych prze-
konan, a nawet reakcji zabobonnych dotyczacych tego sakramentu (np. prze-
konanie, ze gdy wzywamy ksigdza z ta postuga, pieczgtujemy wyrok Smierci
na chorym)? Wydaje sig, iz jest to skutek nazywania tego sakramentu ostat-
nim namaszczeniem lub btednego utozsamiania go z Wiatykiem, czyli Komu-
nig Swigta udzielana, faktycznie, w stanach agonalnych, jako pokarm na ostat-
nig i najtrudniejsza droge w zyciu. Takie podejScie wypacza sens sakramentu
chorych. Czasami nawet zwleka si¢ z zaproszeniem kaptana do chorego pod
pretekstem: ,,aby go nie przestraszy¢”. Innym, takze btednym rozumieniem
tego sakramentu jest traktowanie go jako ,,cudownej masci”, ktéra ma skutek
uzdrawiajacy, czy tez przypisywania mu dzialania magicznego lub terapeu-
tycznego, na zasadzie samoistnej i automatycznej skuteczno$ci®!.

Z punktu widzenia antropologicznego cztowiek chory (a czgsto tez umie-
rajacy) potrzebuje pociechy i umocnienia na tym trudnym etapie zycia. On
pragnie pomocy, ale nie przez zaniechanie udzielenia mu sakramentalnego
namaszczenia, spowodowane falszywym wspoétczuciem czy wrecz oszukiwa-
niem go. Wszyscy odpowiedzialni za chorego powinni si¢ kierowaé gtéwnym
celem tego sakramentu i z wszelkich sit poméc choremu, aby go wtasciwie
zrozumial. Tym celem jest doprowadzenie chorego do autentycznego spotka-
nia z Chrystusem wlas$nie w cierpieniu, aby je zjednoczy¢ z cierpieniami
Chrystusa i wlaczy¢ w nie, a przez to nada¢ mu sens, umozliwi¢, by zostato
wykorzystane w sposéb nadprzyrodzony. Gtléwnym celem tego sakramentu nie
jest przygotowanie na Smier¢, ani uzdrowienie, rozgrzeszenie, czy tez uswig-
cenie choroby. Takie niestety pokutuje czgsto powszechne przekonanie. Ow-
szem, te skutki pojawiaja si¢ przy celebracji tego sakramentu, ale jako dodat-
kowy owoc dziatania Chrystusa, Zbawiciela cztowieka — catego czlowieka.

W sakramencie namaszczenia chorych chodzi przede wszystkim o spotka-
nie z Chrystusem, o postawienie chorego w osobowej relacji z Tym, ktéry
wzial na siebie wszystkie grzechy i cierpienia cztowieka. Tylko w $wietle
wiary i zbawczego dzieta krzyza mozna zaakceptowaé chorobe¢ i $mier¢, na-

31 por. M. POHL, Sakramenty i zZycie, Warszawa 2009, s. 229nn.
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da¢ im sens. Same z siebie nie maja one zadnej wartoSci zbawczej, uswig-
cajacej. Wrecz przeciwnie, sg najbolesniejszym skutkiem grzechu, ktory trze-
ba zwalczaé i zwycigzaé. A tego moze dokonal tylko Chrystus. Naszym
zadaniem jest doprowadzenie do spotkania chorego z zywym Chrystusem,
Zwycigzca grzechu i §mierci, wlasnie w sakramencie namaszczenia chorych.

Sakrament namaszczenia chorych jest sakramentem zywych. To oznacza,
z jednej strony, ze udziela si¢ go tylko bedacym przy zyciu, a wigc kiedy
zostanie stwierdzona $§mieré, nie moze by¢ juz on udzielany. Z drugiej za$
strony oznacza, ze w tym spotkaniu chorego czy stabego, z racji wieku,
z Chrystusem chodzi o jego zycie, ktére widziane jest w integralnej catos$ci.
Bedzie wigc on obejmowaé catego cztowieka, w jego zlozonoSci duchowo-
-cielesnej. Bedzie réwniez dotyczy¢ wszystkich etapdw zycia, rowniez tego,
jakim jest przejScie z zycia ziemskiego do zycia wiecznego. W kazdym
z tych etapéw i elementow cztowiek wiary staje wobec prawdy o jedynosSci
i integralnosci zbawienia, jakie otrzymujemy w Jezusie Chrystusie. Zadaniem
Kosciota jest wigc troska o prawdziwe zycie cztowieka, rowniez w doSwiad-
czeniu choroby i staroSci. Po to Chrystus powierzyl swojemu KoSciotowi
sakrament namaszczenia chorych. Waznym wydaje si¢ wigc wysilek formacyj-
ny prowadzacy do tego, aby, zgodnie z nauka Soboru Watykarskiego II,
unikaé nazywania tego sakramentu ,,ostatnim namaszczeniem”, a nazywaé go
,Sakramentem namaszczenia chorych”.

Kolejnym elementem prostowania btednych przekonan o sakramencie na-
maszczenia chorych jest podkreslenie jego znaczenia eklezjalnego. Chodzi
o eklezjalna role¢ czlowieka chorego. Poprzez namaszczenie wchodzi on
w szczeg6lng wigZz z Chrystusem cierpiacym i zmartwychwstatym, moze
razem z Nim przezywaé wszystkie dolegliwo$ci wynikajace z choroby lub
podesztego wieku. W ten spos6b chory moze, jak to czynit §w. Pawel, rado-
waé si¢ w cierpieniach znoszonych za siebie i za innych, uzupetniajac w swo-
im ciele braki udrgk Chrystusa za Jego cialo, ktérym jest Kosciét (por. Kol
1,24). Do tej idei powraca papiez Jan Pawet Il w swoim Liscie do chorych,
kiedy pisze: ,,Wiara w uczestnictwo w cierpieniach Chrystusa niesie w sobie
te wewnetrzng pewnos$é, ze cztowiek cierpiacy dopetnia braki udrek Chrystu-
sa, ze w duchowym wymiarze dzieta Odkupienia stuzy, podobnie jak Chrys-
tus, zbawieniu swoich braci i siéstr. Nie tylko wigc jest pozyteczny dla dru-
gich, ale, co wigcej — spetnia stuzbg niczym niezastapiona. W Ciele Chrystu-
sa, ktoére nieustannie wyrasta z Krzyza Odkupiciela, wtasnie cierpienie, prze-
niknigte duchem Chrystusowej Ofiary, jest niczym niezastgpionym poSredni-
kiem i sprawcg débr nieodzownych dla zbawienia Swiata. To ono, bardziej
niz cokolwiek innego, toruje drog¢ tasce przeobrazajacej dusze ludzkie. To
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ono, bardziej niz cokolwiek innego, uobecnia moce Odkupienia w dziejach
ludzkoSci. W owym kosmicznym zmaganiu si¢ duchowych mocy dobra i zta,
o jakim méwi List do Efezjan (por. Ef 6,12), cierpienia ludzkie zjednoczone
z odkupieiczym cierpieniem Chrystusa stanowia szczegdlne oparcie dla mocy
dobra, torujac droge zwycigstwu tych zbawczych mocy. I dlatego Kosciél
upatruje we wszystkich cierpigcych braciach i siostrach Chrystusa jakby wie-
loraki podmiot swojej nadprzyrodzonej sity”*2.

Ten aspekt eklezjalny sakramentu namaszczenia chorych przejawia sig¢
jeszcze w innym wymiarze. Mianowicie w tym sakramentalnym wydarzeniu
»caly Koscioét poleca chorych cierpiacemu i uwielbionemu Panu, aby ich
podzwignat i zbawit (por. Jk 5,14-16)"3. W modlitwie i namaszczeniu, do-
konywanym przez kaptana, wyraza si¢ troska catego Kosciota o to, by czto-
wiek ostabiony chorobg lub podesztym wiekiem do§wiadczyt wspdlnoty jed-
nego Ciala, gdzie kazdy cierpiacy czlonek wspomagany jest przez pozostale.
Jest to réwniez wyraz wspdlnotowej modlitwy Kosciota, wypraszajacej dla
chorego moc taski sakramentalnej, wzmacniajacej go w walce z pokusami
Zlego oraz obawa przed Smiercia. Jak zauwaza Testa, ,,wypelniajac to dziata-
nie sakramentalne, Kosciét urzeczywistnia si¢ sam obiektywnie, realizujac
rownocze$nie swoje postannictwo polegajace na towarzyszeniu wiernym na
drodze zycia Chrystusowego. Sprawujac ten sakrament, KoSciét uwidacznia
skuteczng taske Jezusa, dosiggajaca czlowieka, uSwigcajaca go i ozywiajaca
w specyficznym momencie jego zycia. Celebrujac ten sakrament, Kosci6t
obchodzi Pasche Chrystusa jako Zrédita wilasnego zycia, a postgpujac wciaz
zgodnie z wolg samego Chrystusa, ofiaruje wiernym pomoc do przebycia
w kazdej sytuacji zyciowej drogi wiodacej do zbawienia”>*.

Sakrament namaszczenia chorych jest takze sakramentem wiary. Nie tylko,
jak kazdy sakrament, domaga si¢ jej od przyjmujacego. Przynosi rowniez moc
spotkania z Chrystusem, ktéry umacnia t¢ wiare czlowieka w tym trudnym
momencie jego zyciowej pielgrzymki. Do§wiadczenie cierpienia, samo w So-
bie, stawia bowiem przed cztowiekiem cierpiacym pytania, choéby o sens
cierpienia, ktére wyrazaja sytuacje zyciowej préoby i moga ostabi¢ lub podwa-
zy¢ relacj¢ wiary z Bogiem. Sakrament namaszczenia daje czlowiekowi, bg-
dacemu w jednym z najtrudniejszych momentéw swojego bytowania, zycie
w Chrystusie, ktéry wzial na siebie kazde cierpienie i po zwycigstwie odnie-

32 JAN PAWER 11, List apostolski Salvifici doloris, nr 27.
¥ KK 11.
34 B. TESTA, Sakramenty Kosciota, s. 280-281.
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sionym nad cierpieniem i §miercia, Zyje na wieki po prawicy Ojca. W obliczu
tak dramatycznej sytuacji cztowieka wiara przekazuje mu zycie Chrystusa,
aby moégl go doswiadczy€ i cieszy¢ si¢ nim juz na tej ziemi. Chrystus sam
podnosi i umacnia duchowo chorego, czyniac go uczestnikiem swojej Smierci
i zmartwychwstania oraz pozwalajac doSwiadczy¢ swojej zbawczej bliskosci.

Sakrament namaszczenia chorych jest rdwniez istotnym doSwiadczeniem
bliskosci i1 skuteczno$ci Bozej taski. Wspétczesny cziowiek chce bowiem
czesto by¢é we wszystkim samowystarczalny, réwniez w trosce o zdrowie
wlasnego ciala i duszy. Naturalizm, negujacy zycie taski, staje si¢ dzi§ choro-
ba (herezja) dosy¢ powszechna. Prowadzi do uznania religii bez misteridow,
ofiary, moralno$ci, do religii, ktéra zapomina o $wiecie nadprzyrodzonym
i zyciu wiecznym, jako celu ludzkiej egzystencji. A przeciez od momentu
chrztu chrzedcijanin, zanurzony w Chrystusa, zyje Jego zyciem tak dtugo, jak
dtugo zyje w stanie taski uswigcajacej. Laska, jaka otrzymuje darmowo od
Boga, jest darem, bez ktérego nie mozna osiagnac¢ celu ostatecznego. Potrzeb-
na jest na kazdym etapie zycia chrzes$cijanina. Poprzez sakrament namaszcze-
nia cztowiek chory do§wiadcza taski, ktéra obdarza go tym wszystkim, co
stuzy mu jako ochrona w godzinach ci¢zkiej préby, jakiej musi stawié czota,
oraz ukierunkowuje go na ostateczne zwycigstwo, dzigki wyzwoleniu go takze
z nastepstw grzechowych. Jest to wigc rowniez ,,namaszczenie duchowe”,
taska Ducha Swietego, oznaczana i realizowana moca namaszczenia oraz
towarzyszacej mu modlitwy, ktére daja choremu dar wewngtrznej poboznosSci
w jego upodobnianiu si¢ do Chrystusa. Poza lekarstwem na skutki grzechu,
chory otrzymuje réwniez ich wybaczenie, o ile nie mégt tego uzyskaé wczes-
niej przez sakrament pokuty.

Sakrament namaszczenia chorych potrzebuje dzi§ spokojnego namystu, aby
w zyciu Kosciota stat si¢ tym, ku czemu zostal ustanowiony. Cho¢ Sobér
Watykariski II jasno wyrazit wtasciwe znaczenie tego sakramentu, a w doku-
mentach posoborowych jest uzywana jedna tylko nazwa (sakrament namasz-
czenia chorych), to jednak Swiadomo§¢ wiernych pozostaje przy dawnej jego
nazwie (ostatnie namaszczenie), ze wszystkimi tego skutkami. Potrzeba wigc
dobrej katechezy, na r6znych poziomach, ktéra bedzie wyjasniata istotg sakra-
mentu i pomoze przezwycigzy¢ rézne btedne wizje i teorie, zwigzane réwniez
Z nazywaniem go ostatnim namaszczeniem.

W oczyszczaniu blednego pojmowania roli sakramentu namaszczenia
chorych chodzi o pozytywne odkrycie sakramentalnego wydarzenia, ktore
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Jezus ustanowit dla swojej obecno$ci w tym trudnym momencie zycia, kiedy
czlowiek narazony jest na niebezpieczenstwo §mierci wynikajace z powaznej
choroby czy tez podesziego wieku. Tak wiec jest to zadanie KoSciota, ktéry
wierny woli swojego Zalozyciela ma prowadzi¢ ludzi bedacych w trudnym
dos§wiadczeniu do spotkania z Chrystusem, ktory poprzez sakrament namasz-
czenia chce umocni¢ ich wiarg i towarzyszy¢ im na tym trudnym etapie zycia
swoja zbawcza obecnoscia. Chodzi réwniez o to, aby to zadanie KosSciota
obejmowato wszystkich bedacych w trudnej sytuacji zdrowotnej, zaréwno
w wymiarze choréb cielesnych, jak i psychicznych. Wszyscy potrzebuja do-
Swiadczenia Bozego mitosierdzia, ze w tej trudnej sytuacji Bég jest takze ich
lekarzem. Wydaje sig¢, ze ten aspekt powinien mocniej wybrzmie¢ w inicjaty-
wach i ruchach dotyczacych ochrony ludzkiego zycia od momentu poczgcia,
do naturalnej $mierci.

Zadaniem teologdéw i duszpasterzy jest wigc troska, aby przekaz dotyczacy
roli sakramentu namaszczenia chorych w praktyce Kosciota i zyciu poszcze-
g6lnych ochrzczonych jasno ukazywat zbawcza obecno$¢ Chrystusa na kaz-
dym etapie ludzkiego zycia. Cho¢ nie jest to sakrament ,,konieczny” do zba-
wienia, to jednak zostal dany jako spotkanie Chrystusa z cztowiekiem cierpia-
cym, pozwalajace zlaczy¢ jego cierpienia z cierpieniami Zbawiciela i nada¢
im w ten sposOb nie tylko sens wazny w Swietle osobistego zbawienia, ale
rOwniez w wymiarze eklezjalnej odpowiedzialnoSci za zbawienie innych.
Warto wigc mocniej uwypuklaé¢ eklezjalny wymiar tego sakramentu, ktéry
zar6wno wskazuje na KoSciél, jako wspdlnotg zbawienia, troszczaca sig
o wszystkich, jak tez pozwala wyj$¢ choremu ze stanu samotno$ci, ktéry
w chwilach préb moze by¢ powazna pokusa przeciwko wierze.
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NAMASZCZENIE CHORYCH CZY OSTATNIE NAMASZCZENIE?

Streszczenie

Obecne studium jest préba spojrzenia na sakrament namaszczenia chorych w trzech wymia-
rach: celowo$¢ ustanowienia sakramentu i jej odkrywanie w praktyce Kosciota oraz §wiado-
mos$¢ wspélczesnych katolikéw dotyczaca jego znaczenia. Sakrament namaszczenia jest elemen-
tem ,,ekonomii sakramentalne;j”, czyli nowej obecnosci Chrystusa posréd nas w Kosciele, ktéry
dziata poprzez sakramenty. Celem sakramentéw jest jednoczesne uswigcenie cztowieka, budo-
wanie Kos$ciota i oddawanie czci Bogu. Wielowiekowa praktyka z naciskiem na sprawowanie
tego sakramentu w ostatnich chwilach ludzkiego zycia uczynita z niego ,,wydarzeniowa” pomoc
taski, a nie skuteczny znak zbawczego towarzyszenia Boga cztowiekowi w procesie trudnych
doswiadczen.

Potrzeba wigc dobrego przekazu doktryny w celu wyjasnienia istoty sakramentu i przezwy-
cigzenia réznych btednych wizji i teorii zwiazanych réwniez z nazywaniem go ,,0statnim
namaszczeniem”. Warto tez podkresli¢ stosownos¢ tego sakramentu dla wszystkich bedacych
w trudnej sytuacji zdrowotnej, zaréwno w wymiarze chordb cielesnych, jak i psychicznych,
a takze mocniej uwypuklaé eklezjalny wymiar tego sakramentu.

Stowa kluczowe: sakrament namaszczenia chorych; ostatnie namaszczenie; Kosciot; cierpienie;
Swietos¢.



