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DIVORCE AS A FORM OF VIOLENCE AGAINST A CHILD

Abstract Love is the natural environment for the procreation of new life, but also
a condition for its growth and development. The family community, for which marital commu-
nity is the foundation, can develop and grow thanks to the love, the beginning and duration
provided by the love of spouses. The crisis of marriage and high divorce rates, and thus bro-
ken families, reveal the drama of many children whose parents own decision to resign fidelity
to the marriage vow deprived their children of a safe growth environment. Children are a gift
for parents, entrusted to them by God, but at the same time they are a task — to educate and
form children to live fully and to realise their vocation to love. The love of spouses, which
draws from the Love of God, creates the right conditions to ensure the fulfillment of this task.
If, therefore, the attitude of spouses doesn’t have fidelity of love declared in the marriage
vows, the consequences of such attitudes and actions impact not only themselves but also their
children, injuring them and becoming a form of violence.
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Rodzina jest Srodowiskiem najwazniejszym, podstawowym dla rozwoju
kazdego dziecka. Dom rodzinny winien wi¢c by¢ miejscem, w ktérym dziec-
ko doswiadcza miloSci, czuje si¢ bezpieczne, w peini akceptowane i szanowa-
ne. Powszechnie znane powiedzenie, ze ,,dziecko jest owocem mitoSci rodzi-
cOw” mozna zatem interpretowac nie tylko dostownie i wiaza¢ wytacznie
z jednorazowym aktem poczecia dziecka, dokonujacym si¢ w ramach aktu
matzeriskiego jako formy wyrazu mito$ci matzonkéw. Dziecko jest owocem
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mito§ci matzonkéw, bowiem to witasnie w Srodowisku tej mitoSci wzrasta
1 dojrzewa w czasie.

Kryzys malzenistwa, jaki obserwujemy na przestrzeni ostatnich dziesigciole-
ci, skutkujacy wzrastajaca liczba rozwoddéw, napawa niepokojem, ale jedno-
cze$nie kaze nam zada¢ pytanie o konsekwencje zaistniatej sytuacji dla dzieci
z rozbitych rodzin. Skoro milo$¢ jest prawem przystugujacym kazdemu dziec-
ku i gwarantujacym mu wzrost i rozwdj w stabilnej i bezpiecznej atmosferze
domu rodzinnego, pozbawienie go tego prawa moze by¢ rozpatrywane w ka-
tegorii przemocy.

Encyklopedyczna definicja przemocy opisuje ja jako ,,zamierzone wyko-
rzystanie swojej przewagi sity przeciw innym osobom (grupom), powodujace
zwykle naruszenie ich autonomii, podmiotowosci i godnosci; nieakceptowane
etycznie, spolecznie i kulturowo wywieranie wptywu na inng osobg (grupg)
prowadzace do zakl6cenia (zahamowania) jej fizycznego, psychospotecznego
i duchowego rozwoju”!. Sytuacja, w jakiej znajduja sie dzieci z rozbitych
rodzin wraz z catym spektrum konsekwencji ponoszonych przez nie w wyniku
rozwodu rodzicéw, jest niestety bardzo bliska przytoczonej definicji, stad
okreslenie w temacie niniejszego artykutu rozwodu rodzic6w mianem formy
przemocy wobec dziecka.

Dramat niewiernosci przysiedze malzeniskiej odstania si¢ najwyraZniej
wobec refleksji nad celem, istota i zadaniami malzeristwa oraz wyrastajacej
z niego rodziny. Dlatego tez w pierwszej czg¢sci artykulu matzenstwo i rodzi-
na ukazane zostang jako Srodowisko milosci, ktéremu powierzone zostaty
szczegblne zadania. Kolejna czg$¢ artykutu ma na celu zobrazowanie gtgbo-
kich zranien, w tym konsekwencji psychologiczno-spotecznych, jakie ponosi
dziecko w sytuacji dramatu rozwodu rodzicéw, a ktére — w Swietle rozwazan
dotyczacych misji matzeristwa i rodziny — pozwalaja wysnu¢ wniosek, ze roz-
wod rodzicow jest formg przemocy wobec dziecka. Refleksje te w ostatnie;j
czeSci artykulu doprowadza do pytania o kondycje wspoétczesnych rodzin
i mitos¢, ktéra by¢é moze staje si¢ juz tylko przywilejem dla nielicznych, nie
za$ podstawowym prawem przystugujacym kazdemu dziecku i warunkujacym
jego rozwdj.

11, ULFIK-JAWOROWSKA, Przemoc, w: Encyklopedia Katolicka, t. XVI, red. E. Gigilewicz,
Lublin: TN KUL 2012, kol. 649.
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1. MALZENSTWO I RODZINA JAKO SRODOWISKO MIE.OSCI

Powotanie do mitos$ci, jakim Stwoérca obdarza kazdego cztowieka, moze
realizowaé si¢ na réznych drogach. Jedna z nich jest malzeristwo. Ta $cista
wspdlnota oséb nie jest dzietem przypadku, wynikiem ciazacych ku sobie,
moca samej jedynie natury, dwoch oséb przeciwnej plci. Malzenistwo jest
wspoélnota 0séb zaplanowang przez Stwérce. ,,Boég Stwoérca ustanowit je
madrze i opatrzno$ciowo w tym celu, aby urzeczywistniaé w ludziach swdj
plan mitosci. Dlatego matzonkowie poprzez wzajemne oddanie si¢ sobie, im
tylko wtasciwe i wytaczne, daza do takiej wspolnoty oséb, aby doskonalac
si¢ w niej wzajemnie, wspotpracowaé réwnocze$nie z Bogiem w wydawaniu
na $wiat i wychowywaniu nowych ludzi”2.

Istota mitoSci matzenskiej jest wzajemne obdarowanie, ktére ma charakter
osobowy — jest darem osoby dla osoby. Samo obdarowanie, ktére dokonuje
si¢ w przestrzeni malzeriskiego communio personarum, jest przedziwng wy-
miang oparta na warto$ci samej osoby. Przedziwna, bo nie ma w sobie nic
z zasad handlowych, nic z kalkulacji opartej na zasadzie ,,co§ za co§”, a mi-
mo to ma charakter niezwykle ubogacajacy. Owo obdarowanie dokonuje si¢
w wolnos$ci, a motywowane jest mitoscia, ktéra pozwala najpierw siebie od-
czytaé jako niepowtarzalng warto$¢, by nastgpnie wtasnie soba obdarowad
mitowana osobe, ktéra takze jawi sie jako warto§é sama w sobie®.

Mito$¢ matzeriska, cho¢ nosi na sobie znamiona ludzkie — jest wszak mi-
toscia dwojga ludzi — dla chrzescijan jawi si¢ jednak w wymiarze sakramen-
talnym, a wiec ,,nabiera godno$ci sakramentalnego znaku taski, poniewaz
wyraza zwiazek Chrystusa z Kosciotem™*. Wobec tego mitosé taka angazuje
czlowieka w calej jego bytowej konstrukcji — duchowo-cielesnej — i wyznacza
kierunek, jakim jest dazenie do $wigtoSci na miarg Pierwowzoru-Stworcy.
Przymierze matzeriskie wpisuje si¢ zatem w Przymierze Boga z cztowiekiem,
a co si¢ z tym wiaze, zobligowane jest do przestrzegania jego zobowigzai.
Dlatego tez Katechizm Kosciota Katolickiego, wymieniajac dobra, ptynace
z mitosci matzenskiej, okresla je jednoczesnie wymaganiami’.

Wsréd débr-wymagain maltzenstwa nalezy wymienié¢ jego jedno$¢ i nie-
rozerwalno$¢, wierno$¢ i ptodnos¢. W kontekscie rozwazaf niniejszego arty-

2 HV 8; por. BENEDYKT XVI, Rodzina chrzescijariska wspélnotq wychowania i wiary,
Watykan (06.06.2005), OsRomPol 26(2005), nr 9, s. 30.

? Por. LP 9.

*HV 8.

> Por. KKK 1643.
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kutu warto zatrzymac si¢ szczegdlnie na wymogu wiernos$ci mitosci matzen-
skiej. Wynika on z faktu, ze przymierze matzeriskie wpisuje si¢ w duzo szer-
sza perspektywe, jaka jest Przymierze Boga z ludZzmi. Mito$¢ Boga do czto-
wieka zawsze jest mito$cig wierna. Wobec tego mito$¢ cztowieka, ktéry prag-
nie urzeczywistniaé w sobie Bozy obraz, takze winna by¢ mitoScig wierna.
W gruncie rzeczy to zobowiazanie jest dla mitosci matzenskiej najpewniej-
szym zabezpieczeniem. Tak gigboka jednos$¢, jaka zawiazuje si¢ migdzy oso-
bami we wspdlnocie matzeriskiej, angazujaca w stopniu najpetniejszym (do-
maga si¢ wszak uczynienia daru z siebie), nie moze mie¢ charakteru tym-
czasowego — musi mie¢ gwarancj¢ trwatosci. Jednak nie tylko o dobro mat-
zonkow tu chodzi. Takze dobro potomstwa, zrodzonego z mito$ci matzonkéw,
domaga sie takiej gwaranc;ji®.

Tworzenie wspdlnoty oséb rozpoczyna si¢ od komunii kobiety i m¢zczyzny,
potwierdzonej i gto§no wypowiedzianej w formie zobowiazujacej deklaracji —
przysigegi malzenskiej. Milo§¢ matzeriska, jako nieustanne wychodzenie ku dru-
giemu, wyrazajace si¢ w postawie ofiarowania siebie i przyjecia w darze drugiej
osoby, znajduje bowiem swoje przedtuzenie w milosci rodzicielskiej. Rodzina
jest po prostu naturalng konsekwencja mitosci matzonkéw, ktéra stwarza ,,prze-
strzen rodzenia”, a wiec przestrzeri dla nowego zycia’. W ten sposéb wspSlnota
malzeniska rozrasta si¢, stajac si¢ wspdlnota rodzinna.

Rodzinna komunia oséb jest wspdlnota powstala z mitoSci, ale jedno-
cze$nie nieustannie potrzebujaca mitosci, by do§wiadczaé rozwoju i umocnie-
nia. Mitos$¢ jest nie tylko Zrédiem, ale takze niezbgdnym Srodkiem, ,,zyciodaj-
na sita”, bez ktérej wspdlnota os6b nie moze istnieé, a tym samym cztowiek
— z natury ukierunkowany na zycie we wspdélnocie 0séb — nie moze si¢ roz-
wija¢®. ,.Cztowiek bowiem z glebi swej natury jest istota spoleczna i bez
kontaktéw z innymi nie moze ani zy¢, ani rozwijaé siebie samego i swoich
uzdolnien™. Szczegélnego znaczenia nabiera ta konkluzja w odniesieniu do
rodziny — najwazniejszej dla czlowieka wspdlnoty, w ktérej zdobywa on
wiedze, poznaje wartoSci, ksztattuje swoje postawy, wzrasta, nabywa umiejet-

nosci kluczowych dla pézniejszego, dojrzatego zycia'®.

® Por. KDK 48; FC 20.

7 Por. LdR 8.

8 Por. M. POKRYWKA, Antropologiczne podstawy wychowania w rodzinie, w: Wychowanie
w rodzinie chrzeScijariskiej. W 25. Rocznice adhortacji apostolskiej Jana Pawta I ,, Familiaris
consortio”. Przestanie moralne Kosciota, Lublin: Wydawnictwo KUL 2008, s. 16-17.

? KDK 12.

10 por. J. SIEWIORA, W trosce o rodzine — wychowanie do wartosci, w: Matzeristwo i ro-
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Wobec powyzszego odpowiedzialne rodzicielstwo, do ktérego wezwani sg
matzonkowie chrzescijanscy, wymaga §wiadomosci daru i zobowiazania, jakie
Bég-Stwérca sktada w ich rece, powierzajac nowe zycie. Swiadomosé ta nie
moze si¢ jednak rodzi¢ dopiero wtedy, kiedy nowy cztowiek juz pojawia si¢
na §wiecie. Milo§¢ matzeriska od poczatku winna by¢ skierowana ku rozwojo-
wi, a wigc winna otwierac przestrzei dla nowego zycia jako znaku jednoSci
i wzajemnego oddania malzonkéw — z cala Swiadomoscia powagi tego zada-
nia'l. Dojrzala mito§¢ matzeriska to taka, ktéra zawsze pozostaje w stuzbie
zyciu 1 jest mitoScia ptodna.

Zadania powierzone rodzinie sa niezwykle wazne, ale i odpowiedzialne:
tworzenie wspolnoty oséb, stuzba zyciu, uczestnictwo w rozwoju spoteczeni-
stwa oraz uczestnictwo w zyciu i misji Kosciota'?. Kazde z tych zadan jest
konkretna forma urzeczywistniania, podstawowego dla malzefistwa i rodziny
chrzescijanskiej, powotania do mitosci. Rodzina to ,,gleboka wspdlnota zycia
i mitosci”!®, wobec tego swoja tozsamo$¢ moze odkryé jedynie w kluczu
mitoSci. Mitos§¢, ktéra stanowi istote tej glebokiej wspdlnoty migdzyosobowej,
wyznacza jej jednocze$nie kierunek rozwoju.

2. KONSEKWENCJE ROZWODU RODZICOW
PONOSZONE PRZEZ DZIECI

Refleksje dotyczace matzenstwa i rodziny jako szczegdlnego §rodowiska
mitoSci sg niezbegdnym wprowadzeniem do istoty problemu podjetego w ni-
niejszym artykule. Przyczyny zwigkszajacej si¢ liczby rozbitych matzenstw,
a tym samym rodzin, nie sposéb dostrzec bez odniesienia do prawdy o istocie
i zadaniach sakramentalnego matzenstwa oraz wyrastajacej z niego rodziny.
Zerwanie przymierza malzeriskiego jest bowiem wprost odejsciem od prawdy
o sakramentalnym matzenistwie. Co jednak wazniejsze dla niniejszych rozwa-
zan — nie mozna zrozumie¢ sytuacji dziecka i dostrzec catego spektrum kon-
sekwencji, jakie pozostawia na nim do$§wiadczenie rozstania rodzicéw, jesli
najpierw nie dostrzeze si¢ prawdy o roli, jaka w zyciu dziecka odgrywa petna

dzina w kontekscie wspotczesnych wyzwarn, red. R. Kantor, M. Kluz, J. Mtyniski, Tarnéw: Mata
Poligrafia Redemptorystéw w Tuchowie 2012, s. 82-87.

" Por. LP 15.

12 Por. FC 17.

" KDK 48.
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rodzina i mito§¢ rodzicéw — nie tylko mito§¢ rodzicéw do dziecka, ale takze
mito$¢ rodzicow do siebie nawzajem.

Przyczyny rozpadu matzenstw bywaja przerdzne: odej$cie jednego z mat-
zonk6éw do innej osoby, problem uzaleznienia, przemocy, niezgodno$¢ charak-
teréw, brak porozumienia, zdrada itd.'"* Kazda historia rozstania jest inna,
jednak nawet bez wnikliwego studium z pewno$cia mozna stwierdzié, ze
u Zrodet kazdej z przyczyn rozstania malzonkéw jest niewierno$¢ mitosci
deklarowanej w przysigdze matzenskiej. Dla dziecka oznacza to odcigcie od
Zrédta ,,zyciodajnej sity”, a to z kolei jest réwnoznaczne z odebraniem mu
prawa do normalnego rozwoju, w normalnych warunkach. W dodatku dziecko
nie moze zaprotestowaé, ani walczy¢ o swoje prawa, bo jest zalezne od
swoich rodzicéw — bez wzgledu na fakt, czy sa dojrzali, czy tez nie.

2.1. Rozwod malzonkow z perspektywy dziecka

Skutki rozstania matzonkéw, odczuwane przez ich dziecko, uzaleznione sg
od wieku i etapu rozwoju dziecka. Specjali$ci z zakresu psychologii wyr6z-
niaja kilka przedziatéw wiekowych, w oparciu o ktére definiujg reakcje dzieci
rozwodzacych si¢ rodzicow. Najwczesniejszy etap obejmuje okres od narodzin
do 3 roku zycia. Niemowle buduje swoje zaufanie do Swiata i poczucie bez-
pieczeristwa odbierajac konkretne bodZce z zewnatrz — w postaci czutych
gestow, wyrazéw troski, serdecznosci, uSmiechu rodzicéw, a wigc najbliz-
szych sobie 0s6b'>. Obecnosé¢ obojga rodzicéw, przepelniona mitoscia i tro-
ska, daje dziecku poczucie pewnoSci, stabilnos$ci, ktére w przyszto$ci zaowo-
cuje ufnym wkroczeniem w otaczajacy Swiat. Ptacz, na ktéry rodzice zawsze
zareaguja poprzez przytulenie, ukotysanie czy ucatowanie, dla dziecka jest
rodzajem psychicznej asekuracji — gwarantem, ze wtedy, kiedy Zle mu si¢
dzieje, mama i tata przyjda z pomoca.

Okres do 3 roku zycia jest czasem, kiedy dziecko przejawia wzmozong
empati¢ — przenosi na siebie uczucia innych. Jesli wigc obserwuje zaptakang
mamg, samo takze zaczyna ptakac, a kiedy widzi wzburzenie i gniew ojca —
takze reaguje podobnie'®. Rodzice dostownie karmia swoje dziecko emocja-
mi, ktérymi sami sg przesigknigci. Dodatkowo ,,trzeba pamigtac, ze wszystkie

14 Por. R. KANTOR, Rozwdd i kohabitacja niepokojacym zjawiskiem wspdtczesnej rodziny,
w: Matzeristwo i rodzina w kontekscie wspotczesnych wyzwarn, s. 71-74.

15 Por. J. WALLERSTEIN, S. BLAKESLEE, Rozwdd. A co z dzie¢mi? Jak uchroni¢ wtasne
dzieci przed negatywnymi skutkami rozwodu, Poznan: Wydawnictwo Zysk i S-ka 2005, s. 60.

16 Por. W. JAEDE, Jak uchronic¢ dziecko przed skutkami rozwodu rodzicéw. Poradnik dla
rodzicow, Krakéw: Wydawnictwo WAM 2007, s. 16.
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dos§wiadczenia dziecka z okresu niemowlgcego i wezesnego dziecifistwa skta-
daja sie na fundament jego przemyslefi na temat samego siebie i innych”!’.

Dziecko od 3 do 6 roku zycia najczeSciej utozsamia odejscie jednego
z rodzicow z jego catkowita i nieodwracalng strata. Dzieci w tym wieku
funkcjonuja w rzeczywistosci ,.tu i teraz” — to jest ich jedyny punkt odniesie-
nia'8. Jesli zatem w ich ,tu i teraz” nagle nie ma mamy lub taty, to znaczy,
ze bedzie tak juz zawsze. Strata jednego z rodzicéw ma dla dziecka wymiar
totalny i nieodwotalny. Dzieci takze bardzo czesto biora na siebie wing za
zaistnialg sytuacj¢. W sferze behawioralnej u dzieci w tym przedziale wieko-
wym mozna zaobserwowac pewien regres, polegajacy na powrocie do zacho-
wan wtasciwych niemowlgtom — przestaja samodzielnie je$¢, powraca ko-
nieczno$é uzywania pieluch itp.'°

Dzieci w wieku od 6 do 9 lat bardzo czg¢sto w sytuacji rozpadu matzen-
stwa rodzicow popadaja w konflikt lojalnoSci — nie potrafia ocenié po stronie
ktérego z rodzicow winny stanaé, majac jednocze$nie poczucie koniecznosci
okreslenia si¢ w tej sytuacji. OczywiScie, ,,sprzymierzenie si¢” z jednym
z rodzicéw, niestety czesto skutkuje zerwaniem relacji z drugim rodzicem.
Bywa jednak i tak, ze dzieci, nie potrafiac si¢ pogodzi¢ z zaistniatg sytuacja,
kurczowo chwytaja si¢ wszelkich sposobéw, aby na nowo potaczy¢ rodzicow.
Wykorzystuja w tym celu dolegliwosci psychosomatyczne, celowo staja si¢
nieostrozne, narazajac swoje ciato na urazy, zaczynajq si¢ Zle zachowywaé —
wszystko po to, aby sta¢ si¢ wspélnym obiektem troski dla rodzicéw?’. Trze-
ba tez pamigtac, ze wilasnie ten okres w zyciu dziecka jest czasem, kiedy
rozpoczyna ono na dobre wkraczanie w §wiat zewngtrzny. Nie dzieje si¢ to
w sposéb radykalny, nagty, ale stopniowo. Z jednej strony dziecko mocno
trzyma si¢ domu rodzinnego, w ktérym szuka oparcia, poczucia bezpieczefi-
stwa, z drugiej natomiast wkracza w nowga rzeczywistos$¢ (szkota, réwiesnicy,
potrzeba wigkszej samodzielnos$ci, nawiazywania kontaktéw). W sytuacji
rozwodu matzonkéw, ktéremu towarzyszy niepewnos$¢, nierzadko takze wza-
jemna agresja i wrogos¢, trudno méwi¢ o poczuciu bezpieczeristwa, ktérego
dziecko w tym okresie tak bardzo potrzebuje. ,,Poniewaz jego dom rodzinny
chwieje si¢ w posadach, stopa ktora dziecko postawito w §wiecie zewnetrz-

17 J. WALLERSTEIN, S. BLAKESLEE, Rozwdd. A co z dziecmi?, s. 61.

18 Por. W. JAEDE. Jak uchroni¢ dziecko przed skutkami rozwodu rodzicéw, s. 17.

19 por. A. HART, Rozwdd. Jak ratowaé dzieci, Poznani: Wydawnictwo ,,W drodze” 2006,
s. 36.

20 Por. H. SMITH, Nieszczesliwe dzieci. Dlaczego cierpiq i jak im poméc, Warszawa: Jacek
Santorski & Co Agencja Wydawnicza Sp. z.0.0. 2008, s. 157-158.
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nym, réwniez zaczyna traci¢ oparcie. JeSli dziecko przestraszy si¢ braku
rOwnowagi, moze si¢ wycofac ze Swiata zewngtrznego, czego wyrazem bywa
regresja rozwoju, ktérego objawami czgsto jest ssanie kciuka i moczenie
nocne”?!,

W okresie od 9 do 12 roku zycia dzieci rozwiedzionych rodzicéw maja
ktopoty z poczuciem wtasnej wartosci. Funkcjonuja juz w spotecznosci
rowiesnikéw, w zwigzku z tym czesto konfrontuja swoja sytuacje z sytuacja
innych dzieci. Nierzadko czuja si¢ od nich gorsze, ze wzgledu na fakt niepet-
nej rodziny. Poza wstydem, uczuciem dominujacym staje si¢ dla nich ztos¢.
Kieruja ja najczegsciej w strong rodzica, ktérego obwiniajg za rozpad rodziny,
ale takze w stron¢ innych krewnych, rowiesnikéw, nauczycieli. Rozwdj sfery
duchowej zostaje zahamowany — dziecko nie potrafi si¢ utozsamiaé z warto-
Sciami przekazywanymi mu przez rodzicéw, widzac jednoczesnie, Ze rodzice
sami nie sa tym warto$ciom wierniZ2,

Dla nastolatkéw w wieku pomiedzy 12 a 15 rokiem zycia sytuacja rozwo-
du rodzicéw nierzadko staje si¢ impulsem do zamknig¢cia si¢ w sobie. Z regu-
ty okres dorastania jest czasem, kiedy dzieci przezywaja wtasne problemy
w sobie, nie potrafig o nich rozmawiac, izoluja si¢ od otoczenia. Tak dzieje
si¢ réwniez wtedy, kiedy dziecko przezywa rozwdd rodzicéw, ,,naturalne
tendencje do wycofywania si¢ i popadania w depresj¢ moga si¢ wiec wskutek
rozwodu nasili¢”?®. Poczucie osamotnienia, porzucenia i niezrozumienia
moze si¢ sta¢ powodem glebokiej depresji, czy nawet pojawienia si¢ mysli
samobéjczych?*.

Innym uczuciem, towarzyszacym nastolatkom w takim momencie, jest lgk
o wilasng przyszto$¢ — nie tylko w konteks$cie nowej sytuacji, kiedy rodzice
nie beda juz mieszkac razem, ale takze (a moze przede wszystkim) lgk przed
wlasnym zyciem; obawa przed nieumiejetnoscia samodzielnego zbudowania
trwalego zwiazku w przysztosci®>. Ta obawa moze mieé¢ charakter trwaty
1 paralizujacy do tego stopnia, ze ,,zablokuje” mtodego cztowieka na budowa-
nie relacji kobieta—megzczyzna.

2l J. WALLERSTEIN, S. BLAKESLEE, Rozwdd. A co z dzieémi?, s. 78-79.
22 por. A. HART, Rozwdd. Jak ratowaé dzieci, s. 37.
23 Tamze, s. 37.

24 Por. J. COLLADOS ZORRAQUINO, Depresja u dzieci i mtodziezy, Krakéw: Wydawnictwo
eSPe 2002, s. 73-74; H. SMITH, Nieszczesliwe dzieci. Dlaczego cierpiq i jak im pomdc, s. 158-
159.

2 Por. J. WALLERSTEIN, S. BLAKESLEE, Rozwdéd. A co z dzieémi?, s. 117-118.
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Niejednokrotnie bywa tez tak, ze w momencie kiedy nastolatek stara si¢
poradzi¢ sobie z zaistniala sytuacja, przejmuje na siebie zbyt duza odpowie-
dzialno$é w rodzinie?®. Wykonuje wszystkie obowiazki, ktére w normalnym
uktadzie przypisane sa dorostym (przejmuje opieke nad mtodszym rodzen-
stwem i wszystkie domowe obowiazki). Dodatkowo czuje si¢ odpowiedzialny
za samotnie wychowujacego rodzica, ktérego stara si¢ wspieraé. W takiej
sytuacji dziecko nie ma juz czasu na kontakty z réwiesnikami i zabawg —
przedwczesnie staje si¢ ,,doroste”.

Bez wzgledu na wiek, warto tez zauwazy¢, ze sytuacj¢ stresowa, zwigzang
z rozej$ciem si¢ rodzicéw, dzieci przezywaja inaczej w zaleznosci od pici.
Dziewczeta maja sktonno$¢ do gltebszego, mocniejszego do§wiadczania prze-
zy¢, ale réwnoczesnie jest im tatwiej méwié o swoich uczuciach i tatwiej
dostosowuja si¢ do otoczenia. Chtopcy z kolei wlasne uczucia wyrazaja raczej
zachowaniem, anizeli werbalnie. Czgsto reaguja agresja — ich poziom samo-
kontroli jest zdecydowanie mniejszy niz w przypadku dziewczat. Dodatkowa
trudnoscia jest fakt, ze nietatwo jest im nawiazywad relacje i mowic¢ o swoich
uczuciach?’. Niematy wptyw ma na to kultura, lansujaca model ,,prawdziwe-
go me¢zczyzny”’, ktory jest ,twardy”, nie ulega emocjom, ze wszystkim sobie
radzi, nie okazuje jakiejkolwiek stabosci?®. Takie oczekiwania stawia sie
mtodym chlopcom, wobec tego czesto nie przyznaja si¢ do swoich uczué,
ttumiac je w sobie. Musi jednak przyjS¢ moment, w ktérym te sttamszone
uczucia wybuchna, raniac wszystkich, ktérzy znajda si¢ w polu razenia. Naj-
czegsciej dzieje si¢ to juz w dorostym zyciu tych chtopcow.

W wigkszosci przypadkéw, po rozwodzie dzieci zostaja pod opieka matki
(choé, oczywiScie nie jest to reguta). Coraz cz¢Sciej z obserwacji wynika, ze
ojciec w takim uktadzie (bgdac rodzicem ,,dochodzacym”) stopniowo wycofu-
je si¢ z zycia dzieci i ich wychowania. Jest rzecza jasna, ze potrzebuja go
w réwnym stopniu chlopcy, jak i dziewczynki. Warto jednak podkreslié, ze
szczegOlnie w rozwoju dziewczat brak ojca powoduje konsekwencje, ktérych
doswiadcza w swoim dorostym zyciu (wtedy, kiedy same beda juz mezatka-
mi)?°. Przyjmowanie pozytywnych wzoréw rél kobiety i mezczyzny zawsze
(1) jest zadaniem utrudnionym dla dzieci z rodzin rozbitych.

26 por, W. JAEDE, Jak uchronié¢ dziecko przed skutkami rozwodu rodzicow, s. 20.
27 Por. tamze, s. 21.

28 por. A. HART, Rozwod. Jak ratowaé dzieci, s. 37-38.

2 Por. tamze, s. 38.
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2.2. Milos¢ - prawo dla wszystkich, czy przywilej dla nielicznych?

,»Mito$¢ matzonkdéw jest szczegdlnym uczestnictwem w tajemnicy zycia
i mitosci samego Boga™" — w tym stwierdzeniu Jan Pawetl II widzi podsta-
we do przyjecia odpowiedzialnoS$ci za dar nowego zycia, powierzanego mat-
zonkom-rodzicom. Dar ten nie ma wylacznie czasowego charakteru, nie moze
by¢ odczytywany jedynie z perspektywy ziemskiego zycia. Przeznaczeniem
kazdego czlowieka jest bowiem wieczno$é’!.

Bég komunikuje cztowiekowi prawde o nim samym w ciagu dziejéw zba-
wienia. Prawda o cztowieku — fundamentalna dla odczytania prawdy o mat-
zenistwie i rodzinie — ujawnia si¢ w przestrzeni Bozej mitosci. ,,Objawienie
biblijne jest bowiem przede wszystkim opowiescig o dziejach milosci, jest
historig przymierza Boga z ludZmi; dlatego histori¢ mitosci i zjednoczenia
mezczyzny i kobiety w przymierzu matzeriskim Bég moégt uznaé za symbol
historii zbawienia”*?. Jednoczesnie w tej historii kobieta i mezczyzna odnaj-
duja najgtebszy sens i cel swojej oblubieficzej relacji.

Najbardziej podstawowe pytanie czlowieka: kim jestem? ma zatem swoja
odpowiedZ w historii zbawienia. W istocie jest pytaniem o Zrédto i przyczyneg
istnienia cztowieka, a wiec odsyta do Stwércy. Bog, ktéry jest MitoScia,
stwarzajac cztowieka, pragnie by byl on Jego obrazem i podobieristwem —
pragnie, by czlowiek uczestniczyt w Mitosci. W Nowym Testamencie to
wezwanie przypomina czlowiekowi Chrystus, sam stajac si¢ najdoskonalszym
przykladem udzielenia odpowiedzi na owo wezwanie. W Chrystusowej Ofie-
rze Krzyza mito$§¢ Boga do cztowieka objawia si¢ jako catkowita i bezwarun-
kowa. Dla ludzkiej milosci oznacza to przyjecie radykalnego, nieodwracalne-
go i ostatecznego charakteru — bo taka doktadnie mitoScia B6g kocha czto-
wieka®3.

Tylko w takim kluczu — poszukiwania najpierw prawdy o sobie samym —
cztowiek moze odkry¢ prawdziwe znaczenie powotania do matzenstwa i ro-
dziny. Uczestniczenie matzonkéw w mito$ci Stwércy oznacza ich sigganie do
Zrodta, czerpanie z MitoSci, ktéra jest sam Bdg, a jednoczes$nie odpowiadanie
na t¢ mito$¢ Stwoércy i przekazywanie jej dalej — innym ludziom. Ta prze-
dziwna wymiana mitosci zawsze ma swoéj poczatek w Bogu.

30 FC 29.

*! Por. KDK 51.

32 BENEDYKT XVI, Rodzina chrzescijariska wspélnotq wychowania i wiary, s. 31.
3 Por. tamze, s. 31.
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,Cztowiek, bedacy na ziemi jedynym stworzeniem, ktérego Bég chciat ze
wzgledu na nie samo, nie moze si¢ w petni odnaleZ¢ inaczej, jak tylko przez
szczery dar z siebie”**. Dialog mitosci tym wiasnie jest — oddawaniem sie-
bie w darze drugiej osobie, bezinteresownie, catkowicie, w wolnoSci; a takze
przyjmowaniem drugiej osoby jako daru, w taki sam sposéb. We wspdlnocie
matzeriskiej kobieta i m¢zczyzna sa dla siebie nawzajem darem, a kiedy ich
wspoélnota poszerza sig, stajac si¢ wspdlnota rodzinng — dziecko jest darem
dla nich obojga. To Bdég chce cztowieka ze wzgledu na niego samego — On
jest Stwdrcg, On powotuje do istnienia, On powierza nowe zycie matzonkom.
,Sam Bég jest Panem zycia, od jego poczatku az do korica”®. Wobec tego
dar zycia ludzkiego ma charakter $wiety i nienaruszalny?®, rodzac szczegdl-
na odpowiedzialno$é. Odpowiedzialno$¢ ta, spoczywajaca przede wszystkim
na rodzicach, dotyczy przyjecia we wlasciwy — adekwatny do warto$ci same-
go daru — sposdb, ale takze stworzenia godnych warunkéw integralnego roz-
woju ,,podarowanej” im osoby.

Mitos¢ jest faktorem determinujacym rozwdéj osoby w kierunku jej pelni.
Jest prawem przystugujacym kazdemu cztowiekowi od poczatku jego zaistnie-
nia. Z mitosci Bég powotuje cztowieka do zycia, wobec tego jedynie mito$¢
moze by¢ ,,przestrzenig rodzenia”. Rodzice nie moga pozbawia¢ dziecka tego
podstawowego prawa, zarOwno w momencie pocze¢cia, jak i na zadnym dal-
szym etapie jego rozwoju. W przeciwnym razie sprzeniewierzaja si¢ zadaniu
powierzonemu im przez Boga. Jan Pawet II podkresla, ze ,,cale zycie w mat-
zenstwie jest darem, ale odnosi si¢ to w sposéb szczegdlny do tego wtasnie
momentu, kiedy matzonkowie oddajac si¢ sobie wzajemnie w mitoSci, urze-
czywistniaja to spotkanie, ktére czyni z nich dwojga «jedno ciato» (por. Rdz
2,247, Wzajemne bycie dla siebie darem urzeczywistnia si¢c w spotkaniu
mitosci.

Owocowanie milo$ci malzeiniskiej jest procesem dokonujacym si¢ w czasie
1 konkretyzujacym si¢ szczegdlnie w rodzicielstwie. Dzigki temu zadaniu —
bycia ojcem i matka — mito§¢ matzenska staje si¢ mitoscia ptodna, stwarzaja-
ca dla nowego zycia bezpieczne warunki integralnego rozwoju.

Wzrastajaca liczba rozwoddéw, a tym samym rozbitych rodzin, napawa
przerazeniem i zmusza do postawienia fundamentalnego pytania o kondycje

3 KDK 24.

35 DV. Wstep 5.
36 por. EV 53.
3 LdR 12.
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wspodtczesnego czlowieka. Na ile jest on wierny swemu podstawowemu powo-
taniu do bycia na obraz i podobienistwo Stwércy, a wigc powotaniu do mito-
$ci? Pytanie nabiera szczegdlnej wagi w obliczu prawdy o tym, ze to wiasnie
rodzina stoi u podstaw ,,cywilizacji mitosci”®.

Mozna by oczywiScie dyskutowaé nad stopniem $wiadomoSci rodzicéw
samego faktu wyrzadzania, poprzez niewierno$¢ mitosci matzenskiej, realnej
krzywdy dzieciom. Taka dyskusja wydawataby si¢ jednak bardzo nie na miej-
scu — sugerowalaby wprost brak §wiadomos$ci odpowiedzialnosci rodziciel-
skiej. Rodzice, ktérzy nie rozumieja roli mitoSci w procesie wychowania
dziecka, nie moga zosta¢ nazwani odpowiedzialnymi rodzicami.

Mito§¢ warunkuje integralny rozwdj osoby, zatem pozbawienie dziecka
mitoSci jest pozbawieniem go szansy takiego wtasnie rozwoju. Sytuacja roz-
padu matzenstwa jest zupetnie niezalezna od dziecka — dziecko wbrew swojej
woli, a przede wszystkim wbrew naleznemu mu prawu, zostaje w takiej sy-
tuacji ,,ulokowane”.

Inng sprawa jest takze spoteczny odbidr tego rodzaju rodzinnych drama-
téw. O ile, z definicji, przemoc zawsze budzi sprzeciw i dezaprobate, o tyle
rozwod matzonkéw dzi§ przez wielu wpisywany jest raczej w ramy normy,
wobec tego nierzadko nie dostrzega si¢ powaznych konsekwencji generowa-
nych przez kazdy rozpad malzefistwa.

Kazde dziecko jest wartoScia sama w sobie, powolana do istnienia przez
Boga moca Jego stwdrczej mitosci i zaproszong do bycia na podobiefistwo
Stwoércy. To najwazniejszy i w zasadzie wystarczajacy argument, aby uznaé
prawo kazdego dziecka do milosci. Dla kazdego czlowieka B6g ma swdj
plan, ktéry chce zrealizowaé w czasie jego zycia (por. Jr 1,4-5). Realizuje ten
plan powierzajac czlowieka cztowiekowi — w réznych relacjach, wspdlnotach,
uktadach zaleznos$ci, podporzadkowania, postuszeristwa. Trudno jednak nie
dostrzec ogromu zaufania, jakim Stwoérca obdarza przede wszystkim matzon-
kéw, przysztych rodzicéw. Im bowiem powierza zycie ludzkie, ktére jest
zupetnie bezbronne, zdane na ich troske i opieke. Ich wtasnie — rodzicow —
zobowiazuje do budowania przestrzeni mitosci, w ktérej moze zrodzi¢ sig

3 Por. LdR 13; J. NAGORNY, Problemy moralne wspétczesnej rodziny polskiej, w: Wycho-
wanie w rodzinie chrzescijariskiej. Przestanie moralne Kosciota, Lublin: Wydawnictwo KUL
2008, s. 88-90.
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zycie, i w ktérej to zycie moze wzrastaé. Trzeba bowiem pamigtaé, Zze prze-
strzeni mitosci si¢ nie tworzy — to nie jest jednorazowy akt. Przestrzen mi-
tosci si¢ buduje — w codziennym trudzie czynienia daru z siebie i odkrywania
drugiego czlowieka jako niepowtarzalnego daru, w obliczu Stwoércy. Wielko§¢
tej odpowiedzialnoSci jest mierzona wielkoscia daru.
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Streszczenie

Mito$¢ jest naturalnym Srodowiskiem zrodzenia nowego zycia, ale takze warunkiem jego
wzrostu 1 rozwoju. Wspdlnota rodzinna, dla ktérej fundamentem jest wspdlnota malzeriska,
moze powsta¢ i wzrastaé wtasnie dzigki mitosci, ktérej poczatek i trwanie zapewnia mitosé
obojga matzonkéw. Kryzys matzeristwa i duza liczba rozwodéw, a tym samym rozbitych
rodzin, odstania dramat wielu dzieci, ktérych rodzice, wlasnymi decyzjami rezygnacji z wier-
nosci przyrzeczeniu matzeriskiemu, pozbawili bezpiecznego Srodowiska wzrostu. Dzieci sa dla
rodzicow darem, powierzonym im przez Boga, ale jednoczes$nie zadaniem — wychowywania
i formowania do zycia w pelni i realizowania powotania do mitosci. Mito$¢ matzonkéw, ktéra
czerpie z MitoSci Boga, stwarza odpowiednie warunki do tego, aby to zadanie wypetnié. Jesli
zatem w postawie matzonkéw brakuje wiernosci mitosci zadeklarowanej w przysiedze matzeni-
skiej, to konsekwencje takich postaw i dziatan dosi¢gaja nie tylko ich samych, ale takze ich
dzieci, krzywdzac je i stajac si¢ forma przemocy.

Stowa kluczowe: rozwdd; matzenstwo; rodzina; mitosé.



