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CONTRACEPTION - ONE OF THE FORMS OF VIOLENCE AGAINST THE CHILD

A bstract Contraceptive actions are one of the possible forms of violence against the
child. They fall within the general trend and mentality against life and can take various forms.
They are a manifestation of hostility towards the child, who becomes a burden, an obstacle
in the implementation of professional or financial purposes of parents. Also, the same methods
and contraceptives are associated with many conceivable threats to life. Among them there are
genital tract infections that lead to perinatal complications, which increase the risk of disease
and abnormalities of children born and the risk of spontaneous abortions. Another group of
contraceptives are pharmaceutical preparations actively causing abortion, designed to eliminate
the conceived and already developed child.
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Wspélczesny Swiat jest naznaczony przemoca. Jednoczesnie cztowiek zobo-
jetniat na wiele jej przejawéw. Paradoksalnie, jest wiele organizacji, instytucji
czy os6b mocno zaangazowanych w walke z przemoca — zar6wno t¢ o §wia-
towym zasiggu, jak i t¢ domowa, dotykajaca bezbronne dzieci. Bez wzgledu
na fakt, czy w rodzinie przemoc dotyczy drugiej osoby dorostej, czy bez-
posrednio dziecka, jest zawsze wielka tragedia catej rodziny.

Wydawac by si¢ moglo, ze dziatania antykoncepcyjne nie majg nic wspdl-
nego z jakakolwiek forma przemocy, a tym bardziej przemocy w rodzinie i to
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wobec dziecka. Antykoncepcja jest z definicji dziataniem, ,ktére — badZ to
w przewidywaniu zblizenia matzerniskiego, badZz podczas jego spetniania, czy
w rozwoju jego naturalnych skutkéw — miatoby za cel uniemozliwienie poczgcia
lub prowadzitoby do tego”!. Jednak metody i srodki antykoncepcyjne, chociaz
z zalozenia maja przeciwdziataé poczeciu, w rzeczywistoSci (wigkszo$¢ z nich
jest zawodna) niosa ze soba duze ryzyko negatywnego wplywu na poczgte
dziecko. Stad zasadne jest poszukiwanie zwigzku antykoncepcji z przemoca
i agresja wobec dziecka, ktdre moze si¢ poczaé lub juz si¢ poczgto w wyniku
zawodnoS$ci antykoncepcji i zostaje odrzucone jako niechciane.

W antykoncepcji wypowiadana jest wojna silnych przeciwko stabym. ,,Zy-
cie, ktore domaga si¢ wigkszej zyczliwosci, mitosci i opieki, jest uznawane
za bezuzyteczne lub traktowane jako nieznos$ny cigzar, a w konsekwencji
odrzucane na rézne sposoby”?. Papiez Jan Pawet II, nazywajac to zjawisko
»Spiskiem przeciw zyciu”, wskazuje na fakt, ze obecnie cztowiek, przez samo
zaistnienie staje si¢ wrogiem, przed ktérym trzeba si¢ bronié, by ochraniaé
swe wlasne, czesto bardzo egoistyczne interesy’. Odrzucenie dziecka jako
osoby, negowanie jego praw od poczg¢cia, a nawet prawa do samego zaistnie-
nia implikuje szereg agresywnych dziatan.

Jedna z definicji przemocy w rodzinie méwi, ze jest to ,,zamierzone i wy-
korzystujace przewage sit dziatanie przeciw cztonkowi rodziny, naruszajace prawa
i dobra osobiste, powodujace cierpienia i szkody™*. Do charakterystycznych cech
zjawiska przemocy zalicza si¢ intencjonalno$é, czyli dziatanie z premedytacja
w celu kontrolowania i podporzadkowania sobie ofiary, nastgpnie nierOwnomierne
roztozenie sit — sprawca przemocy ma przewage nad stabsza ofiara. Przemoc na-
rusza takze prawa i dobra osobiste ofiary, takie jak nietykalno$¢ fizyczna, god-
nosé, a ostatecznie powoduje bél i cierpienie narazajac zdrowie i zycie ofiary’.

Antykoncepcja ma za zadanie chroni¢ rodzicéw przed efektem ich dziatan
seksualnych, jakim moze by¢ poczecie dziecka. Powszechnie wiadomo, ze
antykoncepcja nigdy nie daje 100% gwarancji niezawodnoSci, a dziecko, ktére
moze si¢ poczal lub poczeto si¢ w wyniku zawodnoSci metody, staje si¢
»~dzieckiem niechcianym”, co moze predestynowaé je do odtracenia przez
rodzicow.

L'gv 14.
2 EV 12.
3 Por. tamze.

4 Ogélnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”. Instytut
Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. http/www.niebieskalinia.pl.

3 Por. tamze.
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1. MENTALNOSC ANTYKONCEPCYJNA

Myslenie o dziecku jako zagrozeniu dla rodziny ma swoje korzenie
w przemianach spotecznych i cywilizacyjnych ostatniego wieku. Niewatpliwie
duza rolg odegrata ,rewolucja seksualna”, a przede wszystkim wprowadzenie
na rynek hormonalnej pigutki antykoncepcyjnej®. Mozliwos§é stosowania anty-
koncepcji hormonalnej, jej dostepnos¢ i tatwo$¢ uzytkowania sprawita, ze
zupetnie inaczej zaczeto traktowac wspoélzycie malzeniskie. Pojawita si¢ mozli-
wos¢ wspotzycia nieobarczonego ryzykiem poczgcia a jednocze$nie odpowie-
dzialno$¢ za wspélzycie i jego efekt zostata przerzucona na §rodek antykon-
cepcyjny i na lekarza, ktéry taki §rodek przepisat. W ten sposéb wspélzycie
malzeniskie zostato zdegradowane z poziomu jezyka mitosci i odpowiedzial-
nosci do poziomu zwyktego zaspokajania popedu’.

Niewatpliwie do takiej sytuacji przyczynit si¢ takze kryzys rodziny, ktéra
znajdujac si¢ w obliczu réznorakich trudnosci, stata si¢ przedmiotem manipu-
lacji ze strony $wiata mediéw. Matzonkowie, poszukujacy odpowiedzi na
nurtujace ich pytania czy watpliwosci, spotykaja si¢ z kuszacymi propozycja-
mi, ktére nie tylko zaktamuja prawde i godno$¢ osoby ludzkiej, ale narazaja
na niebezpieczenstwo ich wolno$¢ i zdolno$¢ obiektywnej oceny rzeczywi-
stosci®. Wsréd niepokojacych objawéw kryzysu rodziny Jan Pawet II wymie-
nit: ,,btedne pojmowanie w teorii i praktyce niezalezno$ci matzonkéw we
wzajemnych odniesieniach; duzy zamet w pojmowaniu autorytetu rodzicow
i dzieci; praktyczne trudnosci, na ktére czgsto napotyka rodzina w przekazy-
waniu wartoS$ci; stale wzrastajaca liczba rozwodéw, plaga przerywania ciazy,
coraz czgstsze uciekanie si¢ do sterylizacji; faktyczne utrwalanie si¢ mental-
nosci przeciwnej poczeciu nowego zycia’. Zrédta takich trudnosci Papiez
dopatruje si¢ w wypaczonym przezywaniu wolnosci, ktéra dazy do realizacji
wlasnego, egoistycznego dobra!®. Osoba chce wéwczas sama ustanawiaé
prawde, nie uznajac prawdy obiektywnej i jej wymogéw!!.

° Por. A. ZWOLINSKI, Seksualnosé w relacjach spotecznych, Krakéw 2006, s. 109-115,
124.

7 Por. E. SLIZIEN-KUCZAPSKA, Antykoncepcja hormonalna a zdrowie, w: Bezdroza anty-
koncepcji, red. A.J. Katolo, Lublin 2001, s. 63.

8 Por. FC 4.

? FC 6.

10 por. tamze.

! Por. LdoR 14.
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Kryzys rodziny pogtebiony zostaje dodatkowo poprzez myS$lenie materiali-
styczne i utylitarystyczne. Na pierwsze miejsce wysuwa si¢ osobisty sukces
zawodowy, pozycja materialna, ch¢¢ posiadania coraz bardziej luksusowych
dobr. W materialistycznie zdominowanej rzeczywistosci dziecko jawi si¢ jako
kto$, kto zagraza dobrobytowi matzonkéw i dlatego staje si¢ niechcianym
i niepozadanym. Co wigcej, dziecko widziane jest wrecz jako agresor, ktory
pozbawia rodzicéw czegos$ istotnego lub zmusza ich do rezygnacji z jakiego$
dobra. Pojawienie si¢ dziecka budzi w matzonkach I¢k, dlatego w ich mnie-
maniu przed dzieckiem nalezy si¢ bronié lub je wyeliminowad'?,

Klimat wrogos$ci wobec dziecka wynika takze z blednej koncepcji ptcio-
wosci, ktéra mozna nazwaé konsumpcyjna. Opiera si¢ ona w gtéwnej mierze
na postulacie spontaniczno$ci w seksualnosci oraz statej dostepnosci i goto-
wosci do wspétzycia, co umozliwia antykoncepcja. Poszukiwanie w seksie
jedynie przyjemnosci czy zabawy bez ponoszenia konsekwencji swego poste-
powania nie prowadzi do autentycznego przezywania mitosci a jedynie do
wzajemnego uzywania si¢ oséb sprowadzonych do roli przedmiotu uzycia'>.
W tak przezywanej rzeczywistoSci pojawienie si¢ dziecka staje si¢ tragedia,
a ono samo — niechciang konsekwencja i przeszkoda w realizacji wtasnych
planéw!*. Dodatkowym elementem, ktéry kieruje agresje wobec pojawiaja-
cego si¢ dziecka jest zawodno§¢ antykoncepcji, ktéra miata dawaé gwarancje
skuteczno$ci, lecz si¢ nie sprawdzita.

W skierowanej przeciwko nowemu zyciu mentalno$ci antykoncepcyjnej,
zabezpieczeniem przed niechciang ciagza sa Srodki i metody antykoncepcyjne.
W duzej mierze sa one takze Srodkami antynidacyjnymi i wczesnoporonnymi.
Kiedy antykoncepcja zawiedzie, czgsto dochodzi do aborcji. Odméwienie
prawa do zycia bezbronnemu dziecku i zabicie go w fazie prenatalnej nie-
watpliwie jest najgorsza forma przemocy wobec dziecka. W ten przemyst
aborcyjny zaangazowany jest Swiat medyczny, co tym bardziej budzi sprze-
ciw, gdyz §rodowisko to winno by¢ strézem i gwarantem ochrony prawa do
zycia i zdrowia'®>. Co wiecej caty trend aborcyjny ukrywa sie dzisiaj pod
pojeciem ,,prawa wyboru” do urodzenia dziecka badzZ ,,usunig¢cia ciazy”, czyli

12 Por. EV 12.

'3 Por. LdoR 12.

14 Por. T. BIESAGA, Antropologiczno—etyczne przyczyny kryzysu rodziny i postaw wobec
dziecka, ,,Bioetyczne Zeszyty Pediatrii” 3(2006), nr 3, s. 38.

15 Por. W. GUBALA, Personalistyczna koncepcja etyki medycznej, ,,Ethos” 7(1994), nr 1-2
(25-26), s. 156-157.
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aborcji'®. Wspierany on jest mocno gtéwnie przez ruchy feministyczne, kté-
re walczg o prawo do legalnej aborcji na zyczenie.

Mentalno$¢ antykoncepcyjna wpisuje si¢ w szerszy nurt o zasiegu global-
nym, ktéry nazwany zostal mentalnoscia przeciwnag zyciu (anti-life mentality).
OczywiScie istnieje wiele przejawow taj mentalnoSci, bardziej lub mniej wi-
docznych, jednak majacych wspdlny mianownik w dziataniach przeciwko
nowemu zyciu'’. Charakteryzuja si¢ one w gtéwnej mierze pewna tatwoscia
w skazywaniu na cierpienie i $§mier¢ dzieci, ktérych pojawienie si¢ staje si¢
problemem dla rodzicéw. W tym antynatalistycznym sposobie myS§lenia
i dziatania wspdiczesne matzeristwo ,,wspierane” jest przez wielkie koncerny
farmaceutyczne oraz organizacje migdzynarodowe, ktére reklamuja, propaguja
i rozprowadzaja Srodki antykoncepcyjne najcze¢sciej zafalszowujac przy tym
ich abortywne dziatanie'®.

Zjawisko tak wielkiej pogardy dla zycia najstabszych i bezbronnych, kwe-
stionowanie ich praw, a nade wszystko odmawianie im osobowej godnosci
budzi ogromny sprzeciw tym bardziej, ze ma to miejsce w czasie, kiedy
powszechnie przypomina si¢ i nawotuje do przestrzegania podstawowych
praw osoby ludzkiej. Paradoksem wspotczesnosci jest fakt, ze z jednej strony
odmawia si¢ prawa do zycia najstabszym, a z drugiej spoteczeristwa chlubig
si¢ wprowadzanymi dokumentami chroniacymi prawa kazdego cztowieka'.
W ten kontekst wpisuje si¢ takze kwestia przemocy wobec dziecka — z jedne;j
strony pig¢tnowanie takiego postgpowania, a z drugiej notoryczne tamanie
podstawowych praw dziecka.

Przyczyn tych sprzecznoS$ci nalezy poszukiwaé przede wszystkim w zafat-
szowanej wizji wolnoSci, ktéra nie respektujac swego konstytutywnego zwigz-
ku z prawda zdaza do réznorakich wynaturzen i ostatecznie prowadzi do
samowoli. Przywlaszczanie sobie prawa do decydowania o godnos$ci osobowej
dziecka poczgtego, nadawanie lub odbieranie mu praw oraz arbitralne decydo-
wanie o tym czy ma zy¢ stanowi przyktad takiej wizji wolnoSci, w ktore]
czlowiek uznaje siebie za dysponenta praw, ktére przynaleza kazdemu czto-
wiekowi w kazdej fazie jego rozwoju. Takie rozumienie wolnosci, ktéra staje
si¢ w rzeczywistosci wolnoscig ,,silniejszych”, prowadzi do tego, ze godnos¢

16 Por. LdoR 13.

17 Por. FC 30, EV 10-12.

18 por. EV 13, 16. Por. takze: J. GOCKO, O ekonomie w stuzbie rodziny, w: Czlowiek,
mitos¢, rodzina. ,,Humanae Vitae” po 30 latach, red. J. Nagérny, K. Jezyna, Lublin 1999,
s. 318-324.

19 Por. EV 18.
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osobowa czlowieka jest kwestia poddawang gltosowaniu, a wynik ma stuzyé
interesom réznorakich grup spotecznych?.

2. FORMY PRZEMOCY

Ukazanie podstawowych przejawéw mentalnos$ci antykoncepcyjnej nakresla
przede wszystkim kontekst, w ktérym zostang omdéwione mozliwe formy
przemocy, ktére ujawniaja si¢ w malzefistwach stosujacych rézne metody
antykoncepcyjne. Trzeba jasno powiedzie¢, ze panuje duze zamieszanie poje-
ciowe dotyczace §rodkow antykoncepcyjnych. Wiadomo obecnie, ze Srodki
te moga miec nie tyle dzialanie stricte antykoncepcyjne, co przeciwzagniez-
dzeniowe i wczesnoporonne. Ten efekt dziatania Srodkéw antykoncepcyjnych,
stosowanych w postaci tabletek, plastréw, iniekcji, wktadek hormonalnych
nalezy nazwaé abortywnym. Zazwyczaj kobieta, stosujaca dany §rodek, nie
wie, czy doszto do poronienia czy tez nie.

Srodki hormonalne maja za zadanie gléwnie hamowaé owulacje, ale czesto
stezenie hormonow, szczegdlnie w Srodkach najnowszej generacji, jest zbyt
niskie i do owulacji dochodzi. Jesli w takiej sytuacji dojdzie do zaptodnienia,
to zarodek nie bgdzie w stanie implantowac si¢ w macicy ze wzgledu na inne
skutki dziatania hormonéw. Wktadki wewnatrzmaciczne IUD, pigutka ,,dzied
po”, Mifepriston (RU-486) to Srodki w gruncie rzeczy abortywne, chociaz
nazywane sg antykoncepcyjnymi, co w zasadniczy sposéb falszuje ich praw-
dziwe dziatanie’!. Wydaje si¢ jednak, ze sieganie po takie $rodki zaktada
wprost usunigcie ciazy i jest dziataniem Swiadomym, nawet jeSli nazwa wpro-
wadza w btad. Cho¢ samo zjawisko aborcji nie jest przedmiotem niniejszego
opracowania, to nie sposéb je pomina¢ — najokrutniejsza form¢ przemocy
wobec dziecka, czyli zabicie go.

Podjecie przez matzonkéw decyzji o antykoncepcji wprowadza klimat
wrogosci wobec dziecka, ktérego nie akceptuja i odrzucaja z réznych powo-
déw. Wrogos¢ i nieched jest takze jedng z form przemocy, ktéra chociaz nie
dotyka wprost konkretnego dziecka, to jednak neguje sama jego osobeg?2.
Matzonkowie stosujacy antykoncepcj¢ i odrzucajacy tym samym odpowie-
dzialno$¢ za wtlasne dziatania seksualne postuguja si¢ charakterystycznymi

2 Por. EV 19-20.

2L Por. Ch. KAHLENBORN, W jaki sposéb dziatajq pigutki hormonalne oraz inne Srodki
antykoncepcyjne, w: Bezdroza antykoncepcji, red. A.J. Katolo, Lublin 2001, s. 40-46.

22 Por. K. MEISSNER, Wiara i pteé, Poznan 2003, s. 67-68.
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pojeciami, takimi jak ,,niechciana ciaza”, ,,nieplanowana cigza”. Prof. Wtodzi-
mierz Fijatkowski nazywa to zjawisko wprost odrzuceniem dziecka, co jest
wyrazem zaré6wno ukrytej jak i jawnej agresji. Matzonkowie w taki sposéb
przerzucaja odpowiedzialno§¢ za poczgcie nawet na samo dziecko, ktdre
pojawia sie nie w pore?’.

Zawodno$¢ antykoncepcji moze natomiast prowadzi¢ do takiej sytuacji,
kiedy rodzice postanawiaja, ze kobieta urodzi dziecko, ale nie jest ono przy-
jete z calg otwartoscig i aprobata. Psychologia prenatalna od dawna zwraca
uwage na potrzebe pozytywnej relacji z dzieckiem w fazie prenatalnej. Ma
to ogromne znaczenie dla jego przysziego zycia, w ktére wniesie caty depo-
zyt uczué otrzymanych juz tak wczesnie?*. Dzieci niekochane i nieakcepto-
wane bardzo czgsto sg ofiarami przemocy psychicznej i fizycznej ze strony
wtasnych rodzicéw.

Warto w tym miejscu wskazaé, ze dziatania antykoncepcyjne rodzicéw nie
pozostaja bez wptywu na ich wzajemna wigZ. Postawa antykoncepcyjna rodzi-
c6éw buduje relacje oparte na falszywej wizji mitosci i na zaktamaniu. Gdy
zabraknie pozytywnych emocji i wigzi migdzy rodzicami opartych na praw-
dziwej mitoSci, wéwczas dzieci, bedace juz w rodzinie, odczuwaja to jako
brak poczucia bezpieczefistwa®®. Postawa i dziatania antykoncepcyjne rodzi-
céw sa wyczuwane przez dzieci, ktére same nie czuja si¢ chciane i kochane.
Trudno o prawidtowa wig¢Zz z dzieckiem, jeSli jego potencjalne rodzeristwo
traktowane jest jako zagrozenie, przed ktérym nalezy si¢ bronié, nawet nie
cofajac sie przed aborcja®S.

Srodki antykoncepcyjne w zadnym wypadku nie sa wolne od tzw. skutkéw
ubocznych. Wprawdzie informuja o nich ulotki dotaczone do danego specyfi-
ku, jednak czgsto sa one lekcewazone przez samych lekarzy wypisujacych
recepty. Zagrozenie zwiazane ze stosowaniem antykoncepcji czesto bywa
bagatelizowane. Nalezy wspomnie¢ w tym miejscu o niewiedzy — niekiedy
wskutek manipulacji z zewnatrz, a niekiedy ze Swiadomej negacji informacji
— kobiet na temat sktadu, dziatania i niepozadanych efektow Srodkéw anty-
koncepcyjnych. Taka postawa bierze si¢ stad, ze o srodkach antykoncepcyj-
nych méwi si¢, ze sg to leki, co wprowadza kobiety w blad. Trudno bowiem

23 Por. W. FUALKOWSKI, Niewykorzystany dar ptci, Krakéw 1998, s. 113.

24 Por. LdoR 16. Por. takze D. KORNAS-BIELA, Wokdt poczatku Zycia ludzkiego, Warszawa
2002, s. 34-41.

2 Por. E. WOICIK, Psychopatologia antykoncepcji, ,,Chrzescijanin w Swiecie” 16(1984),
nr 4(127), s. 9-10.

26 por. LdoR 11. Por. takze K. MEISSNER, Wiara i pteé, s. 115-119.
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nazwa¢ lekiem co$, co nie leczy, ale pozbawia zdrowia, ktérego objawem jest
ptodno$é¢?’. Wsréd skutkéw ubocznych dziatania antykoncepcji znajduja sie
takze te, ktére dotknaé moga ewentualnie poczgte dziecko.

Takie negatywne skutki wywotuja przede wszystkim hormonalne doustne
Srodki antykoncepcyjne (jedno i dwusktadnikowe) oraz inne §rodki hormonal-
ne podawane w postaci wstrzyknigé (iniekcji), implantéw, plastréw, pierscie-
ni, a takze jako wktadka domaciczna z hormonem, §rodki plemnikobdjcze
(spermicydy), sterylizacja oraz IUD (Intra Uterine Device), czyli wktadka
domaciczna. Doustne Srodki antykoncepcyjne przede wszystkim hamuja owu-
lacj¢, a przynajmniej maja ja hamowac, przeciwdzialaja zagniezdzeniu, za-
geszczaja Sluz szyjkowy czyniac go nieprzepuszczalnym dla plemnikéw oraz
spowalniaja perystaltyke jajowodowa, co w rezultacie opdZnia wedréwke
zaplodnionej komoérki jajowej oraz jej zagniezdzenie w endometrium i dalszy
rozwdj.

Pierwsze pigulki antykoncepcyjne zawieralty wysoki poziom hormonéw,
jednak kazda kolejna generacja miata coraz nizszg ich zawarto$¢ ze wzgledu
na powazne skutki uboczne. Stad obecnie efektem stosunkowo niskiej dawki
hormonéw w tabletkach antykoncepcyjnych najnowszej generacji jest mozli-
wos$¢ wystapienia owulacji pomimo stosowania pigutek, a w efekcie poczecia.
Efekt antynidacyjny stosowania doustnej antykoncepcji wynika z efektu ,,wy-
chudzenia” endometrium oraz jego niewydolnoSci wydzielniczej. Stosowanie
ztozonych tabletek antykoncepcyjnych moze wywotaé takze tzw. sztywne
wydzielanie endometrium, o czym §wiadczy zwezenie gruczotéw i w konsek-
wencji ich zanik. Takie zmiany w endometrium powoduja, ze zarodek nie
moze si¢ implantowaé w macicy i dochodzi do poronienia. Hormonalne pigut-
ki antykoncepcyjne sg zatem w rzeczywisto$ci §rodkami wczesnoporonnymi.
Efekt poronny zwigzany jest rowniez z tzw. czynnikiem jajowodowym, ktéry
polega na zwolnieniu perystaltyki jajowoddw, co opdZnia transport zarodka
powodujac jego starzenie i hamuje rozwdj czyniac go niezdolnym do implan-
tacji. Progestagen, zawarty w pigutkach antykoncepcyjnych, ma za zadanie
wptywac na zgeszczenie §luzu szyjkowego czyniac go nieprzepuszczalnym dla
plemnikéw. Blokada ta nie jest jednak w petni skuteczna ze wzgledu na niski
poziom progestagenu w najnowszych tabletkach?®.

27 Por. J. ORZESZYNA, Antykoncepcja, w: Encyklopedia bioetyki, red. A. Muszala, Radom
2007, s. 43.

28 por. R. EHMANN, Problemy planowania rodziny. Antykoncepcja i jej skutki, Gdafisk
2004, s. 8-13; por. takze Ch. KAHLENBORN, W jaki sposob dziatajq pigutki, s. 33-37.
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Dziatanie doustnych §rodkéw hormonalnych ma takze powazne skutki
uboczne dla zdrowia kobiety, jednak ze wzgledu na specyfikg tematu zostang
oméwione jedynie te, ktéore maja lub moga mie¢ wptyw na zdrowie i zycie
dziecka, ktére moze si¢ pocza¢ w wyniku zawodnosci Srodka antykoncepcyj-
nego. Jednym z najczgstszych skutkéw ubocznych jest zakazenie Chlamydiq
i duza cze$¢ kobiet przyjmujacych pigutki antykoncepcyjne ulega zakazeniu
tym drobnoustrojem. Infekcja, ktéra pojawia si¢ w wyniku zakazenia, powo-
duje powstawanie przeciwcial przeciw Chlamydiom®. Chlamydiaza, choroba
przenoszona droga pitciowa, atakuje drogi rodne obu pici, w tym réwniez
jajowody u kobiet, czego nastgpstwem jest stan zapalny miednicy mniejsze;.

Choroby przenoszone droga ptciowa sa zwigzane z ogromnym ryzykiem
zainfekowania dziecka w macicy lub podczas porodu. Zakazenie Chlamydiq
moze powodowad nastgpujace komplikacje: wczedniactwo, niska wage urodze-
niowa, infekcj¢ podczas porodu, zapalenie spojowek i ptuc oraz duza $mier-
telno§¢ okotoporodowa dzieci®’. Innym bardzo niebezpiecznym skutkiem
zakazenia Chlamydiq sa ciaze jajowodowe, ktére stanowig nie tylko zagroze-
nie dla zdrowia i Zzycia matki oraz dziecka, ale przede wszystkim stawiaja
lekarza przed niezwykle trudnymi pytaniami natury etycznej>'.

W zwiazku z przyjmowaniem przez kobiety hormonalnych tabletek anty-
koncepcyjnych przeprowadzono badania histologiczne tkanek poronionych
dzieci kobiet, ktére zaszty w ciazg podczas przyjmowania pigutek oraz w cia-
gu 6 miesigcy po ich odstawieniu. Wyniki tych badan podaje prof. Ehmann
podsumowujac: w 48% przypadkow stwierdzono nieprawidlowosci chromoso-
malne w postaci triploidii lub monosomii chromosomu X, a w 30% przypad-
kéw byta to poliploidia. Liczby te wskazuja na zdecydowanie wyzsze ryzyko
zachorowania dziecka przy stosowaniu przez matk¢ doustnej antykoncepcji
hormonalnej, niz w sytuacji, kiedy kobieta jej nie stosuje. Kolejne badania
mowiag o wystepowaniu anomalii dotyczacych obu pici w zakresie rozwoju
serca, tchawicy, przetyku i nerek, a takze dlugoS$ci koficzyn. Niekt6re prepara-
ty hormonalne, w zalezno$ci od rodzaju progestagenu, indukuja efekt hamo-
wania podziatéw mitotycznych w komoérkach rozrodczych z patologiczng

2 Por. R. EHMANN, Problemy zwiqzane 7 regulacjq urodzerni czyli — Srodki antykoncepcyjne
i ich dziatanie niepoiqdane, w: O godnoS¢ macierzyrnstwa, red. E. Kowalewska, Warszawa
1998, s. 114.

30 Por. A.M. LICHTAROWICZ, Ryzyko i hazard medyczny, w: O godnos¢ macierzyristwa,
s. 104-106, 110.

31 Por. R. EHMANN, Problemy planowania rodziny, s. 22-23. Por. takze Z. GRABCZAK,
Problematyka etyczna patologii ciqzy, Lublin 2005, s. 50, 238-247.
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profaza i zwigkszona liczba jaderek®>. W efekcie prowadzi to do mozliwosci
powstawania wad rozwojowych u poczetego dziecka.

Pozostate hormonalne §rodki antykoncepcyjne, a szczegdlnie te o przedtu-
zonym dziataniu, takie jak Depo-Provera czy Norplant, dziataja podobnie jak
tabletki antykoncepcyjne, a zawarte w nich progestyny w wielu przypadkach
nie blokuja owulacji, co potwierdzaja badania, stad ich dzialanie jest
wczesnoporonne. W efekcie stosowania plastréw antykoncepcyjnych czy
pierscieni zawierajacych hormon poczete dziecko nie moze si¢ implantowaé
w uszkodzonym endometrium i dochodzi do poronienia®®.

Koleja grupa Srodkéw antykoncepcyjnych, ktére moga mie¢ negatywny
wplyw na poczete dziecko, sg spermicydy, czyli §rodki plemnikobdjcze wyste-
pujace w postaci pianek, aerozoli, globulek, zeli i kreméw. Spermicydy, uwaza-
ne za silne teratogenny, maja duzy wptyw na powstawanie wad rozwojowych
u dzieci®*. Preparaty te zawieraja giéwnie nonoxynol-9, srodek chemiczny,
ktéry ogranicza zywotnos$¢ i ruchliwo$¢ plemnikéw oraz powoduje uszkodzenia
ich materialu genetycznego, co staje si¢ przyczyna ci¢zkich wad rozwojowych
lub nowotworéw u poczetych dzieci, a takze samoistnych poronied™.

Kazda kobieta a wtasciwie kazde matzenistwo, stosujace antykoncepcije¢ hor-
monalng, powinno mie¢ wiedzg o sposobie dziatania oraz skutkach ubocznych
stosowanych $rodkéw. Antykoncepcja hormonalna jest w istocie potencjalnie
wczesnoporonna i niesie ze soba takze zagrozenie dla dziecka, ktére mimo stoso-
wania antykoncepcji moze si¢ poczac. Kobieta, stosujaca antykoncepcje hormo-
nalng, nigdy nie moze by¢ zatem pewna, czy nie dokonata aborcji. Stosowanie
antykoncepcji rozpoczyna w istocie taiicuch mozliwego cierpienia dziecka, co jest
niegodziwe i nosi wszelkie znamiona okruciefistwa wobec niego™.

Inng grupa Srodkéw hormonalnych sg wkiadki domaciczne o réznym
ksztatcie (Intra Uterine Device — IUD). R6znig si¢ w sposobie dziatania, co
ma zwigzek z materiatem, z ktérego sa wykonane, acz generalnie maja cha-
rakter przeciwzagniezdzeniowy. Sam mechanizm dziatania IUD jest ztozony,

32 por. R. EHMANN, Problemy planowania rodziny, s. 29-30.

33 Por. Ch. KAHLENBORN, W jaki sposéb dziatajq pigutki, s. 45-47.

3 Por. P. GRATKOWSKI, Antykoncepcja. Aborcja, w: Naturalne planowanie rodziny. Pod-
recznik dla nauczycieli naturalnego planowania rodziny, red. M. Troszynski, Warszawa 2005,
s. 202.

35 Por. M. HRABOWSKA, Kilka uwag na temat zdrowotnych skutkéw uzywania Srodkéw
antykoncepcyjnych i poronnych, w: W imieniu dziecka poczetego, red. J. Gatkowski, J. Gula,
Rzym-Lublin 1991, s. 187. Por. takze R. EHMANN, Problemy planowania rodziny, s. 38.

¢ Por. EV 13.



ANTYKONCEPCJA - JEDNA Z FORM PRZEMOCY WOBEC DZIECKA 29

jednak mozna wskaza¢ na jego gtéwne elementy. Przede wszystkim IUD nie
zapobiega owulacji. Dziata miejscowo uszkadzajac endometrium przez zni-
szczenie nabtonka powierzchniowego btony §luzowej jamy macicy, a szcze-
gblnie urzesionych komérek wydzielniczych, a takze samo uszkodzenie blony
Sluzowej macicy oraz mig¢énia macicy. W efekcie poczete dziecko nie moze
si¢ implantowaé i dochodzi do poronienia®’.

Wktadki domaciczne, uwalniajace jony miedzi, srebra, czasem ztota lub
hormon (odmiang¢ progesteronu — [levonorgestrel, uwalniany w ilosci
20 pg/dobe; w Polsce znany jako system Mirena), wywotujq stany zapalne
w obrgbie miednicy, sprzyjaja rozwojowi zakazen bakteryjnych i grzybiczych.
Niektére badania wskazuja, ze obecno$¢ wkiadki ma dziatanie toksyczne na
nasienie oraz zarodek na wczesnym etapie rozwoju. W wyniku proceséw
zapalnych, ktére wywoluje obecnos$¢ wktadki, nastgpuje destrukcja endome-
trium, staje si¢ ono wyjatowione i pozbawione swoich zasadniczych funkcji
ochronnych i wydzielniczych, stad niemozliwe staje si¢ zagniezdzenie zarod-
ka. Stosowanie IUD niesie ze soba wiele powiktan oraz skutkéw ubocznych
istotnych dla zdrowia kobiety. Obok nich istniejg takze i takie powiklania,
ktére maja znaczenie dla poczetego dziecka, gdyz pomimo wysokiej skutecz-
nos$ci IUD zdarza sie, ze i ta metoda zawodzi®.

Jesli pomimo stosowania metody dojdzie do zaptodnienia i zagniezdzenia
zarodka w macicy, to w 50% ciaz dochodzi do spontanicznego poronienia,
takze proba usunigcia wktadki moze skoriczy¢ si¢ poronieniem. Jesli nato-
miast cigza utrzymuje si¢ po pierwszym trymestrze pomimo obecno$ci wktad-
ki, to kobieta powinna pozostawaé pod stata opieka lekarza, a wkladka w ta-
kiej sytuacji zostaje usuni¢ta dopiero w czasie porodu, gdyz wcze$niej jest
to niemozliwe®. W drugim trymestrze ciazy natomiast moze doj$¢ do poro-
nienia septycznego, ktére zdarza si¢ dziesigciokrotnie czegsciej przy umie-
szczonej wktadce. Do innych zagrozen naleza: przedwczesny pordd, niska
waga urodzeniowa oraz urodzenie martwego dziecka. Jedna z najczestszych
konsekwencji dziatania IUD sg ciaze pozamaciczne, ktére sa efektem dziata-
nia toksycznego wktadki®.

37 Por. M. HRABOWSKA, Kilka uwag, s. 187-188.

38 Por. J. BRUCHALSKI, Uboczne skutki antykoncepcji, w: XVIII Miedzynarodowy Kongres
Rodziny, red. A. Czarnocki, Warszawa 1994, s. 298-299. Por. takze M. HRABOWSKA, Kilka
uwag, s. 188. Wigcej méwi ulotka dla pacjenta: http/ www.mirena.pl.

3 Por. K. MEINSENBACHER, Antykoncepcja. Metody. Zastosowanie. Poradnictwo, red.
T. Pertyfiski, T. Zyss, Wroctaw 2008, s. 117.

40 Por. J. BRUCHALSKI, Uboczne skutki antykoncepcji, s. 298-299.
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Instrukcja Dignitas personae odnosi si¢ do Srodkéw ,,przechwytujacych”
embrion przed zagniezdzeniem oraz Srodkéw ,,przeciwciazowych”, czyli ni-
szczacych embrion po implantacji. Przypomina, ,,ze u osoby, ktéra chce unie-
mozliwi¢ implantacj¢ embrionu, ktéry ewentualnie zostal poczety i w tym
celu prosi o tego rodzaju Srodki farmakologiczne, badZ je przepisuje, w ogol-
nym nastawieniu wystepuje zamiar aborcji”*!. W nauczaniu Kosciota aborcja
jest grzechem $wiadomego i bezposredniego zabdjstwa osoby w fazie prena-
talnej, czyli migdzy poczgciem a narodzeniem. Jest to zabdjstwo tym bardziej
okrutne, ze osoba, ktdra zostaje zabita, to ,,istota najbardziej niewinna, jaka
w ogole mozna sobie wyobrazié: nie spos6b uznac jej za napastnika, a tym
bardziej za napastnika niesprawiedliwego! Jest ona staba i bezbronna do tego
stopnia, ze jest pozbawiona nawet tej znikomej obrony, jaka stanowi dla
nowo narodzonego dziecka jego btagalne kwilenie i ptacz’*?. Jeszcze bar-
dziej bolesnym jest fakt, iz dziecko zostaje pozbawione zycia przez osoby,
ktére w najwyzszym stopniu zostaty powotane do odpowiedzialnosci za nie.

Przedstawione mozliwe konsekwencje stosowania antykoncepcji nosza
wszelkie znamiona agresji wobec bezbronnego dziecka w poczatkach jego
zycia. Mentalno$¢ antykoncepcyjna, ktéra mocno wrosta w umysty wspétczes-
nych ludzi, przejawia si¢ przede wszystkim w glebokim kryzysie rodziny,
ktéra nastawiona konsumpcyjnie traktuje nowe zycie jako zbedny balast.
Powszechna dostgpno$é $§rodkéw antykoncepcyjnych oraz lekcewazenie ich
skutkéw ubocznych sprzyja rozwojowi mentalnosci antykoncepcyjnej. Niewat-
pliwie przyczyna szerzenia si¢ anty-live mentality jest zafalszowana wizja
wolnos$ci, w ktérej silniejsi probuja ustanawia¢ prawa dla stabszych, a nawet
przesadza¢ o ich zyciu. Chociaz nikt nie chce godzi¢ si¢ na ponizanie oraz
tamanie jego podstawowych praw, obiektem agresji i przemocy staje si¢
dziecko w fazie prenatalnej, kiedy w majestacie prawa odmawia si¢ mu nawet
osobowej godnosci. Co wigcej, czynia to sami rodzice, ktérzy mieli swoje
dzieci chronié¢ przed jakakolwiek forma przemocy. Stosowanie §rodkéw anty-
koncepcyjnych o dziataniu poronnym narusza godnos$¢ i nietykalnos¢ fizyczng
dziecka narazajac go na choroby, cierpienie i §mier¢. Tym samym dziatania

41 DP 23.
2 BV 58.



ANTYKONCEPCJA - JEDNA Z FORM PRZEMOCY WOBEC DZIECKA 31

antykoncepcyjne nalezy uzna¢ za form¢ przemocy wobec dziecka w najwcze-
$niejszej fazie rozwoju. Niechegé rodzicéw do wlasnego dziecka oraz agresyw-
ne dziatania wobec niego wzbudzaja niepokdj i prowokuja do stawiania pytan
o przysztos$¢ rodziny.
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ANTYKONCEPCJA
— JEDNA Z FORM PRZEMOCY WOBEC DZIECKA

Streszczenie

Jedna z mozliwych form przemocy wobec dziecka sg dzialania antykoncepcyjne. Wpisuja
si¢ one w ogdlny trend mentalno$ci przeciwnej zyciu i przybieraja rézne formy. Sa one przeja-
wem wrogosci wobec dziecka, ktdre staje si¢ balastem, przeszkoda w realizacji zawodowych
czy materialnych celéw rodzicow. Takze same metody i $rodki antykoncepcyjne niosg wiele
zagrozen dla mogacego si¢ poczaé zycia. Wsrdd nich sg zakazenia drég rodnych, ktére prowa-
dza do komplikacji okotoporodowych, ryzyko wystapienia choréb i anomalii u urodzonych
dzieci oraz ryzyko poronien samoistnych. Inna grupe srodkéw stanowia preparaty o dziataniu
abortywnym i z zatozenia maja one wyeliminowac poczgte i rozwijajace si¢ juz dziecko.

Stowa kluczowe: dziecko; przemoc; antykoncepcja.



