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MOVEMENTS AND ECCLESIAL GROUP SUPPORTING FAMILY

Abstract Intimes of crisis the traditional model of the family, family associations are
vitally needed and deserve special care of the Church. Families themselves are the domestic
church, but they also need broader groups that would serve families by multiple support.
Family movements are formed on the initiative of the same families or representatives of the
hierarchy, but in the perspective of faith, they always reveal the presence and action of the
Holy Spirit. They use a language that expresses more family involvement. In the family move-
ments and groups it is easier to mature in the faith, because an aid is given by the whole
community. Families can share their own experiences, provide witness to the faith and are able
to overcome individualism. Mutual exchange leads to a deeper entering into problems of faith
and the mystery of the sacrament of marriage. Various forms of family activities constitute
support for families experiencing crises of faith. They help in solving family problems, deepen
marital unity, and for the deeply religious, they give the possibility of apostolic commitment.
Catholic family associations can be a sign of change. They can be a real challenge facing the
Church and society and can be a source of renewal of the whole of Christianity. They enliven
the parishes and Christian families, deepen religious awareness, create a Christian environment
and thereby affect social life.
Translated by ks. Pawet Makosa
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Obecnie jesteSmy §wiadkami powstawania i dziatania wielu grup i ruchéw
religijnych. Cho¢ nie sa one nowoscig dla Kosciota, to jednak po Soborze
Watykariskim II dostrzec mozna ich wyraZzne ozywienie. Swym zasiggiem
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obejmujg one zaréwno dzieci, mtodziez jak réwniez dorostych, w tym czgsto
cate rodziny.

Rozwéj grup i ruchéw rodzinnych wynika z odkrycia na nowo roli, jaka
ma do spelnienia rodzina w zbawczym planie Boga. Przede wszystkim jest
ona pierwszym Srodowiskiem Zzycia, przez bliski kontakt wytwarza doSwiad-
czenie religijne rzutujace na caty proces chrzescijanskiego rozwoju cztowieka.
Rodzina uwazana jest takze za naturalne i uprzywilejowane miejsce dojrzewa-
nia wiary. Przezywane w niej zdarzenia codzienne sprawiaja, ze B6g ujawnia
si¢ jako warto§¢ czytelna i zasadnicza.

Wspbtczesna rodzina zatraca wiasciwy sobie charakter ,,rodzinnego domu”,
czyli miejsca, gdzie ksztattuje si¢ tradycja i kultura rodzinna, a takze kult
rodzinny. Grupy i ruchy rodzinne sa proba tworzenia nowej chrzescijanskiej
rodziny, zaanngazowanej w zycie KoSciota i §wiata.

Jest rzecza niemozliwg oméwienie wszystkich grup i ruchéw rodzinnych
w Kosciele ze wzgledu na ich duzg liczbge. Uwaga wigc zostanie skoncentro-
wana tylko na niektérych z nich, a szczegdlnie na tych, ktére rozwijaja si¢
w Kosciele polskim. Przed ich zaprezentowaniem nalezy wpierw podjaé re-
fleksje nad przyczynami powstawania grup i ruchow rodzinnych oraz znacze-
niem, jakie posiadaja one dla zycia KoS$ciota.

1. PRZYCZYNY POWSTAWANIA GRUP I RUCHOW RODZINNYCH

Wspétczesny czlowiek, zwlaszcza dzigki Srodkom spolecznego przekazu,
czuje si¢ cztonkiem jakiej§ wielkiej, ludzkiej spotecznos$ci, wykraczajace;]
poza granice panstwa, narodu czy kontynentu. Z drugiej za$ strony jest on
bardzo osamotniony i bezsilny, zagrozony przez masowos$¢ zycia i dziatania
oraz przez izolacje. Masa zabija go swa anonimowoscia, a izolacja oddziela
od bogactwa duchowego drugich i nie pozwala na wymiane wartosci!. Tych
trudno$ci do§wiadcza rowniez rodzina. Pomimo iz jest ona z natury swojej
wspoélnotg z prymatem kontaktéw osobowych, to jednak coraz bardziej do-
Swiadcza ostabienia czy tez zaniku wigzi, co powoduje, ze nierzadko nie
rézni si¢ ona od hotelu. Przed tymi zagrozeniami chronia rodzing ruchy reli-

' H. WRONSKA. Ruchy religijne i katecheza. W: Wokét katechezy posoborowej. Red.
R. Chatupniak i in. Opole: Redakcja Wydawnictw Wydzialu Teologicznego Uniwersytetu
Opolskiego 2004 s. 372-375; R. KAMINSKI. Biblia w Zyciu parafii i matych wspélnot religij-
nych. W: Biblia w nauczaniu chrzescijariskim. Red. J. Kudasiewicz. Lublin: KUL 1991 s. 145-
146.
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gijne, ktérych elementem strukturalnym jest mata grupa czy tez wspdlnota.
Ostaniaja one rodzing przed bezsilnoScia i zamknigciem si¢ w sobie, dodaja
jej odwagi do zachowania wtasnej tozsamosci i realizacji wtasnego powotania.
Dlatego wspéiczesna rodzina poszukuje grup jako formy swojej egzystencji.

Nasza epoke charakteryzuje potrzeba grupy swojskiej i serdecznej, potrze-
ba blisko$ci. Wedlug Y. Congara jest to reakcja na anonimowo$¢ techniki,
a takze sprzeciw wobec nadmiernej instytucjonalizacji zycia koS$cielnego
i reglamentacji zycia spolecznego’. Wspétczesnej rodzinie nie wystarcza sa-
siedztwo, tak wazne dawniej. Nie wystarczaja tez organizacje przezywajace
obecnie réwniez swdj kryzys. Rodzina poszukuje grup o pewnej intymnosci,
o rzeczywistej wewngtrznej wigzi, ktore pozwolilyby jej wyrazié siebie z cala
szczeroscia i w ktérych dokonywataby si¢ wymiana i wspoétudziat. D. Emeis
zauwaza, ze Kosciét w przesztosci zbyt mato starat si¢ o umozliwienie odna-
lezienia swojej chrzescijanskiej identycznoSci poprzez zycie w grupie. To
doprowadzito do kryzysu identyfikacji z KoSciolem i dystansowania si¢ od
zycia parafialnego’.

W grupie zycie rodzinne staje si¢ petniejsze i bogatsze, bardziej powiazane
z rzeczywistoScia ze wzgledu na dialog migdzyosobowy, ktéry jest spotka-
niem ubogacajacym rodziny biorace w nim udziat. Pod wptywem innych
rodzin dochodzi tez do przemiany w sensie szerszego patrzenia na $wiat,
glebszego zaangazowania w jaka$ dziedzing oraz wzmocnienia swojej ducho-
wosci. To zaangazowanie wymagajace, intensywne i tworcze przyczynia si¢
rownocze$nie do rozwoju wewngtrznego rodzin tworzacych grupe.

W ruchach i grupach rodzinnych latwiej dojrzewa si¢ w wierze, poniewaz
udzielana jest bezposrednia pomoc ze strony calej wspdlnoty. Rodziny moga
dzieli¢ si¢ wltasnym doswiadczeniem, przekazywaé Swiadectwo wiary oraz
przezwycigeza¢ indywidualizm. Wzajemna wymiana prowadzi do glgbszego
wchodzenia w problemy wiary oraz w tajemnic¢ sakramentu malzefistwa.
Rodziny wystepuja nie jako ci, ktérzy sa jedynie pouczani, jako grupa ,,zobo-
wiagzanych stuchaczy”, ale jako cztonkowie Kos$ciota przejmujacy okreslone
funkcje i zadania apostolskie, wynikajace z powotania do zycia w rodzinie.

Znaczenie ruchdw i grup rodzinnych wzrasta takze przez to, ze przeciw-
dzialaja one zagrozeniom dzisiejszej parafii, a zwlaszcza anonimowosci i au-
torytaryzmowi. W nich mozliwy jest dialog na tematy egzystencjalne inte-

2 Y. CONGAR. Grupy nieformalne w Kosciele z katolickiego punktu widzenia. ,,Collectanea
Theologica” 42:1972 f. 5 s. 21.

3 D. EMEIS. Die Gruppe in der Kirche. Ein Weg zur Uberwindung von Identititskriesen
im Glauben. W: Gemeindepraxis. Meinz—Miinchen 1979 s. 261-265.
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resujace rodziny i duszpasterza oraz wzajemny, bezposredni kontakt. Nie ma
wowczas nic z autorytaryzmu. Wrecz przeciwnie, dochodzi do gtosu zasada
partnerstwa. Poszczegdlne rodziny wspétdecyduja, ale tez dziela wspot-
odpowiedzialno$¢ za dzieto zbawienia ludzi, szczegélnie rodzin®.
Dziatalno$¢ ruch6w rodzinnych jest istotowo zwiazana z funkcjonowaniem
Kosciota, co stawia je w rzedzie ruchow eklezjalnych. Stad tez funkcje, jakie
przejmuja w nich rodziny, wynikaja jedynie z faktu przynaleznosci do Ko-
Sciola. Nie ma tam etatéw, stanowisk, list cztonkéw i legitymacji. Rodziny
podejmuja zadania na zasadzie sluzby pojmowanej w kategoriach wiary.
Miejsce legalizmu i przymusu zajmuje klimat wolno$ci, w jakim dokonuje si¢
wewnerzna formacja rodzin, dzielenie si¢ §wiadectwem wynikajacym z do-
Swiadczenia, wspdlne planowanie i ocena podejmowanych dziatan.

2. ZNACZENIE GRUP I RUCHOW RODZINNYCH
DLA ZYCIA KOSCIOLA

Kazdy z istniejacych w KoSciele ruchéw rodzinnych posiada swoja wtasng
specyfike i koncentruje si¢ na pielegnowaniu okres§lonych warto$ci. Mamy
wigc do czynienia z pluralizmem tychze ruchéw i grup. Pomimo tego zrézni-
cowania dostrzega si¢ jednak pewne warto$ci wspdlne.

Ruchy rodzinne w Polsce sa rozprzestrzenione na terenie catego kraju. Ich
dynamiczny rozwdéj §wiadczy o zapotrzebowaniu rodzin na do$wiadczenie
Kosciota jako wspdlnoty. Podstawa wspdlnoty eklezjalnej, jako jednosci wielu
0s6b powotanych do realizowania zadaih w jednym postannictwie Ko$ciota,
jest wspdlnota Oséb Boskich. Jej centrum jest Osoba Chrystusa, ktéry jedno-
czy ludzi z Bogiem i miedzy soba. Przez Ducha Swietego tworzy on wspdl-
notg, ktdra realizuje razem powotlanie chrzescijanskie, a wzajemne braterstwo
sprawia, ze cztonkowie czujq si¢ bliskimi. Osoby tworzace wspdlnotg pod
wptywem Ducha Swietego dynamizuja sic wewnetrznie i udzielaja sie sobie
nawzajem. Takie do§wiadczenie jest szczegdlnie cenne w przypadku rodzin
stojacych z dala od Kosciota, obojetnych, poszukujacych, ale takze rodzin
majacych pogtebiong Swiadomosé Kosciota. Dlatego tez rozwijajace si¢ ruchy

4 W. SMIGIEL. Ruchy, stowarzyszenia, wspdlnoty i grupy wspierajqce rodzine jako Kosciot
domowy. W: Rodzina jako Kosciot domowy. Red. A. Tomkiewicz, W. Wieczorek. Lublin: KUL
2010 s. 457-460; H. WRONSKA. Ruchy religijne s. 373; R. KAMINSKI. Biblia w Zyciu s. 147.
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rodzinne zmierzaja w swych zatozeniach do tego, aby by¢ wspdlnotami,
w ktérych sie zyje i uczy byé Kosciolem w konkretnym miejscu’.

W okresie przedsoborowym rola §wieckich zalezata przede wszystkim od
duszpasterzy, ktérzy mieli zasadnicze prawo stanowienia i realizacji. Nato-
miast po Soborze Watykanskim II zaangazowanie Swieckich w tworzenie i re-
alizacje duszpasterstwa wynika z natury Kosciota jako Ludu Bozego. Swieccy
nie sa uwazani za czynnik drugorz¢dny, ale razem z duchowieristwem tworzg
wspdlnotg, co bardzo mocno dostrzega si¢ w ruchach rodzinnych. Rodziny
wlaczone w zycie ruchéw i grup stanowia rzeczywisty podmiot duszpaster-
stwa realizowanego w tychze ruchach. Sa zar6wno nauczycielami prawd
Bozych, jak i uczniami Jezusa Chrystusa, sa §wiadkami zastosowania stowa
Bozego we wlasnym zyciu, a réwnocze$nie buduja si¢ przyktadem rodzin ze
wspdlnoty, sg pasterzami wspdlnoty, a jednocze$nie pozostaja w jednoSci
z hierarchia®.

Ruchy i grupy rodzinne sa znakiem tchnienia Ducha Swietego w Kosciele.
Ich dziatalno$¢ musi wigc posiadaé znami¢ nowosSci. Dzigki ruchom rodziny,
a przez to réwniez i Ko$cidl oczyszczaja si¢ z przygodnych naleciatoSci,
wchodza odwazniej w nowe czasy i §rodowiska, bogaca si¢ wewngtrznie
i bardziej zdecydowanie podejmuja zadania ewangelizacyjne.

Ruchy i grupy rodzinne sa mocno zakotwiczone w stowie Bozym i liturgii
KoSciota. Stowo Boze jest tu rozumiane przede wszystkim jako stowo zycia
domagajace si¢ zdecydowanej i konsekwentnej odpowiedzi ze strony cztowie-
ka. Zaréwno w kontakcie z Biblig jak i podczas uczestniczenia w Eucharystii
rodziny staja si¢ partnerami zbawczego dialogu z Bogiem. W stowie Bozym
poznaja one zbawcza wol¢ Boga uobecniang w liturgii, by nast¢pnie realizo-
waé ja w codziennym zyciu’.

Réznorodnosé ruchéw rodzinnych stwarza takze pewne niebezpieczenistwa.
Czeste kontakty miedzy rodzinami tej samej grupy, przy wyidealizowane;j
wizji wspdlnoty, moga prowadzi¢ do utozsamiania Kosciola w sensie ograni-
czania go do witasnego ruchu rodzinnego czy grupy. Konsekwencja tego jest

5 R. KAMIKSKI. Zrzeszenia religijne a parafia. W: W prostocie prawdy, w pokorze mitosci.
Studia i materiaty dedykowane ks. prof. dr. hab. Janowi Walowi. Red. T. Borutka, A. Baczyn-
ki, M. Ostrowski. Krakow: PAT 2008 s. 282-286; W. SMIGIEL. Ruchy, stowarzyszenia s. 454-
456.

® H. WROKSKA. Katecheza w stowarzyszeniach, ruchach i grupach. W: Miejsca katechezy:
rodzina — parafia — szkota. Red. S. Kulpaczynski. Lublin: Polihymnia 2005 s. 104-110.

" H. WRONSKA. Ruchy i grupy rodzinne. W: Katecheza dzis. Red. J. Zimny. Sandomierz:
Wyd. Diecezjalne 2002 s. 224-250.
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brak otwarcia si¢ na sprawy KoSciota partykularnego czy powszechnego.
Wspélnoty takie przypominaja wowczas ,,wyspy~ zamknigte w sobie, samo-
wystarczalne, podejmujace jedynie wlasne inicjatywy lub tez rywalizujace
a nie wspotpracujace z innymi grupami istniejacymi na terenie parafii.

W Kosciele tradycyjnym wyzej stawiany byt urzad niz charyzmat. Wspo6t-
czesne ruchy rodzinne zwracaja uwage na element charyzmatyczny Kosciota.
Przeakcentowanie go moze w konsekwencji prowadzi¢ do odrzucenia wszel-
kich struktur i instytucji, funkcji, réznicy petnionych rél. Zasadniczo jednak
duchowni maja w ruchach rodzinnych swoje wazne miejsce jako przewodnicy
liturgii, animatorzy i kierownicy duchowi®. Innym niebezpieczeristwem jest
przesadny emocjonalizm. Grupa stanowi wéwczas dla rodziny ucieczke przed
réznego rodzaju zobowigzaniami, zyciowymi trudno$ciami i osobista odpowie-
dzialnoscia’.

3. NIEKTORE RUCHY RODZINNE
W Polsce rozwija si¢ Ruch Domowy KoSciél. Powstal on z potaczenia

charyzmatu polskiego Ruchu Swiatto-Zycie oraz miedzynarodowego ruchu
matzenskiego Equipes Notre Dame, majacego swoje korzenie we Francji'’.

8 W. SMIGIEL. Relacja urzedu do charyzmatu w teorii i praktyce pastoralnej. W: W pro-
stocie prawdy, w pokorze mitosci. Studia i materiaty dedykowane ks. prof. dr. hab. Janowi Wa-
lowi. Red. T. Borutka, A. Baczynski, M. Ostrowski. Krakéw: PAT 2008 s. 471-482.

° H. WRONSKA. Katecheza a mate grupy szkolne i parafialne. Lublin: KUL 2007 s. 168-
201.

10 Ruch Equipes Notre Dame zrodzit sie z poszukiwania przez mtode matzefistwa francu-
skie mozliwoSci uzgodnienia wymagan Ewangelii z Zyciem w matzefistwie i rodzinie. Owocem
tych poszukiwan jest odkrycie, ze malzenstwo jest droga do prawdziwej Swigtosci, a mitosé
malzeniska ma warto$¢ sakramentalng. Biorac pod uwage fakt, ze ruch powstal w 1939 r.,
stwierdzenie to mozna nazwaé¢ prawdziwym odkryciem. Zostalo ono zaakceptowane przez
Sobdr Watykanski II, ktéry dat poczatek wypracowywanej stopniowo duchowosci matzenskiej.
Gtéwne zatozenia Ruchu zawarte sa w tzw. Karcie i obejmuja trzy wymiary zycia: osobistego,
wspdlnotowego i apostolskiego. Juz pierwsze ekipy u§wiadomity sobie konieczno$¢ osobistego
rozwoju kazdego z malzonkéw, nie poprzestajac jedynie na doskonaleniu zwiagzku matzenskiego
czy rodziny, a raczej uzalezniajac wzrost tych ostatnich od wzrostu indywidualnego. Jako$¢é
wspolnoty matzenskiej zalezy od osobistej postawy wewngtrznej obojga matzonkéw. Matzonko-
wie, tworzac wspélnot¢ rodzinna, sami odnosza korzy$¢ poprzez wzajemne wspomaganie si¢
i otwieranie na rézne dziedziny zycia, a nastgpnie staja si¢ Swiadectwem dla swoich dzieci,
ktére poprzez rodzicéw zdobywaja pierwsze doSwiadczenie KoS$ciota. Postawa apostolska
cztonkéw Ruchu przejawia si¢ w wyjsciu poza wtasna rodzing, w trosce o ludzi miodych
przygotowujacych si¢ do matzeristwa oraz w niesieniu pomocy rodzinom, aby potrafity §wiad-
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Ruch Domowy Kosciét nie jest jednak zwyktym zlepkiem dwéch réznych
rzeczywistosci, ale ma witasna tozsamos¢, korzystajac z wartoSci wspomnia-
nych ruchéw. Wspélnota podstawowa, w ktérej dokonuje si¢ formacja, jest
wspdlnota matzeriska i rodzinna. Elementami stuzacymi tej formacji sa: mo-
dlitwa matzeriska i rodzinna, spotkanie ze stowem Bozym, pogl¢bianie wiedzy
religijnej, dialog malzenski, Regula Zycia, systematyczne uczestnictwo
w spotkaniach Kregu Rodzin.

W Ruchu Domowego Kosciota codzienna modlitwa osobista i czytanie
Pisma Swietego sg Scisle ze sobg zlaczone. Modlitwa osobista traktowana jest
jako odpowiedZ na stowo Boze. Codzienna modlitwa malzefiska i rodzinna
zbliza matzonkéw do siebie oraz do Boga i jest oddawaniem chwaly Bogu
przez szukanie Jego woli. Rodzina za$, gromadzac si¢ na wspdlnej modlitwie,
uobecnia posréd siebie Chrystusa'l. Dialog matzonkéw, majacy miejsce
zaleznie od potrzeby raz w miesiacu lub czg¢sciej, jest czasem wspdlnej re-
fleksji nad ré6znymi, wytaniajacymi si¢ problemami. Jest on wsp6lnym odkry-
waniem przez matzonkéw woli Bozej wobec ich malzefistwa i rodziny. Zakta-
da rewizje wczesniej podjetych zadan oraz odnajdywanie ideatu. Scisle z dia-
logiem matzeriskim laczy sie Reguta Zycia, ktéra mozna tez nazwaé plano-
waniem pracy nad soba. Réwniez zamknigte rekolekcje matzeriskie wplywaja
na umocnienie zwiazku z Chrystusem oraz ze wspétmatzonkiem!'?,

Comiesigczne spotkania rodzin zmierzaja do podtrzymywania i rozwoju
przyjazni migdzy czlonkami ekipy Domowego Kosciota, ale réwnoczes$nie
urzeczywistniaja Kosciét w §rodowisku parafialnym. Towarzyszy im klimat
zyczliwosci, otwartosci, wspdlnego poszukiwania i modlitwy. W kazdej ekipie
Domowego Kosciota jest jedna para matzeniska petniaca funkcj¢ animujaca,
oraz jeden kaptan jako kierownik duchowy'’.

Srodowisko, stwarzajace dobre warunki do rozwoju matzefstwa i rodziny,
stanowi Krag Rodzin. Jest on wspdlnotg kilku matzeristw (4-7), sposréd kto-
rych jedno petni funkcje pary animatorskiej, wybieranej przez matzeristwa

czy¢ o Bogu przez swoja mitosé. Z realizacja zasadniczych zatozen Ruchu tacza si¢ réwniez
zobowigzania matzonkéw i rodzin, o ktérych méwi wspomniana Karta Equipes Notre Dame.
Do zobowigzan zalicza si¢ codzienng modlitwg osobista oraz wspélng rodziny, codzienne
czytanie i medytacj¢ stowa Bozego, dialog malzenski, regut¢ zycia, comiesigczne spotkania
zespotéw potaczone z doksztalcaniem, rekolekcje. Zob. F. BLACHNICKI. Charyzmat i wiernos¢.
Carlsberg 1985 s. 119-124.

' Tamze s. 120.

12 Dialog matzeriski. Materiaty opracowane przez Centralng Diakonie Domowego Kosciota.
Krakéw: Wydawnictwo Swiatto-Zycie 1999.

13 H. WRONSKA. Ruchy i grupy rodzinne s. 233.
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danego kregu. W skiad kregu wchodzi réwniez — jako doradca i kierownik
duchowy — kaptan zwany moderatorem. Krag moze istnie¢ tam, gdzie w jego
pracy bedzie uczestniczy¢ przynajmniej jedna para po formacji podstawowe;j.
Spotkania krggu odbywajq si¢ raz w miesigcu, najczesSciej w mieszkaniach
poszczegdblnych rodzin. Mata liczba oséb stwarza atmosfer¢ braterska i umoz-
liwia glgbsze zaangazowanie wszystkich uczestnikow. Spotkania maja charak-
ter formacyjno-doktrynalny. Na ich program sktada si¢ cze$¢ towarzyska
(czesto przy herbacie, w atmosferze swobodnej rozmowy i §piewu), modlitwa,
przydziat zobowigzan, katecheza, szczeg6lnie z zakresu duchowo$ci matzen-
skiej, dzielenie si¢ radoSciami i problemami codziennego zycia. Chociaz
nazwa brzmi: Krag Rodzin, program formacyjny oparty jest na sakramentalnej
wiezi matzonkéw, ktéra stanowi fundament w wychowaniu dzieci. Dlatego
tez w comiesi¢cznych spotkaniach Krggu Rodzin biorg udziat rodzice, dzieci
za$ uczestnicza tylko w modlitwie rodzicéw'*.

Krag Rodzin chce by¢ szkota zycia chrzescijaniskiego. Kazdy z jej czton-
kéow odkrywa sens zycia chrzescijaiskiego, uczy si¢ mitosci realizowane;j
w spos6b konkretny zaréwno w rodzinie, jak i w innych S§rodowiskach,
w ktérych zyje i pracuje. Rodziny nie moga zamykacé si¢ w sobie, aby dbac
jedynie o rozw6j wlasnej duchowosci. Sa one zobowiagzane do ewangelizacji,
szczegOlnie poprzez Swiadectwo wlasnego zycia. Nie chodzi przy tym jednak
o efekt ilo§ciowy w postaci tworzenia jak najwigkszej liczby nowych kregéw,
ale o wychodzenie naprzeciw tym rodzinom, ktére najbardziej potrzebuja
pomocy w realizacji swojego powotania matzeriskiego i rodzinnego'’.

Przygotowanie do pracy w Kregu Rodzin oraz tworzenie nowych kregéw
dokonuje si¢ stopniowo i za pomoca metod wypracowanych przez Ruch Swia-
tto-Zycie. Gtéwna role odgrywa $wiadectwo. Proponowane sa szczegélnie
dwie formy. Pierwsza z nich obejmuje udziat w rekolekcjach ewangelizacyj-
nych w parafii oraz w spotkaniach grup, ktére utworzyty si¢ po ich zakonicze-
niu, a takze udziat w 15-dniowych oazach rekolekcyjnych. Druga forma,
skrécona, jest udziat jedynie w rekolekcjach oazowych. Konsekwencja dobre-
go przezycia rekolekcji jest podjecie dalszej drogi formacyjnej przez zatoze-
nie kregu rodzin w parafii lub wtaczenie si¢ do juz istniejacego.

W pracy formacyjnej krggu mozna wyrdznié trzy etapy: okres wprowadze-
nia, okres realizacji programu formacyjnego oraz okres odnowy i poglebienia

4T, BERTONE. Movimento di spiritualita e di apostolato familiare. W: Movimenti eccle-
siali contemporanei. Red. A. Favale. Roma 1991 s. 141.
5 Tamze s. 142.
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formacji. Na poczatku drogi formacyjnej wielkg role¢ w ksztaltowaniu sig¢
nowego kregu odgrywa para wprowadzajaca. Jej zadaniem jest udzielanie
pomocy we wzajemnym poznawaniu si¢, wychwycenie aspiracji i dazen kre-
gu, ktére moga by¢ przydatne w dalszej pracy, wspdlne przemySlenie sposo-
béw budowania wspdlnoty oraz takie ukazanie metody i struktury, aby nie
jawity sie¢ one jako cel, ale jako §rodek do jego osiagnigcia, wreszcie dopro-
wadzenie do wyboru nowej pary animatorskiej i do samodzielnej pracy kregu.
Drugi etap formacji kregu, trwajacy przynajmniej dwa lata, realizowany jest
wedlug programu wydawanego przez centralng diakoni¢ Ruchu Domowy
Kosciét. Réwnolegle wydawany jest List do wspdélnot rodzinnych, stuzacy
jako materiat uzupetniajacy. Etap trzeci to okres odnowy dla matzenstw trwa-
jacych w ruchu juz od kilku lat. Okres ten rozpoczynaja i koricza rekolekcje
catego kregu, podejmujace problematyke ,,powrotu do Zrédet”. Rekolekcje te
trwaja dwa dni, a ich celem jest weryfikacja formacji. Przez caly okres for-
macji Ruch Domowy KoS$ciét pragnie urzeczywistnia¢ soborowa wizj¢ rodziny
chrzescijanskiej, w ktérej to nastepuje dowartoSciowanie mitoSci malzeiiskiej,
a rodzing pojmuje si¢ jako kosciét domowy i wspélnote!®.

W Kosciele w Polsce rozwija si¢ ruch apostolski Rodzina Rodzin, powsta-
ty w Warszawie gtéwnie w celu odrodzenia i u§wiecenia polskiej rodziny'’.

16 H. WRONSKA. Ruchy i grupy rodzinne s. 235-236.

7 Ruch Rodzina Rodzin swymi korzeniami siega okupacyjnej pracy apostolskiej, prowa-
dzonej wsrdd licznych grup mtodziezy zeriskiej, zgromadzonej w konspiracyjnej Sodalicji
Mariariskiej. Celem dziatalno$ci tych grup byto podtrzymywanie ducha narodowego, ratowanie
polskiej kultury oraz wychowanie przez poglebianie Zycia religijnego i intensywna prace nad
soba. W okresie powojennym niektére osoby z tego grona, majace wtasne rodziny, wystapity
z inicjatywa dalszego spotykania si¢, aby w matych grupach matzeristw pomagaé sobie wza-
jemnie w poglebianiu tajemnicy malzenstwa. Twoérca duchowos$ci Ruchu zostat kardynat Stefan
Wyszynski, ktéry nazwal powstajace wspdlnoty Rodzina Rodzin.

W tworzeniu si¢ i rozwoju Ruchu Rodzina Rodzin mozna wyrézni¢ dwa gtéwne etapy.
Pierwszy obejmuje spotkania w matych grupach, liczacych po kilka zaprzyjaznionych mat-
zenstw, ktére koncentrowaty swoje wysitki na intensywnym doskonaleniu osobistym we wspodl-
nocie matzenskiej. Przelomowy etap w dziatalnosci Ruchu stanowi potowa lat pigédziesiatych.
Zmieniono wtedy w znaczny sposéb styl pracy, przechodzac od intensywnej troski o §wigtos¢
osobistg i swojej rodziny do petlnego zaangazowania si¢ w sprawy Kosciota i podjecie odpo-
wiedzialno$ci za jego losy. Ruch ten obejmuje cate rodziny, takze wielodzietne. Zalozyciel,
nadajac Ruchowi pewien okre§lony kierunek, réwnoczes$nie wywart znaczny wplyw na uksztat-
towanie jego duchowosci. Cechuje ja eklezjalnos¢ — czyli §wiadome i odpowiedzialne wiacze-
nie si¢ w aktualne potrzeby Kosciota powszechnego i Kosciota w Polsce; maryjnosé — polega-
jaca na postawieniu wszystkiego na Maryj¢ oraz oddanie Jej siebie i swojej rodziny; polskosé
— przejawiajaca si¢ w trosce o duchowe oblicze ojczyzny; rodzinno$¢ — wyrazajaca si¢ w two-
rzeniu kregéw zaprzyjaznionych rodzin (Rodzina Rodzin) i w stuzbie rodzinie. Zob. Ruchy
katolickie w Polsce. Informator. Warszawa 1994 s. 44-45.
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Podstawowe cele tego ruchu to: troska o kazda rodzing, zwlaszcza wielopoko-
leniowa; stuzba rodzinie wielodzietnej oraz ratowanie jej przed rozbiciem
i patologia spoteczna; tworzenie atmosfery przyjazni i serdecznej wigzi mig-
dzy rodzinami gotowymi do przyjs$cia z pomoca sobie i innym; obrona kazde-
go poczgtego zycia; pomoc duchowa i materialna osobom starszym, chorym
i samotnym; przygotowanie oséb §wieckich pragnacych stuzy¢ rodzinie'®.

Uczestnicy ruchu Rodzina Rodzin zdobywaja formacj¢ podczas spotkani
odbywajacych si¢ przynajmniej raz w miesigcu w grupach. Na program spot-
kania sktada si¢ wspdlna modlitwa, Eucharystia, referat o problematyce reli-
gijno-spotecznej, wymiana do§wiadczen i omdOwienie aktualnych probleméw
rodzinnych. W spotkaniach tych uczestnicza najczgsciej cate rodziny. Wow-
czas po wspoélnej modlitwie, dzieci gromadza si¢ w innym pomieszczeniu pod
opieka starszej mtodziezy, przygotowanej do pracy apostolskiej i wychowaw-
czej. Praca w grupach rodzin, realizowang zgodnie z programem, kieruja
wybrani z danego grona opiekunowie. Kierownictwo duchowe sprawuja dusz-
pasterze ruchu. Pogtebieniu pracy rocznej stuza wspdlne wyjazdy wakacyjne
w matych grupach'®.

Oprécz spotkan matych grup odbywaja sie takze spotkania centralne,
w ktérych uczestniczy znaczna liczba oséb nalezacych do ruchu Rodzina
Rodzin i wewngtrznie z nim zwigzanych. Obejmujg one adwentowe i wielko-
postne dni skupienia dla poszczegdlnych grup stanowych (rodzice, miode
matzeristwa, mtodziez akademicka), tradycyjne uroczystosci religijne (Boze
Narodzenie, Wielkanoc), doroczne pielgrzymki rodzin na Jasna Gére i do
Niepokalanowa. Okazja do wspdélnego spotkania sa takze Swigta patronalne
Ruchu (uroczysto§¢ Swietej Rodziny i Ofiarowania Parskiego), sympozja
i wyktady zwiazane tematycznie z nauka KosSciota, a szczegdlnie z progra-
mem duszpasterskim na dany rok. Jedna z odmian praktyk religijnych Ruchu
stanowig wspdlne nocne czuwania modlitewne i adoracje eucharystyczne
ofiarowywane w intencji Kosciota®.

Innym ruchem rodzinnym, powstatym w Srodowisku polskim, jest Przy-
mierze Rodzin?!. Na podstawie ogélnego zatozenia programowego ruch

'8 Rodzina Rodzin. .Krélowa Apostotéw”. Kalendarz 1985 s. 54-55.

19 Ruchy katolickie w Polsce. Informator. Warszawa 1994 s. 47-49.

20 Praktyka ta powstata w Rodzinie Rodzin w 1953 r. i od momentu aresztowania ks.
prymasa Stefana Wyszyiiskiego trwa po dziefi dzisiejszy w Warszawie i na Jasnej Gorze. Zob.

W. NOWICKI. Katolickie wspolnoty i ruchy religijne w Polsce wspotczesnej. ,,Ateneum Ka-
ptanskie” 121:1993 nr 506 s. 105-106.

2l Przymierze Rodzin jest ruchem, ktéry powstat pod koniec lat siedemdziesiatych z inicja-
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wytycza konkretne cele dla rodzin ztaczonych w grupach. Mozna do nich
zaliczy¢ tworzenie warunkéw wzrostu sity moralnej i zwarto$ci rodziny po-
przez poglebianie jej zycia religijnego, rozwijanie wspodtpracy i wzajemnej
pomocy rodzin w zakresie spraw wychowawczych i praktyczno-zyciowych,
zwiazanych z opieka nad dzieémi; wspdlne poszukiwanie stylu zycia wspoét-
czesnej rodziny katolickiej; pogtebianie wiedzy w zakresie chrzescijanskiego
zycia rodzinnego ze szczegdlnym uwzglednieniem problematyki wychowaw-
czej; rozwijanie apostolstwa $wieckich i aktywnoS$ci spolecznej w swoim
Srodowisku; tworzenie dla dzieci i mlodziezy grup réwiesniczych, w ktérych
realizowane sg te same wartoSci, w jakich ma wzrastaé¢ polska rodzina kato-
licka™.

Ruch Przymierze Rodzin w roku 1990 przeksztalcit si¢ w stowarzyszenie
i uzyskat osobowo§¢ prawna, jednak nadal opiera si¢ na spotecznej dziatal-
nosci swoich czlonkéw i jedynie, ze wzgledow praktycznych, przyjmuje
pewne minimum strukturalne. Podstawowymi komérkami sa grupy rodzin,
ktére zdecydowaty si¢ na przyjecie celéw i zasad dzialania Przymierza Ro-
dzin. Grupy tworzg si¢ w parafiach i innych placéwkach duszpasterskich,
a takze przy klubach inteligencji katolickiej. Chociaz powstaja z inicjatywy
zainteresowanych rodzin, podlegaja proboszczowi lub zatwierdzonemu przez
niego duszpasterzowi. Jedna lub kilka takich grup tworzy osrodek Przymierza
Rodzin. Sprawnemu dziataniu grup rodzicéw stuza zespoty funkcyjne, wybie-
rane z danego grona. Kazdy zesp6t ma koordynatora, animatora zycia religij-
nego, organizatora obozow i imprez, organizatora pomocy rodzinom, a takze

tywy oséb zwiazanych z Klubem Inteligencji Katolickiej w Warszawie. Zrodzit si¢ on z potrze-
by oséb pragnacych braé czynny udzial w moralnej odnowie Polski poprzez wieloaspektowa
dziatalnos¢, zwtaszcza przez prace nad uzdrowieniem rodziny. ,,Potrzeba nam rodzin — czytamy
w tekscie programowym Przymierza Rodzin — w ktérych ksztattowaliby si¢ ludzie odpowie-
dzialni za siebie i za innych, za «dzi$ i jutro» KoS$ciota, Narodu i jego kultury. Potrzeba nam
ludzi zyjacych Ewangelia i wprowadzajacych ja w konkret zycia spotecznego, ludzi solidnych,
otwartych i $wiattych, ludzi dynamicznych i gotowych do stuzby. Takich wtasnie ludzi ma
formowaé Przymierze Rodzin”. J. Z d r z a t e k. Ruchy rodzinne w Polsce. ,,Katolicka Agen-
cja Informacyjna. Biuletyn” 1994 nr 42 s. 18.

22 Aby osiagnaé¢ wytyczone cele, dla cztonkéw Ruchu Przymierze Rodzin prowadzone sa
spotkania raz w miesigcu, ktérych centrum stanowi Eucharystia, specjalne rekolekcje z zakresu
zycia rodzinnego, ze szczegdlnym uwzglednieniem budowania wigzi matzeniskiej i problematyki
wychowawczej, pielgrzymki, a takze obozy letnie i zimowe, kolonie, wycieczki, biwaki, wy-
jazdy weekendowe. Wielkie znaczenie ma zasada wspétpracy rodzin z matymi dzie¢mi w za-
kresie wzajemnej opieki nad nimi, wymiany do§wiadczer opiekuniczo-wychowawczych, udziela-
nia sobie wzajemnego wsparcia moralnego i materialnego w trudnych sytuacjach rodzinnych.
W. NOWICKI. Katolickie wspolnoty s. 104-105.
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koordynatora oraz animatoréw grup dziecigcych i mtodziezowych. Przymierze
Rodzin formuje swoich cztonkéw przez rado$¢ wspolnoty, wierno$¢ tradycji,
modlitwe i dziatanie, kontakt z przyroda, turystyke i sport®.

Charakterystyczna formga pracy duszpastersko-rekolekcyjnej sa Spotkania
Malzenskie, obejmujace przede wszystkim matzonkéw. Celem tej formy pra-
cy jest pogltebienie wigzi matzeriskiej. Trwatos¢ tej wigzi i styl relacji migdzy
matzonkami wplywa w sposéb zasadniczy na relacje rodzicéw z dzieémi,
z dalsza rodzina i z innymi ludZmi. Dlatego tez ruch ten, pomimo iz bez-
posrednio stuzy jedynie matzeristwu, jednak posrednio stuzy réwnoczes$nie
rodzinie.

Spotkania Matlzeriskie maja miejsce podczas dwudniowych weekendéw
o charakterze rekolekcji zamknigtych. Specyfika tych rekolekcji jest dialog
prowadzony tylko we dwoje migdzy matzonkami. W dialogu matzefiskim,
podobnie jak w kazdym dialogu, zasadniczg rol¢ spetnia postawa zaréwno
moéwiacego, ktéry przez stowo przekazuje siebie i wtasne wartosci, jak i stu-
chajacego, ktéry dzigki swej uwadze i zaangazowaniu przyczynia si¢ do tego,
7ze wyrazane przez stowo warto$ci nie zamieraja, ale przechodzac przez do-
Swiadczenie ubogacaja go. Niezbgdne jest jednak odrzucenie checi wywierania
jakiegokolwiek nacisku, wyciszenie swoich mechanizméw obronnych, bez-
wzgledny szacunek i zaufanie do wspétmatzonka, ktory jest partenerem dialo-
gu oraz umiej¢tno$¢ milczenia i otwarcia si¢, aby mdc uchwycié od we-
wnatrz, niejako przenikna¢ mysli i stanowisko swojego rozméwcy. Nieodzow-
na staje si¢ rOwniez odwaga potaczona ze zrzuceniem maski i odstonigciem
swojego ,,ja”. Taki dialog, prowadzony podczas spotkania matzerniskiego, stuzy
nie tyle rozwiagzaniu biezacych probleméw, ale przede wszystkim glebszemu
poznaniu siebie samego i osoby najblizszej, zwigkszeniu wzajemnego zaufania
i akceptacji. Jest on réwnoczes$nie droga ku prawdziwej komunii os6b oraz
szansa dla pogltebienia mitosci matzenskiej**.

Poczatkowo Spotkania Malzeniskie przeznaczone byly jedynie dla matzon-
kéw pragnacych pogtebi¢ i odnowié swoja wieZ, natomiast obecnie otwarte
sq réwniez na tych, ktérzy przezywaja konflikty, my$la o rozwodzie lub tez
pragng si¢ potaczyé po latach separacji.

Uczestnictwo w weekendzie Spotkan Matzeniskich jest w zasadzie jednora-
zowe. Jednak dla oséb, ktore wyrazaja takie pragnienie organizuje si¢ spotka-
nia porekolekcyjne. Przybieraja one rézne formy, a ich celem jest podtrzyma-

23 H. WROKSKA. Katecheza a mate grupy szkolne i parafialne s. 192-193.
24 Spotkania Matzeriskie. Informator. Warszawa 1994 s. 1.
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nie owocoéw weekendu. Cze$¢ malzenstw przybywajacych na rekolekcje zwia-
zana jest z innymi ruchami rodzinnymi. Po przezyciu rekolekcji nadal uczest-
nicza w spotkaniach swoich wspdlnot, wnoszac do nich nowe wartosci. Pier-
wotnym zatozeniem Spotkan Malzeriskich byto nietworzenie nowych wspdlnot.
W. Nowicki okre§la 6w ruch jako ten, ,ktéry nie chce byé ruchem”. Jesli
jednak w parafii nie ma innych grup, a istnieje taka potrzeba, matzenistwa
tworza kregi, gdzie kontynuuja do§wiadczenia z rekolekcji. Wiaczaja si¢ tez do
wspotpracy jako animatorzy w prowadzeniu nastgpnych weekendéw dla innych
matzeristw. Niektérzy z animatoréw spotkann matzeriskich zaangazowani sg
w parafialnym poradnictwie rodzinnym, prowadza konferencje w czasie uroczy-
stosci koscielnych o zasiegu parafialnym, diecezjalnym czy ogélnopolskim?.

Rekolekcje Spotkai Matzeniskich odbiegaja znacznie od zwyktych rekolek-
cji. Prowadzone sg przez trzy pary malzeriskie i kaptana. Petnia oni rolg
animator6w wskazujacych uczestnikom tematy do indywidualnej refleksji
i dialogu we dwoje. Poszczegdlne osrodki rekolekcyjne, zachowujac ogdélne
zalozenia i metody ruchu, posiadajq autonomi¢ w zakresie przygotowania
weekendéw i spotkai poweekendowych. Schemat weekendu, ktéry postuzyt
opracowaniu programu Spotkain Malzenskich, przywidzt z Kanady Stanistaw
Boguszewski w 1976 roku. Byta to 6wczesna wersja rozpowszechnionego za
granica ruchu Marriage Encounter.

Na podstawie dos§wiadczeri programu dla malzeristw we wroclawskim
oSrodku Spotkan Matzenskich opracowany zostal program przygotowania
narzeczonych do sakramentu matzenistwa. Dla okre§lenia tego programu uzy-
wa si¢ zamiennie dwéch nazw: wieczory dla narzeczonych i wieczory dla
zakochanych. Druga nazwa przyciaga w sposéb szczegdlny pary, ktére nie
podjety jeszcze ostatecznej decyzji o matzernistwie. Program sktada si¢ z cyklu
spotkart prowadzonych raz w tygodniu w o$rodku duszpasterskim przy parafii
oraz ze spotkan dodatkowych, majacych na celu zapoznanie si¢ z problemem
naturalnej regulacji poczel. ,,Wieczory” pozwalaja narzeczonym nie tylko na
glebsze poznanie si¢ przed Slubem, ale utatwiaja takze pokonanie trudnosci
i rozczarowain w pierwszym okresie malzeristwaS,

Ruch Nowe Rodziny jest gat¢zia rodzinng Ruchu Fokolari. Przejmuje jego
zatozenia, duchowos$¢ i strukturg. Powstal on we Wtoszech w 1967 roku
z inicjatywy Chiary Lubich i rozwija si¢ réwniez w Polsce. Obejmuje on, po-

% W. NOWICKI. Katolickie wspdlnory 114-115.
26 H. WRONSKA. Ruchy i grupy rodzinne s. 239-241.
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dobnie jak inne ruchy, rodziny pragnace w nowy sposéb przezywaé wzajemne
relacje.

Duchowo$¢ Nowych Rodzin, podobnie jak Ruchu Fokolari, wyrasta z od-
krycia Boga jako mitosci, Boga ktéry tak ,,umilowat §wiat, ze Syna Swego
Jednorodzonego dat, aby kazdy kto w niego wierzy nie zginat, ale miat zycie
wieczne” (J.3,16). OdpowiedZ na tg mito$¢ wyraza si¢ poprzez pelnienie woli
Bozej we wlasnym codziennym zyciu oraz realizacj¢ przykazania wzajemne;j
mitoSci. Punktem kluczowym duchowosci Nowych Rodzin jest §wiadomos§é
obecnoSci Jezusa wsrdd tych, ktérzy gromadza si¢ w Jego Imi¢. Ta obecnosé
jest réwnoczes$nie gwarancja braterstwa i prawdziwej komunii oséb. Najpet-
niej wyraza si¢ ona w Eucharystii.

Nowe Rodziny cechuje takze duchowo$¢ maryjna, rozumiana jako reali-
zacja tu i teraz misji wyznaczonej rodzinie przez Boga oraz eklezjalnos¢
przejawiajaca si¢ w komunii z catym Kosciotem, a w szczegdlnosci z jego
pasterzami. Najbardziej specyficzna cechg ruchu jest dazenie do jednosci.
Wskazuje na to juz sama nazwa ruchu Fokolari, co oznacza ognisko domowe.
Jedno$é, ktéra pragna realizowaé cztonkowie Nowych Rodzin, ma swoje
Zrédto w misterium Tréjcy éwi(—;tej 1 urzeczywistnia testament Jezusa ,, ...aby
wszyscy byli jedno” (J 17, 21).

Podstawowa forma apostolatu i formacji duchowej sa doroczne pigciodnio-
we spotkania wszystkich cztonkéw ruchu, w formie dni skupienia, zwane
Mariapoli. Nazwa Mariapoli (z greckiego — miasto Maryi) oznacza oSrodki
spotkari i formacji podczas letnich wakacji itp. Maja one by¢ modelem spote-
czenistwa zbudowanego na Ewangelii odczytanej w duchu jednos$ci. Formacja
codzienna Mariapoli posiada dwa etapy: przedpotudniowy, podczas ktérego
cala wspélnota nauczana jest teoretycznie w zakresie duchowosci ruchu oraz
popotudniowy obejmujacy prace w grupach. W kazdej grupie znajduje si¢
para matzeriska animujaca spotkanie. W czasie zaj¢é grupowych prébuje sig¢
pogtebid teori¢ z zajeé przedpotudniowych i zastosowaé ja w praktyce. Mig-
dzy tymi dwoma etapami kazdego dnia Mariapoli sprawowana jest liturgia
Eucharystii, zwykle w potudnie.

Pomoca w zyciu Ewangelia jest krétki comiesigczny komentarz do wybra-
nego zdania lub tez perykopy biblijnej?’.

27 Tamze s. 233.
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Duszpasterstwo, szczegdlnie parafialne, potrzebuje matych grup rodzin-
nych, a z kolei rozw6j grup rodzinnych wymaga wsparcia ze strony parafii.
Nieodzowny wigc staje si¢ ciagly dialog wszystkich odpowiedzialnych za
duszpasterstwo Kosciota. Koegzystencja parafii z grupami rodzinnymi oraz
wzajemny dialog powinny prowadzi¢ do jakoSciowej przemiany obu stron.
Grupy rodzinne, jako §rodowiska chrzescijanskie, wptywaja na rozbudzenie
duszpasterstwa ogdélnego, z kolei duszpasterstwo ogdélne oddziatuje na uak-
tywnienie matych grup parafialnych. W nastgpstwie tego procesu wzmocniona
wewngetrznie rodzina, jako podstawowe $rodowisko wychowawcze, zdolna
bedzie rozwijaé wiarg dzieci i mlodziezy. Wspdtpraca, z jaka mamy do czy-
nienia, dokonuje si¢ na zasadzie ,,kragzenia wartosci”’, co oznacza, Ze istnieje
wzajemna korelacja oraz ciaglo$¢ przezycia religijnego.

BIBLIOGRAFIA

BERTONE T.: Movimento di spiritualita e di apostolato familiare. W: Movimenti ecclesiali
contemporanei. Red. A. Favale. Roma 1991 s. 129-154.

BLACHNICKI F.: Charyzmat i wierno$¢. Carlsberg 1985.

CONGAR Y.: Grupy nieformalne w Kosciele z katolickiego punktu widzenia. ,,Collectanea
Theologica” 42:1972 f. 5 s. 15-38.

EMEIS D.: Die Gruppe in der Kirche. Ein Weg zur Uberwindung von Identititskriesen im
Glauben. W: Gemeindepraxis. Meinz—Miinchen 1979 s. 260-267.

KAMINSKI R.: Biblia w zyciu parafii i matych wspdlnot religijnych. W: Biblia w nauczaniu
chrzedcijaiiskim. Lublin 1991 s. 139-192.

KAMINSKI R.: Zrzeszenia religijne a parafia. W: W prostocie prawdy, w pokorze mitosci.
Studia i materiaty dedykowane ks. prof. dr. hab. Janowi Walowi. Red. T. Borutka, A. Ba-
czynski, M. Ostrowski. Krakéw: PAT 2008 s. 281-287.

Nowicki W.: Katolickie wspdlnoty i ruchy religijne w Polsce wspdtczesnej. ,,Ateneum Kaptari-
skie” 121:1993 nr 506 s. 89-120.

SMIGIEL W.: Relacja urzedu do charyzmatu w teorii i praktyce pastoralnej. W: W prostocie
prawdy, w pokorze mitosci. Studia i materiaty dedykowane ks. prof. dr. hab. Janowi Walo-
wi. Red. T. Borutka, A. Baczynski, M. Ostrowski. Krakéw: PAT 2008 s. 471-482.

SMIGIEL W.: Ruchy, stowarzyszenia, wspélnoty i grupy wspierajace rodzine jako Kosciét
domowy. W: Rodzina jako Kos$ciét domowy. Red. A. Tomkiewicz, W. Wieczorek. Lublin:
KUL 2010 s. 453-464.

WRONSKA H.: Ruchy religijne i katecheza. W: Wokoét katechezy posoborowej. Red. R. Chatup-
niak i in. Opole 2004 s. 372-375.

WRONSKA H.: Katecheza a mate grupy szkolne i parafialne. Lublin: KUL 2007.



94 S. HALINA WRONSKA

WRONSKA H.: Katecheza w stowarzyszeniach, ruchach i grupach. W: Miejsca katechezy:
rodzina — parafia — szkota. Red. S. Kulpaczynski. Lublin 2005 s. 99-138.

WRONSKA H.: Ruchy i grupy rodzinne. W: Katecheza dzi$. Red. J. Zimny. Sandomierz 2002
s. 224-250.

RUCHY I GRUPY EKLEZJALNE WSPIERAJACE RODZINE

Streszczenie

W dobie kryzysu tradycyjnego modelu rodziny zrzeszenia rodzinne sa niezwykle potrzebne
i zasluguja na szczegdlng troske Kosciota. Rodziny same w sobie sa Ko$ciolem domowym, ale
potrzebuja réwniez szerszych grup, ktére stuzytyby rodzinie wielorakim wsparciem. Ruchy
rodzinne powstaja z inicjatywy samych rodzin lub przedstawicieli hierarchii, jednak w perspek-
tywie wiary zawsze ujawniaja obecnos¢ i dziatanie Ducha Swietego. Postuguja sie one jezy-
kiem, ktéry wyraza lepiej zaangazowanie rodziny. W ruchach i grupach rodzinnych tatwiej
dojrzewa si¢ w wierze, poniewaz udzielana jest bezposrednia pomoc ze strony catej wspdlnoty.
Rodziny moga dzieli¢ si¢ wiasnym doswiadczeniem, przekazywaé §wiadectwo wiary oraz prze-
zwycig¢za¢ indywidualizm. Wzajemna wymiana prowadzi do gigbszego wchodzenia w problemy
wiary oraz w tajemnice sakramentu matzeristwa. R6zne formy zrzeszonej aktywno$ci rodzin
stanowia wsparcie dla rodzin przezywajacych kryzysy wiary, sa pomoca w rozwigzywaniu
probleméw rodzinnych, poglebiaja jednos¢ matzeriska, a gieboko wierzacym daja mozliwosé
zaangazowania apostolskiego.

Zrzeszenia rodzin katolickich moga by¢ znakiem przemiany, prawdziwym wyzwaniem
skierowanym do Kosciota i spoteczenstwa oraz zrédtem odnowy catego chrzescijanstwa. Ozy-
wiajg one parafie i rodziny chrzescijanskie, pogtebiaja Swiadomos¢ religijna, tworza Srodowiska
chrzescijanskie, a przez to wptywaja na ksztalt zycia spotecznego.

Stowa kluczowe: rodzina, wspélnota, Kosciét domowy, zaangazowanie, wspétpraca, doswiad-
czenie, Swiadectwo wiary, jedno$¢ matzeriska, wigZ rodzinna, odpowiedzialnos$¢, pomoc.



