ROCZNIKI TEOLOGICZNE
Tom LXII, zeszyt 2 — 2015

KS. ANTONI NADBRZEZNY

EUCHARYSTIA JAKO SAKRAMENT OBECNOSCI,
SOLIDARNOSCI I PRZEMIANY

THE EUCHARIST AS A SACRAMENT OF PRESENCE,
SOLIDARITY AND TRANSFORMATION

A bstract Inthe context of social processes of individualization and detraditionalization
there is a need of reflection on the axiological aspect of the Eucharist. The aim of the present
paper is to show the dynamic dimension of the Eucharist as a sacrament of presence, solidarity
and transformation. First the author presents the fundamental relation between the Eucharistic
presence of Christ and the community of the Church. Then he points to solidarity as a social
and existential fruit of the Eucharist. In the further part of the article he presents the meaning
of the Eucharist that is expressed in its creating a chain of ontological transformations concer-
ning the matter, the man and the world. In conclusion the author postulates the necessity to
emphasize the role of the Eucharist as a sacrament of love and responsibility for the future of
the man and the world.
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We wspodtczesnych spoleczenstwach ,,ukaszonych” sekularyzmem mozemy
zaobserwowac zjawisko okre$lane przez holenderskich teologdéw (E. Schillebe-
ecks, H. Berkhof) mianem ,,zaémienia Boga”. Polega ono na konsekwentnym
zastosowaniu zasady ,,zy¢, mysle¢ i tworzy¢ jakby Boga nie byto”. Efektem
zyciowej praxis, opartej na idei my$lenia i dziatania ,,etsi Deus non daretur”,
stat sie glteboki kryzys chrze$cijanskiego rozumienia rzeczywisto$ci sakramen-
tu. Wyraza sig¢ on przede wszystkim w odrzuceniu symbolicznej przejrzystosci
$wiata na rzecz ujmowania rzeczywistosci jedynie w kategoriach funkcjonal-
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nych, to znaczy jako materii, ktéra jest wylacznie materiatem dla ludzkiej
pracy lub jej wytworem. Pragmatyczna mentalno$¢ zsekularyzowanego czto-
wieka rodzi nastgpujace pytania: W jaki sposob materialna rzecz moze stac
sig¢ uobecnieniem Boga? Czy Bdg jest ograniczany elementami materialnymi?
Jak rozumie¢ stwierdzenie, ze cztowiek spozywa Ciato i pije krew Chrystusa?
Czy nie pojawia sie tutaj mitologiczna idea, ze pokarm ziemski moze mie¢
duchowy wplyw na czlowieka?

Ten redukcyjny sposodb mys$lenia prowadzi do przekonania, ze Eucharystia
1 pozostate sakramenty naleza juz do reliktdw chrze$cijanskiej przesztosci, sa
pozostato$cig dawnej starozytnej i Sredniowiecznej przednaukowej mentalnos-
ci, ktora catkowicie nie koresponduje z nasza wiedza psychologiczna i przy-
rodnicza. Zapewne sakramenty posiadaja dla wspodtczesnych ludzi jeszcze
duza warto$¢ estetyczna, upigkszajac donioste momenty ich zycia, lecz nie sa
juz fundamentem chrzescijanskiej egzystencji. Ich wymiar dialogiczno-komu-
nikatywny zostaje czesto zastapiony religijnym doswiadczeniem milczace;]
otchtani!.

W obliczu aktualnych blednych tendencji, podkreslajacych autonomig
samotnego i samowystarczalnego ludzkiego ,,ja” oraz redukujacych cztowicka
jedynie do poziomu ,,homo faber” niezdolnego do symbolicznego postrzegania
$wiata jako znaku wiecznosci, rodzi sig¢ pilna potrzeba wyeksponowania gteb-
szych aspektow Eucharystii oraz ich istotnych zwiazkéw z ludzka egzystencja.
Celem artykulu jest ukazanie dynamiki Eucharystii jako sakramentu obecnos-
ci, solidarno$ci i przemiany. Najpierw zostanie zaprezentowana fundamental-
na relacja miedzy eucharystyczna obecnoscia Chrystusa a eklezjalng komu-
nig. Nastepnie bedzie omdwiona solidarno$¢ jako spoleczno-egzystencjalny
owoc Eucharystii. W dalszej czeéci artykulu zostanie ukazany sens Eucha-
rystii, ktory wyraza si¢ w tancuchu ontologicznych przemian dotyczacych
materii, cztowieka i $§wiata. W zakonczeniu zostana przedstawione zasadni-
cze wnioski.

U'Por. GL. M ii 1 | e 1, Msza Swieta. Zrédio chrzescijaniskiego Zycia, th. S. Sledziewski,
Lublin 2007, s. 176.
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1. OBECNOSC CHRYSTUSA W EUCHARYSTII
JAKO ZRODLO EKLEZJALNEJ KOMUNII

W starozytnym Koscicle Eucharystia byta czgsto nazywana mitoscia 1 po-
kojem. W ten lapidarny sposéb 6wczesni chrzescijanie wyrazali nierozerwalny
zwiazek miedzy tajemnicza obecnos$cig Chrystusa i praktyka chrze$cijanskiej
stuzby pokojowi. Nie istniata woéwczas réznica miedzy ortodoksja i ortoprak-
sja, gdyz panowalo powszechne przekonanie, ze poprawne postgpowanie
zalezy od utrzymania wtasciwych relacji z Bogiem, od rozpoznania jego woli
i dania wlasciwej odpowiedzi w zyciu. Stowo ,,ortodoksja” oznaczato w staro-
zytnym Kosciele nie tyle poprawna nauke, co raczej zgodnie z etymologia
tego stowa poprawny sposob wielbienia i chwalenia Boga. Chrzescijanie
dobrze zdawali sobie sprawg z tego, ze chwata Boza i pokoj na ziemi sa
nierozlaczne. Byli przekonani, ze odrzucenie Boga i jego prawa prowadzi
w konsekwencji do zniszczenia pokoju, ktdrego nie mozna przywrdci¢ na
drodze ateistycznej ortopraksji, gdyz nie ma nalezytego postgpowania bez
poznania tego, co jest stuszne. Latwo zauwazy¢, ze pierwsi chrzescijanie
dostrzegali konieczny zwiazek migdzy poznaniem i czynem, wiara i zyciem
oraz prawda i mito$cia, na ktéry ewidentnie wskazuje Eucharystiaz.

Warto w tym miejscu zastanowi¢ si¢ dlaczego wsréd wielu okreslen, stoso-
wanych w odniesieniu do Sakramentu Ciata i Krwi Panskiej, wtasnie nazwa
,Bucharystia” jest najcze$ciej uzywana przez rzymskich katolikéw. Chociaz
sakrament ten nazywany jest przez §w. Pawla Wieczerza Panska, to juz od
II wieku nazwa ta przestata by¢ stosowana. Nie ma watpliwosci, ze Chrystus
ustanowit sakrament swojej obecnosci w obrgbie uczty, ktora byta najprawdo-
podobniej pascha zydowska. Z tej racji byt on poczatkowo celebrowany przez
chrze$cijan w ramach wspdlnego positku. Jednak z czasem coraz bardziej
krystalizowala si¢ §wiadomos$¢, ze Chrystus nie nakazat apostotom powtarzac
catej zydowskiej wieczerzy paschalnej, lecz jedynie celebrowac Jego nowy
i trwaty dar. Chrzescijanska celebracja eucharystyczna stopniowo wyodrebnia-
ta si¢ ze starych kontekstdw i przyjmowata swoja wtasng specyficzna forme.
Wyznawcy Chrystusa coraz petniej rozumieli, ze szczytem wielkiej modlitwy
dzigkczynienia i blogostawienia (hebr. berakha), przejetej z zydowskiej tra-

2Por.J.Ratzin g e r, Eucharystia, komunia i solidarnos¢, w: J. Ratzinger,
Opera Omnia, t. X1: Teologia liturgii. Sakramentalne podstawy Zycia chrzescijanskiego, red.
K. G6zdz, Lublin 2012, s. 400.
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dycji synagogalnej, byly slowa ustanowienia wypowiedziane przez Jezusa,
ktory temu dzigkczynieniu nadat nowa glebig przez ofiarg swego Ciata
i Krwi. Chrzes$cijanie dostrzegli, ze istotnym elementem Ostatniej Wieczerzy
nie byto spozywanie baranka paschalnego oraz innych tradycyjnych potraw
zydowskich, lecz modlitwa blogostawienstwa, zawierajaca centralne stowa
ustanowienia sakramentu Ciata i Krwi Panskiej. Dzigki temu poglebionemu
spojrzeniu na stowa ustanowienia wlaczone w modlitwe dzigkczynna wspdlno-
ta starozytnego Kos$ciota odkryta przemieniajaca site stow Chrystusa sprawia-
jaca, ze jego Smier¢ stata si¢ dla nas darem, za ktéry wierzacy moga dzigko-
waé Bogu. Smier¢ Zbawiciela wraz z calym swoim tragizmem zostata prze-
mieniona przez Ojca w dar zycia dla kazdego cztowieka. Odkupiencza ofiara,
zlozona przez Chrystusa na krzyzu, zostata utrwalona w Jego stowie wypo-
wiedzianym podczas modlitwy nazywanej berakha, ktéra chrzescijanie prze-
tlumaczyli jako Eucharystia, czyli modlitwa pochwalna, dzigkczynna i wyra-
zajaca b10goslawieﬁstw03 . W skomplikowanym procesie, zwanym historia
dogmatu eucharystycznego, rodzacy sig Koscidt pod wptywem Ducha Swiete-
go glebiej rozpoznawat i ukazywatl w znakach istote nowej duchowej ofiary
ustanowionej przez Chrystusa, ofiary, ktéra przemienia materi¢ chleba i wina
w Ciato i Krew Zbawiciela. Staje si¢ nowym pokarmem, ktdry uobecnia
Zmartwychwstatego Pana i odnosi si¢ zardwno do zycia wiecznego, jak i do-
czesnego. Pojawia si¢ w tym miejscu pytanie o znaczenie osobowej obecnosci
Chrystusa w Eucharystii dla communio wyrazajacej istotg Kosciota?

We wspotczesnej sakramentologii pod wplywem fenomenologii i egzysten-
cjalizmu wzrosto zainteresowanie kategoria obecnosci, ktora stanowi opera-
tywna idee dla wyrazenia komunikacji migdzy Bogiem i cztowiekiem. Sama
analiza etymologii stowa ,,obecnos$¢” (lac. praesentia) pozwala zrozumie¢, ze
by¢ obecnym oznacza by¢ z kims$, przy kim$, w kim$, naprzeciwko lub wo-
bec kogo$. Zaczgto wyrazniej odroznia¢ obecno$¢ przestrzenna dotyczaca
rzeczy fizycznych od obecnosci osobowej dotyczacej podmiotu ludzkiego.
Badania, przeprowadzone przez holenderskiego teologa Pieta Schoonenberga,
doprowadzily do odkrycia aktywnego i komunikacyjnego wymiaru osobowej
obecnosci. Oznacza to, ze obecno$¢ Chrystusa zaktada komunikacje miedzy
Nim a wspolnota Kosciota. Obecno$¢ nie poprzedza komunikacji, lecz jest
przez nia urzeczywistniana. Obecnos¢ jest aktywna w tym sensie, ze powodu-
je wzajemne realne oddzialywanie, ktéore moze by¢ zdefiniowane jako egzys-
tencjalne otwarcie na siebie, objawianie siebie oraz jako ofiarowanie sobie

3 Por. tamze, s. 402-403.
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samych siebie. Podczas gdy w personalistycznej mys$li Gabriela Marcela sto-
Wwo ,,obecnos$¢” posiada niemal mistyczne znaczenie w sensie najgtebszej blis-
kosci 0sob, w teologii obecnos¢ Boga oznacza jego zbawcza bliskos¢, w Kos-
ciele, Swiecie 1 zyciu osobistym cztowieka®.

Obecnos¢ osobowa jest stopniowalna, moze wzrastac¢ lub male¢, stawac sig
coraz silniejsza lub coraz stabsza w zaleznos$ci od tego na ile osoby otwieraja
si¢ lub zamykaja na siebie. Podstawowymi cechami osobowej obecnosci jest
wolno$¢ samo-okres$lenia i otwarto§¢ duchowa oraz samo-oddanie i samo-ob-
jawienie. Dla wyrazenia wyzej wymienionych cech obecno$¢ osobowa we
wszystkich swych odmianach, stopniach i przejawach potrzebuje adekwat-
nych znakéw, no$nikow, symboli, sakramentow>. W przypadku Eucharystii
najwyzszy stopien realnej osobowej obecnosci Chrystusa, wyrazony w sakra-
mentalnych znakach chleba i wina sprawia, ze ulegaja one transsubstancja-
cji w Cialo i Krew Chrystusa, ktora powoduje w efekcie zmiang znaczenia
(transsygnifikacje) i celu (transfinalizacje) nie tylko samych postaci eucharys-
tycznych, ale takze wspdlnoty KoS$ciota uczestniczacej w celebracji. Ponadto
Eucharystyczna obecnos$¢ Chrystusa nie jest wyizolowana, lecz przynosi ze
soba rowniez dar Ducha Swigtego ustawicznie budujacego jednosé Kosciota
i bedacego zrédtem kazdego innego daru, w tym réwniez sprawiedliwosci
i solidarnosci spolecznej6.

Szukajac nowego sposobu wyrazenia tozsamosci Kosciota Synod Biskupow
z 1985 roku siggnat po biblijny termin koinonia — communio, ktory przede
wszystkim wskazuje na eucharystyczne centrum Kos$ciota. Posiada on glgbo-
kie znaczenie, ktore daleko wykracza poza horyzontalne rozumienie wspdlno-
ty jako sieci réznorodnych relacji. W celu zrozumienia najglebszego sensu
pojecia communio warto odnies¢ si¢ do tekstu §w. Pawta: , Kielich btogosta-
wienstwa, ktory blogostawimy, czyz nie jest udziatem we krwi Chrystusa?
Chleb, ktoéry tamiemy, czyz nie jest udzialem w Ciele Chrystusa?” (1 Kor
10,16). Fragment ten wskazuje, ze pojecie komunii ma swoje korzenie w sa-
kramencie Eucharystii. Przez jego posrednictwo wierzacy wchodza we wspol-
note Krwi z Jezusem. W jezyku hebrajskim krew oznacza zycie. W zwiazku
z tym mozemy zasadnie twierdzi¢, ze w sakramencie Eucharystii dokonuje sig
wspoétprzenikanie zycia Chrystusa z zyciem cztowieka. W kontek$cie Eucha-
rystii krew wskazuje na egzystencje, ktora rozdaje siebie innym, dawanie

“Por.P.Schoonenber g, Obecnosé, ,,Znak” 159(1967), s. 1142-1143.

5 Por. tamze, s. 1147.

®Por.Jan Pawet IIL Encyklika Ecclesia de Eucharistia, Watykan 2003, nr 17, 20,
23-24.
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siebie samego ma dynamike daru, jaki Chrystus daje z siebie, dla nas i za
nas. Udziat we krwi Zbawiciela — jak podkres§la Ratzinger — oznacza ludzkie
wlaczenie si¢ w dynamizm zycia Chrystusa, a takze zdynamizowanie naszego
zycia, ktore powinno sta¢ si¢ proegzystencja, byciem dla innych7.

Nie tylko krew, lecz rowniez tamany chleb wskazuje na wspdlnote z Chry-
stusem. Chleb, ktory otrzymujemy, jest jeden i ten sam. Chrystus jest ,,nowa
manng”, jest jeden i ten sam dla wszystkich. Ratzinger zwraca uwage, ze nie
tylko ludzie przyjmuja Chrystusa, ale przede wszystkim Chrystus przyjmuje
ludzi, wlacza ich w siebie. Powotujac si¢ na mysl §w. Augustyna podkresla,
ze eucharystyczna obecnos$¢ Zbawiciela, ktorego spozywamy, posiada wymiar
metamorficzny i unifikacyjny. Sprawia, ze Chrystus zamienia nas w siebie,
stajemy sig uformowani na ksztatt Chrystusa. Spozywajac tego samego Chrys-
tusa mamy $wiadomos¢, ze wchodzimy w komunig¢ z kim§ wigkszym od nas,
z Bogiem-czlowiekiem, ze Stowem, ktore stalo si¢ Ciatem i pragnie w nas
zamieszka¢. W konsekwencji jesteSmy wyprowadzeni z naszej zamknigtej
indywidualno$ci i wlaczeni w Chrystusa. Zostajemy upodobnieni do Niego
1 w ten sposob przez komuni¢ z Chrystusem utozsamiamy si¢ ze soba wza-
jemnie. Wchodzenie w komuni¢ z Chrystusem jest ze swej natury zawiazywa-
niem wspolnoty ze soba. Nie jesteSmy juz obok siebie, kazdy dla siebie sa-
mego, ale jesteSmy zespoleni jako osoby w Boskiej Osobie Zbawiciela. Kos-
ciot staje si¢ jednoscia nie z powodu jednego zarzadzania, wspdlnych celow,
instytucji. Jedno$¢ Kosciota, wyrastajaca z udziatu w Chrystusie, jest glgbsza
od jednosci innych spotecznosci. Komunia ze Stowem Zycia staje sie dla
chrze$cijanina nowym zyciem, dobrym, pelnym milo$ci i stuzby.

Spotkanie z Chrystusem stanowi dla ludzi rownoczesnie komunig¢ z Ojcem
i Duchem Swietym. Umieszcza ona czlowieka w rzeczywistosci Bozej $wiat-
tosci (por. 1 J 1,6). Nie prowadzi do stagnacji lub biernej kontemplacji, lecz
do mistyki ,,dnia codziennego” zaangazowanej w stuzbe ubogim, cierpiacym,
wyzyskiwanym i zniewolonym. W $wietle Eucharystii wida¢, ze Ko$cidt nie
jest federacja luznych spotecznosci, lecz jednym Cialem, ktore powstaje
z jednego chleba. Kosciot jako wspolnota rodzi si¢ z jednego Pana, ktory
w jednym chlebie eucharystycznym daje nam siebie i w ten sposob darem
swojej sakramentalnej obecnosci tworzy wraz z ludzmi najglebsza komunie®.

"Por.Ratzin g e r, Eucharystia, komunia i solidarnosé, s. 406;J. S zy m i k, ,, Po-
niewaz jeden jest chleb...” Eucharystyczna eklezjologia J. Ratzingera/Benedykta XVI, ,,Roczniki
Teologii Dogmatycznej” 5(60)2013, s. 78-79.

8 Por. tamze, s. 407-409.



EUCHARYSTIA JAKO SAKRAMENT OBECNOSCI, SOLIDARNOSCI I PRZEMIANY 181

W tym sensie Eucharystia moze by¢ stusznie nazwana sakramentem spotecz-
nym i zrédtem komunijnej struktury Kosciota.

2. SOLIDARNOSC JAKO OWOC EUCHARYSTII

O ile stowa ,,Eucharystia” i ,,communio” maja swoje zrodto w Biblii
i chrzescijanskiej tradycji, o tyle stowo ,,solidarno$¢” posiada zupetnie inny
rodowdd i weszto do teologicznego stownika niejako z zewnatrz. W potowie
XVII wieku, w latach rozpadu starego porzadku i budowy od podstaw nowo-
czesnych panstw narodowych, zaczgto propagowac ideg solidarnosci. Jej ce-
lem bylo przeobrazenie zbioru jednostek we wspolnote osob ludzkich,
wzmocnienie wigzi moralnej migdzy jej cztonkami i uSwiadomienie znaczenia
wspotzaleznosci ludzkiej jako wspolnego losu i przeznaczenia. Postawa soli-
darno$ci miata by¢ solidna obrona przed ludzka zawiscia, bezwzglgdnym
wyzyskiem, wzajemna podejrzliwoscia, bezduszna rywalizacja oraz egoistycz-
nym dbaniem o wlasne interesy.

W okresie wczesnego socjalizmu uzywano stowa ,,solidarno$¢” jako anto-
nimu w stosunku do chrze$cijanskiej idei mitosci. Solidarno$¢ byta wowczas
rozumiana jako nowa, racjonalna i skuteczna odpowiedz na problem spotecz-
ny. Karol Marks z wlasciwym sobie sarkazmem twierdzit, Zze chrzescijanstwo
miato ponad 1500 lat, aby udoskonali¢ $wiat, lecz w ciagu swej historii poka-
zalo swa stabo$¢ i1 nieskuteczno$¢. Jego zdaniem wystarczajaco diugo juz
zastanawiano si¢ nad $wiatem, teraz wreszcie trzeba go zacza¢ zmieniac.
Przez dziesiatki lat wielu wierzyto w utopig, ze socjalistyczny model, ekspo-
nujacy kategorige solidarno$ci, wprowadzi wymarzona réwnos$¢, usunie nedze
oraz zaprowadzi trwaly pokoj w $wiecie’. Obecnie mozemy oglada¢ bankruc-
two ideologii komunistycznej promujacej solidarnos¢ bez Boga i wbrew Bogu
oraz obserwowac gruzy systemu niszczacego de facto cztowieka i dewastuja-
cego gospodarke w imie falszywej antropologii. By¢ moze wiasnie rozczaro-
wanie ideologia socjalistyczna, promujaca pojecie solidarnosci jako sztandaro-
wej wartosci w panstwie proletariatu, spowodowalo ogromna rezerwe teolo-
gébw w stosunku do tego pojecia. W podrecznikach sakramentologii solidar-
nos¢ raczej nie jest wymieniana w§réd owocow Eucharystii. Pojawia sig istot-

SPor.Ratzin g e 1, Eucharystia, komunia i solidarnosé¢, s. 409-410.
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ne pytanie: W jakim sensie mozna wigza¢ Eucharysti¢ z solidarnoscia? Czy
mozliwe jest odzyskanie dla chrzescijanstwa stowa ,,solidarno$¢”, ktére zosta-
to poddane manipulacji i zafalszowaniu przez komunistyczna propagande?

Wydaje sie, ze taka mozliwo$¢ istnieje. Wymaga ona jednak poteznej
pracy nad rewaloryzacja i ,,chrystianizacja” pojecia solidarnosci. Nie jest to
tatwe, gdyz wspotczesna kultura, bedaca — jak to okreslit George Steiner —
»kultura kasyna”, czesto przeciwstawia sobie pojecie solidarnos$ci i wolnosci.
Dzieje sie tak, gdyz w potocznym mniemaniu solidarno$¢ wymaga rezygnacji
z pewnej czeséci osobistych wyborow na rzecz osob, z ktorymi si¢ solidaryzu-
jemy. Z jednej strony lansuje si¢ poglad, ze solidarno$¢ odbiera cztowiekowi
wolnos$¢. Z drugiej strony akcentuje sig, ze wolno$¢ osobista zawsze zagraza
solidarnos$ci, poniewaz z definicji jest czym$§ nieprzewidywalnym, mogacym
doprowadzi¢ do jej ograniczenia lub nawet zniszczenia. Wydaje sig, ze poje-
cia wolno$ci osobistej i solidarnosci zbiorowej sa nie do pogodzenia.

Tymczasem glegbsza analiza istoty solidarnosci prowadzi do odmiennego
wniosku. Ks. Jozef Tischner zwrocil uwage, ze nikt nie moze by¢ w pehi
wolny, jesli inni wokoét niego sa niewolnikami. Oznacza to, ze w konsekwen-
cji prawdziwa granica wolnosci cztowieka jest nie tyle wolnos¢ drugiego
czlowieka, co raczej jego zniewolenie. Bez wolnos$ci czlowiek nie moze by¢
soba, gdyz przez wolno$¢ przejawia si¢ bogactwo osoby ludzkiejlo. Z tej
racji tylko solidarny sprzeciw wobec wszelkiej niewoli moze tg wolno$¢
drugiego wywalczy¢ i zabezpieczy¢. W ten sposdb solidarnos¢ staje sig gwa-
rantem autentycznej wolnosci ludzkiej. Wyzwolenie nie jest rzeczywistoscia
narzucong, zewnetrzng, lecz czyms co zaczyna si¢ od wewnatrz cztowieka.
Warunkiem inicjacji procesu wyzwolenia osoby zniewolonej jest spotkanie
obok siebie cztowieka wolnego. W spotkaniu tym zniewolony musi si¢ w pe-
wien sposob zachwyci¢ wolno$cia innego, aby uruchomi¢ w sobie dynamiczne
pragnienie wolnosci. Wielkim nieporozumieniem bytaby pokusa ucieczki
cztowieka od wolno$ci w strong stadnego sposobu zycia. Wowczas statby sig
on ofiara zaklamania, ze prawdziwa solidarno$¢ wymaga rezygnacji z wolnos-
ci. Przeciwnie, wolno$¢ nie moze lekcewazy¢ wolnos$ci innych i nie moze by¢
obojetna na niewole innych”.

0por.J. Tischne r, Etyka solidarnosci oraz Homo sovieticus, Krakéw 1992, s. 53;
zob. t e n z e, Nieszczesny dar wolnosci, Krakéw 1993, s. 10-13.

"'Por. Z. B aum an, Szanse etyki w zglobalizowanym Swiecie, Krakéw 2007, s. 356.
Zob. tez: http://www.instytutobywatelski.pl/1234/ komentarze/ zygmunt-bauman-o-tym-czego-
nauczyl-sie-od-tischnera [25.05.14].
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Czy solidarno$¢ dobrze funkcjonuje w postindustrialnych spoteczenstwach?
Odpowiedz wydaje si¢ by¢ negatywna. Jak zauwaza Zygmunt Bauman, wspot-
czesne spoteczenstwa generalnie nie sa go$cinne dla solidarnosci. O ile spote-
czenstwo producentéw ksztaltowane u zarania ery nowoczesnej byto fabryka
solidarnosci losu i poczynan, o tyle dzisiejsze zindywidualizowane spoteczen-
stwo konsumentow jest fabryka wzajemnej podejrzliwosci i konkurencji,
generujac jako produkt uboczny dewaluacje solidarnos$ci. W zrutynizowanym
dziataniu ludzkim pojawiaja si¢ co pewien czas jedynie eksplozje solidarnos-
ci. Mozna je porowna¢ do karnawatu, ktéory wprawdzie przerywa, lecz nie
usuwa rutyny. ,,Deregulacja rynku pracy” oraz pltynnos$¢ zatég pracowniczych
coraz mniej chronionych przepisami prawnymi wyraznie nie sprzyjaja zacies-
nianiu wiezé6w miedzy ,.kolegami z pracy”. W spoteczenstwie konsumentow
zalecana strategia zyciowa jest znalezienie wzglednie wygodnej 1 bezpiecznej
niszy do prywatnego uzytku wewnatrz przestrzeni publicznej z gruntu obojet-
nej na ludzkie ktopoty i niedolg. Tego typu wysitki nie stuza budowaniu
kultury solidarnosei!?.

Dzigki etycznemu i teologicznemu namystowi Jana Pawla II pojecie ,,soli-
darno$¢” byto stopniowo przeksztalcane i chrystianizowane. Symbolicznego
wymiaru nabralo przemowienie w Gdyni (1987), w ktérym papiez wyjasniat
istote solidarnos$ci. Mowit wowcezas: ,,Solidarnos$¢ to znaczy sposob bytowania
w wielos$ci ludzkiej, na przyktad narodu, w jedno$ci, w uszanowaniu wszyst-
kich réznic, wszystkich odmiennosci, jakie pomigdzy ludzmi zachodza, a wigc
jedno$¢ w wielosci, a wigc pluralizm, to wszystko miesci si¢ w pojeciu so-
lidarnos$ci. Sposob bytowania ludzkiej wielo$ci mniejszej lub wigkszej, ca-
tej ludzkosci, poszczegdlnego narodu, bytowania w jednosci godnej czlo-
wieka”!3.

Ze wzgledu na wieloznaczno$¢ samego terminu ,,solidarno$¢” Jan Pawet 11
widziat potrzebe precyzyjnego okreslenia jego tresci. Dokonal tego w encykli-
ce Sollicitudo rei socialis podkreslajac, ze solidarno$¢ nie jest nieokre§lonym
wspotczuciem lub powierzchownym rozrzewnieniem nad zlem dotykajacym
drugiego cztowieka, lecz mocna wola angazowania si¢ na rzecz dobra wspol-
nego, czyli dobra wszystkich i kaZdegol4. W efekcie papieskiego nauczania

2por.Z.Bauman, Ponowoczesnosé jako zZrodio cierpien, Warszawa 2000, s. 99-101.
Zob. tez: http://tygodnik.onet.pl/historia/solidarnosc-slowo-w-poszukiwaniu-ciala/wOkzw [25.
05.14].

BPpor.Jan Pawetl IIL Pielgrzymki do Ojczyzny. Przeméwienia, homilie, Krakow
20035, s. 470.

4 por.Tan Pawet 11, Encyklika Sollicitudo rei socialis, Watykan 1987, nr 38.
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wykrystalizowato si¢ przekonanie, ze solidarno$¢ oznacza poczucie zobowia-
zania wobec drugiego oraz §wiadomo$¢ wzajemnej za siebie odpowiedzial-
nosci. Posiada ona znaczenie dla przysztosci §wiata i ludzkos$ci, poniewaz
w miejsce zasady ,,wszyscy przeciw wszystkim” promuje zasade ,,wszyscy ze
wszystkimi” 1 ,,wszyscy dla wszystkich”. Doswiadczenie codziennych relacji
spotecznych pozwala zrozumie¢, ze solidarnos¢ nie jest abstrakcyjna zasada,
lecz istotnym sposobem egzystencji z bliznimi. Dajac drugiemu réwniez
otrzymujemy i zawsze dajemy z tego, co wczesniej otrzymali$my.
Wspolczesne nauczanie papieskie nie pozostawia zadnych watpliwosci, ze
w praktykowaniu solidarnosci spotecznej nie wystarczy dzieli¢ si¢ z innymi
wylacznie zdobyczami technicznymi. Waznym zadaniem pozostaje rozbudza-
nie sit duchowych, ktére nadadza sens ludzkim technologiom, wynalazkom
i strukturom. Nie wystarczy tez poktadanie ufnosci w $lepych sitach i w ,,nie-
widzialnej rece” rynku, lecz potrzebne sa lepsze programy dystrybucji dobr
technicznych, socjalnych, kulturowych i duchowych. Jednym z najwigkszych
wspotczesnych bleddw jest zastepowanie wiary w Boga racjonalistyczna wiara
w ludzka technike. Dziatanie to prowadzi do przeksztalcenia religii w techniki
zabobonu. Zwlaszcza w misyjnej dzialalnosci Kosciola grozi niebezpieczen-
stwo przyjecia falszywego pogladu, ze religie niechrzescijanskie stanowia
jedynie archaiczny relikt, ktéry stopniowo przeminie ustgpujac miejsca racjo-
nalistycznie rozumianemu postepowi. Ratzinger przypomina, ze celem misji
jest taczenie wiary z postegpem. Gloszenie Ewangelii nie powinno by¢ nigdy
zastgpowane przez solidarna pomoc w rozwoju spotecznym. Do istoty solidar-
nos$ci nalezy dzielenie si¢ z bliznimi na wszystkich ptaszczyznach: material-
nej, duchowej, etycznej i religijnej. Solidarno$¢, ktéra nie bytaby karmiona
wiara, szybko przyjetaby posta¢ egoistycznego realizowania wtasnych intere-
sow gospodarczych i politycznychlS. Uwzgledniajac dzisiejsze procesy glo-
balizacyjne, Kos$ciét uswiadamia sobie ogromne znaczenie tych dziatan,
w ktorych wszyscy czuja si¢ odpowiedzialni za wszystkich. Autentyczna
solidarnos$¢ kieruje si¢ logika zaangazowania i stuzby zamiast wyzysku i pa-
nowania. W §wietle wiary nabiera ona jeszcze dodatkowo specyficznie chrzes-
cijanskich wymiardw, wyrazajacych si¢ w calkowitej bezinteresownosci, prze-
baczeniu i pojednaniu. Postawa ludzkiej solidarnosci, zredukowana wytacznie
do wymiaru ekonomicznego, pozbawiona fundamentu wartosci i horyzontu
religijnego, z pewnos$cia doprowadzitaby do praktykowania filozofii ,,lekkosci
bytu” polegajacej na tym, aby nie traktowac zbyt serio zadnych warto$ci i nie

B por.Ratzin g e r, Eucharystia, komunia i solidarnos¢, s. 412-413.
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pozwoli¢ si¢ zmiazdzyé przez poczucie odpowiedzialnoci za §wiat!®

. Dyna-
miczna globalizacja w dziedzinie ekonomii wymaga nowego otwarcia $wiado-
mosci istnienia Boga, przed ktdrym wszyscy jestesmy odpowiedzialni. Potrze-
buje ponadto respektowania ponownego odkrycia zwiazku wolnosci z porzad-
kiem warto$ci. W przeciwnym razie, w sytuacji aksjologicznej i moralnej
pustki — jak nauczal Jan Pawel II — ,,wolno$¢ umiera, czlowiek z wolnego
staje si¢g niewolnikiem — niewolnikiem instynktéw, namigtnosci czy pseudo-
wartosci”!”.

W obliczu niebezpieczenstwa wywoltania katastrofy spotecznej i moralnej,
spowodowanej biedna koncepcja wolnosci bez prawdy i dobra, Eucharystia
stanowi dla wierzacych szkote autentycznej solidarnosci spotecznej. Ukazuje
Chrystusa jako aktualny wzor proegzystencji, daru, stuzby oraz tworczej
wolnosci zdolnej budowac nasze cztowieczenstwo i prawdziwe wigzi migdzy-
ludzkie. Eucharystia u§wiadamia nam, ze posiadamy jednego Pana i jeden
chleb, ktdry ma nas uczyni¢ jednym Ciatem. Chrzescijanie, §wiadomi znacze-
nia stéw Chrystusa ,,aby wszyscy stanowili jedno” (J 17,21), zawsze dazyli
do zjednoczenia ludzkosci na fundamencie warto$ci duchowych. Jesli w prze-
szlo$ci, w epoce nowozytnej, wykazali zbyt mato mitos$ci ewangelicznej i od-
wagi, by powstrzymac¢ okrucienstwa systemu liberalno-kapitalistycznego,
zwlaszcza w Afryce, to dzi§ z tym wiekszym zaangazowaniem powinni sig
wilaczy¢ w budowanie kultury dialogu, spotkania i solidarnos$ci spotecznej.
Zwlaszcza dzi$, w obliczu faktu strukturalnej jedno$ci $§wiata, chrzescijanie
sa zobowiazani do wypetnienia jej duchowymi warto$ciami!'®. Ten moralny
imperatyw wyptywa z samego serca Eucharystii, ktora jako Ofiara i Uczta
posiada rowniez istotny wymiar postanniczy. Zignorowanie go oznaczatoby
w praktyce zgode chrzes$cijan na wspodiczesny eksperyment wiezy Babel, na
budowanie jednos$ci i solidarnosci bez Boga lub przeciwko Bogu, ktore za-
wsze konczy si¢ eksplozja totalnego chaosu, nienawisci i przemocy. W obli-
czu tego niebezpieczenstwa pozostaje nadzieja, ze Eucharystia moze zrodzi¢
wsrdd ludzi spoteczne wartosci zaufania, solidarnosci i odpowiedzialno$ci.

16 por. J. Z y ¢ i s k i, Medytacje filozoficzne, Krakéw 2008, s. 65.
7 Por.Jan Pawetl II Pielgrzymki do Ojczyzny. Przemowienia, homilie, s. 879.
8por. Ratzin g e r, Eucharystia, komunia i solidarnos¢, s. 412-413.
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3. PRZEMIANA JAKO SENS EUCHARYSTII

W realizacji swego zbawczego postannictwa w $wiecie Kos$ciot czerpie
duchowa sitg z Eucharystii bedacej zrodtem i szczytem zycia chrzescijanskie-
go. Nieustannie celebrujac pamiatke meki, $mierci i zmartwychwstania Chrys-
tusa dostrzega w Eucharystii sakrament misteryjnej i zarazem realnej przemia-
ny obejmujacej wiele aspektow rzeczywistosci, zarowno personalnej, jak
1 materialnej. Glgbsza refleksja nad istota tego sakramentu prowadzi do wnio-
sku, ze wspolnota wierzacych przezywa Eucharysti¢ jako do§wiadczenie dyna-
micznego lancucha (sekwencji) przemian, w ktérych dzigki osobowemu dzia-
taniu uwielbionego Chrystusa i Ducha Swietego moze aktywnie i $wiadomie
uczestniczy¢. Eucharystia nie stanowi jedynie sentymentalnego wspominania
minionych wydarzen z historii zbawienia, ale jest sakramentalnym spotka-
niem os6b ludzkich z osobami Tréjcy Swigtej. W liturgicznej celebracji
eucharystycznej uobecnia si¢ Zmartwychwstaly Chrystus, w ktéorym objawia
sig cata Trojca i jej zbawcze samoudzielanie si¢ czlowiekowi i §wiatu. Mo-
zemy w niej wyrdézni¢ dwa fundamentalne procesy soteryjne: odgorny wy-
razajacy si¢ w zstgpowaniu uwielbionego Chrystusa do wspdlnoty Kosciota
oraz oddolny polegajacy na stopniowym przyciaganiu §wiata przez Chrystusa
ku Ojcu, na przemianie rodzaju ludzkiego w wewnetrzne zycie Trojcy Swie-
tej19.

Powtarzane w kazdej celebracji stowa, zaczerpnigte z biblijnych opisow
ustanowienia Eucharystii, pozwalaja wyraznie uchwycic¢ sens tego sakramentu,
ktorym jest przemiana ziemskiego chleba w Ciato Chrystusa i zwyklego wina
w Krew Zbawiciela. Nauczanie Kosciota o chlebie i winie, za pomoca kto-
rych Bog w sferze nadprzyrodzonej karmi swodj lud przygotowujac go do
zmartwychwstania i rozpoczynajac w nim to dzielo juz tu na ziemi, wydaje
si¢ by¢ prowokacja nie do zniesienia dla mentalno$ci cztowieka nalezacego
do wspotczesnego spoteczenstwa konsumentéw. W jaki sposdéb mozna sen-
sownie powiedzie¢ o chlebie, ze jest on ciatem kogo$, kto zyt na ziemi, u-
mart i zmartwychwstat? Czy nauczanie Ko$ciota nie przybiera tu formy nie-
odpowiedzialnej proklamacji utopii?

Poszukujac odpowiedzi na powyzsze pytania, Ratzinger podkresla koniecz-
nos¢ powrotu do zrodlowych stow Chrystusa zawartych w opisie ustanowienia
Eucharystii. Jest przekonany, ze trzeba zwro6ci¢ uwage na to, co Jezus rzeczy-

19 por. Czz.Bartni k, Eucharystia, Lublin 2005, s. 213.
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wiscie powiedzial podczas Ostatniej Wieczerzy. Nie tylko stwierdzit ,,to jest
Ciato moje”, ale sSwiadomie uzyt sformulowania ,,za was wydane”. Powyzsza
wypowiedz oznacza, ze Jego ciato wydane za nas ludzi moze sta¢ si¢ darem,
poniewaz zostato wydane w ofierze. Podobnie, wypowiedziana przez Jezusa
fraza ,,to jest Krew moja za was wylana” wskazuje na to, ze moze ona stac
si¢ darem dla innych wtasnie z racji faktu jej przelania. Sugestywne symbole
ciata i krwi odsylaja wspolczesnych ludzi do wydarzenia meki Chrystusa, do
realizmu jego cierpienia zaréwno w czasie modlitwy w Ogrodzie Oliwnym,
jak 1 podczas drogi krzyzowej. Symbole te posiadaja charakter anamnezy,
przywotuja na pamie¢ realne wydarzenia z zycia Chrystusa: biczowanie, nato-
zenie cierniowej korony, bicie, ukrzyzowanie, zadanie $§mierci przez przebicie
serca. Sa to konkretne akty przemocy i nienawisci zmierzajace do zabicia
Jezusa-cztowieka i wymazania pamigci o Nim z historii §wiata. W tym miej-
scu teologia odkrywa glebsza warstwe znaczeniowa biblijnych opisow meki
Zbawiciela. Jezus przemienia wewnetrznie ludzki czyn przemocy w akt od-
dania siebie za wszystkich ludzi, tym samym kreuje nowa rzeczywistos¢
w oparciu o zasad¢ paradoksalnej transformacji. Przemienia nienawi$¢ w mi-
tos¢, agresj¢ w stluzbe, zabijanie w obdarzanie Zyciem. Jest to przemiana
fundamentalna, ktdérej najbardziej potrzebuje $wiat i zarazem jedyna, ktora
moze go uratowa¢ od moralnej, duchowej, spotecznej i ekologicznej zagtady.
Kiedy przemoc zostaje pokonana przez mitos¢, wowczas w konsekwencji
przemianie (dekonstrukcji) podlega réwniez sama $mierc. Mito$¢ prowadzi do
przejscia od $mierci do zmartwychwstania, od ciata martwego do ciata uwiel-
bionego. Zmartwychwstaly jest jednocze$nie ofiara i jako taki udziela sig
czlowiekowi jako duch ozywiajacy (1 Kor 15,45). Okazuje sig, ze mitos¢ jest
silniejsza od $mierci, gdyz wytraca jej z rak przerazajacy orez ontycznego
nihilizmu?®. W Chrystusowym zwycigstwie mitosci nad nienawiscia dokonu-
je sig¢ promocja zycia, nadziei, sensu, wyzwolenia, szcze$cia, pokoju, nie-
$miertelnosci 1 absolutnosci.

W $wietle biblijnych opiséw ustanowienia Kosciot na nowo odkrywa Eu-
charysti¢ jako wielki i zyciodajny sakrament przemiany, w ktorym niewyob-
razalna przepas¢ miedzy ludzka i boska rzeczywistoscia zamykaja proste
stowa Zmartwychwstatego Pana: ,,Przyjdzcie do mnie wszyscy, ktérzy utru-
dzeni i obciazeni jesteScie, a ja was pokrzepig” (Mt 11,28) oraz ,,Kto spozy-
wa moje Ciato i Krew moja pije, trwa we Mnie, a ja w nim” (J 6,56). Rat-
zinger przypomina Kos$ciotowi, ze Eucharystia jest sakramentem, w ktérym

20 por.Ratzin g e r, Fucharystia, komunia i solidarnosé¢, s. 414.



188 KS. ANTONI NADBRZEZNY

dokonuje si¢ caty tancuch przemian. Pierwsza przemiana dotyczy owocow
ziemi 1 ludzkiej pracy, ktore przyjety posta¢ pszennego chleba i gronowego
wina. Druga przemiana dokonujaca si¢ moca Ducha Swietego i stow Chrystu-
sa wypowiadanych przez kaptandéw sprawia, ze chleb i wino staja si¢ rzeczy-
wistym Cialem i Krwia Zbawiciela. Dzigki konsekracji uobecnia si¢ w liturgii
paschalne misterium Jezusa Chrystusa, ktore w swej istocie jest trzecia wielka
przemiana prowadzaca od $mierci do zmartwychwstania, od przemocy i niena-
wisci do przebaczenia i milosci, od niewoli grzechu do wolno$ci w lasce.
Transsubstancjacja chleba i wina w Ciato i Krew Chrystusa nie jest jednak
punktem koncowym Eucharystii. Pociaga za soba kolejna, czwarta przemiang,
polegajaca na realizacji celu Eucharystii. Jest nim przemienianie ludzi (szafa-
rzy i wiernych) w autentyczna wspolnote swiadkéw Zmartwychwstatego, ktd-
rzy nie zyja juz obok innych, ponad innymi lub przeciwko innym, ale z inny-
mi i dla innych. Wraz z tym urzeczywistnia si¢ ostatnia przemiana w sekwen-
cji eucharystycznych metamorfoz. Za posrednictwem chrzescijan przemienio-
nych przez Zmartwychwstalego Pana powinna si¢ dokonywa¢ widoczna prze-
miana calego stworzenia, naprawa $§wiata zranionego grzechem, przemoca,
wyzyskiem, bezdusznym wykorzystaniem, nienawiscia, rozpacza i zwatpie-
niem, pogarda wobec Boga i cztowieka, przemiana $wiata bedacego w drodze
do Nowego Jeruzalem?!.

Powyzsze analizy pozwalaja dostrzec, ze Eucharystia jest sakramentem
zywym, postanniczym, niezwykle dynamicznym, pelnym nadziei tworczym
procesem glebokich przemian, w ktore zostaliSmy jako chrzes$cijanie wlaczeni
nie na mocy naszych zastug lub zdolnosci, ale prawem taski i zaufania udzie-
lonego nam przez Chrystusa. W Eucharystii uwidacznia si¢ nie tylko wiara
Kosciota w Chrystusa, ale rowniez wiara Boga w czlowieka, w jego zdolno$c
do konstruktywnej przemiany ludzkos$ci, do ksztaltowania §wiata w Duchu
Chrystusazz. Przemieniajacej sity Eucharystii doswiadczaliSmy wiele razy
w historii naszej ojczyzny. Przedziwna i misteryjna moc Eucharystii, sprawo-
wanej po kryjomu przez kaptanow-wigzniow w barakach nazistowskich obo-
zow koncentracyjnych, pozwalata podtrzymac¢ nikly ptomien nadziei w sercu
piekta stworzonego przez nieludzkich architektow fabryk $mierci. Eucharystia
sprawowana przez torturowanych kaptandw w komunistycznych wigzieniach
w Polsce i Zwiazku Radzieckim byta czesto sita pozwalajaca zachowaé czlo-
wieczenstwo w przestrzeni bestialskiego zta. Eucharystia celebrowana przez

2lpor. Ratzin g e 1, Eucharystia, komunia i solidarnos¢, s. 414-415.
2por. Miiller, Msza Swieta. Zrédlo chrzescijanskiego Zycia, s. 164.
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kapelanow ,,Solidarno$ci” na terenie fabryk i zakladdéw pracy sprawila, ze
stuszny gniew robotnikow z powodu ktamstwa, pogardy i deptania godnosci
nie zamienil si¢ w zadze zemsty i zdziczatego odwetu. Polskie doswiadczenie
Eucharystii sprawowanej wsrod strajkujacych robotnikdw na terenach stoczni,
hut 1 roznych zaktadéw pracy nie powinno zosta¢ zapomniane nie tylko przez
historykow, ale rowniez przez teologow. Jest bowiem wyjatkowym ,,miejscem
teologicznym”, przyktadem egzystencjalnego, spotecznego i prakseologicznego
przezywania sakramentu Eucharystii w kontekscie pokojowej walki o posza-
nowanie praw czlowieka notorycznie tamanych w warunkach komunistyczne-
go zniewolenia. Utrwalone na fotografiach twarze polskich robotnikow z lat
osiemdziesiatych ubieglego wieku stanowia istotne §wiadectwo przemieniaja-
cej taski ptynacej z sakramentu Eucharystii, ktéra w tamtych realiach byta
,,sita bezsilnych”.

W kontekscie zachodzacych we wspdlczesnych spoteczenstwach procesow
indywidualizacji i detradycjonalizacji u§wiadamiamy sobie coraz bardziej, ze
Eucharystia nie jest zwykltym obrzgdem, lecz sakramentem mitosci i odpowie-
dzialno$ci powierzonej chrzescijanom za konkretnych ludzi do§wiadczajacych
zarowno rados$ci, jak i egzystencjalnych dramatow. Jest ona dynamicznym
czynnikiem socjalizacji, zrédtem wrazliwo$ci na materialne i duchowe potrze-
by innych, szkota bezinteresownej troski o poszanowanie praw cztowieka oraz
apelem i przynagleniem do niesienia pomocy zniewolonym i spolecznie wy-
alienowanym. Eucharystia objawia si¢ Swiatu jako misterium zaangazowanej
obecnosci Chrystusa, ktorego stowa brzmia dla wszystkich jako moralne
zobowiazanie: ,,Wszystko, co uczynilicie jednemu z tych braci moich naj-
mniejszych, mnie$cie uczynili” (Mt 25,40). Je$li chrzescijanie pozostaliby
obojetni na przejawy ludzkiej nedzy, zardwno moralnej, jak i materialnej,
wowczas — jak mowil Jan Pawet 11 podczas pielgrzymki w Legnicy w 1997
roku — Eucharystia stalaby si¢ dla nich gorzkim pokarmem, wyrzutem i os-
karzeniem.
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EUCHARYSTIA JAKO SAKRAMENT OBECNOSCI, SOLIDARNOSCI
I PRZEMIANY

Streszczenie

W kontekscie spotecznych procesow indywidualizacji i detradycjonalizacji istnieje potrzeba
refleksji nad aksjologicznym aspektem Eucharystii. Celem tego artykulu jest ukazanie dyna-
micznego wymiaru Eucharystii jako sakramentu obecnoéci, solidarno$ci i przemiany. Autor
najpierw prezentuje fundamentalna relacje migdzy eucharystyczna obecnoscia Chrystusa
a wspolnota Kosciota. Nastepnie wskazuje na solidarno$¢ jako spoteczny i egzystencjalny owoc
Eucharystii. W dalszej cze$ci artykutu przedstawia sens Eucharystii, ktory wyraza si¢ w two-
rzeniu przez nig tancucha ontologicznych przemian dotyczacych materii, czlowieka i $wiata.
W zakonczeniu autor postuluje konieczno$¢ wyeksponowania Eucharystii jako sakramentu
mitosci i odpowiedzialno$ci za przyszto$¢ ludzkosci i §wiata.

Stowa kluczowe: Eucharystia, sakrament, sakramentologia, Ko$ciot.



