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THE SIFT METHOD IN THE SERVICE OF PREACHING
WITH ALL OUR SOULS"

Abstract. The aim of the article is an introduction and recommendation the S/FT method of
biblical hermeneutics and liturgical preaching worked by Leslie J. Francis and P. Atkins and
validated in quite a number empirical research. The SIFT method has its roots in the three fields:
a theology of individual differences situated within the doctrine of creation, a conception of Jun-
gian psychological type and empirical observation. The SIFT method addresses in systematic way
the four sets of questions posed by the four psychological functions of sensing and intuition, and
of feeling and thinking to each passage of scripture in turn. The effects are the four distinctive
hermeneutical perspectives. The four psychological functions enable a fully rounded approach to
interpreting the text and to preaching the word of God to audience with all psychological type
preferences, to bring all four voices of scripture into the pulpit.
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W tradycji Kos$ciola przepowiadanie tworzy integralng czgs$¢ niedzielnej
liturgii Kosciota. Jako kaznodzieje odpowiadamy nie tylko za proklamacje, lecz
takze za interpretacj¢ stowa Bozego. Homileci i homilisci §wiadomi sg tego, ze
odpowiedzialne przepowiadanie jest zadaniem nietatwym. Wymaga ono réw-
niez bardzo autentycznego zaangazowania si¢ w odczytywanie dziatania Ducha
Swietego w $wiecie oraz interpretowanie tych dziatan. Jako kaznodzieje jestes-
my zobowiazani takze do uwaznego odczytywania kontekstu, w ktérym zyjemy,
oraz do interpretowania tego kontekstu'. Z tej doniostoéci i ztozonosci postugi
wynika potrzeba mozliwie duzej §wiadomosci wykonywanego zadania oraz
ciagtych staran, by pehic postuge stowa mozliwie najlepie;j.

Celem artykutu® jest przedstawienie koncepcji hermeneutyczno-homile-
tycznej, wypracowanej przez anglikanskich teologow praktycznych, posiada-
jacych takze wyksztatcenie psychologiczne: J. Francisa i P. Atkinsa. Kon-
cepcja ta jest znana jako The SIFT method of biblical hermeneutics and
liturgical preaching (Metoda interpretacji i przepowiadania stowa Bozego
SIFT). Zostata ona rozwinigta na bazie teorii typdw psychologicznych, zapo-
czatkowanej przez C.G. Junga, rozwijanej przez wielu kontynuatorow,
uwzgledniajacej cztery funkcje psychiczne cztowieka: zmystows (S), intuicyjng
(I), uczuciowa (F) i myslowa (T), czyli w skrécie SIFT®. W praktyczny sposob
metoda SIFT zostala zastosowana do tekstow Ewangelii z Revised Common
Lectionary na rok Mateusza (2001), rok Marka (2002), rok Lukasza (2000)".

1. PSYCHOLOGIA I TEOLOGIA ROZNIC INDYWIDUALNYCH
A GLOSZENIE SLOWA BOZEGO

Roznice indywidualne, takie jak ple¢ czy wiek, sa tak oczywiste, ze
chyba niewielu celebrujgcych liturgi¢ i kaznodziejéw zwraca si¢ do zgroma-

"Por. L.J. Francis. Preaching with all our souls: introducing the SIFT method. 2008.
http://wrap.warwick.ac.uk/2720/1/WRAP_Francis_0673558-ie-160210-preaching.pdf

% Pewne elementy artykutu zostaly przedstawione w formie warsztatow podczas sesji ,,Stowo
Boze przepowiadane cata dusza. Metoda Interpretacji Biblijnej i Przepowiadania Liturgicznego
SIFT”, zorganizowanej przez Katedr¢ Homiletyki Materialnej Instytut Liturgiki i Homiletyki
KUL. Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II, 19.11.2013.

* S = sensing, 1 = intuition, F = feeling, T = thinking.

*L.J. Francis, P. Atkins. Exploring Luke’s Gospel: A guide to the Gospel readings in
the Revised Common Lectionary. London: Mowbray 2000; Matthew’s Gospel: A guide to the
Gospel readings in the Revised Common Lectionary. London: Continnuum 2001; Exploring
Mark’s Gospel: An aid for readers and preachers using Year B of the Revised Common Lectio-
nary. London: Continnuum 2002.
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dzenia siedmiolatkow tak jak do zgromadzenia siedemdziesi¢ciolatkow. Ka-
zania dla dzieci r6znia si¢ wiec od kazan dla dorostych zaréwno trescia, jak
i forma wypowiedzi. Przewodniczacy liturgii i kaznodzieje zwykle rozu-
miejg takze potrzebe zrdznicowania przekazow przeznaczonych dla zgroma-
dzenia ztozonego wylacznie z m¢zczyzn badz wylacznie z kobiet. W prak-
tyce jednak pomijanie réznic indywidualnych wyznaczanych przez pleé
i wiek nalezy do trudnych kwestii niedzielnej liturgii wielkich zgromadzen’.

Jezeli wskazniki roznic indywidualnych, takich jak wiek i pte¢, sg tatwe
do zauwazenia, to istniejag mniej widoczne réznice indywidualne, osobowo-
Sciowe, ktdre sg tatwiejsze do zignorowania. Psychologia r6znic indywidual-
nych wykazuje m.in. na wystgpowanie u ludzi r6znic w sposobie uczenia si¢,
a wiec takze w zakresie odbioru tego samego przekazu®. Uwzglednianie roz-
nic pocigga za sobg wazne implikacje nie tylko dla pracy nauczycieli, kate-
chetow, ale takze dla kaznodziejow.

Francis przytacza wyniki badan Lawrence’a (1993), zgodnie z ktorymi
introwertycy i ekstrawertycy preferuja inne sposoby uczenia si¢, wskutek
czego nauczajacy mogg preferowacé stosowanie wobec uczniow czy studen-
tow takich metod nauczania, ktore sg im blizsze. Ekstrawertycy preferuja
uczenie si¢ w grupach, poniewaz grupy i przedsigwzigcia grupowe pobu-
dzaja ich dziatania. Potrzebujg oni przestrzeni do mowienia o swoich ideach.
Tak wigc w celu optymalizacji wynikéw nauczania niektére szkoty, zwtasz-
cza podstawowe, duzo uwagi poswigcaja nauczaniu grupowemu. Intrower-
tycy z kolei preferuja indywidualne uczenie si¢ i sg pobudzani przez samo-
dzielne dochodzenie do rozwigzania zadan. Potrzebuja przestrzeni do mysle-
nia na temat swoich idei. Uwzgledniajac to, niektére kursy uniwersyteckie
wyposazaja studentéw w umiejetno$é samodzielnego uczenia sie’.

Postawa osobowosciowa nie jest bez znaczenia takze w obszarze dusz-
pasterstwa i przepowiadania. Na przyktad kaznodzieje introwertywni pre-
ferujg planowanie z wyprzedzeniem tego, co chcg powiedzie¢. W sytuacjach
publicznych kaznodzieje introwertywni wola ,,podawa¢ do wiadomosci”
(monologowac), niz angazowac si¢ w spontaniczny dialog. Zgromadzenia
o profilu introwertywnym preferuja stuchanie na okreslony temat, aby na-
stepnie podda¢ go refleksji. Zgromadzenia introwertywne nie przepadaja
wiec za mozliwos$cig ujawniania swoich reakcji na kazanie.

>Por. LJ. Francis. Psychological type and liturgical preaching: The SIFT method.
HLiturgy” 21: 2006 no. 3 s. 11-20.

S Por. Tamze s. 11.

"Tenze. Psychological type and biblical hermeneutics: the SIFT method of preaching. ,,Rural
Theology” 2003 no. 1 s. 14.
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Francis przypomina tez, ze liturgia w ogdlnosci, w szczegolnosci zas
kaznodziejstwo wymaga obejmowania i rozumienia mozliwie calosci trady-
cji religijnej, wewnatrz ktérej jest umiejscowione. Argumentow do teorii
i praktyki metody SI/FT obok psychologii réznic indywidualnych, dostarcza
takze teologia roznic indywidualnych osadzona w biblijnym przekazie na
temat stworzenia, zawartym w Ksiedze Rodzaju 1, 27:

Bog stworzyt cztowieka (rodzaj ludzki) na swoj obraz,
Na obraz Bozy, Bog stworzyt ich,
Stworzyt ich jako me¢zczyzng i kobietg.

Francis dowodzi, ze konsekwencja stworzenia m¢zczyzny i kobiety w ich
odmiennosci na obraz Bozy jest od samego poczatku okreslenie i dowarto-
sciowanie réznic indywidualnych. Takze te réznice odzwierciedlaja Bozy
obraz w cztowieku®. Ekstrapolujac doniosto$é réznic plciowych w rozumieniu
obrazu Boga, Francis kieruje uwage na konsekwencje tego zrdéznicowania w
zakresie osobowosci jako majace wielkg doniostos¢ w Bozych planach zba-
wienia. Tradycja teologiczna, na bazie nauki o stworzeniu, podkresla donio-
stos¢ powaznego traktowania réznic indywidualnych w przepowiadaniu i litur-
gii. Teologia réznic indywidualnych, obejmujaca takze réznice psychiczne,
idzie jeszcze dalej niz teologie socjologiczne, uwzgledniajace np. roéznice
etniczne, rasowe. Podkresla, ze obraz Bozy jest odzwierciedlany takze w oso-
bowosciowym zréznicowaniu ludzi — i to wystepujacym w wielu wymiarach’.

2. HERMENEUTYKA BIBLIINA
Z PERSPEKTYWY ROZNIC INDYWIDUALNYCH

W teorii lezacej u podstaw metody SI/FT Francis odwoluje si¢ do herme-
neutyki kontekstualnej, ktora zajmuje si¢ perspektywa odbiorcy w odczyty-
waniu 1 interpretacji tekstow biblijnych. Naukowcy zorientowani socjo-
logicznie zaj¢li si¢ rola czytelnika oraz tym, co od siebie wnosi do tekstu.
Czynniki tradycyjnie nie brane pod uwage, takie jak pteé, rasa, pochodzenie

8 Por. Tamze s. 14-15.

*Tenze. Faith and psychology: personality, religion and the individual. London: Darton
Longman & Todd 2005. Doktryna réznic indywidualnych uwzglednia nie tylko stworzenie, ale
grzech i odkupienie. Por. T e nze. Psychological type and biblical hermeneutics: examining the
SIFT approach among Anglican preachers. ,HTS Theological Studies” [dalej skrot: HTS] 66:2010
z 1s.1-5.
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etniczne, klasa, orientacja seksualna, przynaleznos¢ religijna, kontekst spo-
leczno-polityczny, obecnie staly si¢ terenami eksploracji poprzez skupienie
si¢ na ,czytelnikach z krwi i kos$ci, ktorych czytanie oraz interpretacja
tekstow analizowane sa przez pryzmat ich spolecznego potozenia”'®. W ten
sposob otwarto droge do interpretacji Biblii czytanej oczami kobiet, ludzi
uci$nionych, osob réznych ras i koloru skéry, mieszkancow wsi i miast, te
bowiem ,konteksty” wyraznie wptywaja na ksztaltowanie si¢ sposobu czy-
tania i rozumienia sensu przemawiania Boga w konkretnej sytuacji. W ten
sposob koncepcje, teorie i narzedzia heurystyczne wspotczesnej socjologii
staly sie mocnymi narzedziami w dziedzinie hermeneutyki biblijnej'’.

Nie kwestionujac potrzeby rozumienia czytelnika, stuchacza w jego kon-
tekscie spotecznym, L.J. Francis i P. Atkins swoja trzytomowsa seria do-
wodzga, ze koncepcje 1 narzgdzia samej socjologii sg niewystarczajace dla
ukazania adekwatnej liczby horyzontéw, w ktorych porusza sie odbiorca
Biblii, i proponuja, aby takze narz¢dzia wspotczesnej psychologii traktowac
bardziej powaznie w dziedzinie hermeneutyki biblijnej.

Metoda hermeneutyki biblijnej i przepowiadania liturgicznego ma swoje
korzenie w teorii psychologicznej i stanowi, w intencji twdércow, swego
rodzaju ,,inteligentng odpowiedz na najwazniejsze przykazanie «Mituj Pana,
Boga swego catym swoim umystem»” (por. Mt 22, 37; £k 10, 27). To wtas-
nie psychologia zajmujaca si¢ umystem cztowieka moze pomoc w zrozumie-
niu, w jaki sposob to przykazanie mozliwie najpetniej realizowaé. Ujmujac
rzecz od innej strony, autorzy proponuja metode S/IFT w celu poglebienia
refleksji nad doktryna stworzenia osadzong w Ksigdze Rodzaju (1, 27) oraz
wyciagniecia z niej praktycznych konsekwencji'?.

L.J. Francis i A. Village w ksiazce Preaching with all our souls: a study in
hermeneutics and psychological type z 2008 r. przypominajg, ze zarowno
kaznodzieja, jak i jego stuchacze sg ,,czytelnikami” w szerokim sensie stowa,
poniewaz formulowany przez nich przekaz powstaje w nastepstwie dokonane;j
przez nich percepcji oraz interpretacji przekazu. Procesy te sa zlozone, ale
zdaniem autorow daja si¢ one opisa¢ za pomoca podwodjnego procesu per-
cepcji 1 warto$ciowania, ktore s3 w pewnym stopniu niezalezne. W terminach

1 Por. Tenze. Psychological type and biblical hermeneutics s. 12.

"Por. Tenze, A. Village. Preaching with all our souls: a study in hermeneutics and
psychological type. London: Continuum 2008; L.J. Francis. The Word of God and the people
of God. National Reader’ Conference ,,Feature” s. 26-27. http://www.readers.cofe.anglican.org/
u_d lib_pub/pl177.pdf

2 Por. A. Village. The influence of psychological type preferences on readers trying to
imagine themselves in a New Testament healing story. HTS 65:2009 no. 1.
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egzegetycznych mozemy np. ustali¢, co dany tekst mowi, a nastgpnie zadecy-
dowa¢, jakie ma znaczenie. Sami czytajagcy moga mie¢ trudnos$¢ z zaobserwo-
waniem tego podwdjnego procesu, jednakze mozliwe jest odrdznienie aktu
percepcji od aktu ewaluacji. Obydwa te procesy biora udzial w wiekszosci
przypadkow interpretacji. Procesy te zaangazowane sg rowniez w hermeneu-
tyke tekstow biblijnych, a kaznodziejom potrzebna jest swiadomosé tego,
w jaki sposéb oni sami oraz ich stuchacze odbierajg teksty i kazania. Procesy
spostrzegania i warto§ciowania sg nieodtagczne od wszystkich obszaréow her-
meneutyki, a nie tylko czytanych tekstow'’. Dlatego autorzy ksiazki pokazuja
doktadnie dziatanie tych proceséw odczytywania (,,odszyfrowania”) w odnie-
sieniu do Biblii, dziatan Ducha Swigtego oraz kontekstow przepowiadania'®.

W psychologii réznic indywidualnych — kontekscie teoretycznym kon-
cepcji i metody SIFT — réznice indywidualne, méwiac ogolnie, moga by¢
opisane przez skonczong liczbe ukrytych czynnikéw osobowosci, identyfiko-
walnych w nastepstwie opracowania reakcji cztowieka za pomoca modelu
matematycznego (analizy czynnikowej) i powtarzalnych wsrod mezczyzn
i kobiet, migdzykulturowo, w réznych grupach. Do niewielu dobrze spraw-
dzonych rozwiazan tego rodzaju zalicza si¢ bipolarny model typodw psycho-
logicznych Junga (opracowany empirycznie w postaci metod MBTI, KTS
i FPTS) oraz pigcioczynnikowy model realizowany przez metod¢ NEO In-
wentarz Osobowosci. Sposrod wielu modeli badawczych wtasnie cztero-
dwubiegunowy model, oparty na Jungowskim pojeciu typu psychologiczne-
go, pozwala na glgboki wglad i stanowi pomoc dla hermeneutyki biblijne;j.
Na tym modelu réznic indywidualnych P. Atkins i L.J. Francis konstruuja
metode biblijnej hermeneutyki i przepowiadania biblijnego SIFT".

Celem metody S/FT, a takze badan sprawdzajacych jej trafno$¢ oraz od-
no$nych warsztatéw homiletycznych nie jest — jak pisze L.J. Francis — szuf-
ladkowanie ludzi (biali i czarni, mezczyzni i kobiety, introwertycy i ekstra-
wertycy itd.), lecz dostarczenie pomocy Ludowi Bozemu w poznawaniu i re-
spektowaniu bogactwa réznic, zbieznych z jednoznaczng doktryng stworze-
nia czlowieka, i przekonanie, ze Bog chce, ceni i afirmuje réznice indy-

widualne migdzy nami, wyrazajace bycie stworzonymi na Bozy obraz'.

BFrancis, Village. Preaching with all our souls s. 25-36.

' Por. Tamze s. 37-70.

S Por. Francis. Psychological type and liturgical preaching s. 6-122. W jezyku polskim na
ten wspomnianych metod zob. W. Chaim. Typy psychologiczne w recepcji i przekazie stowa
Bozego. ,,Roczniki Pastoralno-Katechetyczne” 5 (60):2013 s. 157.

S Por. Francis. The Word of God and the people of God. Wyraza to m.in. Psalm 139, 14:
»Dzigkuj¢ Ci, Panie, ze$ mnie tak cudownie stworzy!”.
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3. TYPY PSYCHOLOGICZNE A DUCHOWNI, ZGROMADZENIE WIERNYCH
I PRZEPOWIADANIE SLOWA BOZEGO

Koncepcja typow psychologicznych stworzona przez Junga (1921, 1971)
zaktada, ze funkcjonowanie psychiczne czlowieka kieruje si¢ procesami spo-
strzegania — perceiving (shuzagcymi do pobierania informacji o swiecie) i oce-
niania — judging (dzieki ktéremu te informacje sa oceniane oraz podejmowane
sa decyzje). Kazdy z tych proceséw moze dziala¢ na dwa rézne sposoby:
spostrzeganie moze polega¢ na wrazeniach albo na wyobrazni, natomiast oce-
nianie moze polega¢ na mysleniu lub na wspotodczuwaniu. Chociaz cztowiek
moze kazdy proces realizowa¢ na dwa sposoby, to jednak wigkszos¢ z nas
wykazuje tendencj¢ do preferowania jednego z dwoch sposobow spostrzega-
nia i do przewagi jednego z dwoch sposobdw oceniania. Dla spostrzegania jest
to albo zmystowos¢ (wrazenia) — sensing, albo intuicja — intuition, podczas
gdy dla oceniania jest to albo uczucie (wspétodczuwanie) — feeling, albo mys-
lenie — thinking. Do tego dochodzi twierdzenie, ze procesy spostrzegania
i oceniania mogg dziala¢ w §wiecie wewngetrznym jednostki (introwersja) lub
zewnetrznym $swiecie interakcji z innymi (ekstrawersja). Preferencje w zakre-
sie dwdch funkcji psychicznych, spostrzegania i oceniania, oraz przewaga kie-
runku do $wiata intrapsychicznego lub ekstrapsychicznego, w ktorym dziataja,
doprowadzito do stworzenia o$miu preferencji psychicznych'’.

Powyzsza typologia zostata rozszerzona przez Katharine Briggs i jej
corke Isabel Myers, ktore dodaty preferencje wyrazajace postawe wobec
Swiata zewnetrznego (osadzajaca — judging — lub spostrzegajacg — percei-
ving), ktéra ujawnia czy jednostka preferuje krytyczne wartosciowanie ota-
czajacego $wiata badz spontaniczne przystosowanie si¢ do niego. W ten spo-
séb przyjal sie¢ model szesnastu typdw, opartych na czterech preferencjach,
bedacych kombinacjg jednego z biegunow kazdego z czterech ponizszych
czterech wymiaréw: Ekstrawertyczny (E) lub Introwertyczny (I); Zmystowy
(S) lub Intuicyjny (N); Myslacy (T) lub Odczuwajacy (F); Osadzajacy (J) lub
Spostrzegajacy (P).

Tych osiem wskaznikow jedynie odzwierciedla wystepujace preferencje
psychiczne. Ich funkcjonowanie mozna poréwnac do zjawiska prawo- i lewo-
recznosci. Mozna preferowac¢ jedng z funkcji w znacznym stopniu, inna jedy-
nie nieznacznie badz ,,podpisac si¢” pod obydwu z danej pary. W kazdej parze
mozna jednak znalez¢ wartos¢, do ktorej sktania si¢ osoba w sposéb naturalny.

7 Por. Village. The influence of psychological type preferences on readers.
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Zgodnie z teoria kazdy z nas rozwija w sobie preferencje we wczesnym
okresie zycia i w mniejszym czy wigkszym stopniu pozostaje im wierny'®.

Badania podjete w zwigzku z weryfikacja zasadnosci stosowania koncep-
cji typow psychologicznych w kontekscie duszpasterskim pozwolily m.in. na
wykreslenie ,religijnego profilu” o0sob zatrudnionych w duszpasterstwie,
0s6b tworzacych zgromadzania liturgiczne, a takze ukazanie réznych spo-
sobow przezywania religijnosci i duchowosci (orientacji religijnych) w powia-
zaniu z preferowanymi funkcjami psychologicznymi. W tym kontekscie studia
nad relacjami miedzy typami psychologicznymi i preferowanymi sposobami
interpretacji Pisma Swietego ukazaty zgodnos$¢ miedzy preferowang interpre-
tacja biblijng a procesem spostrzegania (zmystowe lub intuicyjne) oraz
procesem oceniania (uczucie lub myslenie). Oczywiscie stuchacze kazan pre-
feruja kaznodziejow o podobnym typie funkcjonowania poznawczego,
a unikaja, ,,m¢cza si¢” (gubig si¢, nudzg, tracag zainteresowanie) kazaniami
zdominowanymi przez interpretacj¢ przepuszczong (przefiltrowana) przez
funkcje z przeciwnego bieguna w stosunku do dominujacego u siebie'.

Typy funkcjonalne wchodza w interakcje nie tylko ze sposobami odbioru
(czytania, stuchania), ale takze jego aplikowania do przepowiadania w liturgii®.

Szereg przeprowadzonych badan wykazalo uzytecznos$¢ koncepcji typow
psychologicznych w praktyce kaznodziejskiej w zakresie wszystkich czte-
rech dwubiegunowych wymiardéw: ekstrawersja — introwersja, ocenianie —
spostrzeganie, zmystowos¢ — intuicja, myslenie — uczucia. Maja one zwiazek
ztym, w jaki sposdb kaznodzieje przygotowuja kazanie, angazujac sig¢
w hermeneutyczne procesy percepcji i ewaluacji tekstéw biblijnych, rozpo-
znawanie znakéw Ducha Swictego i rozpatrywanie kontekstow przepowia-
dania®'. Badania z wykorzystaniem metod jako$ciowych relacjonowane przez
Francisa (2010), Francisa i Jones (2011), Francisa (2012), Francisa i Smitha
(2013) dostarczyty poparcia dla korelacji metody SIFT i preferencjami psy-
chicznymi. W ramach dominujacego typu psychologicznego dwie grupy kaz-
nodziejow anglikanskich proszone przez Francisa (2010) o przygotowanie
prezentacji na temat Mk 6, 34-44 (nakarmienie pigciu tysiecy), wypracowaty
cztery wyraziste przemowienia (glosy) dominujacych z perspektywy wias-

8 BE. Hoffman. Ocena psychologiczna pracownikéw. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne 2003 s. 99-100.

 Por. L.J. Francis, A. Robbins, A. Village. Psychological type and the pulpit; an
empirical enquiry concerning preachers and the SIFT method of biblical hermeneutics. HTS
65:2009 no. 1's. 1-7.

P por. Francis, Village. Preaching with all our souls s. 111-122.

*! Por. Tamze s. 123-134.
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nych preferencji psychicznych. W innym studium, skupionym na Mk 16, 1-8
i Mt 28, 1-15 (narracje o zmartwychwstaniu), Francis i Jones?, pracujac
z dwoma réznymi grupami, przeprowadzili dwustopniowy proces badawczy.
W swoich analizach prezentacji sporzadzonych przez rézne grupy rozréznili
i przedstawili cztery wyrazne glosy: zmyslowy, intuicyjny, myslowy, uczu-
ciowy. W kolejnym badaniu jako$ciowym Francis® skoncentrowat sie na Mk
11, 11-21 (oczyszczenie §wiatyni i wydarzenie z drzewem figowym), pracu-
jac z trzema roznymi grupami. W tej sytuacji, zamiast zaproszenia uczest-
nikow do pracy w grupach dominujgcego typu, Francis zaprosit uczestnikow
do rozmowy na temat perykopy w dwdch etapach. W etapie I uczestnicy
zostali podzieleni wedlug procesu percepcyjnego, rozroézniajac grupy typu
zmystowego 1 typu intuicyjnego. W etapie II uczestnicy zostali podzieleni
wedlug procesu oceniania, warto$ciowania, czyli grupy typu myslowego
i typu uczuciowego. W swoich analizach otrzymanych prezentacji dokona-
nych przez rézne grupy Francis wyroznit i opisat cztery wyraziste glosy
spostrzegania, intuicji, myslenia i uczucia. W czwartym studium jakoscio-
wym Francis i Smith®* skupili si¢ na Mt 2, 13-20 oraz Lk 2, 8-16 (narracje
o narodzeniu), pracujac z 23-osobowg grupg. Osoby podzielone wedtug
kryterium procesu percepcji na tukaszowej narracji o pasterzach wytwo-
rzyty rézne prezentacje: typ zmystowy skupit si¢ na detalach, nie osiggajac
konsensu w kwestii sensu calo$ci, natomiast typ intuicyjny okreslit tworczo
calosciowy obraz, ale nie wykazal zainteresowania szczegoétami. Z kolei
Mateuszowe opowiadanie o rzezi dzieci dyskutowano w grupach wyodreb-
nionych wedtug procesu oceniania. Takze tutaj, zgodnie z teorig, typy mys-
lowe zidentyfikowatly i analizowaly duze tematy (wladza polityczna, teo-
dycea, postuszenstwo), podczas gdy typy uczuciowe polozyty akcent na tym,
jaki wptyw ten fragment moze wywiera¢ na tych wiernych, ktorzy optakuja
swoich dzieci, wnukow.?

21J. Francis, SH. Jones. Reading and proclaiming the resurrection: an empirical
study in psychological type theory among trainee and experienced preachers employing Mark 16
and Matthew 28. ,,Journal of Empirical Theology” 24:2011 s.1-18

B L.J. Francis. What happened to the fig tree? An empirical study in psychological type
and biblical hermeneutics. ,,Mental Health, Religion and Culture” 15:2012 s. 873-891

#L.J. Francis, G. Smith. Reading and proclaiming the birth narratives from Luke and
Matthew: a study in empirical theology amongst curates and their training incumbents employing
the SIFT metod. ,HTS” 69:2013 no. 1 s. 1-13. http://www.hts.org.za/index.php/HTS/ article/
viewFile/2001/3717

2 Por. Francis. Psychological type and biblical hermeneuticss. 1; Tenze, Jones. Read-
ing and proclaiming the resurrection s. 1-18; Francis. What happened to the fig tree? An
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W oparciu o przytoczone badania mozna lepiej zrozumie¢ metode inter-
pretacji i przepowiadania stowa Bozego SIFT jako uzasadniong teoretycznie
1 empirycznie zweryfikowana droge do podejmowania catego bogactwa tek-
stow Pisma, uczestniczenia w sposobach widzenia i spostrzezeniach dostar-
czanych przez wszystkie cztery funkcje psychiczne®.

4. METODA INTERPRETACIJI
I PRZEPOWIADANIA SLOWA BOZEGO SIFT

Droga ekstrapolacji teorii typéw psychologicznych metoda L.J. Francis’a
i P. Atkinsa interpretacji i przepowiadania stowa Bozego w liturgii zaleca,
tak w odniesieniu do studium tekstu, jak réwniez do konstrukcji kazania,
metodyczng aplikacje czterech funkcji w kolejnosci sensing, intuition, fee-
ling 1 thinking (SIFT).

a) Francis i Village, eckstrapolujac teori¢ typow psychologicznych,
twierdzg, ze preferencje w zakresie funkcji wptywaja na sposéb odczyty-
wania i1 proklamowania Biblii. Metoda interpretacji i przepowiadania stowa
Bozego SIFT przyjmuje poglad, ze preferowane przez jednostki funkcje psy-
chiczne okreslaja, w jaki sposdb rozni czytelnicy odczytuja tekst na rézne
sposoby oraz jak rdézni czytelnicy postrzegaja Objawienie Boze przez
pryzmat dominujacych u nich funkcji umystu®’.

U typéw zmystowych interpretowanie tekstu polega w duzym
stopniu na obserwowaniu tego, co jest opisywane. Cenig oni sobie interpre-
tacje, ktore uwypuklajg szczegoty tekstu i skupiaja uwage zwlaszcza na
informacjach docierajacych przez zmysty. Do typow zmystlowych przema-
wiaja interpretacje, ktore zaczynajg si¢ powtarzaniem tekstu i skupiaja uwa-
ge na szczegotach, natomiast sg niechetni spekulacjom na temat ukrytych
czy metaforycznych znaczen. Funkcja zmystowa przycigga uwage do szcze-
goétow faktograficznych, przez co typy zmystowe beda interpretowacé pery-
kopy biblijne bardziej literalnie niz symbolicznie czy metaforycznie.

U typow intuicyjnych interpretowanie tekstu bedzie w duzej mie-
rze zasadzaé si¢ na uzywaniu go jako odskoczni do wytwordw wyobrazni.
Beda si¢ inspirowali interpretacjami, ktére pobudzaja wyobrazni¢ oraz

empirical studys. 873-891; Francis, Smith. Reading and proclaiming the birth narratives
from Luke and Matthew.

2 Por. m.in. Francis. Psychological type and biblical hermeneutics.

Y Portez Tenze,Smith. Reading and proclaiming the birth narratives.



METODA INTERPRETACIJI I PRZEPOWIADANIA SLOWA BOZEGO SIFT 127

wywoluja powstanie nowych mozliwosci i wyzwan. Interpretacje, ktore
wywotuja szersze kwestie 1 ktore poszukuja taczacych lub ukrytych mysli
beda przemawiaé¢ do typdw intuicyjnych, natomiast jako nieinteresujace beda
oni traktowac interpretacje zwyczajne lub dostowne. Intuicyjni za naturalne
uwazaja dokonywanie powigzan migdzy analogicznymi mys$lami i wyobraze-
niami, i chetniej interpretujg perykopy biblijne symbolicznie lub metafo-
rycznie niz literalnie.

U typow uczuciowych interpretowanie tekstu bedzie przewaznie
odwolywaniem si¢ do migdzyludzkich aspektéw dzisiejszego dnia, takich jak
wspotczucie, harmonia, zaufanie. Beda pociagani do wspdlodczuwania
z osobami wystepujacymi w biblijnej narracji i beda stara¢ si¢ zrozumie¢ ich
mysli, motywy, uczucia. Interpretacje, ktére usitujg dociec, co tam mogto si¢
dziaé, beda si¢ zwraca¢ do typow uczuciowych, ktéorzy mniej si¢ interesuja
abstrakcyjna mysla teologicznag, dajaca si¢ wywnioskowac z tekstu.

Utypéw myslowych interpretowanie tekstu moze polega¢ w gtowne;j
mierze na ,,przeswietlaniu” go w aspekcie dowoddéw, zasad moralnych badz
teologii. Sklaniaja si¢ oni do stosowania racjonalnosci i logiki w celu
okres§lania mys$li i wymagan prawdy w tekscie. Interpretacje, ktore uwy-
datniaja w tek$cie twierdzenia teologiczne, bedg przemawiaé¢ do typow my-
slowych bardziej niz interpretacje wynikajace z potrzeby rozumienia osob
opisywanych przez tekst.

b) Metoda SIFT, w celu pelnego wilaczenia odmiennych gloséw wszyst-
kich czterech funkcji psychicznych w recepcj¢ fragmentu Pisma, kieruje
cztery zestawy pytan determinowanych (,,wypowiadanych) przez te cztery
funkcje: zmysty (S), intuicj¢ (I), uczucie (F) oraz myslenie (T). Najpierw
pytania adresowane sg do dwoch funkcji percepcyjnych (zmystowej oraz
intuicyjnej), poniewaz proces spostrzegania zajmuje si¢ gromadzeniem in-
formacji i pomystow. Jest to proces irracjonalny, poniewaz nie zajmuje si¢
on wydawaniem saddéw czy ocenianiem. Nastgpnie stawia si¢ pytania skie-
rowane do funkcji oceniajacych (odczuwanie oraz myslenie), poniewaz pro-
ces oceniania zajmuje si¢ oceng informacji i pomystéw. Odczuwanie, jak
i mys$lenie sg funkcjami racjonalnymi, poniewaz zajmujg si¢ dokonywaniem
ocen (sadow) oraz formutowaniem wartosciowan®®.

Pierwszym krokiem w metodzie SIFT jest skierowanie uwagi na per-
spektywe spostrzegania. To wlasnie ujecie zmystowe wyznacza perspekty-
we, ktora konfrontuje si¢ z samym tekstem i ktéra przyktada wage do szcze-

B Por. Francis,Robbins, Village. Psychological type and the pulpit.



128 WEADYSEAW CHAIM CSsR

g6tow ustepu biblijnego oraz moze wyrazac si¢ w sigganiu do studium historii
biblijnego tekstu w celu wejscia w ,.fakty” z innych czesci Biblii. Pierwsza
grupa pytan dotyczy zainteresowania tym, w jaki sposob ten ustep przemawia
do funkcji zmystowej. Jakie sg fakty i szczegoty? Co mozna w nim zobaczy¢
(fakty, szczegdly), ustysze¢, poczu¢ wechem, dozna¢ smakiem?”

Drugim krokiem w metodzie SIFT jest zwrocenie uwagi na perspektywe
intuicyjng. To wlasnie perspektywa intuicyjna odnosi tekst biblijny do szer-
szych spraw. Druga grupa pytan dotyczy kwestii, jak ten ustgp przemawia do
funkcji intuicyjnej. Co jest w tekscie takiego, co moze przemawia¢ do
wyobrazni, aby wywolywac skojarzenia z biezacymi sytuacjami, w celu roz-
$wietlenia spraw zwigzanych z naszym zyciem?

Trzeci krok w metodzie SIFT nalezy zaadresowa¢ do perspektywy wspot-
odczuwania. Perspektywa roztrzasa w tekscie biblijnym ludzkie zaintereso-
wanie drugim, aby od Boga ,bra¢ lekcje” potrzebng do prowadzenia zycia
zgodnego 1 wspotczujacego. Trzeci zestaw kwestii odnosi si¢ tego, jak ten
ustep przemawia do funkcji uczuciowej. Co ma do powiedzenia na temat
fundamentalnych wartosci humanistycznych, na temat relacji miedzyludz-
kich oraz istoty autentycznego bycia cztowiekiem?

Czwarty krok w metodzie S/FT nalezy skierowac do perspektywy myslo-
wej. Perspektywa myslowa bada teologiczne zainteresowania obecne w tek-
$cie biblijnym, na ile perykopa odzwierciedla racjonalnie i krytycznie kwe-
stie zasad. Czwarty zestaw kwestii wychodzi z pytaniem, jak ten ustgp prze-
mawia do funkcji myslenia. Co w nim przemawia do umystu, stawia wy-
magania odno$nie do prawdy i sprawiedliwosci 1 prowokuje do gtebokiego
teologicznego myslenia?*’

c) Zastosowanie metody SI/FT warto przes$ledzi¢ na jednym z fragmentdéw
Ewangelii wedtug §w. Marka (4, 35-41), opowiadajacym o uciszeniu burzy
na jeziorze, przedstawionym w ksiazce Preaching with all our souls: a study
in hermeneutics and psychological type®.

Sensing (zmystowos¢). Funkcja zmystowa skupiona jest na gromadze-
niu i porzadkowaniu informacji, odnosi si¢ do faktow i szczegdétow. Posta-
rajcie si¢ zatem by¢é uwaznymi (spostrzegawczymi) i upewnijcie si¢, ze
umiesciliscie tekst Mk 4, 35-41 w jego kontekscie. Jako doswiadczajacy

2 Por. Fran cis. Psychological type and liturgical preaching: The SIFT method s. 17-19.

3 por. Tenze. Psychological type and biblical hermeneutics.

3'Por. Tenze, Village. Preaching with all our souls s. s. 139n.; Francis. Psycho-
logical type and biblical hermeneutics.
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zmystowo, styszycie tekst ,,Owego dnia, gdy zapadl wieczor...”. Dos¢ duzo
zdarzen mialo miejsce w poprzedzajacych wersetach Ewangelii wedtug $w.
Marka, dlatego trzeba sobie to wszystko przypomnie¢, zanim ten fragment
nabierze znaczenia.

Badzcie uwazni i przypomnijcie sobie, w jaki sposob Marek przedstawia
sceng po aresztowaniu Jana (1, 14-15). Jezus ,,przyszedt do Galilei i glosit Dob-
ra Nowing o Bogu”, mowiac ,,Krolestwo Boze jest blisko”. Dopiero pod koniec
rozdzialu 4 poznajecie potezne znaki obecnosci Krdlestwa Bozego: powolanie
uczniow, przywrocenie pelnego zdrowia (reintegracja) i proklamacja stowa.

Badzcie spostrzegawczy i zobaczcie powotywanych uczniow. Zobaczcie
Szymona Piotra i jego brata Andrzeja przy zarzucaniu sieci; patrzcie jak
zostawiajg lodzie i ruszajg za Jezusem. Zobaczcie Jana i jego brata Jakuba
naprawiajacych sieci; patrzcie jak zostawiajg t0dz i ida za Jezusem. Zobaczcie
Lewiego przy pracy na cle; patrzcie jak opuszcza swoje biuro, aby i$¢ za
Jezusem. Zobaczcie wszystkich dwunastu mezczyzn wzywanych po imieniu.
Otworzcie oczy, poniewaz jest to niezbity dowdd na Krélestwo Boze.

Badzcie spostrzegawczymi $wiadkami przywrdcenia petni zdrowia. Zo-
baczcie, jak opg¢tany mezczyzna pojawia si¢ w synagodze w Kafarnaum,;
zaobserwujcie nieczystego ducha, jak wstrzgsa me¢zczyzng, a potem jak go
opuszcza. Patrzcie, jak zbliza si¢ tredowaty, kleka i bltaga o pomoc; i zo-
baczcie Jezusa, jak odsyla go oczyszczonym. Zobaczcie sparalizowanego
cztowieka, spuszczanego na noszach przez otwor w dachu; i obserwujcie jak
zabiera swoje nosze i odchodzi zdrowy. Otworzcie oczy, bo to jest niezbity
dowdd na Krélestwo Boze.

Badzcie spostrzegawczy i stuchajcie nauczania. Stuchajcie o tym, ze
siewca wyszedt siac; 1 niektore ziarna przyniosty stokrotny plon. Stuchajcie,
ze lampy nie umieszcza si¢ nigdy pod i6zkiem albo pod korcem, ale na
swieczniku. Stuchajcie, ze ziarno gorczyczne wsiewane jako najmniejsze
wyrasta na najwigksze posrdd krzewdéw. Nadstawcie uszu, bo to jest niezbity
dowdd na Krélestwo Boze.

A teraz badzcie w zwiazku z tym gotowi postuchaé¢ Jezusa, ktéry wola
»udajmy sie na druga strone jeziora”; jestescie gotowi wej$¢ do todzi i za-
ufa¢ Krolestwu Boga. Bedac w todzi, badzcie spostrzegawczy i ,,delektujcie
si¢” (syécie si¢) w petni horrorem burzy.

— Shuchajcie huczacego wichru, ktéry sie nagle zerwat woko6t was.

— Zobaczcie przewalajace si¢ po powierzchni jeziora fale.

— Poczujcie trzeszczenie elementow todzi i jej poktadu.

— Odczujcie wiszace w powietrzu niebezpieczenstwo.
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— Zakosztujcie (,,najedzcie si¢”) strachu panujacego w todzi.

Badzcie uwazni i zdajcie sobie sprawe, ze nie jest to zwyczajna burza.
Poshuchajcie polecenia: ,,Spokoj! Ucisz si¢!” i zdajcie sobie sprawe, ze nie
jest to zwyczajna interakcja z sitami natury. Doswiadczcie wielkiej ciszy
i §wiezo ustanowionego tadu, i zdajcie sobie sprawe, ze nie jest to zwykte
codzienne zdarzenie. Otwoérzcie oczy, nadstawcie uszu, poniewaz tutaj jest
niezbity dowo6d na Krélestwo Boze.

Intuition (intuicja). Funkcja intuicyjna skupia si¢ na wychwytywaniu
mozliwo$ci, na badaniu powigzan miedzy jedna mysla a pozostatymi,
migdzy tekstem a doswiadczeniem stuchaczy; zwraca uwage na wielkie te-
maty i duze obrazy. Tak wigc miejcie intuicj¢ i upewnijcie si¢, ze potraficie
rozwinaé powigzania miedzy tekstem Mk 4, 35-41 a tym, co Duch Swiety
mowi dzisiaj do was i do Koscioléw. Jako majacy intuicje, stuchajcie tekstu
zaproszenia: ,,Przeprawmy si¢ na drugi brzeg jeziora”. Jest to Nowina, ktora
wzywa nas do otwartosci, do przygody i do zmiany. Rzeczywiscie to wezwa-
nie do otwartosci, do przygody i do zmiany jest gldwnym tematem wszyst-
kiego, co zdarzyto si¢ i o co chodzi w Ewangelii wedlug §w. Marka.

Miejcie intuicj¢ i spojrzcie na nowo na wezwanie Jezusa skierowane do
Piotra. Jest to zaproszenie do pozostawienia sieci i todzi; do pozostawienia
juz ustabilizowanego sposobu zycia; do pozostawienia rodziny i przyjaciot;
do pozostawienia zony i teSciowej. Mamy do czynienia z radykalnie nowym
poczatkiem w Zyciu osobistym, z droga, ktora wcale nie oznacza braku burz
(sztormdéw). A wigc do jakich aspektéw waszego zycia osobistego Jezus
kieruje wezwanie: ,,Przeprawmy si¢ na drugi brzeg”? I jakie burze spotkaja
was na tej drodze?

Postuzcie si¢ intuicjg i spojrzcie na nowo na powotanie Lewiego. Jest to
zaproszenie do przewartoSciowania priorytetdéw; do ponownego okreslenia
catego stylu zycia; do ponownej oceny religijnego zaangazowania przedtem
zarzuconego; do przewartosciowania roli dobrobytu i osobistego zysku ma-
terialnego w zyciu. Mamy do czynienia z radykalnie nowym poczatkiem dla
wartosci spotecznych i religijnych, z drogg przed soba, ktéra nie oznacza
braku burz. A zatem do zrewidowania jakich wartosci i priorytetow waszego
zycia kieruje Jezus swoje wezwanie, kiedy wypowiada stowa: ,,Przeprawmy
si¢ na drugi brzeg”? Jakie burze napotkaja was na tej drodze?

Wiaczcie intuicje i spojrzcie ponownie na interakcje Jezusa z religijnymi
przywdédcami swego czasu. Jest to zaproszenie do ponownego okreslenia,
w jaki sposob nalezy zachowywacé szabat; do zrewidowania sposobu, w jaki
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mozna oferowa¢ uzdrowienie i wolno$¢; do ponownego rozwazenia, w jaki
sposéb mozna przyjac i przywrdoci¢ wspolnocie grzesznika; ponownej oceny
sposobu proklamacji i domagania si¢ przebaczenia. Jest to radykalnie nowy
poczatek dla zycia wiary, religijnego nauczania i religijnego prawa, drogi,
ktora wcale nie oznacza wolnosci od burz. A zatem do zrewidowania jakich
drogich wam przekonan Jezus wzywa, mowiac ,,Przeprawmy si¢ na drugi
brzeg”? I jakie burze spotkaja was na tej drodze?

Feeling (uczucia). Funkcja uczuciowa skupia si¢ na istocie prawdzi-
wego czlowieczenstwa oraz na bogactwie powigzan interpersonalnych, na
kwestiach harmonii we wspotzyciu migdzyludzkim, na pokoju. A zatem
badzcie osobami wspodtczujacymi, upewniajac sie¢, ze potraficie ,,wejs¢ w bu-
ty” oséb wystepujacych w tekscie Mk 4, 35-41. Jako rozumiejacy stuchajcie
wyrazu serdecznego bolu: ,,Nauczycielu, czy Ciebie nie obchodzi, ze ginie-
my?” Jest to Ewangelia, ktora staje wobec zycia takiego, jakim ono jest,
i ktéra przedstawia doswiadczenie tak, jak ono rzeczywiscie dreczy serce
cztowieka.

Badzcie wrazliwi i doswiadczcie, jak uczniowie przerazeni burzg prze-
zywaja swoje doswiadczenie bycia uczniami. Jezus zakldcit zycie osobiste,
gdy Jan i Jakub pozostawili ojca Zebedeusza w todzi i gdy Szymon po-
zostawit swojg zone¢ i tesciowg w domu. Czy te zmiany osobistego zycia
miaty zosta¢ pogrzebane przez burze? Ale kogo to obchodzi?

Jezus pokrzyzowat zycie zawodowe, kiedy rybacy zawiesili swoje sieci
1 kiedy poborca podatkowy pozostawil swoj urzad. Czy te zmiany zawodowe
miaty zosta¢ zaprzepaszczone przez te burze? I kogo to obchodzi?

Jezus pokrzyzowat zycie spoteczne, kiedy ludzie z réznych srodowisk
spotecznych i zawodowych zostali sttoczeni w jednej todzi, kiedy zelota
i celnik stali si¢ towarzyszami w krolestwie Boga. Cata ta zmiana spoteczna
miala przepas¢ w tej burzy? I kogo to obchodzi?

Jezus zaklocit system przekonan, stawiajac na glowie nauke prawa, kiedy
wyrzutkowie spoteczenstwa byli akceptowani, sprawiedliwi za§ przesuwani
na margines. Catly ten religijny przewrdt miatby przepas¢ w tej burzy? I ko-
go to obchodzi?

Badzcie wrazliwi i doswiadczcie, jak przerazeni burza uczniowie odkryli
wyboista stron¢ bycia uczniami, poniewaz jest ono takim rzeczywiscie. Byli
postawieni wobec wyzwania, wobec nieczystego ducha krzyczacego w syna-
godze, wobec chorego pragnacego uzdrowienia, wobec uczonych w prawie
debatujacych o odpuszczeniu grzechu. Stawali wobec wyzwan ze strony
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faryzeuszy, poniewaz jedli z Lewim, poniewaz zrywali klosy w szabat,
poniewaz ich Pan odstaniat przed nimi Krdlestwo Boze. Nawet zywioty wia-
tru 1 wody ruszyly przeciwko nim.

Czy nie odkrywacie momentéw wlasnej drogi wiary w tej wykonanej
przez siebie todzi i zwigzanych z nimi swoich glo$nych krzykow: ,,Nau-
czycielu, czy Ciebie nie obchodzi, ze giniemy?”

Thinking (mySlenie). Funkcja myslenia jest zaangazowana w poszuki-
wanie logiki, obiektywizmu, sprawdzanie roszczen prawdy, realizowanie
sprawiedliwosci w §wiecie, uzasadnianie Bozych rozstrzygnigé. Sprobujcie
pomysle¢ i upewnijcie si¢, ze potraficie zbada¢ spojnos¢, logike i teologie
perykopy Mk 4, 35-41. Jako osoby refleksyjne stuchajcie tekstu o giebokiej
teologicznej doniostosci: ,,Kim jest ten, ktéremu nawet wicher i jezioro sa
postuszne?” Jest to Ewangelia, ktora zawiera ostateczne i fundamentalne
pytanie wiary chrzescijanskiej.

Jako osoby racjonalne ocencie dowody, jakby zostaly wam przedstawione
przez Marka. Dowodem jest to, ze przyszedt on do Galilei, gloszac Ewan-
gelie Bozg. Kto zatem mogt to robi¢? Dowodem jest, ze powotal nowych
lideréw dla dwunastu pokolen Izraela (albo trzynastu, zaleznie od tego, czy
usuniecie Lewiego i Lewitow w Starym Testamencie). Tak wigc kto to mogt
zrobi¢? Dowodem jest to, ze oferuje On nowy rodzaj nauczania i robi to jako
majacy autorytet. A wigc kto to moze robié?

Jako myslacy ocencie dowody, tak jakby byly one wam przedstawiane
przez Marka. Ewidentne jest to, ze demonstruje On Krolestwo Boze przez
wyrzucanie ztego ducha i uzdrawianie. Kto méglby to robi¢? Dowodem jest
to, ze przedefiniowuje On wol¢ Boga, dokonujac uwolnienia z grzechow
i liberalizujac szabat. Kto moze to zrobi¢? Dowodem jest to, ze Jego auto-
rytet obejmuje rozszalale morza, wycie wiatrow 1 pierwotne sity chaosu.
Kim On moze by¢?

Bedac konsekwentni, antycypujcie pytanie, ktére postawig wkrotce ucz-
niowie: ,,Kto moze powiedzie¢ o sobie: Ja jestem?”; i ocencie adekwatnosc
odpowiedzi Piotra: ,, Ty jeste§ Mesjaszem”. Ludzie dzisiaj pytaja i styszg to
samo pytanie: ,,Za kogo mnie uwazacie”?; lecz czy stare odpowiedzi jeszcze
wystarczaja?

Przytoczenie przykladu zastosowania metody S/FT do perykopy Mk 4,
35-41 pozwala na zorientowanie si¢, co dzieje si¢ gdy cztery charaktery-
styczne glosy Jungowskich funkcji (zmystowa, intuicyjna, uczuciowa, mys-
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lowa) zajmuja si¢ tym samym fragmentem Biblii. W tym przykladzie czytel-
nicy (stuchacze) zostaja zaproszeni do wejscia w biblijng narracj¢ (zmy-
stowa), do zaangazowania si¢ na rzecz przemiany za pomoc3g wezwania
Ewangelii (intuicja), do doswiadczenia i akceptacji niepokojow bycia ucz-
niem (uczucia) oraz do konfrontacji z centralng chrystologiczng kwestig
wiary (myslenie). W tym podejsciu jeden fragment przemawia na cztery roz-
ne sposoby i realizuje swdj potencjatl angazowania przekonan, praktyk i co-
dziennego zycia wierzacych, ktorym zalezy na budowaniu i rozszerzaniu
Krélestwa Bozego w swoich sytuacjach, rozpatrywanych w bardzo szerokich
kontekstach™.

5. KONKLUZJE - KOMPLETNE SLUCHANIE (CZYTANIE)
I PRZEMAWIANIE DO WSZYSTKICH

Proces hermeneutyczny postulowany w metodzie SIFT zostat oparty na
trzech podstawowych zasadach, ktore uwzgledniajg perspektywy czytelnika,
teologie roznic indywidualnych i wglad w typy psychologiczne. Metoda
zostala rozwinieta jako pomoc dla wierzacych w bardziej zrozumialym stu-
chaniu Bozego Objawienia, ktore wytania si¢ w hermeneutycznym dialogu
miedzy tekstem Ewangelii a czytelnikiem, kaznodzieja badz stuchaczem®.
Pelny proces hermeneutyczny $wigtych tekstow, dziatania Ducha Swigtego
i kontekstu wymaga uwzgledniania ,,gtosu” wszystkich czterech funkcji
umystu, aby liturgia mogta by¢ wyrazem milowania Boga ,,caltym umystem”
wierzacych. Te cztery glosy sa rzeczywiscie réznicujace i komplementarne.

Dane z badan potwierdzaja teori¢ metody S/FT; w czytanym tekscie, typy
zmystowe rzeczywiscie troszcza si¢ o szczego6ty, typy intuicyjne rzeczywiscie
tworza wielkie wizje, typy uczuciowe daja pierwszenstwo implikacjom huma-
nistycznym oraz mi¢dzyludzkim, a typy mys$lowe daza do teologicznej analizy
zaistniatych kwestii. A zatem perspektywa czytelnika w dziedzinie hermeneu-
tyki biblijnej nie jest kompletna, jesli nie jest uwzglgdniania rzeczywistos¢
ukazywana w teorii typow psychologicznych.

Tam szczegolnie, gdzie przepowiadanie pozostaje stale ,,w rekach” tego
samego kaznodziei, pozadane jest rozwijanie spostrzegania wyrostego z czte-
rech zroznicowanych glos6w procesu hermeneutycznego. Wazna sprawa dla

32 Por. Francis. Personality type and Scripture. Exploring Mark’s Gospel s. 60-65;
Francis, Village. Preaching with all our souls s. 143.
3 Por. Francis, Village. Preaching with all our souls s. 142.
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kaznodziejow winno by¢ ¢wiczenie (trening) w zakresie dostepu do Biblii za
posrednictwem ich mniej preferowanych funkcji, jak rowniez za posred-
nictwem ich funkcji dominujacej**.

Takie ¢wiczenie daje uczestnikom okazj¢ do przeanalizowania tego, jak
ich indywidualne preferencje typu psychologicznego moga oddzialywa¢ na
sposoby interpretowania i proklamowania stowa Bozego oraz do obserwacji,
jak inni, rézniagcy si¢ preferowanym typem psychologicznym, odczytuja i
wygtaszaja kazania (homilie) na temat tej samej perykopy. To moze by¢
zrédlem doswiadczenia w stuchaniu siebie, stuchaniu innych i shuchaniu
Boga w nowy, od$wiezony sposdb w zgromadzeniu liturgicznym. Warsztaty
umozliwiajg nauczenie si¢ czego$ o sobie, zaangazowanie si¢ z innymi,
ktérzy widza w inny sposéb, ktérzy odczytuja stowo Boze przez odmienne
okulary; umozliwiaja otwarcie umystu na zywe i szerokie dziatanie stowa
Bozego w Kosciele. Po prostu dla wrazeniowych uczg stawaé si¢ wraze-
niowymi, dla intuicyjnych — intuicyjnymi, dla uczuciowych — uczuciowymi,
dla mys$lowych — myslowymi, aby rozumie¢ i glosi¢ Ewangelie skierowana
do catego umystu i do kazdego cztowieka™.

Na zakonczenie potrzebne wydaje si¢ przynajmniej ogdlne odniesienie si¢
do krytyki stosowania teorii typoéw psychologicznych i obaw zwiazanych z
postugiwaniem si¢ nig w kontekscie pastoralnym. Giéwne zarzuty odwotuja
si¢ do analitycznej teorii psychologii religii uprawianej przez C.G. Junga, do
jego psychologii osobowosci oraz do korzystania z pewnych jego idei przez
ruchy ezoteryczne, m.in. przez New Age. Innym powodem obaw i od-
rzucania jest niekiedy fakt bezkrytycznego przyjmowania catosci teorii Jun-
ga i nadawanie im sensu filozoficznego i teologicznego, a niekiedy trakto-
wanie jego mysli jako inspiracji do tworzenia modeli duchowosci, dusz-
pasterstwa, poradnictwa®’.

W odpowiedzi nalezaloby podkresli¢, ze nie nalezy taczy¢ koncepcji funk-
cji psychicznych Junga z jego teoriami psychologii gtebi na temat psychologii
osobowosci 1 psychologii religii. Sam Jung koncepcj¢ funkcji psychologicz-
nych opracowal oddzielnie od swojej teorii pod§wiadomosci, a tym bardziej
religii. Z kolei Briggs i Mayer-Briggs, ktore byty psycholozkami-amatorkami,

¥Francis, Jones. Reading and proclaiming the resurrection.

3 Por. Francis. Psychological type and biblical hermeneutics.

% Por. P. Likoudis. Jung replaces Jesus in catholic spirituality. http://www.ewtn.com/
library/newage/jungcul2.txt

3 Por. D. Ly all. Counselling in the Pastoral and Spiritual Context. Philadelphia: Open Uni-
versity Press 1995
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nazwaly rozwinieta przez siebie na bazie funkcji psychicznych typologie mato
zasadnie typologia osobowosci, bez przedstawienia teorii osobowosci jako
podstawy MBTI.

Nalezy zatem z jednej strony odrézni¢ koncepcje funkcji psychicznych od
analitycznej teorii osobowos$ci Junga oraz od jego analitycznej psychologii
religii. A z drugiej strony nie nalezy przenosi¢ redukcjonistycznego podej-
$cia psychologii glebi do religii w dziedzing teologii duchowosci chrzesci-
janskiej, teologii pastoralnej jako modelu interpretacyjnego czy modelu
pracy. W homiletycznych zastosowaniach koncepcji typdéw funkcjonalnych
nie wykorzystuje si¢ teorii pod§wiadomosci i religii Junga, a jedynie ten
wktad do psychologii, jakim jest weryfikowalna koncepcja funkcjonowania
umystu. Jest to koncepcja i metoda ulatwiajgca zrozumienie sposobu, w jaki
sposob interpretujemy rzeczywisto$¢ z racji naszego wyposazenia poznaw-
czego. Z tej racji jest to model bardzo uzyteczny w wyjasnianiu procesow
poznawczych wystepujacych w interpretacji Biblii i formulowaniu przekazu
religijnego.
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METODA INTERPRETACIJI
1 PRZEPOWIADANIA SLOWA BOZEGO SIFT
W SLUZBIE KAZNODZIEJISTWA CALA DUSZA

Streszczenie

L.J. Francis i P. Atkins opracowali interesujaca i bardzo przydatna metode interpretacji i gto-
szenia stowa Bozego SIFT (sensing, intuition, feeling, thinking — spostrzeganie, intuicja, uczucia,
myslenie), opartg na teologii roznic indywidualnych i psychologii osobowosci. Istota metody jest
zastosowanie funkcji umystu czlowieka (spostrzeganie, intuicja, uczucia, myslenie) do zrozu-
mienia procesow interpretacji Biblii i otaczajacego §wiata, a konsekwentnie takze ich wptywu na
przygotowanie kazan (homilii). Zasadno$¢ stosowania metody jest potwierdzana w wielu bada-
niach empirycznych. Artykul w swej zasadniczej czg¢éci prezentuje cztery odmienne sposoby
interpretacji tekstow Pisma Swictego za pomoca funkcji psychicznych (s-i-f-t), cztery kroki
w podejsciu do konkretnej perykopy biblijnej wyznaczane tymi funkcjami oraz przyktad zastoso-
wania metody SIFT do tekstu Ewangelii wedtug §w. Marka 4, 35-41. Korzystanie z metody SIFT
daje pelny dostep do tekstu Swigtego i pozwala przepowiada¢ w sposdb zrozumialy dla wiernych
takze o innym typie psychologicznym niz naturalne preferencje umystu kaznodziei.

Stowa kluczowe: metoda interpretacji i przepowiadania stowa Bozego SIFT, typy psychologiczne,
Biblia i typy osobowosci.



