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TRADYCYJINE PRZYGOTOWANIE ZMARLEGO
DO POCHOWKU WE WLODAWIE (DIECEZJA SIEDLECKA)

THE TRADITIONAL PREPARATION OF THE DECEASED
FOR THE INTERMENT IN WLODAWA (DIOCESE OF SIEDLCE)

A b stract This article is based on ethnographic fieldwork conducted in the area of Sacred
Heart of Jesus Parish in Wtodawa. The collected materials concerning the preparation of the
deceased for the interment are described in two points.

The first one depicts preparation of body for burial (from actual death to the act of putting
the body into the coffin). The act of washing and dressing the corpse/body is described. The
next element is the description of the ritual of laying the body in the coffin, putting in various
object, which should be placed next to the defunct. According to the respondents these are the
important factors of the dignified burial of a member of the local community.

After discussing the external preparation of the body, the second part depicts the traditional
vigil for the deceased. It describes the organization and actual running of the prayer meeting.
In addition to the traditional vigil for the deceased, which took place until the 90s of the 20™
century, modifications that took place in this form of prayer in the area of Wiodawa are
described.

Key words: death, folk piety, ethnographic fieldwork, vigil for the deceased, washing the
body, dress of the deceased, Wiodawa.

Smier¢ cztowieka inicjuje szereg czynnosci, ktére nalezy wykonaé, aby —
jak wierza mieszkahcy Wilodawy — jego dusza zaznata spokoju wiecznego.
Nie wystarczy ztozenie ciata zmartego w odpowiedniej kwaterze na cmenta-
rzu. Bliscy musza przygotowac nieboszczyka do wydarzen, ktére beda sie
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dokonywat w zwigzku z jego przejsciem do zycia wiecznego. Ciato nalezato
poddat stosownej toalecie wykonanej przez bliskich, a obecnie przez firme
pogrzebowa. Nastgpnie ubierano zmartego w odpowiedni stréj. Zewnetrzne
przygotowanie nieboszczyka przyblizato uczestnikow do waznego wydarzenia,
jakim byto czuwanie modlitewne przy zmartym. W literaturze etnologicznej
mozna spotkat wiele réznych okreSleh oznaczajacych czuwanie przy zmar-
tych: ,pusta noc”, ,straz nocna”, ,pusty wieczdr”, ,optakane noce”, ,straz
umartych”. Na terenie objetym badaniem uzywa sig najczeSciej okreSlenia
czuwanie modlitewne, rézaniec’.

Nocne czuwanie przy zmartych to praktyka majaca swoja genezg w cza-
sach przedchrzescijahskich. Jej pierwotnym celem bylo pilnowanie przez
zyjacych ciata, aby nie zostato wykradzione przez ztego ducha. Czuwanie
chrzeScijahskie nie ma na celu pilnowania, aby ciato nie zostato porwane, ale
zebrani poprzez przebywanie przy ciele zmartego chca modli¢ sie o spokoj
jego duszy. Argumentacja, bazujaca na zabobonie i lgku, zamienita sie w ta-
ka, ktora akcentuje perspektywe czysto religijnqz.

Podstawowe zrddto tego artykutu stanowig etnograficzne badania terenowe
prowadzone na terenie parafii NajSwietszego Serca Jezusowego we Whioda-
wie2 od wrzesnia 2011 do maja 2012 r. Oprécz badah terenowych wykorzys-
tano roéwniez literature przedmiotu. W przygotowaniu artykutu zastosowano
metody: etnograficznych badah terenowych, analizy i krytyki piSmiennictwa,
poréwnawcza oraz fenomenologiczna.

Artykut w dwoch punktach opisuje przygotowanie zmartego do pochowku.
Pierwsza czg§¢ koncentruje sig na toalecie ciata i przygotowaniu nieboszczyka
do trumny. Kolejnym punktem jest przedstawienie, w jaki sposob przygoto-
wywano czuwanie modlitewne przy zmartym oraz jak byto ono prowadzone.
W tej czesci artykutu zostanag przedstawione zmiany, jakie mozna zaobserwo-
wat w ,,pustonocnym” czuwaniu przy zmartym.

1Zob.H.Bie geleisen. Smiere w obrzedach, zwyczajach i wierzeniach ludu pol-
skiego. Warszawa 1930 s. 165; A. F i s ¢ h e r. Zwyczaje pogrzebowe ludu polskiego. Lwow
1921 s. 207.

27ob.Fischer. Zwyczaje pogrzebowe ludu polskiego s. 205 n.

3 parafia Najéwietszego Serca Jezusowego we Wiodawie jest typowo miejska parafia
posiadajaca w swoich strukturach réwniez tereny wiejskie: Adamki, Adampol, Dobropol,
Koroléwka, Koroléwka Kolonia, Luta, Okuninka, Suchawa.
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1. TOALETA | UBIERANIE NIEBOSZCZYKA

Po stwierdzeniu zgonu nalezato zamkng€ oczy i usta denata. Zwyczaj za-
mykania oczu i ust jest powszechny na terenie catej Polski. Ciato zmartego
nalezato zostawit przez pewien czas w spoczynku. Nie mozna byto wtedy
wykonywaé¢ zadnych czynnoSci zwiazanych z przygotowaniem zmartego do
dalszych zabiegow zwiazanych z pochowkiem. Zwyczaj zamykania oczu i ust
mozna wyjasni¢ na dwa sposoby. Pierwszy jest spowodowany lekiem, jaki
zyjacy maja wobec zmartego. Obawiano sie, aby nikt z zyjacych nie zostat
»,Wypatrzony” przez nieboszczyka. Lek budzity tez usta, ktérymi — wedtug
badanych os6b - wychodzi dusza cztowieka. Drugi powdd zamykania ust
i oczu taczyt sie z estetyka. Nieboszczyk lepiej wygladat w trumnie z zam-
knietymi powiekami i ustami®.

Po uptywie okreSlonego czasu, w ktérym ciato musiato leze¢ w spoczynku,
nalezato dokona¢ obmycia zwlok. Ta czynnosc byta wykonywana najczesciej
przez jednego z cztonkéw rodziny zmartego. Zdarzato sig jednak, ze nikt
z rodziny nie chciat z réznych wzgledéw umy¢ ciata nieboszczyka. W takiej
sytuacji proszono kobietg, ktéra nie tylko potrafita umy¢ ciato, ale rowniez
prowadzita czuwanie modlitewne przy zmartym. Obmycia dokonywato sie
przez wycieranie ciata kawatkiem materiatu zwilzanym w wodzie z mydtem.
W czasie mycia ciata, jezeli istniata taka koniecznos¢, stosowano inne zabiegi
kosmetyczne, takie jak podciecie wtosow czy ogolenie brody u mezczyzn.
Mycie osoby zmartej nie byto czynnoScig tatwg, poniewaz czeSt stawdw
i migdni nie byta juz tak elastyczna jak przed Smiercig. W sytuacjach, kiedy
kofhczyny zmartego nie chciaty sie w odpowiedni sposob zgina€, zwracano
sie do nieboszczyka po imieniu i rozmawiano z nim, jak z zywa osobg. We-
dtug badanych oséb jest to najskuteczniejszy sposéb na uelastycznienie koh-
czyn zmartego, a jest to przydatne nie tylko w chwili mycia ciata, ale row-
niez przy ubieraniu®.

Kiedy juz umyto zwioki, nalezato zatroszczy€ sie o zuzyta wode i przed-
mioty, z ktérych korzystano podczas toalety zmartego. Wodzie przypisywano
zdolnoSci magiczne. Wedtug respondentow z badanej parafii woda po nie-

4 Wedtug inf. K.H., LK., KW., G.K, L.R, LT, BA, KH., MA, KJ. z Wiodawy.

5 Wedtug inf. L.R.,, Z.T., WA, GJ., K.G., BA., KH.,, WE., GK., LT, JJ, S.M.,
Ch.W. z Whodawy; L.G., M.H., Sz.B., K.M. z Koroldwki; N.L. z Okuninki. Respondenci naj-
czesciej mowili, ze ciato powinno leze¢ w spokoju przez trzy godziny. W innych regionach
Polski méwi sig o pozostawieniu ciata na godzing, maksymalnie do trzech.
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boszczyku potrafita alkoholikowi obrzydzi¢ wszelkie napoje wysokoprocento-
we. Jednak mieszkahcy rzadko stosowali ten spos6b walki z alkoholizmem
z powodu leku przed uzywaniem tych samych naczyh co osoba, ktéra napita
sie takiej wody®.

Wody nie mozna byto wylewact ,,byle gdzie”, szczeg6lnie na teren wiasne-
go gospodarstwa. Obawiano sie mozliwych skutkéw ubocznych. Lek przed
tym, co jest zwigzane ze Smiercig, powoduje, ze wylewano ja poza gospodar-
stwo. Czesta praktyka byto tez wylewanie wody na terenie szpitala lub na
cmentarzu. Materiat, ktérym myto ciato, palono. Maszynki czy grzebienia,
uzytych przy toalecie zmartego, nie mozna byto uzy¢ powtdrnie, dlatego tez
wktadano je do trumny zmartego, rzadziej palono’.

Osoba, ktora myta nieboszczyka, rowniez ubierata go we wczeSniej przy-
gotowany str6j. Ubranie byto zalezne od pici, wieku i petnionej przez nie-
boszczyka funkcji w spoteczenstwie. Mezczyzne ubierano w garnitur i krawat,
jezeli nosit go za zycia. Osoby stuzace w ochotniczej strazy pozarnej lub
w innych grupach mundurowych byty ubierane w mundury galowe. W sytua-
cji, kiedy osoba zmarta nalezata do zespotu ludowego, byta ubierana w stroj
regionalny. Do trumny wkadano réwniez nakrycie gtowy. Nigdy nie naktada-
no zmartemu czesci stroju, ktorej nie lubit. Kobiety byty ubierane w spodnice
z zakietem, a na gtowie wigzano chustge. Obecnie chusty uzywa sige tylko
wobec os6b starszych. Dzieci byly ubierane w jasne kolory. Najmtodszym
wkiadano stréj z chrztu. Czesto sam zmarty pozostawiat rozporzadzenie, w co
ma zostac ubrany do trumny8.

Nalezato tez wybra¢, w jakiej trumnie pochowa sie zmartego. W dawnych
czasach jedynym materiatem, z ktorego robiono trumne we Wiodawie, byto
drewno. Zamawiano ja u stolarza, ktory wszystkie zrebki i trociny z wykona-

6 Wedtug inf. K.H., M.A., L.T., G.K. z Wiodawy; K.W. z Suchawy.

7 Wedtug inf. W.0., G.K., L.T., M.A,, K.H., K.H. z Whodawy; L.G. z Koroléwki. Zob.
H. G e r I'i ¢c h. Narodziny, zaSlubiny, Smiert. Zwyczaje i obrzedy w katowickich rodzinach
gorniczych. Katowice 1984 s.104; Z. Kupisifhski. émierf:jako wydarzenie eschatyczne.
Zwyczaje, obrzedy i wierzenia pogrzebowe oraz zaduszkowe mieszkahcow regionu opoczynhskie-
go i radomskiego. Lublin 2007 s. 171; J. P e r s z 0 n. Na brzegu zycia i Smierci. Zwyczaje,
obrzedy oraz wierzenia pogrzebowe i zaduszkowe na Kaszubach. Lublin 1999 s. 156 n.

8 Wedtug inf. L.R. S.S., Ch.W., B.A., K.H. z Wiodawy; L.G., M.H., Sz.B. z Koroléwki;
K.W. z Suchawy. Zob. P e r s z 0 n. Na brzegu zycia i Smiercis. 159-161; K upisi s k.
Smier¢ jako wydarzenie eschatyczne s. 174 n.; K. Kw aénie wic z. Doroczne i rodzin-
ne zwyczaje na tle wspotczesnych przeobrazeh wsi podkarpackiej. Krakéw 1979 s. 140;
K. L a ¢ h. Wierzenia, zwyczaje i obrzed. Folklor pogranicza polsko-czeskiego. Wroctaw 2000
s. 91; O. Ko |l b er g. Dzieta wszystkie. T. 16: Lubelskie. Cz. 1. Krakéw 1962 s. 132.
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nego zamowienia przekazywat rodzinie. Najblizsi robili z nich poduszke pod
gtowe zmartemu, pozostate wysypywano na dno trumny. Wnetrze obijano
biatym ptétnem. Bogatsi mieszkancy mogli pozwoli¢ sobie na droga trumneg
debowa. Na wieku mocowano wiazanke kwiatow®.

Zmartego po toalecie i ubraniu uktadano w trumnie i wkfadano do niej
niezbedne — zdaniem respondentéw — rzeczy. Nieboszczykowi nalezato ztozy¢
rece na klatce piersiowej jak do modlitwy, jednocze$nie oplatajac je rézan-
cem, ktory nie tylko petni funkcje religijna, ale rowniez pomaga w utrzyma-
niu rak zmartego. Wktadano do trumny réwniez ksigzeczke do nabozenstwa.
Wazne jest, aby te dewocjonalia byty wiasnoscia zmartego. Jezeli wkiadano
ksigzeczke do nabozenhstwa, ktéra nie byta wlasnoScig zmartego, starano sie,
aby nie miata w Srodku podpisu innej osoby. Nieboszczykowi wsuwano do
rgk obrazek z jego patronem, réwniez niepodpisany, to dlatego nie daje sige
obrazkdéw prymicyjnych zawierajacych imie i nazwisko konkretnego kaptana.
Obawiano sig, aby zmarty w ten spos6b nie ,,pociagnat za soba” kogo$ z ro-
dziny. Na dno trumny kruszono rowniez ziota poSwiecone 15 sierpnia,
w dzieh Wniebowzigcia NajSwietszej Maryi Panny potocznie zwany Swigtem
Matki Boskiej Zielnej. Jezeli osoba zmarta nosita za zycia szkaplerz, row-
niez w nim byta chowana. Oprécz dewocjonaliow do trumny wkiadano rze-
czy, ktérych za zycia uzywat nieboszczyk, np. papierosy, okulary. Czesta
praktyka byto dawanie nieboszczykowi monet na ostatnig droge. Respondenci
mowili réwniez o sytuacjach, w ktérych najblizsi nie dali zmartemu do trum-
ny rzeczy, o ktére sam prosit. W takich sytuacjach zmarli moga sie $énic
bliskim do momentu, w ktérym nie wrzucg tych rzeczy do grobu denata.
Czesto tez zdarza sig, ze powstaja szczeliny przy grobie, ktére sa prawie
wymierzone na przedmioty, o ktére dopomina sie zmar+y1°.

9 Wedhug inf. KH.,, LK, KW.,, GK, L.R, LT, BA,, KH, MA., KJ. z Wiodawy;
K.W. z Suchawy; L.G., Z.A., M.H. z Koroléwki. Zob. K wa§niewic z Doroczne i ro-
dzinne zwyczaje na tle wspoétczesnych przeobrazeh wsi podkarpackiej s. 140; J. B o hd a n o-
W i ¢ z. Wyposazenie zmartych. W: Tenze (red.). Komentarze do polskiego atlasu etnograficz-
nego. T. 5. Zwyczaje, obrzedy i wierzenia pogrzebowe. Wroctaw 1999 s. 100.

10 Wedtug inf. L.G., M.H. z Korol6éwki; L.R., L.T., Z.T., W.E., G.J.,, D.J.,, KW,, B.A,,
K.H., W.A. z Wtodawy; £.P., G.E. z Kolonii Koroléwka; K.W. z Suchawy. Zob. B.N a d o I-
s k i. Liturgika. Liturgia i czas. T. 2. Poznah 1991 s. 134; K up i sin s k i. Smier¢ jako
wydarzenie eschatyczne s. 179 n.; G e r | i ¢ h. Narodziny, za$lubiny, $mier¢ s. 105; K w a §-
niewic z Doroczne i rodzinne zwyczaje na tle wspétczesnych przeobrazeh wsi podkarpac-
kiej s. 141; L a ¢ h. Wierzenia, zwyczaje i obrzedy s. 92; O. K o | b e r g. Dzieta wszystkie.
T. 33: Chetmskie Cz. 1. Warszawa 1964 s. 177.
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Oprocz przygotowania zmartego na ostatnig droge, nalezato réwniez poin-
formowac o jego Smierci bliskich i znajomych. Najczestszym sposobem za-
wiadamiania o $mierci byto przekazywanie stowne pomiedzy mieszkahcami.
Oprocz informacji o Smierci podawano tez informacje o godzinie i miejscu
czuwania oraz pogrzebie. W mieScie uzywano i nadal stosowane sg ,,klepsyd-
ry”, ktore rozkleja sie przy kosciotach i cmentarzach. Jezeli trzeba byto poin-
formowa¢ kogo$ spoza regionu wtodawskiego, wéwczas stosowano dostepne
Srodki przesytania informacji, takie jak poczta czy telefon. Obecnie pisze sig
nekrologi w gazetach regionalnych lub przekazuje wiadomoS¢ poczta elektro-
niczna do najblizszych!?.

Dzi$§, podobnie jak dawniej, nalezy umy¢ zmartego oraz w odpowiedni
sposob go ubrat. Do trumny wkiada sie ulubione przedmioty zmartego i wsy-
puje poSwiecone ziota. Zaobserwowana zmiang, jaka mozna dostrzec, jest to,
ze osobg, ktéra dokonuje umycia i ubioru zmartego, jest pracownik firmy
pogrzebowej. Bez wzgledu na to, kto dokonuje tych czynnoéci, do zmartego
nalezy odnosic sig¢ z szacunkiem. Zmiany zachodza réwniez w kwestii wyboru
trumien. Kiedy$ zmartego mozna byto pochowat jedynie w drewnianej trum-
nie. Aktualna oferta poszerzona jest o trumny ekologiczne czy metalowel?.

Zewnetrzne przygotowanie zmartego jest waznym etapem pogrzebu. Miesz-
kahcy maja Swiadomos€, ze jest to przygotowanie zmartego na spotkanie
z Bogiem, dlatego trzeba to zrobi¢ jak najlepiej. Wkiadanie przedmiotéw co-
dziennego uzytku wskazuje na wiarg respondentéw w to, ze Smier€ nie jest
kohcem zycia, ale jedynie etapem, przejsciem do innej rzeczywistosci.

2. CZUWANIE MODLITEWNE PRZY ZMARLYM

Po zewnegtrznym przygotowaniu ciata zmartego uwaga rodziny kierowata
sig na organizacje czuwania modlitewnego. Jest to etap w pochéwku zmarte-
go, ktory w ostatnich latach przeszedt duze przeobrazenie, jednak intencja

11 Wedtug inf. L.R., K.G., B.A., K.H., W.E., G.K., L.T., J.J.,, S.M., Ch.W. z Wiodawy.
Zob. L a ¢ h. Wierzenia, zwyczaje i obrzedy s. 88; Kupisihski. émieréjako wydarzenie
eschatyczne s. 168; P e r s z o n. Na brzegu zycia i $mierci s. 152 n.; G e r | i ¢ h. Narodzi-
ny, zaSlubiny, $miert. Zwyczaje i obrzedy w katowickich rodzinach gérniczych s. 103.

12 Wedtug inf. K.H., L.K., KW., G.K, LR, B.A., K.H., M.A., K.J. z Whodawy; K.W.
z Suchawy; L.G., M.H. z Korolowki.
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modlitw przy zmartym, jako forma wsparcia duchowego dla zmartego, nie
zmienifa sie.

W celu przygotowania miejsca czuwania najczesciej w jednym z pokoi
w domu ustawiano stét, na ktorym byt przygotowany poczestunek dla uczes-
tnikow modlitw. Starano sig, aby pomieszczenie z jedzeniem znajdowato sig
jak najdalej miejsca, w ktorym byly zwioki. Zdaniem badanych oséb nie
mozna spozywat zadnego jedzenia przy trumnie ze zmartym, dlatego nalezy
stworzy¢ przestrzen zaréwno do modlitwy, jak i chwili odpoczynku. Przygo-
towanie poczestunku nalezato do kobiet, one szykowaty ciasta, chleb, kietba-
se, ciepta herbate czy kawe13.

Kiedy kobiety staraty si¢ zapewni¢ jedzenie, mezczyzni w tym czasie mu-
sieli przygotowac pomieszczenie, w ktorym odbedzie sie modlitwa przy zmar-
tym. Nocne czuwania przy zmartym zbieraty wigkszoS¢ mieszkahcow wsi,
dlatego trzeba byto przygotowa¢ jak najwiecej miejsca dla modlacych sie.
Jezeli istniata taka mozliwos€, wynoszono wszystkie meble z pomieszczenia
lub po prostu przesuwano je. Po uporzadkowaniu mebli nalezato przygotowac
miejsce na trumng. Stawiano ja na specjalnie zrobionych koztach, ktére miaty
stuzyt jako katafalk. Unikano stawiania trumny z ciatem zmartego na stole
czy tawie. Zmarty musiat spoczywat z nogami skierowanymi w strone drzwi.
Wokot ciata zostawiano wolng przestrzehn, poniewaz, wedtug wierzeh miesz-
kahcéw badanego terenu, dusza osoby zmartej krazy w poblizu ciata. Obok
zwiok znajdowaty sie: stolik z dwoma palacymi sie Swiecami i krzy'zem14.
Powszechny byt zwyczaj zastaniania wszystkich luster i zwierciadet, aby
w zadnym z nich nie odbito sig ciato nieboszczyka. Wedtug wierzeh miejsco-
wej ludnosci odbicie sig trupa w lustrze mogto oznacza€, ze Smiert pozosta-
nie w domu i w najblizszym czasie umrze kto§ z domownikéw. Oprécz zasta-
niania luster zatrzymywano zegar w godzinie §mierci nieboszczyka. Zdarzato
sig, ze zegar sam zatrzymat sie w momencie zgonu domownika®®.

13 Wedtug inf. G.J.,, KH., KA, Ch.T, LK, KS, ST, PP, ZT., K.G. z Wiodawy;
M.A., L.P., G.E. z Kolonii Koroléwka; K.A., R.M. z Adamek; K.W. z Suchawy; Z.M., ZW.,
B.M. z Adampola; L.G., M.H. z Koroléwki. Zob. K u p i si f s k i. Smier¢ jako wydarzenie
eschatyczne s. 194; Per sz on. Na brzegu zycia i Smierci s. 208; T. Karwicka,
J. C herek Tradycja a wspdtczesnos¢ w kulturze ludowej wybranych wsi regiondéw Polski
pétnocnej. Toruh 1982 s. 100; L a ¢ h. Wierzenia, zwyczaje i obrzedy s. 98.

14 Wedtug inf. Z.T., B.A., K.H., Cz.J.,, K.H. z Whodawy; Z.M., Z.B. z Adampola; L.G.,
Sz.B., M.H. z Koroldwki. Zob. Kupisifhski. émierf:jako wydarzenie eschatyczne s. 184;
P erszon. Nabrzegu zycia i Smierci s. 186; L a ¢ h. Wierzenia, zwyczaje i obrzedy s. 86;
F iszer Zwyczaje pogrzebowe ludu polskiego s. 187.

15 Wedtug inf. B.A., W.E., G.K., Ch.W., S.J., K.G., L.T. z Wtodawy; L.G. z Korolowki;
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Czuwanie przy zmartym prowadzone byto przez osoby poproszone o prze-
wodniczenie wspolnym modlitwom. Ludzie prowadzacy czuwania stali sie
swego rodzaju specjalistami od przygotowania nieboszczykéw na ostatnia
droge. Wyposazeni byli we wiasne Spiewniki, przepisywane wiasnorecznie
zbiory pieéni i modlitw. Czesto funkcja lidera pogrzebowego przekazywana
byta z matki na cérke. Na terenie badanej parafii funkcje te petnia kobiety.
Od lideréw zalezy, jak zostanie przeprowadzone czuwanie. Zadna z 0séb
trudnigcych sie tego rodzaju postuga nie czerpata z tego korzysci material-
nych. Modlitwa podczas ,,pustej nocy” traktowana byta jako ostatnia postuga
wobec zmartego, za kt6ra nagroda jest odbierana po smiercil®.

Spotkanie na wsp6lnej modlitwie za dusze zmartego cztonka spotecznosci
lokalnej zbierato wokot trumny prawie wszystkich mieszakahcow wsi. Przy-
chodzili, aby zamanifestowac swoja taczno$¢ z rodzing nieboszczyka, a prze-
de wszystkim, aby pomodli€ sie z cata spotecznoscia o spokdj duszy zmarte-
go. Czuwanie przy zmartym odbywato sie w noc przed pogrzebem i trwato
do rana. Osoba wchodzgca do domu zmartego klgkata przy trumnie, modlac
sie w ciszy. Wstajac, witata sie z obecnymi chrzeScijahskim pozdrowieniem:
»Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus”. Znany jest tez zwyczaj okazania
szacunku wobec zmartego poprzez catowanie go w czoto. Jezeli kto§ z réz-
nych powodéw nie chciat ucatowaé nieboszczyka, dotykat go rekal’.

O wyznaczonej godzinie, zwykle 0 19:00, rozpoczynaty sie modlitwy pro-
wadzone przez poproszona o to osobe. Na poczatku, zgodnie z tradycjg, czy-
niono znak krzyza. Znak ten nie tylko rozpoczynat, ale réwniez kohczyt czu-
wanie. Liderzy pogrzebowi, po uczynieniu chrzeScijahskiego znaku: ,,W imig
Ojca i Syna i Ducha Swietego”, méwili, w jakim celu wszyscy sie zebrali
oraz wymieniali imie i nazwisko zmartego, za ktérego odprawiato sie nabo-
zefstwo ,,pustej nocy”. Podstawowa modlitwg, odmawiang przez zebranych,

K.W. z Suchawy. Zob. L a ¢ h. Wierzenia, zwyczaje i obrzedy s. 84; G e r | i ¢ h. Narodziny,
za$Slubiny, Smier¢ s. 102; Kw aénie w i c z. Doroczne i rodzinne zwyczaje na tle wspot-
czesnych przeobrazen wsi podkarpackiej s. 139; O. Ko |l b e r g. Dzieta wszystkie. T. 17:
Lubelskie. Cz. 2. Krakéw 1962 s. 88.

16 Wedtug inf. HK., LK., W.E,, D.J.,, B.A.,, MA,, ZM. z Wiodawy; L.G., L.T., M.H.
z Koroléwki. Zob. P er sz on. Na brzegu zycia i Smierci s. 186 n.; Kupisifhski.
Smier¢ jako wydarzenie eschatyczne s. 193; G e r | i ¢ h. Narodziny, zaélubiny, $mier¢ s. 108;
L a ¢ h. Wierzenia, zwyczaje i obrzedy s. 94.

17 Wedhug inf. Z.T., L.R.,, Ch.W., S.J., K.H., B.A,, M.A. z Wiodawy; £.N. z Okuninki;
K.W. z Suchawy; L.G., M.H., Sz.B. z Koroléwki. Zob. P e r s z 0 n. Na brzegu zycia i $mier-
cis 186, Kupisinski. Smiert jako wydarzenie eschatyczne s. 186.
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byt rézaniec. Przez cata noc odmawiano wszystkie czesci r6zanhca Swietego,
ktére byly przeplatane pieSniami, takimi jak:

»Ja Maryja”

Ref.: Ja Maryja was proszg ze tzami,
Ja Maryja was prosze przez izy,

To Ja Matka tak bardzo was prosze,
Ofiarujcie rézaniec wciaz mi.

1. Bo rézaniec jest droga zwyciestwa,
Bo rézaniec to radosc i tzy.

To rézahcem zte moce zwycigzamy
W rados¢ zmienia sie smutne dni'®.

»-Wszyscy razem zaSpiewajmy”

1. Wszyscy razem zaSpiewajmy
Drogi bracie (siostro) Tobie

Cos spoczeta po Twej pracy

Tu w tym ciemnym grobie

2. Dom Twadj caty i rodzina
Przejeta zatoba

Ostatni raz drogi bracie (siostro)
Zegnamy sie z Toba

3. Niech Ci kwitna na wiecznos¢
Lilie i roze

Juz twe dzieci sierotami

Chot wszyscy sa duzel®.

»~Zmarty cztowiecze z toba sie zegnamy”

Zmarty cztowiecze z toba sie zegnamy,
Przyjmij dar smutny, ktéry Ci sktadamy,
Troche na gréb Twoj porzuconej gliny,
Od Twych przyjaciot, sasiadéw, rodziny.
Powracasz w ziemie, co matka Twa byia,
Teraz Cie strawi, niedawno zywita?°.

Piesni Spiewane po odmdéwieniu tajemnic radosnych, bolesnych czy chwa-
lebnych musiaty nawiazywa¢ do postaci Maryi, jako tej, z ktora rdzaniec jest
zwiazany?L.

18 7 rekopisow K.H. z Wiodawy.
197 rekopiséw K.H. z Wiodawy.
20 7 rekopisow K.H. z Wiodawy.
a Wedtug inf. Ch.W., L.R., D.J., Z.T., K.H., G.K,, G.J. z Whodawy; K.W. z Suchawy;
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Do tradycyjnego schematu modlitw przy zmartym weszta koronka do
Mitosierdzia Bozego. Oprécz koronki do Bozego Mitosierdzia na terenie
badanej parafii odmawiane tez byly inne koronki, np. za dusze zmartych.
Taki byt sposob jej odmawiania:

Na trzech poczatkowych paciorkach:

Boze mdj, wierze w Ciebie, bo$ jest prawda nieomylna.
Mam nadzieje w Tobie, bo§ jest nieskofczenie dobry.
Kocham Cig, Panie, bo$ jest godzien nieskofczonej mitosci.

Na matych paciorkach x10:

Stodkie Serce Maryi, badz moim zbawieniem.

Zakonhczenie znakiem krzyza i modlitwa:

Boze moj, przez Najstodsze Serce Maryi ofiaruje Cie te modlitwe i prosze, aby$
ja przyjat za dusze w czysccu cierpiace (albo: za dusze N.)2 .

W ciagu catej nocy mozna byto odmdwic nawet kilka réznych koronek?3,

Liderzy pogrzebowi podczas czuwania odmawiali litanie. Wybor mozli-
wych litanii na okolicznoS¢ modlenia sig za osobe zmarla jest szeroki. Naj-
czesciej wybierano ktoras z litanii za zmartych lub tez powszechnie znana
Loretahska. Modlitwy za wstawiennictwem Matki Bozej sa bardzo mocno za-
korzenione wérdd os6b badanych. W jednej z podawanych w tym rozdziale
piesni pogrzebowych ,Ja Maryja” badani $piewaja w zwrotce:

A BOg spojrzy z mitoscia juz na mnie,
Tylko dla mnie przebaczy on wam,
Boze Ojcze Ja prosze za dzieci,

Meke Syna swojego, co dam?.

L.G. z Koroléwki; K.A. z Adamek. Zob. K u p i si fi s k i. Smier¢ jako wydarzenie escha-
tyczne s. 186; L a ¢ h. Wierzenia, zwyczaje i obrzedy s. 95 n.

22 7 rekopisow K.H. z Wiodawy.

23 Wedtug inf. D.J.,, L.R., K.-H., K.G., LK. W.E., G.J., G.K. z Whodawy; K.W., K.P.
z Suchawy; N.t., L.A. z Okuninki; R.L. z Luty; Z.M., Z.B., Z.W. z Adampola. Zob. K u p i-
sifski. Smiere jako wydarzenie eschatyczne s. 187; P e r s z 0 n. Na drugim brzegu zycia
i Smierci s. 188.

24 7 rekopisow Cz.J. z Whodawy.
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Respondenci, majac Swiadomos¢ szczeg6lnej roli Maryi, prosili przez jej
wstawiennictwo podczas ,,pustej nocy” za zmartego lub zmarta. Wierzac, ze
oredownictwo Matki Bozej jest najskuteczniejsze w kazdej okolicznosci.
Oprocz odmawiania litanii czy ,,Pod Twojg obrong” spotkaC mozna inne
krétkie formy modlitw kierowanych do Boga za poSrednictwem Maryi25:

Za zmartego syna lub corke:

Wszechmogacy Boze, spodobato sie Tobie odwotat mego syna (moja cérke) tak
przedwcze$nie z tego Swiata. Z catego serca zranionego bolem roziaki polecam go
(ja) Twemu bezmiernemu mitosierdziu. Btagam Cig, za przyczyna Maryi, Matki
Bolesnej, stojacej pod krzyzem Jezusa, daruj mu (jej) wszelkie przewinienia, obdarz
go (ja) mitosScia przebaczajaca na wzér Chrystusa, uwolnij go (ja) od wszystkiego,
co jest przyczyna jego (jej) czyscca i pozwol mu (jej) jak najrychlej osiagnac penie
zycia w jednosci z calg Trojca PrzenajSwietsza, Niepokalana Maryja i wszystkimi
Swietymi. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen26.

Parafianie, modlacy sie przy ciele zmartego, wzywali wstawiennictwa
Swietej Gertrudy. Prosili nie tylko o taski dla osoby zmartej, ktéra znali, ale
pamigtali tez o tych, ktérzy zostali zapomniani i nadal sa poddawani oczysz-

i 27.
czeniu“’:

Modlitwa Sw. Gertrudy za dusze czySsEcowe:

Niech Jezus Chrystus, dla nas ukrzyzowany, zmituje sie nad wami, dusze bolejace;
niech swoja Krwia zagasi pozerajace was ptomienie. Polecam was tej niepojetej
mitosci, ktéra Syna Bozego sprowadzita z nieba na ziemig i wydata na okrutna
Smier¢. Niech sige ulituje nad wami, jak okazat swe mitosierdzie dla wszystkich
grzesznikéw, umierajac na krzyzu. Jako zado$tuczynienie za wasze winy ofiaruje
te synowska mitos¢, jaka Jezus w swym Bostwie kochat swego Przedwiecznego
Ojca, a w NajSwigtszym Cziowieczenstwie najmilsza swoja Matke. Amen?8.

Dzieci, ktére nie uczestniczyty w nocnych modlitwach, odprowadzano do
domu sasiadéw lub dalszej rodziny na sen. Byto to konieczne, poniewaz -
wedtug przekonah respondentéw - nie mozna byto nikogo potozy¢ spat

25 Wedtug inf. D.J., B.A., K.H., W.E., G.J., G.K. z Wodawy; K. W. z Suchawy; R.L.
z Luty; ZW., ZM. z Adampola. Zob. P e r s z o n. Na brzegu zycia i Smierci s. 188; K u-
pisinski. Smiert jako wydarzenie eschatyczne s. 187.

26 7 rekopisow K.H. z Wiodawy.

27 Wedtug inf. Z.T., L.R.,, UJ, DJ., BA, KH., W.E, GJ., G.K. z Whodawy; K.W.
z Suchawy; Z.W., Z.M. z Adampola; L.G., L.T., Sz.B. z Korol6éwki.

28 7 rekopisow K.H. z Wiodawy.
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w czasie, kiedy nieboszczyk znajdowat sie w domu. Obawiano sig, zeby
zmarty nie ,,zabrat” ze soba osoby, ktéra zaSnie. Na czuwanie nie mogta
przyjs¢ kobieta spodziewajaca sie dziecka. Respondenci wierzyli, ze zmarly
i kobieta w cigzy sg w sytuacjach ,granicznych”, co moze przynies¢ jakas
szkode dziecku. Zwyczaj nieprzychodzenia kobiet w cigzy na modlitwy za
zmartych byt skrupulatnie przestrzegany przez mieszkahcéw wsi. W kontak-
tach sasiedzkich panowata zasada wzajemnoéci, dlatego przypuszczano, ze
jezeli nie przyjdzie sig na czuwanie do sasiada, to nikt z tego domu nie przy-
jdzie na ich czuwanie?®.

Czuwanie kohczyto sie na krétko przed przybyciem ksiedza. Czas modlit-
wy przy zmartym spoczywajacym w trumnie dobiegat kofca. Przygotowywa-
no trumne ze zmartym do wyniesienia z domu i przeniesienia do kosciota®.

Obecnie bardzo rzadko czuwanie odbywa sie w domu. Umierajacy i zmar-
ty zostat niejako wyparty z domu. Dzi§ nie umiera sie w domu rodzinnym,
a na sali szpitalnej lub w hospicjum. Natomiast czuwanie odbywa sie w miej-
scach do tego wyznaczonych. We Wiodawie aktualnie sa dwa miejsca, w kto-
rych takie spotkanie na wspélnej modlitwie wokot zmartego mozna odbyc¢.
Pierwszym miejscem jest kaplica przy prosektorium, drugim za$ kaplica admi-
nistrowana przez Miejskie Przedsigbiorstwo Gospodarki Komunalnej we Wio-
dawie na cmentarzu komunalnym. Zmiana miejsca odbywania czuwania ma
swoje konsekwencje w formie modlitwy. Dawniej na modlitwe zebrani w do-
mu mieli cala noc. Byt to okres, w ktérym nie tylko otaczano zmartego swo-
ja modlitwa, ale réwniez obecni mieli czas na pozegnanie sig¢ z nim. Wspo6t-
czeSnie czas czuwania w duzej mierze zalezy od tego, czy danego dnia w ka-
plicy nie odbywa sie kolejne czuwanie modlitewne przy innym zmartym.
Dlatego z formy modlitwy catonocnej, ,,pustej nocy” przeobrazito sie w spo-
tkanie modlitewne nazywane rézahcem. Przygotowanie czuwania modlitewne-
go dzi$ wymaga od rodziny mniejszego wysitku. Nie trzeba przygotowywac
pomieszczeh w domu, szykowa€ poczestunku czy troszczy¢ sie o nocleg dla
dzieci®?.,

Trumna z ciatem znajduje sie na Srodku kaplicy, ustawiona na katafalku
nogami w strone drzwi. Wokdét zmartego, podobnie jak to miato miejsce pod-

29 Wedtug inf. B.H., K.H., Z.T., Ch.W., S.J., K.G., G.J. z Wiodawy; L.G. z Korol6wki.
Zob. K upisinski. Smieréjako wydarzenie eschatyczne s. 195; P e r s z o n. Na brzegu
zycia i Smierci s. 203.

30 wedtug inf. Z.T., L.R., B.A., K.H., W.E., G.J., G.K. z Whodawy; K.W. z Suchawy;
L.G., M.H. z Koroldwki.

81 Wedtug inf. Ch.W., L.R.,, D.J., Z.T., K.H., G.K., G.J. z Wiodawy.
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czas czuwania w domu, zostawia sie wolna przestrzeh dla ,,poruszajacej” sie
duszy zmartego. Na wysokosci gtowy nieboszczyka ustawione sa dwie Swie-
ce, jedna po lewej, a druga po prawej stronie nieboszczyka. Za zmartym
natomiast ustawiony jest duzy krzyz. Wokdt trumny postawione sg krzesta dla
zatobnikow. Najblizej trumny zawsze siadaja bliscy zmartego. Rytuat powita-
nia oséb, ktére przychodza na czuwanie, jest taki sam jak podczas czuwania
domowego. Na poczatku cicha modlitwa, nastepnie przywitanie sie z obecny-
mi przez chrzeScijanskie pozdrowienie. W dobrym tonie jest podejscie i przy-
witanie sie ze zmartym przez pocatunek w czoto lub dotknigcie ciata. Jezeli
stan ciata uniemozliwia otwarcie trumny podczas modlitwy, przywitanie doko-
nuje sie wtedy przez dotkniecie wieka®2.

Unika sie sytuacji, w ktdrej modlitwy przy zmartych sa prowadzone przez
bliskich zmartego, dlatego instytucja liderow pogrzebowych zostata zachowa-
na do dnia dzisiejszego. Istnieje jednak zagrozenie, ze za jaki$ czas tradycyj-
ny lider pogrzebowy zaniknie, a jego funkcje przejma zaktady pogrzebowe
w ramach swoich ustug. Oczywiscie ze wzgledu na ograniczony czas czuwa-
nia, nie moga wykorzysta¢ wszystkich modlitw i piesni, co wptyneto na zubo-
zenie formy czuwania. Jezeli tradycyjne piesni i modlitwy nie zostang zebra-
ne od liderow pogrzebowych, niestety zaginq33.

Podczas tzw. rozahca przy zmartym odmawia sie wszystkie czeSci rozanca
tacznie z wprowadzonymi przez Jana Pawia Il tajemnicami Swiatta. Oprocz
odmawianego rozahca zatobnicy modla sie réwniez koronka do Bozego Mito-
sierdzia. Koronke te mieszkahcy odmawiaja zgodnie z przekazanym przez
Jezusa Swietej siostrze Faustynie schematem, ktéry mozna znalez¢ w ,,Dzien-
niczku”. Na poczatku odmawia sig ,,Ojcze nasz”, ,,Zdrowas Maryjo” i ,,Wie-
rze w Boga”. Na duzych paciorkach odmawia sie: ,,Ojcze Przedwieczny,
ofiaruje Ci Ciato i Krew, Dusze i B6stwo najmilszego Syna Twojego, a Pana
naszego Jezusa Chrystusa, na przebtaganie za grzechy nasze i Swiata catego”.
Na matych paciorkach: ,,Dla Jego bolesnej meki miej mitosierdzie dla nas
i Swiata catego”. Na zakohczenie odmawia sig trzy razy: ,,Swigty Boze, Swie-
ty Mocny, Swiety Niedmiertelny, zmituj sie nad nami i nad catym $wia-
tem”34. Po odméwieniu koronki mozna za$piewa¢ pies ,Jezu, ufam Tobie”:

32 Wedtug inf. Z.T., L.R.,, Ch.W., S.J., K.H., B.A., M.A. z Wodawy; £.N. z Okuninki;
K.W. z Suchawy; L.G., M.H., §z.B. z Koroléwki. Zob. P e r s z 0 n. Na brzegu zycia i $mier-
cis186; Kupisihski. Smiert¢ jako wydarzenie eschatyczne s. 186.

33 Wyg inf. H.K., Cz.J. z Wiodawy.

34 M.F.Kowalsk a. Dzienniczek. Mitosierdzie Boze w duszy mojej. Warszawa 2003
nr 476.
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Przed Twym mitosierdziem

Otworze gtebie swa

Bo Ty Jezu czekasz

By zbawit dusze ma

Ref.: Jezu ufam Tobie cale zycie swe
Ufac nie przestang mowi serce me

Ty mi podasz rece w godzinie Smierci mej
Jezu mitosierny dusze zbawié chciej®®.

Z catego bogatego zbioru pieéni obecnie Spiewa sig piesh na rozpoczecie,

»Jezu, ufam Tobie” i piesh na zakohczenie np. ,,Dobranoc”:

Dobranoc sasiadko (sasiedzie) juz idziemy spat
Bo jutro do pracy musimy rano wstac

Ty ze swa rodzing $pisz ostatnia noc

Bo Bog tak zarzadzat bo w tym jego moc
Pozegnasz rodzing i odejdziesz stad

| staniesz przed Bogiem na swdj zycia sad
A bedzie to chwila dobra albo zta

A za Twe cierpienie niech Bog nieba da
Gdzie Swigci Anieli i gdzie matka Twa
Niechaj Twoja dusza maty kacik ma
Zegnamy sie z Toba nie na diugi czas

Bo wkrétce Bdég Ojciec tam powota nas
Abysmy spotkali si¢ u niebios bram

Do duszy Ojczyzny wprowadzi Bog sam.
Amen3®.

Przed rozejSciem z rézahca przy zmartym, osoba prowadzaca modlitwy,
prosita zebranych o przybycie do kaplicy godzing przed wyprowadzeniem
ciala, aby mozna byto odmowic jeszcze rozaniec za zmartego. W dniu po-
grzebu okoto 30-40 minut przed wyprowadzeniem z kaplicy zbiera sig naj-
blizsza rodzina, aby odmowi€ rézaniec i pozegnat sie ze zmartym. Kiedys byt
to réwniez ostatni moment, w ktérym nieboszczyk byt po raz ostatni we

wiasnym domu®’.

35 7 rekopisow K.H. z Wiodawy.

36 7 rekopisow K.H. z Wiodawy.

37 Wedtug inf. G.L. z Korolowki; Z.T., L.R., UJ., D.J.,, B.A, K.H.,, W.E., G.J., G.K.
z Whodawy; K.W. z Suchawy; N.L. z Okuninki; R.L. z Luty; Z.W., Z.M. z Adampola. Zob.
L a ¢ h. Wierzenia, zwyczaje i obrzedy s. 94.
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Zmiany zachodzace w przygotowaniu zmartego do pochéwku i czuwaniu
s bardzo dynamiczne. Czesto modyfikacja jednego elementu wymusza pod-
jecie zmian w innych etapach zwiazanych z pozegnaniem zmartego.

*

Przygotowanie ciata zmartego do pochowku traktowane jest jako obowia-
zek cztonkow rodziny. Kazda czynnoS¢ wykonywana przy nieboszczyku wy-
maga od zyjacych ogromnego szacunku wzgledem ciata niezyjacej juz osoby.
Wedtug wierzeh mieszkancow Wiodawy dusza cztowieka krazy w poblizu
swojego ciata do momentu ztozenia go w grobie. Ma to swdj oddzwiek
W przygotowaniu miejsca na czuwanie i pozostawieniu wolnej przestrzeni
wokot trumny, gdzie moze poruszat sie dusza zmartego bez kontaktu z zy-
jacymi.

Badania terenowe pokazaty, ze czuwanie modlitewne bylo czynnoScig,
ktéra odstaniata jednoS¢ wspdlnoty. NieszczeScie Smierci, ktore dotkneto
jedna rodzing ze spotecznosci, jednoczyto wszystkich. Pokazywato rodzinie
zmartego, ze nie jest sama w swoim bélu. Oprécz wymiaru jednoczacego
spotecznost ,,pusta noc” czy obecnie rézaniec byty i sa manifestacja wiary
mieszkancow. Pokazuja, ze wiara w zycie po Smierci jest czym$ faktycznym
w Swiadomo&ci ludzi. Respondenci maja Swiadomos¢, ze po Smierci jedyna
forma pomocy dla zmartego jest modlitwa w jego intencji. Czuwanie modli-
tewne nie jest tak, jak w odlegtych wiekach, organizowane dla strzezenia
zmartego, zeby zty duch go nie wykradt.

Powyzszy artykut przedstawia zmiany nie tylko w $wiadomosci mieszkan-
cow Wiodawy, ale réwniez pokazuje zmiany, jakie zaszty w formie przepro-
wadzania czuwania modlitewnego i w przygotowaniu zmartego do pochéwku.
Modyfikacje nastapity w bardzo krotkim czasie. Niewatpliwie sprawity zubo-
zenie czuwania pod wzgledem modlitw czy pie$ni, jednak nie mozna ich
potepiat. Sa wynikiem zmian zachodzacych w spoteczehstwie i dostosowa-
niem zwyczaju do obecnych czaséw. Przed spotecznoScia Wiodawy i innych
oSrodkow przy wschodniej granicy Polski wyrasta kolejny problem, na ktory
trzeba odpowiedzie¢. Mowa tu o kremacji. Jest to temat, ktory dopiero docie-
ra do wschodniej Polski. Trzeba go w jaki§ spos6b wiaczyt do tradycyjnej
formy pochéwku. Mozliwe, ze wymusi to kolejne zmiany w przygotowaniu
zmartego czy w formie czuwania. Kolejne 10 czy 15 lat powinny pokazac,
w jaki sposob kremacja zmieni praktyki mieszkahcow zwigzane z pozegna-
niem i pochowaniem cztonka lokalnej spotecznoéci.
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TRADYCYJINE PRZYGOTOWANIE ZMARLEGO
DO POCHOWKU WE WELODAWIE (DIECEZJA SIEDLECKA)

Streszczenie

Artykut oparty jest na etnograficznych badaniach terenowych przeprowadzonych w parafii
NajSwietszego Serca Jezusowego we Wiodawie. Zebrany materiat na temat przygotowania
zmartego do pochéwku zostat przedstawiony w dwdch punktach.

Pierwszy punkt ukazuje przygotowanie zmartego do pochéwku (od Smierci do ztozenia
w trumnie). Zostat tu opisany sposéb umycia zwiok i ich ubidr. Kolejnym elementem jest
utozenie zmartego w trumnie i wlozenie przedmiotdw, ktére powinny znalezt sie przy nie-
boszczyku. Zdaniem badanych oséb s3 to wazne czesci godnego pochdwku cztonka lokalnej
wspolnoty.

Po omowieniu zewnetrznego przygotowania zmartego, w drugim punkcie zostato opisane
typowe czuwanie przy nieboszczyku. Przedstawiono, w jaki sposéb organizowano spotkanie
modlitewne i jak ono wygladato. Oprécz klasycznego czuwania, jakie odbywato sig jeszcze
w latach dziewietdziesiatych XX wieku, zostaty opisane zmiany, ktére zaszty w tej formie
modlitwy za zmartego na terenie Wiodawy.

Stowa kluczowe: Smier¢, poboznos¢ ludowa, etnograficzne badania terenowe, czuwanie modli-
tewne, toaleta zmartego, ubi6r zmartego, Wtodawa.



