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LITURGIA B�OGOS�AWIE�STW 
W S�U�BIE RODZINY 

 
 

LITURGY OF BLESSINGS 
IN THE SERVICE OF THE FAMILY 

 
A b s t r a c t. The renewal of liturgy started by the Second Vatican Council was first of all 
concerned with its essence. The definition of liturgy as practicing Christ’s priesthood in order to 
sanctify God’s people and practicing the cult of the Father bore far-reaching consequences for the 
life of believers. Emphasizing the sanctifying aim of liturgy by the Council, as well as connecting 
it with universal priesthood, showed the lay faithful as active participants in liturgy and a trans-
formation of their lives as its aim. Besides the sacramental liturgy this also concerns sacramen-
tals, and among them—the blessings chanted in the family—the home Church. The renewed 
structure of Book of Blessings shows them as the Church’s liturgical activity, in which not only is 
the life of the whole ecclesial community reflected, but also of the family community. The 
subject-matter of blessings is often connected with marital and family life. This concerns events 
that occur in the family, the time of the liturgical year, but also the places in the family life. Also, 
the problem of the dispensers of blessings chanted in the family is an important one; among the 
dispensers there is also room for lay ones. The practice of blessings in the family does not deprive 
the liturgy practiced in the parish or diocesan  community its significance. It contributes to a broad 
perception of the liturgy of the Church, and also to a still greater consciousness of priesthood 
issuing from the Holy Baptism. 

Translated by Tadeusz Kar�owicz 
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1. WST�P 
 

Zagadnienia zwi
zane z rol
 rodziny, wobec wspó	czesnego jej kwestio-
nowania, stanowi
 wyzwanie do pog	�bienia refleksji na temat �ycia rodziny 
na p	aszczy
nie wiary. Trudno�ci prze�ywane we wspó	czesnej rodzinie bu-
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dz
 niepokój u ka�dego, kto jest �wiadomy roli rodziny w �yciu ka�dego 
cz	owieka i w �yciu spo	ecze�stw1. Zagadnienia te s
 dzi� ujmowane na 
p	aszczy
nie psychologicznej, socjologicznej, ekonomicznej, pedagogicznej, 
etycznej czy wreszcie biologicznej. Z perspektywy chrze�cija�skiej jednak 
wiedza dost�pna na tych polach nie wystarcza do zrozumienia problematyki 
i kszta	towania chrze�cija�skiej wizji ma	�e�stwa i rodziny. Tak�e odpowie-
dzi dawane na ró�nych obszarach eksploracji teologicznej, tworz
ce wpraw-
dzie istotny fundament budowania �ycia i ukierunkowuj
ce je wed	ug Ewan-
gelii, je�li nie s
 �ci�le odniesione do rozwoju osobowej wiary, nie mog
 za-
owocowa� w �yciu rodziny. Nie da si� kszta	towa� �ycia chrze�cija�skiego 
bez osobowego spotkania z Jezusem Chrystusem, dokonuj
cego si� najpe	-
niej w liturgii Ko�cio	a, zarówno w Jego s	owie, jak i w �wi�tych znakach – 
sakramentach i sakramentaliach. Do tych ostatnich Katechizm Ko�cio�a 
Katolickiego (KKK) zalicza b	ogos	awie�stwa2. 

Sobór Watyka�ski II, podejmuj
c swe dzie	o odnowy Ko�cio	a, rozpocz
	 
od reformy liturgii, od asymilacji dorobku ruchu liturgicznego do refleksji 
nad istot
 liturgii. Pastoralny cel Soboru pozwala jednak na stwierdzenie, �e 
reforma liturgiczna mia	a stanowi� narz�dzie do takiego w	
czenia wiernych 
w liturgi� Ko�cio	a, aby ich udzia	 by	 owocny3. Temu ma s	u�y� udzia	 
czynny4, pe	ny5, pobo�ny6, �wiadomy7 i wspólnotowy8. W tym kontek�cie 
w niniejszym opracowaniu zostanie podj�te zagadnienie tego elementu litur-
gii Ko�cio	a, który stanowi celebrowanie b	ogos	awie�stw w rodzinie. Punk-
tem odniesienia stan
 si� obrz�dy zawarte w polskiej edycji ksi�gi liturgicz-
nej Obrz�dy b�ogos�awie�stw9. 

 

                        
1 Papie� Franciszek na pierwszym zwo	anym przez siebie synodzie biskupów dostrzeg	 ko-

nieczno�� skoncentrowania si� na zagadnieniach dotycz
cych rodziny, przyznaj
c im priorytet 
wobec zapowiadanych i realizowanych od pocz
tku jego pontyfikatu pilnych prac nad reform
 
rzymskich struktur Ko�cio	a. 

2 Por. KKK 1668-1671. 
3 Por. Sobór Watyka�ski II. Konstytucja o liturgii Sacrosanctum Concilium nr 11, 59 (skrót: KL). 
4 Por. KL 11, 14, 19, 21, 26, 27, 30, 41, 50, 79, 113, 114, 121, 124. 
5 Por. KL 11, 14, 21, 41, 49. 
6 por. KL 29, 48, 50, 99, 107, 121, 127. 
7 Por. KL 11, 14, 42, 48, 79, 121. 
8 Por. KL 21, 27, 33, 42. 
9 Obrz�dy b�ogos�awie�stw dostosowane do zwyczajów diecezji polskich. T. 1-2. Katowice: 

Ksi�garnia �w. Jacka 1994 (dalej skrót: OB	) nr 24b; por. KL 79; zob. De Benedictionibus. Ritua-
le Romanum ex decreto sacrosancti œcumenici Concilii Vaticani II. Editio typica. Città del Vati-
cano: Typis Polyglottis Vaticanis 1984 (reimpr. 1993). 
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2. LITURGICZNA NATURA B�OGOS�AWIE�STW 
 

2.1. SAKRAMENTALIA JAKO CELEBRACJE LITURGICZNE 

Promulgowany w osiem lat po og	oszeniu typicznej edycji Obrz�dów b�ogo-
s�awie�stw posoborowy Katechizm Ko�cio�a Katolickiego10, pog	�biaj
c i po-
rz
dkuj
c nauczanie soborowe, tematyk� b	ogos	awie�stw umieszcza w dziale 
zatytu	owanym „Siedem sakramentów Ko�cio	a”, które s
 omawiane w sied-
miu kolejno ponumerowanych artyku	ach, zgrupowanych w trzech rozdzia-
	ach: „Sakramenty wtajemniczenia chrze�cija�skiego”, „Sakramenty uzdro-
wienia”, „Sakramenty w s	u�bie komunii”. Kolejny, czwarty rozdzia	, zaty-
tu	owany „Inne celebracje liturgiczne”, ma dwa artyku	y niekontynuuj
ce 
numeracji artyku	ów trzech poprzednich rozdzia	ów11. To wyodr�bnienie 
nowej numeracji rozdzia	ów podkre�la istotn
 ró�nic� sakramentaliów (oraz 
pogrzebu chrze�cija�skiego) w stosunku do celebracji siedmiu sakramentów, 
a zarazem wskazuje na ich podobie�stwo wynikaj
ce z natury misterium 
chrze�cija�skiego12. 

Nauczanie katechizmowe przyjmuje soborowe okre�lenie sakramentaliów 
jako �wi�tych znaków, które na podobie�stwo sakramentów oznaczaj
 przede 
wszystkim duchowe skutki osi
gane przez modlitw� Ko�cio	a. Sakramen-
talia nale�y widzie� w relacji do sakramentów, gdy� stanowi
 one przy-
gotowanie ludzi do przyj�cia g	ównego skutku sakramentów. Sakramentalia 
przygotowuj
 celebracj� sakramentów, towarzysz
 jej oraz dope	niaj
13. 
Wida� to na przyk	adzie po�wi�cenia ko�cio	a i o	tarza oraz b	ogos	awie�-
stwa paramentów u�ywanych w liturgii, b	ogos	awie�stwa katechumenów 
oraz pob	ogos	awienia wody i oleju Krzy�ma u�ywanych przy chrzcie czy 
te� u�ywania wody pob	ogos	awionej na pami
tk� chrztu. Ponadto sakra-
mentalia maj
 na celu u�wi�canie ró�nych okoliczno�ci �ycia14. Ko�ció	 
ustanowi	 sakramentalia celem u�wi�cenia pewnych pos	ug w Ko�ciele, pew-
nych stanów �ycia, ró�nych sytuacji �ycia chrze�cijanina i u�ytkowanych 
przez niego rzeczy15. Nie udzielaj
 one 	aski w sposób w	a�ciwy sakramen-
                        

10 Tekst uwzgl�dniaj
cy poprawki: Catechismus Catholicae Ecclesiae. Città del Vaticano: 
Typis Polyglottis Vaticanis 1998; Katechizm Ko�cio�a katolickiego. Pozna�: Pallottinum 2002. 

11 Por. KKK 1210-1690 
12 Por. B. N a d o l s k i. Liturgika. T. 3: Sakramenty, sakramentalia. Pozna�: Pallottinum 2012 

s. 317-319; Cz. K r a k o w i a k. Sakramentalia i b�ogos�awie�stwa w liturgii Ko�cio�a. „Ateneum 
Kap	a�skie” 152 :2008 z. 3 s. 430-431. 

13 Por. KKK 1667; KL 60. 
14 Por. K r a k o w i a k. Sakramentalia i b�ogos�awie�stwa s. 423, 428. 
15 Por. KKK 1668 
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tom, lecz dzi�ki modlitwie Ko�cio	a uzdalniaj
 do jej przyj�cia i udzielaj
 
odpowiednich dyspozycji do wspó	pracy z ni
16. Warto w tym miejscu za-
uwa�y�, �e teologia bizantyjska, wyró�niaj
c pod wp	ywem Zachodu siedem 
sakramentów �wi�tych (sacramentum), prawie nie odró�nia ich zbawczej 
skuteczno�ci od sacramentale17. Wyró�niaj
c ró�norodne formy sakramen-
taliów, Katechizm wymienia na pierwszym miejscu b	ogos	awie�stwa (osób, 
posi	ków, przedmiotów, miejsc), spo�ród których niektóre maj
 charakter 
trwa	y (po�wi�cenie pewnych osób Bogu; zastrze�enie przedmiotów lub 
miejsc do u�ytku liturgicznego). Do sakramentaliów Katechizm zalicza tak�e 
egzorcyzmy (chrzcielne i „wielkie”)18. Charakter uzdalniaj
cy do owocnego 
przyjmowania 	aski maj
 tak�e ró�ne pozaliturgiczne formy pobo�no�ci 
wiernych i religijno�ci ludowej. Stanowi
 one kontynuacj� �ycia liturgicznego 
Ko�cio	a i zgodnie z postulatem Ojców Soboru winny by� tak uporz
dkowane, 
by by	y uzgodnione z liturgi
, z niej wyp	ywa	y i do niej prowadzi	y19. 

 
2.2. B�OGOS�AWIE�STWA JAKO SAKRAMENTALIA 

Kodeks Prawa Kanonicznego (KPK) zalicza do sakramentaliów konsek-
racje (osób), dedykacje (ko�cio	a i o	tarza) oraz b	ogos	awie�stwa i egzor-
cyzmy (zarówno osób, jak i przedmiotów)20. Katechizm, okre�laj
c miejsce 
b	ogos	awie�stw w�ród sakramentaliów, naucza, �e niektóre spo�ród nich 
maj
 charakter trwa	y21. Katechizm nie podj
	 jednak dawnego podzia	u na 
benedictiones invocativae oraz benedictiones constitutivae. Wyst�powa	o 
ono w starym prawie kodeksowym, ale w nowym Kodeksie Prawa Kanonicz-
nego (1983) zrezygnowano z tego rozró�nienia22. W zwi
zku z tym pojawi	a 
si� ró�nica opinii co do konsekwencji pomini�cia tego rozró�nienia. Na 
przyk	ad R. Kaczynski uwa�a	, �e odst
piono od tego podzia	u, natomiast 
                        

16 Por. KKK 1670 
17 Por. M. K u n z l e r. Liturgia Ko�cio�a. Prze	. L. Balter. Pozna�: Pallottinum 1999 s. 500-501. 
18 Por. KKK 1671-1673; J. J a n i c k i. Sakramentalia i b�ogos�awie�stwa wed�ug nowego Kate-

chizmu Ko�cio�a Katolickiego. W: Misterium liturgii w Katechizmie Ko�cio�a Katolickiego. Red. 
J. Kope�, H. Sobeczko. Opole: Redakcja Wydawnictw Wydzia	u Teologicznego UO 1995 s. 165. 

19 Por. KKK 1674-1675; KL 13; P a w e 	  VI. Adhortacja Evangelii nuntiandi (8 XII 1975) 
nr 48; J a n  P a w e 	  II. Adhortacja Catechesi tradendae (16 X 1979) nr 54; Kongregacja ds. Kultu 
Bo�ego i Dyscypliny Sakramentów. Dyrektorium o pobo�no�ci ludowej i liturgii. Zasady i wskazania. 
Pozna�: Pallottinum 2003 nr 11-13; K r a k o w i a k. Sakramentalia i b�ogos�awie�stwa s. 426. 

20 Por. KPK 1169-1172; K r a k o w i a k. Sakramentalia i b�ogos�awie�stwa s. 427. 
21 Por. KKK 1672. 
22 Por. Codex Iuris Canonicii (1917) kan. 1148, par 2; zob. S. C z e r w i k. Odnowa liturgii 

b�ogos�awie�stw po Soborze Watyka�skim II. „Liturgia Sacra” 1 :1995 nr 3-4 s. 81; K u n z l e r. 
Liturgia Ko�cio�a s. 502. 
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A. Triacca uzna	 aktualno�� tego podzia	u23. S. Czerwik b	ogos	awie�stwa 
dzieli na trzy kategorie: 1° ustanawiaj
ce, 2° wzywaj
ce, w których Ko�ció	 
uprasza Bo�
 pomoc dla wiernych pos	uguj
cych si� pewnymi przedmiotami 
w celach kultycznych, 3° wzywaj
ce Bo�ej pomocy dla ró�nych osób i ich 
form aktywno�ci zwi
zanej z ró�nymi przedmiotami24. Wspó	cze�nie akcentu-
je si� personalistyczny charakter b	ogos	awie�stw, odchodz
c od �redniowiecz-
nej tendencji do „sakralizacji rzeczy”25. �wiadome, czynne, pe	ne i wspólno-
towe uczestnictwo chroni przed traktowaniem b	ogos	awie�stw jako obrz�du 
magicznego26. 

Wprowadzenie teologiczne i pastoralne do Obrz�dów b�ogos�awie�stw 
wskazuje, �e 
ród	em i pocz
tkiem wszelkiego b	ogos	awie�stwa jest Bóg, 
który wszelkie stworzenie nape	nia swymi b	ogos	awie�stwami, a po upadku 
cz	owieka udziela ich na znak swego mi	osierdzia. Bóg Ojciec najpe	niej 
objawi	 swe b	ogos	awie�stwo w swoim Synu, który kierowa	 ku Ojcu mo-
dlitw� b	ogos	awie�stwa. Bóg sprawi	, by dzi�ki Misterium Paschalnemu 
Chrystusa ludzie kierowani moc
 Ducha �wi�tego „we wszystkim chwalili 
Boga Ojca i sk	adali Mu dzi�ki, a wype	niaj
c uczynki mi	o�ci, zas	u�yli na 
przyj�cie do grona b	ogos	awionych w Jego królestwie”27. 

Dzi�ki temu s	awi
cy Boga odkupiony lud sta	 si� znakiem i urzeczywist-
nieniem (sakramentem) Bo�ego b	ogos	awie�stwa w �wiecie. Ju� w Starym 
Testamencie w szczególny sposób zostali powo	ani nie tylko patriarchowie, 
królowie, kap	ani i lewici, ale tak�e rodzice, by wys	awiaj
c i b	ogos	awi
c 
Boga, obdarowywali w Jego imieniu innych ludzi Jego Boskimi b	ogos	a-
wie�stwami. Bezpo�rednie b	ogos	awie�stwo Boga lub za po�rednictwem in-
nych osób zawsze niesie z sob
 obiecywan
 Jego pomoc, proklamacj� Jego 
	aski i wierno�ci zawartemu przymierzu. Natomiast b	ogos	awienie przez 
ludzi jest wielbieniem i og	aszaniem Boga pe	nego mi	osierdzia. Obdarzanie 
b	ogos	awie�stwem przez Boga oznacza udzielanie Jego 	aski lub jej zapo-
wied
. Natomiast b	ogos	awienie przez ludzi odniesione do Boga oznacza 
g	oszenie Jego chwa	y, sk	adanie dzi�kczynienia i czci oraz okazywanie 

                        
23 Por. N a d o l s k i. Liturgika t. 3 s. 320-321, 341.  
24 Por. C z e r w i k. Odnowa liturgii b�ogos�awie�stw s. 82. 
25 Por. J.J. K o p e �. Kszta�towanie si� obrz�dów b�ogos�awie�stw na przestrzeni dziejów. 

„Liturgia Sacra” 1 :1995 nr 3-4 s. 59-64, 78-79; C z e r w i k. Odnowa liturgii b�ogos�awie�stw 
s. 93-94. 

26 Por. W. N o w a k. Zarys liturgii Ko�cio�a domowego. Olsztyn: Wy�sze Seminarium Du-
chowne Metropolii Warmi�skiej „Hosianum”  2000 s. 41. 

27 Por. OB	 1-3; P. K u l b a c k i. Liturgia w formacji cz�owieka ku wolno�ci. Lublin: Wyd. 
Muzyczne POLIHYMNIA 2013 s. 210-212. 



KS. PIOTR KULBACKI 62 

pos	usze�stwa, w przypadku za� b	ogos	awienia odniesionego do innych lu-
dzi – wzywanie dla nich Jego pomocy28. 

Ko�ció	, uczestnicz
c w kielichu b	ogos	awie�stwa (por. 1 Kor 10, 16), 
z tajemnicy Eucharystii czerpie 	ask� i moc, staj
c si� b	ogos	awie�stwem 
dla �wiata jako powszechny sakrament zbawienia, wielbi
c Ojca wraz z Chry-
stusem G	ow
 w Duchu �wi�tym29. Ko�ció	 ustanowi	 b	ogos	awie�stwa 
b�d
ce widzialnymi znakami prowadz
cymi do celu wszelkiej dzia	alno�ci 
Ko�cio	a, któr
 stanowi u�wi�cenie ludzi w Chrystusie i uwielbienie Boga. 
Maj
 one zatem charakter dialogowy30. 

Poniewa� b	ogos	awie�stwa opieraj
 si� na s	owie Bo�ym i s
 sprawowane 
w wierze, sprawiaj
 na wzór sakramentów duchowe skutki osi
gane przez wsta-
wiennictwo Ko�cio	a31, dlatego dla duchowego wzrostu wiernych, zgodnie ze 
staro�ytn
 tradycj
, formu	y b	ogos	awie�stw zosta	y tak u	o�one, aby uwypuk-
li� uwielbienie Boga, b	aganie o Jego dary i pro�b� o udaremnienie w �wiecie 
w	adzy z	ego ducha32. Równocze�nie zwraca si� uwag�, �e sprawowanie b	ogo-
s	awie�stw powinno „by� pod kontrol
 duszpastersk
, zw	aszcza wtedy, gdy 
przewiduje si� niebezpiecze�stwo zdziwienia u wiernych lub u innych ludzi”33. 

Poniewa� Ko�ció	 sw
 zbawcz
 misj� podejmuje wobec wszystkich ludzi, 
dlatego mo�e b	ogos	awi� Boga wobec ka�dego i mo�e b	ogos	awi� ka�de-
mu cz	owiekowi. Dlatego, chocia� b	ogos	awie�stw jako sakramentaliów 
udziela przede wszystkim wiernym i katechumenom, to tak�e zgodnie z dys-
pozycj
 Obrz�dów b�ogos�awie�stw i prawa kodeksowego, o ile nie jest to 
zakazane, tak�e niekatolikom34. 

 

2.3. STRUKTURA LITURGII B�OGOS�AWIE�STW 

Pi�� cz��ci typicznego wydania De Benedictionibus, stanowi
cego wzór 
dla rytua	ów narodowych, zgodnie z wytycznymi dotycz
cymi adaptacji kra-
jowych, zosta	o w wersji polskiej uzupe	nione o w	asn
 cz��� z numeracj
 

                        
28 Por. OB	 5-6. 
29 Por. OB	 8; zob. J. C z e r s k i. Biblijny sens „b�ogos�awienia” Boga i cz�owieka. „Liturgia 

Sacra” 1 :1995 nr 3-4 s. 33-52; J. K u d a s i e w i c z. B�ogos�awie�stwo w Nowym Testamencie. 
„Roczniki Teologiczne” 45:1998 z. 8 s. 147-165. 

30 Por. OB	 9; KL 7, 10; KK 48; S. C z e r w i k. Teologia odnowionych b�ogos�awie�stw. 
„Roczniki Teologiczne” 45:1998 z. 8 s. 193-195. 

31 Por. OB	 10; KL 60 
32 Por. OB	 11. 
33 Por. OB	 13 
34 Por. OB	 31; KPK 1170. 
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stanowi
c
 kontynuacj� wydania 	aci�skiego35. Polska edycja Obrz�dów b�o-
gos�awie�stw zawiera zatem sze�� cz��ci, z których dwie pierwsze dotycz
 
osób i dzia	alno�ci chrze�cijan, dwie kolejne odnosz
 si� do rzeczy zwi
za-
nych z liturgi
 i kultem publicznym oraz pobo�no�ci
 ludu chrze�cija�-
skiego, kolejna zawiera b	ogos	awie�stwa do zastosowania w ró�nych oko-
liczno�ciach, ostatnia za� obrz�dy b	ogos	awie�stw stosowane w diecezjach 
polskich. Wi�kszo�� b	ogos	awie�stw dotycz
cych bezpo�rednio rodziny 
mo�na znale
� w dwu pierwszych i ostatniej (polskiej) cz��ci Obrz�dów. 

Priorytetowa rol� problematyki �ycia rodzinnego w �yciu Ko�cio	a ujaw-
nia struktura De Benedictionibus. W ksi�dze tej pierwsze miejsce zajmuj
 
b	ogos	awie�stwa rodzin i ich cz	onków. Tym obrz�dom po�wi�cony jest 
ca	y pierwszy rozdzia	. We wprowadzeniu do niego podkre�lono, �e „w swo-
im dzia	aniu duszpasterskim Ko�ció	 zawsze wysoko ceni	 wspólnot� �ycia 
i mi	o�ci ma	�e�skiej, za	o�onej przez Stwórc�, a przez Chrystusa Pana usta-
nowion
 na wzór Jego tajemniczej i p	odnej jedno�ci z Ko�cio	em, jako 
sakramenty Nowego Przymierza oraz jako stan i rodzaj �ycia”36. Dlatego 
rodzina zakorzeniona we wspólnocie ma	�e�skiej, posiadaj
cej dar i powo	a-
nie do bycia wspó	pracownikami 	aski, stanowi Ko�ció	 domowy i jest 
�wiadkiem nadziei b	ogos	awionego �ycia nie tylko dla dzieci i pozosta	ych 
domowników, ale tak�e wobec �wiata. Celem pog	�bienia uzdolnienia ma	-
�onków i cz	onków rodziny do wype	niania swych zada� Ko�ció	 ustanowi	 
pewne sakramentalia, wzbogacaj
ce �ycie rodzinne przez „g	oszenie s	owa 
Bo�ego i przez szczególne b	ogos	awie�stwo”37. 

Poniewa� b	ogos	awie�stwa s
 czynno�ciami liturgicznymi, dlatego po-
winna w nich uczestniczy� wspólnota Ko�cio	a. W przypadku uroczystych 
b	ogos	awie�stw dotycz
cych Ko�cio	a lokalnego powinna zgromadzi� si� 
wspólnota diecezjalna lub parafialna. W przypadku b	ogos	awie�stw rzeczy 
lub miejsca nie nale�y ich sprawowa� bez udzia	u przynajmniej jednego 
wiernego38. Obrz�dy b�ogos�awie�stw podkre�laj
, �e przygotowanie celeb-
racji b	ogos	awie�stw powinno uwzgl�dnia� wszystkie okoliczno�ci i �ycze-
nia wiernych, nale�y uwzgl�dni� okres liturgiczny, samo za� sprawowanie 
b	ogos	awie�stwa winno mie� charakter pi�kny, godny i pobo�ny, szafarz 
za� powinien u�y� odpowiedniego stroju liturgicznego39. 

                        
35 Por. OB	 39. 
36 OB	 40. 
37 Por. OB	 40-41. 
38 Por. OB	 16-17. 
39 Por. OB	 32-38. 
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Ka�da liturgiczna pos	uga Ko�cio	a-sakramentu40 zwi
zana jest z g	osze-
niem s	owa Bo�ego, które ujawnia sens Bo�ego dzia	ania w znakach litur-
gicznych. Cho� przypisujemy ró�ny rodzaj skuteczno�ci sakramentom i sa-
kramentaliom, to struktura liturgii Ko�cio	a w obu przypadkach jest ana-
logiczna. Uk	ad obrz�dów poszczególnych b	ogos	awie�stw zak	ada, oprócz 
krótkich obrz�dów wprowadzaj
cych i ko�cz
cych41, dwie zasadnicze cz��-
ci, które stanowi
 najpierw g	oszenie s	owa Bo�ego, a nast�pnie uwielbienie 
Bo�ej dobroci i modlitwa o Jego pomoc42. Zawsze nale�y zachowa� t� pod-
stawow
 struktur� obrz�du, by nie naruszy� porz
dku jego cz��ci43, tak�e 
w przypadku skróconych wersji obrz�dów44. 

G	oszenie w Ko�ciele, otwieraj
ce skarbiec s	owa Bo�ego, udost�pnia je 
wiernym, upami�tniaj
c misterium Chrystusa w roku liturgicznym, przy 
sprawowaniu sakramentów i sakramentaliów oraz w osobistym dialogu z Bo-
giem pod wp	ywem Ducha �wi�tego. Ko�ció	 jest �wiadomy, �e sprawo-
wanie liturgii, opieraj
ce si� na s	owie Bo�ym, staje si� nowym wyda-
rzeniem, wzbogacaj
cym to samo s	owo now
 interpretacj
 i skuteczno-
�ci
45. Dlatego do istoty sprawowania b	ogos	awie�stw nale�y nie tylko czy-
tanie perykop biblijnych, lecz tak�e uwagi wprowadzaj
ce i krótkie wyja�-
nienia oraz zach�ta lub homilia. Gdy proklamacja obejmuje kilka czyta�, dla 
pobudzenia wiary uczestników celebracji b	ogos	awie�stw mog
 by� w	
-
czone psalmy, inne �piewy albo �wi�te milczenie46. S	owo Bo�e nadaje sens 
postawom cia	a, gestom, wypowiadanym b	ogos	awie�stwom i towarzysz
-
cym im znakom47. 

Druga cz��� obrz�du b	ogos	awie�stwa zachowuje podstawowe ukierun-
kowanie liturgii Ko�cio	a „ad Patrem, per Christum in Spiritu Sancto”48. 
Posoborowa ksi�ga Obrz�dów b�ogos�awie�stw, wskazuj
c na katabatyczny 
charakter b	ogos	awie�stw, przywróci	y ich anamnetyczny i eulogijny wy-
                        

40 Por. KK 1; F. B l a c h n i c k i. Ko�ció� jako wspólnota. Lublin: �wiat	o-�ycie 1994 s. 160-
161; zob. K u l b a c k i. Liturgia w formacji cz�owieka s. 212-227. 

41 Por. A. S i e r z c h u 	 a. Struktura obrz�dów b�ogos�awie�stw w odnowie soborowej. „Ate-
neum Kap	a�skie” 152:2008 z. 3 s. 435-437, 442. 

42 Por. OB	 20; C z e r w i k. Odnowa liturgii b�ogos�awie�stw s. 87-88.  
43 Por. OB	 32. 
44 Por. OB	 23 
45 Por. KL 51; Wprowadzenie do drugiego wydania Lekcjonarza mszalnego. Pozna�: Pallot-

tinum 2011 nr 3. 
46 por. OB	 21. 
47 Por. Wprowadzenie do drugiego wydania Lekcjonarza nr 6. 
48 Por. S. C z e r w i k. Poj�cie liturgii wed�ug dokumentów reformy soborowej i nowego Kate-

chizmu Ko�cio�a Katolickiego. W: Misterium liturgii s. 33. 
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miar przez „uwielbienie Boga i pro�b� o pomoc przez Chrystusa w Duchu 
�wi�tym”49. Dla o�ywienia modlitwy uczestników mo�na doda� wspóln
 
modlitw� przed lub po modlitwie b	ogos	awie�stwa50. Ksi�ga zawieraj
ca 
obrz�dy podaje obfity wybór czyta� biblijnych, psalmów responsoryjnych, 
modlitw wspólnych (pró�b) oraz modlitw b	ogos	awie�stwa51, którym towa-
rzysz
 znaki, postawy cia	a, gesty, a nawet mimika (np. „serdeczna”)52. 

 

2.4. SZAFARZE B�OGOS�AWIE�STW 

Katechizm podkre�la, �e 
ród	em sakramentaliów jest kap	a�stwo chrzciel-
ne, przez które „ka�dy ochrzczony jest powo	any, by by� «b	ogos	awie�-
stwem» i by b	ogos	awi� (por. Rdz 12, 2; �k 6, 28; Rz 12, 14; 1 P 3, 9)”53. 
Dlatego pewnym b	ogos	awie�stwom mog
 przewodniczy� �wieccy. Ju� 
wcze�niej explicite stwierdza	 to Kodeks Prawa Kanonicznego54. Obrz�dy 
b	ogos	awie�stw podaj
 ogólne zasady dotycz
ce szafarza b	ogos	awie�stw 
i wskazuj
 przy poszczególnych b	ogos	awie�stwach, kto nim mo�e by�. 
Wed	ug tych zasad biskup powinien przewodniczy� b	ogos	awie�stwom od-
nosz
cym si� do ca	ej wspólnoty diecezjalnej i sprawowanym szczególnie 
uroczy�cie przy licznym udziale wiernych. Mo�e on sobie zastrzec niektóre 
z nich55. Prezbiterzy winni przewodniczy� b	ogos	awie�stwom sprawowa-
nym zw	aszcza we wspólnocie, do której pos	ugiwania s
 przeznaczeni. Dia-
koni jako szafarze pomagaj
cy biskupom i prezbiterom mog
 przewodniczy� 
b	ogos	awie�stwom wed	ug wskaza� podanych w rytuale przy poszczegól-
nych obrz�dach. Je�li obecny jest biskup, to powinien zast
pi� prezbitera, 
prezbiter za� diakona. Obrz�dy wyró�niaj
 tak�e ustanowionych akolitów 
i lektorów56, mog
cych przewodniczy� niektórym b	ogos	awie�stwom z racji 
pierwsze�stwa w stosunku do pozosta	ych wiernych i wed	ug zarz
dzenia 
                        

49 OB	 22; por. D. B r z e z i � s k i. B�ogos�awie�stwa w Katechizmie Ko�cio�a Katolickiego. 
Aspekt teologiczno-liturgiczny. „Ateneum Kap	a�skie” 152:2008 z. 3 s. 450-451; T e n � e. Zna-
czenie b�ogos�awie�stwa osób w �wietle Katechizmu Ko�cio�a katolickiego i „Obrz�dów b�ogo-
s�awie�stw”. „Anamnesis” 15 :2009 n. 2 s. 92. 

50 Por. OB	 22 
51 Por. KL 51, 79. 
52 Por. A. R o j e w s k i. B�ogos�awie�stwa w Ko�ciele rzymsko-katolickim. „Studia P	ockie” 

24 :1996 s. 110-115. 
53 KKK 1669 
54 Por. OB	 31; KKK 1669; KPK 1170. 
55 Por. KL 79 
56 Por. P a w e 	  VI. Motu proprio Ministeria quaedam (15 VIII 1972); R o j e w s k i. B�ogo-

s�awie�stwa w Ko�ciele rzymsko-katolickim  s. 87. 
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ordynariusza miejsca. Natomiast inni wierni �wieccy, zarówno m��czy
ni 
jak i kobiety, na mocy w	
czenia przez chrzest i bierzmowanie do wspólnego 
kap	a�stwa mog
 sprawowa� pewne b	ogos	awie�stwa, co zosta	o wyra
nie 
wskazane przy niektórych z nich. Wiernych �wieckich do sprawowania b	o-
gos	awie�stw predestynuj
 ich w	asne uprawnienia, np. jako rodzice wobec 
dzieci czy te� z racji ró�nych pos	ug pe	nionych w Ko�ciele. Je�li jednak jest 
obecny prezbiter lub diakon, to on powinien przewodniczy� obrz�dowi57. 
 
 

3. SPRAWOWANIE B�OGOS�AWIE�STW W RODZINIE 
WED�UG OBRZ�DÓW B�OGOS�AWIE�STW 

 

3.1. B�OGOS�AWIE�STWA DOTYCZ�CE BEZPO�REDNIO RODZINY 

3.1.1. Cz�onkowie rodziny 

Cech
 charakterystyczn
 dla De Benedictionibus jest fakt, �e b	ogos	a-
wie�stwa osób zawarte na pocz
tku tej ksi�gi liturgicznej wydobywaj
 na 
pierwszy plan rodziny i ich cz	onków, uwzgl�dniaj
c: 1° b	ogos	awie�stwo 
rodziny; 2° doroczne b	ogos	awie�stwo rodzin w ich domach; 3° b	ogo-
s	awie�stwo ma	�onków; 4° b	ogos	awie�stwo dzieci; 5° b	ogos	awie�stwo 
synów lub córek; 6° b	ogos	awie�stwo narzeczonych; 7° b	ogos	awie�stwo 
kobiety przed lub po urodzeniu dziecka; 8° b	ogos	awie�stwo starców pozo-
staj
cych w domu58. Jakkolwiek Obrz�dy umieszczaj
 b	ogos	awie�stwo cho-
rych w osobnym rozdziale, to w znacznej mierze dotyczy ono tak�e rodziny. 

Ad 1°. Ko�ció	 nie tylko nie stawia warunków ograniczaj
cych sprawo-
wanie b	ogos	awie�stw, lecz zach�ca do nich, gdy� „ilekro� chrze�cija�ska 
rodzina prosi o udzielenie jej b	ogos	awie�stwa albo je�li jest to wskazane ze 
wzgl�dów duszpasterskich, b	ogos	awie�stwa tego nale�y udzieli� dla umoc-
nienia chrze�cija�skiego �ycia cz	onków rodziny”59. Obrz�dy przewiduj
 
udzielanie b	ogos	awie�stw rodzinie tak�e podczas Mszy �w.60 W tym dru-
gim przypadku, je�li Msza �w. mia	aby by� sprawowana w domu rodziny, 
nale�y stosowa� zasady dotycz
ce grup specjalnych, podane w instrukcji 

                        
57 Por. OB	 18. 
58 Por. J. S r o k a. B�ogos�awie�stwa zwi�zane z okresem Bo�ego Narodzenia i Epifanii. 

„Roczniki Teologiczne” 45:1998 z. 8 s. 385. 
59 OB	 42. 
60 Por. OB	 43. 
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Actio pastoralis wzgl�dnie w Dyrektorium o mszach z udzia�em dzieci61. 
Teksty zarówno w liturgii s	owa, wspólnej modlitwie, jak i w modlitwie 
b	ogos	awie�stwa odnosz
 si� do tematyki sakramentu ma	�e�stwa i jako 
wzór stawiaj
 �wi�t
 Rodzin�62. Je�li obrz�d jest sprawowany poza Msz
 
�w., mo�e mu przewodniczy� kap	an, diakon lub osoba �wiecka.63 

Ad 2°. Ko�ció	 zach�ca do dorocznych odwiedzin duszpasterskich w ro-
dzinach, podczas których b	ogos	awi si� rodziny w ich domach, dlatego nie 
wolno sprawowa� tego obrz�du pod nieobecno�� cz	onków rodziny czy mie-
szka�ców domu. Obrz�d mo�e by� sprawowany dla kilku rodzin zamieszku-
j
cych np. w jednym budynku lub w pobli�u. Editio typica suponuje spra-
wowanie tego obrz�du szczególnie w okresie wielkanocnym i podaje teksty 
tematycznie zwi
zane z tym okresem i teksty i przewidziane poza nim. 
Celebransem powinien by� kap	an lub diakon64. 

Ad 3°. Wa�n
 rol� w �yciu rodziny odgrywa b	ogos	awienie ma	�onków 
z racji jubileuszy, rocznic i przy innych okoliczno�ciach65. Obrz�dy b	ogo-
s	awie�stw, wskazuj
c na Msz� �w. sprawowan
 z okazji rocznicy zawarcia 
ma	�e�stwa, powtarzaj
 lub odsy	aj
 do wi�kszo�ci dyspozycji i modlitw 
przewidzianych na obchody jubileuszów ma	�e�stwa zawartych w innych 
ksi�gach liturgicznych: w Mszale rzymskim66, Lekcjonarzu mszalnym67 
i w Obrz�dach sakramentu ma��e�stwa68. Przy wr�czaniu krzy�y ma	�on-
kom, którzy prze�yli wspólnie 50 lat, nie uwzgl�dniono modlitwy b	ogo-
s	awienia krzy�a zawartej Obrz�dach sakramentu ma��e�stwa69. Obrz�dy 
b	ogos	awie�stw przewiduj
 tak�e b	ogos	awienie ma	�onków podczas Mszy 
�w. sprawowanej w innych okoliczno�ciach. Poza Msz
 �w. b	ogos	awie�-
stwo, tak�e jubilatów, mo�e by� sprawowane przez kap	ana, diakona lub 
osob� �wieck
. Przewidziana jest tak�e mo�liwo�� zastosowania obrz�du 

                        
61 Por. OB	 62; Kongregacja Kultu Bo�ego. Instrukcja Actio pastoralis (15 V 1969); Kongre-

gacja Kultu Bo�ego.. Dyrektorium o mszach z udzia�em dzieci (1 XI 1973); zob. Cz. K r a k o -
w i a k. Msze �wi�te z udzia�em dzieci. Cz�stochowa: Wyd. �wi�tego Paw	a 2013. 

62 Por. OB	 55-60. 
63 Por. OB	 44. 
64 Por. OB	 68-72. 
65 Por. OB	 94-106; por. W. N o w a k. Obrz�dy b�ogos�awie�stw zwi�zanych � �yciem w ma�-

�e�stwie. „Roczniki Teologiczne” 45:1998 z. 8 s. 303-308. 
66 Por. Msza� Rzymski dla diecezji polskich. Pozna�: Pallottinum 2009 s. 87’’- 91’’. 
67 Por. Lekcjonarz mszalny. T. VII: Czytania w mszach obrz�dowych, okoliczno�ciowych, 

wotywnych. Pozna�: Pallottinum 1977 s. 131-163, 373-387. 
68 Por. Obrz�dy sakramentu ma��e�stwa dostosowane do zwyczajów diecezji polskich. Wyd. trze-

cie wed	ug drugiego wydania wzorcowego. Katowice: Ksi�garnia �w. Jacka 1996 s. 65-106, 166-177. 
69 Por. OB	 99; OSM s. 171 
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skróconego70. Poniewa� b	ogos	awie�stwa, je�li nie ma zakazu, mog
 by� 
udzielane tak�e niekatolikom, obrz�d jubileuszu, z odpowiednimi adaptacja-
mi, móg	by mie� te� wymiar ekumeniczny71. 

Ad 4°. Kolejnymi osobami wyró�nionymi w Obrz�dach b�ogos�awie�stw 
s
 dzieci zarówno ochrzczone, jak i podczas przygotowania do chrztu72. Oko-
liczno�ci
 wskazuj
ca na potrzeb� sprawowania b	ogos	awie�stw mo�e by� 
pro�ba rodziców o b	ogos	awie�stwo kap	a�skie dla dzieci ju� ochrzczo-
nych, obchód �wi
t z udzia	em dzieci, pocz
tek roku szkolnego i inne po-
dobne okoliczno�ci73. W obrz�dzie b	ogos	awie�stwa dzieci nieochrzczonych 
akcentuje si� znak krzy�a jako znak zbawienia, oznaczaj
cy, �e dziecko jest 
ju� po�wi�cone Bogu i przygotowane do przyj�cia chrztu74. Proponuje si� 
wówczas wykorzystanie czyta� z Obrz�dów chrztu dzieci75, Obrz�dów chrze-
�cija�skiego wtajemniczenia doros�ych76 oraz z Lekcjonarza mszalnego ze 
zbioru perykop zwi
zanych z udzielaniem chrztu zarówno doros	ym, jak 
i dzieciom77. Przewidziany jest tak�e obrz�d krótszy b	ogos	awienia dzieci78. 
B	ogos	awie�stwa dzieci mog
 by� sprawowane przez kap	ana, diakona lub 
osob� �wieck
, szczególnie przez katechet� lub wychowawc�79. 

Ad 5°. B	ogos	awie�stwo synów lub córek odwo	uje si� nie tylko do bib-
lijnej tradycji b	ogos	awienia dzieci przez Jezusa, ale tak�e do tradycji wielu 
narodów b	ogos	awienia dzieci przez rodziców (ewentualnie inne osoby) przy 
okazji szczególnych okoliczno�ci �ycia lub zgromadzenia rodziny na mo-
dlitwie80. Dzieciom chorym mo�na udzieli� b	ogos	awie�stwa przewidzianego 
dla nich w Obrz�dzie b�ogos�awie�stwa chorych81. W przypadku obecno�ci 
kap	ana lub diakona wypada, aby on spe	ni	 pos	ug� b	ogos	awie�stwa82. 

                        
70 Por. OB	 107-134. 
71 Por. N o w a k. Obrz�dy b�ogos�awie�stw s. 308-309. 
72 Por. OB	 135-173; zob. E. S t e n c e l. Obrz�d b�ogos�awienia dzieci. „Roczniki Teolo-

giczne” 45:1998 z. 8 s. 357-366. 
73 Por. OB	 135. 
74 Por. OB	 156. 
75 Por. Obrz�dy chrztu dzieci. Wyd. 3. Katowice: Ksi�garnia �w. Jacka 2009 s. 119-133 

(skrót: OCD).  
76 Por. Obrz�dy chrze�cija�skiego wtajemniczenia doros�ych dostosowane do zwyczajów die-

cezji polskich. Katowice: Ksi�garnia �w. Jacka 1988 nr 388. 
77 Por. Lekcjonarz mszalny. Tom VII s. 22-74 
78 Por. OB	 170-173. 
79 Por. OB	 136. 
80 Por. OB	 174-194. 
81 Por. OB	 313-316. 
82 Por. OB	 175. 
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Ad 6°. Konsekwentnie b	ogos	awie�stwo narzeczonych jako dojrza	ych 
potomków zwi
zane jest przede wszystkim z zar�czynami. Je�li zar�czyny 
odbywaj
 si� w �cis	ym gronie dwóch rodzin, obrz�dowi mo�e przewod-
niczy� jedno z rodziców. W przypadku obecno�ci kap	ana lub diakona wy-
pada, aby on by	 szafarzem b	ogos	awie�stwa. Nale�y przy tym uwa�a�, aby 
uczestnicy jednoznacznie rozumieli, �e nie jest to obrz�d zawarcia ma	�e�-
stwa. Obrz�d b	ogos	awienia narzeczonych mo�e mie� tak�e miejsce po 
zar�czynach podczas ich katechetycznego przygotowania do zawarcia ma	-
�e�stwa. Nie wolno nigdy 	
czy� b	ogos	awie�stwa podczas zar�czyn lub 
pó
niejszego ze sprawowaniem Mszy �w.83 

Ad 7°. Obrz�dy b	ogos	awie�stwa kobiety przed lub po urodzeniu dziecka 
s
 stosowane w ró�nych okoliczno�ciach. Przed urodzeniem dziecka obrz�d 
mo�e by� sprawowany w domu, w gronie rodzinny, lub w szpitalu – wów-
czas mo�e on dotyczy� wielu kobiet84. Liturgia skoncentrowana jest wtedy 
wokó	 tematyki misterium Wcielenia85. Natomiast podstawowy obrz�d b	o-
gos	awie�stwa kobiety po urodzeniu dziecka znajduje si� w�ród b	ogos	a-
wie�stw ko�cz
cych obrz�d chrztu i w pierwszej wersji wskazuje na dzi�k-
czynienie za narodziny dziecka w nawi
zaniu do rado�ci Maryi z narodzenia 
Syna. Druga wersja b	ogos	awienia matki podejmuje temat mi	o�ci do niej 
ze strony jej dzieci i rozwoju ich �wi�tego �ycia86. Inny obrz�d przewidziany 
jest wówczas, gdy matka nie mog	a uczestniczy� w chrzcie swojego dziecka 
– wówczas mo�e otrzyma� b	ogos	awie�stwo w odr�bnej celebracji. Tematy-
ka liturgii skoncentrowana jest wokó	 dzi�kczynienia za dar macierzy�stwa, 
chrztu i chrze�cija�skiego wychowania dziecka. Szafarzem b	ogos	awie�-
stwa mo�e by� kap	an, diakon lub osoba �wiecka87. Zreformowany obrz�d 
b	ogos	awie�stwa nie na�laduje dawnego obrz�du „wywodu” po	o�nicy. 
Przy powszechnej w dawnych wiekach nieobecno�ci matki przy chrzcie, 
zwi
zanej z praktyk
 udzielania tego sakramentu w ci
gu kilku dni od naro-
dzin, b	ogos	awie�stwo matki, tzw. wywód, nawi
zywa	 do starotestamen-
talnego okresu „oczyszczenia” (por. �k 2, 22)88. 
                        

83 Por. OB	 195-198; por. N o w a k. Obrz�dy b�ogos�awie�stw s. 300-303. 
84 Por. OB	 215. Na pro�b� episkopatu ameryka�skiego Kongregacja Kultu Bo�ego i Dyscyp-

liny Sakramentów w 2012 r. wyrazi	a akceptacj� dla obrz�du b	ogos	awienia dziecka w 	onie 
matki. Mo�e by� on stosowane przez kap	ana zarówno podczas Mszy �w., jak i poza ni
. Por. 
N a d o l s k i. Liturgika t. 3 s. 353.  

85 por. OB	 219-235. 
86 Por. OB	 236; OCD s. 51, 53. 
87 Por. OB	 237-257. 
88 Por. K u n z l e r. Liturgia Ko�cio�a s. 504-505; K o p e �. Kszta�towanie si� obrz�dów b�o-

gos�awie�stw s. 64, 71, 72; R. P i e r s k a 	 a. B�ogos�awie�stwa zwi�zane z misterium �ycia 
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Ad 8° B	ogos	awie�stwo starców pozostaj
cych w domu stanowi wa�ny 
element �ycia rodziny, która dzi�kuje Bogu za dar starszego pokolenia. Oso-
bom starszym okazywana jest wdzi�czno�� za ich obecno�� w �yciu rodziny. 
Obrz�d b	ogos	awie�stwa mo�e by� sprawowany poza Msz
 �w., podczas 
niej lub w po	
czeniu z samym udzieleniem Komunii �w. W zale�no�ci od 
okoliczno�ci i zgodnie z przepisami liturgicznymi Ko�cio	a mo�e by� on 
sprawowany przez kap	ana, diakona lub �wieckich89. 

 

3.1.2. Chorzy 

Ko�ció	 szczególn
 trosk
 obejmuje chorych, okazuj
c im troskliwo�� 
i mi	o�� Chrystusa. Dlatego Ko�ció	 wspomaga ich zarówno poprzez celeb-
racj� sakramentów, jak i udzielanie b	ogos	awie�stw. Zaleca si� stosowanie 
zawartych w liturgicznej ksi�dze Sakramenty chorych wskaza� dotycz
cych 
odwiedzin chorych, modlitw przy nich i b	ogos	awienia ich90. Natomiast 
Obrz�dy b�ogos�awie�stw przewiduj
 dodatkowe wersje modlitw b	ogos	a-
wienia chorych, tak�e z wykorzystaniem czyta�91 i modlitw wskazanych 
w Sakramentach chorych92. Modlitwy b	ogos	awie�stw ukazuj
 cierpi
cego 
Chrystusa i zawieraj
 pro�by o si	� cia	a, sta	o�� ducha, cierpliwo�� w cho-
robie, przezwyci��enie s	abo�ci i przywrócenie zdrowia, by wielbi� Boga 
swym �yciem93. Przewidziana jest wersja b	ogos	awienia doros	ych i dzieci 
sprawowana przez kap	ana, diakona lub �wieckich oraz wersja skrócona do 
stosowania przez kap	ana lub diakona94. 

 

3.1.3. Budynki i dzia�alno�� zwi�zana z �yciem rodziny 

W�ród zawartych w cz��ci drugiej b	ogos	awie�stw dotycz
cych budyn-
ków i wielorakiej dzia	alno�ci chrze�cijan pojawiaj
 si� b	ogos	awie�stwa 
maj
ce odniesienie do �ycia rodziny. Po�rednio nale�y do nich zaliczy� ob-
rz�d b	ogos	awie�stwa zwi
zany z rozpocz�ciem nowej budowy. Przewi-
                        
i macierzy�stwa. „Liturgia Sacra” 1 :1995 nr 3-4 s. 127-128; T e n � e. B�ogos�awie�stwo matki. 
„Roczniki Teologiczne” 45:1998 z. 8 s. 311-319.  

89 Por. OB	 258-289. 
90 Por. OB	 290-291; Sakramenty chorych. Obrz�dy i duszpasterstwo. Wydanie drugie popra-

wione. Katowice: Ksi�garnia �w. Jacka 2010 nr 42-45. 
91 Por. OB	 298; Sakramenty chorych nr 212-242; Lekcjonarz mszalny. Tom VII s. 354-363 
92 Por. OB	 304; Sakramenty chorych nr 93C 
93 Por. OB	 306, 307, 309, 312, 315, 316, 319, 320. 
94 Por. OB	 292-293. 
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dziany on jest „na rozpocz�cie budowy lub podczas b	ogos	awie�stwa pierw-
szego kamienia jakiego� wa�nego pomieszczenia, zw	aszcza dla lokalnej 
spo	eczno�ci”95. Natomiast rozdzia	 9, zawieraj
cy obrz�d b	ogos	awie�stwa 
nowego domu, dotyczy miejsca zamieszkania m.in. rodzin96. Kolejne roz-
dzia	y (10-23) nie dotycz
 bezpo�rednio rodziny. Natomiast zawarty w roz-
dziale 24 obrz�d b	ogos	awie�stwa przy stole polecany jest jako pomoc do 
stosowania przez rodziny i inne wspólnoty. Zwraca si� uwag�, aby to b	ogo-
s	awie�stwo korelowa	o z okresem liturgicznym, przyjmuj
c charakter bar-
dziej pokutny lub �wi
teczny, co uwzgl�dniaj
 poszczególne schematy97. 

 

3.1.4. B�ogos�awie�stwa w polskich diecezjach 

Wiele spo�ród b	ogos	awie�stw u�ywanych w diecezjach polskich podej-
muje tematyk� rodziny, któr
 wskazywano jako wiod
c
 przy opracowaniu 
polskiej cz��ci Obrz�dów. Propozycj� takiego ukierunkowania prac g	osi	 
ks. W. Danielski, wyra�aj
cy pogl
d, �e punktem odniesienia powinien by� 
rok liturgiczny. Podziela	 on tak�e stanowisko o. P. Sczanieckiego OSB, 
stwierdzaj
cego, �e wa�n
 grup� b	ogos	awie�stw stanowi
 te, które wi
�
 
ludzk
 prac� z Bogiem lub pog	�biaj
 chrze�cija�ski charakter �ycia domo-
wego. Postulaty te uwzgl�dni	 bp. J. Wysocki ju� w pierwszym wydaniu 
swojego rytua	u dla rodziny98. 

Polska edycja Obrz�dów b�ogos�awie�stw w rozdziale 68 i 69 zawiera 
formularze b	ogos	awie�stwa nowego domu i nowego mieszkania explicite 
mówi
ce o zamieszkaniu w nim rodziny99. Z okazji Bo�ego Narodzenia jest 
przewidziane zarówno w ko�ciele, jak i w domu rodzinnym podczas wie-
czerzy wigilijnej b	ogos	awie�stwo op	atków do podzielenia si� podczas ro-
dzinnego czuwania100. Do �ycia rodzinnego odnosi si� tak�e b	ogos	awienie 
                        

95 OB	 456. W przypadku budowy ko�cio	a Obrz�dy odsy	aj
 do innej ksi�gi liturgicznej. Por. 
Pontyfika� Rzymski. Obrz�dy po�wiecenia ko�cio�a i o�tarza. Wydanie wzorcowe. Katowice: 
Ksi�garnia �w. Jacka 2006 s. 9-115.  

96 Por. OB	 474-491 
97 Por. OB	 782-827; M. P i s a r z a k. B�ogos�awie�stwo sto�u. „Roczniki Teologiczne” 45 :  

1998 z. 8 s. 321-329. 
98 Por. W. D a n i e l s k i. B�ogos�awie�stwa zwi�zane z rokiem liturgicznym. „Collectanea 

Theologica” 44:1972 nr 1 s. 82-89; T e n � e. IX Sympozjum Liturgiczno-pastoralne na temat 
„B�ogos�awie�stw”. „Ruch Biblijny i Liturgiczny” 32:1979 s. 246-248; J. W y s o c k i. Rytua� 
rodzinny. Olsztyn: Warmi�skie Wydawnictwo Diecezjalne 1982 (wyd. I); J.J. K o p e �. B�ogos�a-
wie�stwa w polskiej tradycji religijnej. „Roczniki Teologiczne” 45 :1998 z. 8 s. 229-234. 

 99 Por. OB	 1503-1526.  
100 Por. OB	 1280-1286. 
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kredy i wody przed rozpocz�ciem wizyty duszpasterskiej (kol�dy), jak i wielo-
wariantowy obrz�d b	ogos	awienia rodzin w okresie Narodzenia Pa�skiego, 
podczas odwiedzin w domach101. Na rodzinny charakter spotkania przy stole 
�wi
tecznym wskazuje te� dokonywany w ko�ciele lub w domu obrz�d 
b	ogos	awienia pokarmów na stó	 wielkanocny102. 

Tak�e na inne b	ogos	awie�stwa nale�y spojrze� z perspektywy rodziny 
jako naturalnego �rodowiska �ycia. Szczególne znaczenie dla rodzin ma 
b	ogos	awie�stwo ma	ych dzieci w �wi�to �wi�tych M	odzianków (28 grud-
nia)103. Obrz�dy proponuj
 b	ogos	awie�stwo dzieci rozpoczynaj
cych rok 
katechetyczny104. Polskie Obrz�dy proponuj
 b	ogos	awie�stwa dotycz
ce 
etapów formacji alumnów (np. z okazji przywdziania sutanny), które na ogó	 
gromadz
 ich rodziny. Z kolei z racji prymicji przewidziane jest b	ogo-
s	awie�stwo cz	onków najbli�szej rodziny. Obrz�dy jubileuszu kap	a�stwa 
ukazuj
 szerszy wymiar rodziny kap	ana105. B	ogos	awienie lampek, zniczy, 
kwiatów na groby, krzy�a nagrobnego lub nagrobka zwi
zane jest zazwyczaj 
ze spotkaniem i wspóln
 modlitw
 rodziny106. 

 

3.2. INNE B�OGOS�AWIE�STWA 

Ksi�ga liturgiczna zawiera tak�e inne b	ogos	awie�stwa dotycz
ce osób, 
które po�rednio dotycz
 �ycia rodzinnego. W�ród nich nale�y szczególnie 
wyró�ni� b	ogos	awie�stwo: 1° pos	anych w celu g	oszenia Ewangelii 
(misjonarzy); 2° katechetów i uczestników katechizacji lub wspólnej mo-
dlitwy; 3° stowarzysze� nios
cych pomoc w publicznych potrzebach; 4° wy-
ruszaj
cych i powracaj
cych pielgrzymów. Nie zawieraj
 one jednak 
bezpo�rednich odniesie� do �ycia rodzinnego107. Jedynie obrz�d b	ogo-
s	awie�stwa przed rozpocz�ciem podró�y „mo�e by� stosowany zw	aszcza 
z my�l
 o tych którzy opuszczaj
 ojczyzn� lub dom rodzinny, cho�by 
czasowo, np. w celu wykonania jakiej� pracy lub sp�dzenia wakacji”108. 
Wówczas przewidziane s
 m.in. czytania mówi
ce o domu zamieszkania 
                        

101 Por. OB	 1302-1314. 
102 Por. OB	 1335-1350. 
103 Por. OB	 1297-1301 
104 Por. OB	 1439-1445. 
105 por. OB	 1446-1502. 
106 por. OB	 1430-1438 
107 Por. OB	 321-430; por. J. M i a z e k. Obrz�d b�ogos�awie�stwa tych, którzy s� wys�ani 

w celu g�oszenia Ewangelii. „Roczniki Teologiczne” 45:1998 z. 8 s. 291-298. 
108 OB	 431. 
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i formu	a b	ogos	awie�stwa wspominaj
ca Abrahama opuszczaj
cego ro-
dzinny dom109. 

Sprawowanie tych i innych b	ogos	awie�stw po�rednio zwi
zanych z �y-
ciem rodziny ma dla niej istotny walor. Uczy uwielbienia Boga za wszelkie 
Jego dzie	o, staj
c si� wa�nym elementem szko	y �ycia chrze�cija�skiego, 
szczególnie w sferze �ycia rodzinnego. 
 
 

4. B�OGOS�AWIE�STWA 
 LITURGI� KO�CIO�A DOMOWEGO 

 
Przypomniane przez Sobór, pocz
tkowo nie�mia	o, poj�cie Ko�cio	a do-

mowego110 znalaz	o swe utrwalone miejsce w posoborowych dokumentach 
Ko�cio	a w okresie pontyfikatu Jana Paw	a II, coraz cz��ciej swobodnie 
pos	uguj
cych si� tym terminem111. Stanowi ono dzi� kluczowe poj�cie dla 
rozumienia rodziny chrze�cija�skiej opartej na fundamencie sakramentu 
ma	�e�stwa112. Do�wiadczenie eklezjalne pragnienia wielu rodzin, by �y� 
jako Ko�ció	 domowy, znalaz	o swe odbicie w nazwie ruchu Domowy Ko-
�ció	 jako ga	�zi rodzinnej Ruchu �wiat	o-�ycie113. W tym kontek�cie jest 
u�ywane poj�cie „liturgia Ko�cio	a domowego”. Nale�y je rozumie� na 
trzech poziomach114: 

I. Rodzina jako podmiot liturgii: 1° kiedy sama celebruje liturgi� (np. 
b	ogos	awie�stwa czy Liturgi� Godzin); 2° kiedy uczestniczy w liturgii spra-
wowanej w domu (Eucharystia, spowied
, namaszczenie chorych, liturgia 
pogrzebu); 3° kiedy przygotowuje si� do uczestnictwa w liturgii sprawowa-
nej w ko�ciele i �yje jej owocami w codziennym swym �yciu. 

                        
109 por. OB	 439, 446, 451. 
110 Por. KK 11; DA 11; KDK 48; DWCH 3. 
111 Por. J a n  P a w e 	  II. Adhortacja Familiaris consortio (22 XI 1981) nr 21, 38, 51, 52, 53, 

54, 55, 59, 61, 65, 86; KKK 1656, 1666; J a n  P a w e 	  II. List do rodzin (2 II 1994) nr 3, 5, 13, 
15, 16, 19; T e n � e. List apostolski Dies Domini (31 V 1998) nr 36. 

112 Por. K. M a t w i e j u k. Przez sakramentalne ma��e�stwo ku Ko�cio�owi domowemu. „Stu-
dia Pastoralne” 5 :2009 s. 89-94; zob.; J. Z i m n y. Wychowanie religijne w rodzinie. W: Rodzina 
jako Ko�ció� domowy. Red. A. Tomkiewicz, W. Wieczorek. Lublin: Wyd. KUL 2010 s. 395-407; P. 
K u l b a c k i. Family catechumenate in the Domestic Church. „Studia Pastoralne” 8 :2012 s. 95-107. 

113 Por. F. B l a c h n i c k i. List z Boliwii. W: T e n � e. Charyzmat i wierno��. Kraków: 
�wiat	o-�ycie 2003 s. 67-68.  

114 Por. W. N o w a k. Liturgia Ko�cio�a domowego. „Roczniki Teologiczne” 50 :2003 z. 8 
s. 148; T e n � e. Rodzina – domowy Ko�ció� jako podmiot i przedmiot liturgii Ko�cio�a. W: Rodzina 
jako Ko�ció� domowy s. 265-280; zob. C z e r w i k. Odnowa liturgii b�ogos�awie�stw s. 82-83. 
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II. Rodzina jako przedmiot akcji liturgicznej: 1° gdy do niej adresowany 
jest obrz�d liturgiczny; 2° gdy niesie w sobie obraz i model rodziny chrze-
�cija�skiej (w euchologii, w preces Liturgii Godzin, w ró�nych okoliczno-
�ciach roku liturgicznego). 

III. Poj�cie „liturgia Ko�cio	a domowego” u�ywane jest tak�e w szerszym 
znaczeniu, ni� wynika	oby to wprost z poj�cia „liturgii”. Jako „liturgi� Ko-
�cio	a domowego” ujmuje si� cz�sto per analogiam ró�ne formy pobo�no�ci 
ludowej o charakterze rodzinnym, formacji religijnej w rodzinie szczególnie 
odniesionej do roku liturgicznego, s	owa Bo�ego i liturgii Ko�cio	a. Takie-
mu nieprecyzyjnemu, ale bardzo szerokiemu 	
czeniu ró�nych form pobo�-
no�ci w rodzinie z poj�ciem „liturgii Ko�cio	a domowego” sprzyja wymóg 
korelacji pobo�no�ci ludowej z liturgi
 Ko�cio	a – zarówno jako wzorca teo-
logicznego, jak i szerokiego kontekstu praeparatio ad liturgiam w rodzi-
nie115. Nale�y tak�e zauwa�y�, �e celebracja sakramentaliów odnosz
cych 
si� do rodziny, w tym b	ogos	awie�stw, najcz��ciej przenika si� z kultywo-
waniem w rodzinie ró�nych form pobo�no�ci ludowej, np. u�ywanie wody 
pob	ogos	awionej, b	ogos	awienie matki przed i po urodzeniu dziecka, po-
�wi�cenie „gromnic” w �wi�to Ofiarowania Pa�skiego116. 

Tak zarysowana panorama b	ogos	awie�stw, obejmuj
ca ró�ne aspekty 
�ycia rodzinnego, zawarta w posoborowych obrz�dach znajduje rezonans 
w �rodowiskach formacji rodzinnej (np. ruch Domowy Ko�ció	) czy dzi�ki 
propozycjom zawartym w specjalnych opracowaniach, np. we wspomnianym 
wy�ej, uzupe	nianym i wznawianym kilkana�cie razy Rytuale rodzinnym117. 
Mówi
c o znaczeniu b	ogos	awie�stw w formowaniu postaw �yciowych Ko-
�cio	a domowego, nale�y wskaza�, �e celebracje te uwidaczniaj
 prawd� 
o udziale w kap	a�stwie Chrystusa, stanowi
 szko	� wdzi�czno�ci, otwieraj
 
na wymiar ewangelizacyjny liturgii i czyni
 j
 bli�sz
 rodzinie. Na mocy 
sakramentu ma	�e�stwa Ecclesia domestica stanowi wyró�nione miejsce 
celebracji b	ogos	awie�stw118. Stanowi
 one domow
 liturgi� Ko�cio	a, w któ-
rej szczególn
 funkcj� kap	a�stwa wspólnego spe	niaj
 ma	�onkowie119. B	o-
                        

115 Por. Kongregacja Kultu Bo�ego i Dyscypliny Sakramentów. Dyrektorium o pobo�no�ci 
ludowej i liturgii. Zasady i wskazania. Pozna�: Pallottinum 2003; zob. D. B r z e z i � s k i. „Liturgia” 
i „nie-liturgia”: w poszukiwaniu kryteriów klasyfikacji. „Liturgia Sacra” 14:2008 nr 1 s. 69-82. 

116 Por. Dyrektorium nr 120-123; 150. 
117 Por. J. W y s o c k i. Rytua� rodzinny. W	oc	awek: Wyd. Duszpasterstwa Rolników 2003 

(wyd. XII). 
118 Por. N o w a k. Zarys liturgii Ko�cio�a domowego s. 51-54. 
119 Por. W. D a n i e l s k i. Liturgia w �yciu rodziny. W: Rytua� religijny w rodzinie. Red. 

W. Piwowarski, W. Zdaniewicz. Warszawa–Pozna�: Pallottinum 1988 s. 142-143; Cz. K r a k o -
w i a k. Funkcja kap�a�ska rodziny – liturgia domowa. W: Rodzina jako Ko�ció� domowy s. 258. 
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gos	awie�stwa proponowane w ksi�gach liturgicznych maj
 wzgl�dem pobo�-
nych praktyk w rodzinie podwójny wymiar. Z jednej strony stanowi
 litur-
giczny element weryfikacyjny dla rodzinnej pobo�no�ci pozaliturgicznej, 
z drugiej stanowi
 inspiracj� do szczególnego rozwoju tych jej form, które 
pog	�biaj
 udzia	 w nich cz	onków rodziny. B	ogos	awie�stwa stanowi
 szko-
	� w	a�ciwej formacji chrze�cija�skiej120. St
d potrzeba nieustannej troski 
o pi�kno celebracji i nieustann
 mistagogi� w zakresie b	ogos	awie�stw121. 
 
 

5. CELEBRACJA B�OGOS�AWIE�STW 
DROG� ODNOWY �YCIA WSPÓ�CZESNEJ RODZINY 

 
Zarówno w opracowaniach �wieckich, jak i powsta	ych w �rodowisku 

ko�cielnym wskazuje si� na zagadnienia uchwytne za pomoc
 analiz po-
wsta	ych na p	aszczy
nie nauk spo	ecznych czy te� przyrodniczych (science) 
i konsekwentnie proponuje si� rozwi
zania powsta	e na tym gruncie i umoc-
nione przes	ank
 wiary. Oczywi�cie nie nale�y kwestionowa� tej wiedzy i wy-
pracowanych umiej�tno�ci. Zabiegi te s
 jednak cz�sto pozbawione oparcia 
na fundamencie �ycia Ko�cio	a, jakim jest jego liturgia. Okazuje si�, �e 
wskazywanie w domu chrze�cija�skich warto�ci przez rodziców, najlepsze 
homilie czy katechezy dotycz
ce rodziny nie wystarcz
, je�li liturgia Ko-
�cio	a nie znajdzie swej naturalnej korelacji w �yciu rodziny. Naprawd� 
bowiem skuteczne jest odwo	anie si� do do�wiadczenia wiary zwi
zanego 
z centrum �ycia Ko�cio	a – jego 
ród	a i szczytu, jaki stanowi liturgia. 

B	ogos	awie�stwa, które nale�y praktykowa� codziennie, stanowi
 per-
manentna szko	� uwielbienia Boga Stwórcy i Zbawiciela. Zarazem s
 wy-
razem ukorzenia cz	owieka, który tylko do�wiadczaj
c swej niewystarczal-
no�ci, uczy si� prosi� Boga o dar b	ogos	awie�stwa. Poniewa� chrze�cija�-
stwo jest religi
 po�rednictwa Wcielonego Syna Bo�ego, szafarzem b	ogo-
s	awie�stwa staje si� cz	owiek czy to z racji kap	a�stwa hierarchicznego, czy 
te� chrzcielnego, daj
cych mu udzia	 w kap	a�stwie Chrystusa. W ten spo-
sób wierz
cy staj
 si� uczestnikami w liturgii Ko�cio	a celem coraz owoc-
niejszego w niej uczestnictwa poprzez udzia	 czynny, pe	ny, pobo�ny, �wia-
domy i wspólnotowy. Dlatego zagadnienie b	ogos	awie�stw nale�y widzie� 
w perspektywie wspó	czesnych mo�liwo�ci odnowy �ycia rodzinnego. 
                        

120 Por. OB	 12; C z e r w i k. Odnowa liturgii b�ogos�awie�stw s. 94-95. 
121 Por. K. K o n e c k i. B�ogos�awie�stwa w praktyce duszpasterskiej. „Ateneum Kapla�skie” 

152:2008 z. 3 s. 457-466. 
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Pog	�bienie i upowszechnienie praktykowania b	ogos	awie�stw w Ko�ciele 
domowym nale�y zaliczy� do najwa�niejszych podejmowanych dzi� z ró�-
nych stron wysi	ków, by ochroni� rodzin�, ma	�e�stwo, dzieci i m	odzie� 
przed laicyzacj
. 
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LITURGIA B�OGOS�AWIE�STW W S�U�BIE RODZINY 

S t r e s z c z e n i e  

Odnowa liturgii przez Sobór Watyka�ski II dotyczy	a przede wszystkim jej istoty. Okre�lenie 
liturgii jako spe	niania kap	a�stwa Chrystusa w celu u�wi�cenia ludu Bo�ego i sk	adania kultu 
Ojcu nios	o daleko id
ce konsekwencje dla �ycia wierz
cych. Wyakcentowanie przez Sobór 
u�wiecaj
cego celu liturgii, jak i powi
zanie jej z kap	a�stwem powszechnym ukaza	o wiernych 
�wieckich jako aktywnych uczestników liturgii, a przemian� ich �ycia jako jej cel. Obok liturgii 
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sakramentalnej dotyczy to tak�e sakramentaliów, a w nich b	ogos	awie�stw sprawowanych w ro-
dzinie – Ko�ciele domowym. Odnowiona struktura Ksi�gi b�ogos�awie�stw ukazuje je jako 
czynno�� liturgiczn
 Ko�cio	a, w której odbija si� nie tylko �ycie ca	ej wspólnoty eklezjalnej, ale 
tak�e wspólnoty rodzinnej. Tematyka b	ogos	awie�stw cz�sto 	
czy si� z �yciem ma	�e�skim 
i rodzinnym. Dotyczy to prze�ywanych w rodzinie wydarze�, czasu roku liturgicznego, ale tak�e 
miejsc �ycia rodziny. Wa�nym zagadnieniem jest tak�e problem szafarzy b	ogos	awie�stw spra-
wowanych w rodzinie, w�ród których jest tak�e miejsce dla szafarzy �wieckich. Praktyka b	ogo-
s	awie�stw w rodzinie nie odbiera znaczenia liturgii sprawowanej we wspólnocie parafialnej czy 
diecezjalnej. Przyczynia si� ona do szerokiego postrzegania liturgii Ko�cio	a, a tak�e do wi�kszej 
jeszcze �wiadomo�ci kap	a�stwa wyp	ywaj
cego z chrztu �wi�tego. 

 
S�owa kluczowe: b	ogos	awie�stwo, liturgia, rodzina, Ko�ció	 domowy. 

 


