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PARALELIZM LITURGII I KATECHEZY 

PARALLELISM OF LITURGY AND CATECHESIS 
 

A b s t r a c t. The connection between liturgy and catechesis has been marked since the beginning 
of the existence and work of the Church. These two realities are connected with each other by 
their mutual participation in the work of evangelization. Analysis of the essence of catechesis and 
liturgy leads to discovering their similarity that is expressed in relating both of them to the 
Mystery of Christ and to Christian life. The bond of catechesis and liturgy can also be seen in 
their common aim, which is unification with Christ that results in existential change of the 
believer’s life. Catechesis and liturgy that have Mystery of Christ as their basis and lead to com-
plete Christian life are parallel to each other. It is only in their mutual bond that evangelization 
can achieve its aim—faith that will define the whole of a man’s life. Despite the emphasized 
parallelism catechesis plays an ancillary role to liturgy, which is conditioned by the sacramental 
presence of Christ and His salutary work in it. 
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Relacja katechezy do liturgii jest w dzisiejszej praktyce pastoralnej Ko-
�cio	a ci
gle problemem, który rzutuje zarówno na postrzeganie katechezy, 
jak i liturgii. Za Mieczys	awem Majewskim mo�na powtórzy�, �e w prob-
lemie tym najcz��ciej uwidaczniaj
 si� trzy tendencje: liturgia wch	aniaj
ca 
katechez�, katecheza szukaj
ca tre�ci i metody w liturgii oraz liturgia jako 
ród	o katechezy1. W refleksji nad tym tematem cz�sto pojawiaj
 si� zarzuty 
albo o zbytnie akcentowanie roli liturgii jako nadrz�dnej rzeczywisto�ci w�ród 
dzia	a� eklezjalnych, albo o sprowadzenie liturgii w katechezie wy	
cznie do 
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roli tre�ci w niej obecnej2. Z drugiej strony coraz cz��ciej akcentowana jest 
tak�e potrzeba dostrze�enia 	
czno�ci mi�dzy katechez
 i liturgi
. Artyku	 
niniejszy stara si� przybli�y� wzajemn
 relacj� i komplementarno�� liturgii 
i katechezy w oparciu ich rol� w dziele ewangelizacji 
 
 

1. KATECHEZA W DZIELE EWANGELIZACJI 
 
W dzisiejszej refleksji nad katechez
 podkre�la si�, �e jej rysem charak-

terystycznym jest w	
czenie jej w szeroko poj�t
 dzia	alno�� ewangelizacyjn
 
Ko�cio	a. Ewangelizacja w �cis	ym znaczeniu oznacza pierwsze g	oszenie 
Ewangelii tym, którzy jeszcze nie s	yszeli  o Chrystusie. Jej tre�ci
 jest ke-
rygmat, ukazuj
cy nie tyle ca	o�� chrze�cija�stwa, co jego fundament. St
d 
w tak pojmowanej ewangelizacji akcent pada w g	ównej mierze na przedsta-
wienie cz	owiekowi samej Osoby Chrystusa i istoty Jego dzie	a zbawczego, 
a jej celem jest doprowadzenie go do decyzji wiary. Dzie	o ewangelizacji 
mo�e by� jednak postrzegane szerzej – jako systematyczne rozwini�cie tych 
podstawowych, kerygmatycznych tre�ci wiary3. Takie rozszerzenie ewange-
lizacji powodowane jest trosk
 Ko�cio	a o przedstawienie wierz
cym ca	o-
kszta	tu wiary, a tak�e z konieczno�ci jego ci
g	ego powrotu do swych 
ewangelijnych róde	. Wynika to z podstawowego faktu, �e Ko�ció	, b�d
c 
podmiotem ewangelizacji na zewn
trz, sam jest równocze�nie jej przed-
miotem w ramach tzw. ewangelizacji ad intra4. Pozwala to traktowa� per-
manentn
 katechez� w Ko�ciele w powi
zaniu z szeroko poj�t
 ewangeli-
zacj
. Co wi�cej, obecny czas wymusza tak�e podj�cie dzie	a reewangeli-
zacji wobec tych, którzy przyjmuj
c sakrament chrztu, nie otrzymali ko-
niecznego pouczenia w wierze5. 

                        
2 Zob. E. A l b e r i c h. Katecheza dzisiaj. Podr�cznik katechetyki fundamentalnej. T	. zespó	 

pod red. K. Misiaszka. Warszawa: Wyd. Salezja�skie s. 263-265. 
3 „Ca	a formacja chrze�cija�ska jest przede wszystkim pog	�bieniem kerygmy, która przy-

biera coraz wi�ksz
 i coraz lepsz
 posta�, nie przestaje nigdy o�wieca� zaanga�owania kate-
chetycznego i która pozwala zrozumie� odpowiednio znaczenie jakiegokolwiek tematu porusza-
nego w katechezie” (F r a n c i s z e k. Adhortacja Evangelii Gaudium [EG] nr 165).  

4 Wymóg ewangelizacji wewn
trz Ko�cio	a jest warunkiem jej skuteczno�ci na zewn
trz, jak 
pisze papie� Franciszek: „Ko�ció	 nie ewangelizuje, je�li nie pozwala si� ewangelizowa�” (EG 174). 

5 Jan Pawe	 II dostrzega	 potrzeb� ewangelizacji lub ponownej ewangelizacji wobec nast�pu-
j
cych kategorii osób: dzieci ochrzczone i przyst�puj
ce do katechizacji wprowadzenia w wiar�; 
dzieci nieochrzczone, których rodzice godz
 si� na wychowanie religijne; ochrzczeni m	odzi 
i dorastaj
cy którzy mimo katechizacji i przyj�tych sakramentów, nie oddali ca	ego �ycia Chry-
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Pytaniem zasadniczym dla okre�lenia wzajemnych relacji katechezy i li-
turgii jest wcze�niejsze przedstawienie cech katechezy wynikaj
cych z jej 
ewangelizacyjnego charakteru. Fundamentem zwi
zku katechezy i ewange-
lizacji jest ich podstawowy cel, którym w obu przypadkach jest poznanie 
Chrystusa. Papie� Pawe	 VI w adhortacji Evangelii nuntiandi (EN) pisze, �e 
„ewangelizacj� mo�na okre�li� jako pokazywanie Chrystusa Pana tym, któ-
rzy Go nie znaj
” (EN 17). Doj�cie do wiary �ywej, jako skutek przyj�cia 
przez cz	owieka Ewangelii, rozpoczyna si� w momencie ukazania mu Osoby 
Chrystusa. T� sam
 my�l powtarza tak�e w adhortacji Catechesi tradendae 
(CT) Jan Pawe	 II odno�nie do katechezy, pisz
c �e „w samej wewn�trznej 
istocie katechezy znajduje si� przede wszystkim ta w	a�nie Osoba: Jezus 
Chrystus z Nazaretu, «jednorodzony od Ojca, pe	en 	aski i prawdy»” (CT 5). 
Zarówno ewangelizacja, jak i katecheza maj
 zatem charakter personalny 
i chrystocentryczny. Te dwa aspekty g	oszenia Ewangelii wyra�aj
 si� przede 
wszystkim w tym, �e jej przedmiotem nie jest zespó	 teoretycznych prawd 
o charakterze doktrynalno-moralnym, ale �ywa Osoba Syna Bo�ego6. Ele-
mentem 	
cz
cym katechez� i ewangelizacj� jest wi�c na pierwszym miejscu 
Osoba Chrystusa, która jest przedmiotem ewangelizacji i katechezy. Ukaza-
nie Go w ewangelizacji po raz pierwszy dope	nia si� w dalszej katechezie, 
która jest jej rozwini�ciem i kontynuacj
. G	oszenie Chrystusa w ramach 
ewangelizacji i katechezy jest tak�e nieroz	
cznie powi
zane z Jego dzie	em 
zbawczym. Bior
c za punkt wyj�cia dzisiejszego g	oszenia Ewangelii nau-
czanie samego Chrystusa, wida� wyranie, �e dokonuje si� ono nie tylko 
przez nauk� opart
 na Jego s	owie, ale tak�e dzi�ki konkretnym wydarzeniom 
zbawczym. Wszystkie s	owa i czyny Chrystusa dokonane na ziemi s	u�
 
ukazaniu Boga, dlatego te� ca	e Jego ziemskie �ycie traktowa� nale�y jako 
objawienie �wiatu Dobrej Nowiny, a ka�de z misteriów Jego �ycia widzie� 
w kontek�cie poznania Syna Bo�ego, a przez Niego Ojca (por. EN 6; CT 9)7. 

Nauczanie o Chrystusie w ramach ewangelizacji i katechezy sprowadza si� 
zatem do celu, którym jest poznanie ca	ego Mysterium Christi, na które sk	ada 
si� zarówno Osoba, jak i dzie	o zbawcze Chrystusa. Mówi
c o chrystocen-
                        
stusowi; doro�li staj
cy przed pokus
 podrzucenia wiary. Por. J a n  P a w e 	  II. Adhortacja Cate-
chesi tradendae nr 19. 

6 „U pocz
tku bycia chrze�cijaninem nie ma decyzji etycznej czy jakiej� wielkiej idei, jest 
natomiast spotkanie z wydarzeniem, z Osob
, która nadaje �yciu now
 perspektyw�, a tym 
samym decyduj
ce ukierunkowanie” (B e n e d y k t  XVI. Encyklika Deus Caritas est nr 1). 

7 Zob. W. � w i e r z a w s k i. Obecno�� Chrystusa w liturgii Ko�cio�a: jedno Misterium i mis-
teria �ycia Jezusa. W: Fundamentalne rzeczywisto�ci liturgii. Red. W. �wierzawski. (Mysterium 
Christi. T. 1). Sandomierz: Wyd. i Drukarnia Diecezji Sandomierskiej 2012 s. 99-106. 
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tryzmie obu wspomnianych rzeczywisto�ci, mo�na rzec, �e wyra�a si� on w 
misteryjno�ci ewangelizacji i katechezy. Tak bowiem katecheza, jak i ca	a 
ewangelizacja zmierzaj
 do przedstawienia wierz
cemu na sposób integralny 
ca	ego Misterium Chrystusa, które przez wiar� ma si� sta� jego udzia	em, 
a w konsekwencji tak�e g	ównym wyznacznikiem jego �ycia. To misteryjne 
traktowanie dzisiejszej katechezy kapitalnie ujmuje Jan Pawe	 II, przypomi-
naj
c, �e: „Przedmiotem istotnym i pierwszorz�dnym katechezy jest – aby 
pos	u�y� si� wyra�eniem przyj�tym przez �w. Paw	a i wspó	czesnych 
teologów – «Tajemnica Chrystusa». Katechizowa�, to znaczy w pewien spo-
sób doprowadzi� kogo� do przebadania tej Tajemnicy we wszystkich jej 
aspektach” (CT 5). Misterium Chrystusa, które jest centrum ewangelizacji, 
jest jednocze�nie tak�e podstaw
 i tre�ci
 katechezy. Misteryjno�� ta charak-
teryzuje si� integralno�ci
 i wielowymiarowo�ci
. Uj�cie wszystkich aspek-
tów Misterium wymaga bowiem ukazania go katechizowanemu w sposób 
ca	o�ciowy, ale tak�e w ca	ej jego jedno�ci tak, aby wierz
cy pojmowa	 go 
nie jako zespó	 odr�bnych wydarze�, ale jak jedn
 ekonomi� zbawcz
, za-
planowan
 przez Boga i zrealizowan
 w Osobie Chrystusa. W g	oszeniu 
Chrystusa w ramach ewangelizacji nieodzowne jest odwo	anie si� do ca	ego 
Mysterium Christi. W rzeczywisto�ci ewangelizacja polega na przedsta-
wieniu cz	owiekowi tego wszystkiego, co sk	ada si� na ca	o�� �ycia Chry-
stusa. Wszystkie sk	adaj
ce si� na nie wydarzenia s	u�
 poznaniu Syna Bo-
�ego i w konsekwencji wierze w Niego. 

Postawione na pierwszym miejscu w katechezie, wynikaj
ce z ewange-
lizacji, poznanie Mysterium Christi mo�e sugerowa�, �e jest ona procesem, 
w którym g	ówny cel k	adziony jest wy	
cznie na intelektualno-poznawczy 
wymiar wiary. Obok niego jednak w katechezie zauwa�y� nale�y tak�e ko-
nieczno�� wi�kszego jeszcze powi
zania jej z �yciem chrze�cija�skim. 
W rozwoju katechezy zaowocowa	o to powstaniem w niej nowego, antropo-
logicznego kierunku, w którym punktem wyj�cia uczyniono samo �ycie kate-
chizowanego i jego egzystencjalne do�wiadczenie wiary w zmieniaj
cych si� 
warunkach �ycia. Trzeba jednak podkre�li�, �e samo ukierunkowanie kate-
chezy na �ycie cz	owieka i jej egzystencjalne konsekwencje s
 obecne w ka�-
dym katechetycznym g	oszeniu Ewangelii8. Ka�da katechizacja ma bowiem 
prowadzi� do przemiany �ycia jej uczestników. Celem katechezy nie jest by-
najmniej jedynie samo nauczanie, jak zaznacza Pawe	 VI: „Nigdy nie b�dzie 

                        
8 Zob. M. M a j e w s k i. Wymiar egzystencjalny. W: Podstawowe wymiary katechezy. Red. 

M. Majewski. Kraków: Poligrafia Salezja�ska 1991 s. 187-194. 
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si� dosy� podkre�la� tego, �e ewangelizacja nie wyczerpuje si� ani w prze-
powiadaniu, ani w nauczaniu” (EN 47). To zastrze�enie nakazuje upatrywa� 
celu katechezy w kontek�cie ewangelizacyjnym poza ni
 sam
, a sam
 kate-
chez� traktowa� jako dzia	alno�� Ko�cio	a wyst�puj
c
 w funkcji �ycia 
chrze�cija�skiego. Ca	o�� Objawienia ukazana w katechezie nie jest ani od 
�ycia oderwana, ani nie jest mu przeciwstawna. Wprost przeciwnie, dotyka 
ona sensu tego� �ycia we wszystkich jego wymiarach, 	
cznie z najwa�-
niejszym – wymiarem ostatecznym. Katecheza przez swe odniesienie do 
�ycia zmierza zatem do nadania mu nowego sensu, którego ród	em jest 
przepowiadana Ewangelia. Misterium Chrystusa ukazane w procesie naucza-
nia staje si�, ju� poza katechez
, wyznacznikiem oceny wszystkich ludzkich 
czynów i najwa�niejszym motywem ich podejmowania9. Proces ten doko-
nuje si� przez powi
zanie naturalnego �ycia cz	owieka z �yciem nadprzyro-
dzonym. Ju� w tym miejscu uwidacznia si� ukierunkowanie katechezy na 
liturgi�, która jest ród	em �ycia 	aski, co szczególnie zaznacza si� w sakra-
mentach (por. EN 47). Katecheza w odniesieniu do �ycia ma prowadzi� do 
ukszta	towania w katechizowanym pe	ni �ycia chrze�cija�skiego i coraz 
wi�kszej �wiadomo�ci o wp	ywie, jaki g	oszone Misterium Chrystusa wy-
wiera na osobiste �ycie wierz
cego (por. CT 18, 26). W katechetycznym 
g	oszeniu Ewangelii, zmierzaj
cym do przemiany �ycia cz	owieka, cel nie 
jest ograniczony wy	
cznie do ukazania Chrystusa jako Zbawiciela. Celem 
ostatecznym jest doprowadzenie do zjednoczenia z Nim, a nawet – jak pisze 
Jan Pawe	 II – „do g	�bokiej z Nim za�y	o�ci” (por. CT 5). Nauczanie kate-
chetyczne spe	nia si� wi�c dopiero w komunii cz	owieka wierz
cego z Chry-
stusem, co zak	ada nowo�� jego �ycia. Przemiana katechizowanego doko-
nuje si� poprzez wiar�, która jest wej�ciem w relacj� z Chrystusem. Ta zmia-
na orientacji �yciowej na orientacj� wiary wynika u wierz
cego nie tylko ze 
spotkania z prawd
 zawart
 w nauce Ko�cio	a, ale z Prawd
, która jest �yw
 
Osob
 Syna Bo�ego. Zasad
 nowo�ci �ycia wierz
cego jest wi�c jego relacja 
z Chrystusem, która daje mu nowe spojrzenie na �wiat i �ycie10. 

Katecheza, w przedstawionym, ewangelizacyjnym uj�ciu, przyjmuje za 
w	asne te cele, do których zmierza tak�e ewangelizacja. Punktem wspólnym 

                        
 9 „Objawienie to nie jest jednak ani oderwane od �ycia, ani mu jak gdyby sztucznie przeciw-

stawiane. Dotyczy ono przecie� ostatecznego sensu i znaczenia ludzkiego istnienia, które o�wieca 
ca	kowicie, aby w �wietle Ewangelii stanowi� jego natchnienie lub os
d” (CT 22). 

10 W tym kontek�cie papie� Franciszek pisze: „Chodzi o relacyjny sposób patrzenia na �wiat, 
które staje si� poznaniem dzielonym z inna osob
, patrzeniem w perspektywie drugiego cz	o-
wieka i wspólnym patrzeniu na wszystko” (F r a n c i s z e k. Encyklika Lumen fidei nr 27). 
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dla obu z nich jest Dobra Nowina, której sednem jest integralnie poj�te 
Misterium Chrystusa. Drugim aspektem katechezy wynikaj
cym z ewangeli-
zacji jest prze	o�enie Ewangelii na �ycie chrze�cija�skie. Katecheza w swym 
nauczaniu zmierza do ukszta	towania �ycia wierz
cego w oparciu o ukazane w 
ewangelizacji Misterium11. Trzeba tu jednak poczyni� zastrze�enie, �e kate-
cheza nie mo�e by� uto�samiana z ewangelizacj
. Mimo podkre�lanej zbie�-
no�ci ma ona swoj
 odr�bno��, dlatego powrót do traktowania jej wy	
cznie 
jako narz�dzia ewangelizacji by	by anachronizmem12. Mimo �e nie mo�na 
mówi� w tym przypadku o pe	nej to�samo�ci katechezy i ewangelizacji, 
katecheza wyst�puje w g	oszeniu Ewangelii jako jego nieodzowny element. 
 
 

2. LITURGIA CELEBRACJ� MISTERIUM CHRYSTUSA 
DLA �YCIA CHRZE�CIJA�SKIEGO 

 
Podkre�lenie ewangelizacyjnego charakteru katechezy pozwala tak�e na 

nowe spojrzenie na jej zwi
zek z liturgi
. Wymaga to jednak przedstawienia 
liturgii w jej dzisiejszym rozumieniu. Patrz
c na aktualne, teologiczne okre�-
lenia liturgii, mo�na wskaza� w nich pewne akcenty, które s
 wynikiem re-
fleksji podj�tej nad ni
 przez przedstawicieli Ruchu Liturgicznego, a nast�p-
nie odnowy Soboru Watyka�skiego II. Nie chodzi w tym miejscu o jeszcze 
jeden ca	o�ciowy opis liturgii, ale jedynie o zwrócenie uwagi na te cechy 
liturgii, które s
 pewnym novum w podej�ciu do niej w stosunku do ubieg-
	ych wieków. 

Pierwszym z nich jest z pewno�ci
 wyj�cie poza postrzeganie liturgii 
wy	
cznie jako celebracji rozumianej jako ludzkie dzia	anie, wyra�one w ze-
wn�trznych formach obrz�dowych. Takie spojrzenie na liturgi� mo�na do-
strzec ju� w nauczaniu Piusa XII, który w Mediator Dei (MD) zwraca uwag� 
na podwójny charakter kultu chrze�cija�skiego, w którym znaki widzialne 
maj
 wyra�a� kult wewn�trzny13. Najlepszym uwidocznieniem zmiany w po-
                        

11 „Poniewa� katecheza jest cz��ci
 lub aspektem ewangelizacji, jej tre�� nie mo�e by� inna 
ani�eli ta, która jest w	a�ciwa ca	ej i integralnej ewangelizacji: to samo or�dzie - Dobra Nowina 
zbawienia […]” (CT 26). 

12 Por. P. T o m a s i k. Wiara – liturgia – katecheza. W: Wspó�czesna katecheza liturgiczna. 
Liturgia w katechezie i szkolnym nauczaniu religii. Red. A. Offma�ski. Szczecin: Uniwersytet 
Szczeci�ski 2010. s. 107-108. 

13 „Liturgia za� �wi�ta wymaga, aby te dwa pierwiastki, zewn�trzny i wewn�trzny, �ci�le by	y 
ze sob
 zespolone. Ona sama, ilekro� przepisuje wykonanie jakiego� zewn�trznego aktu kultu, 
nie ustaje stale tego poleca�” (MD 12). 
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dej�ciu do celebracji liturgicznej jest jej teologia podana przez Katechizm 
Ko�cio�a Katolickiego (KKK). W jej opisie trzeba zwróci� uwag� szczegól-
nie na jej podmiot, którym nie jest wy	
cznie zgromadzenie liturgiczne, ale 
ca	e „Cia	o Chrystusa zjednoczone ze swoj
 G	ow
” (KKK 1140). Celebra-
cja jest zatem najpierw dzie	em Chrystusa, który w	
cza w ni
 swój Ko�ció	. 
Nie ogranicza si� ona do celebrowania liturgii ziemskiej, ale 	
czy z liturgi
 
niebiesk
, w której „celebracja w ca	ej pe	ni jest komuni
 i �wi�tem” (KKK 
1136). W liturgii ziemskiej podmiotem od strony ludzkiej jest za� ca	e zgro-
madzenie, w którym ró�ny udzia	 w kap	a�stwie Chrystusa pozwala na spe	-
nianie okre�lonych czynno�ci w „jedno�ci Ducha dzia	aj
cego we wszyst-
kich” (por. KKK 140-144). Znamienne, �e ta cz��� Katechizmu jest powtó-
rzeniem tego, co o ca	ej liturgii mówi Konstytucja o liturgii (KL) w nume-
rach 7 i 8, podkre�laj
c jej charakter chrystologiczno-eklezjalny. Widoczn
 
ró�nic� daje si� zauwa�y� w tym, �e katechizm ujmuje te my�li w kontek�cie 
celebracji, co jasno uwidacznia fakt, �e liturgia, chocia� nie ogranicza si� do 
celebracji, to jednak si� w niej ukonkretnia. 

Drugim aspektem dzisiejszego postrzegania liturgii jest jej odniesienie do 
Misterium Chrystusa. Konstytucja o liturgii ukazuje je w historiozbawczym 
widzeniu liturgii. Nie jest ona faktem oderwanym od innych wydarze� zbaw-
czych, ale zostaje wpisana przez Boga w ca	
 histori� zbawienia. Centrum 
wszystkich wydarze� tej historii jest dokonane przez Chrystusa dzie	o odku-
pienia i uwielbienia Boga, które Konstytucja uto�samia z ca	ym �yciem 
Chrystusa, podkre�laj
c w nim szczególnie znaczenie Jego Misterium Pas-
chalnego (por. KL 5). To dzie	o zbawienia, zawarte w ca	ym Mysterium 
Christi, jest dzisiaj obecne i celebrowane w liturgii, która umo�liwia wierz
-
cemu wej�cie w tajemnice �ycia Pana. Taki jest tak�e cel obecno�ci Chrystu-
sa w czynno�ciach liturgicznych Ko�cio	a. Jest nim uobecnienie ca	ego dzie-
	a zbawienia – Misterium Chrystusa w aktualnym czasie historii zbawienia. 

Jeszcze dobitniej ten zwi
zek liturgii z Misterium Chrystusa podkre�la 
Katechizm Ko�cio�a Katolickiego, ujmuj
c j
 jako ekonomi� sakramentaln
, 
czyli „udzielanie owoców Misterium Paschalnego w celebracji liturgicznej”, 
jest to „nowy czas w udzielaniu Misterium” (por. KKK 1076). Liturgia jest 
zatem zaplanowana przez Boga jako miejsce, w którym Misterium Chrystusa 
uobecnia si� w nowy sposób. Ten misteryjny wymiar liturgii jest w Kate-
chizmie zaznaczony szczególnie w cz��ci po�wi�conej roli Ducha �wi�tego 
w liturgii. Wyst�puje On w niej w relacji do Misterium Chrystusa, wspó	-
dzia	aj
c z Ko�cio	em, aby „ukaza� Chrystusa i Jego dzie	o zbawienia 
w liturgii” (KKK 1099). Duch �wi�ty zatem przypomina Misterium, wzbu-
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dza za� dzi�kczynienie oraz aktualizuje i uobecnia je w celebracji. Liturgia 
ma wi�c charakter misteryjny, w swoich obrz�dach moc
 Ducha �wi�tego 
przypomina Misterium �ycia Chrystusa, które w celebracji staje si� obecne, 
a co za tym idzie – dost�pne cz	owiekowi. 

Trzeci
 cech
 liturgii w dzisiejszym jej pojmowaniu jest jej ukierunkowa-
nie na �ycie chrze�cija�skie. Wyra�a si� ono przede wszystkim w dowarto-
�ciowaniu aspektu u�wi�caj
cego liturgii. Jeszcze definicja liturgii z Media-
tor Dei widzia	a j
 g	ównie jako kult sk	adany Ojcu przez Chrystusa i Ko-
�ció	14. Sobór Watyka�ski II w definicji liturgii obok kultu, który pozostaje 
nadal g	ównym celem ka�dej celebracji liturgicznej, zwraca tak�e uwag� na 
u�wi�cenie cz	owieka (por KL 7, KL 10)15. U�wi�cenie jest w niej pierw-
szym i najwa�niejszym wyrazem zwi
zku Misterium Chrystusa z �yciem 
ka�dego wierz
cego, a tak�e z �yciem ca	ego Ko�cio	a. Obok u�wi�caj
cej 
roli liturgia jest tak�e dla wierz
cego ród	em prawdziwie chrze�cija�skiego 
ducha (por. KL 10). Uczestnictwo w niej prowadzi wi�c cz	owieka do prze-
miany �ycia, która sw
 genez� ma w liturgicznym spotkaniu z Chrystusem. 
Przemiana ta dokonuje si� nie inaczej, jak w zjednoczeniu z Nim, co za-
znacza Katechizm Ko�cio�a Katolickiego: „Celem pos	ania Ducha �wi�tego 
w ka�dej czynno�ci liturgicznej jest doprowadzenie do komunii z Chrystu-
sem” (KKK 1108). 

Nie zag	�biaj
c si� w szczegó	owy opis liturgii, mo�na zauwa�y�, �e 
w	a�nie te trzy aspekty wyró�niaj
 jej okre�lenie w dzisiejszym, teologicz-
nym uj�ciu. Pierwszym z nich jest Misterium Chrystusa, b�d
ce fundamen-
tem i tre�ci
 liturgii; drugim – powi
zanie jej z �yciem chrze�cija�skim, 
w którym staje si� ona czynnikiem jego przemiany na �ycie prawdziwie 
chrze�cija�skie; trzecim jest sama celebracja, która jest miejscem uobec-
nienia Misterium i przez to wej�ciem we� cz	owieka. Syntez� tych trzech 
elementów odnale� mo�na w okre�leniu liturgii proponowanym przez teo-
logi� liturgiczn
. W takim w	a�nie uk	adzie ujmuje j
 jeden z jej g	ównych 
przedstawicieli Achille Triacca. Liturgia jest dla� triad
: Mysterium – Actio – 
Vita, w której pierwszy z elementów oznacza Misterium Chrystusa pojmowa-
ne jako plan zbawienia, trzeci – egzystencj� wierz
cego, drugi za� celebracj�, 

                        
14 „Liturgia �wi�ta stanowi wi�c kult publiczny, jaki Zbawiciel nasz, G	owa Ko�cio	a, �ywi 

dla Ojca Niebieskiego i jaki spo	eczno�� wiernych oddaje Za	o�ycielowi swojemu, a przeze� 
Ojcu Przedwiecznemu. Krótko mówi
c, liturgia obejmuje ca	kowity kult publiczny Cia	a Mis-
tycznego Jezusa Chrystusa, a wi�c Jego G	owy i cz	onków” (MD I). 

15 Z. G 	 o w a c k i. Relacja kultu do u�wi�cenia w liturgii. „Roczniki Liturgiczno-Homile-
tyczne” 3 (59) :2012 s. 7-19. 
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w której zaktualizowane Misterium staje si� udzia	em cz	owieka. Liturgia w je-
go teologii wychodzi zatem poza sam
 celebracj�. Jest ona zapodmiotowiona 
w Mysterium Christi i s	u�y zjednoczeniu cz	owieka z Chrystusem w celeb-
racji liturgicznej. Jej ostatecznym celem nie jest jednak sama celebracja, lecz 
u�wi�caj
ca przemiana �ycia ludzkiego, maj
ca swe ród	o w liturgii16. 
 
 

3. LITURGIA I KATECHEZA W EWANGELIZACJI 
 

Patrz
c na pokazane wy�ej rozumienie katechezy i liturgii, mo�na dostrzec 
wyranie, �e nie s
 one rzeczywisto�ciami przeciwstawnymi sobie, lecz 
paralelnymi. Ich paralelizm wida� w g	ównej mierze w Misterium Chrystusa, 
które jest obecne zarówno w katechezie, jak i w liturgii. Wa�nym czyn-
nikiem wi
�
cym liturgi� z katechez
 jest ich wzajemne ukierunkowanie na 
cel, jakim jest �ycie chrze�cija�skie, którego zasad
 jest komunia 
z Chrystusem. W takiej optyce i liturgia, i katecheza równolegle zmierzaj
 
do tego samego celu i opieraj
 si� na tym samym fundamencie. Owa zbie�-
no�� dostrzegalna jest w ewangelizacji, która nie tylko uwidacznia ten ich 
paralelizm, ale jest tak�e dla nich punktem wspó	zale�no�ci17. T� 	
czno�� 
liturgii i katechezy wyp	ywaj
c
 z dzie	a ewangelizowania wielokrotnie daje 
si� odczyta�, je�li si�gn
� do adhortacji Evangelii nuntiandi Paw	a VI. 
Liturgia wyst�puje w niej w dwojakiej roli. Pierwsza polega na ukazywaniu 
w liturgii Chrystusa, co zbli�a j
 do katechezy, maj
cej taki w	a�nie cel pod-
stawowy. Fundamentem ewangelizacji jest osoba Jezusa Chrystusa, którego 
poznanie jest pierwszym krokiem w kierunku wiary i zarazem jej nie-
zb�dnym warunkiem. Znamienne jest, �e dla Paw	a VI ukazanie cz	owie-
kowi osoby i dzie	a Chrystusa dokonuje si� nie tylko na drodze samego g	o-
szenia s	owa Bo�ego. Obok kaznodziejstwa i katechizacji wymienia on tak�e 
chrzest i udzielanie sakramentów (por. EN 17). Ewangelizacj�, kojarzon
 
zwykle jedynie z przepowiadaniem Chrystusa, widzie� trzeba w tym kon-
tek�cie w ca	ym bogactwie �rodków s	u�
cych do objawienia Chrystusa, 
w�ród których znacz
ce miejsce ma liturgia Ko�cio	a powi
zana z kate-
chez
. Ich paralelizm w ukazywaniu Misterium nie polega na zast
pieniu 
przez liturgi� katechezy i przej�ciu jej roli w �yciu Ko�cio	a. Trzeba jednak 
                        

16 Por. B. M i g u t. Teologia liturgiczna szko�y rzymskiej. Lublin: Wyd. KUL 2007 s. 137-
146; F.M. A r o c e n a. Liturgia jako symbolon chrze�cija�skiego logosu i etosu. W: Teologia 
liturgiczna. W poszukiwaniu syntezy w teologii. Red. B. Migut. Lublin: Wyd. KUL 2013 s. 40. 

17 Por. Tam�e s. 332-334. 
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stwierdzi�, �e liturgia w jej zwi
zku z Misterium Chrystusa ma tak�e pewien 
wymiar katechetyczno-ewangelizacyjny, stanowi
c „bogat
 tre�� dla poucze-
nia wiernych” i b�d
c miejscem, w którym „Chrystus w dalszym ci
gu g	osi 
Ewangeli�” (por. KL 33). Liturgia jest katechez
 �yw
, w której celebro-
wane Misterium zostaje objawione wierz
cemu. Jak pisze Benedykt XVI 
w adhortacji Sacramentum Caritatis (SC), to w	a�nie ta 	
czno�� kateche-
tycznego nauczania prawd wiary i ich odnajdywania w celebracji liturgicznej 
stanowi drog� formacji chrze�cija�skiej (por. SC 64)18. 

Liturgia w drugiej roli wyst�puje w ewangelizacji jako jej cel. Katecheza, 
ukazuj
c w ewangelizacji Misterium Chrystusa i daj
c jego dog	�bne pozna-
nie, zmierza ku celebracji sakramentów, w�ród których na pierwszym miej-
scu znajduje si� Eucharystia. Cel, który staje przed katechez
, a którym jest 
komunia z Chrystusem, nie mo�e by� osi
gni�ty w pe	ni jedynie na drodze 
samej katechezy. Komunia ta domaga si� uczestnictwa w Misterium Chry-
stusa celebrowanym w liturgii. Wiara, która jest owocem g	oszonego w ra-
mach katechezy s	owa nie mo�e by� traktowana jedynie od strony jej inte-
lektualnego przyj�cia aktem rozumu. Dlatego te� jej pe	nia w �yciu chrze�ci-
ja�skim jest mo�liwa tylko w 	
czno�ci z liturgi
, w której Chrystus uobec-
nia swoje Misterium, „to zjednoczenie wype	nia si� w innych znakach Chry-
stusa, �yj
cego i dzia	aj
cego w Ko�ciele, jakimi s
 Sakramenty. �y� Sakra-
mentami tak, �eby ich sprawowanie wchodzi	o w prawdziw
 g	�bi� �ycia 
chrze�cija�skiego, nie stanowi – jak to dzi� nies	usznie si� twierdzi – prze-
szkody w podejmowaniu ewangelizacji albo zej�cia w niej na boczne tory, 
ale daje jej w	a�ciw
 ca	kowito��” (EN 28). Postawienie liturgii jako celu 
katechezy nie przekre�la �adn
 miar
 jej znaczenia, gdy� celebracja liturgii 
nie jest jedynym celem katechezy. B�d
c zwi
zana z liturgi
, ma ona jedno-
cze�nie swoj
 w	asn
 autonomi� i nie mo�e by� przez ni
 ograniczana. 
Sakramentalno�� jednak przynale�na liturgii, a wyra�aj
ca si� w wielorakiej 
obecno�ci w niej Chrystusa oraz uobecnieniu Jego dzie	a zbawczego naka-
zuj
 j
 w	a�nie postawi� w katechetycznym g	oszeniu Ewangelii jako cel 
nadrz�dny. W takim uk	adzie katecheza, nie trac
c nic ze swej istoty, jawi 
si� jako s	u�ebna wobec liturgii19. S	u�ebno�� ta b�dzie dostrzegalna na ró�-

                        
18 Szczególnie jest to podkre�lane w teologii liturgicznej, dla której liturgia jest miejscem teo-

logicznym, w którym zawarte jest Misterium Chrystusa. „Dla teologii liturgicznej celebracja jest 
miejscem divina pati, doskona	ym miejscem, w którym mo�na otrzyma� ca	o�ciowe zrozumienie 
Misterium Chrystusa” (A r o c e n a. Liturgia jako symbolon s. 54). 

19 Por. T o m a s i k. Wiara – liturgia – katecheza s. 105; A. H a j d u k. Katecheza i liturgia. 
Kraków: Wyd. WAM 1999 s. 43. 
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nych poziomach wynikaj
cych z mistagogii, jak wyja�nienie zwi
zku liturgii 
z Misterium, ukazania jej egzystencjalnych konsekwencji czy w ko�cu ob-
ja�nienia poszczególnych obrz�dów (por. SC 64). Zwi
zek katechezy z litur-
gi
 wykracza jednak poza sam
 katechez� i ostatecznie ma prowadzi� do ce-
lebracji. Wierz
cy winien przej�� drog� od udzia	u w katechezie do litur-
gicznej praktyki �ycia chrze�cija�skiego. Jej pocz
tkiem jest katechetyczne 
przyj�cie przez niego tych warto�ci, które sk	adaj
 si� na liturgi�, fina	em 
za� podj�cie udzia	u w tym w	a�nie aspekcie �ycia Ko�cio	a, jakim jest 
udzia	 w liturgii20. Dlatego te� sprawdzianem skuteczno�ci katechezy, w ra-
mach wymiaru liturgicznego, nie mo�e by� wy	
cznie ona sama. W porz
dku 
chronologicznym pierwszym jego praktycznym prze	o�eniem i zarazem zna-
kiem skuteczno�ci katechezy odno�nie do liturgii jest uczestnictwo katechi-
zowanego w celebracjach liturgicznych na zasadzie participatio actuosa. 
Drugim jest powi
zanie liturgii z �yciem chrze�cija�skim. 

�
czno�� i paralelizm katechezy i liturgii wynikaj
cy z ewangelizacji 
a tak�e s	u�ebn
 rol� katechezy wzgl�dem liturgii dobrze uwidacznia ich 
wzajemny zwi
zek z wiar
. Joseph Ratzinger, rozpoczynaj
c swój wyk	ad 
o wierze, zauwa�a, �e wprowadzenie w chrze�cija�stwo jest nieroz	
cznie 
zwi
zane z apostolskim wyznaniem wiary. Wed	ug niego zwi
zek ten jest 
tak �cis	y, �e wiary nie da si� w �aden sposób oddzieli� od jej apostolskiego 
wyznania, a jego istot� widzie� nale�y w tre�ci zawartej w Credo. Ona to, 
przyj�ta przez cz	owieka aktem wiary, staje si� dla niego czynnikiem okre�-
laj
cym kszta	t ca	ego jego �ycia. Odwo	uj
c si� do pierwszego s	owa wy-
znania wiary, zwraca uwag� na podwójny kontekst, w którym w symbolu 
wiary wyst�puje s	owo credo – „wierz�”. Pierwszym z nich jest wspomniany 
kontekst tre�ciowy, odnosz
cy si� do wszystkich prawd zawartych w wyzna-
niu wiary, drugim za� jest kontekst liturgiczny, powi
zany z ca	
 s	u�b
 
Bo�
. Jak pisze Ratzinger: „obydwa konteksty, zarówno s	u�by Bo�ej, jak 
i tre�ciowego okre�lenia, wyra�aj
 znaczenie tego s	ówka credo, podobnie 
jak, na odwrót, owo s	ówko credo mie�ci w sobie wszystko, co po nim na-
st�puje, i to, co obejmuje s	u�ba Bo�a”21. W takim, podwójnym kontek�cie 
przedstawienia wiary chrze�cija�skiej przez Ratzingera �mia	o mo�na rów-
nie� zauwa�y� wzajemne powi
zanie dwóch z fundamentalnych rzeczywi-
sto�ci eklezjalnych, jakimi s
 katecheza i liturgia. Jedno�� wiary pozwala na 
traktowanie liturgii i katechezy nie jako odr�bnych od siebie dzia	a� Ko-

                        
20 Por. H a j d u k. Katecheza i liturgia s. 47. 
21 J. R a t z i n g e r. Wprowadzenie w chrze�cija�stwo. Kraków: Wyd. Znak 1996 s. 40. 
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�cio	a, ale wzajemnie si� uzupe	niaj
cych i posiadaj
cych ten sam cel. Ta 
sama wiara, która w katechezie odnajduje ca	o�� or�dzia ewangelicznego, 
dla liturgii jest uprzednim warunkiem owocnego uczestnictwa w Misterium 
Chrystusa, a w konsekwencji czynnikiem, dzi�ki któremu uczestnictwo cz	o-
wieka w Mysterium Christi znajduje egzystencjalne prze	o�enie na jego �y-
cie. Zwi
zek katechezy i liturgii widzie� zatem trzeba tak�e w jedno�ci wia-
ry, której tre�� poznana w wyniku katechezy jest w liturgii jako jej celu 
aktualizowana i celebrowana. 
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PARALELIZM LITURGII I KATECHEZY 

S t r e s z c z e n i e  

Zwi
zek liturgii i katechezy zaznacza si� od pocz
tków istnienia i dzia	ania Ko�cio	a. Te 
dwie rzeczywisto�ci zwi
zane s
 ze sob
 poprzez ich wzajemny udzia	 w dziele ewangelizacji. 
Analiza istoty katechezy oraz liturgii prowadzi do odkrycia ich podobie�stwa, wyra�aj
cego si� 
w odniesieniu obu z nich do Misterium Chrystusa oraz do �ycia chrze�cija�skiego. �
czno�� 
katechezy i liturgii mo�na tak�e widzie� w ich wspólnym celu, którym jest zjednoczenie 
z Chrystusem, skutkuj
ce egzystencjaln
 przemian
 �ycia wierz
cego. Katecheza i liturgia maj
c 
za podstaw� Misterium Chrystusa i prowadz
c do pe	ni �ycia chrze�cija�skiego s
 wobec siebie 
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paralelne. Dopiero w ich wzajemnym powi
zaniu ewangelizacja mo�e osi
gn
� swój cel – wiar�, 
która b�dzie okre�la	a ca	okszta	t �ycia cz	owieka. Mimo podkre�lanego paralelizmu katecheza 
spe	nia wobec liturgii rol� s	u�ebn
, co jest uwarunkowane sakramentaln
 obecno�ci
 w niej 
Chrystusa i Jego dzie	a zbawczego. 
 
S�owa kluczowe: katecheza, ewangelizacja, liturgia, teologia liturgiczna, Misterium Chrystusa, 

celebracja. 

 


