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SELECTED THIRD SECTOR ORGANIZATIONS
AS AN EXAMPLE OF GOOD PRACTICES AND WORK
TO COUNTERACT SOCIAL EXCLUSION

Abstract. Functioning in society can be a difficult experience for an individual. There are many
people from different social groups who experience exclusion, marginalization and alienation. This
situation is caused by factors that do not always depend on the individual — disability, family of
origin, violence, old age, loneliness, and the experience of harm. In order to minimize these
unpleasant consequences, many non-profit organizations implement activities aimed at
strengthening the potential of individuals at risk of exclusion or isolation in their statutory tasks. The
involvement of the local community and the development of the local community is a great support
for people in a difficult life situation. Such activities are undertaken by a number of Associations
and Foundations, including: the Little Brothers of the Poor Association, Lublin branch, the Catholic
Association for Aid to People in Need AGAPE in Lublin, the Osmy Kolor Teczy Association from
Radzyn Podlaski and the Growing Zone Foundation in Lublin. The aim of the article is to present
and characterize the phenomenon of social exclusion and public benefit organizations as well as to
present the activities of selected entities from the Lubelskie Voivodeship.

Keywords: social exclusion; help; local environment; public benefit (charitable) organizations.

WYKLUCZENIE SPOLECZNE

Zjawisko wykluczenia spolecznego jest opisywanie w literaturze naukowej
od dziesigcioleci w szerokim kontekscie poznawczym. Jednym z pionierow
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opisujacych to zjawisko byt Max Weber. Zdefiniowat on wykluczenie jako forme
»zamknigcia spotecznego” (social closure). Zatozenie to na state wpisato sig
do dyskursu naukowego i zostalo zaadoptowane przez Franka Parkina do przed-
stawienia i zrozumienia procesOw odseparowywania si¢ 1 izolowania grup
spotecznych'.

Wspolczesnie termin wykluczenia spotecznego taczy sie¢ z réznorodnymi
sytuacjami zyciowymi, polegajagcymi na tym, ze osoba z powodu wystgpujacych
trudno$ci nie jest w stanie w uczestniczy¢ w pelni w zyciu spolecznym. Owa
alienacja moze mie¢ zaroOwno wymiar jednostkowy — osobisty, jak i grupowy.
Moze obejmowac¢ wybrane sfery funkcjonowania, na przyklad zycie zawodowe
czy edukacje, lub dotyczy¢ zycia czlowieka w sposob holistyczny. ,,Moze by¢
analizowane w perspektywie procesualnej, jak i statycznej. Jest obiektem badan
w naukach spotecznych, ekonomicznych, prawnych, pedagogicznych. Jest opo-
zycja wobec zintegrowania, scalenia, wigczenia™. Ryszard Szarfenberg opisal
wykluczenie spoleczne z perspektywy réznych etapéw i poziomoéw; scharakte-
ryzowal je jako proces, ,,czesto spowodowany brakiem zasobow; prowadzacy
do sytuacji wielowymiarowe]j deprywacji o roznych stopniach natezenia; wielo-
wymiarowy; taki, ktory posiada aspekty oddawane przez wskazniki pieni¢zne, ale
tez takie, ktorych te wskazniki nie ujmuja; charakteryzuje si¢ deficytami uczest-
nictwa (o ré6znym stopniu nat¢zenia) w gtdwnym nurcie spoteczenstwa i dostepu
do zasadniczych systemdéw spotecznych (rynek pracy, zabezpieczenie spoteczne,
edukacja, opieka medyczna); moze oznaczaé zerwanie wig¢zi z rodzing i ze spote-
czenstwem; moze powodowac utrat¢ poczucia tozsamosci i celu w zyciu; wiaze
si¢ z pozbawieniem lub nierealizowaniem uprawnien socjalnych; zawiera czyn-
niki utrwalajace i bledne kota, ktore sprawiajg, ze dominuje w cyklu zycia i moze
by¢ przekazywany miedzypokoleniowo™. Wykluczenie spoleczne polega na ab-
sencji w roznych sferach zycia, na braku akceptacji wlasnej drogi zyciowej lub —
w wyniku splotu réznych sytuacji zyciowych — wypadnigciu z niej. Ekskluzja
spoleczna dotyka pojedynczych o0sob, rodzin czy catych grup spotecznych, ktore:

* doswiadczajg ubdstwa materialnego wskutek ztej sytuacji ekonomicznej;

¢ sa ponizane, nie akceptowane w spoteczenstwie, wskutek braku witasci-

wego ustawodawstwa, jak 1 kulturowych uprzedzen czy stereotypow;

! Stanistawa Golinowska, Piotr Broda-Wysocki, ,Kategorie ubéstwa i wykluczenia spo-
tecznego. Przeglad uje¢”, w Stanistawa Golinowska, Elzbieta Tarkowska, Irena Topinska, Ubdstwo
i wykluczenie spoteczne. Badania. Metody. Wyniki (Warszawa: IPiSS, 2005), 33-34.

2 Hanna Zuraw, Zapobieganie wykluczeniu spolecznemu o0sob z niepelnosprawnosciq inte-
lektualng (Warszawa: WSNS, 2017), 3.

3 Ryszard Szarfenberg, ,,Pojecie wykluczenia spolecznego”, w Przeciw wykluczeniu spolecz-
nemu, red. Maltgorzata Duda i Bozena Gulla (Krakow: Wydawnictwo Naukowe PAT, 2008), 20.
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doswiadczaja przemocy, ponizania czy szantazu ze strony innych;

,»zostaja dotknigte niekorzystnymi procesami spotecznymi, wynikajagcymi
z masowych i dynamicznych zmian rozwojowych, np. deindustrializacji,
kryzysow, gwattownego upadku branz czy regionow;

nie zostaly wyposazone w kapital zyciowy umozliwiajagcy im normalna
pozycj¢ spoleczna, odpowiedni poziom kwalifikacji, wejScie na rynek
pracy, zatozenie rodziny, co dodatkowo utrudnia dostosowywanie si¢ do
zmieniajacych si¢ warunkow spotecznych i ekonomicznych;

nie posiadajg dostepu do odpowiednich instytucji pozwalajacych na wy-
posazenie w kapital zyciowy, jego rozwdj i pomnazanie, co ma migjsce
w wyniku niedorozwoju tych instytucji z uwagi na brak: priorytetow,
srodkow publicznych, niskg efektywno$¢ funkcjonowania;

posiadajg cechy utrudniajgce im korzystanie z powszechnych zasobow spo-
fecznych ze wzgledu na zaistnienie: niesprawnosci, uzaleznienia, dtugo-
trwatej choroby albo innych cech indywidualnych’™.

Zgodnie z informacjg zawarta w Narodowej Strategii Integracji Spotecznej

na wykluczenie spoteczne narazeni sa:

>

® & 6 6 6 6 O O 6 6 0 0o o

dzieci i mlodziez ze zaniedbanych srodowisk;
dzieci niewychowujace si¢ w rodzinie biologicznej;
samotne matki;

kobiety nieaktywne zawodowo;

osoby do$wiadczajace przemocy wewnatrzrodzinne;j;
osoby niewyksztatcone;

osoby bezrobotne;

osoby majace trudne warunki mieszkaniowe;
osoby z niepelnosprawnoscig i przewlekle chore;
osoby z zaburzeniami psychicznymi,

seniorzy, szczeg6lnie samotni;

osoby opuszczajace zaktady karne;

imigranci;

osoby z mniejszosci etnicznych”.

Poznanie zjawiska wykluczenia spotecznego, grup ludzi narazonych na do-
$wiadczenie go, pozwoli na peliejsze zrozumienie idei dziatalnosci organizacji
funkcjonujacych w obszarze III sektora.

4 Wioletta Klimczak, Grzegorz Kubinski i Ewa Sikora-Wisniewska, Wykluczenie spoleczne w
Polsce. Wybrane zagadnienia (Wroctaw: Wydawnictwo Exante, 2017), 13.

> Narodowa Strategia Integracji Spolecznej dla Polski (Warszawa: Ministerstwo Gospodarki,
Pracy i Polityki Spotecznej, 2003), 61.
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ORGANIZACJE POZARZADOWE

Organizacje pozarzagdowe funkcjonujace w przestrzeni spotecznej majg za za-
danie wspomaga¢ instytucje rzagdowe i samorzadowe oraz prywatnych przedsie-
biorcow. Majac na uwadze szczeg6lnie wrazliwe grupy spoleczne, mogace do-
swiadczy¢ marginalizacji czy wykluczenia spotecznego, szereg instytucji podej-
muje trud, by do tego nie doszlo, a gdy juz tak si¢ stato — ponownego wilaczenia do
zycia spotecznego. Przedsigbiorstwa z trzeciego sektora, zgodnie z zapisem Ustawy
o organizacjach pozytku publicznego i wolontariacie z dnia 24 kwietnia 2003 r.,
to podmioty ,,niebedace jednostkami sektora finanso6w publicznych w rozumieniu
ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych lub przedsigbior-
stwami, instytutami badawczymi, bankami i spétkami prawa handlowego beda-
cymi panstwowymi lub samorzadowymi osobami prawnymi, niedziatajace w celu
osiggnigcia zysku — osoby prawne lub jednostki organizacyjne nieposiadajace
osobowosci prawnej, ktorym odrebna ustawa przyznaje zdolno$¢ prawna, w tym
fundacje i stowarzyszenia, z zastrzezeniem ust. 4”°. Zgodnie z wizja niemieckiego
socjologa Clausa Offe, ktorego aktywnos$¢ naukowa przypada na przetom
XX/XXI wieku, organizacje pozarzadowe we wspdlczesnym S$wiecie miaty
posredniczy¢ miedzy wladzg a spoleczenstwem. Mialy by¢ reakcjg na potrzeby,
aw odpowiedzi na nie tak kreowaé rzeczywisto$¢ spoteczna, by wspomniane
potrzeby zostaly zabezpieczone. W ocenie autora takie organizacje sa waznym
elementem spoteczenstwa demokratycznego. Ich istnienie wzbogaca zycie spo-
feczne, wspiera osoby zagrozone wykluczeniem, wychodzi naprzeciw oczekiwa-
niom, rozwigzuje czesto problemy wybranych grup, pomaga w osigganiu zato-
zonych celow, ktore sa spolecznie uzyteczne'.

Dziatalno$¢ pozytku publicznego moze by¢ prowadzona przez ,.fundacje;
stowarzyszenia i ich zwiazki; federacje czy porozumienia stowarzyszen i funda-
cji; partie polityczne; organizacje dzialajace na mocy odrebnych przepisow,
w tym m.in. kota towieckie (Polski Zwiazek Lowiecki), Polski Zwigzek Dziat-
kowcow, Liga Obrony Kraju, Polski Czerwony Krzyz, Zwigzek Ochotniczej
Strazy Pozarnej, komitety rodzicielskie i rady rodzicéw, komitety spoleczne
(np. spoteczne komitety budowy drog, wodociagow); zwiazki zawodowe; zwiazki
pracodawcow; organizacje samorzadow roéznych grup zawodowych (izby gospo-

6 ,Ustawa o organizacjach pozytku publicznego i wolontariacie z dnia 24 kwietnia 2003 r.”
ISAP. Internetowy System Aktow Prawnych. Dostep 7.10.2022, https://isap.sejm. gov.pl/ isap.nsf/
download.xsp/WDU20030960873/U/D20030873L;.pdf.

" Michat Grotkowski, Trzeci sektor w Polsce — rola i zagrozenia plyngce z wypelniania funkcji i
zadan administracji publicznej (Warszawa: FSAP, 2011), 2.
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darcze branzowe, cechy i izby rzemie$lnicze), z wyjatkiem tych, w ktorych
cztonkostwo jest obowigzkowe, jak Izby Lekarskie czy Rady Adwokackie; kotka
rolnicze i kota gospodyn wiejskich; organizacje koScielne: instytucje spoteczne
kosciotéw i1 zwigzkdéw wyznaniowych, prowadzace dziatalnos¢ swiecka, w tym:
organizacje cztonkowskie (np. Akcja Katolicka, Bractwo Mlodziezy Prawo-
stawnej), instytucje spoteczne Kosciotdw (np. szkoty, placowki opiekuncze,
Caritas, redakcje, wydawnictwa); grupy, takie jak kluby osiedlowe czy grupy
wsparcia, grupy samopomocowe””.

Jak wynika ze statystyk prowadzonych przez Portal Organizacji Pozarzado-
wych, w mysl takich zatozen funkcjonuje w Polsce okoto 150 tysiecy organizacji
pozytku publicznego’, wsrdd nich instytucje dziatajace na terenie Lubelszczyzny,
ktore juz od lat wpisuja si¢ w krajobraz pomocowy regionu:

+ Stowarzyszenie mali bracia Ubogich oddzial w Lublinie,

+ Radzynskie Stowarzyszenie Na Rzecz Osob Niepetnosprawnych ,,Osmy

Kolor Teczy” z Radzynia Podlaskiego,

Fundacja Strefa Dorastania w Lublinie — organizator Bazy,

Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebujacym AGAPE w Lu-
blinie.

STOWARZYSZENIE MALI BRACIA UBOGICH
ODDZIAL W LUBLINIE

Idea matych braci Ubogich powstala w 1939 r., a stowarzyszenie zostato
zatozone w 1946 r. (zalozyciel Armand Marquiset). Celem dzialania organizacji
byto niesienie pomocy najbiedniejszym przez osoby miode. Po drugiej wojnie
swiatowej, najwickszym konflikcie zbrojnym na §wiecie, wsérdd najbiedniejszych
byly osoby starsze, samotne, opuszczone. Wychodzac naprzeciw potrzebom,
pierwsi wolontariusze skupili si¢ na dostarczaniu osobom samotnym positkow
czy wegla. Nie to jednak byto celem dziatania stowarzyszenia. Wedtug tworcow
tej inicjatywy ,,dawa¢ milo§¢ mozna tylko dajac co$ wigcej niz to, co naj-
potrzebniejsze”'®, dlatego tez Petits Fréres des Pauvres, jak brzmi oryginalna,
francuska nazwa stowarzyszenia (dost. Mali Bracia Ubogich), skupiajg si¢

8 Alina Gatazka, Elementarz 11l sektora (Warszawa: Wydawnictwo Stowarzyszenia Klon/Jawor,
,2005), 13.

? Spis instytucji z III sektora w Polsce na Portalu Organizacji Pozarzadowych ngo.pl: https:/
spis.ngo.pl, dostep 29.05.2022.

1% Informacje ze strony Mali bracia Ubogich, https://www.malibracia.org.pl/stowarzyszenie-dla-
seniorow/historia-organizacji/, dostgp 29.05.2022.
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w gtowne] mierze na budowaniu relacji, obecnos$ci, towarzyszeniu seniorom,
stluchaniu ich, poswigcaniu swojego czasu iuwagi. To prawdziwy sens motta
Stowarzyszenia, ktére brzmi: ,kwiaty przed chlebem”''. Organizacja stara si¢
reagowaé na biezace wyzwania spoleczne, dotyczace osob starszych. Podejmuje
kwestie warunkéw mieszkaniowych osob starszych, kontaktoéw miedzypokole-
niowych. Zdarza si¢, ze wolontariusze towarzyszg samotnym bezdomnym senio-
rom, gdy Ci odchodza... ,,Stowarzyszenie dziata aktywnie w 10 krajach. Przed-
stawiciele organizacji sg obecni we Francji, Irlandii, Kanadzie, Niemczech,
Stanach Zjednoczonych, Hiszpanii, Polsce, Rumunii, Szwajcarii, Meksyku.
Stowarzyszenie mali bracia Ubogich od 20 lat dziala w Polsce na rzecz osdb
starszych i samotnych. Stowarzyszenie mali bracia Ubogich w Polsce dziata
w Warszawie, Poznaniu, Lublinie, Wroctawiu, Krakowie, Lodzi, Pruszkowie,
Swidniku, Gnieznie i Tarnowie”'”. Kontakt z miodszym pokoleniem jest
dla seniorow szczegodlnie wazny. Z roznych powodoéw nie maja oni bliskich rela-
cji ze swoimi dzieémi czy wnukami. Czesto ich bliscy wyprowadzili si¢
do innego miasta czy kraju, pozostajac z seniorem jedynie w kontakcie tele-
fonicznym. Dawni znajomi, sasiedzi, kuzynostwo odeszli lub sg zbyt schorowani
by ich odwiedzaé. Choroba i niepetnosprawno$¢é uniemozliwiaja samodzielne
wyjsécie z domu. To wszystko wptywa na bierno$¢ senioréw, poczucie wyklu-
czenia i wycofanie z zycia spolecznego'. Starsi ludzie potrzebuja rozmowy,
poswigcenia im czasu, wystuchania i towarzyszenia. ,,Stowarzyszenie mali bracia
Ubogich organizuje tzw. wolontariat towarzyszacy, ktory polega na systema-
tycznym odwiedzaniu podopiecznych w ich domach przez wolontariusza. Istota
tych spotkan jest budowanie bliskich, serdecznych relacji z drugim cztowiekiem.
Jest to mozliwe, poniewaz do zadan naszych wolontariuszy nalezy poswigcenie
swojego czasu i uwagi osobie starszej. Podczas spotkan podopieczny moze liczy¢
na rozmowe, wyshuchanie, dodanie otuchy w codziennych problemach, wspdlne
realizowanie pasji i zainteresowan, wyj$cie na spacer czy do teatru. Wolon-
tariusze Stowarzyszenia nie zajmujg si¢ natomiast $wiadczeniem ustug asysten-
ckich czy opiekunczych, tzn. nie robig zakupow, nie sprzataja, nie zawozg do
lekarza. Zadania te leza w kompetencji innych instytucji i organizacji”'*. Cigzkim
i trudnym dos$wiadczeniem byt wybuch pandemii zwigzany z rozprzestrzenianiem
si¢ wirusa SARS-CoV-2. Izolacja w trakcie pandemii COVID-19 oraz restrykcje

"' Ibid.

2 Ibid.

13 Matgorzata Porabaniec, ,,Dziatalno$¢ organizacjyjna osob starszych w $rodoisku lokalnym”,
w Eliminacja wykluczenia spolecznego, red. Malgorzata Duda i Katarzyna Kutek-Stadek (Wydaw-
nictwo Naukowe Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta II, Krakow 2016), 187.

'* Materialy przekazane przez Wiolete Skwire, Koordynatorke MBU Lublin.
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zwigzane z emisjg wirusa w duzym stopniu wplynglty na poglebienie stopnia
izolacji spotecznej i poziomu osamotnienia wérdd seniorow. Wolontariusze starali
si¢ w tym trudnym czasie towarzyszy¢ seniorom w kazdym mozliwy sposob.
Uczyli ich korzystania z medidow spotecznosciowych, kontaktowali si¢ z nimi
przez komunikatory wykorzystujace kanat wideokonferencji.

Relacje, jakie tworza si¢ miedzy wolontariuszami i ich podopiecznymi, przy-
nosza korzysci zarowno jednej. jak i drugiej stronie. Mtodzi uczg si¢ od swoich
podopiecznych cierpliwo$ci, pokory, wyrozumiatosci oraz korzystaja z ich do-
$wiadczenia, wiedzy i madrosci. Seniorzy ucza si¢ od wolontariuszy gtownie
tego, co oferuje wspodtczesny §wiat: korzystania z nowosci technologicznych. Ale
zyskuja tez na relacji z nimi dzigki ich rado$ci, otwartosci, spontanicznos$ci
i tworczosci.

RADZYNSKIE STOWARZYSZENIE
NA RZECZ OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH ,,O0SMY KOLOR TECZY”
Z RADZYNIA PODLASKIEGO

Stowarzyszenie ,,Osmy Kolor Teczy” (pelna nazwa: Radzynskie Stowarzy-
szenie Na Rzecz Osob Niepetnosprawnych ,,Osmy Kolor Teczy”) jest obecne
na mapie instytucji pozarzadowych od dekady. Wsparcie 0s6b z réznymi nie-
petosprawnos$ciami i ich rodzin stalo si¢ motywem do jego zatozenia i1 dzia-
falnos$ci. Jak zaznaczaja pomystodawcy, najmniejsza pomoc jest lepsza od naj-
wigkszego wspotczucia.

Celami Stowarzyszenia sa:

¢ niesienie pomocy osobom niepelnosprawnym przez ulatwienie im do-

stepu do opieki zdrowotnej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej, a takze
grupom spotecznym najbardziej narazonym na wykluczenie spoleczne.

¢ udostgpnianie rodzinom i opickunom 0s6b niepelnosprawnych fachowej

wiedzy z zakresu sprawowania opieki nad osobami niepelnosprawnymi,

¢ udzielanie wsparcia psychologicznego i pomocy prawnej, rodzinom

i opiekunom o0s6b niepelnosprawnych, a takze grupom spotecznym
najbardziej narazonym na wykluczenie spoleczne,

¢ dzialanie na rzecz integracji ze spoteczefistwem o0sob niepetnosprawnych

oraz likwidowanie uprzedzen wobec tych osob, jak i ich rodzin i opie-
kunow,

¢ promocja i organizacja wolontariatu wspierajagcego osoby niepelno-

sprawne oraz cztonkéw ich rodzin i opiekunow,
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¢ pomoc osobom niepetnosprawnym oraz cztonkom ich rodzin w uzupet-
nianiu edukacji 1 zdobywaniu kwalifikacji zawodowych, a takze grupom
spolecznym najbardziej narazonym na wykluczenie spoleczne,

¢+ pomoc osobom niepelnosprawnym oraz czlonkom ich rodzin w wejsciu
i utrzymaniu si¢ na rynku pracy, a takze grupom spotecznym najbardziej
narazonym na wykluczenie spoleczne,

¢ tworzenie i prowadzenie roznego typu placowek edukacyjnych, opie-
kunczo-wychowawczych, diagnostyczno-terapeutycznych, leczniczych
zaktadow pracy, zaktadow aktywnosci zawodowej, domoéw dziennego
pobytu oraz innych placowek dla 0sob niepetnosprawnych,

¢ integracja spoteczna i zawodowa,

¢ reintegracja zawodowa i spoteczna osdb zagrozonych wykluczeniem spo-
lecznym,

¢ dziatania na rzecz spotecznosci lokalnej, w ktorej dziata Stowarzy-
szenie”"’.

Zarzad i czlonkowie Stowarzyszenia z wielka atencjg analizujg zaréwno
mozliwosci podopiecznych, jak i potencjat srodowiska lokalnego. Tylko pota-
czenie wysitkow moze umozliwi¢ osobom niepetnosprawnym funkcjonowanie
w zyciu spolecznym. Wsrod zadan, jakie sg podejmowane w organizacji, mozna
wyroznié: ,,organizowanie pomocy terapeutyczno-rehabilitacyjnej osobom nie-
pelnosprawnym, a takze grupom spotecznym najbardziej narazonym na wy-
kluczenie spoteczne czy udostgpnienie osobom niepetnosprawnym fachowej
pomocy poza S$rodowiskiem zamieszkania przez organizowanie transportu
czy zwrot kosztow podrdzy”. Ponadto organizowane sa ,,wyjazdowe obozy tera-
peutyczne dla osob niepelnosprawnych oraz ich rodzin i opiekunow. Kolejnym
zadaniem Stowarzyszenia jest ,,organizowanie grup wsparcia dla cztonkdéw rodzin
0sOb niepelnosprawnych czy udostepnianie cztonkom rodzin os6b niepeno-
sprawnych, a takze grupom spotecznym najbardziej narazonym na wykluczenie
spoteczne pomocy prawnej i psychologicznej”. Ciekawa i1 innowacyjng forma
wsparcia jest ,,utworzenie banku informacji o zaktadach leczniczych, klinikach
i szpitalach, wypozyczalniach sprzetu rehabilitacyjnego, fundacjach i stowarzy-
szeniach niosagcych pomoc osobom niepelnosprawnym oraz ich rodzinom i opie-
kunom czy utworzenie biblioteki zawierajacej ksigzki i czasopisma oraz pozycje
audiowizualne i inne edukacyjne o tematyce niepelnosprawnosci, przewlektych
chorobach”. Ponadto czlonkowie Stowarzyszenia prowadza strone¢ internetowa
poswigcong problemom o0so6b niepelnosprawnych oraz ich rodzin i opiekundw.

15 Statut Stowarzyszenia ,,Osmy Kolor Teczy” — par. 6 za https:/osmykolor.pl/o-nas/, dostep
29.05.2022.
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Innym wymiarem wspierania i integracji jest ,,organizowanie imprez kulturalno-
rozrywkowych 1 innych integrujacych osoby niepetnosprawne ze spote-
czenstwem”. Stowarzyszenie wspoOlpracuje z innymi organizacjami pozytku
publicznego, ,,gromadzi fundusze przeznaczone na rehabilitacje oséb niepetno-
sprawnych, zwlaszcza na zakup sprzetu i wynagrodzenie dla terapeutow i reha-
bilitantéw; organizuje i udostepnia osobom niepetnosprawnym oraz cztonkom ich
rodzin, a takze grupom spolecznym najbardziej narazonym na wykluczenie
spoteczne zaje¢ edukacyjnych umozliwiajgcych zdobycie lub podniesienie kwali-
fikacji zawodowych™'®.

Bardzo szeroki zakres celow i realizowanych zadan bez watpienia przektada
si¢ na jako$¢ niesionej pomocy osobom narazonym na wykluczenie spoleczne.
Osoby dotknigte niepelnosprawnoscia i ich bliscy, pozostajacy pod opieka
Stowarzyszenia, sa dla siebie bardzo czgsto jak rodzina, towarzysza sobie
w chwilach szczegolnie radosnych i trudnych. Wzajemne wsparcie, dzielenie si¢
swoim do$wiadczeniem sa niezwykle inspirujace i tworcze. Wigczanie osob
z niepetlnosprawnoscia do zycia spolecznosci lokalnej jest dla tychze osob
przepustka do funkcjonowania w zyciu spotecznym.

BAZA - FUNDACJA STREFA DORASTANIA

Baza to miejsce, ktore w strukturach Fundacji Strefa Dorastania tworza mlodzi
ludzie w wieku 16-25 lat. Aktywizujg oni zapomniang dzielnic¢ miasta Lublin —
Kosminek. Baza powstata, aby zapobiega¢ zjawisku wykluczenia spotecznego
i marginalizacji, da¢ dzieciom warunki do dorastania i stworzy¢ im bezpieczng
przestrzen. Chodzi o dzieci czgsto z trudnych rodzin, gdzie ich podstawowe
potrzeby nie sa zabezpieczone, nikt nie troszczy si¢ o ich komfort psychiczny
i zabezpieczenie emocjonalne, gdzie sa narazeni na powtarzanie schematu funk-
cjonowania w enklawach jak ich opiekunowie i sgsiedzi — zamknieci, wykluczeni
od reszty spoteczenstwa. Czgsto owa alienacja to wybor rodzicow, ich sposob
na zycie. Pomystodawcom Bazy zalezato, by przerwac ten krag, pokaza¢ dzie-
ciom z Ko$minka, Zze mozna inaczej, ze sag wazne, potrzebne, zdolne i war-
tosciowe.

Wszystko zaczelo sie od wakacyjnego projektu dla najmiodszych miesz-
kancow lubelskiego Ko$minka na zasmieconym skwerze w $rodku dzielnicy w
2020 r. To tam tworcy Bazy spotkali si¢ po raz pierwszy ze swoimi pod-

1 Statut Stowarzyszenia ,,Osmy Kolor Teczy” — par. 7 za https://osmykolor.pl/o-nas/, dostep
29.05.2022.
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opiecznymi i ich rodzinami. Na pierwsze i kolejne spotkania przychodzito liczne
grono dzieci, mtodziezy, dorostych i senioréw. Wspolnie uprzatngli t¢ przestrzen,
stworzyli mini-ogrodek kwietny, organizowali warsztaty, a skwer stat si¢ miej-
scem kojarzacym si¢ kazdemu dziecku ze wspolnymi spotkaniami na dzielnicy.
Zaangazowanie mlodych ludzi, che¢ pokazania dzieciom, Ze da si¢ zy¢ inaczej,
zaskutkowato tym, ze skwer przy Dlugiej tetnit zyciem i nie bylo dnia bez
dziatan. Grupy migdzynarodowe, seniorzy, potancowki, warsztaty, gry, zabawy,
edukacja to tylko nieliczne przyktady aktywnosci, ktore przyciggaty mieszkancow
dzielnicy. Funkcjonowanie Bazy to jednak nie tylko wspdlna zabawa i rozrywka.
Jak relacjonuje Aleksandra Borzecka, jedna z pomystodawczyn i tworczyn Bazy:
»Naszym podopiecznym pomagamy tez w lekcjach, odwiedzajac ich w domach,
w ktorych czesto w pokoju, ktory ma 15 m”, mieszka siedmioosobowa rodzina.
Nie maja one przestrzeni dostownie na nic, wigc czgsto pomijajg edukacje w swo-
jej codziennos$ci. Zdarza si¢, ze chodza glodne, znudzone po dzielnicy, poznajac
nie zawsze dobre nawyki oraz wpadajac w pierwsze kontakty z alkoholem, papie-
rosami i narkotykami. W rodzinie tez czg¢sto przemoc, wyzwiska, obojetnosé,
brak wiary w dzieciaki. Niektore dzieciaki nie wychodzily poza obszar dzielnicy
przez kilka dobrych lat”"’. Dziatania, ktére podejmuja wolontariusze, bez wat-
pienia maja pozytywny wplyw na dzieci i mlodziez z dzielnicy. Otwieraja ich
na nowe, na inng jako$¢ funkcjonowania. Oczywiscie nie sg w stanie zmienic¢
warunkow rodzinnych i bytowych, w jakich dorastaja, ale zmieniaja otoczenie,
by mogty robi¢ co$§ wigcej, zechciaty zmieni¢ swoje zycie, nie powielaly zacho-
wan starszych. Dzieci z Kosminka doceniajg kazdy, nawet najdrobniejszy gest
przyjazni. Doceniajg chociazby spacer z nimi. Zdarza si¢, ze prosza o wsparcie
psychologiczne.

Baza ma swojg siedzibe w budynku obok skweru, gdzie wszystko si¢ zaczeto.
W remont tego miejsca zaangazowali si¢ mieszkancy, mtodzi me¢zczyzni, ktorzy
mieli w przesztosci konflikt z prawem. Chcieli poméc stworzy¢ przestrzen dla
mtodszych, swojego rodzenstwa, dzieci, sasiadow. Doceniali serce i energi¢
wolontariuszy. Oni tworzg to miejsce. Dzi¢cki wsparciu darczyncdéw, prywatnych
os6b Baza wypehila si¢ zabawkami, planszéwkami, puzzlami, materiatami
plastycznymi. Dzieci majg przestrzen dla siebie. Przestrzen, w ktorej ucza sig, jak
nawigzywac relacje, jak o nie dba¢. Ucza si¢ wiary we wlasne mozliwos$ci
i poczucia wlasnej wartosci. Wyposazone w takie umiejetnosci na pewno tatwiej
beda umiaty sie odnalez¢ w dorostym zyciu, w spoteczenstwie.

17 Materialy przekazane przez Aleksandre Borzecka, Koordynatorke Bazy.
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KATOLICKIE STOWARZYSZENIE POMOCY
OSOBOM POTRZEBUJACYM AGAPE W LUBLINIE

Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebujacym AGAPE funkcjonuje na
lubelskim rynku pomocowym ponad dwa dziesigciolecia. Pierwszy punkt
konsultacyjno-diagnostyczny zostat otwarty przy Kosciele Nawrdocenia $w. Pawta
w Lublinie, w ktorego otoczeniu siedziba Stowarzyszenia pozostaje do dzisiaj.
,»Od poczatku swojego istnienia stowarzyszenie prowadzito grupy wsparcia
dla 0s6b uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin. Tego rodzaju dziatalnos¢ cieszyta
si¢ duzym zainteresowaniem ze strony mieszkancow Lubelszczyzny. Wraz z uply-
wem czasu stowarzyszenie rozszerzyto stopniowo swoja dziatalnos$¢, obejmujac
opieka i wsparciem, oprocz osdb uzaleznionych, rowniez te, ktore doswiadczyty
przemocy”'®. Aktualnie gtéwnym kierunkiem dziatalnoéci organizacji jest zarow-
no pomoc osobom pokrzywdzonym, jak i podejmowanie wszelkich dziatan wpty-
wajacych na skuteczne przeciwdzialanie wykluczeniu spotecznemu oso6b do-
Swiadczajacym miedzy innymi wtasnie przemocy czy ofiarom przestepstw.

Stowarzyszenie, realizujac swojej cele statutowe prowadzi:

¢ ,0O¢rodek dla Osdb Pokrzywdzonych Przestgpstwem w Lublinie oraz
w filiach w: Putawach, Krasniku, Bychawie, Opolu Lubelskim, Lecznej
i Swidniku.

¢ Punkty konsultacyjno-informacyjne, w ramach ktoérych swiadczona jest
pomoc psychologiczna, psychoterapeutyczna, prawna i socjalna.

¢ Specjalistyczng Placowke AGAPE CLUB oferujaca wsparcie dzienne,
programy profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy ze $rodowisk defawory-
zowanych.

¢ Bezptatng i anonimowg diagnostyke w kierunku HIV w Punkcie Kon-
sultacyjno-Diagnostycznym.

¢ Zajecia informacyjno-edukacyjne, warsztaty i szkolenia m.in. w zakresie:
profilaktyki uzaleznien, zakazen hiv, zdrowia psychicznego, umiejetnosci
wychowawczych, edukacji prawnej”".

Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebujacym AGAPE to miej-
sce dedykowane tym, ktérzy maja trudnosci w pokonaniu réznorodnych sytuacji
zyciowych. Specjalistyczne wsparcie psychologdéw, pedagogdw, terapeutow,
pracownikéw socjalnych, prawnikow jest tym, z czego podopieczni bardzo

'8 Magdalena Luka i Rafal Pastwa, Pedagogiczne i medioznawcze aspekty przeciwdzialania
przemocy (Lublin: Towarzystwo Naukowe KUL, 2020), 36-37.

! Informacje z Portalu Organizacji Pozarzadowych ngo.pl — https:/spis.ngo.pl/181136-
katolickie-stowarzyszenie-pomocy-osobom-potrzebujacym-agape-181136, dostgp 29.05.2022.
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chetnie korzystaja. Historie osdb, ktore trafity pod skrzydia pracownikéw tej
instytucji, sg przeroézne. To ofiary wypadkow komunikacyjnych, przemocy domo-
wej, uchodzcy wojenni, osoby dyskryminowane ze wzgledu na przewlekla
chorobe, matoletni z trudnych §rodowisk rodzinnych, ale tez seniorzy, ktérzy stali
si¢ ofiarami oszustow, samotni rodzice czy osoby doswiadczajace znamion wy-
korzystywania w miejscy pracy. Szeroki wachlarz propozycji, konsultacji, porad-
nictwa, szkolen czy warsztatow umiejetnosci dnia codziennego wptywa na po-
prawe jako$ci zycia podopiecznych stowarzyszenia. Jak zauwazyl ks. Piotr
Kroczek, organizacje zwigzane z Kosciotem katolickim stanowig forme¢ sku-
tecznej profilaktyki spotecznej, gdyz sg oparte na mocnym fundamencie, jakim
jest religia i wyznawane posp6t z nig wartosci’.

Wsparcie oséb pokrzywdzonych stato si¢ sensem pracy dla kilkudziesigciu
pracownikéw Stowarzyszenia, wspotpracownikow i wolontariuszy. Dzieki zaan-
gazowaniu 1 checi niesienia pomocy pokrzywdzeni mieszkanicy Lublina i okolic
moga w tej przestrzeni znalez¢ spokdj, wsparcie i motywacj¢ do zmiany.

Z trudnosciami w zyciu codziennym spotykamy si¢ wszyscy. Jest jednak grupa
ludzi, ktora nie moze liczy¢ na wsparcie czy pomoc najblizszych w przezwy-
cigzeniu tej trudnej dla siebie sytuacji. Wtasnie z myslg o takich osobach orga-
nizacje pozytku publicznego podejmujg trud zwigzany z niesieniem im pomocy.
Pomocy, ktora moze sta¢ si¢ punktem zwrotnym w ich zyciu, przyniesie zmiang
w ich funkcjonowaniu spotecznym, rodzinnym i zawodowym. Dzig¢ki Instytucjom
z Il sektora wiele os6b moze w pelni korzysta¢ z przystugujacych im praw,
rozwija¢ si¢. Moze normalnie zy¢.
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Streszczenie

Funkcjonowanie w spoteczenstwie moze by¢ dla jednostki trudnym do$wiadczeniem. Istnieje
wiele 0sob z roznych grup spotecznych, ktore doswiadczaja wykluczenia, marginalizacji czy alie-
nacji. Taka sytuacja bywa spowodowana czynnikami, ktore nie zawsze zalezne sg od jednostki —
niepetnosprawnos¢, rodzina pochodzenia, przemoc, staro$¢, samotno$é, doswiadczenie krzywdy.
Aby minimalizowac¢ te przykre konsekwencje, wiele organizacji non profit w swoich statutowych
zadaniach realizuje dziatania majace na celu wzmocnienie potencjatu jednostek zagrozonych wy-
kluczeniem czy izolacja. Zaangazowanie §rodowiska lokalnego i rozwdj spotecznosci lokalnej jest
wielkim wsparciem dla os6b znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej. Takie dzialania podej-
muje szereg stowarzyszen i fundacji, mi¢dzy innymi: Stowarzyszenie mali bracia Ubogich oddziat
w Lublinie, Katolickie Stowarzyszenic Pomocy Osobom Potrzebujagcym AGAPE w Lublinie,
Stowarzyszenie ,,Osmy Kolor Teczy” z Radzynia Podlaskiego czy Fundacja Strefa Dorastania
w Lublinie. Celem artykuhu jest prezentacja i charakterystyka zjawiska wykluczenia spotecznego
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oraz organizacji pozytku publicznego oraz prezentacja dziatalnosci wybranych podmiotow
z wojewodztwa lubelskiego

Stowa kluczowe: wykluczenie spoteczne; wsparcie; pomoc; srodowisko lokalne; organizacje po-
zytku publicznego.



