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RODZINA SRODOWISKIEM FORMACIJI PROSPOLECZNEJ
I WOLONTARYSTYCZNEJ DZIECI

Jednym z probleméw wspétczesnej rodziny sa stabe wigzi osobowe pomig-
dzy matzonkami oraz pomigdzy rodzicami a dzie¢mi. W Europie, a takze
w Polsce, jest coraz mniej rodzin wielopokoleniowych, dominujg natomiast
rodziny dwupokoleniowe lub nawet jednopokoleniowe. Brak lub mocno ogra-
niczony sposéb oddziatywania pokolen dziadkéw i pradziadkéw na wspét-
czesnych nastolatkbw ma negatywny wplyw na ksztaltowanie ich postaw
prospotecznych. Uwzgledniajac ponadto fakt, ze aktualnie mamy do czynienia
zazwyczaj z rodzinami posiadajacymi jedno lub co najwyzej dwoje dzieci,
jako duze wyzwanie dla rodziny jawi si¢ formacja prospoteczna i wolonta-
rystyczna dzieci.

1. POJECIE FORMACIJI PROSPOLECZNE]

Wedtug Z. Chlewinskiego formacja to ,,wywieranie trwatych wplywéw przez
jedna osobe, grupe, instytucje na osobowos¢ innego cztowieka w celu uksztatto-
wania w nim, zgodnie z odpowiednim modelem, psychologicznych struktur
poznawczo-oceniajacych z internalizacja systemu przekonan i systemu wartoSci
oraz wytworzenia wyplywajacych z nich umiejetnych dziatai w okre§lonym
kierunku”!. Istotna w formacji jest obustronna relacja: podmiotu oddziatujacego
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i osoby poddanej oddziatywaniu, chociaz wzajemnos$¢ tej relacji nie jest pro-
porcjonalna. W kazdym razie osoba formowana jest podmiotem aktywnym, gdyz
sama ocenia potrzeby swojego rozwoju i jego indywidualny charakter. Formacja
jest wigc procesem stymulujagcym samorozwdj cztowieka, utatwia autorealizacje
i dostarcza obiektywnych wzorcéw samooceny?.

Termin ,,prospoteczno$¢”, funkcjonujacy w takich dziedzinach, jak: psy-
chologia, socjologia, pedagogika, politologia, teologia, obejmuje bogata rze-
czywisto$¢ wyrazana m.in. nastgpujacymi pojeciami: altruizm, dziatania po-
mocowe w sferze materialnej lub duchowej, zaangazowanie spoteczne, so-
lidarno$¢é, orientacja na dobro wspdlne, patriotyzm. Wymienione pojecia taczy
przede wszystkim bezinteresownoS$¢ i gotowo$¢ do ponoszenia ryzyka lub
ofiary na rzecz innych os6b, grup, spolecznosci, instytucji, czyli innych
obiektéw spotecznych?.

W formacji prospotecznej chodzi o dziatanie towarzyszace i stymulujace
rozw0j Swiadomosci, przekonan, umiejetnoSci praktycznych, a zwtaszcza
postaw prospotecznych cztowieka, lezacych u podstaw jego zaangazowania
w dziatalno$¢ spoteczna, w tym m.in. w wolontariat. Wedtug J. Reykowskie-
go kategorig¢ ,,prospoteczne” nalezy odnosi¢ nie tylko do pojedynczych aktow
wykonywanych na rzecz kogo§ innego, na rzecz obiektéw spotecznych poza
wlasnym ,,ja”, lecz takze do wigkszych rzeczywistosci, takich jak:

— dziatalno$¢ prospoteczna, czyli realizowanie takich programéw zycio-
wych, w ktérych wazna role odgrywa dobro spoteczne;

— prospoteczne ,,dyspozycje behawioralne” albo prospoleczne postawy, czyli
sktonnos$¢ do podejmowania dziatan majacych na celu dobro pozaosobiste;

— poglady i przekonania prospoteczne, czyli taki spos6b myS$lenia o Swie-
cie, ktéry polega na uznawaniu cudzego dobra za warto$¢ i przyjmowaniu,
ze warto§¢ ta w mniejszym lub wigkszym stopniu da si¢ zrealizowac;

— uczucia prospoteczne, czyli trwaly stosunek emocjonalny do innych,
dzigki ktéremu dobro innych jest Zrédlem pozytywnych, a szkoda Zrédiem
negatywnych reakcji emocjonalnych®,

Na podstawie przytoczonych informacji mozna pokusi¢ si¢ o definicj¢
formacji prospotecznej. E. Leszczuk okreslit ja dos¢ interesujaco jako ,,wszel-
kie przedsigwzigcia i zabiegi zmierzajace do uksztattowania petnej osobo-

2 Tamze.

SE.Budzyiska Rodzina Srodowiskiem wychowania prospotecznego. W: Rodzina:
Zrédto Zycia i szkota mitosci. Red. D. Kornas-Biela. Lublin: TN KUL 2000 s. 253-254.

‘I Re y k o w s k i. Motywacja, postawy prospoteczne a osobowos¢. Warszawa: PWN
1986 s. 41.
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wosci, do optymalnego funkcjonowania jednostki w zyciu rodzinnym oraz
w §rodowisku szkolnym, w $rodowisku pracy i w zyciu publicznym™. To
ogbélne okreSlenie nalezy jednak doprecyzowaé. W formacji prospotecznej
chodzi bowiem o uksztattowanie uczu¢, pogladéw i przekonan, a zwlaszcza
postaw, bedacych statymi dyspozycjami do podejmowania dziatalnoSci spo-
tecznej. Te konkretne cele nalezy stale mie¢ na uwadze, podejmujac w rodzi-
nie zadanie formacji prospotecznej dzieci. Rodzina jest naturalnym S§rodo-
wiskiem ksztaltowania w dziecku postawy otwartosci i solidarno$ci z innymi
oraz gotowosci do podejmowania wielorakiej aktywnosci na rzecz ich dobra®.

Gtéwnym celem formacji prospotecznej w rodzinie jest jednak uksztalto-
wanie w dziecku postawy prospotecznej obejmujacej pozytywne ustosunkowa-
nie si¢ do spotecznych obiektéw, w przeciwienistwie do postaw antyspo-
lecznych, charakteryzujacych si¢ aktywna wrogosScia a nawet agresywnoscia
wobec tych obiektéw. Pomigdzy tymi skrajnymi typami postaw plasuje si¢
postawa aspoleczna, cechujaca si¢ oboje¢tnoscia i brakiem wrazliwosci na
potrzeby spoteczne. Zdaniem E. Budzynskiej Zrédiem postaw prospotecznych
sq takie motywy, jak: empatia, normy moralno-spoteczne, poczucie wilasnej
wartosci oraz dostrzegalne podobiefistwo pomiedzy soba a innymi ludZmi’.
Chociaz nie jest to pelna lista czynnikéw warunkujacych ksztaltowanie
postaw prospotecznych, to jednak te wskazane szczegdlnie powinni uwzgled-
niaé rodzice w procesie oddziatywan wychowawczych na swoje dzieci. Od-
dziatywania te w przeciwienistwie do socjalizacji maja charakter intencjonalny,
gdyz ich celem jest uksztattowanie czlowieka, czyli udoskonalenie go we
wszystkich dziedzinach jego zycia i dziatalnosci®.

W procesie formacji prospotecznej moga pojawic si¢ zamierzone lub nie-
zamierzone bledy i naduzycia. Przede wszystkim godno$é czlowieka, jego
rozumno$¢ i wolno§¢ domagaja si¢ uszanowania w jakimkolwiek oddziatywa-
niu na cztowieka. Warunkiem pozytywnej oceny moralnej formacji jest pod-
miotowe traktowanie osoby formowanej, za ktérej wiedza i zgoda proces ten
powinien si¢ odbywaé. Ponadto osoba formowana ma prawo zna¢ cel i model
formacji, ktérej jest poddana. Cel ten za$§ nigdy nie powinien pomijaé

SE.Les zczuk. Wychowanie prospoteczne. W: Wychowanie w rodzinie chrzescijari-
skiej. Red. F. Adamski. Krakéw: Wydawnictwo Apostolstwa Modlitwy 1982 s. 301.

6 Zob. K. B r a un. Wolontariat w wychowaniu prospotecznym mtodziezy. Lublin 2010
[Mps rozprawy doktorskiej, Archiwum KUL] s. 99-104.

"Budzyiiska, jw.s. 254-255.
8 Zob. J. M a j k a. Wychowanie chrzescijariskie — wychowaniem personalistycznym. W:
Wychowanie w rodzinie chrzescijariskiej s. 41-55.
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wszechstronnego rozwoju umystowego, emocjonalnego, spotecznego, moralne-
go i duchowego cztowieka. Na bezwzglednie negatywna oceng etyczng zastu-
guja zatem wszelkie formy inzynierii behawioralnej, ingracjacji, instrumental-
nego traktowania cztowieka lub jakiejkolwiek manipulacji w procesie formacji
cztowieka’. Sa to naduzycia niegodne cztowieka i niedopuszczalne réwniez
w procesie formacji prospotecznej.

2. KSZTALTOWANIE POSTAW SEUZEBNYCH W RODZINIE

Istotnym wymiarem formacji prospotecznej dziecka w rodzinie jest ksztat-
towanie w nim postaw stuzebnych. Wedtug nauczania Kos$ciota rodzina jest
powotana do budowania ,,wspdlnoty zycia i mitoSci” (KDK 48), a wigc row-
niez do ksztattowania postaw stluzebnych. Do tego zadania sa wezwani wszys-
cy jej cztonkowie, a wigc rodzice i dzieci, bracia i siostry oraz inni domow-
nicy i krewni (por. FC 21). Kazdy, korzystajac z posiadanych uzdolnien
i charyzmatéw, ma przyczynia¢ si¢ przez mitos¢ braterska i stuzbg wzajemna
do umacniania wig¢zi naturalnych i nadprzyrodzonych. Rodzina chrzescijafiska
powinna by¢ miejscem humanizacji osoby i spoteczefistwa (por. ChL 40) oraz
szkota bogatszego cztowieczenstwa (por. KDK 52). Wykonanie tej misji do-
konuje si¢ przez ,,mito$¢ wobec dzieci, wobec chorych i starszych; poprzez
wzajemna codzienng stuzbg wszystkich; poprzez dzielenie si¢ dobrami, rados-
ciami i cierpieniami” (FC 21). W tym przejawia si¢ prawdziwy dynamizm
zycia rodzinnego, ze kazdy w rodzinie jest podmiotem a zarazem adresatem
czynéw mitosci wynikajacych z postawy stuzebnej. Im wigcej jest interakcji
w relacjach wzajemnych we wspdlnocie rodzinnej, tym mocniejsze ksztattuja
si¢ wigzi migdzy poszczegdlnymi cztonkami rodziny, a dziecko uczy si¢ nie
tylko by¢ ,,z drugimi”, ale takze by¢ ,,dla drugich”.

Wzér postawy stuzebnej, z ktérej rodzina chrzescijariska powinna obficie
korzysta¢ kazdego dnia, pozostawit swoim uczniom Jezus Chrystus. Stajac si¢
cztowiekiem, przyjat On postac stugi (por. Flp 2, 6), a sam do§wiadczajac nie-
jednokrotnie ludzkiej biedy, potrafit wspétczué ludzkim stabosciom (por. Hbr 4,
15). Chociaz byl prawdziwym Panem i Krélem wszechs§wiata, wykazat wolg
stuzenia bliZnim (zob. Mk 10, 45). Karmit glodnych (zob. Mt 14, 13-21; Mk 6,
34-44; £k 9, 12-17; J 6, 1-15), wskrzeszal umartych (zob. J 11, 1-44; Mt 9, 18-
26), uzdrawiatl chorych na ciele i duszy (zob. Mt 15, 30-31; 12, 15; Mk 6, 53-

Chlewifski, jw. kol 389.
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56; Dz 10, 38), a w czasie Ostatniej Wieczerzy swoim uczniom umyt nogi (J 13,
5). Kiedy za$ nadeszla godzina Jego przejscia z tego §wiata do Ojca, umitowal
ludzi ,,do kofica” (J 13, 1) i oddat swoje zycie na okup za wielu (Mk 10, 45).

Postawe stuzebng zalecat Chrystus takze swoim uczniom. Przede wszyst-
kim zwrdcit im uwage, ze krélewska stuzba wyklucza postawe panowania nad
innymi ludZmi na wz6r wiadcéw ziemskich (por. Mt 20, 24-28). ChrzeScijan-
ska stuzba bliZnim ma by¢ pokorna, skromna, prosta oraz ma to by¢ stuzba
na wzor Syna Cztowieczego (por. Mt 20, 28). Sw. Lukasz, opisujac postawe
Jezusa wzgledem uczniéw, uzyt formuly ,ten, kto stuzy” (gr. ho diakonon —
Lk 22, 27). Zdaniem J. Kudasiewicza imiesléw czasu terazniejszego z rodzaj-
nikiem, uzyty w tekScie greckim, oznacza nie tylko jednorazowa czynno$¢
stuzenia, lecz jest jakby imieniem wtasnym Jezusa'®. Zamiast przewodniczyé
jako Mistrz biesiadzie, Jezus ustugiwat uczniom przy stole, podwazajac w ten
sposéb éwczesny porzadek spoleczny.

Z postawy stuzebnej Jezusa Chrystusa wyplywa ewidentny imperatyw
postawy stuzebnej dla chrzescijan wszystkich czaséw oraz we wszystkich
mozliwych §rodowiskach zycia. Poniewaz rodzina jest pierwsza komorka
zycia spotecznego, przyktad Jezusa w szczegdlny sposdb zobowiazuje rodzi-
cow do ksztattowania postaw stuzebnych swoich dzieci. Od ich przyktadu
i osobistej troski zalezy w duzym stopniu to, na ile w ich rodzinie bedzie
panowat klimat milosci stuzebnej oraz na ile dzieci obudza w sobie postawe
otwartosci i wrazliwosci na potrzeby innych ludzi''. Rodzina jest pierwsza
szkola stuzby bliZniemu, co pdZniej owocuje zaangazowaniem wolontarystycz-
nym dzieci w §rodowisku szkolnym, parafialnym lub spotecznosci lokalnej.

Chociaz zasada stuzby napotyka instynktowny op6r mentalnosci wspéiczes-
nej, ktéra wywyzsza niczym nieograniczong wolno$¢ i niepodatng na przyjmo-
wanie jakichkolwiek pouczen §wiadomos$¢, wiasnie tej zasadzie Sobor Waty-
kanski Il przypisat donioste znaczenie w ewangelicznej odnowie KoSciota
i Swiata (KDK 93; por. 88). Kilka lat po Soborze papiez Pawet VI zwrécit na
to uwage, ze ,,zasada stluzby nalezy do istoty ducha chrzescijariskiego, a tym
bardziej jest istotna dla chrzeScijanina powotanego do sprawowania jakiej$
funkcji, jak np. dawania przyktadu, do mitosci bliZniego, apostolstwa, wspot-
pracy, odpowiedzialnoSci; a szczegdlnie gdy chodzi o srodowisko koscielne,

Wy Kudasiewicz Stuzba istoing tresciq chrzescijariskiego powotania. W: T a n
P a w et Il. Redemptor hominis. Tekst i komentarze. Red. S. Nagy, Z. Zdybicka. Lublin: RW
KUL 1982 s. 215-216.

' 7ob. W.Przygoda. Troska Kosciota o rodziny w sytuacjach trudnych. ,,Ateneum
Kaptanskie” 148:2007 nr 2(588) s. 240-243.
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w ktérym solidarnos$¢, zasada pomocniczego uzupelniania si¢, jedno$¢ i mitosé
wymagaja wciaz mobilizujacej ciagtosci”!?. Wprawdzie powyzsze stowa pa-
piez wypowiedzial do seminarzystéw przygotowujacych si¢ do kaptarnistwa, ale
wydaje si¢, ze obecny kontekst kulturowy tylko potwierdza charakter uniwer-
salny tego przestania. Dzisiaj obserwujemy bowiem duzy deficyt postaw stu-
zebnych nie tylko u kandydatéw do kaplaristwa, ale przede wszystkim u kan-
dydatéw do matzenstwa i samych matzonkéw, a takze u kandydatéw na poli-
tykéw i ludzi sprawujacych jakakolwiek wtadz¢ w spoleczernistwie.

Na potrzebe formowania w duchu stuzby nowego pokolenia lideréw zycia
spolecznego i politycznego wskazat papiez Benedykt XVI podczas spotkania
z cztonkami organizacji zajmujacych si¢ duszpasterstwem spolecznym 13 maja
2010 roku w Fatimie'’. Papiez zauwazyl, ze $rodkiem zaradczym na aktualny
kryzys spoleczno-gospodarczy, kulturowy i duchowy jest wskazywana od dawna
przez spoteczne nauczanie KoSciota zasada mitosci. Pozwala ona tak ksztattowaé
proces integralnego rozwoju ludzkiego, by gleboko przemieniat serca i prowadzit
do humanizacji spoteczefistwa na szersza skalg (CiV 20) oraz do ,.cywilizacji
mitosci, ktorej ziarno Bég zasiat w kazdym narodzie, w kazdej kulturze” (CiV
33). Twércza role w procesie przemiany rzeczywistoSci spotecznej maja do ode-
grania dziatacze Swieccy, ktérzy potrzebuja formacji w szkole Boga Mitosci oraz
w szkole ewangelicznego Dobrego Samarytanina. Zdaniem Benedykta XVI ,.ten,
kto uczy si¢ od Boga Milosci, na pewno bedzie osoba «dla» innych. Rzeczy-
wiscie «milo§¢ Boga objawia si¢ w odpowiedzialnosci za drugiego» (SpS
28)”!*. Niezastapiona role w przygotowaniu nowych lideréw dziatalnosci spo-
fecznej, majacych za zadanie budowanie cywilizacji mitosci, jest oparta na nie-
rozerwalnym matzenistwie rodzina chrzescijanska.

3. SPOLECZNE ZAANGAZOWANIE RODZINY

O powodzeniu formacji prospotecznej w rodzinie w duzym stopniu decy-
duje jej spoteczne zaangazowanie, ktére wynika z powotania rodziny do

2P awet VL O zasadzie stuzby. Przeméwienie podczas audiencji ogélnej. 12 III 1969.
W: P awet VI Kaptaristwo dzisiaj. Wybor przeméwien. Red. E. Weron. Warszawa—Poznan:
Pallottinum 1978 s. 29.

BBenedykt XVL Trzeba wychowywaé nowe pokolenia w duchu stuzby. Spotkanie
z czlonkami organizacji zajmujacych si¢ duszpasterstwem spotecznym. Fatima 13 V 2010.
,,L’Ossevatore Romano” (wyd. pol.) 31:2010 nr 7 s. 23-24.

4 Tamze s. 24.
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apostolstwa. Poniewaz rodzina zostata stworzona przez Boga jako wspdlnota
0s6b zjednoczona wiezami mitosci'®, jej powotaniem i gtéwna forma apos-
tolstwa jest stale dazenie do budowania wspdlnoty zycia i mitosci, ktérej
najpetniejszym wzorem jest komunia Oséb Tréjcy Swietej. Istota a zarazem
najwazniejszym zadaniem apostolskim wspdlnoty rodzinnej jest rozwijanie
wzajemnej mitosci, bedacej podstawowq zasada chrzescijaiskiego zycia
i SwietoSci. Misja rodziny jest strzezenie, objawianie i przekazywanie mtode-
mu pokoleniu mitosci, ,,bedacej zywym odbiciem i rzeczywistym udzielaniem
si¢ mitoSci Bozej ludzkosci oraz mitosci Chrystusa Pana Ko$ciotowi”
(FC 17). Zadaniem rodziny chrzeS$cijafniskiej jest zatem ksztaltowanie postawy
mitoSci wszystkich jej cztonkéw i pielggnowanie jej na co dziedi poprzez
wrazliwos¢ i cierpliwos¢ wzgledem siebie, ducha stuzby i wzajemna troske,
zwlaszcza o chorych, niepetnosprawnych i starszych cztonkéw rodziny'.

Wzajemna mito$¢ i komunia os6b w rodzinie wielopokoleniowej jest dla
wszystkich szkota bogatszego czlowieczenistwa. II Polski Synod Plenarny
zZwraca uwage na to, ze rowniez dziadkowie moga przyczynié si¢ do budowa-
nia wigzi rodzinnych przez przyktad wtasciwej hierarchii wartoSci, troske
o przekaz wiary, pokéj wewnetrzny i zgode w rodzinie'’. Szczegélna rola
ludzi starszych w rodzinie polega na tym, iZ sa oni ,straznikami pamigci
zbiorowej, a wigc maja szczegélny tytut, aby by¢ wyrazicielami wspdlnych
ideatéw i wartosci, ktére sa podstawa i reguta zycia spotecznego”!®. Dlatego
ludzie starzy moga swoja wiedza, dojrzalos$cia i do§wiadczeniem stuzyé mto-
demu pokoleniu radami w dziedzinie zycia spotecznego, gospodarczego, poli-
tycznego, kulturalnego itp. Zdaniem bt. Jana Pawta II ,,spoteczeristwo, ktdre
wyrzektoby si¢ ludzi starych, zapartoby si¢ nie tylko wtasnego pochodzenia,
ale okradatoby samo siebie z wlasnej przysztosci”!®.

511 Polski Synod Plenarny. Powolanie do zycia w matzeristwie i rodzinie. Poznai—War-
szawa 2001 nr 3-9 s. 30-32.

16 Zob. M. K alinows ki Symacja rodziny z osobq chorq w fazie terminalnej. W:
Rodzina jako Kosciot domowy. Red. A. Tomkiewicz, W. Wieczorek. Lublin: Wydawnictwo
KUL 2010 s. 443-451; A. Tom ki e w i c z. Wartos¢ osoby niepetnosprawnej w rodzinie.
W: Rodzina jako Kosciot domowy s. 323-331.

711 Polski Synod Plenarny. Powotanie do zycia w matieristwie i rodzinie. nr 13 s. 34;
zob. G. K aszak. Rola dziadkéw w budowaniu Kosciota domowego. W: Rodzina jako
Kosciot domowy s. 429-442.

BJan Pawetl IL List do 0oséb w podesziym wieku. 1 X 1999 nr 10. ,,L’Ossevatore
Romano” (wyd. pol.) 20:1999 nr 12 s. 4-11.

Y Jan Pawet IL Swiar bez chorych bytby ubozszy. Spotkanie z osobami starszymi,
chorymi i ulomnymi w Haus der Barmherzigkeit w Wiedniu. 11 IX 1983. W:Jan Pawe t IL



44 KS. WIESLAW PRZYGODA

Rodzice chrzescijaiscy sa powotani, aby by¢ §wiadkami mito$ci Chrystusa
do KosSciota najpierw w swojej rodzinie, a nastgpnie wraz z dzie¢mi wobec
innych rodzin i 0séb pozbawionych rodziny w spoteczenstwie. Wedlug Bene-
dykta XVI rodzina postuszna i wierna Bogu, wielkodusznie przyjmujaca
dzieci, troszczaca si¢ o najstabszych swoich czlonkéw, a takze stale gotowa
do przebaczenia bliZzniemu ,,staje si¢ zywa Ewangelia, ktéra wszyscy moga
czytaé (por. 2 Kor 3, 2), wiarygodnym znakiem, by¢ moze bardziej przekonu-
jacym i zdolnym przeméwié do wspétczesnego §wiata”?®. Rodzina chrzesci-
jariska jest wezwana do dawania Swiadectwa o swojej wierze i mitosci w ota-
czajacych ja spolecznosciach, a szczegdlnie w S§rodowisku szkolnym, we
wspélnocie parafialnej oraz w réznych stowarzyszeniach spotecznych. Swia-
dectwo to polega w istocie na ukazywaniu, ze wolno$¢ i solidarno$¢ wzajem-
nie si¢ uzupelniaja, ze dobro kazdego musi uwzglednia¢ dobro innych,
a wymogi rygorystycznej sprawiedliwosci musza zostawié¢ miejsce na zrozu-
mienie i przebaczenie. Zdaniem Benedykta XVI rodzina jest ,,darem dla ludzi
i Zrédiem inspiracji dla wspétzycia spotecznego. Istotnie, punktem odniesienia
dla stosunkéw spotecznych moga by¢ podstawowe wartosci autentycznego
zycia rodzinnego, aby owe stosunki z kazdym dniem stawaly si¢ coraz bar-
dziej humanitarne i umozliwiaty budowanie cywilizacji mitosci™?!.

Rodzina jest szkota autentycznego zycia spotecznego (por. FC 43). W niej
»rozne pokolenia spotykaja si¢ i pomagaja sobie wzajemnie w osiaganiu
pelniejszej madrosci zyciowej oraz w godzeniu praw poszczegdlnych oséb
z wymaganiami zycia spolecznego” (KDK 52). Uksztattowana w duchu
chrzescijaniskim rodzina nie zamyka si¢ w sobie, ale otwiera si¢ na inne
rodziny i na spoleczenstwo (por. FC 42). Poniewaz rodzina jest pierwszym
Srodowiskiem ksztaltowania wig¢zi spolecznych, stanowi ona podstawe zaanga-
zowania w umacnianie wigzi w szerszych spotecznosciach. Totez od mitoSci
wzajemnej i troski o poglgbianie wigzi rodzinnych zalezy powodzenie misji
budowania wigzi w spotecznos$ci lokalnej oraz ogdélnonarodowej. Nie da si¢
zbudowaé postulowanej wczedniej przez papiezy Pawta VI i Jana Pawta II,
a obecnie takze przez Benedykta X VI, cywilizacji mitoSci ani w narodzie, ani

Ewangelia cierpienia. Wybor homilii, przemowieri i dokumentow. Krakéw: Wyd. Znak 1997 s. 77.

M Benedykt XVL Rodzina szkotq wartosci ludzkich i chrzescijariskich. Przestanie
Benedykta XVI do uczestnikéw spotkania rodzin. Meksyk 15-17 I 2009. ,,L’Ossevatore Roma-
no” (wyd. pol.) 30:2009 nr 3 s. 23.

2l Tamze.
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w spotecznos$ci migdzynarodowej bez umacniania mitosci stuzebnej w rodzi-
nie, gdyz rodzina jest sercem cywilizacji mitosci*.

Rodzina, zyjaca mitoScia do Boga i bliZzniego, dostrzega i otwiera si¢ na
innych, uczac si¢ szacunku, Swiadczenia bezinteresownej pomocy i wczuwania
si¢ w potrzeby innych. Stuzebna mito$¢ rodziny ma obejmowac ludzi z naj-
blizszego otoczenia, a takze wszystkich innych, niezaleznie od pogladdéw,
wyznania czy odlegtosci, jaka dzieli rodzing od potrzebujacych (zob. DA 8).
Mito§¢ w duchu chrzescijaiiskim sigga bowiem dalej anizeli do wtasnych
braci i siéstr w wierze i kaze we wszystkich ludziach, a zwtaszcza w naj-
ubozszych, stabych, cierpiacych i ponizonych, dostrzegaé oblicze samego
Chrystusa (zob. FC 64).

W rodzinie dziecko zdobywa pierwsze doswiadczenie apostolskie, biorac
przyktad z zaangazowania spotecznego swoich rodzicéw i dziadkéw. Aposto-
lat rodzinny jest fundamentem pdéZniejszego zaangazowania mtodego poko-
lenia w dziedzinie zycia spoleczno-politycznego i spoteczno-gospodarczego,
a takze w kulturze i mediach. Dlatego Kosciét zdaje sobie sprawe, ze od
kondycji rodzin zalezy stan tkanki zycia spotecznego, a zarazem zycia eklez-
jalnego w narodzie i spoleczno$ci globalnej. Zaangazowanie obywatelskie
chrzeScijan z reguly sprzyja podejmowaniu przez nich zadaf apostolskich
w §wiecie. Od stanu rodzin chrzescijanskich zalezy zatem réwniez powodze-

nie misji Kosciota w $wiecie?.

4. PRZYGOTOWANIE DZIECI
DO ZAANGAZOWANIA WOLONTARYSTYCZNEGO

Konkretnym przejawem formacji prospotecznej w rodzinie jest przygotowa-
nie dzieci do zaangazowania wolontarystycznego. Wolontariat mozna ogélnie
okresli¢ jako profesjonalnie zorganizowang stuzbg na rzecz oséb i grup spo-
tecznych bedacych w potrzebie, charakteryzujaca si¢ dobrowolnoscia, bez-
interesownoscia i systematycznoscia®. W mys$l Ustawy z 24 IV 2003 r.

2Jan Pawet IL Gratissimam sane. List do rodzin z okazji Roku Rodziny. 2 11 1994
nr 13. W: Wybér listéw Ojca Swietego Jana Pawta II. T. 1. Krakéw: Wydawnictwo ,,M” 1997
s. 274-336.

B Zob. W.Przygoda. Funkcja krélewska rodziny — apostolat w rodzinie i przez
rodzine. W: Rodzina jako Kosciét domowy s. 286-289.

*W.Prz y g o d a. Wolontariat. W: Leksykon teologii pastoralnej. Red. R. Kaminski,
W. Przygoda, M. Fiatkowski. Lublin: TN KUL 2006 s. 907.
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o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie?®, wolontariuszem jest

osoba ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonujaca §wiadczenia zgodnie z za-
sadami dziatalno$ci pozytku publicznego, czyli dziatalnoSci spotecznie uzy-
tecznej, prowadzonej przez organizacje pozarzagdowe w sferze zadan publicz-
nych (art. 2-3). Wolontariusze petnia funkcje¢ krytyczng w spoteczeristwie,
domagajac si¢ opieki panstwa dla najstabszych, wyprzedzajac odpowiedzi
panstwa na nagte potrzeby, wytyczajac linie interwencji i modeli pozytyw-
nych dla wtadz publicznych. Wolontariusze tworza odmienng $§wiadomos$¢
u oséb, ktére zazwyczaj nie martwia si¢ trudng sytuacja innych, odbudowujac
tkanke obywatelska i moralng spoteczenstwa, integruja stuzby publiczne
w tych sektorach, w ktérych interwencja pafstwa jest niewystarczajaca (np.
tworza grupy terapeutyczne dla alkoholikéw lub narkomanéw) oraz pokazuja
sens stuzby spotecznej®.

Kosciét nie tylko popiera rézne grupy wolontariuszy ze wzgledu na ich
dziatalno§¢ dobroczynna respektujaca zasady godnoSci kazdego czlowieka
i solidarno$ci mi¢dzyludzkiej, lecz takze organizuje wtasne grupy wolonta-
riuszy, ktérych dziatalno$¢ z mandatu KoSciota nabiera charakteru apostol-
skiego®’. BL. Jan Pawet II zwrdcit uwage na to, iz ,,wolontariat przezywany
w jego prawdzie, jako bezinteresowne stuzenie ludziom, zwtaszcza najbardzie;j
potrzebujacym i zapomnianym przez struktury opieki spotecznej, nalezy okre-
§li¢ jako wazny wyraz apostolstwa” (ChL 41). Walory wolontariatu docenit
réwniez Benedykt XVI, ktéry w encyklice Deus caritas est podkreslil, ze to
»zaangazowanie stanowi dla mtodych szkot¢ zycia i uczy solidarnoSci, goto-
wosci do dawania nie tylko czegos$, ale siebie samych. Antykulturze Smierci,
ktéra przejawia si¢ na przyktad w narkotykach, przeciwstawia w ten sposéb
mito$¢, ktéra nie szuka samej siebie, ale ktéra wtasnie w gotowosci «utrace-
nia siebie» (Lk 17, 33 i nn.) dla drugiego jawi si¢ jako kultura zycia” (DCE
30). W przekonaniu papieza ,zwtaszcza mlodzi moga wynie$¢ korzys¢
z doswiadczenia wolontariatu, bo jesli jest on dobrze zorganizowany, moze

%5 Dz. U. Nr 96, poz. 873 z p6zn. zm. Wraz z ta ustawa uchwalona zostata ustawa: Prze-
pisy wprowadzajqce ustawe o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U.
Nr 96, poz. 874 z pdzn. zm.).

B W.Przygoda. Podstawy teologiczne i kierunki rozwoju wolontariatu charyta-
tywnego w Polsce. W: Mitos¢ na nowo odkryta. Red. W. Przygoda, J. Karbownik. Skarzysko-
Kamienna [Radom: Polwen] 2007 s. 154.

2T Zob. W. Przygoda. Wolontariat chrzescijaiiski w Zyciu i dziataniu Kosciota.
,Roczniki Nauk Charytatywnych” 5:2001 s. 39-58.
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sta¢ si¢ szkotg zycia, pomagajaca nadaé zyciu sens i wigksza warto$¢, ktora
sprawi, ze nie bedzie ono zyciem jatowym”?®,

W perspektywie chrzeScijariskiej wolontariat jawi si¢ jako ,,jedna z najbar-
dziej szlachetnych postaw czlowieka, a zarazem wznioste i bezcenne dzieto
jego ducha”®. Wolontariusz chrzescijaiiski poprzez bezinteresowny dar z sie-
bie realizuje koScielny apostolat mitoSci. W tacznos$ci z Chrystusem i na Jego
wzOr stara si¢ ubogacaé Swiat nie tyle dobrami materialnymi, co raczej bo-
gactwem mitosci (por. 2 Kor 8, 9). Przez uczynki mitosierdzia uczy innych
chrzescijan, a takze ludzi niewierzacych, wrazliwosci spotecznej i wielkodusz-
nego wspomagania potrzebujacych. Podstawowym kryterium warto§ciowania
wolontariusza jest osobowa godno$§¢ i wielko§¢ powotania Bozego, jakim
kazdy czlowiek jest obdarowany. Wolontariusz chrzescijanski jest otwarty
i wrazliwy na wszelkie potrzeby bliznich, a ze szczegdélnym szacunkiem
i mitoscia odnosi si¢ do ludzi ponizonych z powodu ubéstwa lub nedzy™.
Z szacunkiem i mitoScia odnosi si¢ réwniez do ludzi o odmiennych pogla-
dach, zwtaszcza tych, ktérzy ,.bez wtasnej winy, nie znajac Ewangelii Chrys-
tusowej 1 Kosciota Chrystusowego, szczerym sercem jednak szukaja Boga”
(KK 16). Wolontariat przezywany po chrzescijarisku jest jedna z form wyra-
zania wiary w Chrystusa i budowania Jego Kosciota®!.

Pierwszym i z wielu wzgledéw najwazniejszym Srodowiskiem wychowania
wolontarystycznego jest rodzina. Bedac wspdlnotag mitosci, rodzina uczy
swoich cztonkéw stawania si¢ darem dla siebie nawzajem, a nastgpnie darem
dla innych w szerszym zyciu spotecznym. Wyniesiona z rodzinnego domu
postawa prospoteczna moze by¢ wzmocniona i utrwalona dzigki zaangazowa-
niu w grupach wolontariackich. Narzgdziem formacji wolontarystycznej dzieci
i mtodziezy sa m.in. Szkolne Kota Caritas, Akademickie Kota Caritas oraz
Centra Wolontariatu®?. Ich cztonkowie, poznajac Chrystusowa nauke o mi-
tosci i mitosierdziu chrzescijariskim, wyrabiaja w sobie wrazliwo$¢ na rézne

®Benedykt XVI Wolontariat szkotq Zycia. Przeméwienie do whoskich bractw
mitosierdzia ,,Misericordie” i bractw krwiodawcéw ,Fratres”. Watykan 10 II 2007. ,,L’Osserva-
tore Romano” (wyd. pol.) 28:2007 nr 5 s. 35.

2J.Chrap ek Dzielmy si¢ mitosciq. Wolontariat. List pasterski biskupa radomskiego
na temat wolontariatu. Radom 2001 nr 4 s. 5.

30 Tamze nr 18 s. 20-21.

3'Przy goda. Podstawy teologiczne i kierunki rozwoju wolontariatu charytatywnego
w Polsce s. 164.

32 W 2009 roku pod patronatem Caritas Polskiej prowadzito dziatalnosé 2292 Szkolnych K&t
Caritas grupujacych 48772 wolontariuszy; 26 Akademickich Két Caritas grupujacych 404 wolontariu-
szy; 24 Centra Wolontariatu grupujace 4328 wolontariuszy. Zrédto: ,,Caritas” 2010 nr 3 s. 35.
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rodzaje ludzkiej biedy, ksztattuja dojrzata i altruistyczna osobowosé>?, prze-
zwycigzaja lek przed cztowiekiem chorym, niepetnosprawnym lub potrzebu-
jacym pomocy, staja si¢ ludZmi odpowiedzialnymi za siebie i innych, za
Kosciét i Ojczyzng.

W formacji wolontarystycznej swoich dzieci rodzice powinni akcentowaé
istotne tresci, jakie wolontariat ze soba niesie. Wolontariat jest przejawem
solidarno$ci spotecznej. Solidarno$¢ rodzi si¢ na gruncie sprawiedliwoSci,
zwiazanej z wymiang débr osobistych, ale jest takze przejawem mitosci do
ludzi. Czlowiek, jako istota spoteczna, moze prawidtowo rozwijaé si¢ tylko
przy wspétudziale innych ludzi. Zaangazowanie dzieci w wolontariat pozwala
im do$§wiadczy¢ juz w dziecifistwie istoty cztowieczenstwa, polegajacego na
bezinteresownym darze z siebie (por. KDK 24). Bi. Jan Pawet II stwierdzit
wprost, ze wolontariat stanowi ,,znak i wyraz ewangelicznej mitosci, ktéra
jest bezinteresownym darem z siebie samego, darem ofiarowanym bliZnim,
zwlaszcza tym najubozszym i potrzebujacym™*. Natomiast Benedykt XVI
zwrocil na to uwage, ze wolontariat wprowadza czlowieka w gieboka wspol-
notg, wynikajaca z logiki darmowosci, ktéra wykracza poza zwykte obowiazki
i nakazy moralne®. ,Kto pomaga dostrzega, ze wtasnie w ten sposéb i jemu
jest udzielana pomoc; nie jest jego zastuga ani tytutem do chluby fakt, ze
moze pomagac. To zadanie jest taska” (DCE 35). W ten sposob doswiadcze-
nie zaangazowania w wolontariat zbliza mtodego cztowieka do Boga, ktéry
jest rzecznikiem bezinteresownej mitoSci a zarazem jej nieskoficzonym Zréd-
tem. W tym kontekScie istotg¢ wolontariatu trafnie oddat czternastowieczny
teolog bl. Duns Szkot w stynnym stwierdzeniu: ,,B6g chce ludzi, ktérzy beda
mitowali razem z Nim™3°,

Duzym walorem formacyjnym wolontariatu jest uwrazliwienie ludzi wen
zaangazowanych na nienaruszalna godno§¢ drugiego cztowieka, stworzonego

3 Zob. J. S1iw ak. Osobowos¢ altruistyczna — osobowosciowe korelaty altruizmu.
Lublin: RW KUL 2001.

3Jan Pawet Il Przeméwienie do przedstawicieli wolontariatu miedzynarodowego.
1981 r. W: http://kosciol.wiara.pl/index.php/grupa [2011-06-01].

35 Kultura, ktéra wszystko chciataby policzy¢ i za wszystko zaptacié, ktéra naktada na relacje
miedzyludzkie ciasny gorset praw i obowiazkéw, wlasnie dzigki bezinteresownej dziatalnoSci
tysiecy ludzi przekonuje sig, ze samo zycie jest niezastuzonym darem. Jakkolwiek odmienne,
wielorakie czy nawet sprzeczne mogg by¢ motywacje, a takze formy dziatalno$ci wolontariatu,
podstawa ich wszystkich jest ostatecznie owo glgbokie poczucie wspdlnoty, ktérego Zrédiem jest
wilasnie «darmowos$é»”. B ene dy kt XVI Dobro i spoleczeristwo nie mogq przetrwaé bez
wolontariatu. Wieden 9 IX 2007. ,,L’Ossevatore Romano” (wyd. pol.) 28:2007 nr 10-11 s. 31.

36 Deus vult condiligens”. Duns S zk ot Opus Oxoniense 111 d. 32 q. 1 nr 61.
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na obraz i podobiefistwo Boze*’. Wolontariusze maja do$¢ czesto do czynie-
nia z zawinionym lub niezawinionym przez cztowieka niszczeniem wtasnej
godnos$ci. Wolontariat charytatywny czesto polega na przywracaniu lub od-
nawianiu godnosci czlowieka ponizonego choroba, niepetnosprawnoscia, skraj-
nym ubdstwem, bezrobociem, bezdomnoS$cia lub inna forma wykluczenia spo-
lecznego. Niektore grupy wolontariuszy zmagaja si¢ z problemami ludzi mto-
dych, ktérym nie dane bylo do§wiadczy¢ prawdziwego szczgs$cia rodzinnego,
ktérych trawia zgubne natogi, bezsens zycia, a niekiedy wkroczenie na droge
konfliktu z prawem. Wedlug Benedykta XVI ,ludzie dziatajacy bezinteresow-
nie okazuja bliZzniemu szacunek, przypominaja o godnoSci cztowieka, budza
rado$§¢ z zycia i nadziej¢. Wolontariusze sa straznikami i rzecznikami praw
cztowieka i jego godnosci”®. Warto to podkresli¢ w kontekscie wspétczes-
nych probleméw wychowawczych mtodego pokolenia, ze troska o godnosé
drugiego cztowieka bardzo wzmacnia poczucie wtasnej godnosci. Wolontariat
stat si¢ dzisiaj waznym Srodkiem wychowawczym dzieci i mtodziezy.

Z chrzescijafiskiego punktu widzenia wolontariat prezentuje si¢ jako sposéb
na do§wiadczenie obecnosci Boga. Szczeg6lnie w zyciu ludzi mtodych, zazwy-
czaj bardzo krytycznych wobec dotychczasowych struktur i form zycia eklezjal-
nego, wolontariat moze sta¢ si¢ nawet narzedziem ewangelizacji. W przekona-
niu Benedykta X VI wolontariat jest bowiem odpowiedzia cztowieka na wezwa-
nie Boze. Bog stworzyl kazdego z nas i kazdemu z nas powierza indywidualne
zadanie, potrzebuje kazdego z nas i oczekuje naszego dziatania®. Skoro Jezus
jest obecny w kazdym cztowieku potrzebujacym pomocy (Mt 25, 40), to bez-
interesowna dziatalno$§¢ wolontariuszy moze sta¢ si¢ do§wiadczeniem Boga.
Obecnos¢ w trudnych sytuacjach zyciowych i potrzebach innych ludzi pozwala
wolontariuszowi odnalezZé glebszy sens wilasnego Zzycia i nowy sposéb bycia
z ludzmi ubogimi*’. W obliczu bezmiaru potrzeb ludzkich, niewydolnosci do-

37 Wolontariat we wszystkich swoich postaciach jest przede wszystkim sprawa serca:
serca, ktére potrafi otwiera¢ si¢ na potrzeby braci, dostrzegajac ich wzniosta ludzka godnosé,
odblask wielkos$ci samego Boga, na ktérego obraz stworzona jest kazda ludzka istota (por. Rdz
1, 27, Mt 25, 40)”. Jan Pawet II. Rok Wolontariatu. Przeméwienie na Aniol Panski.
7 12001. ,L’Osservatore Romano” (wyd. pol.) 22:2001 nr 3 s. 40.

B Benedykt XVIL Dobro i spoteczeristwo nie mogq przetrwaé bez wolontariatu
s. 32.

39 Decyzja o solidarnym wilaczeniu w dziatalno$¢ wolontariatu sprawia, ze stajemy sie
wolni i otwarci na potrzeby innych; na wymogi sprawiedliwos$ci, obrony zycia i ochrony
Srodowiska. W wolontariacie ujawnia si¢ gtéwny rys chrzescijanskiego obrazu Boga i cztowie-
ka: mito§¢ Boga i mito$¢ cztowieka”. Tamze s. 31.

40 Tamze s. 32.
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tychczasowych systemdw pomocy, niszczacych stabego cztowieka ideologii oraz
pojawiajacej si¢ w tej sytuacji rozpaczy chrzescijaiistwo proponuje wolontariu-
szowi modlitwe, ktéra jest kotem ratunkowym nadziei i pozwala wciaz wierzy¢
w ,,dobro¢ i mito§¢ Boga do ludzi” (por. Tt 3, 4). Modlitwa pozwala ponadto
trwaé¢ w przekonaniu, ze ,,B6g jest Ojcem i kocha nas, nawet jezeli jego mil-
czenie pozostaje dla nas niezrozumiate” (DCE 38).

Formacja wolontarystyczna w rodzinie powinna uwzglednié¢ fakt, ze dla
chrzescijanina wolontariat jest narzgdziem apostolatu (por. ChL 41). Bt. Jan
Pawet II zwracatl uwage na to, ze ,dziatajac w wolontariacie, chrzescijanin
staje si¢ §wiadkiem Boskiej mitosci, glosi ja i poprzez gesty odwaznie i pro-
fetycznie ja uwidacznia”*!. Réwniez mtodzi wolontariusze potrafia §wiad-
czy¢ o Bogu poprzez swoje zaangazowanie, wystarczy wspomnie¢ akcj¢ ko-
lednikéw misyjnych w okresie Bozego Narodzenia albo réznorodne przedsig-
wzigcia organizowane przez Szkolne Kota Caritas. Benedykt XVI podkresla,
ze ,,kto szanuje priorytet bliZniego, zyje i dziala wedle Ewangelii i ma udziat
takze w misji KoSciota, ktéry zawsze dostrzega catego cztowieka i stara si¢
sprawi¢, aby odczul on mitosé Boga”*?. Sobér Watykariski II zalecat, by
»wierni nauczyli si¢ od dziecinstwa wspdtczué braciom i wspanialomyS§lnie
wspomagacé potrzebujacych, [...] poniewaz uczynki mitoSci i mitosierdzia daja
wspaniate §wiadectwo zycia chrzescijanskiego” (DA 31c).

W Swietle przeprowadzonej refleksji formacja prospoteczna i wolontarys-
tyczna jawi si¢ jako jedno z wazniejszych zadai rodziny chrzescijaniskiej.
Jezeli wolontariat ma faktycznie staé si¢ ,,szkota zycia, zwlaszcza dla ludzi
mtodych, przyczyniajac si¢ do ich wychowania w kulturze solidarnosci

41 Mitosé jest najwspanialsza forma ewangelizacji, poniewaz, odpowiadajac na potrzeby
ciata, objawia ludziom mito$¢ Boga, Opiekuna i Ojca, nieustannie troszczacego si¢ 0 wWszyst-
kich. Nie chodzi tu o zaspokojenie wylacznie materialnych potrzeb bliZniego, takich jak:
zaspokojenie gtodu, pragnienia, zapewnienie dachu nad glowa, opieki medycznej, lecz o to,
aby doprowadzié¢ go do osobistego do§wiadczenia mitosci Bozej”.J an P a w et II. Mitosé
najwspanialszq formq ewangelizacji. Przestanie na zakoriczenie Miedzynarodowego Roku
Wolontariatu. Watykan 5 XII 2001. W: http//www.opoka.org.pl./biblioteka/ W/WP/jan_ pawel_
ii/przeméwienia/wolontariat_05122001.html [2011.06.01].

“Bened y kt XVI. Dobro i spoteczeristwo nie mogq przetrwac bez wolontariatu
s. 32.
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i otwarto$ci, w gotowosci do dania daru z siebie”®, to poczatkiem tej szko-

ly musi sta¢ si¢ rodzinny dom. Powodzenie procesu formacji prospotecznej
1 wolontarystycznej w rodzinie zalezy od wielu czynnikéw, takich jak: pet-
no$¢ rodziny, atmosfera rodzinna, liczba dzieci w rodzinie, praca zawodowa
matki, sytuacja materialna rodziny oraz jej religijnos¢**. Jednak najwazniej-
szym warunkiem powodzenia wspomnianego procesu jest odkrycie zwtaszcza
przez rodzicbw Bozego zamystu, wedle ktérego rodzina jest najmniejsza
komoérka spoteczeristwa i niezastapiona wspolnota mitosci. Tylko rodzina,
starajaca si¢ realizowac taki model zycia rodzinnego, jest w stanie wychowac
pigknego cztowieka, potrafiacego nie tylko ,,by¢ z innymi”, ale takze ,,by¢ dla
innych”.
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THE FAMILY AS THE MILIEU OF PRO-SOCIAL
AND VOLONTARISTIC FORMATION OF CHILDREN

Summary

One of the problems of the modern family are weak personal bonds between the spouses
as well as between the parents and children. In Europe, and also in Poland, there are fewer
and fewer multigenerational families; two-generational or even one-generational ones dominate.
Moreover, taking into consideration the fact of low fertility in families the process of pro-
social and volontaristic formation in the family appears as a challenge to the contemporary
family. Success of the process of pro-social and volontaristic formation in the family depends
on several factors, like: the full composition of the family, the family atmosphere, the number
of children in the family, the mother's career, the financial situation of the family and the
family’s religiousness. However, the most important condition for attaining success of the
process is discovering, especially by the parents, God’s plan, according to which the family
is the least social unit and an irreplaceable community of love. Only a family trying to realize
such a model of family life is able to bring up the kind of beautiful man who not only can
,.be with others”, but also ,,be for others”.

Translated by Tadeusz Kartowicz
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