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Rodzina skupia na sobie uwabadaczy wielu dyscyplin naukowych oraz
catego spotecasstwa, gdy jej sposoObzycia i funkcjonowania wywiera
istotny wplyw na ukiad stosunkéw spotecznych, gakgpozych i politycz-
nych w danym kraju. Zwazana jest take z istnieniem spotecsstwa, ktére
zaspokaja podstawowe potrzeby jej cztonkéw. Rodzimadwniez grupa
spoteczna, w ktérej zachoglprocesy wychowawcze.

Najwicksz role w spoteczastwie odgrywa rodzina petna&rodowisko
rodziny peinej jest idealnym miejscem rozwoju dki@é przygotowania go
do zycia spotecznego. Na ten aspekt szczegolny akckauzie 11 Polski
Synod Plenarny, naucaaj ze ,[...] trwatos¢ makzenstwa w spoteczestwie
uznawana jest za wielkie dobro, do ktérego zachdavahzy sic kosztem
wielu wysitkdw, wyrzeczeé, rozwiazywania konfliktéw matenskich™. Dla-
tego pomoc rodzinom ky w interesie calego spotearmdwa. Znagc warunki
zycia rodziny niepetnej i konsekwencje tego stanecey, mana zapobiec
wielu negatywnym zjawiskom

Rodzina niepetna nie jestjwjawiskiem sporadycznym i wyfkowym.
Coraz wecej os6b decyduje sina wychowywanie dzieci w takiej rodzinie,
mimo ze decyzja ta stawia ich (oprécz przypadkéw losowyehsytuacii
konfliktu z katolicky nauky o matenstwie (zob. KKK 1605, 1650). Sytuacja
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! Powotanie dozycia w matesistwie i rodzinienr 28.W: 1l Polski Synod Plenarny (1991-
1999).Pozna 2001 s. 39.

2J. PielkowaPrzyczyny dezorganizacji badanych rodshi.t az. Rodzina samotnej mat-
ki jako srodowisko wychowawczéKatowice 1983 s. 37; K. Koztows kD pedagogicznym
ksztatceniu rodzicowWarszawa 1968 s. 63roska Kgciota o rodzig w Polsce Red. T. Kuko-
towicz. Warszawa 1992.
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takich rodzin ma rownienegatywny wptyw na ich funkcjonowanie i wypet-
nianie obowyzkéw wychowawczych.

Celem niniejszego artykutu jest prezentacja surnktrodziny niepeinej
i jej wplywu na sytuag zyciowa osoOb dotknjtych niepetnéciag rodziny,
a takze skutkdw jej funkcjonowania oraz propozycji zapmnia dezorgani-
zacjizycia rodzinnego.

1. POECIE | STRUKTURY RODZINY NIEPELNEJ

Rodzina niepetna to rodzina, w ktérej dziecko hwywywane jest przez
jednego z rodzicéw i mieszka jedynie z tym rodzicéMajczsciej ten typ
rodziny stanowi uktad matka+dziecko (lub dziéciW ramach struktury
rodziny niepetnej wyrgniamy: przedwczesne maciefsiwo, czyli rodziny
matek-nastolatek i rodziny matoletnickwiadony decyzp kobiety posiada-
nia dziecka bez zawierania matstwa; rodziny niepeine w zwiku z decy-
Zja 0 rozwodzie; rodziny, ktére spotkata sytuacja Wwao- rodziny ojcow
(matek) samotnie wychowagych dzieci w wynikusmierci zony (nmeza) oraz
samotnych ojcow, ktérym powierzono wiadmdzicielsk®*.

Rodziny matek-nastolatek i rodziny matoletnich wgezaj nie spetniaj
wymogow zwipzanych z zawarciem manstwa. Przy zawieraniu madn-
stwa wymaga siod nupturientow wystarczgjej dojrzaldci fizycznej i psy-
chicznej, uzdalniajcej ich do paycia makenskiego oraz do dwiadomienia
sobie w wystarczafy sposéb praw i obowtkdédw dotycacych makenstwa
i rodziny’. Zgodnie z kodeksem rodzinnym i opigkizym nie mae zawrzé

3 E. AdamczykSamotne matki wobec dylematéw wychowawczyioblemy Rodziny”
1991 nr 1 (styczeluty) s. 2.

4 Trudndici powstaj juz na etapie préby okékenia ogdinej liczby subkategorii rodzin nie-
pelnych. W grupie tej mma wyodebni¢ podgrupy matek, ktérych faktyczna sytuagjeiowa
jest bardzo zrinicowana. Zalgy ona bowiem od tego, czy kobieta faktycznie wychmwvsa-
motnie dziecko, czy te pozostaje w nieformalnym zwiku z mezczyzrg, zawarta zwizek
makenski po urodzeniu dzieckagllz pozostawita dziecko w domu matego dziecka. D. Gra-
niewska, K. Krupa, B. Balcerzak-Paradowslkamotne matki, samotni ojcowie.
O rodzinach niepelnych w Polsc#arszawa 1986 s. 9; S. Kaw ul&truktura rodziny.W:
Pedagogika rodzinyRed. S. Kawula, J. Bgiel, A.W. Janke. Tonu 2002 s. 328-329. H. Stasiak
wyodrebnia dwa typy rodzin z punktu widzenia ich strukturodziny niekompletne, ktére nigdy
nie byly petne, oraz rodziny zdekompletowane, ktéwvepewnym okresie byly kompletne.
H. StasiakKsztalty i wegtrza rodziny.Warszawa 1975 s. 62.

® Przeszkoda wieku zachodzi, gdyiozyzna nie ma ukczonych 16, a niewiasta 14 lat
zycia (KPK kan. 1083 1). Jest to przeszkoda pochodzeniacieinego. Konferencja Episkopatu
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makzenstwa osoba, ktdra nie ukozyta 18 lat. Jednak z vimaych powodow
sad opiekwiczy maze zezwolé na zawarcie maenstwa kobiecie, ktéra
ukonczyta 16 lat, a z okoliczrsoi wynika, ze zawarcie maknstwa lgdzie
zgodne z dobrem zatonej rodziny. Przywilej ten przystuguje tylko kobie
cie. Dla mezczyzny, bez wzgldu na okolicznéci, minimalny wiek do za-
warcia matenstwa wynosi 18 |8t

Druga grupe stanowg rodziny matek dorostych samotnie wychowayjch
dzieci w wyniku podicia takiej decyzji przed zawarciem maistwa. Dzie-
ci wychowywane przez magkniezamgzna mog by¢ rezultatem nieprzeny
lanej decyzji, nagpstwem lekkomyinosci, braku poczucia odpowiedzial-
nosci i nieprzygotowania do poe¢fia zycia seksualnego. Z drugiej strony
pojawiap si¢ opinie,ze wzrost poziomu wyksztatcenia i aktyw4to zawo-
dowej kobiet zwgksza maliwosci ich samotnegaycia i by moze coraz
wiccej kobiet lgdzie decydowalo sj aby mi€ dziecko, nie majc meza'.

Trzech grupe stanowi rodziny niepetne w zwzku z decyzj o rozwodzie.
Rozwdd w rodzinie oznacza, wedlug prawa cywilnegizwigzanie wanie
zawartego zwjzku makenskiego przez gl na zadanie jednego lub obojga
matonkéw za ichzycia®. Rozpad rodziny zazwyczaj nie dokonuje sagle,
lecz jest zjawiskiem rozwijagym sk stopniowo. Procesowi temu gsto to-
warzysa konflikty. Wroga wzgédem siebie postawa ni@nkow obnia ro-
dzicielski autorytet wychowawczy, a nawet pozbaweazicéw maliwosci
pozytywnego oddziatywania na wlasne potomstwo. Rumjznie respektdp

Polski winstrukcji o zawarciu makistwa konkordatowega 22 pddziernika 1998 r. okidita
minimum wieku do zawarcia madhstwa tak dla rzczyzny, jak i dla kobiety: ukiczone 18 lat.
Kobiecie, ktora nie osgneta tego wieku, lecz ukiczzyta 16 lat, na zawarcie nmahstwa mae
zezwolié ordynariusz miejsca. J. Gelikowski. Przed nami makistwa Wroctaw 2002 s.
111; zob. M. Ozorows kiMalzeistwo wobec sytuacji jemu przeciwnydh: te nze. Bene-
dykta Hessego nauka o matstwie Warszawa 2002 s. 146-177.

® Kodeks rodzinny i opiekezy(z 15.11.1998) art. 10Zakamycze 2003 s. 16.

"Graniewska, Kru pa, Balcerzak-ParadowsBamotne matki, samotni ojco-
wies. 9.

8 Wedtug prawa polskiego o rozwodzie orzeka svojewédzki. Orzeczenie takie jest do-
puszczalne, gdy nagti zupetny i trwaty rozktad pogycia makenskiego. taczy sk réwniez z tym
orzeczenie gu o alimentach na rzecz wspélnych dzieci oraz mjacdbdzicielskiej wzgldem
dzieci nieletnich. Warto zaznaazyze Kosciot katolicki nie uznaje rozwodu, poniewaarusza
on zasag nierozerwalnéci matenstwa, pochodga z prawa Baego. Makenstwo chrzécijan,
waznie zawarte i dopetnione przez zycie makenskie, nie mae by rozwigzane przezadr
ludzka wladz i z zadnej przyczyny, oprocamierci ktéregs z makonkow (por. KPK kan. 1141).
W. Go6ralski.Problem dostpu do sakramentédwietych osékryjgcych w mateistwach poza-
sakramentalnychW: Makeistwo i rodzina wswietle nauki Kdciota i wspéiczesnej teologii.
Red. A. Szafraski. Lublin 1985 s. 323-343.
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podstawowych norm etycznych, zasad szacunku, ucéciw szczerdci, nie
mogg wpaja& tych norm i zasad wychowywanym dzieciomzele usituja
udziel& swoim dzieciom poucze to czsto nie przynosgone zamierzonego
efektu, gdy dzieci, widzac rozbienos¢ miedzy gtoszonymi zasadami a po-
stepowaniem rodzicéw, przestg$ic liczyé z ich wskazaniami i autorytetém

Czwary grupe stanowsi rodziny dotkngte sytuaci losowg oraz rodziny
ojcow samotnie wychowggych dzieci w wynikusmierci zony albo powie-
rzenia im witadzy rodzicielskiej. Specyficzna sytjsapowstaje w rodzinach,
w ktorych zadania zwizane z prowadzeniem domu i wychowywaniem dzie-
ci przejmuje jedno z rodzicéw. Trudna jest ona wtegldy takie obowgzki
zmuszony jest, z powodu braku matki, pgidpjciec. Szczegdlnego znacze-
nia w tych rodzinach nabiera ¢# osobowa. Mana mowt o niej, gdy
kontakty medzy poszczegolnymi cztonkami wynikage wspdélnych ghzen,
zaufania, wzajemnej atrakcyjém i pragnienia bliskéci, a nie wyhcznie
z faktu wspdlnego zamieszkania i wspdlnoty gospezigr Jednym z sym-
ptomow panujcej w rodzinie silnej wizi osobowej jest wzajemne darzenie
si¢ zaufaniem. W wychowaniu dzieci way jest z nimi kontakt, wspdlne
planowanie zaj¢ i podejmowanie decyzji. W przypadku pracy zawodpwe
ojca nie zawsze jest to rdowve. Jednake czas sgdzany z dziémi jest
istotny dla funkcjonowania rodzin%

Sytuacja przejcia przez ojca obowkkow rodzinnych, ktére do czasu osa-
motnienia dzielit zzong, i matego zainteresowania waénéej tymi problemami
powodup duze obcizenia fizyczne i psychiczne. To z pewniy jest giown
przyczym niedocagnieé w wypetnianiu funkcji samotnego ojta

2. SYTUACJA RODZINY NIEPELNEJ
| JEJ WPLYW NAZYCIE DZIECKA

Cztowiek uczestniczy w dwoch rodzinach: rodzinieclpodzenia i rodzi-
nie prokreacji, ktg sam zaktada. Rodzina ponosi odpowiedziénoa wy-
darzenia wzyciu swoich cztonkéw, ktére zate rOwniez od ich osobistej
decyzji. Przez funkcje kontrolne sprawuje nadzéd pastpowaniem swo-
ich czlonkéw. Zintegrowana i zdrowa, skutecznie guizvdziata negatyw-

°H.Ketlinski. Drogi przezwyaizania trudndgci wychowawczych w rodzinie rozbitej
i niepetnej.W: t e nz e. Wychowanie w rodzini&rakow 1982 s. 369.

M. Zie ms kaRodzina a osobowo. Warszawa 1975.

15, KawulasSwiadomaé¢ wychowawcza rodzic6Worun 1975.
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nym, nieakceptowanym érodowisku zachowaniom jednostki, ktére mogty-
by powodowé niekorzystne konsekwencje dla niej samej i dlayii?.

Macierzyistwo samotnej kobiety nalg analizowa w kontelcie jej wy-
chowania hdz charakteru rodzinnych wizi. Nieletnie matki pochodgznaj-
czeéciej z rodzin pozbawionych atmosfery mito, bliskosci, wsparcia oraz
zrozumienid®. Zbyt wczénie rozpocgte wspokycie seksualne jest czasami
rezultatem braku akceptacji ze strony rodzicéw. détkobiety szukaj sub-
stytutu mitcci, ktérej nie doznaty w rodzinie. Brakuje im wigdna temat
podstawowych norm obyczajowych i moralnych. Poszalkednoczénie
wszelkich dowodéw akceptacji pad grup réwiéniczych, a w wyniku nis-
kiej swiadomdaci seksualnej starajsic zdoby wiedz poprzez déwiad-
czenie, ucgzc sk na wilasnych kidach. Nastolatki okazgjsic czgsto nie-
dojrzatymi psychicznie matkami, ktore potrzepuwysparcia innych. W obli-
czu stabych relacji z rodzinmusz zwraca si¢ 0 pomoc do obcych ludzi.
Pochodz czsto ze zdemoralizowanyahodowisk, zaniedbanych kulturowo,
o niskim poziomie wyksztatcenia, lub z patologicehyi ubogich rodzitf.

Matki, wychowupce samotnie dziecko, éwiadczap wielu problemow,
takich jak: zaspokojenie potrzeb bytowych rodzirnwychowanie dzieci,
a talkze dosy czsto odczuwane przez matki niezggme poczucie osamot-
nienia i kku o wlasnm przyszigé i przysziéé dziecka. Sytuacja ekono-
miczna rodzin niepetnych jest na og6t niezadowsgiaj Na sytuaegj mate-
rialng matek niezagznych zasadniczy wpltyw majdwa czynniki: brak dru-
giego zywiciela oraz uzyskiwanie niskich dochodéw z pracynych zré-
det®. Nie zawsze potrafi upor& sic z napotykanymi trudrigiami. Jako
jedyne zywicielki rodzin czsto podejmuj dodatkowe prace zarobkowe, by
zapewné dzieciom podstawowe warunki bytotte

12y, satir.Rodzina. Tu powstaje czlowieRdaisk 2000 s. 152; J. Wi | edagogika ro-
dziny. Zagadnienia wybranéublin 2002 s. 59-60.

13 F. AdamskiNiektére symptomy kryzysowej sytuacji rodziny wsé@mMW: Z bada nad
rodziry. Red. T. Kukotowicz. Lublin 1984 s.112.

143, KawulaDiagnozowanie potrzeb opiekezo-wychowawczycirodowiska rodzinnego.
Torun 1978 s. 129.

15 7a dodatkowerédio dochodu matek niezgmych mana uzna alimenty, ptacone dobro-
wolnie przez ojca dziecka. Ojcowisviadczcy alimenty dobrowolnie ptaczazwyczaj wysze
kwoty, niz ma to miejsce wowczas, gdy kobiecie przystggajimenty ustalone przezad
W przypadku jednak matek niezainych maliwos¢ uzyskania alimentéw dla dziecka jest uza-
lezniona od czynnézi prawnych, ktérymi s uznanie dziecka przez ojca lub ustalenie ojcostava
drodze gdowej.Kodeks rodzinny i opiekazyart. 948 2 (s. 56).

18 Zob. K. Kosinska-Dec.Ci, ktérzy zostaj. W: Rozwdd, czy sirozwodz, jak si
rozwodzé, co po rozwodzieNarszawa 1986 s. 62-85.
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W rodzinie niepetnej samotna matka reostanowd autorytet w procesie
socjalizacji dzieci. Pozyskiwanie autorytetu przeatke utatwia jej skutecz-
niejsze stosowanigrodkéw wychowawczych. Pozytywne oddziatywanie
wzorcow osobowych matek zaleod ich moralnych wikciwosci, zachowa
i wiezi emocjonalnej z dziami. Pelry jednak akceptaej dziecka mae
pozyska& tylko taka matka, ktora potrafi zaspokojego potrzeb bezpie-
czeastwa, uznania i mikei. Brak w rodzinie niepetnej ojca oddzialuje na
postave i zachowanie matki. Kobiety twogzczesto negatywny obraz ¢ga-
czyzny. Zjawisko to szczego6lnie nasilone jestréd matek niezagznych,
gdyz od pocatku nie miaty styczngci z mezem. Rodzina niepetha wypraco-
wuje sobie taki schemaycia, w ktérym nie ma miejsca naghtzyzre. Brak
ojca w rodzinie jest jednak czynnikiem uedzapcym zycie rodzinne.
Przejawia sj to wysokim poziomem niepokoju u matek i dziecicpociem
leku i niepewndci wskutek stabgci rodziny.

Kobiety niezamzne czsto obawiai si¢ reakcji gsiadow isrodowiska
lokalnego. Stanowi to szczegdlny problem w matyciejstowaciach. Po-
gorszenie s ukladéw przyjacielskich bywa tak nas¢pstwem ogranicze-
nia, a nawet zerwania kontaktow przez matkezangzna, spowodowanych
brakiem czasu.

W rodzinach po rozwodach niepokdj wgstije w mniejszym nasileniu
w zwigzku ze zmian sytuacji dokonujcag sic wraz z rozwodem. Jednak
i wtedy cata rodzina dotkliwie odczuwa swopiepeingé!’. Ma poczucie
kleski z powodu braku ojca. Matki egto przejawiagj silng tendenac} do
zacignienia swoich relacji z dzieckiem, ciw zrekompensowabrak ojca.
Staj sie nadmiernie ochranigge. Rodzi to w dziecku postgwobronn,
przejawiajca sie nawet w agresywrigi wobec matki.

Rozwdd w rodzinie to nie tylko problem niahkow i ich dzieci, ale
réwniez rodzicoéw, rodzastwa, a cgsto nawet cztonkéw dalszej rodziny. Do
0s6b najcgsciej i najwczéniej wtajemniczonych w przyczyny rozwodow
nalezag rodzice obojga mabnkéw, a na ichzycie dwy wptyw wywiera dez-
integracja rodziny zalmnej przez ich dzieci. Rozwdd wptywa nie tylko na
stosunki z bltszg i dalsz rodzim, ale mae powodowa ostabienie lub
zerwanie dotychczasowych gui srodowiskowych. Kobiety samotnie wy-
chowupce dzieci odczuwajpotrzelg kontaktu nie tylko z dawnymi znajo-
mymi i przyjacioimi, ale przede wszystkim z osobamriajdupcymi sk

7 B. LachowskaSamotne macierggtwo. W: Oblicza macierzjstwa. Red. D. Kornas-
-Biela. Lublin 1999 s. 282.
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w podobnej sytuacji w celu wymiany #li; doswiadcze, a take uzyskania
zrozumienia whasnych problemdiy

Leon Dyczewski w przeprowadzonych badaniach zaawae co roku przy-
bywa okoto 100 tys. rodzin niepetnych. Tworzy je 8k tys. matek rodzych
dzieci pozamadenskie, ok. 30 tys. osOb rozwiedzionych, opiekych sé
dzie¢mi i ok. 35-40 tys. dzieci po utracie jednego luibma rodzicow’.

Wedtug danych z 1993 r. gtdbwnymi przyczynami rozpadiatzenstwa by-
ly: niezgodnéé¢ charakteréw (30,6%), nadywanie alkoholu (25,3%), nie-
dochowanie wiernici matenskiej (24,5%) oraz naganny stosunek do
cztonkéw rodziny (10,19%.

Wszystkie kategorie rodzin, w ktérych strukturzealljednego z rodzi-
cow, wskazuj podobidéstwa w ich funkcjonowaniu. W przypadku rodzicéw
niezamngznych lub nigonatych samotnie wychowagych dzieci najcgsciej
nie dochodzi do powstania gdi emocjonalnych mgidzy dzieckiem a drugim
rodzicem. Specyfik tej grupy rodzin jest wytworzenie juod chwili uro-
dzenia dziecka takiego schematycia, w ktérym nie ma miejsca dla dru-
giego rodzica, najezciej ojca. Wydaje si, ze jest to czynnik negatywnie
wplywajacy na rozwoj dziecka — w sposéb begmalni dziecko pozbawione
jest ojca, a w sposoOb fredni matka, majc negatywny obraz eiczyzny,
przekazuje go swojemu dziecku

Inaczej przedstawia gisytuacja w rodzinach po rozwodzie. Rozwdd naj-
czesciej postrzegany jest przez dzieci jako wyzwolenjarzma i zakaczenie
ditugiego okresu ugki zwigzanego z procedairozwodowve i towarzysacymi
jej awanturami. Decyzjsadu opieka nad dzéeni najczsciej powierzana jest
matce. Wang role wychowawcza w rodzinie rozwiedzionej spetnia rownie

8 A, Dudak. Organizacjazycia prywatnego po rozwodzi&V: taz. Samotne ojcostwo.
Krakéw 2006 s. 107-110.

¥ L. Dyczewski.Rodzina spoteczstwo paistwo. Lublin 1994 s. 131-132; A. Raj-
kiewicz. Sytuacja demograficznaV: Spoteczéstwo polskie w latach 1989-1993. Wybrane
zagadnienia i dane z zakresu polityki spoteczZRefl. A. Rajkiewicz. Warszawa 1994 s. 14.
Dokumenty Il Polskiego Synodu Plenarnegérdd przyczyn rozpadaniagsmakenstw wymie-
niaja laicyzacg i utrak poczucia wspolnoty religijnej w rodzinie, nied@tas¢ osobowdciows
makzonkow, alkoholizm, ostabienie odpowiedziadnb moralnej rodzicéw, brak zdecydowania
w przezwycgzaniu konfliktdw makenskich, sprzyjajca rozwodom postawnajblizszego otocze-
nia oraz antyrodzirgpropagang, jaka prowadz srodki spotecznego przekazu wobec rodziny.
Zob. 1l Polski Synod Plenarngir 28 s. 39.

2 Rzadowa Komisja Ludnéciowa. Raport 1994. Sytuacja demograficzna PalMarszawa
1994 s. 31.

21 7ob. J. PielkowaFunkcje rodziny samotnej matki jakmdowisko wychowawcz&V:
Rodzina samotnej matki jakoodowisko wychowawcze 90-97.
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ojciec. Pozytywne oddziatywanie spoikajca z dzieckiem zaky od ich cha-
rakteru, cezstotliwosci i postawy uczuciowej ojca wobec dzietkaSytuacja
taka nie zrekompensuje jednak statej obéchojca w rodzinié’.

Smieré rodzica jest przg/ciem traumatycznym dla rodziny. Eliminuje
ona jednego z rodzicéwzycia rodzinnego. Dziecko ¢gto wzrasta w atmo-
sferze pozytywnych wspomnieo zmartym rodzicu, poniewadoswiadczyto
samozyczliwych kontaktéw z tym rodziceth

3. SKUTKI WYCHOWYWANIA DZIECKA W RODZINIE NIEPELNEJ
| PROPOZYCJE ICH PRZEZWYQIZANIA

Nieletnie cézarne kobiety spotykajsie czesto z marginalizagji wyklu-
czeniem spotecznym. Stanowi to szczegOlny problenmatych miejsco-
wosciach. Zbyt wczesne zajie w chaze moze by nie tylko zagraeniem dla
zdrowia, ale mee wplywa niekorzystnie na dalgzdrogs zyciowg kobiety.
Nieletnie matki, nosgt w sobie nowezycie, musz czesto przerwé naule,

a ich sytuacja materialna i mieszkaniowa staje riekiedy dramatyczna.
Zmuszone g do korzystania zéwiadcze socjalnych. Taka sytuacja nega-
tywnie wplywa na psychik kobiety. Czuje s ona odrzucona, samotna, ma
niskie poczucie wtasnej waiol, zdarza si roOwniez, ze relacje z rodzin

i kolejnymi partneramigdalekie od ideatu.

W sytuacji matek-nastolatek i matoletnich urodzedi@ecka powoduje
zasadnicz zmiarg w ich zyciu. W przypadku matki niezaginej zmiany te
moga mie¢ inny cigzar gatunkowy, wynikajcy z obcizenia jej wszystkimi
obowigzkami zwgzanymi z powstaniem rodziny niepetnej. Na niej ghiev
spoczywa obowizek zapewnienia dziecku podstaw materialnego bjgmo
pielegnacji i wychowania. O podgjiu matki do trudnéci i probleméw po-
wstatych w zwizku z urodzeniem sidziecka decyduje w dym stopniu to,
czy decyzja o urodzeniu dziecka bywiadoma i czy matka niezamna
zaakceptowata swejsytuacg®.

22 M. Tyszkowa.Badania psychologiczne westrerodzinnej socjalizacji. Implikacje prak-
tyczne W: Badania nad rodzim a praktyka spoteczn®ed. Z. Tyszka. Pozhal991 s. 86.

2 A, Adamczuk.Wychowanie dzieci w rodzinach samotnych mateklin 1988 s. 29;
M. Kalinowski, M. NastarewiczRozwdd — przyczyny i skutkilarszawa 1985.

2% R. Pawtows kaTrudndici wychowawcze matek samotnie wychaeygh dzieci,Prob-
lemy Rodziny” 1990 nr 3 s. 10.

B E. KozdrowiczSytuacja dzieci w rodzinie samotnej mat¥arszawa 1989 s. 14.
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Kobieta rodzaca dziecko pozamadnskie w miodym wieku, niemaga
przygotowania zawodowego, a tym samym ogranigzoozliwosé¢ pracy za-
wodowej, napotyka na trudé@ w rozwigzaniu problemoéw zwizanych z po-
wstaniem rodziny niepetnej. W skrajnych przypadkasiodzenie dziecka
pozamatenskiego prowadzi do zwkszenia sj przypadkoéw sieroctwa spo-
tecznego.

Dlatego naleatoby dyzy¢ do ograniczenia urodagpozamatenskich przez
kobiety bardzo mtode, poniewgowoduje to trudnéci w prawidtowej rea-
lizacji funkcji rodziny. Naleatoby podnié¢ kulturg wspokycia seksualnego
poprzez ksztaltowanie odpowiedzialnych postaw roi@kikich i przygoto-
wanie dozycia w rodzinié®.

Przedsgwzigciem diugookresowym jest padjie dziata o charakterze wy-
chowawczym i propagandowym na rzecz dokonywani@qizzzen w posta-
wachsrodowiska spotecznego wobec samotnego maaietma. Powinny one
dotyczy kobiet posiadajcych dziecko pozamaénskie, jak réwnie uznania
dziecka jako wartii. Implikuje to zaréwno samopoczucie matkgmdowis-
ku spotecznym, ma rownienvptyw na los dziecka. Gsto obawa przed opifi
spoteczy prowadzi do odrzucenia dziecka. Wstyd powoduje, kobieta
rezygnuje z ustalenia ojcostwa, nie staraosalimenty lub inngwiadczenia.

Oddziatywanie wychowawcze winno wplywana postaw ojcow dzieci
pozamatenskich w zakresie wywizywania s¢ z obowiazkéw wobec dziecka.
Dotyczy to prawnego uznania dziecka pozamakiego, realizacji obowi-
ku alimentacji, jak réwnie osobistego uczestnictwa w wychowaniu dziétka

Bardzo istotne zmiany zachagdzv rodzinie w zwizku z decyzi mai-
zonkdéw o rozwodzie. Obecnie gziej niz w przesziéci pojawiap si¢ mat-
zonkowie rozwiedzeni magy dzieci. W zdecydowanej wkszas¢ przypad-
kow po rozwodzie dzieci zostajprzy matce. Jest to skutek silnie utrwa-
lonego w kulturze i obyczajowoi wzorca roli kobiety w rodzinie. Zjawisko
to wywiera wptyw nie tylko na realizagjfunkcji opiekwczo-wychowaw-
czej, ale nie mee pozostawabez wptywu na plany osobistezyciowe 0sab,
ktore w stosunkowo miodym wieku praavaja na skutek rozwodu poviay
kryzys wzyciu osobistym i rodzinnym.

Realizacja funkcji wychowawczej w rodzinach niepah jest z wielu
wzgledow trudna. Nalgy uwzgkdni¢ negatywny wplyw rozwodu rodzicow

% por, W. P6ttaws kaRola rodzicéw w wychowaniu seksualnym miagzi&/: Wycho-
wanie w rodzinie chrzeijasiskiej. Red. F. Adamski. Krakow 1982 s. 324-339.

2B, Mierzwinski. Mezczyzna jako @t i ojciec. W: Wychowanie daycia w rodzinie.
Red. K. Ostrowska, M. Ry Warszawa 1999 s. 175.
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na sfee psychiczm rozwoju dzieci. Brak ojca w rodzinie powse kom-
plikuje prawidtowy rozwoj osobowsei dziecka. Nawet w przypadku gdy
rozwod kaczy kryzys matenski i rodzinny, to dziecko odczuwa brak ojca
lub matki. Dzieci z nietrwalych zwizkdéw makenskich plag czesto naj-
wieksza cere za brak dojrzaleci swoich rodzicéw, jak réwnie za ich
.prawo do szczicia osobistegd®.

Rozwdd po krotkim czasie trwania mahstwa kryje w sobie najwksze
niebezpieczastwo zerwania lub ograniczenia kontaktow z dziewkige
strony tego z rodzicow, ktory nie sprawuje begpdniej opieki. Wzajemne
poprawne odnoszenieesbytych makonkéw do siebie, umiejnos¢ unikania
konfliktdw i nowych zadranien ma istotny wptyw na stosunki dzieci z roz-
wiedzionymi rodzicami. Odpowiedziald® za rozlinienie, a cgsto zupetne
zerwanie w¢zi rodzinnych ponosgzwykle obie strony. Poprawne wzajemne
stosunki po rozwodzie uzaleione g przede wszystkim od osobistej kultury
bytych makonkow.

Sytuacje przedrozwodowe z reguly cechujapkicia i konflikty, ktére
w zaleznosci od osobistej kultury i charakteru obojga rodzicprzebiegaj
w sposéb utajony lub otwarty. Rozwdd rozpoczynayeiu rodziny nowy
etap. JednocZaeie wptywa on w szerokim zakresie na sytgagjciowa 0séb
rozwiedzionych, ale nie we wszystkich dziedzinads#puja jednakowo
glebokie zmiany. Rozwod nawet w przypadkach przewagiypywnych
skutkbw w zyciu rodzinnym, w ktérym brak jednego z rodzicéwpia
powodowd@ zaostrzenie istnigtych problemdéw lub powstanie nowych.

Rozpad matenstwa to jednoczmie maliwos¢ powstawania powtornych
matzenstw i rodzin zrekonstruowanych. Sytuacja dzieciapqzedniego mat-
zenstwa w zrekonstruowanej rodzinie ulegasip poprawie. Prawgdjest, ze
powtérne matenstwo z nowym partnerem stwarza szanse na nowezdeps
zycie rodzinne. Wymaga jednak od rodzicow zdaniaies@prawy z proble-
mow, jakie przyjdzie im rozwgzywat w dazeniu do petnej integracji rodziny.

Istnienie rodzin niepetnych powstatych wskutakierci wspotmatonkow
wigze sk zwlaszcza z nadumieraléaa mtodych nezczyzn. Jest to zjawisko
wystepujace przede wszystkim w krajach uprzemystowiorfycido gtow-
nych przyczyn zgondéw naig zaliczy¢ r6znego rodzaju urazy, zatrucia, wy-
padki drogowe, a tale choroby serca.

2 3. Witczak.Pasierb — macocha — ojczynProblemy Rodziny” 1983 nr 5; B. Kaja.
Rozwéd w rodzinie a osobowadzieckaBydgoszcz 1992 s. 7.
2 K. Krupa.Gdy umiera jedno z rodzic6W: Samotne matki, samotni ojcovee106-143.
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Problem samotnego rodzicielstwa z powagierci wspotmatonka do-
tyczy przede wszystkim kobieSmieré jest niezawinionym wydarzeniem
losowym, pocigajacym za sob wszystkie konsekwencje niepekto rodzi-
ny. Decyzje o rozwodachgsna ogdt wynikiem przeniyen i wyborem
.mniejszego zfa”. W sprawie owdowienia nie madnego wyboru — to los
stawia przed faktem dokonanym zupeinie nieprzygaimwlo tego rodzieg.

Gtéwnym wskanikiem zmian w sytuacji takiej rodziny jest pogogsie
si¢ sytuacji materialnej, zmiana pozycji spotecznegjaktdécenia w procesie
wychowania dzieci. Powro6t rodziny do réwnowagi wygaadtwszego czasu,
a zr&nicowanie w tym zakresie zalg przede wszystkim odrédta docho-
déw, ktére staj sic podstavg egzystencji rodzin. Trudna sytuacja materialna
wystepuje w tych rodzinach, w ktérych matka nie podejendgcyzji o pracy
zawodowej i jedynynurédiem utrzymania rodziny niepeinegdrie tylko
renta rodzinn¥.

Samotné¢ towarzyszaca wdowienstwu naley rozpatrywa przede wszyst-
kim w aspekcie postaw psychicznych, ktésekensekwengj zmian w oso-
bowdsci dokonanych pod wplywem tragicznych ptgé. Postawy te wyra-
zaja si¢ gtdwnie w pasywnym stosunku diycia i w kompleksie wynikaj
cym z tragicznego poczucia a@thncsci. Konsekweng tych postaw jest
zamkngcie sk w sobie oraz przekonaniee nikt z otoczenia nie nie zro-
zumie&t trudéw wdowidistwa. Poczucie samotfm os6éb owdowiatych nie-
jednokrotnie jest wzmocnione zmniejszoliczba kontaktow towarzyskich,
ktorych inspiratorem byt zmarty wspotmminek. W wielu przypadkach po-
czucie samotrei nie prowadzi do zmiany postaw psychicznych, ajeaza
Si¢ w rozpaczy spowodowanej niemliwvoscia rozwigzania problemow roz-
strzyganych przedtem wspélnie ze wspétmakient™.

Niezaleznie od okolicznéci, zmniejszajcych maliwos¢ sprawowania
przez owdowiatego ojca lub matlkezpdadredniej opieki nad dzieckiem, sam
fakt smierci jednego z rodzicow wywotuje pewne zaburzemi@sobowdci

%0 Renta rodzinna jest podstawowywiadczeniem zabezpieczenia spolecznego wnjied
jacym rodziny kobiet owdowiatych spd innych rodzin niepetnych. Przystuguje ona upraw
nionym cztonkom rodziny pracownika, ktory w chwéiinierci spetniat warunki wymagane do
uzyskania renty lub emerytury. Czlonkami rodzinggownika uprawnionymi do renty sn.in.
dzieci, j&li nie ukaiczyty 25 lat w czasie ugszczania do szkoty, dzieci przed vikaeniem 16
lat (18 ksztalgcy sk). Dorosty wspétmatonek jest uprawniony do renty po zmartym, gdygsi
nat odpowiedni wiek (mzczyzna 65 lat, a kobieta 50 lat) przadiercia matzonka albo w cigu
5 lat po jegosmierci. Ustawa z 14 grudnia 1982 r. 0 zaopatrzeniu emerytalrpracownikéw
i ich rodzin Dz.U. Nr 40 z 1982 r. poz. 267.

31 A. Ad amczukWychowanie dzieci w rodzinach samotnych mdteklin 1988 s. 27.
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dziect?. Zaburzenia te wytaja sic w m.in. w zachowaniach chuligskich
lub pasywnej postawie wobewycia. Owdowiali rodzice sw tych przypad-
kach bezradni i nie wiedzw jaki spos6b magpomoc swoim dzieciofl

Niektore z probleméw przgwanych przez osoby owdowiate maj
wyrazny zwiazek z ptch. Smieré wspétmatonka wymaga niejako przgjia
przez jedn osoly obowiazkdédw ojca i matki w realizacji niektérych rodzin-
nych funkciji.

ZAKONCZENIE

Uzasadnione wydajsie dzialania majce na celu zapobieganie powsta-
waniu rodzin niepetnych. Najwksze szanse moa wigzat z rodzinami,
ktorych niepetné¢ jest spowodowana urodzeniem dziecka pozazedat
stwem. Najskuteczniejsze¢dls w tym przypadku dziatania polegap na
przygotowaniu dozycia rodzinnego i podniesieniu kulturgycia seksual-
nego. W odniesieniu do drugiej grupy, czyli niepaih rodzin powstatych
w wyniku rozwodoéw, najwaniejsze jest wigciwe przygotowanie daycia
matkzenskiego i rodzinnego. Natomiast w trzecim przypadiwuktérym po-
wodem niepelngci rodziny jestsmieré wspdétmatonka, istothe wydaje si
podniesienie stanu zdrowotnego ludaioi zwalczanie przyczyn powodi
cych nadumieralnid mezczyzn.

Sytuacja rodzin niepetnych nie i by rozwigzywana tylko przez za-
stosowanie metod §rodkow wiaciwych dla polityki spotecznej. Powinny
by¢ stosowane rowniesrodki wchodace w zakres polityki wychowawczo-
-kulturalnej oraz poradnictwa maghsko-rodzinnego. Naly pozna pod-
stawowe trudngci rodzin niepetnych i przez zmiany w tym zakresipty-
waé ha umocnienie gi poczucia odpowiedzialdoi za dzieci i rodzia
w hierarchii wartéci wspotczesnego spoteamdwa.

Trzeba zadb&ao to, by matonkowie byli w petni dojrzali do maéastwa
i rodzicielstwa.Zycie w makenstwie wymaga od obu stron wysokiej kultury
osobistej, wiaciwego doboru partneréw z uwzglhieniem catoksztalttu
oceny wartéci partnera, pozytywnego dmastawienia, a przede wszystkim
dojrzatdsci i madrosci zyciowej.

3270b. K. Ostoja-ZawadzkaZaloba w rodzinieW: Wprowadzenie do systemowego
rozumienia rodzinyRed. B. de Barbaro. Krakéw 1999 s. 91-96.

33 K. Krupa. Sytuacja spoteczna i materialna rodzin niepetnyghomodusmierci wspét-
makonka Warszawa 1983 s. 1.
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A SINGLE-PARENT FAMILY
AND ITS INFLUENCE ON CHILD UPBRINGING

Summary

Raising children in single-parent families has beetognized as a serious problem which
results in the situation where single parents (pkder families where the absence of either
parent is caused by their death) find themselvesoinflict with the Catholic teaching on mar-
riage. The situation influences the functioninghad family and the way the offspring are raised.

The categories of single-parent families show aeanilarities in the ways of their function-
ing. It is important to notice that in the singlarpnt families of unmarried people there appears to
be significant lack of the emotional bond betweea ¢hild and the absent parent. It is unique in
such a group of families not to allow the preseotéhe other parent, mostly the father. In most
cases the single parent who raises the child @eategative image of the absent parent. In case of
divorce, the excluded parent is deprived of thesjmigty to positively influence his or her own
children. In fateful situations, it is death thatkides one of the parents from the family life.
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In order to prevent creating single-parent familes should take care of forming personal
culture and the proper choice of a partner who aiith at setting up a full family. The partners
who are going to set up a family should be taugiw o be responsible for their life decisions
and for the members of their families. The futuaegmts should set up their full families in a ma-
ture and wise way because only such full familias be an ideal place for upbringing the child
and for preparing him or her for their life in setj.

Translated by Monika Gierak

Stowa kluczowe:rodzina niepetna, struktura rodzin niepetnych, gwezesne macieragtwo,
samotne macierfgtwo, rozwod, sytuacja losowa, samotne ojcostwo.

Key words: a single-parent family, the structure of the siagdeent families, premature parent-
hood, lone parenthood/single parenthood, divorfiil situation, single-fatherhood.



