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DUSZPASTERSTWO W STARZRICYM SIE
SPOLECZENSTWIE POLSKIM

Wedtug nauczania Soboru Watyiskiego Il Kaciot, kontynuujc dzieto
Chrystusa, jest zobowzany badéai interpretow& w swietle Ewangelii zna-
ki czasu, aby w skuteczny i dostosowany do mentainaspdiczesnego
cztowieka sposob odpowiaélana jego pytania i oczekiwania (KDK 4).
Stawia to przed Kéiotem zadanie poznawania i rozumieligiata, do kto-
rego posyta go Jezus Chrystus.

Trudno jest d& wyobrazt sobie dziatanie Kixiota, ktére nie bytoby,
przynajmniej w jakind sensie, reakgj na wyzwania obecnego czasu. Po
Soborze Watykaskim Il Kosciot bardziej otworzyt i naswiat, podejmugc
z nim dialog, acz zéwiadomdacia swej odebnosci oraz wigciwe] auto-
nomii rzeczy ziemskich (zob. KDK 36). W tym twoéramynapéciu Kosciol—
—Swiat podejmowane jest duszpasterstweddece zorganizowan dziatal-
noscig Kosciota, urzeczywistniajca w stuzbie cztowieka zbawcze dzieto
Chrystusa przez gtoszenia StowazBgo, liturge, postug pastersk i swia-
dectwozycia chrzécijanskiego. Duszpasterstwo opier&,st jednej strony,
na zasadach, ktore wynikay Objawienia i pozostgjniezmienne w kadym
czasie isrodowisku, a z drugiej strony jest ono uwarunkowakeliczno-
sciami miejsca i czasu, take nie ma duszpasterstwa uniwersalnego, od-
powiedniego na kale warunki. Istnieje konieczié ciagtego przystosowy-
wania duszpasterstwa do zmien@jch sg¢ okoliczndgci. W przeciwnym
razie nawet najlepszym i skutecznym formom dziaé&th Kosciota grozi
skostnienie i nieprzystawanie do wspoétczesnych vafizw
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Kosciot musi wechz od nowa pyta siebie, kim jest i co ma robiw no-
wych okoliczndciach, aby zachowaswojs tozsamda¢ i zrealizowd swop
misj¢. Wydaje s¢, ze jednym ze wspotczesnym wyziyastotnym nie tylko
dla politykéw, ekonomistow i socjologdw, jest sytjem demograficzna Pol-
ski, bedaca pochoda tendencji widocznych w catej Europie. Chaciaazbyt
emocjonalnie i zaskakago brzmi opinia,ze wspo6tczesna Europa ,popetnia
demograficzne samobéjstw’to trudno nie przyzriajej racji po zapozna-
niu sie z danymi dotycgcymi populacji Europy i prognozami w tej dzie-
dzinie na najblisze lata.

Podejmujc préoke ukazania najwaiejszych wyzwa stojcych przed dzia-
talnoscig duszpasterskKosciota w Polsce wobec zjawiska starzenia spo-
leczerstwa polskiego, ukazana zostanie najpierw sytuaganograficzna
Europy i Polski (1). Nagpnie zaprezentowane zosgamektore kierunki dzia-
tan wybranych duszpasterstw, ktore wyglagic szczegollnie wane wobec
malepcej liczby ludndci w Polsce. Bda to: duszpasterstwo rodzin (Il), dusz-
pasterstwo seniorow (lll) oraz szeroko ¢gtajdziatalné¢ charytatywna (1V).

I. PROBLEMY DEMOGRAFICZNE EUROPY | POLSKI
| ICH KONSEKWENCJE

Unijne Biuro Statystyczne Eurostat prognozuje,w 2015 r. liczba zgo-
now w Unii Europejskiej przewaszy liczke narodzin. W 2035 r. jedna czwar-
ta ludnaci Europy ledzie mi€ ponad 65 lat, a 8% — ponad 80 lat. W Polsce
w 2060 r. prognozuje sispadek populacji z 38 min do 31 min, natomiast
w 2035 r. — jak wspomniano — 24,2% populagjdhie miato powyej 65 lat.

W 2060 r. takich osob ddlzie juz powyzej 36%. Dane te jednoznacznie
wskazuj na gwaltowne starzenie esispoteczéastwa europejskiego, w tym
takze polskiegd.

Podobne prognozy znajdujemy w Raporciepe¢mograficzna przyszié
Europy, przygotowanym przez befikki Instytut Bada nad Ludndcia
i Rozwojem. Podkrda sie w nim, ze obecnie co szdsty obywatel Unii Euro-
pejskiej ma ponad 65 lat, a w 2050 edhie to co trzeci obywatel. Na nega-

2G. Weigel.Szécian i katedra. Europa, Stany Zjednoczone i paditydez BogaWar-
szawa: Fronda 2005 s. 27.

3]. Czerny.Z roku na rok bdzie coraz mniej Polakéwhttp://wiadomosci.wp.pl/kat,1356,
title,Z-roku-na-rok-bedzie-coraz-mniej-Polakow,wlii297129,wiadomosc.html?ticaid=18304
(26.08.2008).
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tywne skutki przemian demograficznych najbardziajarone kpda Polska,
Butgaria i Rumunia

Nie lepiej sytuagj widzi opracowany przez Zespot Doradcow Strategicz-
nych Prezesa Rady Ministrow RP raport YWyzwania demograficzne. Ele-
menty diagnozy, przestanki rekomendagaprezentowany w Warszawie 19
czerwca 2008 r. Wedtug raportu wgké dzietngci w naszym kraju wynosi
obecnie 1,23, a przy najbardziej optymistycznycbgmozach w 2030 r. ma
siggna¢ 1,6, co i tak nie gwarantuje zapbwalnaci pokoler. Wspoétczynnik
dzietngci w naszym kraju zmieniat sikonsekwentnie od 2000 do 2006 r.,
i to zarébwno w migcie, jak i na wsi. Najmniej dzieci rodziesiv Polsce na
Slasku, a najwécej na Pomorzu i Mazurach. Najejeszcze dodg ze cha
w 2008 r. odnotowano pierwszy od dawna wzrost lcPmlakéw, to jednak
zdaniem ekspertéw ten optymistyczny trend nie utraysi zbyt diugd.

Znacznie podwsszyt sk wiek kobiet, ktére rodg pierwsze dziecko. Sta-
tystycznie wynosi on co najmniej 28 lat. Maleje réez liczba matenstw
decydujcych sk na trzecie i czwarte dziecko. Taka sytuacja pravatb
starzenia si spoteczéastwa polskiego, a przewidywania autorow omawia-
nego raportu wskazgj ze w 2030 r. liczba Polakéw povrgj osiemdzie-
sigtego rokuzycia kedzie wynosita 2 min oséb. Niepokmjy jest rownie
wzrost urodzé dzieci, ktérych rodzice nie gsmakeastwem, co mge
zwiastowd& pocatek zjawiska deinstytucjonalizacji rodziny. Ca&dotej nie-
zbyt optymistycznej prognozy dopetnia fakt zagrnia ubostwem dzieci do
17 rokuzycia, maly dostp do edukacji dzieci w wieku przedszkolnym, co
nie sprzyja wyréwnywaniu szahs

Konsekwengj zarysowanej sytuacji i prognoz demograficznych wvdpie
i Polsce jest wspomniane justarzenie si spoteczéstwa. Zakladajc wy-
pelnienie s} prognozowanego scenariuszazglgrupm spoteczp beds ludzie
starsi, osoby pozbawione rod®twa i wickszej liczby krewnych. Naky spo-
dziew& sie takze wyludniania miast, czemu sprzyja nie tylko spatiekby
ludndsci, ale take przenoszenie simieszkacow z centrum miast na ich

4Niemcy: Niekorzystne prognozy dla Polskittp:/fakty.interia.pl/swiat/news/niemcy-
niekorzystne-prognozy-dla-polski,1166064 (21.08 200

® http://www.zdp.kprm.gov.pl/userfiles/ZDS_wyzwania@demograficzne.pdf

® Gléwny Urzd StatystycznyPodstawowe informacje o rozwoju demograficznym Palski
2008 roku http://www.stat.gov.pl/gus/5840_3906_PLK_HTML.htaob. GUS. Departament Ba-
dan Demograficznych.Prognoza ludnéci na lata 2008-20350prac. M. Waligorski [i in.].
Warszawa: GUS 2009 s. 147-148, 156-157.

"I. Matjasik.W 2030 roku grozi nam katastrofa demograficzi&iadomaici KAI” 13
lipca 2008 nr 28 s. 4.
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obrzeza albo z mniejszych miast do bogatszych metropaMolno przypusz-
cz&, ze konsekwengj starzenia si spoteczéstwa lzdzie obnkenie poziomu
zycia, co mae wywota frustracje i konflikty spoteczne oraz naptyw ludoo
spoza kontynentu europejskiego, a to z kolezenpowodowa problemy na
ptaszczynie kulturowej. Ponadto matodzietitorodzin, a szczegdlnie posia-
danie jednego dziecka, grozi nie tylko wymieranigmoteczéstwa, lecz take
zuba&a maliwosci socjalizacji mtodego pokolenia i nierzadko zamyjke na
potrzeby innych Sytuacja taka domagagsprzemylenia polityki zatrudnie-
nia, reformy systemu emerytalnego i opieki zdroveptmozwinicia sektora
ustug opiekuczych oraz rozwanej polityki prorodzinnej. Konieczneets
zmiany w @wiacie, ustugach, zatrudnieniu, rozrywce, budowmieti wielu
innych dziedzinachycia spoteczno-gospodarczégo

Zmiany demograficzne odhijsi¢ takze na dziatalnéci Kosciota. Naley
si¢ liczy¢ ze zmniejszajca si¢ liczba dzieci i mtodziey, do ktérych adreso-
wana jest d#a czs$¢ inicjatyw duszpasterskich w Polsce. 2wszy si
w Kosciele grupa ludzi dorostych i starszych, co wywddanieczndé¢ po-
szukiwania nowych i adekwatnych propozycji duszeesitich dla tych osob.

1. WYZWANIA
DLA DUSZPASTERSTWA RODZIN

Duszpasterstwo rodzin, ktore jest dziedzpracy duszpasterskiej wyta
jaca troske Kosciota o matenstwo i rodzir, nalezy uzn& za jedno z najwa
niejszych zada Kosciota we wspotczesnymwiecie. Wynika to z przemian
zachodzcych w otaczajcej nas rzeczywistoi, wptywajacych na sytuagj
matzenstwa i rodziny. Duszpasterstwo rodzin obejmujenedformy pastoral-
nego dziatania Keriota, ktore dotycz osobzyjacych w matenstwie i rodzi-
nie lub przygotowujcych sé do zawarcia maknastwa i zalgenia rodziny'.

8 Raport ONZ: Polska straci jednagtiy ludnosci. http://www.wprost.pl/ar/145062/Raport-
ONZ-Polska-straci-jedna-piata-ludnosci/ (21 X1 208

°]. Kowalska.Zewnetrzne zagréenia zycia rodzinnego ,Studia nad Rodzin UKSW”
6:2002 nr 1 s. 74.

070b. J. Dzieranowski.Zmiana modelu rodziny. Demograficzna kondycja nogzi
polskiej W: Parafia i rodzina w obliczu procesoéw integracyjnydhansformacyjnych w Europie
Z naukowej wspotpracy wydziatléw teologicznych ursyetéw Moguncji i OpolaRed. P. Tra-
linski, S. Knobloch. Opole: Redakcja Wydawnictw Wiatu Teologicznego UO 2005 s. 160.

1B, Mierzwinski. Rodzin duszpasterstwdV: Leksykon teologii pastoralnejRed.
R. Kamiaski, W. Przygoda, M. Fiatkowski. Lublin: TN KUL 2@0s. 737.
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Starzenie si spoteczéstwa Europy i Polski stanowi niegpliwie wy-
zwanie dla duszpasterstwa rodzin. Zjawisko to @giazane z lansowanym
w obecnym czasie nowym modelem rodziny, ktory —nzepiwienstwie do
klasycznej koncepcji rodziny, opartej na trwatymigeku mezczyzny i ko-
biety, w ktérym rodz si¢ i wychowupg dzieci — obejmuje rine typy
zwigzkow, kedacych osobistym projektem pojedynczych ludzi, gdzaeow-
no pt& partnera, zasadyycia wspélnego pozostawione samym zaintere-
sowanym. W takim ujciu za rodziny uznaje sizwiazki homoseksualne,
bezdzietne, kohabitacyjne itd. Istnienie obu mogeliektada s na podej-
scie do prokreacji. W tradycyjnym modelu rodziny chg byt przynajmniegj
wewrgtrzny imperatyw reprodukcyjny, w nowym modelu niggéruje s
w zachowania prokreacyjne, podkiaac prawo jednostki do decydowania
nie tylko o liczbie i czasie narodzin dzieci, abkie o rezygnacji z potom-
stwa? W ten sposéb dziecko zajmuje w rodziniearpozycg, niz to byto
dotychczas — staje¢wartcscia samy w sobie, a decyzjo jego posiadaniu
wynikaja przede wszystkim z osobistych potrzeb dorostychieBko mae
by¢ zatem postrzegane jako spetnienie osobistygrerd rodzicow, zrédto
satysfakcji, ale tate pojawia s spojrzenie na dziecko w kategoriach kosz-
tbw ekonomicznych, ograniczania realizacji wtasnydpiracji. Coraz rza-
dziej o posiadaniu dzieci decyduyvzgledy spoteczn¥. Wydaje s¢, ze wo-
bec takiej sytuacji duszpasterstwo rodzin powinodjg dziatania profilak-
tyczne, ktére przygotgjwierzacych na spotkanie z rozmaitymi tendencjami
lansowanymi we wspotczesnyfwiecie. Chodzi tutaj o ukazanie nauki Ko-
sciota dotycacej makenstwa i rodziny, ze szczegllnym akcentem na prze-
kazywaniezycia i wychowywanie dzieci.

Istnieje wiele czynnikow, ktére wplyw@jna ograniczenie dzietdo
rodziny lub nawet na rozwoj postaw antyprokreacgjmyNajczsciej zwraca
si¢ uwag na zanik rodziny wielopokoleniowejgllacej wzorem dzietn<ei
I relacji rodzinnych oraz podp@mw opiece nad dzéeni, brak pronatalistycz-
nej i prorodzinnej polityki pastwa, a take zmiar znaczenia posiadania
dzieci i wizerunku kobiety bezdzietnej oraz moda bezdzietn®. Szcze-
gélnie istotne z punktu widzenia duszpasterstwazirodvydaje s¢ niedoce-

2p. MorciniecRodzina (w Polsce) z perspektywy teologiczno-mejalii: Parafia i ro-
dzina w obliczu proceséw integracyjnych i transfocgjaych w Europies. 184-186; zob. T.E.
Olearczyk.Duszpasterstwo rodzin wobec wspotczesnych przemig®intwva i rodziny W:
Oblicze wspdiczesnej rodziny polski§ed. B. Mierzwhski, E. Dybowska. Krakow: WSFP
Ignatianum-WAM 2003 s. 150-151.

B A, Kwak. Dziecko i rodzina we wspoélczesnymiecie ,Studia nad Rodzin UKSW”
7:2003 nr 1 s. 81, 86.
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nianie misji prokreacyjnej rozumianej jako realipowotania Baego oraz
obowigzek religijny i spoteczny. §czy se to z niemal powszechnym prze-
konaniem, ze kwestia posiadania dzieci jest spsawytacznie prywats,
ktorej nie powinno si spotecznie ani politycznie promowaStanowi to wy-
razny przejaw procesu prywatyzacjycia rodzinnego i prokreadi

Wedtug Katechizmu Kéciota Katolickiego ,matzenstwo i rodzina s
ukierunkowane na dobro mminkdéw oraz prokreagji wychowanie dzieci”
(KKK 2201). Makenstwo i rodzina realizuje zatem dwa cele, przy czym
dobro matonkow zdaje si by¢ dzisiaj szczegolnie wyeksponowane, czasem
kosztem drugiego, rOownie istotnego i konstyhogigo rodzig celu. Tym-
czasemKatechizmpodkréla, ze nie mana rozdzieléd tych dwdch znacze
bez naruszeniaycia duchowego i dobra mainkéw oraz przyszkei ro-
dziny (KKK 2363).

Duszpasterstwo rodzin staje przed zmym zadaniem przypominania
o powotaniu matonkéw do odpowiedzialnego rodzicielstwa. Soborowa
Konstytucja o Kdéciele wswiecie wspotczesnynBaudium et speormutuje
kryteria, ktére winny b§ brane pod uwagprzez matenstwa w realizacji
odpowiedzialnego rodzicielstwa. Sktagajic na nie: powotanie do udziatu
w stwérczym i zbawczym planie Boga; dobro witasndzamakoéw, zwlaszcza
zdrowie; dobro dzieci; dobro rodziny, spoteagbva i Kdciota, a take
okolicznasci czasu, warunki materialne i duchowe (KDK 50; zétv 10).
Obserwacja wspétczesnej rodziny pozwaddzi¢, ze decydujce znaczenie
co do liczby dzieci ma kryterium materialne, natastiinne, np. dobro spo-
leczeastwa czy powotanie do udziatu w dziele stwérczyabawczym, scho-
dzg na dalszy plan lub niegsw ogéle brane pod uwagRodzi to koniecz-
nos¢ podjcia szerokiej akcji éwiadamiajcej, zawsze jednak prowadzonej
z taktem i roztropngia, bez zbyt tatwego aslzania rodzin matodzietnych.
Gtéwnymi adresatami takiej akcji powinni byudzie mtodzi oraz narzeczeni
przygotowugacy sk do przygcia sakramentu maénstwa i zalaenia rodziny.
W tym celu naley wykorzystd& blizszy i bezpéredni etap przygotowania do
makzenstwa i zycia w rodzinie. Takie dziatanie powinno dypofczone
z tworzeniem przychylnego klimatu dyczliwosci dla makonkdéw, ktorzy
swiadomie i roztropnie decydajsic na liczne potomstwo. Ukazywanie
pozytywnych przyktadow rodzin otwartych rmgcie mae stwyé nie tylko
przetamywaniu wielu uprzedagstereotypow i niesprawiedliwych ocen doty-

14 Zob. L. Ko cik.Wzory mateistwa i rodziny: od tradycyjnej jednorodfm do wspoélczes-
nychskrajnaosci. Krakéw: Krakowskie Towarzystwo Edukacyjne 2002687-168; Morciniec.
Rodzina (w Polsce) z perspektywy teologiczno-mojalng92-193.
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czacych rodzin wielodzietnych, ale ta& stanowd czytelny znak dla wspot-
czesnych zlaicyzowanych spotedaséw, traktupcych nierzadko wiksz
liczbe dzieci jako przeszkadw samorealizacjr.

Malejgca liczba dzieci w rodzinach polskich jest, z jeds&ony, wyra-
zem przeobrzen, ktorym podlegaj rodziny w spoteczestwach zachodnich,
a z drugiej strony stanowi tak efekt wieloletniej antynatalistycznej polityki
prowadzonej przez patwo komunistyczne. Nie miaa réwnig pomimé
trudnej sytuacji materialnej polskich rodzin, chdeystycznej dla okresu
transformacji ustrojowej. Wize sk to z krytycznie ocenianpolityka wobec
rodziny w Polsce. W spotecznej dyskusji o koniecgznalobrej i przemyia-
nej polityki prorodzinnej nie mee zabraka¢ rodzin katolickich. Wydaje sj
ze dziatania duszpasterstwa rodzin meyzygotowywa matzonkow i rodzi-
céw do czynnego udziatlu w kreowaniu wdavie rozumianej polityki na rzecz
rodziny. Chodzi zatem o takie dziatania, ktére doap i motywujg rodzire,
a nie utrwalaj postawy roszczeniowe i ugbiernaci, stawiajc rodzire w ro-

li otrzymujacej jatmuwne. Polska polityka rodzinna jest bowiem bardziejipol
tyka socjalry, czyli pomog skierowam do rodzin znajdujcych s¢ w obszarze
ubdstwa, brakuje zasystemu profilaktyki zapobieggjej pauperyzacji rodzin
na skutek posiadania dziétiNie jest rozwizaniem dorana, nawet znagza
pomoc, jeeli nie zmienia & mechanizméw generagych bie@d polskich
rodzin’. Jasny i zdecydowany glos w tej sprawie powinigfbrmie: takze
ze strony zorganizowanyaiodowisk katolickich rodzin.

I1l. DOWARTOSCIOWANIE
DUSZPASTERSTWA SENIOROW

Znacacym sygnatem dla duszpasterstwa w Polsce jest pretazenia
siec naszego spotecastwa. Zdaniem L. Dyczewskiego wzuume tempo
wspoéiczesnym przemian oraz nastawienie jednostesihych spoteczestw
ku przyszidci pocihgnety za soly niemake kult pos¢pu oraz cech typowych
dla mtoddci. Tendencja ta uwidaczniagstakze w pracy duszpasterskiej,

M. Fiatkowski. Raport o sytuacji polskich rodzin” a duszpasterstyRoczniki Teo-
logiczne” 48:2001 z. 6 s. 240.

163, Krupska.Polityka rodzinna w Polsce i w EuropigWiadomdici KAI” 6 kwietnia
2008 nr 14 s. 30, 34.

17 Zob. Konferencja Episkopatu PolsKiyrektorium Duszpasterstwa Rodzitarszawa: Fun-
dacjaVita Familiae2003 nr 43.
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ktéra zogniskowata si na miodziey i dzieciach, natomiast czlowieka
starego pozostawiono nieco na ubdéziNiewykluczone,ze sytuacja taka
jest spowodowana faktem wzuanej religijncci ludzi w podesztym wieku,
ktorzy cletnie i licznie uczestnicgwe Mszys$w. i nab@enstwach, przyjmuj
sakramenty itd. Ich zaang@wanie odczytuje sijako dowdd dobrze wypet-
nianej misji duszpasterskiej wzglem tej grupy oséb. Tymczasem nie zaw-
sze to s} potwierdza. Raczej wydajeesize tego typu rozumowanie ujawnia
brak znajoméci psychiki ludzi starych oraz obsa popularne zal@nie, ze
dla ludzi starych wystargztylko propozycje ,podstawowego” duszpaster-
stwa. Wozrastajca liczba ludzi starych niesie z splkoniecznéé przy-
gotowania specjalnych propozycji duszpasterskictiekavatnych do ich
oczekiwa, mazliwosci i potrzeb®.

Duszpasterstwo seniorOw jest zorganizogagziatalnégcia Kosciota,
zmierzajcg do Wwwiecenia i zbawienia oséb w podesziym wieku przez
gtoszenie im stowa Baego, sprawowanie sakramentow, postugharyta-
tywna, a take realizac} zada integracyjnych i spotecznych. Wedhug
papiea Jana Pawta Il czas stéaco moze by wykorzystany do pogbienia
zycia duchowego poprzez intensyavmodlitwe i petrg mitosci stuzbe bra-
ciom™. Cenne s zatem wszelkie inicjatywy spoteczne i skielne, ktére
pomagaj ludziom starym db& o kondycg fizyczmg i intelektualm oraz
umazliwiaja im oddawanie swego czasu, ungteposci, doswiadczenia oraz
rozmaitych postug innym ludzioth

Konsekwengj procesu starzenie¢sspoteczéstwa europejskiego i polskie-
go, wzrostu dobrobytu oraz pept w dziedzinie medycynyebzie wiksza
liczby ludzi, ktérzy pomimo zaawansowanego wiekukazup sic spraw-
noscia psychofizyczg i pragry by¢ aktywnymi cztonkami spotecastwa.
Tacy seniorzy dla wiasnej satysfakcji i dobrazbich bgda gotowi podziek
sie z innymi swoim déwiadczeniem, rpdroscia, talentami i wolnym czasem,
ktorym jak zadna inna grupa spoteczna dyspagnufonieczne zatem wydaje
siec wigcksze zaangawanie ludzi w podesziym wieku w miejscach kultu,
osrodkach pielgrzymkowych i parafiach, poradnictwéetalkze umaliwienie

8. Dyczewski.Ludzie starzy i statd w spoteczéstwie i kulturze Lublin: RW KUL
1994 s. 16-17; zob. J. Ma k o w s idenior w Kdéciele ,W drodze” 2008 nr 10 s. 70-71.

¥ Fiatkowski. Raport o sytuacji polskich rodzin” a duszpastersav@42.

23Jan Pawel Ill.List do os6b w podeszlym wiekiL'Osservatore Romano” (wyd.
polskie) 20:1999 nr 12 s. 10-11 nr 16.

213, Ostrowski, W. Przygod&enioréw duszpasterstwity: Leksykon teologii pasto-
ralnej s. 789-790.
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im podejmowania postug liturgicznych: statych diaka, nadzwyczajnych
szafarzy Eucharystii, akolitéw, lektoréw, animaterdabaenstw itp 2

Trzeba take uwraliwi ¢ ruchy, stowarzyszenia, grupy i wspolnoty, dyna-
micznie rozwijajce st dzisiaj w Kaciele, na posfpujacy proces starzenia
sic spoteczéstwa polskiego. | chociatrudno mowé o zamkngciu sk
wspomnianych grup na ludzi w podesztym wieku, taegiez wiadomo,ze
wiekszas¢ z nich skupia ludzi miodych i wéaie do tej grupy kieruje swoje
propozycje. Wiele ze wspomnianych grup formowakp aildolnie i sponta-
nicznie, stanowjc odpowied na rozmaite wyzwania ptyce od wspobtczes-
nosci. Mozna zatem spodziewasie, ze wzrastaca liczba ludzi w podesz-
tym wieku kxdzie take owocowata powstawaniem grup i wspélnot dostoso-
wanych do oczekiwa i potrzeb senioréw. Udziat w takich grupach daje
mozliwo$¢ zaangaowania oséb w podesziym wieku w dzialadb@postol-
ska i wykorzystanie ichzyciowej madrosci, przywigzania do tradycji, do-
swiadczenia i rozwagi. Ponadto taka aktywéavpisuje s¢ w wysitek uka-
zania staréci jako wartgciowego i docenianego spotecznie okresicia
cztowieka. W ten sposéb odpowiednio dowaciowane duszpasterstwo
seniorbw mae wskazywa nowe maliwosci twoérczego zaangawania
ludzi w podesztym wieku wyciu spotecznym i w dziatalrigi Kosciota® .

Zjawisko starzenia sispoteczéastwa polskiego stanowi wyzwaniezeby
przygotowa przysztych duszpasterzy do spotkania zzhadstarymi, z ich
troskami i problemami. Zawczasu najeuwzgkdni¢ wyrazng tendenagg sta-
rzenia s¢ polskiego spoteczstwa w katechezach, homiliach, rekolekcjach
i misjach, w programach i pomocach duszpasterskiclnawet w budow-
nictwie, zwlaszcza kaiotow i kaplic.

IV. DZIALALNO SC CHARYTATYWNA

Przy zwkkszaniu s§ w spoteczastwie liczby os6b starszych nale
liczy¢ sie z duzg grup ludzi chorych i cierpgicych. Szczego6lnego zatem
znaczenia nabierze postuga na rzecz chorych i igieyph, ktérych mimo
duzego postipu medycyny oraz zwkszania si diugadsci zycia cztowieka

22W. Przygoda.Rodzina miejscem apostolatu ludzi w podesziym wiguRodzina
wobec wspotczesnychyzwai spoteczno-kulturowychRed. J. Gorbaniuk, B. Parysiewicz. Lub-
lin: Wyd. KUL 2009 s. 210.

B 7ob. Z. Narecki.Koncepcja ewangelizacji ludzi starych w d€iele wspéiczesnym
»Roczniki Teologiczne” 38-39:1991-1992 z. 6 s. 1B&7.
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zapewne nie ddzie brakowa. Dodatkows komplikach moze by fakt
wzrastajcej liczby oséb pozbawionych krewnych, ktérzy napciej stano-
wig oparcie dla starych i chorych cztonkéw rodzinyar@enie sj spote-
czeastwa europejskiego i polskiego o réwniez powodowd perturbacje
w dziedzinie opieki medycznej i spotecznej orazlmaiaé systemem emery-
talnym. Wszystko to me prowadzt do wzrostu liczby ludzi ubogich,
Z przyczyn materialnych pozbawianych dgst do leczenia i opieki. Sytua-
cja taka stanowi wae wyzwanie dla duszpasterstwa w Polsce, ktéee ju
dzi$ powinno przygotowastrategé na talk ewentualnéc.

Wydaje s¢, ze istotnym kierunkiem pracy charytatywnej powinngéb
budzenieswiadomdci i organizowanie pomocy w najhizym otoczeniu
0s0Ob chorych i samotnych. Chodzi zatem o uaktyweiensiadow, miesz-
kancow dzielnic i cztonkéw parafii. W takichrodowiskach mena zorga-
nizowa duza czgs¢ pomocy, odcizajac w ten sposéb rodzgnlub wyspec-
jalizowane organizacje przeznaczone do niesienimgny. Czsto take
koszty takiej pomocysgsmniejsze. Rodzi to konieczidorganizowania grup
wolontariuszy podejmuggych postug wobec potrzebucych oraz przetamy-
wanie stereotypéwze pomoc ubogim to zadanie wggznie dla pastwa lub
specjalistycznych organizacji. Regularne ofiaroveasivojego czasu i umie-
jetnosci dla bliznich stanowi przecie czytelne$wiadectwo traktowania na
serio przykazania mikzi Boga i blizniegd™.

Wobec spadagej liczby dzieci w rodzinach dzialalbd charytatywna
powinna skupi sie na rodzinach, utatwia¢ im wychowanie dzieci i decydo-
wanie s¢ na liczniejsze potomstwo. Obok nierlmej pomocy materialnej
wazne lkpdzie take wsparcie rodziny w trudnym procesie wychowywania
dzieci, ktory rodzice mugzgodzi z prag zarobkowa, konieczndla utrzy-
mania rodziny. Organizowanie zd@jdla dzieci i mtodziey w parafii, wy-
poczynku wakacyjnego, pomoc w nauce, uépstanie pomieszcze para-
fialnych, tworzenie przedszkoli — to tylko niektépropozycje, na ktore
trzeba zwrdai uwag w zmieniajcej sk sytuacji spoteczestwa polskieg®.

Jak ju wspomniano, konsekwengcptarzenie si spoteczéstwa mae by
obnizenie poziomuzycia, problemy na plaszczyie kulturowej zwjzane
z ewentualnym naptywem ludém spoza kontynentu europejskiego, azgak
problemy wewngtrzrodzinne, wynikajce z matodzietnii. Wszystko to gene-

2470b. W. PrzygodaPostuga charytatywna Kaeiota w Polsce. Studium teologiczno-
pastoralne Lublin: Wyd. KUL 2004 s. 441-442.

25 7ob. Il Polski Synod Plenarny (1991-1998pwotanie daycia w matesistwie i rodzinie.
Warszawa-Pozria Wyd. Pallottinum 2001 s. 43-44.
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ruje frustracje i konflikty spoteczne. Odpowieglzia talky sytuacg moze by
poradnictwo, bdace jedn z form udzielania pomocy osobom znajym sk
w trudnym potaeniu. W przypadku gdy ludzie pragvaja trudngci, koniecz-
ne jest towarzyszenie i fachowe wsparcie, ktére ganznaleé¢ wyjscie z za-
istniatych trudnéci oraz pozwoli przetrwakryzys. Rodzi to oczywtie po-
stulat tworzenia sieci poradni ismdkéw diagnostyczno-profilaktycznych,
w ktérych osoby przeywajace trudndci zwigzane ze zmianami wyniktymi ze
starzenia s spoleczéstwa moglyby znal& kompetentnych,zyczliwych

i cierpliwych doradcow, otwartych na ich problemyriagracych przygé im

z pomo@. Dotyczy to zwlaszcza ludzi w podesztym wieku, samych i cho-
rych, ale take tych, ktérzy opiekujsic tego takimi osobarff.

*

Zjawisko starzenia si spoleczéstwa europejskiego i polskiegoedrie
generowd wiele problemow spotecznych, ktére nie pozosthez wptywu na
dziatalnag¢ duszpasterskKosciota. Wydaje sj, ze szczegdllne wyzwania sta-
na przed duszpasterstwem rodzin, duszpasterstwerrdgni zlgczorg z tym
postug charytatywrn wobec os6b w podesztym wieku, samotnych i chorych.
Wskazane powiej kierunki pracy poszczegolnych sektoréw postugsapas-
terskiej Kaciota w Polsce nie wyczerpugagadnienia. Stanowiylko probke
ukazania dziak® na ktére Kéciét w Polsce powinien zwro€iuwag, zwia-
szcza przygotowyp programy duszpasterskie. Do przdéiepia pozostaj
problemy zwjzane z tolerangj szacunkiem dla innych tradycji religijnych
i kultur, ktére mog pojawi si¢ wraz z imigrantami przybywagymi do Pol-
ski — ich obecn& moze okaza sie niezlkedna dla normalnego funkcjonowa-
nia pastwa. B:dzie to swoisty test naszej wiary, zwlaszcza przgkéa mito-
$ci Boga i blzniego, ale take naszej wierrkzi chrzecijanskiej tradycji.

Niewykluczoneze prognozy demograficzne dotyce Europy nie spraw-
dza sie. Zalezy to m.in. od mdrej polityki prorodzinnej i pracy nad zmian
swiadomaci mtodych Europejczykow. Diwiadczenie wielu krajow euro-
pejskich pokazujeze jest to mealiwe. Chrzécijanie nie mog takze za-
pomni&, ze nawet w najbardziej skomplikowanych sytuacjagiciowych
pozostag w rekach Boga, dla ktérego nie ma rzeczy niefivaych (zob. Lk
1, 37). Wiara i zaufanie nie mggvszake wyklucza& wysitku prowadzenia
cztowieka do zbawienia, w nietatwym i skomplikowamgwiecie, co stano-
wi misj¢ Kosciota w kazdym czasie i przestrzeni.

% 70b. Fiatkowski. Raport o sytuacji polskich rodzin” a duszpasterssv@37-238.
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PASTORAL CARE IN POLISH AGING SOCIETY
Summary

One of modern challenges facing not only politisiamconomists or sociologists is the
demographic makeup of Poland, which is a derivabiffeendencies that are visible in the whole
of Europe. Demographic changes are not leavingGherch unaffected. One has to take into
account the decreasing number of children and tuthy who are the a major target of pastoral
initiatives in Poland. The adult and elderly growpssting in the Church will grow, which will
create a demand for new and adequate pastoraiswifor them.

The pastoral care of families, elderly, lonely aick will face special challenges. The article
attempts to present the lines of development af/iéies conducted in the mentioned sectors of
pastoral care which the Polish Church should pagnéitin to.

Translated by Tomasz Patkowski

Stowa kluczowe:demografia, duszpasterstwo, rodzina, dzieci, dugepstwo rodzin, duszpas-
terstwo senioréw, dziataldé charytatywna.

Key words: demography, pastoral care, family, children, fanpbstoral care, pastoral care of
the elderly, charity work.



