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'+,#%��$�����,#,�$&� ,$%,A,%��#��+�%��&� #���&��$���,?$,=,'�$&��&+���,$�&+�,�� #,=�� +��
 �������#��(�%�#�=���&+�(�;2,$=,�#%��1@@8<.�

���&�'&,A��=�'&����'�$�7��%�=,$�%�����!�',=,'�'+���'&��,�&,'������,&��&,�$��&+�&�
����$�'�����)�=���&+��%�A�#�!(�$&��=����,#,�$'��;�)���]��'5�,$$�����1@@E<.��+��
=�'&���� &+�&� �'+�#����(�$&,�$� ��� ,$'����,$?� &+�� #�A�#� �=� ���,#,�$'�� ,$� &+�� =�(,#)�
,$'#�%��'#�����$%��&�7#����#�&,�$�+,!� ,&+���'���?,A�����&&�'+(�$&�&���$%���!!��&�
=��(� �� �,?$,=,'�$&� �&+��� +�� ,�� �� ��#��(�%�#�� !��,&,A�� =�(,#)� �&(��!+����� �$%��
�� #� � #�A�#� �=� '�$=#,'&� 7�& ��$� =�(,#)� (�(7���� ;��$��-� ��,� ]� � �%��$���
B01/<.�
$�&+��� =�'&��� ,�� !��'�,A�%� ��!!��&� =��(� =�,�$%� �$%� !���� ?���!�.� �+��
#��?��$�(7����=�!��&�'&,A��=�'&����(�)���!!��&�&+��%�A�#�!(�$&��=����,#,�$'���$%�
��#=�'�$=,%�$'��,$�)��$?�!��!#������ �##����&+���D!��,�$'���=�!��,&,A���(�&,�$��
�$%�7�&&����%���&(�$&.�

�$�&+��������'+�!���%,?(�!��&�,$,$?�&��&+���&�����7��%�$�%�=�$'&,�$,$?��=�&+��
�,$?#��(�&+���=�(,#)��,&�,��!�,$&�%���&�&+�&�&+���==�'&,A�$�����=�'�!,$?�%�!�$%���$�
(�$)�=�'&�������',�#�������'���7�,$?��(�$?�&+��(��&�,(!��&�$&��$��.��+���,-���=�
&+����������'���,������7��'&��=�%�7�&����$%�,&�,���7A,����&+�&�A��,����=��(���=����
',�#� ��!!��&� ;,$�&��(�$&�#� ��!!��&�� #,A,$?� &�?�&+���  ,&+� =�(,#)� (�(7���<� ����
�(�$?�&+��������'����A�,#�7#��&��(�$)��,$?#��(�&+���=�(,#,��.��+������#&���=�&+��
�D,�&,$?� �&�%,��� +�A�� �+� $� &+�&� +,?+��� ��',�#� ��!!��&� ,�� ����',�&�%� ,&+�(����
!��,&,A�� ,$%,'�&���� �=� ,$%,A,%��#� =�$'&,�$,$?� ;2�,� �&� �#.�� B01B<.����$?� !��!#��
 +�� ��'�,A�� ��!!��&� =��(� &+�,�� ?��$%!���$&�� +�A�� =� ��� !��7#�(�� �%�!&,$?� &��
&+���,&��&,�$�'�$$�'&�%� ,&+�&+�,��!���$&�F���!���&,�$�;��,-�]��,#A���&�,$��B00/<.�

�+��,$=#��$'���=���',�#���!!��&��$�&+��,$%,A,%��#F��!�)'+�#�?,'�#�=�$'&,�$,$?�
�&,##� ��(�,$�� �� ��7��'&� �=� �'�%�(,'� %�7�&�� ;:�$� ��,�� ��&�#��� :�%)$����
��,���!�#�����]�5*� �'����B01E<.�
�!��&,'�#��#)��$�D!#���%������,��&+����#�&,�$��
7�& ��$�?��$%!���$&�#���',�#���!!��&���� �##����'�((�$,'�&,�$� ,&+�!������$%�
���,#,�$'��,$��%�#��'�$&��=��(��,$?#��(�&+���=�(,#,��.��+����,���#������'��',&)��=�
�&�%,����%%����,$?�&+����#���=���',�#���!!��&� ,$�&+��%�A�#�!(�$&��=����,#,�$'��,$�
)��$?�!��!#��=��(��,$?#��(�&+���=�(,#,���� &��,$?� ,$&���''��$&� &+��?�$���&,�$�#�
'�(!��,&,�$��=� &+��=�(,#)�+����+�#%� ,$� +,'+� &+��)��$?�!��!#�� #,A��L�$�(�#)��
�$�#)-,$?�&+��,$=#��$'���=�#,A,$?�&�?�&+��� ,&+�?��$%!���$&�����&+��'�$��\��$'���
�=�&+��#�'���=�&+,���,$%��=�'�((�$,&).�2+�$��%%����,$?�&+����,����������D!�'&�%�
&+�&� �%�#��'�$&�� =��(� �,$?#��(�&+��� =�(,#,��� #,A,$?�  ,&+� ?��$%!���$&��  ��#%�
%,==���,$�&��(���=����,#,�$'�����',�#���!!��&���$%�'�((�$,'�&,�$� ,&+�!�����=��(�
�%�#��'�$&�� =��(� �,$?#��(�&+��� =�(,#,��� #,A,$?� ,&+��&� ?��$%!���$&�.� �� �#��� ���
��(�%� &+�&� �%�#��'�$&�� =��(� �,$?#��(�&+��� =�(,#,��� #,A,$?�  ,&+� ?��$%!���$&��
 ��#%� (���� �=&�$� �D!��,�$'�� +,?+��� ?��$%!���$&�#� ��!!��&� ; +,#�� �D+,7,&,$?�
#� ���$��%�=�����!!��&��$%�#� �����!!��&�����,$?<��$%�&+�&�&+�)� ��#%���&��&+��
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�!�$$�����=�&+�,��'�((�$,'�&,�$� ,&+�!�����+,?+��.�
&�&+����(��&,(������D!�'&�%�
&+�&�(�����,?$,=,'�$&�!��%,'&�����=����,#,�$'�� ��#%�7���7���A�%�,$�&+��?���!��=�
�%�#��'�$&�� =��(� �,$?#��(�&+��� =�(,#,��� #,A,$?�  ,&+� ?��$%!���$&�� &+�$� ,$� &+��
?���!��=��%�#��'�$&��=��(��,$?#��(�&+���=�(,#,���#,A,$?� ,&+��&�?��$%!���$&�.�

%9:(*�'D(�),7�3(�;%7%&%E+�

�+���,(��=�&+���&�%)� ��� &��'�(!�����%�#��'�$&��=��(��,$?#��(�&+���=�(,�
#,��� #,A,$?� &�?�&+���  ,&+� ?��$%!���$&�� �$%� ,$� �%�#��'�$&�� =��(� �,$?#��(�&+���
=�(,#,���#,A,$?� ,&+��&�?��$%!���$&��,$�&��(���=���',�#��$%�!����$�#�������'�������
 �##����&��,%�$&,=)�&+��!��%,'&�����=����,#,�$'��,$��%�#��'�$&��=��(��,$?#��(�&+���
=�(,#,���%,==���$&,�&�%�7)�+����+�#%�&)!�6� ,&+���� ,&+��&�?��$%!���$&�.���=��(��
#�&�%�&+��=�##� ,$?�+)!�&+����6�

3 1 L��%�#��'�$&��=��(��,$?#��(�&+���=�(,#,���#,A,$?�&�?�&+��� ,&+�?��$%!���
�$&�� ,##���&��&+�,��� $����,#,�$'���?��$%!���$&�#���!!��&���$%��!�$�'�((�$,'��
&,�$� ,&+�!������,?$,=,'�$&#)�+,?+���&+�$��%�#��'�$&��#,A,$?� ,&+��&�?��$%!���$&�.�

3 �B L��%�#��'�$&��=��(��,$?#��(�&+���=�(,#,���#,A,$?�&�?�&+��� ,&+�?��$%!���
�$&�� ,##��D+,7,&��,?$,=,'�$&#)� #� ���$��%�=�����!!��&��$%���!!��&�����,$?�'�(�
!���%�&��)��$?�!��!#��=��(��,$?#��(�&+���=�(,#,���#,A,$?� ,&+��&�?��$%!���$&�.�

3 �C L��,?$,=,'�$&#)�(�����,?$,=,'�$&�!��%,'&�����=����,#,�$'�� ,##�7���7���A�%�
,$� �%�#��'�$&�� =��(� �,$?#��(�&+��� =�(,#,��� #,A,$?� &�?�&+���  ,&+� ?��$%!���$&��
&+�$�,$�&+����#,A,$?� ,&+��&�?��$%!���$&�.�

"������������

�+��!��&,',!�$&��,$�&+���&�%)� ����B/>��%�#��'�$&�.�
##��=�&+�(�'�(��=��(�
=�(,#,��� �=� �,$?#�� (�&+���� ,$� %,==���$&� #,=�� �,&��&,�$��� '�$$�'&�%�  ,&+� (��,&�#�
�&�&���;%,A��'�%�� ,%� �����!���&�%<.���%,A,%�%�&+����(!#���''��%,$?�&��&+��&)!��
�=��,$?#��(�&+���=�(,#)�+����+�#%6�,$&��&+��?���!��=�)��$?�!��!#��#,A,$?�&�?�&+�
��� ,&+�?��$%!���$&��;n�`�1CE��8@U<��$%�&+��?���!�#,A,$?� ,&+��&�?��$%!���$&��
;n�`�18B��91U<.��+��!��&,',!�$&�F�(��$��?�� ���1E.E/�)�����;�,$. = 1C����D. = 
= 1@<.��+��?���!�#,A,$?� ,&+�?��$%!���$&��'�$�,�&�%��=�99� �(�$�;80.88U<��$%�
>1�(�$�;9@.99U<�� +,#��,$�&+��?���!� ,&+��&�?��$%!���$&��&+���� ����>9� �(�$�
;9@.>9U<��$%�9/�(�$�;80.18<.�

�+��?���!�� �����,(,#���,$�&��(���=�!#�'���=����,%�$'�6�&+��?���!�#,A,$?� ,&+�
?��$%!���$&�� '�$�,�&�%� �=� /9� ��7��'&�� ;99.1U<� #,A,$?� ,$� &+�� '��$&�)� �$%��
E1�;88.@U<�#,A,$?�,$�&� $���$%�',&,��K�&+��?���!�#,A,$?� ,&+��&�?��$%!���$&��'�$�
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�,�&�%��=�/C�;91.8U<���7��'&��#,A,$?�,$�&+��'��$&�)��$%�E@���7��'&��;8>.EU<�#,A,$?�
,$�&� $���$%�',&,��.��+���%�#��'�$&��+�%����,(,#���$�(7����=��,7#,$?��;&+��?���!�
#,A,$?� ,&+�?��$%!���$&�6�M `�1.8B��SD�`�0.@BK�&+��?���!�#,A,$?� ,&+��&�?��$%�
!���$&�6�M `�1.8/��SD�`�0.@8<��7�&�&+�)� ��������##)��$#)�'+,#%��$���$%�&+��#��?�
��&�$�(7����=��,7#,$?�� ���&+���.��+����7��'&�� �����,(,#���,$�&��(���=�&+��&,(��
�=� =�&+��F�� �7��$'�� =��(� &+�� =�(,#)� ;,$� &+�� ?���!� #,A,$?�  ,&+� ?��$%!���$&�6��
M�`�/.C/��SD�`�C.//K�&+��?���!�#,A,$?� ,&+��&�?��$%!���$&�6�M `�/.9��SD `�C./1<.�
�+���+��&��&� &,(���=� =�&+��F���7��$'�� ��� &+����)������$%� &+�� #�$?��&� &,(�� ����
1E�)����.�

"����
��

�+����#�'&,�$��=�!��&,',!�$&��=���&+���&�%)� ���!��!���=�#��$%�7���%��$�& ��
'�,&��,�6� 7�,$?� �� (�(7��� �=� �� �,$?#��(�&+��� =�(,#)� �$%� 7�,$?� �$� �%�#��'�$&.��
�� '�$%�'&�%� &+���&�%)��(�$?��%�#��'�$&�� =��(��,$?#��(�&+��� =�(,#,��� =��(� &+��
�#	��,�� ;�,#��,�$<�� �"%-�,�� ;�"%�<�� �$%���*�!�#��,�� ;������� ��#�$%<�O�,A�%��
�+,!�� ,$� ��#�$%.� �+�� ,$%,A,%��#��  +�� '�$��$&�%� &�� !��&,',!�&�� ,$� &+�� �&�%)� ���
 +����(�&+����'�$��$&�%� &�� &+�,��!��&,',!�&,�$� ��'�,A�%��� ��&��=�\���&,�$$�,����
&�?�&+��� ,&+�,$�&��'&,�$�.��+���&�%)� ���'�$%�'&�%��$��$��$�$)(�����$%�,$%,�
A,%��#�7��,��� ,&+��&�&,(��#,(,&�.��+��!��&,',!�$&��'��#%� ,&+%�� �=��(�&+���&�%)�
�&��$)�&,(���$%� ,&+�$��'�$��\��$'���� +,'+�&+�)�+�%�7��$�,$=��(�%��7��&.��+��
�&�%)� ���'�$%�'&�%�=��(����'+�&����!&�(7���B01E.�

3��
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Berlin Social Support Scales�;����<�L��%�!&�%�,$&����#,�+�7)����-'-)
�����
�� �#�������-���,� ,'-�� �$%� �'+ ��-��� ;B00B<� L� ���� �,D� ,$%�!�$%�$&� �'�#����
%,�&,$?�,�+,$?6�;1<�!��'�,A�%��A�,#�7#����!!��&��;B<�$��%�=�����!!��&��;C<���!!��&�
����,$?�� ;8<��'&��##)� ��'�,A�%���!!��&�� ;9<�!��&�'&,A��7�==��,$?���!!��&�� �$%� ;E<�
��&,�=�'&,�$� ,&+���!!��&.��+��$�(����=��'�#���'�����!�$%�&��&+��$�(����=�&+����
A��,�7#��6�Perceived Available Support�L�&+���'�#��(��������&+��!��'�,A�%��A�,#�
�7,#,&)��=�+�#!�=��(��&+���K� &+,���,$%��=�+�#!�+���%,��'&� ,$=#��$'���$�+��#&+��$%�
 �##�7�,$?� ��?��%#���� �=� �,&��&,�$�#� =�'&���� ;>� ,&�(�<K�Need for Support� L� &+,��
�'�#��(��������&+��$��%�&��������!!��&�,$����&����=�#��,&��&,�$�;8�,&�(�<K�Support 
Seeking� L� &+,�� �'�#��(�������� &+�� ����,$?� �=�+�#!� =��(��&+���!��!#�� ;9� ,&�(�<K�
Actually Received Support�L�&+,���'�#��!���(�&�,-���!��'�,A�%�+�#!�!��A,%�%�7)�
�&+�������%�',$?�&+����$����=�%�$?���,$��&����=�#��,&��&,�$��;19�,&�(�<K�Protective 
Buffering Support�L� &+,���'�#��(����������!!��&�%�=,$�%����!��&�'&,$?� &+��'#����
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�$���=��(�7�%�$� ��;E�,&�(�<.��+��#��&��'�#��,$�&+����&�L�Satisfaction With Sup-
port L�!���(�&�,-���&+��(������(�$&��=�&+�&���&,�=�'&,�$.��+�����!�$%�$&���&,$?�
+,�����+����&&,&�%��&��&+��,&�(���$���8�!�,$&��'�#��;=��(�1�L�strongly disagree��&���
8� L� strongly agree<.� �'����� ���� '�(!�&�%� =��� !��&,'�#��� �'�#��6� &+�� +,?+��� &+��
�'����� &+��+,?+��� &+��!��'�,A�%���',�#� ��!!��&.1��+��A�#�����=�	��$7�'+F���� =���
!��&,'�#����'�#�����$?�%�=��(�.9@�&��.>@��$%� �����,(,#���&��&+��A�#�����7&�,$�%�
7)�&+����&+�����=�&+���'�#���;���-'-)
�����&��#.��B00E<.�

	�((�$,'�&,�$�  ,&+� !�����  ��� (������%�  ,&+� &+��Adolescent–Peer Com-
munication Scale��=��(�&+��!���!�'&,A���=�& ����7�'�#��6�4!�$$�����$%��,==,'�#�
&,�� ;��!����� B01/<.� 4!�$$���� ,$� '�((�$,'�&,$?� '�$�,�&�� ,$� �,$'���� �$%�
�&��,?+&=�� ��%� ��#=�%,�'#������ �$%� ,$� '�$=,%,$?� ,$� �&+���.��+�� ���!�$%�$&� ������
��9�!�,$&��'�#��;1�L�completely untrue��9�L�completely true<�&����&��&+���D&�$&�&��
 +,'+���?,A�$�,&�(�,��&�����7��&�+,�����+���!���.��+���A���##��'����,��'�(!�&�%����
&+����(��=�,&�(���&,$?�.��+��+,?+���&+�����!�$%�$&��'������$�&+��4!�$$�����'�#���
&+��(�����D!#,',&#)��$%��!�$#)�+������+��'�((�$,'�&��� ,&+�&+��!���.�
����?��%��
'�((�$,'�&,�$� %,==,'�#&,���� &+�� #� ��� &+�� �'����� &+�� (���� !��,&,A�� &+�� �%�#���
'�$&F������#&.�	��$7�'+F��� '��==,',�$&� ���.@C�=���&+��4!�$$������7�'�#���$%�.@B�
=���&+���,==,'�#&,�����7�'�#�.�

��� (������� ���,#,�$'��� �� �%(,$,�&���%� &+�� Resilience Measurement Scale
;����1>K�4?,
������#,��]�:�'-)
��,��B011<.��+���'�#���$�7#���&+��(������(�$&�
�=� &+�� ?�$���#� #�A�#� �=� ���,#,�$'�K� &+�� ���!�$%�$&� ��&��� ��'+� ,&�(� �$� �� 9�!�,$&�
�,���&��'�#��;=��(�0�L�strongly disagree��&��8�L�strongly agree<.��+��,$�&��(�$&�,��
���%�&���������,$%,A,%��#�#�A�#���=�=������!�'&���=����,#,�$'�6�;1<��!&,(,�&,'��&&,�
&�%�� �$%� �$��?)�� ;B<�!����A���$'�� �$%�%�&��(,$�&,�$� ,$� �'&,�$�� ;C<��!�$$���� &��
$� ��D!��,�$'����$%���$����=�+�(�����$%�;8<�!����$�#�'�!,$?���,##���$%�&�#���$'��
�=� $�?�&,A�� �==�'& �+�� ,$&��$�#� '�$�,�&�$')� '��==,',�$&� ;	��$7�'+F�� �< =��� &+��
�'�#������� +�#�� ���.>@.����(���������',�%�(�?��!+,'�A��,�7#�������%(,$,�&���%�
�� !����$�#� %�&�� ���A�)� &�� &+�� �%�#��'�$&�� &��,$?� !��&� ,$� &+�� �&�%).��+�� ���A�)�
'�$&�,$�%� \���&,�$�� �7��&� �?��� ��D�� !#�'���=� ���,%�$'��� &+�� $�(7��� �=� �,7#,$?���
�$%�&+��&,(���=�=�&+��F���7��$'�.�

������������������������������������������������
1�
=&��� '�$��#&,$?� �$%� �7&�,$,$?� �!!��A�#� =��(� !��=.�
.� ���-'-)
����� �� ���%� &+�� =�##� ,$?�

�'�#���,$�()��&�%)��=��%�#��'�$&�6�Perceived Available Support��Actually Received Support��Need 
for Support��Support Seeking���$%�Satisfaction With Support�;��(�,#�'�����!�$%�$'��%�&�%����'+�
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�&�&,�&,'�#��$�#)���� ����!��=��(�%�7)�(��$���=�&+���^�&�&�!�'��?���A���,�$�
1.E.B.@01.����&��&�&+��,(!�'&��=���!!��&��$%�'�((�$,'�&,�$� ,&+�!������$����,#�
,�$'��� �� �!!#,�%� (�#&,%,(�$�,�$�#� ��?����,�$� �$�#)�,�.� ��� '�(!�&�� &+�� ����#&��
'�$'��$,$?�%,==���$'����(�$?��%�#��'�$&�� =��(��,$?#��(�&+��� =�(,#,���%�!�$%�
,$?��$�+����+�#%�&)!��L� ,&+�A�.� ,&+��&�?��$%!���$&��� ,&+�$��+�(�?�$�,&)��=�
A��,�$'��� �� !��=��(�%� &+�� $�$!���(�&�,'� ��$$L2+,&$�)� U� &��&.� �+�� ����#&���
�=�&+��'�#'�#�&,�$������!����$&�%�,$���7#��1.�

��7#��1�

Results of Mann-Whitney U Test for Differences in the Variables in Adolescents According to 
Single-Mother Family Household Type 

O��,�7#��� 5���!�   M   SD� ���,$.�   Me� ���D.� z / p 

5�$���#����,#,�$'��

� 99.B/� 10.>C� B/.0� 98.0� /B.0�

C.0Ebbb��� 9@.CB� @.B9� CE.0� E0.0� /B.0�

4!&,(,�&,'��&&,&�%���$%��$��?)�

� 19.B>� C.1/� 8.0� 19.0� B0.0�

C.99bbb��� 1E.E9� B.9>� 10.0� 1/.0� B0.0�
�����A���$'���$%�%�&��(,$�&,�$�
,$��'&,�$�


� 19.88� C.1/� 9.0� 19.0� B0.0�
B.@1bbb��� 1E.8/� B./E� 10.0� 1/.0� B0.0�

��$����=�+�(����$%��!�$$�����

� 1B.9>� B.E0� 9.0� 1B.0� 1E.0�

B.E1bbb��� 1C.8C� B.8C� >.0� 18.0� BE.0�
�����$�#�'�!,$?���,##���
�$%�&�#���$'���=�$�?�&,A���==�'&�


� 11.@8� B.>8� C.0� 1B.0� 1E.0�
C.B/bbb��� 1B.@@� B.9/� 9.0� 1C.0� 1E.0�

���'�,A�%��(�&,�$�#���!!��&�

� 1C.>/� B.00� >.0� 18.0� 1E.0�

�1.EE�$.�.��� 18.C1� 1.>1� 10.0� 19.0� 1E.0�

���'�,A�%�,$�&��(�$&�#���!!��&�

� 1C./@� B.0@� /.0� 18.0� 1E.0�

�1.0B�$.�.��� 18.B1� B.8B� @.0� 18.9� BE.0�

���%�=�����!!��&�

� 11./@� 1.>E� >.0� 11.0� 1E.0�

C.19bbb��� 1B.C9� B.0C� E.0� 1B.0� 1E.0�

��!!��&�����,$?�

� 19.0>� B.@B� /.0� 19.0� B0.0�

B.0>bbb�� 19.E9� C.09� 9.0� 1E.0� B0.0�

��'�,A�%��(�&,�$�#���!!��&�

� B@.>@� 9./E� 1B.0� C1.0� CE.0�

�0.>>�$.�.��� C0.CE� 9.>E� 1B.0� CB.0� CE.0�

��'�,A�%�,$�&��(�$&�#���!!��&�

� @.>8� B.00� 8.0� 10.0� 1B.0�

B.>Bbbb��� 10.8E� 1./@� 8.0� 11.0� 1B.0�

��'�,A�%�,$=��(�&,�$�#���!!��&�

� E.C0� 1.E0� B.0� E.0� >.0�

C./0bbb��� E.@C� 1.CE� B.0� /.9� >.0�

��&,�=�'&,�$� ,&+���!!��&�

� C.8B� 0./8� 1.0� 8.0� 8.0�

B.@0bbb��� C.EC� 0.E>� 1.0� 8.0� 8.0�
4!�$$����,$�'�((�$,'�&,$?�
 ,&+�!������


� C>.08� /.EC� 1@.0� C>.0� 90.0�
B.B1bbb�� 80.CC� E.>9� BC.0� C@.0� 90.0�

�,==,'�#&,���,$�'�((�$,'�&,$?�
 ,&+�!������


� B8.C1� >./1� 10.0� B8.0� 89.0�
�0.CC�$.�.��� B8.1>� 10.@E� 10.0� BB.9� 8>.0�

Note.�
� L� �%�#��'�$&�� =��(� �,$?#��(�&+��� =�(,#,��� #,A,$?� ,&+��&� ?��$%!���$&�K��� L� �%�#��'�$&�� =��(� �,$?#��
�(�&+���=�(,#,���#,A,$?� ,&+�?��$%!���$&�K�b�p c�.09K�bb�p�c�.01K�bbb�p c�.001K�$.�.�L�$�&��,?$,=,'�$&.�
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�+������#&���=��$�#)�,��!����$&�%�,$���7#��1��+� �&+�&�&+��?�$���#�#�A�#��=����
�,#,�$'���$%�&+��#�A�#���=�,&��%,(�$�,�$����� �##����&+��#�A�#���=���(����!�'&���=�
��',�#���!!��&��$%��%�#��'�$&L!����'�((�$,'�&,�$��,?$,=,'�$&#)�%,==���$&,�&��&+��
��7��'&��=��(��,$?#��(�&+���=�(,#,��� +�$�'�$�,%���%�,$�&��(���=�+����+�#%�&)!��
; ,&+���� ,&+��&�?��$%!���$&�<.����$?�!��!#��#,A,$?� ,&+�&+�,��?��$%!���$&������
(�������,#,�$&��$%��D!��,�$'��(������',�#���!!��&�=��(�&+�(.�
%�#��'�$&��=��(�
&+,�� ?���!� �=� ���!�$%�$&�� ��&�� &+�,�� ����,$?� �=�� $��%� =���� �$%� ��&,�=�'&,�$� ,&+�
��!!��&��,?$,=,'�$&#)�+,?+��.��+�)��#���+�A��7�&&����!,$,�$���7��&�&+��,$�&��(�$�
&�#��$%�,$=��(�&,�$�#���!!��&�&+�)���'�,A�.������A����&+���&�%)���A��#�%��&�&,�&,�
'�##)� �,?$,=,'�$&� %,==���$'��� ,$� �!�$� '�((�$,'�&,�$�  ,&+� !����.� �+�� �7���A�%�
%,==���$'��� &��$�%� ��&� &�� 7�� +,?+#)� �,?$,=,'�$&.� �$� &��(�� �=� &+�� ��(�,$,$?� A���
,�7#����&+���%�#��'�$&��%��$�&�%,==����,?$,=,'�$&#).�

�����&,(�&��&+��!��%,'&,�$���=����,#,�$'��,$��%�#��'�$&�� ,&+�%,==���$&�+�����
+�#%� &)!��� ;�,$?#��(�&+��� =�(,#,��� #,A,$?�  ,&+� ���  ,&+��&� ?��$%!���$&�<� &���$�
,$&���''��$&�����!!#,�%�(�#&,%,(�$�,�$�#���?����,�$�(�%�#�.��+������#&������!����
�$&�%�,$�&+��&�7#���7�#� .�

��7#��B�

Multidimensional Regression Model for the Prediction of Resilience in All Adolescents From 
Single-Mother Families (� = 278)

�D!#�$�&��)�A��,�7#��� B � t p 

�$&��'�!&�� BB.9/>� � C.>>� .<<<#�

���'�,A�%��(�&,�$�#���!!��&� 1.BB>� 0.BC0� C.E0� .<<<=�

���'�,A�%�,$�&��(�$&�#���!!��&� 0.00>� 0.001� 0.0B� .@/@�

���%�=�����!!��&� �0.9B0� �0.100� �1.>C� .0E/�

��!!��&�����,$?� 0.E98� 0.1@1� C.EB� .<<<=�

��'�,A�%��(�&,�$�#���!!��&� �0.980� �0.C0E� �C.@1� .<<<#�

��'�,A�%�,$�&��(�$&�#���!!��&� 0./9C� 0.181� 1.9B� .1B>

��'�,A�%�,$=��(�&,�$�#���!!��&� �0.11E� �0.01/� �0.B1� .>CC�

��&,�=�'&,�$� ,&+���!!��&� 1.080� 0.0/B� 0.>B� .810�

4!�$$����,$�'�((�$,'�&,$?�� 0.9E1� 0.80B� E.11� c�.<<<#

�,==,'�#&,���,$�'�((�$,'�&,$?�� �0.11>� �0.118� �1.>1� .0/0�

Note.�	����#�&,�$�'��==,',�$&6�R�`�.E/EK���&��(,$�&,�$�'��==,',�$&6�RB�`�.89/K�
%���&�%�%�&��(,$�&,�$�'��==,',�$&6�
RB�`�.8CEK��\��&,�$��,?$,=,'�$'�6�F;10��B/><�`�BB.CBK�p�c�.001K��&�$%��%��������=���&,(�&,�$6�/.E/@.�

��?����,�$� �$�#)�,�� ��A��#�%� &+�&� =���� �=� &+�� A��,�7#��� �$&���%� ,$&�� &+�� ���
?����,�$�(�%�#� ���� �,?$,=,'�$&� ,$�!��%,'&,$?� �%�#��'�$&�F� ���,#,�$'�6�perceived 
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emotional support�;p�`� .0008<��support seeking�;p `�.0008<��received emotional 
support�;p `�.0001<���$%�openness in communicating with peers�;p�c�.0001<.�
##�
&+���� =�'&���� �D'�!&� ��'�,A�%� �(�&,�$�#� ��!!��&�  ���� �&,(�#�&���.� �+,�� (��$��
&+�&� &+�,�� ,$'������ '������ �$� ,$'������ ,$� �%�#��'�$&�F� ?�$���#� ���,#,�$'�.� �+����
A��,�7#����D!#�,$�(����&+�$�89U��=�A��,�$'��,$�&+��%�!�$%�$&�A��,�7#�.��+�����
(�,$,$?�A��,�$'��,���D!#�,$�%�7)��&+���=�'&�����$�&�,$'#�%�%�,$�&+,��(�%�#.�

��7#��C�

Multidimensional Regression Model for the Prediction of Resilience in Adolescents From Single- 
-Mother Families Living Without Grandparents ($ = 142)

�D!#�$�&��)�A��,�7#��� �B �� �t�� p 

�$&��'�!&�� BB.B/C� � B./@� .<<>�

���'�,A�%��(�&,�$�#���!!��&� 1.B>E� 0.B80� B./1� .<<?�

���'�,A�%�,$�&��(�$&�#���!!��&� 0.B01� 0.0C@� 0.C/� ./0E�

���%�=�����!!��&� �0./9C� �0.1C1� �1.E>� .0@9�

��!!��&�����,$?� 1.1B1� 0.C0/� 8.C0� c�.<<<#

��'�,A�%��(�&,�$�#���!!��&� �0.C>E� �0.B0/� �1.>9� .0EE

��'�,A�%�,$�&��(�$&�#���!!��&� 1.019� 0.1>@� 1.91� .1CB

��'�,A�%�,$=��(�&,�$�#���!!��&� 0.CE1� 0.09C� 0.8E� .E88�

��&,�=�'&,�$� ,&+���!!��&� �B.BC1� �0.19C� �1.B>� .B00�

4!�$$����,$�'�((�$,'�&,$?�� 0.81E� 0.B@E� C.80� ��.<<<@�
�,==,'�#&,���,$�'�((�$,'�&,$?�� �0.1@E� �0.19@� �1.@@� .<=A�

Note.�	����#�&,�$�'��==,',�$&6�R�`�./0/K���&��(,$�&,�$�'��==,',�$&6�RB�`�.901K�
%���&�%�%�&��(,$�&,�$�'��==,',�$&6�
RB�`�.8EBK��\��&,�$��,?$,=,'�$'�6�F;10��18B<�`�1B.@9K�p�c�.0001K��&�$%��%��������=���&,(�&,�$6�/.>EC.�

�$� &+�� ?���!� �=� �%�#��'�$&�� =��(� �,$?#��(�&+��� =�(,#,��� #,A,$?�  ,&+��&�
?��$%!���$&��� ��?����,�$� �$�#)���� ,%�$&,=,�%� &+�� A��,�7#��� &+�&� &��$�%� ��&� &�� 7��
�&�&,�&,'�##)� �,?$,=,'�$&� =��� ���,#,�$'�.� �+���� ���6� perceived emotional support��
;p `�.00/<��support seeking�;p c�.0001<����� �##����openness�;p�`�.000@<��$%�diffi-
culties in communicating with peers�;p�`� .08><.�
##� &+����=�'&����L��D'�!&�%,==,�
'�#&,��� ,$� '�((�$,'�&,$?� ,&+� !����� L� ���� �,?$,=,'�$&� �&,(�#�&���� �=� ���,#,�$'�.�
�+������#&����??��&�&+�&�&+�,��,$'������#��%��&���$�,$'������,$�&+��#�A�#��=�?�$���#�
���,#,�$'�� ,$� &+,��?���!��=� �%�#��'�$&�.��+�� ,%�$&,=,�%�A��,�7#����D!#�,$�%�(����
&+�$� 90U��=� A��,�$'�� ,$� &+�� %�!�$%�$&� A��,�7#�K� &+�� ��(�,$,$?� A��,�$'�� ,�� �D�
!#�,$�%�7)��&+���=�'&�����$�&�,$'#�%�%�,$�&+,��(�%�#.�
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Multidimensional Regression Model for the Prediction of Resilience in Adolescents From Single- 
-Mother Families Living With Grandparents ($ = 136)

�D!#�$�&��)�A��,�7#��� �B� ��� �t p  

�$&��'�!&�� B>.C01� � C.B@� .<<#�
���'�,A�%��(�&,�$�#���!!��&� 1.0C9� 0.B0B� 1.@B� .<BB�
���'�,A�%�,$�&��(�$&�#���!!��&� �0.B@B� �0.0/E� �0./>� .8CC�

���%�=�����!!��&� �0.8E9� �0.10B� �1.BE� .B0/�

��!!��&�����,$?� 0.B/8� 0.0@0� 1.08� .B@@�

��'�,A�%��(�&,�$�#���!!��&� �0.9E@� �0.CE0� B.@/� .<<C�
��'�,A�%�,$�&��(�$&�#���!!��&� �0.1>0� �0.0C8� �0.BC� .>19�

��'�,A�%�,$=��(�&,�$�#���!!��&� �0.@08� �0.1CB� �1.10� .B/B�

��&,�=�'&,�$� ,&+���!!��&� 9.E/9� 0.819� C.0B� .<<C�
4!�$$����,$�'�((�$,'�&,$?�� 0.E@@� 0.91>� 8.>9� .<<<#�
�,==,'�#&,���,$�'�((�$,'�&,$?�� �0.1@E� �0.19@� �1.@@� .<=A�

Note.�	����#�&,�$�'��==,',�$&6�R�`�.E/9K���&��(,$�&,�$�'��==,',�$&6�RB�`�.89EK�
%���&�%�%�&��(,$�&,�$�'��==,',�$&6�
RB�`�.81CK��\��&,�$��,?$,=,'�$'�6�F;10��1CE<�`�10.8@K�p�c�.0001K��&�$%��%��������=���&,(�&,�$6�/.0>9.�

�$� &+�� ?���!��=� �%�#��'�$&�� =��(� �,$?#��(�&+��� =�(,#,��� #,A,$?� ,&+� ?��$%�
!���$&��� ��?����,�$��$�#)���� ,%�$&,=,�%� &+��A��,�7#��� &+�&� �����,?$,=,'�$&� ,$��D�
!#�,$,$?� ���,#,�$'�6� perceived� ;p� `� .099<� �$%� received emotional support��
;p `�.00C<��satisfaction with support�;p�`� .00C<���� �##����openness�;p�`� .0001<�
�$%�difficulties in communicating with peers�;p�`�.08><.�Received emotional sup-
port� �$%�difficulties in communicating with peers� ����%��&,(�#�&������$%� &+�,��
,$'��������%�'�%�?�$���#����,#,�$'��,$��%�#��'�$&�.��+����A��,�7#����D!#�,$�(����
&+�$� 89U� �=� A��,�$'�� ,$� &+�� %�!�$%�$&� A��,�7#�.� �+�� ��(�,$,$?� A��,�$'�� ,���
�D!#�,$�%�7)��&+���=�'&�����$�&�,$'#�%�%�,$�&+��(�%�#.�

7'�* ��'%,�),7�*%,*& �'%,��

�+���,(��=�&+���&�%)� ��� &��'�(!�����%�#��'�$&��=��(��,$?#��(�&+���=�(,�
#,���#,A,$?�&�?�&+��� ,&+�?��$%!���$&���$%��%�#��'�$&��=��(��,$?#��(�&+���=�(,�
#,���#,A,$?� ,&+��&�?��$%!���$&��,$�&��(���=���',�#��$%�!����$�#�������'������� �##�
���&��,%�$&,=)�&+��!��%,'&�����=����,#,�$'�������!��'����,$��%�#��'�$&��=��(��,$?#���
�(�&+���=�(,#,���%,==���$&,�&�%�7)�&+��+����+�#%�&)!��(�$&,�$�%��7�A�6� ,&+����
 ,&+��&� ?��$%!���$&�.� �+�� ����#&�� (�%�� ,&� !���,7#�� &�� ���!�$%� &�� &+�� ������'+�
+)!�&+����.��+��=,��&�+)!�&+��,���!��&�#�&,$?�&+�&��%�#��'�$&��=��(��,$?#��(�&+���
=�(,#,��� #,A,$?�  ,&+� ?��$%!���$&��  ��#%� ��&�� ?��$%!���$&�#� ��!!��&� �$%� �!�$�
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'�((�$,'�&,�$� ,&+�!�������� �##�������,#,�$'���,?$,=,'�$&#)�+,?+���L�'�(!���%�
&�� &+�,��!����� #,A,$?� ,&+��&�?��$%!���$&��L�+���7��$�!��&#)�'�$=,�(�%.��+�� ���
��#&���+� �&+�&��%�#��'�$&��=��(��,$?#��(�&+���=�(,#,���#,A,$?� ,&+�?��$%!���$&��
����(�������,#,�$&�&+�$�&+����#,A,$?��$#)� ,&+�&+�,���,$?#��(�&+���.�
���(,$?�&+�&�
���,#,�$'�� ,�� &+�� �7,#,&)� &�� ��?�,$� !��'�� �=�(,$%� �=&��� $�?�&,A�� �D!��,�$'��� �$%�
�,&��&,�$��;4?,
������#,���B018<��&+������#&�(�)���??��&�&+�&�#,A,$?�&�?�&+��� ,&+�
?��$%!���$&���$%��D!��,�$',$?�&+�,��+�#!����&�,$�����,#,�$'��,$�&+,��?���!��=��%��
#��'�$&�.��+�)��D+,7,&��A�$�+,?+���$��%�=�����!!��&��$%������,&�(����� +,#���&�&+��
��(��&,(���+� ,$?�?���&�����&,�=�'&,�$� ,&+�&+����!!��&�&+�)�+�A����'�,A�%.��+�)�
�#���!��,&,A�#)��A�#��&��,$�&��(�$&�#��$%�,$=��(�&,�$�#���!!��&�=��(�&+�,��?��$%�
!���$&�.��+�)�����(������&,�=,�%� ,&+��!�$�'�((�$,'�&,�$� ,&+�!������ &��.�
��
��(,$?� &+�&� ���,#,�$'�� ,�� =��(�%�7)�(�$)� =�'&����� ,$'#�%,$?� &+�� �D!��,�$'��� ,$�
&+�����#)��&�?����=�#,=���=����D�(!#��,$�'+,#%+��%�;4�&��-� ��,��B009<��,&�'�$�7��
'�$'#�%�%�&+�&� &+��!����$'���$%��A�,#�7,#,&)��=�?��$%!���$&��,$��%�#��'�$&�F�#,=��
 ���(���� =��\��$&� ;��!�����B01E7<��$%� &+�&� &+�,�� ,$=#��$'���$� &+��?��$%'+,#%�
��$F�����,#,�$'�� ����&��$?��.�

��?��%#�����=�&+��%,==���$'��,$�+����+�#%�&)!��%�=,$�%�7)�&+��!����$'������7�
��$'���=�?��$%!���$&���)��$?�!��!#��=��(��,$?#��(�&+���=�(,#,�����&��&+���A�,#�
�7,#,&)��=���'�,A�%��(�&,�$�#���!!��&��$%�&+���A�,#�7,#,&)��=�,$�&��(�$&�#���!!��&�
�,(,#��#).��+�)�%��$�&�%,==���,$�&��(���=�%,==,'�#&,���,$�'�((�$,'�&,$?� ,&+�!������
�,&+��.��+���7��$'���=�%,==���$'���+� ��&+�&��%�#��'�$&��+�A�����,(,#���#�A�#��=�
&+������',�#�������'��.��&�'�$�&+���=����7��'�$'#�%�%�&+�&����?��%#�����=�&+�,��#,=��
�,&��&,�$�� )��$?� !��!#�� �D!��,�$'�� &+���� �,$%�� �=� ��',�#� ������'��� &�� �� �,(,#���
%�?���.�

�+������#&��+� ,$?�&+�&��%�#��'�$&��=��(��,$?#��(�&+���=�(,#,���#,A,$?� ,&+�
&+�,��?��$%!���$&��+�A��+,?+���$��%�=�����!!��&��$%��������!!��&�(����,$&�$��#)�
%����$�&�'�$=,�(�&+����'�$%�+)!�&+��,�� ;3 B<.� ���D!�'&�%� &+�&��%�#��'�$&�� =��(�
�,$?#��(�&+��� =�(,#,��� #,A,$?� ,&+� ?��$%!���$&�� ��#%� �D!��,�$'�� �,?$,=,'�$&#)�
#� ���$��%�=�����!!��&��$%��D+,7,&��,?$,=,'�$&#)�#� �����!!��&�����,$?�'�(!���%�
&��&+����=��(��,$?#��(�&+���=�(,#,���#,A,$?� ,&+��&�?��$%!���$&�.������!!��&�'�$�
7��=��$%�=���&+,��+)!�&+��,�.�
&�&+,��!�,$&��,&�,�� ��&+�',&,$?�&+���7���A�&,�$�&+�&�
)��$?�!��!#��=��(��,$?#��(�&+���=�(,#,���#,A,$?� ,&+�?��$%!���$&��+�A���,?$,=,�
'�$&#)� +,?+��� ���,#,�$'��� +,'+� ��??��&�� &+�&� &+�)� '�$� �%���&� &+�,�� �7,#,&,��� �$%�
��,##�� &��&+���,&��&,�$��$%���,##=�##)�����&+��=�'&�����A�,#�7#��,$�&+���$A,��$(�$&�
;'+$��&��1@@><. �+��'�!,$?�!�&�$&,�#�,$�&+,��?���!�,��+,?+���&+�$�,$��%�#��'�$&��
=��(��,$?#��(�&+���=�(,#,���#,A,$?� ,&+��&�?��$%!���$&�.��+,��,��7�'�����+,?+#)�
���,#,�$&�,$%,A,%��#���==�'&,A�#)�'�!�� ,&+�&+��'�(!#�D,&)��=�&+���,&��&,�$�;	+�$?��
B001<�� (���� �=&�$� �D!��,�$'�� !��,&,A�� �(�&,�$��� +�A�� +,?+��� ��#=�'�$=,%�$'���
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�$%�����(�����==�'&,A��,$��A��)%�)�#,=�. 4$�&+���&+���+�$%��,&��+��#%�7��$�&�%�&+�&�
,$�&+��=�(,#)��)�&�(� +,'+�,$'#�%����A��)%�)�!����$'���=�?��$%!���$&��&+��$�(�
7����=�=�(,#)�(�(7����,��+,?+��.��+���������#���(������#�&,�$�+,!��,$� +,'+�&�$�
�,�$�!��7�7#)�?�� ��7�& ��$�(�(7�����=�&+��=�(,#)��)�&�(��$%�,$� +,'+�&+����
(�)� 7��(���� '�$=#,'&��� =��',$?� �%�#��'�$&�� &�� %�A�#�!� +,?+��� $��%� =��� ��!!��&�
�$%�+,?+�����',�#���!!��&�����,$?.�

2+�$� #���,$?��&� &+�� ����#&���7&�,$�%� ,$� &+��'�����=�)��$?�!��!#�� =��(� &+��
��'�$%� ?���!�� ,&� '�$� 7�� �7���A�%� &+�&� �%�#��'�$&�� #,A,$?� �$#)� ,&+� &+�,�� �,$?#��
(�&+����L� ,&+��&�?��$%!���$&��L��D+,7,&� #� ������,#,�$'��&+�$�&+�,��!�����=��(�
(�#&,?�$���&,�$�#� =�(,#,��.� �+�)� ���� '+���'&��,-�%� 7)� #� ��� $��%� =��� ��!!��&��
����� &+,�� ��!!��&� #���� ,$&�$��#)�� �$%� ���� '�����!�$%,$?#)� #���� ��&,�=,�%�  ,&+� ,&.�
�+,����??��&��&+�&��A��)%�)�7��%�$��(�)�7��������'���=�$�?�&,A���D!��,�$'��=���
�%�#��'�$&��=��(��,$?#��(�&+���=�(,#,���#,A,$?� ,&+��&�?��$%!���$&�.��+�,��#� ���
���,#,�$'��(�)� 7�� �$� �&&�(!&� &�� %�=�$%� &+�(��#A��� 7)� ��%�',$?�  ,##,$?$���� &��
�������',�#���!!��&�;5�-�$�� �������!�����]����,
�����B01><.�

�+���$�#)�,���=�%�&��),�#%�%�,$&����&,$?�����#&��'�$'��$,$?�&+��#��&�+)!�&+��,��
;3 C<���D!����,$?�&+���D!�'&�&,�$�&+�&�,$��%�#��'�$&��=��(��,$?#��(�&+���=�(,#,���
#,A,$?� ,&+� ?��$%!���$&�� &+���� ��#%� 7�� �,?$,=,'�$&#)�(���� !��%,'&���� �=� ���,#�
,�$'�� &+�$� ,$� �%�#��'�$&�� #,A,$?��$#)� ,&+� &+�,��(�&+����� ,&+��&� ?��$%!���$&�.��
��'�$%�'&�%�&+���$�#)������,$?�&+��%�&���7&�,$�%�,$�7�&+�?���!���=��%�#��'�$&��L�
�''��%,$?� &�� +����+�#%� &)!�� ; ,&+� ��� ,&+��&� ?��$%!���$&�<� ���  �##� ��� =��� &+��
 +�#�� ������'+� (�&��,�#� &���$� &�?�&+����  ,&+��&� &+�� !����$'�� ��� �7��$'�� �=�
?��$%!���$&��,$�&+��'�((�$�+����+�#%������%,==���$&,�&,$?�'�,&��,�$.��+���$�#)�
�����=�%�&�� ,&+��&�&+��%,�&,$'&,�$��''��%,$?�&��+����+�#%�&)!���+� �%�&+�&�,$�&+��
'�����=�)��$?�!��!#��=��(��,$?#��(�&+���=�(,#,���&+���,?$,=,'�$&�!��&�'&,A��=�'�
&����=������,#,�$'�� ����!��'�,A�%��$%���'�,A�%��(�&,�$�#���!!��&���� �##������!�
!��&�����,$?��$%��!�$$���� ,$�'�((�$,'�&,$?� ,&+�!����.��D'�!&� ��'�,A�%��(��
&,�$�#� ��!!��&�� &+���� =�'&����  ���� �&,(�#�&�����  +,'+� (��$�� &+�&� &+�,�� ?�� &+�
,$'�����%�&+��#�A�#�?�$���#����,#,�$'�.����'�,A�%���',�#���!!��&�L�7�,$?���7��'&,A��
�A�#��&,�$��=�,&���A�,#�7,#,&)�� +,'+�(�$,=��&��,&��#=� ,$�=�,&+�&+�&���!!��&� ,##�7��
!��A,%�%� &+��(�(�$&� ,&� ,�� $��%�%�L�!#�)�� �$� ,(!��&�$&� ��#�� ,$� &+�� ,$%,A,%��#F��
#,=��� �,$'�� +�&� ,�� ,(!��&�$&� ,�� +� ��$� ,$%,A,%��#�!��'�,A��� ��!!��&� ��&+��� &+�&�
 +�&���!!��&�+������+���7��'&,A�#)���'�,A���;��'+$,��	-�� ,���B019<.�

���'�,A�%� �(�&,�$�#� ��!!��&� =��(� ?��$%!���$&�� ��� �##� ��� ��!!��&� ����,$?�
�$%��!�$$����,$�'�((�$,'�&,$?� ,&+�!����������&,(�#�&�����=����,#,�$'��,$��%��
#��'�$&��#,A,$?� ,&+��&�?��$%!���$&��� +,#����%�',$?�%,==,'�#&,���,$�'�((�$,'�&�
,$?� ,&+�!����.� �$� &+��'�����=� &+����)��$?�!��!#��� +�&� ,�� �,?$,=,'�$&� =��� ���,#�
,�$'��,��!��'�,A�%��(�&,�$�#���!!��&��$%���!!��&�����,$?���� �##�����!�$�'�(�
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(�$,'�&,�$� ,&+� !����.��+,���7���A�&,�$� ,�� '�$�,�&�$&� ,&+� ������'+� '�$'��$,$?�
�&+�����',�#�?���!�����'+�����%�#��'�$&�%��?+&����;��!����]�����#���B018<.��+��
����#&����??��&�&+�&�&+���'�!���=�'�!,$?��&��&�?,������%�7)��%�#��'�$&��=��(��,$�
?#��(�&+���=�(,#,���#,A,$?� ,&+��&�?��$%!���$&��,��(�'+�$���� ���&+�$�,&�,��,$�&+��
'�����=�,$%,A,%��#��=��(��,$?#��(�&+���=�(,#,���#,A,$?� ,&+�?��$%!���$&�.�

��+��=�'&�����,?$,=,'�$&� =��� &+�����,#,�$'���=��%�#��'�$&�� =��(��,$?#��(�&+���
=�(,#,���#,A,$?� ,&+�?��$%!���$&�����6�!��'�,A�%��$%���'�,A�%��(�&,�$�#���!!��&��
��&,�=�'&,�$� ,&+���!!��&����� �##����%,==,'�#&,����$%��!�$$����,$�'�((�$,'�&,$?�
 ,&+�!����.��$�&+��?���!��=��%�#��'�$&��#,A,$?� ,&+�?��$%!���$&�����=��$%����,?$,=�
,'�$&� $�?�&,A�� ��#�&,�$�+,!� 7�& ��$� ��'�,A�%� �(�&,�$�#� ��!!��&� �$%� ���,#,�$'�.�
�+,�� �==�'&� '�$� 7�� ,$&��!��&�%� ��� �+� ,$?� &+�&� �$� ,$'������ ,$� &+�� �%�#��'�$&�F�
�D!��,�$'���=�&+,����!!��&� ,���''�(!�$,�%�7)���%�'������,$�&+�,�����,#,�$'�.��+��
����#&���??��&��&+�&��$��D'�����=�?��$%!���$&�#�(����?�����%�',$?�(�&,A�&,�$�&��
�A��'�(�� %,==,'�#&,��� ���  �##� ��� �$� �D'���� �=� (����?��� !��A,%,$?� ���%)�(�%��
��',!�� %����$�&�7�,#%����,#,�$'�.��+������#&�(�)��#���7����#�&�%�&��&+���D!�'&��
&,�$� '�$'��$,$?� ?��$%!���$&�#� �(�&,�$�#� ��!!��&� 7�,$?� ��!#�'�%� 7)� �!�$� '�(�
(�$,'�&,�$� ,&+�!����.�

�+���� �$�#)���� ��A��#� &+�&�� 7���%� �$� &+�� #�A�#�� �=� !��'�,A�%� �$%� ��'�,A�%�
�(�&,�$�#���!!��&����!!��&�����,$?���$%��!�$$����,$�'�((�$,'�&,$?� ,&+�!������
,&� ,�� !���,7#�� &�� !��%,'&� ���,#,�$'�� ,$� )��$?� !��!#�.� 5�$���##)�� &+�� �&�%)� +���
�+� $�&+�&�!��'�,A�%��$%���'�,A�%���',�#���!!��&��$%�'�((�$,'�&,$?� ,&+�!�����
���� �&��$?#)� !��%,'&,A�� �=� +,?+� ���,#,�$'�� ,$� �%�#��'�$&�.��+�� +,?+��� &+�� ��',�#�
��!!��&�;�D'�!&���'�,A�%��(�&,�$�#���!!��&<��$%��!�$�'�((�$,'�&,�$��&+��+,?+���
&+�����,#,�$'�.����� &+,�� �����$����',�#���!!��&�'�$�7��'�$�,%���%������ =�'&��� &+�&�
%�&��(,$��� &+��%�A�#�!(�$&��=�)��$?�!��!#�F��'�(!�&�$',����$%���#=�,(�?�.� �&�
�+��#%�7���&�����%�&+�&�,$&,(�&���$%��!�$���#�&,�$�� ,&+�?��$%!���$&���$�,'+�&+��
7���%#)��$%���&��%���',�#�������'����=�&+��=�(,#)K�,$�!��&,'�#���&+�)�!��A,%����!�
!��&� �$%�+�#!� ��� �##� ��� '�$&�,7�&�� &�� &+�� ���&+,$?��=�%,�&��7�$'��� �$%��$D,�&)�
;����*� ,'-�� B001<.�4!�$�'�((�$,'�&,�$� ,&+�!�����!#�)���� �,(,#��� ��#�.��+��
�7&�,$�%��==�'&���+� �&+�&�,$&����&��$%�+�#!�=��(�=�(,#)�(�(7�����$%�!���������
(����,(!��&�$&�&+�$��&+����,$%���=�=��(�#����,�&�$'��L�=����D�(!#���!��A,%�%�7)�
&+���!,�&�������',�#� �������;��)��B00E<.�

��� ��(� �!�� &+�� !��%,'&,�$� �=� ���,#,�$'�� ,$� �%�#��'�$&�� =��(� �,$?#��(�&+���
=�(,#,��� ,&+�+����+�#%� &)!��; ,&+���� ,&+��&�?��$%!���$&�<� &���$� ,$&���''��$&�
(�%��,&�!���,7#��&��%�&��(,$��&+��&)!���$%��(��$&��=���',�#���!!��&�=��(�?��$%�
!���$&���$%�'�((�$,'�&,�$� ,&+�!����.���'����� ������'+��������##)� ,$A��&,?�&��
��'�,A�%��$%�!��'�,A�%���!!��&�;����,��]���$,��&)��1@@E<�� +,'+�,����=#�'&�%�,$�
&+��#,&���&�����()��$�#)������!!#�(�$&�&+��!��A,��������#&��7)��%%,$?�&+��%,(�$�



�������
��
�4�


�
>10

�,�$���=���',�#���!!��&�(��,$?��!�=�(,#)�������'���%,==���$&,�&�%�7)�&+��=�'&��=�
#,A,$?�&�?�&+��� ,&+�?��$%!���$&�����&+��#�'���=�&+,���,$%��=�'�((�$,&).��+���7�
&�,$�%��==�'&��#��%�&��=��&+���'�$'#��,�$�6�

1.� 
%�#��'�$&�� =��(� �,$?#��(�&+��� =�(,#,��� #,A,$?�  ,&+� ?��$%!���$&�� ����
(�������,#,�$&���D!��,�$'��(������',�#���!!��&�=��(�?��$%!���$&����$%�����(����
��&,�=,�%� ,&+�&+�,��'�((�$,'�&,�$� ,&+�!����.�

B.� �)� &��&,$?� &+�� ������'��� �=� �%�#��'�$&�� =��(� �,$?#��(�&+��� =�(,#,�����
�� =��$%�!��,&,A���$%� �,?$,=,'�$&�����',�&,�$���=� &+�,�� ���,#,�$'�� ,&+� ��',�#� ��!�
!��&� !��A,%�%� 7)� ?��$%!���$&��� !��'�,A�%� �(�&,�$�#� ��!!��&�� ,$�&��(�$&�#� ��!�
!��&����� �##������!!��&�����,$?��$%��!�$�'�((�$,'�&,�$� ,&+�!����.��+������',�
�&,�$� ,&+���'�,A�%��(�&,�$�#���!!��&� ���$�?�&,A�.

C.�
�$�?�&,A������',�&,�$��=��%�#��'�$&�F� ���,#,�$'�� ,&+���'�,A�%��(�&,�$�#�
��!!��&� �''���� ,$� &+�� '���� �=� &+�� �,$?#��(�&+��� =�(,#)� #,A,$?� &�?�&+���  ,&+�
?��$%!���$&�.��+,����??��&���$�,$'������,$��%�#��'�$&�F����,#,�$'�� ,&+���%�'������
,$�?��$%!���$&�#��(�&,�$�#���!!��&��$%� ,&+���%�'������,$�%,==,'�#&,���,$�'�((��
$,'�&,$?� ,&+�!����.�

8.���',�#���!!��&�!#�)����(�����,?$,=,'�$&���#��=������,#,�$'��,$�&+��?���!��=�
�%�#��'�$&�� =��(��,$?#��(�&+���=�(,#,��� #,A,$?� ,&+�?��$%!���$&��L�'�����!�$%�
,$?#)��&+,����#��,��#�����,?$,=,'�$&�,$�&+��?���!��=��%�#��'�$&��=��(��,$?#��(�&+���
=�(,#,��� #,A,$?�  ,&+��&� ?��$%!���$&�.�
%�#��'�$&�� =��(� �,$?#��(�&+��� =�(,#,���
!��7�7#)� ���� &+�� �A�,#�7#�� ��',�#� ������'��� ,$� &+�� =��(� �=� ��!!��&� =��(� &+�,��
!�����&����?���&����D&�$&.�

�+�� =,$%,$?�� �=� &+�� !����$&� �&�%)� ���� '�$�,�&�$&�  ,&+� &+�� ������'+� ��!��&��
=��$%�,$�&+��#,&���&����� +����,&�,���&�����%�&+�&�?��$%!���$&��7�+�A���#&��,�&,'�##)�
&� ��%��&+�,����#�&,A����$%�&+�&�&+�,����!!��&�,����+,?+#)�,(!��&�$&��#�(�$&�,$�&+��
=�$'&,�$,$?� �=� &+�� =�(,#)� �)�&�(� ;��&$�)�]���$?&��$�� B001<.��+,�� ,(!#,��� &+��
$��%�=������,�&�$'��!��?��(��&��?�&�%��&�=�(,#,���&���%%�����$�&��$#)�������'�A���
,$?�&+��7��,'�'�(!��,&,�$��=�&+��=�(,#)��)�&�(�L�,.�.��'+,#%��$��$%�&+�,��!���$&��L�
7�&��#���&+��',�'#��'�$�&,&�&�%�7)�&+��#,A,$?�?��$%!���$&�.��&��#���&��$����&�&+�&�&+��
'�$'�!&��=���',�#�������'���,���,?$,=,'�$&�,$��$�#)-,$?�+� ��%�#��'�$&��?�� ,$?�
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.� ;B00@<.� Funkcjonowanie psychologiczne pacjentów w wybranych chorobach 
endokrynologicznych. Uwarunkowania somatyczne i osobowo�ciowe [The psychological func-
tioning of patients in selected endocrinological diseases: Somatic and personality determi-
nants].��)%?��-'-����#�$%6���-,(,��-�2,�#�,�$,A���,&)������.�
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.� ;B000<.�Spo�eczna psychologia rozwoju [Social developmental psychology].�2���
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�=�!���$&�F�%,A��'���$�&+�,��'+,#%��$R.�Forum Teologiczne, 13��@/�10>.�

�)����:.�5.��]��'5�,$$������.��.�;1@@E<.����,#,�$'�6�
$�#)�,���=�&+��'�$'�!&.�Archive of Psychia-
tric Nursing, 10��B/E�B>B.�
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Ko�obrzeskie, 23��BEC�B/9.��4�6�10.1>B/EG���.B01E.BC�1/.�
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&+��%�A�#�!(�$&��=��%�#��'�$&�!��7#�(�7�+�A,��.�Developmental Psychology, 41��80@�811.�

5�)?,�#�� �.� ;B019<.� Test ukrytej struktury kwestionariusza „Poczucie Integracji Rówie�niczej”: 
Cz��ciowo konfirmacyjny model podwójnego czynnika z �adunkami krzy�owymi [Testing the 
latent structure of the Perceived Peer Integration Questionnaire: A partially confirmatory 
dual factor model with cross-loadings].��+��B1�&�	�$=���$'���$��%�'�&,�$�#�
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upbringing? Who our children will grow up to be and why].�2���� ����#�$%6�2)%� $,'& ��
:�'�����$&����,�]�	�.�

3��-�$�� �.�;B01C<.�Psychologia stresu [The psychology of stress].�2���� ����#�$%6�2)%� $,'& ��
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$��)�������'+��$�&+���%�!&�&,�$��=�&+���'�#����$%�&+�,��!�)'+�(�&�,'�!��!��&,��R.�Studia Psy-
chologiczne, 44;C<��1/�B/.�
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