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WSPOMNIENIE O WLODZIMIERZU SEDLAKU
W SETNA ROCZNICE URODZIN

W 2011 roku przypada setna rocznica urodzin $p. ks. prof. dra hab. Wtodzimierza
Sedlaka, ktéry od 1959 roku az do $mierci w roku 1993 byt zwiazany z Katolickim Uni-
wersytetem Lubelskim — kierowal Zaktadem Biologii Teoretycznej. Nadchodzaca rocz-
nica jest okazja do przypomnienia nie tylko sylwetki Profesora i jego dorobku nauko-
wego, ale réwniez niedokonczonego zadania zweryfikowania i okreslenia naukowego
statusu elektromagnetycznej koncepcji zycia — bioelektroniki, ktéra stanowita podsta-
wowy przedmiot analiz Sedlaka. W tym miejscu warto réwniez podkresli¢ bogate kon-
takty tworcy polskiej szkoty bioelektroniki z pracownikami Instytutu Psychologii KUL,
ktérzy uczestniczyli w licznych spotkaniach z nim i dyskusjach oraz towarzyszyli mu
W jego pracach badawczych.

Profesor Sedlak taczyl cechy uczonego, wizjonera, mistyka, a nawet poety. Zadziwiat
uporczywa pracowitoscig i hartem ducha w obliczu niepowodzen. Poczatki jego kariery
naukowej wiaza si¢ z uzyskaniem w 1949 roku magisterium z antropologii, a w 1950
z pedagogiki na UMCS. Rok pdzniej byl juz doktorem. W 1960 roku zostat zatrudniony
na Wydziale Filozofii Chrzescijanskiej KUL, w 1966 roku uzyskat habilitacj¢ i objat kie-
rownictwo utworzonej przez siebie Katedry Biologii Teoretycznej. W 1974 roku otrzymat
nominacj¢ na profesora nadzwyczajnego, a w 1980 profesora zwyczajnego. Aktywnie zaj-
mowat si¢: bioelektronika, archeologia, geologia, paleontologia, paleobiochemia i paleo-
biofizyka. Wakacje spedzat w Gorach Swigtokrzyskich, w ktérych w 1975 roku zatozyt
stacje naukowa Katedry Biologii Teoretycznej KUL na Swietym Krzyzu. Zmart w Rado-
miu 17 lutego 1993 roku, w wieku 82 lat. Pozostawil po sobie ponad 180 artykutow i wie-
le ksiazek: prac naukowych — np. Bioelektronika 1967-1977 (1979), popularno-nauko-
wych — np. Homo electronicus (1980) i autobiograficznych (np. Inng drogq, 1988).
Zorganizowal sympozja na temat bioelektroniki i opracowal scenariusz filmu edukacyj-
nego pt. Krzem — pierwiastek mlodosci. Byt cztonkiem towarzystw naukowych, m.in.
Polskiego Towarzystwa Antropologicznego. Wyrézniano go odznaczeniami, m.in. meda-
lem Komisji Edukacji Narodowej, a wladze Skarzyska-Kamiennej i Radomia nadaly mu
tytut honorowego obywatela.

Profesor pozostawil trwaty §lad swojej aktywnosci w kazdej dziedzinie, ktora si¢ zaj-
mowat. Co cickawe, pierwszg proba rozprawy naukowej byla, napisana w 1941 roku,
Psychologia wieku dojrzewania dziewczqt. Dzigki eksploracji Gér Swigtokrzyskich odkryt
slady starozytnego hutnictwa, znalazt zachowane w kwarcytach prymitywne formy zycia;
kambryjska flore 1 faung z rzedu Corallicyathida. Odkryt piryt i fyllit. W 1959 roku sfor-
mutowatl hipotez¢ na temat powstania zycia, podkreslajac istotny udziat w nim zwiazkow
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krzemu. Od 1967 roku jako jeden z prekursorow zaczal rozwijaé elektromagnetyczna
teori¢ zycia — bioelektronike, ktorej kluczowym pojeciem byla bioplazma, stanowiaca
piaty stan materii, obecny jedynie w organizmach zywych, a takze elektromagnetyczna
natura zycia i kwantowy szew zycia. W 1986 roku Profesor wprowadzit pojecie wszech-
prézni (wszechniebytu), opisujacej pierwotng proznig istniejaca przed powstaniem swiata.

Tworzac bioelektronike ks. prof. Sedlak poszukiwat odpowiedzi na pytanie, czym jest
zycie. Podjal si¢ wyjasniania takich zjawisk, jak §wiadomos$¢, opisujac ja na poziomie
kwantowym. W tym wymiarze §wiadomos$¢ nalezy rozumie¢ jako zmiang¢ bilansu ener-
getycznego biouktadu pod wptywem czynnikéw zewnetrznych. Swiadomosé i zycie sa
w zwigzku z tym nierozerwalnymi dwoma stronami tego samego zdarzenia elektromagne-
tycznego. Z tej perspektywy analizowat réwniez hipnozg, joge czy akupunkture.

Zajmujac si¢ problematyka zdrowia, pisal na temat stresu psychologicznego i chordb
psychosomatycznych. Z zatozen bioelektroniki wynika, ze organizm ludzki jest zespotem
elektronicznym sprzgzonym z procesami metabolizmu, wrazliwym na toksyny zakldca-
jace chemiczng rownowage ustroju oraz na oddzialywanie polowe zwiazane ze zmianami
energetycznymi srodowiska. Zmiany te sa wywolywane przez promieniowanie, emitowa-
ne zaré6wno przez stacje radiowe, telewizyjne, jak i urzadzenia przemystowe. Przytaczane
przez niego opisy negatywnego wpltywu pol elektromagnetycznych (EM) na organizmy
zywe zawieraly dane m.in. na temat mikrouszkodzen moézgu, zmian hormonalnych, en-
demii wola, cukrzycy, nerwic i nowotworow. Profesor Sedlak podkreslat, ze psycholodzy,
podejmujac si¢ doktadnego opracowania tez bioelektroniki, mogliby wykorzystywaé je
z pozytkiem w pracy z pacjentami. Jako wlasciwy kierunek widziat w pierwszej kolejnos-
ci psychologiczna analize danych z badan eksperymentalnych, m.in. nad wptywem fal
elektromagnetycznych na zywy ustrdj, oceng poziomu szkodliwosci i skutkéw wplywu
pol EM na fizjologi¢ i psychike cztowieka, a nastepnie szczegdtowe opracowanie dal-
szych wnioskéw w obszarze psychiatrii.

Bioelektronika nie jest ukonczong koncepcja. Weiaz czeka na empiryczng weryfika-
cj¢ sformutowanych w jej ramach hipotez. Wiele 0sob uznaje ja jako nienaukowa wizje.
Zarzut pseudonaukowosci wydaje si¢ niesluszny, przynajmniej w swietle sformutowane;j
przez Karla Poppera zasady falsyfikowalnosci. Do tej pory nie przeprowadzono ekspery-
mentu testujacego zatozenia bioelektroniki o sprze¢zeniu mechaniczno-kwantowym, ale
nie oznacza to, ze nie mozna tego zrobié. Poza tym prof. Sedlak opracowal model takiego
eksperymentu. Wiele nadziei zwigzanych z kontynuacja idei tworcy bioelektroniki mozna
poktada¢ w funkcjonowaniu zalozonej w 1992 roku Fundacji Bioelektroniki im. Wtodzi-
mierza Sedlaka. Gléwnym jej zadaniem jest inicjowanie, popieranie i rozwijanie badan
w dziedzinie bioelektroniki i ich popularyzacja. Waznym aspektem dziatalnosci Fundacji
jest takze dbanie o wlasciwe rozumienie mysli prof. Sedlaka i ochrong jej przed przedsta-
wicielami parapsychologii i pseudonauki, ktorzy dostrzegaja w niej szans¢ wzmocnienia
statusu swoich dziatan.

Czego zyczylibysmy ks. prof. Wtodzimierzowi Sedlakowi w setng rocznicg urodzin,
gdyby zyl? Zapewne dokonczenia dzieta jego zycia, jakim jest bioelektronika — by nie
przeszta do historii nauki jako jedna z dziwnych i kontrowersyjnych koncepcji, lecz jako
zrddto hipotez, konsekwentnie weryfikowanych w badaniach i przyblizajacych nas do
poznania prawdy o cztowieku. By dzielac los niezrozumianych przez wiele lat rownan
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Maxwella czy zatozen fizyki relatywistycznej Einsteina, doczekala ,lepszych czasow”,
w ktérych dostgpne metody badawcze umozliwia przedstawicielom biologii, psychologii
i medycyny przyjrzenie si¢ cztowiekowi rowniez na poziomie kwantowym.

Pawel Fortuna, Olga Grabowska
Katedra Psychologii Eksperymentalnej Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawla I1

Danuta R o d e, Psychologiczne uwarunkowania przemocy w rodzinie. Charakte-
rystyka sprawcow, Katowice: Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego 2010, ss. 514

Narastanie zjawiska przemocy rodzinnej jest faktem wywotujacym znaczny niepokoj
zardwno w mediach, w ocenie zwykltego obywatela, jak i wsrod badaczy zjawiska oraz
praktykdéw wspomagajacych rodziny z takim problemem. Wigkszo$¢ opracowan koncen-
truje si¢ wokot ofiar przemocy, znacznie rzadziej badania zogniskowane sg na sprawcach.
Poniewaz ,$wiat ofiar” jest bardziej rozpoznany, tatwiej takze o znalezienie w oparciu
o wyniki badan praktycznych wnioskow. Wiedza odnosnie do pomocy ofiarom jest oczy-
wiscie niezbedna, jednak w kontekscie catego zjawiska przemocy jest to bardziej leczenie
skutku niz przyczyny. Ksiazka Danuty Rode wypehnia istotng luke¢ dotyczaca sprawcoéw
przemocy. Istnieje wiele, rowniez polskich, publikacji odnoszacych si¢ do tej grupy, lecz
autorka eksploruje interesujacy badawczo obszar, poszukujac psychologicznych uwarun-
kowan przemocy w odniesieniu do relacji pomigdzy osobowoscia a doswiadczanymi
sytuacjami zyciowymi sprawcow.

Praca zawiera dwanascie rozdziatow, z ktérych pierwszych pig¢ szeroko rysuje swiat
teorii, na jakich zostata oparta empiria badan wtasnych — omawiana w kolejnych szesciu
rozdzialach. W rozdziale pierwszym czytelnik zostaje wprowadzony w obszar definicyjny
pojecia przemocy w konteks$cie intencji sprawcy, wywotanych skutkoéw i funkcji zjawiska
oraz przemocy w rodzinie w odniesieniu do uregulowan prawnych. Rozdziat drugi,
w ktérym autorka omawia motywacj¢ zarowno w ujeciu definicyjnym pojecia, jak i opisu
dynamiki procesu motywacyjnego, pozwala na cieckawe wprowadzenie do koncepcji mo-
tywacji czyndw przestepczych autorstwa Jozefa Gierowskiego. Rode doktadnie i przejrzy-
$cie prezentuje ujecie, ktore stanowi podstawe do jej poszukiwan badawczych. W pozna-
waniu motywacji do czynoéw przestepczych Gierowski bierze pod uwage czynniki osobo-
wosciowe 1 sytuacyjne, rozpatrujac relacje pomigdzy konkretna osoba a konkretng sytu-
acja. Omowione nastepnie koncepcje radzenia sobie wyjasniaja funkcjonowanie w sytu-
acji stresowej o przewlektym charakterze, co jest przedmiotem badan autorki.

Rozdziat trzeci omawia wplyw uwarunkowan srodowiskowych na zjawisko prze-
mocy w rodzinie. Wskazano na znaczenie relacji pomig¢dzy poszczegoélnymi cztonkami
rodziny, style wychowania, wzorce zachowan. Rodzina, w ktorej dochodzi do przemocy,
jest systemem zamknigtym na innych, ktéoremu brak dojrzatych strategii rozwigzywania
problemdéw, zas jego czltonkowie maja male zdolnosci adaptacyjne. Rode nawigzuje do

ROCZNIKI PSYCHOLOGICZNE 14: 2011 nr 1



