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(9) analizowanie czynnikow nie§wiadomych; (10) uzycie zdobytej wiedzy w rozwiaza-
niach praktycznych, takich jak psychologia wychowawcza czy psychoterapia.

Przedstawiony przekroj artykuldw, napisanych przez wiodacych naukowcow w dzie-
dzinie psychologii relacji, zwlaszcza w jej poczatkowej fazie, stanowi obszerne kompen-
dium wiedzy dla wszystkich, ktérzy sg zainteresowani tym, jak dochodzi do pierwszego
spotkania mi¢dzy dwojgiem oséb oraz jak kazda z nich odnajduje siebie i druga osobg
w kontinuum pierwszych spotkan. Z uwagi na niepowtarzalnos¢ ,,0sobowosci” rozpo-
czynajacych relacje i ztozonos¢ warunkow, w jakich si¢ ona realizuje, nie sposéb uchwy-
ci¢ wszystkich istotnych czynnikéw wplywajacych na jako$é¢ nowego, rodzacego si¢
zwiazku. Tym bardziej na uznanie zastuguje rzetelna analiza istniejacej literatury przed-
miotu, potaczona z profesjonalna synteza oraz wskazaniem nowych perspektyw badaw-
czych dla tej zajmujacej 1 weiaz obiecujacej dziedziny ludzkiego doswiadczenia.
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SPRAWOZDANIE
Z “INTERNATIONAL CONFERENCE ON BEHAVIORAL,
COGNITIVE AND PSYCHOLOGICAL SCIENCES”
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Gléwnym organizatorem konferencji byt International Association of Computer
Science and Information Technology (IACSIT; http://www.iacsit.org/). Misja stowarzy-
szenia jest organizacja roznych form wspotpracy ekspertow, gtdéwnie naukowcow, kto-
rych zainteresowania leza na styku teorii i praktyki wspotczesnych technologii informa-
tycznych oraz reprezentowanych przez nich specyficznych dziedzin wiedzy. Stowarzy-
szenie ma charakter interdyscyplinarny, czego wyrazem jest m.in. to, ze tagczy ono w so-
bie 36 rdéznych towarzystw naukowych, reprezentujacych srodowiska matematykow,
fizykow, inzynieréw, elektronikdw, a takze ekonomistéw, ekspertdéw w zakresie zarza-
dzania i organizacji oraz przedstawicieli nauk spotecznych i humanistycznych. Wtasnie
Social Science and Humanities Society (SSHS; http://www.iacsit.org/society/sshs.htm)
byto bezposrednim organizatorem singapurskiej konferencji Behavioral, Cognitive and
Psychological Sciences (BCPS).

Towarzystwo SSHS logistycznie dziala w taki sposob, ze w tym samym miejscu
i czasie organizuje nic jedna, ale kilka odr¢bnych konferencji, ktorych problematyka
miesci si¢ w ramach jego dziatalnosci statutowej. W pod koniec lutego 2010 roku w Sin-
gapurze, oprocz konferencji psychologicznej (BCPS), odbywaly sig¢ jeszcze cztery inne,
poswigcone zagadnieniom dotyczacym nauk humanistycznych, historycznych i spotecz-
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nych (Humanities, Historical and Social Sciences), wtadzy i praw cztowieka (Good
Governance and Human Rights), zarzadzania w biznesie, ekonomii i turystyce (Business,
Economics and Tourism Management) oraz innowacji, zarzadzania i ustug (Innovation,
Management and Service). Ogdtem w ramach pigciu konferencji wygtoszono 256 refe-
ratow, z czego 36 w BCPS.

Podczas wspolnego otwarcia dla uczestnikow wszystkich konferencji, wygloszono
dwa referaty plenarne (pozostale odbywaly si¢ juz w sesjach). Pierwszy referat, poswig-
cony problematyce bezpieczenstwa cztowieka (human security), zostal przedstawiony
przez Kennetha Christie (Royal Roads University, Canada). Drugi zaprezentowala V. He-
malatha Devi (Sri Venkateswara University, India) na temat praw autochtondéw (human
rights for indigenous and tribal people).

Obydwa wystapienia podejmowaty problematyke ludzi zagrozonych przez wojny,
przesladowania i przemoc, a takze przez procesy globalizacji. Christie zwrdcit uwagg na
kilka istotnych zagrozen bezpieczenstwa ludzi. Na przyktadach panstw, w ktérych prawa
obywateli sa w ostatnich latach nagminnie famane, oméwil zagadnienia dotyczace bez-
pieczenistwa: politycznego, ekonomicznego, osobistego, dotyczacego zdrowia i jedzenia,
a takze Srodowiska naturalnego i spotecznego. Zwlaszcza ten ostatni aspekt potaczyt
obydwa referaty. Odnosit si¢ on bowiem do zagadnienia zabezpieczenia ludziom prawa
do zachowania wlasnej tradycji, odmiennosci kulturowej, spolecznej i terytorialnej,
zwlaszcza w odpowiedzi na postgpujacy proces globalizacji. Devi przedstawita problem
praw cztowieka w kontekscie ubozenia klasy rdzennych mieszkancow (aborygendw)
Indii, Australii i Afryki. Zwrdcita tez uwage na to, ze rozwoj nowych technologii spra-
wia, iz autochtoni, ktérzy stanowia najmocniej zakorzeniona grup¢ ludzi, zamieszkuja-
cych rézne kraje, sa zarazem ofiarami wtasnych rzadow, nastawionych na budowanie
spoleczenstw opartych na wiedzy i technologii. Co gorsza, proces ten nasila si¢, pomimo
wielu prawnych zabezpieczen, jakie przyshuguja tym ludziom. Wystapieniom towarzy-
szyla interesujaca dyskusja i komentarze.

Dalsze obrady odbywaly si¢ rownoczesnie, w ramach poszczegélnych konferencji,
dlatego skoncentruj¢ si¢ tylko na tej, w ktorej bratem udziat, czyli BCPS. Wszystkie
wystapienia w ramach tej konferencji mozna podzieli¢ na dwie grupy, dotyczace: wyni-
kow badan aplikacyjnych oraz metodologii 1 wynikéw badan podstawowych. Wigkszosé
referatow odnosita si¢ do praktyki psychologicznej, w szczegdlnosci: (1) wdrazania
i analizy skutecznosci programéw psychospotecznych, (2) terapii, (3) badan nad proce-
sem edukacyjnym oraz (4) badan klinicznych.

(1) Programy psychospoteczne. Przedstawicielki Holy Cross College z Indii,
w dwoch odrgbnych referatach przedstawity wyniki badan nad efektywnoscia programu
przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu dzieci niepelnosprawnych w wieku szkol-
nym oraz programu wyréwnywania szans dla matych dzieci z trudnosciami rozwojo-
wymi. Obydwa programy byty stosowane w Indiach przez kilka ostatnich lat i przyniosty
wymierne efekty. Inny program, nastawiony na pomoc dzieciom z ADHD, przedstawita
badaczka z Tajlandii. Istota tego programu jest kooperacja migdzy nauczycielami i ro-
dzicami dzieci z ADHD. W swoim referacie omdowita tez podstawy teoretyczne mode-
lowego systemu wspolpracy osob dorostych na rzecz dzieci z syndromem nadpobudli-



POLEMIKI, RECENZIJE, SPRAWOZDANIA 207

wosci psychoruchowej. Odwotata si¢ réwniez do wynikow badan weryfikujacych hipo-
tezy wynikajace z modelu.

Grupa naukowcow z Iranu przedstawita zatozenia oraz wyniki badan nad wplywem
treningu matek w zakresie komunikowania si¢ z dzie¢mi na proces nabywania jezyka
przez dzieci. Problemy w komunikacji jezykowej migdzy matkami i dzie¢mi sg specy-
ficzne dla kultury iranskiej. Zastosowany trening komunikacji okazat si¢ skuteczny
w zakresie zadan stymulujacych do podejmowania konwersacji typu: pytanie-odpowiedz
oraz w zakresie pozytywnej ewaluacji osiagni¢¢ dziecka. Podczas dyskusji interesujace
pytanie w kontekscie kulturowym zadata badaczka z Japonii, wyrazajac sceptycyzm, czy
przyjete w treningu kryteria kompetencji jezykowych dzieci, zbudowane na zachodnich
wzorcach kulturowych, sa wiasciwe dla dzieci zyjacych w obszarze kultury blisko- i dale-
kowschodniej. Inng kwesti¢ zwigzang z komunikacja mi¢dzyludzka podjety badaczki
z Malezji. Przedstawily one interesujaca koncepcj¢ wplywu podejmowania przez matzon-
kéw rozméw dotyczacych zagadnien egzystencjalnych (existential thought) na relacje
malzenskie. Odwotujac si¢ do bogatej literatury przedmiotu, oméwity w ramach jednego
modelu zwiazki migdzy komunikacja w malzenstwie a egzystencjalizmem. Referat miat
charakter teoretyczny.

(2) Terapie. W dwdch referatach, przygotowanych przez badaczy iranskich, podjgto
problem wplywu terapii poznawczo-behawioralnej na relacje w malzenstwie oraz na
przebieg cukrzycy. W pierwszym referacie omowiono zagadnienie satysfakcji z matzen-
stwa w parach, ktére nie moga mie¢ dzieci z powodu bezptodnosci jednego z malzonkdw.
Testowano dwie terapie: poznawczo-behawioralng (Cognitive Behavioral Couple The-
rapy) oraz emocjonalng (Emotional Focused Couple Therapy). Okazato sig, ze dla pod-
niesienia poziomu satysfakcji z matzenstwa znacznie wigksze znaczenie miata terapia
poznawczo-behawioralna niz emocjonalna. Swiadomos¢ niezaleznych od woli i winy
wspotmatzonkéw okolicznosci bezplodnosei byta czynnikiem decydujacym o wzroscie
poziomu zadowolenia z pozycia. Terapia poznawczo-behawioralna zostata takze zastoso-
wana do sprawdzenia, w jakim zakresie moze ona modyfikowaé przebieg cukrzycy typu 1
(insulinozalezna). Okazalo si¢, ze wyniki testu HbAlc, bedacego wskaznikiem $redniej
warto$ci poziomu cukru utrzymujacego si¢ w ciggu dluzszego czasu, wyraznie obnizyty
si¢ juz po 10 sesjach terapii poznawczo-behawioralne;j.

Grupa naukowcow z Nowosybirska przedstawita z kolei trzy referaty. We wszyst-
kich prezentowanych badaniach zastosowano technike terapeutyczna oparta na neuro-
feedbacku. W zaleznosci od postawionego problemu, badano wptyw treningu na: samo-
kontrolg i regulacj¢ zachowan w warunkach stresu u 0séb zdrowych oraz kontrol¢ proce-
sow uwagowych w zespole ADHD. Niektore z przedstawionych projektow badawczych
byly prowadzone przez trzy lata. Wyniki wskazuja na wysoka skutecznos¢ neurofeed-
backu, zwlaszcza w redukcji zaburzen zwiazanych z zespolem ADHD. Zdaniem autorek
tych projektow, w wielu przypadkach trening pozwala na obnizenie negatywnych
objawdw zespotu do takiego poziomu, ktdry pozwala tym osobom na podjecie edukacji
na poziomie wyzszym razem z osobami zdrowymi.

(3) Badania nad edukacja. Charakterystyczng cecha wszystkich, tzw. azjatyckich ty-
grysow, czyli krajow, ktore w regionie Pacyfiku w bardzo krotkim czasie osiagnely wy-
soki poziom rozwoju ekonomicznego, jest rzadowa promocja edukacji, zwtaszcza na



208 POLEMIKI, RECENZIJE, SPRAWOZDANIA

poziomie wyzszym. W zwiazku z tym w wielu osrodkach akademickich w Singapurze,
Malezji, Potudniowej Korei i na Tajwanie prowadzi si¢ systematyczne badania psycho-
logiczne, zwigzane z réznymi aspektami procesu edukacji.

Celem badania Zhi Su z Singapuru bylo ustalenie korelacji mi¢dzy statusem socjo-
ekonomicznym a poziomem depresji mlodziezy w wieku adolescencji. Stwierdzita m.in.,
ze najistotniejszym czynnikiem przeciwdziatajacym depresji jest dtuzszy czas edukacji,
zwlaszcza w poroéwnaniu z sytuacja przymusowego podjecia pracy zarobkowej (zarowno
przeciazenia nia, jak i jej niedoboru, np. tylko kilka godzin tygodniowo).

Badacze z Taiwanu omowili wyniki walidacji wlasnego kwestionariusza motywacji
do uczenia si¢ (Learning Motivation Inventory). Kwestionariusz jest przeznaczony do
prowadzenia biezacej oceny motywacji ucznidw i studentéw do kontynuowania edukacji
na réznych poziomach, w zakresie czterech wymiarow: uwagi poswigcanej nauce,
uznawaniu waznosci tej aktywnosci dla osobistego rozwoju oraz, wynikajacych z niej,
poczucia pewnosci i satysfakcji.

Przedstawiciele srodowisk akademickich z Malezji przedstawili trzy referaty doty-
czace zagadnien psychoedukacyjnych. Celem badan omawianych w pierwszym referacie
bylo ustalenie zaleznosci migdzy rozumieniem pojeé statystycznych oraz wtasnym prze-
konaniem co do ich rozumienia a faktycznymi kompetencjami w zakresie postugiwania
si¢ statystyka, wyrazajacymi si¢ m.in. umiejetnoscia poprawnej interpretacji danych.
Okazalo sig¢, ze poprawne wykorzystywanie statystyki niekoniecznie musi i$¢ w parze
z rozumieniem podstawowych pojec statystycznych. Ponadto stwierdzono, ze studenci
czesto przeszacowuja oceng wlasnego poziomu rozumienia pojec statystycznych.

Interesujace badania pracownikow naukowo-dydaktycznych przeprowadzita inna
grupa malezyjskich badaczy. Ich celem bylo uzyskanie odpowiedzi na pytanie, w jaki
sposob akademicy radza sobie ze stresem i frustracja, wynikajacymi z rozbieznosci mig-
dzy rzadowymi wymogami wysokiej jakosci edukacji na poziomie wyzszym a brakiem
wsparcia dla ich dziatan ze strony uniwersytetu. Przebadano gtéwnie tych pracownikow,
ktérzy pomimo niezadowalajacych warunkow pracy, osiagali wysokie oceny w rankin-
gach rzadowych. Okazalo si¢, ze osoby te przede wszystkim sa wewngtrznie zmotywo-
wane do pracy, skoncentrowane na wltasnym rozwoju i sukcesach, akceptujace wysitki
podejmowane przez innych pracownikow do przezwycig¢zania trudnosci zwiazanych ze
srodowiskiem pracy oraz przejawiajace zroznicowane potrzeby i zainteresowania.

Jeszcze inne badania prowadzone w Malezji dotyczyly sposobu korzystania z me-
diéw elektronicznych, a zwtaszcza internetowych form komunikacji on-line oraz poszu-
kiwania informacji przez studentow szkoél wyzszych. Zmienng niezalezna w tych ba-
daniach byta ple¢ studentow. Okazato si¢, ze studentki sa bardziej konserwatywne od-
nosnie do akceptowanych form komunikacji i metod poszukiwania informacji w Inter-
necie niz studenci.

Z kolei naukowcy z Korei Poludniowej przebadali prawie 500 studentow w celu
ustalenia psychologicznych podstaw perfekcjonizmu, rozumianego jako cecha osobowo-
Sciowa. Zgodnie z sugestiami Benziona Sorotzkina, zidentyfikowali oni trzy rodzaje per-
fekcjonizmu: narcystyczny, neurotyczny i zdrowy. Najwigksze rdznice stwierdzono mig-
dzy osobami charakteryzujacymi si¢ narcystycznym i zdrowym perfekcjonizmem. Pod-
stawa narcystycznego perfekcjonizmu okazat si¢ wysoki poziom poczucia wstydu oraz
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zachowania ambicjonalne traktowane jako mechanizm obronny, w przeciwienstwie do
zdrowego perfekcjonizmu, motywowanego niskim poczuciem wstydu oraz potrzebe roz-
woju osobistego.

(4) Badania kliniczne. W czterech referatach przedstawionych przez badaczy z Korei
Potudniowej podjeto problematyke walidacji standardowych narzedzi psychologicznych,
stosowanych powszechnie w Europie i Stanach Zjednoczonych. W pierwszym referacie
przedstawiono wyniki badan poréwnawczych trzech grup pacjentéw, diagnozowanych
psychiatrycznie jako depresyjni, Igkowi i psychotyczni, ktoérzy zostali przebadani za
pomoca Inwentarza Objawdéw Depresyjnych Becka (BDI). Wyniki badan psychologicz-
nych potwierdzily wysoka warto$¢ diagnostyczng tej metody, zwlaszcza w zakresie
czynnika negatywnego nastawienia, do réznicowania pacjentow depresyjnych od dwdch
pozostatych grup.

Inni badacze potudniowokoreanscy przedstawili wyniki poréwnania psychologicz-
nych profili oséb, ktére podejmowaly probe samobodjcza, z profilami oséb z grupy kon-
trolnej. Badania przeprowadzono za pomoca metody MMPI-2. Zgodnie z oczekiwaniem
skala depresji wyraznie réznicowata te dwie grupy osob, ale badania nie pozwalajg jed-
noznacznie stwierdzi¢, w jakim zakresie wysokie wyniki w tej skali moga by¢ predyka-
torami zachowan zmierzajacych do podejmowania prob samobojczych w przysztosci.

W trzecim referacie postawiono sobie za cel ustalenie relacji migdzy neurotycznym
sposobem radzenia sobie z trudnosciami poprzez wyparcie (repressive coping style)
a podnoszeniem samooceny poprzez uleganie zjawisku pozytywnej iluzji (positive illu-
sion). W wyniku przeprowadzonych analiz regresji okazato sig, ze zjawisko pozytywnej
iluzji mozna w znacznym stopniu wyjasnic¢ represyjnym sposobem radzenia sobie z trud-
nosciami. Wyniki tych badan stanowily interesujacy punkt wyjscia do dyskusji nad tzw.
dojrzatymi mechanizmami radzenia sobie z trudnosciami. W odrgbnym referacie ta sama
grupa badaczy analizowata zwigzek migdzy represyjnym stylem a asymetrig twarzy, ale
tym razem nie stwierdzono zadnych istotnych zaleznosci.

Efektem wspolpracy badaczy z tureckiego uniwersytetu w Ankarze i Uniwersytetu
w Leeds w Wielkiej Brytanii jest komputerowy test ztozony z 33 zadan, stuzacy do po-
miaru deficytéw poznawczych u pacjentéw z organicznym uszkodzeniem mézgu (Com-
puterized Adaptive Testing). Wyniki badania za pomocg tej metody zostaly skorelowane
z papierowymi standardowymi kwestionariuszami, mierzacymi okres$lone deficyty po-
znawcze. Stwierdzono wysokie wskazniki trafnosci dla poszczegolnych zadan (0,89-
0,93). Metoda pozwala na szybka a zarazem wiarygodna oceng¢ poznawczego funkcjo-
nowania pacjentéw z réznymi uszkodzeniami mozgu.

Z kolei inni badacze z tureckiego uniwersytetu w Ankarze testowali warto$¢ progno-
styczng testu afazji Gulhane’a (GAT) w odniesieniu do trzech grup osob cierpiacych na
afazj¢: Wernickego, Brocka i mieszana. Badania byly prowadzone w trzech turach.
Pierwsze analizy wartosci prognostycznej przeprowadzono po 1,5 miesiaca, drugie — po
6 miesiacach. Stwierdzono, ze przewidywania dotyczace przebiegu afazji sa znacznie
lepsze u pacjentow miodszych (ponizej 50. roku zycia) i z wyzszym wyksztatceniem.
Nie stwierdzono natomiast zasadniczo réznych przewidywan odnosnie do przebiegu te-
rapii afazji w zaleznosci od jej rodzaju.
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Przedmiotem badan iranskich naukowcow byt problem wplywu terapii metadonem
(Methadone Maintenance Treatment, MMT) na procesy poznawcze lezace u podtoza ry-
zykownych zachowan podejmowanych przez osoby uzaleznione od heroiny. Terapia me-
tadonem jest z powodzeniem stosowana u pacjentdw ujawniajacych wysoce ryzykowne
zachowania, polegajace na korzystaniu z tych samych igiet przez wiele oséb przyjmu-
jacych dozylnie narkotyki (needle sharing) oraz ryzykowne zachowania seksualne. Po
6-miesigcznym okresie podawania metadonu pacjentom uzaleznionym od heroiny stwier-
dzono u nich wyrazny spadek tendencji do podejmowania zachowan ryzykownych oraz
uzaleznienia od narkotyku. Nastapit tez wzrost zainteresowania si¢ przez nich wlasnym
rozwojem.

Badacze z Malezji zwrdcili z kolei uwage na zakres i charakter probleméw psycho-
logicznych zwigzanych z wielokrotna hospitalizacja dzieci w wieku 7-11 lat, ktore cho-
ruja na przewlekle choroby somatyczne (rak, epilepsja, astma). Czgsty pobyt w szpitalu
byt zrédtem wzrostu postaw Igkowych, agresji (wlacznie z zachowaniami przestgpczymi)
oraz probleméw w zakresie uwagi i myslenia. W konkluzji, autorzy artykutu postulowali
konieczno$¢ wprowadzenia statej opieki psychologicznej do malezyjskich szpitali,
w ktérych leczone sa dzieci z chronicznymi zaburzeniami.

W zakresie badan podstawowych doktoranci z Tajwanu przedstawili wyniki ekspe-
rymentow, ktérych celem byla identyfikacja czynnikow wplywajacych na powstawanie
iluzji wzrokowej, wywotanej przez siatke Hermanna (Hermann grid). Manipulowali oni
dwiema zmiennymi: katem rotacji matrycy i stosunkiem szerokosci do wysokosci linii
siatki. W rezultacie zastosowanej manipulacji eksperymentalnej stwierdzili kilka nieistot-
nych statystycznie roznic w zakresie form iluzorycznych obiektow powstajacych na
skrzyzowaniu linii siatki Hermanna.

Celem eksperymentdw przeprowadzonych przez badaczy poludniowokoreanskich
bylo poréwnanie ruchow galek ocznych podczas obserwowania iluzorycznego ruchu
u pacjentow ze zdiagnozowang chroniczna schizofrenia i u 0s6b zdrowych. Okazato sig,
ze osoby cierpiace na schizofreni¢ maja wyrazne zaburzenie okoruchowego mechanizmu
podazania podczas obserwowania iluzorycznego ruchu.

Autor niniejszego sprawozdania przedstawit wyniki badan nad wplywem cigzaru
przedmiotéw codziennego uzytku oraz potozenia punktu rotacji tych obiektdw na czas
i poprawnos¢ wykonania zadania ich rotacji w wyobrazni. Okazuje si¢, ze przesunigcie
punktu rotacji w kierunku krawedzi wzigtych pod uwage obiektow oraz wzrost ich cig-
zaru negatywnie wplywaja na poprawnos¢ ich wyobrazeniowej rotacji. Nie stwierdzono
natomiast statystycznie istotnego efektu wptywu obu zmiennych niezaleznych na czas
wykonania zadania rotacji umystowe;j.

Jiri Kraicek z brnenskiej politechniki przedstawit koncepcj¢ zastosowania rozwiazan
informatycznych do modelowania proceséw pozasensorycznej percepcji i komunikacji
(Extrasensory Perceptions, ESP), takich jak telepatia lub przeczucie (precognition). Refe-
rat tego autora zawierat teoretyczne zatozenia modelu oraz schematy eksperymentalne.

Badacze z tureckiego Uniwersytetu w Ankarze wygtosili dwa referaty dotyczace za-
gadnien metodologicznych. W pierwszym przedstawili problem oceny minimalnych wiel-
kosci prob dla testow statystycznych z powtarzanym pomiarem oraz dla grup niezalez-
nych. Przeprowadzone przez nich badania eksperymentalne dotyczyly zagadnienia trafno-
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$ci oceny okreslonego zaburzenia lub defektu za pomoca technik diagnostycznych opar-
tych na przypuszczeniach i nieckompletnych objawach (tzw. screening tests). Stwierdzono,
ze testy oparte na probach z powtarzanym pomiarem wymagajg znacznie mniejszych prob
w celu weryfikacji hipotez niz testy przeprowadzane na grupach niezaleznych. Drugie
zaprezentowane przez nich zagadnienie odnosito si¢ do problemu rzetelnosci (statosci)
pomiarow, a $cislej — teoretycznych podstaw stosowania okreslonych wskaznikéw korela-
cji w badaniach klinicznych.

Podsumowujac przebieg konferencji, cheialbym zwroci¢ uwage na kilka spraw.

Po pierwsze, wszystkie konferencje zorganizowane przez Social Science and Huma-
nities Society odbywaty si¢ w tym samym czasie i miejscu. Praktycznie byly one jednak
niemal catkowicie niezalezne od siebie. Ze wzgledu na napigty plan wystapien, uczest-
nicy mieli niewiele okazji do podzielenia si¢ wiedza w innych zakresach niz te, ktére
stanowity tre$¢ ich konferencji. Ponadto liczba zgloszen na poszczegdlne sesje byta tak
duza, ze cz¢s¢ referatow zostata w ostatniej chwili przeniesiona do sesji posterowych. Na
szczescie wszystkie wystapienia zostaty wezesniej wydrukowane i udostepnione uczest-
nikom w postaci artykutdw, opublikowanych w materiatach pokonferencyjnych. Pozwa-
lato to na zapoznanie si¢ z pelnym tekstem wystapienia jeszcze przed jego wyshuchaniem
lub przeczytaniem na plakacie.

Po drugie, pomimo migdzynarodowego charakteru, International Association of
Computer Science and Information Technology skupia przede wszystkim srodowiska
akademickie z Azji (m.in. Chiny, Indie, Malezja, Singapur, Hongkong, Indonezja, Paki-
stan, Filipiny, Japonia, Rosja). W niewielkim stopniu sa w nim reprezentowani przedsta-
wiciele srodowisk uniwersyteckich z obu Ameryk, Australii lub Europy. Z Polski przyle-
ciaty do Singapuru tylko cztery osoby. Jedna z nich przedstawita referat na konferencji
poswigconej zarzadzaniu w biznesie, ekonomii i turystyce, dwie — przygotowaty prezenta-
cj¢ na konferencj¢ poswigcona zagadnieniom innowacji, zarzadzania i ustug oraz jedna
(autor niniejszego sprawozdania) wyglosita referat w ramach konferencji dotyczacej nauk
behawioralnych, kognitywnych i psychologicznych.

Po trzecie, konferencje organizowane przez towarzystwa cztonkowskie TACSIT od-
bywaja si¢ kilkakrotnie w ciagu roku w réznych panstwach, gtownie w rejonie Pacyfiku.
Singapur niewatpliwie jest miejscem niezwykle interesujacym, zwlaszcza dla Europej-
czyka. Pod wzgledem kulturowym stanowi on wypadkowa brytyjskiej ekonomii, amery-
kanskiego pragmatyzmu i dalekowschodniego etosu pracy oraz zamitowania do tradycji
1 porzadku. Owocem tego mariazu jest kraj zaliczany do jednego z najbardziej rozwinig-
tych ekonomicznie dalekowschodnich tygrysow.

Zycie toczy sie tutaj gtéwnie w klimatyzowanych mallach, na kilku lub kilkunastu
pigtrach nad i pod ziemig. Nadziemna cze¢$¢ miasta szokuje architektura, zwlaszcza noca.
Przypomina ona chicagowskie lub nowojorskie down-town, potaczone z rozwigzaniami
nie spotykanymi nigdzie indziej na $wiecie. Jednym z nich jest budowane centrum hote-
lowo-kongresowe, zwienczone tankowcem, umieszczonym na wysokosci 200 metréw nad
zatokg Marine, na trzech filarach, wewnatrz ktorych umieszczono ponad 2500 luksuso-
wych pokoi hotelowych. Nad miastem goruje diabelskie koto (Singapore Fleyer), zbudo-
wane na wzor London Eye. Miasto jest niezwykle czyste. Nie zdarzylo mi si¢ zobaczy¢
niedopatka papierosa na chodniku, a wngtrza wagondw metra wygladaja tak, jakby wtas-
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nie wyjechaly z fabryki. Nie brakuje réwniez znakomitych miejsc na relaks w ogrodach
botanicznych, wsréd setek gatunkéw orchidei, w chinskim Iub japonskim ogrodzie czy na
pobliskiej wyspie Sentosa. O Singapurze mowi si¢ rowniez, ze jest najbezpieczniejszym
miejscem na ziemi. W licznych barach i restauracjach jada si¢ gtdéwnie potrawy chinskie,
indyjskie, tajskie i indonezyjskie. Cho¢ oczywiscie jest tez wszechobecny KFC i McDo-
nald. Pewnym mankamentem jest tropikalna pogoda. Singapur lezy zaledwie 130 km
na potnoc od réwnika, a to oznacza temperatury w granicach do +35 stopni Celsjusza
w dzien i do +25 stopni w nocy oraz 100% wilgotnosci na przetomie lutego i marca.

Podsumowujac, uwazam, ze pomimo kilku uwag krytycznych, warto zwroci¢ uwage
na omowiona konferencj¢ i caly blok stojacych za nia stowarzyszen. Dalekowschodnia
madros$¢ uczynienia z rozwoju technologii informacyjnych nadrzednej kategorii, w ra-
mach ktdrej poszukuje si¢ rozwiazan dla optymalizacji zycia cztowieka we wszystkich
sferach, w tym rowniez psychicznej i spotecznej, jak wida¢ daje nadspodziewanie dobre
efekty.

Piotr Francuz
Katedra Psychologii Eksperymentalnej KUL



