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 TOZSAMOSCIOWE PRZESEANKI
ROZNYCH RODZAJOW STEREOTYPIZACJI

Celem prezentowanego programu badawczego byto sprawdzenie, jak tozsamosé czlowieka wptywa
na sktonnos$é¢ do postugiwania sig¢ stereotypami ,.klasycznymi” (egzemplarycznymi), w przypadku
ktorych przedmiotem stereotypizacji jest typowy przedstawiciel danej kategorii, oraz stereotypami
spiskowymi, ktore sg reprezentacjami grup jako catosci. Badania osadzone byly w teorii tozsamosci
osobistej i spotecznej M. Jarymowicz. Wykazano, ze najsilniejsza sktonnosé do myslenia stereoty-
powego, bez wzgledu na jego rodzaj, jest charakterystyczna dla 0sob o tozsamosci spotecznej, pod-
czas gdy najnizsza jest wlasciwa dla tozsamosci indywidualnej. Na podstawie uzyskanych zalezno-
$ci mozna rdwniez wnioskowac, ze osoby o tozsamosci zrOwnowazonej sa wyposazone w zdolnosci
wilasciwe dla tozsamosci spotecznej i indywidualnej, a wigksza sktonno$¢ do postugiwania si¢ przez
nich stereotypami spiskowymi niz klasycznymi moze wskazywac na to, ze tozsamos$¢ spoteczna
pelhni kluczowa rolg w stereotypizacji spiskowe;.

Stowa kluczowe: stereotyp klasyczny (egzemplaryczny), stereotyp spiskowy, odrgbnosé schema-
towa, tozsamos¢ indywidualna, tozsamo$¢ spoteczna, tozsamos¢ zrOwnowazona, brak tozsamosci.

I. PROBLEM

Problematyka tozsamosci interesuje badaczy w wielu kontekstach. Jednym
z nich jest szeroko rozumiane funkcjonowanie spoteczne, a w szczegdlnosci zja-
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wiska zwigzane z pochopnymi kategoryzacjami, dyskryminacja, dehumanizacja,
stereotypami i uprzedzeniami (np. Tajfel, Turner, 1986; Turner, 2001; Jarymo-
wicz, 1994a; 2000; Kwiatkowska, 1999; Boski, Jarymowicz, Malewska-Peyre,
1992). Celem prezentowanego programu badawczego byta analiza tozsamoscio-
wych przestanek postugiwania si¢ stereotypem spiskowym, czyli reprezentacjq
grupy jako odrgbnego i zintegrowanego bytu, kolektywnego wroga. Rola tozsa-
mosci w stereotypizacji spiskowej zostala dotychczas stosunkowo stabo poznana,
a ze wzgledu na spoleczne implikacje zdaje si¢ zastugiwaé na uwage. Dla uzy-
skania mozliwo$ci poréwnania otrzymanych wynikow zaplanowano roéwniez
sprawdzenie relacji miedzy tozsamoscia podmiotu a sktonnoscia do klasycznie
rozumianej stereotypizacji, ktora — w przeciwienstwie do spiskowej — stanowi
przedmiot badan od wielu lat.

II. TOZSAMOSC OSOBISTA I SPOLECZNA

Prezentowane w artykule badania sg osadzone w obszarze rozwijanej od wie-
lu lat przez Mari¢ Jarymowicz i jej wspolpracownikow teorii tozsamosci osobistej
i spotecznej (Jarymowicz, 1992a; 1992b; 1993a; 1994a; Kwiatkowska, 1999;
Szuster-Zbrojewicz, 1989), ktéra — jak sama nazwa wskazuje — wyrdznia dwa
rodzaje tozsamos$ci: osobista i spoleczng. Tozsamo$¢ osobistg Jarymowicz
(1993a) definiuje jako czg$¢ samowiedzy, na ktora sktadaja si¢ cechy najbardziej
charakterystyczne dla JA i wyrdzniajace je z otoczenia (dystynktywne), zas toz-
samos$¢ spoteczng — jako zbidr cech prototypowych dla kategorii MY, do ktorej
jednostka przynalezy, i wyrdzniajacych owe MY od reprezentacji innych obiek-
tow spotecznych (Jarymowicz, 1993b).

Kluczowym elementem omawianej teorii jest odrgbno$¢ schematowa stano-
wigca przejaw uformowania si¢ tozsamosci osoby. O rozwoju tozsamosci spo-
lecznej $wiadczy stopien poznawczego wyodrgbnienia schematu MY wzgledem
schematu INNYCH. O uksztaltowaniu tozsamosci osobistej mozna wnioskowac
na podstawie odrgbnosci schematowej JA/MY/INNI, przy czym wyodrgbnienie
JA wzgledem MY wskazuje na wyzszy stopien poznawczej indywiduacji niz wy-
odrgbnienie JA wzgledem INNYCH. Pojecie odrgbnosci schematowej zostato
doktadnie oméwione w pracach Jarymowicz (1992a, 1992b, 1993a, 1994a,
1994b) oraz w monografii Kwiatkowskiej (1999).

Sposob, w jaki osoba funkcjonuje, jest wypadkowsa stopnia uksztaltowania
tozsamosci spotecznej (wyrazajacej si¢ odrgbnoscia MY /INNI) i tozsamosci oso-
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bistej (wyrazajacej si¢ odrebnosciag JA/MY). Przyjeto (Jarymowicz, 1993a), ze
u 0s6b o wysokim wyodrebnieniu JA wzgledem MY i jednoczesnym niskim wy-
odrgbnieniu MY wzglegdem INNYCH dominuje tozsamos$¢ osobista. Z kolei
u 0s0b o niskim wyodrgbnieniu JA wzglegdem MY i zarazem wysokim wyodrgb-
nieniu MY wzgledem INNYCH przewaza tozsamos¢ spoteczna. Do pelniejszego
zrozumienia zjawisk zwigzanych z funkcjonowaniem tozsamosci pomocne okazu-
je si¢ rowniez wprowadzenie dodatkowego rozroznienia. Jarymowicz (1993b)
zaproponowala czteropolowy sposob kategoryzacji form tozsamosci, wprowadza-
jac — obok dominujacej tozsamosci spotecznej badz osobistej — dwie dodatkowe
kategorie: tozsamo$¢ zrownowazong i brak tozsamosci (tab. 1). O tozsamosci
zréwnowazonej moéwimy w przypadku osob, u ktorych zarowno tozsamosc spo-
teczna, jak i indywidualna jest dobrze uksztaltowana. Z brakiem tozsamosci spo-
tykamy si¢ wowczas, gdy u jednostki nie uksztattowata si¢ dobrze ani tozsamos¢
spoteczna, ani tozsamos¢ indywidualna.

Osoby o tozsamosci zrownowazonej, z dobrze uksztattowana tozsamoscig
spoteczna 1 osobista, maja mozliwos¢ ,,przetaczania” si¢ migdzy tymi rodzajami
tozsamosci. W rezultacie ich funkcjonowanie jest odmienne niz oséb o dominu-
jacym tylko jednym rodzaju tozsamosci lub 0s6b o ogélnie stabo rozwinigtej toz-
samosci (Jarymowicz, 1993b).

Tab. 1. Rodzaje tozsamos$ci wyrdznione na podstawie
stopnia poznawczego wyodrgbnienia JA/MY oraz MY/INNI

JA/MY niska JA/MY wysoka
m;{;INNI brak tozsamosci (BT) tozsamo$¢ indywidualna (TI)
x;glkI:Nl tozsamos$¢ spoteczna (TS) tozsamos$¢ zréwnowazona (TZR)

II. ,,ZWYKLE” STEREOTYPY I STEREOTYPY SPISKOWE

Rozréznienie na dwa rodzaje stereotypow zostalo wprowadzone do psycholo-
gii przez Kofte i Sedka (1992; 1995; 1999), ktérzy zauwazyli, ze obok klasycznie
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rozumianych stereotypow, bedacych reprezentacjami typowego przedstawiciela
kategorii, istnieja rdéwniez holistyczne reprezentacje grup jako odrgbnych i zinte-
growanych bytow. Okazalo si¢, ze stereotypy tego rodzaju majg uniwersalna,
zawsze negatywna zawarto$¢, ktora ma wiele wspolnego z przekonaniami charak-
terystycznymi dla teorii spiskowych (Groh, 1987; Moscovici, 1987). Grupa obca
postrzegana jest jako kolektywnie dziatajacy nieprzyjaciel. Przypisuje si¢ jej da-
zenie do wladzy, dziatania konspiracyjne, solidarnos¢ i egoizm grupowy. Poje-
dyncza osoba jest odbierana jako $lepo podporzadkowana grupie i wykonujaca jej
wolg. Spdjnosé poczynan grupy jest poréwnywalna do spdjnosci poczynan jed-
nostki, dlatego mozna méwi¢ o swoistej personifikacji grupy. Ten ,,nowy” rodzaj
stereotypu okreslono terminem ,,stereotyp duszy grupowej” (Kofta, Sedek, 1992,
1995, 1999; Kofta, 1995), z ktdrego pozniej zrezygnowano na rzecz terminu ,,ste-
reotyp spiskowy” (Kofta, 2001, Kofta; Narkiewicz-Jodko, 2001). Jak juz wspo-
mniano, zawartos¢ stereotypu spiskowego jest zawsze uniwersalna, bez wzgledu
na przedmiot stereotypizacji. Okazato si¢ rowniez, ze jest ona podobna w réznych
kulturach, o czym $wiadcza badania przeprowadzone na Polakach i Amerykanach
(Kofta, Sedek, 1999), co moze wskazywac na ewolucyjny, pierwotny charakter
stereotypow spiskowych (Kofta, 2001).

W tym miejscu nasuwa si¢ pytanie o to, czym doktadnie sa w takim razie
»Zwykte stereotypy”. Odpowiedz na tak postawione pytanie nie nalezy do pro-
stych, poniewaz wieloletnia obecnos¢ tego pojecia w naukach spotecznych za-
owocowala réznorodnymi definicjami. Kwestia ta jest dosy¢ obszernie opisywana
w podstawowych podrecznikach z zakresu psychologii spotecznej. Ze wzgledu na
to, ze jest to szerokie zagadnienie, oraz z uwagi na ograniczone ramy artykutu,
zaprezentowane zostanie wyjasnienie, co przez ,,zwykty” stereotyp rozumie au-
torka niniejszego opracowania. Na potrzeby prezentowanego programu ba-
dawczego ,,zwykly”, czyli egzemplaryczny stereotyp, jest pojmowany za Kofta
(2001) jako trzypoziomowa jednostka wiedzy spotecznej sktadajaca si¢ z: (1) re-
prezentacji cechy kategorialnej (etykiety), np. koloru skéry; (2) zbioru cech wia-
sciwych dla danej kategorii i asocjacyjnie z nig powigzanych, np. kategoria
,cztowiek o czarnym kolorze skéry” moze zawieraé cechy takie, jak muzykalny,
leniwy, dowcipny; (3) typowych zachowan, jakie wyzwalane sa w wyniku przy-
pisania napotkanej osoby do danej kategorii.



TOZSAMOSCIOWE PRZESEANKI STEREOTYPIZACII 49

IV. PROBLEMATYKA BADAN WEASNYCH
ZALOZENIA 1 HIPOTEZY

Z dotychczasowych badan nad tozsamos$ciowymi przestankami klasycznie ro-
zumianej stereotypizacji wynika, ze wysoki stopien uksztattowania tozsamosci
osobistej (wysoka odrebnos¢ JA/MY) wiaze si¢ z posiadaniem narzedzi poznaw-
czych umozliwiajacych osobie wykraczanie poza stereotypowe postrzeganie in-
nych ludzi (Jarymowicz, 1993a, 1994b). Jednocze$nie przyjmuje sig, ze W przy-
padku dobrze uksztaltowanej tozsamosci spotecznej (wysokiej odrgbnosci
MY/INNI) zachowanie cztowieka jest determinowane w pierwszej kolejnosci
przez cele grupy. Dlatego moga pojawi¢ si¢ tendencje kategoryzacyjne umozli-
wiajace podtrzymanie pozadanego statusu grupy, do ktdrej dana jednostka przy-
nalezy (Kwiatkowska, 1999). W przypadku stereotypizacji spiskowej wydaje sig,
ze kluczowa role odgrywa tozsamos¢ spoteczna (Grzesiak-Feldman, 2004),
mniejszg za$ — tozsamos¢ osobista (Grzesiak, Kaminska-Feldman, 2001). Oczy-
wiscie to, jak cztowiek funkcjonuje i w jaki sposdb postrzega rzeczywistosc¢ spo-
leczna, jest wypadkowa zaréwno stopnia uksztaltowania tozsamosci spotecznej,
jak 1 osobistej, stad zainteresowanie w niniejszym programie badawczym cztero-
polowym sposobem ujmowania tozsamosci.

Zatozono, ze u 0séb o przewadze tozsamosci indywidualnej (wysoki stopien
wyodregbnienia JA wzglegdem MY 1 jednoczesnie niski stopien wyodrgbnienia MY
wzgledem INNYCH) wystapia stabsze tendencje do klasycznej stereotypizacji niz
u osob o przewadze tozsamos$ci spotecznej (niski stopien wyodrebnienia JA
wzgledem MY i réwnoczes$nie wysoki stopien wyodrgbnienia MY wzgledem
INNYCH). W przypadku stereotypu spiskowego uznano, ze najmniejszej skton-
nosci do stereotypizacji nalezy oczekiwa¢ u badanych o niskiej odrgbnosci
MY/INNI, bez wzgledu na stopien poznawczego wyodrebnienia JA, czyli u 0séb
o przewadze tozsamosci indywidualnej oraz u osob o braku wyraznie uksztatto-
wanej tozsamosci. Najsilniejszej gotowosci do myslenia spiskowego mozna si¢
spodziewa¢ u badanych o wysokim stopniu poznawczego wyodrgbnienia MY,
bez wzgledu na stopien wyodrgbnienia JA, czyli zarowno u 0sob o przewadze
tozsamosci spolecznej, jak 1 u 0sob o tozsamosci zrownowazone;j.

W konsekwencji sformutowano nastepujace hipotezy:

H1: Najstabsze tendencje do klasycznej stereotypizacji wystepuja u badanych
o przewadze tozsamos$ci indywidualnej (TI), najsilniejsze u oséb o przewadze
tozsamosci spotecznej (TS).
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H2: Najstabsze tendencje do spiskowej stereotypizacji sa obserwowane u ba-
danych o przewadze tozsamosci indywidualnej (TI) oraz stabo uksztaltowanej
tozsamosci (BT), podczas gdy najsilniejsze tendencje wystepuja u badanych o prze-
wadze tozsamosci spotecznej (TS) oraz o tozsamosci zrdwnowazonej (TZR).

V.METODA

W celu weryfikacji powyzszych hipotez przeprowadzono dwa badania.
W pierwszym weryfikowano hipotez¢ o wplywie tozsamosci na klasycznie rozu-
miang stereotypizacj¢, w drugim — na spiskowa.

1. Osoby badane

W badaniu 1 wzigto udziat 151 oséb (114 kobiet i 37 mgzczyzn, Srednia wie-
ku - 22,36 roku, SD = 3,23). Z kolei w badaniu 2 uczestniczyto 113 0sob, w tym
81 mgzczyzn oraz 31 kobiet; $rednia wieku — 21,82 (SD = 1,86). W sumie w oby-
dwu badaniach zebrano dane od 264 0sob, studentéw wyzszych uczelni w War-
szawie.

2. Procedura

Obydwa badania przeprowadzono w warunkach grupowych. Ich prawdziwy
cel utajono poprzez zastosowanie instrukcji maskujacej. Problematyka badawcza
zostata okreslona jako dotyczaca spostrzegania spotecznego. Polecenia i nazwy
technik przygotowano w sposob uwiarygodniajacy rzekome zagadnienie badaw-
cze. W pierwszej kolejnosci dokonywano pomiaru stopnia uksztaltowania tozsa-
mosci spotecznej i osobistej, w drugiej — nasilenia stereotypu. Udziat w badaniu
byt dobrowolny i nieodptatny, o czym na wstepie poinformowano uczestnikow.

3. Pomiar stopnia uksztaltowania tozsamosci

Do pomiaru stopnia uksztalttowania tozsamosci osobistej (odrgbnosci schema-
towej JA/MY) oraz stopnia uksztaltowania tozsamosci spotecznej (odrgbnosci
schematowej MY/INNI) wykorzystano Kwestionariusz Spostrzegania Spoteczne-
go (Jarymowicz, 1993a, 1994a). Technika ta zawiera trzy identyczne listy 70 rze-
czownikow opisujacych pozytywne cechy ludzi. Na pierwszej z nich badany ma
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za zadanie zaznaczy¢ cechy, ktére mu si¢ nasuwajg, gdy mysli o INNYCH, po
czym wybra¢ z zakreslonych uprzednio wlasciwosci dziesi¢é tych, ktore najcze-
sciej bierze pod uwage. Na drugiej i trzeciej — ma dokona¢ analogicznych operacji
1 wybra¢ rzeczowniki opisujace odpowiednio MY i JA. Dla okre$lenia stopnia
poznawczego wyodrgbnienia schematu MY wzgledem schematu innych ludzi
(stopien uksztattowania tozsamos$ci spotecznej) zliczano te wilasciwosci, ktore
badany uznal za najwazniejsze w opisie MY, a pominal, charakteryzujac
INNYCH. Analogicznie, czyli poprzez zsumowanie wtasciwosci zaznaczonych
jako najbardziej charakterystyczne dla JA i jednoczesnie nie bgdacych najbardziej
charakterystycznymi wilasciwosciami MY, wyznaczano wskaznik odrgbnosci
schematowej JA/MY. Warto$¢ obydwu wskaznikéw waha si¢ od 0 do 10 punk-
tow, gdzie 0 swiadczy o braku, a 10 o wysokiej odrebnosci schematowej (zarow-
no JA/MY, jak i MY/INNI). Przyjrzyjmy si¢ przyktadowi. Tabela 2 zawiera ce-
chy wybrane z kolejnych list przez jednego z badanych.

Tab. 2. Wybrany przyktad odpowiedzi
w Kwestionariuszu Spostrzegania Spotecznego

Cechy wybrane z listy
dotyczacej INNYCH

Cechy wybrane z listy
dotyczacej MY

Cechy wybrane z listy
dotyczacej JA

towarzyskos¢

poczucie humoru

towarzyskos¢

poczucie humoru

wszechstronno$¢

poczucie humoru

religijno$¢ religijnos¢ religijnos¢
skromnos¢ uprzejmos¢ stownos¢
inteligencja inteligencja rozsgdek
atrakcyjnosé praktycznos§¢ bezinteresownos$¢
uroda wiernosé wiernosé
barwnos¢ ambicja stalo$é
tolerancyjnosé stalosé sumienno$é
elegancja tolerancyjnos¢ tolerancyjnos¢

Na liscie dotyczacej MY pojawily si¢ cztery cechy (wyrdznione pismem pot-
grubym), ktére nie zostalty wybrane na liscie dotyczacej innych ludzi. Z kolei na
liscie dotyczacej cech charakterystycznych dla JA badany zaznaczyl szes¢ rze-
czownikow (réwniez wyrdznione pismem polgrubym), ktore nie zostaly zazna-



52 MONIKA GRZESIAK-FELDMAN

czone na liScie dotyczacej MY. Na tej podstawie zdiagnozowano, ze wskaznik
odrgbno$¢ MY/INNI wynosi 4, a wskaznik odrgbnos¢ JA/MY jest réwny 6.

4. Pomiar stopnia nasilenia klasycznie rozumianego stereotypu
(egzemplarycznego) — badanie 1

W zwiazku ze zwigkszajaca si¢ liczba badan $wiadczacych o przewadze me-
tod posrednich w pomiarze postaw oraz stereotypow i uprzedzen (Maison, 1995,
1997; Maison, Bruin, 1999; Maison, Greenwald, Bruin, 2001) do pomiaru stereo-
typu egzemplarycznego wykorzystano technike¢ mierzaca efekt asymetrii
w szacowaniu dystansow JA-INNI (Kaminska-Feldman, 1994, 1997, 2001). Za
wskaznik nasilenia stereotypu przyjeto ustosunkowania dotyczace typowego Zy-
da. Wybodr ten wynika ze szczegdlnej wyrazistosci tego stereotypu wsrdd Pola-
kéw (Cata, 1996, 2001; Weigl, Lukaszewski, 1992; Weigl, 1999) oraz stad, Zze
jako wskaznik stereotypu spiskowego (por. kolejny paragraf) postanowiono trak-
towa¢ ustosunkowania do Zydow.

Technika asymetrii ma charakter kwestionariusza graficznego (por. Kamin-
ska-Feldman, 1994). Sktada si¢ z dwoch rysunkow, bedacych swoimi lustrzanymi
odbiciami. Na kazdym z rysunkéw znajduja si¢ punkty podpisane imionami ty-
powymi dla réoznych narodowosci, w tym dla narodowosci zydowskiej, np. Mo-
sze, Samuel, Dawid, Icchak, oraz jeden punkt oznaczony jako JA. Zadaniem osob
badanych jest oszacowanie w metrach i centymetrach (np. 1 m 35 cm), z uwzgled-
nieniem podanej na rysunku skali, odlegtosci pomiedzy soba a przedstawicielami
roznych narodowosci. Wskaznikiem jest suma roznic migdzy oszacowang wielko-
$cig dystansu w odpowiedzi na pytania, w ktdrych JA nie stanowito punktu odnie-
sienia (Jak daleko Ty jestes od Zyda?) i w symetrycznych pytaniach, w ktorych
JA byto punktem odniesienia (Jak daleko Zyd jest od Ciebie?). Jesli np. badany
okreslit odlegtos¢ JA — Icchak jako réwng 1m 25 cm, a formalnie identyczna od-
legtos¢ Mosze — JA oszacowatl jako réwng 1m 50 cm, to wskaznik asymetrii wy-
nio6st -0,25. Dodatnia warto$¢ wskaznika swiadczy o typowym efekcie egocen-
trycznym, ujemna — oznacza tak zwany efekt judocentryczny, $wiadczacy o wyra-
zistym stereotypie Zyda. W prezentowanym badaniu jako wskaznik asymetrii
traktowane byly oszacowania odleglosci w warunkach duzego zaggszczenia,
w ktorych wzmaga si¢ widocznos¢ obiektu wyrazistego (por. Kaminska-Feldman,
1994, 2002).
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5. Pomiar stopnia nasilenia stereotypu spiskowego — badanie 2

Do pomiaru stereotypu spiskowego wykorzystano 18-itemowa skale (Kofta,
Narkiewicz-Jodko, 2001). Uczestnicy badania proszeni byli o ustosunkowanie si¢
na 5-stopniowej skali (od ,,zdecydowanie si¢ nie zgadzam” do ,,zdecydowanie si¢
zgadzam”) do twierdzen dotyczacych czterech narodowosci: Czechow, Zydow,
Niemcoéw i Polakow. Jako wskaznik stereotypu spiskowego potraktowano wy-
tacznie ustosunkowania do Zydéw, ktérzy sa prototypowym obiektem my$lenia
spiskowego (Kofta, Sedek, 1999; Kofta, 2001). Warto$¢ wskaznika waha si¢ od
18 do 90 punktéw; im jest wyzsza, tym wyzsze nasilenie stereotypu spiskowego.

VI. WYNIKI

W obydwu badaniach zmienne odrgbno$¢ schematowa JA/MY i odrgbnosé
schematowa MY/INNI zostalty poddane dalszym przeksztalceniom. Pierwszym
krokiem bylo dokonanie kompresji 11-stopniowej skali (wartos¢ wskaznika od 0
do 10) do skali 3-stopniowej (niska, srednia, wysoka). Za niski stopien odrgbnosci
schematéw JA/MY oraz MY/INNI uznano warto$¢ wskaznika od 0 do 5, za
sredni warto$¢ 6 (w obydwu badaniach dla zmiennej JA/MY 1 zmiennej
MY/INNI mediana i modalna wyniosty 6), za wysoki — warto$¢ od 7 do 10. Ten
sposdb przeksztatcania zmiennych zaczerpnigto z prac zespotu kierowanego przez
M. Jarymowicz, ktérego cztonkami byly A. Kwiatkowska i A. Szuster-Zbro-
jewicz (zob. Jarymowicz 1992b, 1993a, 1993b, 1994b; Kwiatkowska, 1999; Szu-
ster-Zbrojewicz, 1989).

W drugim kroku wykluczono z analiz te osoby, ktére charakteryzowaty si¢
$rednia odrebno$cia schematéw JA/MY lub/i MY/INNI. W rezultacie w badaniu
1 poddano dalszej analizie 85 przypadkow, a w badaniu 2 — 67.

W trzecim kroku przydzielono badanych do czterech grup. Osoby o wysokiej
odrgbnosci schematowej MY/INNI i jednoczesnie niskiej odrgbnosci JA/MY
zostaly zaliczone do grupy o dominujacej tozsamosci spotecznej (TS), zas osoby
o niskiej odrebnosci MY/INNI i zarazem wysokiej odrebnosci JA/MY — do kate-
gorii 0sob o dominujacej tozsamosci indywidualnej (TI). Wysoki stopien wyod-
r¢gbnienia JA wzgledem MY, wspdtwystepujacy z wysokim stopniem wyodrgb-
nienia MY wzgledem innych, zostat uznany za przejaw tozsamos$ci zréwnowazo-
nej (TZR), natomiast niski stopien wyodrebnienia JA z MY i jednoczesnie niski



54 MONIKA GRZESIAK-FELDMAN

stopienn wyodr¢bnienia MY ze schematu INNYCH traktowano jako brak wyraznie
uksztaltowanej tozsamosci (BT).

1. Badanie 1

Jednoczynnikowa analiza wariancji wykazata istnienie, na poziomie tenden-
cji, wptywu rodzaju tozsamosci na posrednio mierzony stereotyp egzemplaryczny
(test asymetrii) — F3 54y = 2,525, p = 0,063. Roznice migdzy poszczegdlnymi po-
ziomami czynnika ilustruje rys. 1.

0,0
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024 oo ]

Sredni wskaznik asymetrii

T T

BT TI TS TZR

Rodzaj tozsamosci

BT — brak tozsamosci, TI —tozsamos¢ indywidualna,
TS — tozsamos¢ spoteczna, TZR — tozsamo$¢ zrownowazona

Rys. 1. Srednie nasilenie stereotypu egzemplarycznego
w zaleznosci od rodzaju tozsamosci

Dla ulatwienia analizowania wynikow nalezy przypomnie¢, ze wartos¢ ujem-
na w tescie asymetrii $wiadczy o efekcie judocentrycznym, ktory jest przejawem
posiadania wyrazistego stereotypu etnicznego Zyda. Badani o dominujacej toz-
samosci spotecznej uzyskali, co uwidacznia rysunek, najnizsza $rednig wartos¢
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wskaznika asymetrii (M = -0,278; SD = 0,138). Roznica migdzy nimi a osobami
0 tozsamosci zrownowazonej (M = -0,162; SD = 0,246) oraz indywidualnej (M =
=-0,104; SD = 0,138) jest istotna statystycznie. W pierwszym przypadku test po-
réwnan planowych wykazat istotno$¢ na poziomie 0,015 — #s;) = 2,486, w drugim
na poziomie 0,052 — fg;) = -1,974. Zaobserwowano rowniez tendencj¢ taka, ze
osoby o tozsamosci zrownowazonej wykazaty si¢ mniejszg sktonnoscia do stereo-
typizacji niz osoby o braku tozsamosci (M = -0,188; SD = 0,269) — #s;, = 1,743,
p =0,085.

2. Badanie 2

Jednoczynnikowa ANOVA wykazata istotny wplyw dominujacych form toz-
samosci na sktonnos¢ do spiskowe;j stereotypizacji — F3 66 = 3,337, p = 0,025. Jak
ilustruje rys. 2, osoby o tozsamosci indywidualnej (TI) wykazaty si¢ najnizsza
sktonnoscia do myslenia spiskowego (M = 50,40; SD = 13,04).
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Rys. 2. Srednie nasilenie stereotypu spiskowego
w zaleznosci od rodzaju tozsamosci (oznaczenia jak na rys. 1)
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Roéznice widoczne na rys. 3 sg istotne statystycznie. Testy kontrastow plano-
wych wykazaly roznicg (p = 0,002) miedzy tozsamoscia indywidualng a spo-
teczna (M = 73,88; SD = 12,77) — t¢3 = 3,151 oraz réznic¢ (p = 0,046) migdzy
osobami o tozsamosci indywidualnej a osobami o braku wyraznie uksztalttowane;j
tozsamosci (M = 62,14; SD = 17,08) — t3) = -2,038. Z kolei osoby o tozsamosci
zrownowazonej (M = 62,05; SD = 15,41) roznig si¢ od 0s6b o tozsamosci indywi-
dualnej na poziomie silnej tendencji — #3=-1,915; p = 0,060.

Zgodnie z zalozeniami teorii, osoby o dominujacej tozsamosci spotecznej
uzyskaty najwyzsze wskazniki stereotypu spiskowego. Roznig si¢ one w sposob
istotny od badanych o dominujacej tozsamosci indywidualnej, o czym byta mowa
w poprzednim akapicie. Jednoczesnie wykazano, na poziomie tendencji, roznicg
migdzy tymi badanymi a osobami z grupy o tozsamosci zrownowazonej — f3) =
=-1,799, p = 0,077 — oraz z grupa o braku tozsamosci — f3) = 1,871; p = 0,066.

VII. WNIOSKI I DYSKUSJA

Osoby o przewadze tozsamosci spolecznej przejawialy — w znacznie wigk-
szym stopniu niz badani o przewadze tozsamosci indywidualnej oraz o tozsamo-
sci zrownowazonej — sktonnos¢ do obydwu rodzajow stereotypizacji. Rezultat
ten, jako zgodny z zatozeniami teorii tozsamosci osobistej i spotecznej, dostarczyt
potwierdzenia dla hipotezy 1 i czg¢$ciowo hipotezy 2. Wynika stad wazny wnio-
sek. Przewazajaca tozsamos¢ spoleczna sprzyja tendencjom stereotypizacyjnym,
bez wzgledu na typ stereotypizacji.

Okazato si¢ rowniez, ze sktonno$¢ do postugiwania si¢ tradycyjnie rozumia-
nym stereotypem, czyli stereotypem egzemplarycznym, jest podobna u badanych
o przewadze tozsamosci indywidualnej oraz u badanych o tozsamosci zréwnowa-
zonej. Jednych i drugich charakteryzuje wysoki stopien poznawczego wyodrgb-
nienia JA wzgledem MY. Jedni i drudzy dysponujg instrumentami poznawczymi
umozliwiajacymi decentracj¢, a co za tym idzie — inne niz stereotypowe spojrze-
nie na cztowieka. Trochg¢ inaczej wyglada to w przypadku stereotypizacji spisko-
wej. Osoby o przewadze tozsamosci indywidualnej byly w istotny statystycznie
sposdb mniej sktonne do myslenia spiskowego niz badani o tozsamosci zréwno-
wazonej. Jest to zgodne z oczekiwaniami teoretycznymi sformutowanymi w hipo-
tezie 2. Tozsamos¢ zrownowazona oznacza dobrze wyodrgbnione JA wzglegdem
MY oraz MY wzgledem INNYCH, podczas gdy przewaga tozsamosci indywidu-
alnej oznacza wysoki stopien odrgbnosci JA/MY, przy jednocze$nie niskim stop-
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niu odrgbnosci MY/INNI. Funkcjonowanie oséb o przewadze tozsamosci indy-
widualnej — sita rzeczy — regulowane jest przez ten rodzaj tozsamosci, podczas
gdy funkcjonowanie 0sob o tozsamosci zrownowazonej moze by¢ regulowane —
w zaleznosci od kontekstu sytuacyjnego — zaréwno przez tozsamos¢ indywidual-
na, jak i spoleczna. Przypuszczalnie z uwagi na specyfike zadania, polegajacego
na ustosunkowywaniu si¢ do stwierdzen na temat Zydéw, badani ci przestawili
si¢ na regulowany przez tozsamos¢ spoteczng poziom relacji miedzygrupowych.
Technika mierzaca stereotyp spiskowy skupia uwagg badanych na perspektywie
mig¢dzygrupowej. Z kolei technika do pomiaru stereotypu egzemplarycznego (test
asymetrii) koncentruje na typowym przedstawicielu grupy obcej. Dlatego osoby
0 tozsamosci zrownowazonej, wypetniajac skale do pomiaru stereotypu spisko-
wego, przestawialy si¢ na poziom tozsamosci spotecznej, a w przypadku wykony-
wania zadan zwiazanych z pomiarem stereotypu egzemplarycznego — przeciwnie.

Mozna przyjaé, ze wysoki stopien poznawczego wyodrgbnienia JA wzgledem
MY sprzyja wykraczaniu poza stereotypowe spostrzeganie $wiata. Przy czym
w przypadku stereotypizacji egzemplarycznej wplyw ten nie zalezy od stopnia
wyodrebnienia MY wzgledem INNYCH. W przypadku stereotypizacji spiskowej,
wysoki stopien wyodrgbnienia JA wzgledem MY wiaze si¢ z mniejsza sktonno-
$cig do wiary w spiskowe teorie, przy czym efekt ten jest modyfikowany przez
stopienn wyodrebnienia MY wzgledem schematu INNYCH. Osoby o tozsamosci
zrobwnowazonej sa mniej sktonne do myslenia spiskowego niz osoby o przewadze
tozsamosci spotecznej, ale bardziej sktonne niz osoby o przewadze tozsamosci
indywidualnej. By¢ moze roznicg w gotowosci do postugiwania si¢ stereotypami
klasycznymi 1 spiskowymi u 0s6b o tozsamos$ci zrdwnowazonej mozna wyjasnié
odmienno$cig obydwu rodzajow stereotypizacji. Pierwszy z nich funkcjonuje na
poziomie kontaktéw interpersonalnych, drugi na poziomie relacji migdzygrupo-
wych (Kofta, Sedek, 1992). Dobrze uksztaltowana tozsamos¢ spoteczna (wyraza-
jaca si¢ poznawczym wyodrgbnieniem MY wzgledem INNYCH), z natury regu-
lujaca kontakty migdzygrupowe, sprzyja mysleniu spiskowemu, postrzeganiu
grup jako odrgbnych i zintegrowanych bytow.

Podsumowujac, osoby o przewadze tozsamosci spotecznej nie dysponuja na-
rzgdziami poznawczymi do decentracji i wykraczania poza stereotypowe postrze-
ganie $wiata. Z kolei osoby o przewadze tozsamosci indywidualnej dysponuja
instrumentami poznawczymi umozliwiajagcymi dokonywanie poréwnan mig¢dzy-
kategorialnych. Osoby o tozsamosci zrownowazonej wyposazone sa w zdolnosci
instrumentalne wlasciwe dla tozsamosci spotecznej oraz dla tozsamosci indywi-
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dualnej. Posiadaja zatem narzedzia poznawcze umozliwiajace zarowno decentra-
cj¢ 1 dostrzeganie perspektywy innych osdb, jak i dokonywanie pordwnan mig-
dzykategorialnych i koncentrowania si¢ na wymiarze relacji migdzygrupowych.
Skoro osoby o tozsamosci zréwnowazonej przejawiaja podobnag sktonnosé do
egzemplarycznej stereotypizacji jak osoby o przewadze tozsamos$ci indywidual-
nej, mozna przypuszczac, ze na proces stereotypizacji egzemplarycznej wptywa —
charakterystyczna dla wysokiej odrgbnosci schematowej JA/MY — zdolnos¢ do
decentracji 1 wykraczania poza stereotypowa perspektywe spostrzegania bliznich.
Poniewaz u 0sob o tozsamosci zrownowazonej gotowosé do spiskowej stereoty-
pizacji jest wigksza niz u 0séb o przewadze tozsamosci indywidualnej, nalezy
uznaé, ze przede wszystkim stopien odr¢gbnosci MY/INNI decyduje o sile tenden-
¢ji do myslenia spiskowego, przy czym ten wptyw moze by¢ czgSciowo neutrali-
zowany przez dobrze uksztattowana tozsamo$¢ osobista, stad nizsze wyniki na
skali spiskowej stereotypizacji u badanych o tozsamosci zrownowazonej niz
u badanych o przewadze tozsamosci spoteczne;.
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THE IDENTITY PREMISES OF STEREOTYPISATION

Summary

The purpose of the current study was to investigate the relationship between identity and readiness
for classical and conspiracy stereotyping. The conspiracy stereotypes are holistic representations
of the entire out-groups, whereas the classical stereotypes are mainly trait-theories of a typical out-
-grouper. The obtained results suggest that the strongest propensity for both kinds of stereotyping is
typically related to social identity whereas the lowest — to individual identity. It was also observed
that the individuals with the well-balanced identity (when the personal and the social identity is well
developed) have the cognitive tools characteristic for both personal and social identity. It can be
assumed that social identity plays an important role in conspiracy stereotyping, as subjects with
well-balanced identity were more prone for this kind of stereotyping, which is extensively discussed
in the paper.

Key words: classical (trait-laden) stereotype, conspiracy stereotype, schemata distinctiveness, per-
sonal identity, social identity, balanced identity, the lack of identity.



