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KILKA DOBRYCH POWODOW,
DLA KTORYCH WARTO ZAJMOWAC SIE NAUKA

Inspiracja do napisania tego tekstu byta dyskusja nad artykutem, ktéry pierwotnie za-
mierzatem zamiesci¢ w tym tomie, a dotyczacym etycznych i nieetycznych praktyk spo-
tykanych na niwie dziatalno$ci naukowej (Ole$, manuskrypt). Krytyczna refleksja nad
tezami zawartymi w tamtym teksécie oraz jego wymowa — czerpiac z codziennych do-
Swiadczen pracy na uczelni, poruszatlem wszak sprawy trudne — sktonity mnie do napisa-
nia kilku pozytywnych uwag w tomie dedykowanym Ksi¢dzu Profesorowi Wtadystawowi
Prezynie, ktory swym taktem, zyczliwoscig i otwartoscia wobec wszelkiego dobra uczyt
pokory wobec prawdy i troski o osobg — raczej podmiot niz przedmiot psychologicznego
poznania. Totez uwagi ponizsze dedykuj¢ Ksigdzu Profesorowi, wraz z wdzigcznoscig za
tych kilka prostych rzeczy, ktérych uczyt mnie swym przyktadem przy okazji wspdlnej
pracy: uczciwo$ci wobec wynikéw badan, wnikliwosci w ich interpretacji, koniecznosci
poszukiwania wiedzy pewnej, testowania domystow i hipotez w konfrontacji z empiria
i przekraczania ludzkich ukltadéow w imig¢ wartosci prawdy...

Powodow, dla ktérych ludzie podejmuja rozmaite formy dziatalnosci, jest wiele, jed-
nak uprawianie nauki nalezy do tak szczegdlnych rodzajow aktywnosci, ze warto poswig-
ci¢ temu kilka stow refleksji, od spraw ogdlnych po kwestie blizsze psychologii.

Nauka — jak wiadomo — polega na dazeniu do prawdy, samo wigc obcowanie z tak
wielka wartoscia stanowi wystarczajacy powod, by naukg warto bylo si¢ zajmowac. Od-
niesienie procesu poznania i jego rezultatdéw do wartosci prawdy czyni t¢ forme ludzkiej
aktywnosci szczegdlnie wazna, wrecz godng (por. Szostek, 2003). Zobowigzanie wobec
prawdy, ktdre nie toleruje zadnej formy jej znieksztalcania, wymaga od osob parajacych
si¢ nauka przestrzegania wysokich standardow etycznych. I to moze by¢ powdd, dla kto-
rego warto prowadzi¢ badania naukowe. To wiasnie praca naukowa stwarza szansg¢ — cho¢
oczywiscie nie daje zadnej gwarancji — robienia rzeczy, ktére moga by¢ moralnie czyste,
aw kazdym razie czystsze niz w polityce czy biznesie. Stad szczegolna troska o dobre
obyczaje w nauce (Dobre obyczaje w nauce. Zbior zasad i wytycznych, 2001).

Istota naukowego poznania jest dazenie do odkrywania rzeczy nowych, kreowanie
i przecieranie nowych drég: generowanie teorii, tworzenie nowych podejs$¢ i metod bada-
nia, poszukiwanie wynikow, ktorych jeszcze nikomu nie udato si¢ uzyskac. Jesli uda si¢
co$ z tych rzeczy, mozna powiedzie¢, ze tworca lub badacz osiagnat cos najwazniejszego
— obok wartosci samego rezultatu, rdwniez poczucie spetnienia i szczgscia.

Uprawianiu nauki towarzyszy zazwyczaj przeswiadczenie o robieniu rzeczy waznej,
najczesciej zreszta nie podzielane przez ludzi zajmujacych si¢ czym innym, ale dla pra-
cownikow naukowych oczywiste. Poczucie, ze chodzi o cos znaczacego, wynika nie tylko
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z zaspokajania ciekawos$ci poznawczej, odkrywania rzeczy nowych czy $wiadomosci
mozliwych aplikacji, ale tez z przekonania o glebokim sensie i wartosci ksztatcenia stu-
dentow i doktorantdéw, co towarzyszy zazwyczaj pracy naukowej i w znacznym stopniu
ma charakter misji wobec wlasnego kraju i szerzej — wobec przysztosci. Dlatego nie jest
obojetne, kogo i jak ksztatcimy, co przekazujemy w postaci wiedzy, umiejgtnosci i posta-
wy moralne;j.

W nauce wspaniale jest to, ze nie tylko mozna, ale nawet trzeba porywac si¢ na rzeczy
lezace na granicy ludzkich mozliwosci. I ten egzystencjalny sens pracy naukowej odstania
co$ niezwykle waznego w cztowieku: nie tylko tworczg inteligencje¢, zdolnos¢ do niepo-
wtarzalnej syntezy wspoldziatania i rywalizacji, ale tez zdolnos¢ do wyrzeczen, poswig-
cen, prawdziwa motywacj¢ poznawcza, pragnienie przeksztalcania $wiata... Marzeniem
S. Freuda byto dokonanie odkry¢ waznych dla ludzkosci i opracowanie skutecznego spo-
sobu leczenia ludzi; z takim programem rozpoczynat swa prace, dlugo nie widzial jej
rezultatéw na miar¢ marzen, w koncu jednak uzyskat to, czego pragnal. Krotko mowiac,
warto nieustannie testowaé swa wiedzg, zdolnosci, energi¢, pomystowos¢ i podejmowaé
wyzwania na miar¢ posiadanego talentu.

Wiele z odkry¢ i calkiem powszednich rezultatéw pracy naukowej ma oczywistg war-
tos¢ aplikacyjna, shuzy ludziom i jest to tez dobry powdd podejmowania pracy naukowe;j.
Trzeba jednak pamigtaé, ze aplikacje czasem, a nawet czgsto pozostaja poza kontrola
odkrywcow, totez szansa i ryzyko odkrycia dynamitu czy rozszczepienia atomu zdajg si¢
rownowazy¢. Podobnie jest z psychologia — moze prowadzi¢ do rezultatow, ktore moga
by¢ uzyte przeciwko cztowiekowi (zob. np. Chyrowicz, 2002). Jesli jednak mysle¢ o apli-
kacjach sprzyjajacych skutecznemu uczeniu, wychowaniu, zarzadzaniu, zapobieganiu
zaburzeniom zdrowia psychicznego i fizycznego, czy psychoterapii, warto$é badan psy-
chologicznych wydaje si¢ niepodwazalna.

Uprawianie nauki wymaga wspétpracy i umiej¢tnosci zaznajamiania srodowiska
z efektami pracy. Zwlaszcza wspoldziatanie i wspotpraca sa niepowtarzalng okazja do
jednoczenia si¢ wokot wspdlnego celu, niejednokrotnie bardzo réznych osob. Przyjaznie
naukowe (czgsto nawet nie rozpoznawane jako przyjazn, a interpretowane tak dopiero
ex post) bywaja przerdzne, jednak to, co w nich najwazniejsze, to wlasnie niecodzienna
synteza umystow, ktére czgsto bedac wobec siebie w opozycji, potrafig generowaé nowa-
torskie pomysty i rozwigzania. Zdolnosci ludzi zaangazowanych we wspotpracg nie doda-
ja sig, ale pomnazaja, jak zwykl mawia¢ Profesor Andrzej Falkowski. Specyficzng forma
wspolpracy jest prowadzenie zespotu i odpowiedzialno$¢ za rozwodj mtodych pracowni-
kow naukowych, pomoc przy pierwszych publikacjach, a potem dobra rada i dyskretna
obecnos¢ w ich sukcesach i porazkach. Z kolei rado$¢ zwiazana z publikacjami przyjety-
mi do druku w prestizowych czasopismach i ksigzkach catkowicie rownowazy trud i fru-
stracje, jakich trzeba byto doswiadczy¢ po drodze; a wartos¢ informacji zwrotnych od
anonimowych recenzentéw mierzy si¢ rozwojowymi skokami, jakich dokonuja dzigki nim
inteligentni autorzy.

Jesli wérdd wymienionych wartosci pracy naukowej pojawia si¢ odniesienie do warto-
Sci prawdy, wartosci moralnych, interpersonalnych i spotecznych, to nie moze zabraknac
odniesien do wartosci estetycznych. Harmonijnie uktadajace si¢ wyniki, symetria modeli,
wewngtrzna logika zjawisk — to wszystko ma aspekt estetyczny i tak bywa do$wiadczane
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przez badaczy, ktorzy nieprzypadkowo wyrazaja to stowami: ,ten model jest idealny”,
,-wyniki uktadajq si¢ w tak fantastyczng kompozycje, ze jest to po prostu pigkne”.

Sq tez dodatkowe czynniki nagradzajace, jak mozliwos¢ wlasnego gospodarowania
czasem czy aktywnos$¢ na forum migdzynarodowym. Dzigki temu, ze nauka jest jedna
i uniwersalna, daje szans¢ porozumienia ponad réznicami kulturowymi, a przy tym okazje
poznania §wiata i kontaktu z ludZmi z réznych krajéw. Posrednio shuzg temu stypendia,
wizyty naukowe i konferencje, obok oczywiscie ksztalcenia, prowadzenia badan i prezen-
towania ich wynikow.

Oczywiscie sg tez powody, dla ktérych by¢ moze nie warto zajmowac si¢ nauka. Jed-
nym z nich jest potencjalnie paralizujaca swiadomos¢ tych konsekwencji odkry¢ nauko-
wych, ktére moga obroci¢ si¢ przeciwko cztowiekowi i sSrodowisku naturalnemu. Moze to
dotyczy¢ inzynierii genetycznej, klonowania i paru innych dziedzin, w tym rowniez psy-
chologii, na przyktad badania nad mozliwoscig oddziatywania na nieSwiadomos¢ i przed-
$wiadomos¢.

Sq tez bardziej prozaiczne przyczyny, dla ktérych czasem wydaje sig, ze nie warto
zajmowac¢ si¢ nauka, jak na przykltad obawa przed porazka albo diugi czas inwestowania
w rozwdj, zanim pojawia si¢ jego dojrzate rezultaty w formie znaczacych osiagni¢é czy
stopni i tytutow naukowych. Ponadto odpowiedzialna praca naukowa niestety implikuje
czasem koniecznos$¢ negatywnego recenzowania prac stabych, co dla obydwu stron tego
procesu bywa trudne. Jednak odniesienie do prawdy zobowiazuje i jedyne uczciwe — jak
mniemam — rozwigzanie to branie odpowiedzialnosci za decyzje podejmowane zgodnie
z wiedzg 1 sumieniem.
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