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W dniu 10 maja 2002 r. odbyla si¢ w Lublinie konferencja pt. ,,Rysunek projek-
cyjny w badaniach psychologicznych”, zorganizowana przez Mariol¢ Lagune oraz
Bogustawe Lachowska z Katedry Psychologii Wychowawczeji Rodziny Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego. Na Konferencje¢ przybyto ponad trzydziestu psychologéw
z siedmiu o§rodkéw akademickich, w tym m.in. z Uniwersytetu Wroctawskiego,
Uniwersytetu Opolskiego, Uniwersytetu w Biatymstoku, Uniwersytetu Marii Curie-
-Sktodowskiej w Lublinie oraz Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego.

Otwarcia konferencji dokonaty prof. dr hab. Stanistawa Steuden — Dyrektor Insty-
tutu Psychologii KUL oraz prof. dr hab. Maria Braun-Gatkowska — Kierownik Kated-
ry Psychologit Wychowawczej i Rodziny KUL.

Wyktad pod tytutem ,,Ekspresja plastyczna i jej warto$¢ jako metody projekcyjne;j
w badaniach psychologicznych” wyglosit prof. dr hab. Stanistaw Popek z Uniwersy-
tetu Marii Curie-Sktodowskiej. Zwrécit on uwage, ze rysunek jest rodzajem przekazu
informacji, a sam obraz jest wcze$niejsza forma komunikacji niz pisino. Ukazat takze
historyczny podzial badan nad ekspresja plastyczna. Psycholog zajmujacy si¢ analiza
rysunku stara si¢, zdaniem profesora, dotrze¢ do réznorodnych informacji o osobo-
wosci osoby badanej, analizujac kolejno trzy warstwy. Pierwsza z nich jest warstwa
tre§ciowa (konkret lub abstrakcja), druga warstwa formalna (ksztatt, forma, kolorysty-
ka, walor, uktady otwarte lub zamknigte), trzecig warstwa jest analiza strony kreacyj-
nej rysunku (stopied oryginalnosci, kreatywnosci).

Kolejnym wystapieniem byt wyktad pani prof. dr hab. Marii Stras-Romanowskiej
z Uniwersytetu Wroctawskiego na temat statusu metodologicznego metod projekcyj-
nych. Profesor Stra§-Romanowska jest zdania, ze metody projekcyjne naleza do
metod jakoSciowych, a ich interpretacja wiaze si¢ Scisle z postgpowaniem hermeneu-
tycznym oraz analizg fenomenologiczno-egzystencjalng. Metody jakosciowe réznig
si¢ od metod ilosciowych pod wieloma wzgledami. Zadaniem metod jakosciowych
Jest opisanie cztowieka jako istoty wyjatkowej, subiektywnie spostrzegajacej §wiat,
majacej wlasciwe tylko sobie cechy indywidualne. Ponadto metody jakosciowe za cel
badan stawiaja sobie rozpoznanie zjawiska, wyodrgbnienie fenomenu oraz zinterpreto-
wanie go; panuje w nich nastawienie holistyczne oraz paradygmat idiograficzny.
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Niezwykle cenne w analizach prof. Stras-Romanowskiej bylo ustalenie, na czym
polega subiektywnos§¢ w stosowaniu metod projekcyjnych. Otéz nalezy tu odréznié
subiektywnos$¢ przezyé oséb badanych oraz subiektywno$§é oceny badacza, ktéra
mozna ograniczyd.

Trzecim w kolejnosci byt referat dr Jolanty Kowal, réwniez reprezentujacej Uni-
wersytet Wroctawski, zatytulowany ,.Optymalne wielozmiennowe modele regresji
w badaniach jakosciowych”. Autorka wskazata na wiele mozliwosci wspétczesnych
metod statystycznych w rzetelnym opracowaniu danych jako$ciowych. Podkreslita
zwlaszcza potrzebg adekwatnego doboru statystyk do przedmiotu badari i charakteru
danych.

W sesji popotudniowej uczestnicy zapoznali si¢ z kolejnymi trzema wystapienia-
mi. Pierwszym z nich byt wyktad prof. dr hab. Marii Braun-Gatkowskiej oraz prof.
dr hab. Stanistawy Steuden. Zaprezentowaty one podsumowanie swoich badan nad
projekcja niepokoju w rysunku. Autorki wskazaly na specyficzne sposoby ujawniania
niepokoju w rysunkach dzieci i oséb dorostych.

Nastgpnie dr Agnieszka Gatkowska z Wyzszej Szkoty Informatyki i Zarzadzania
w Rzeszowie i dr Mariola Laguna z KUL-u prezentowaty wspéine badania nad ry-
sunkiem ,.Ja wéréd ludzi” jako metoda poznawania obrazu siebie, a zwlaszcza jego
spolecznych aspektéw.

Przedmiotem ostatniego wystapicnia — dr Bogustawy Lachowskiej i prof. dr hab.
Marii Braun-Gatkowskiej z KUL-u — byta projekcja agresji w rysunku rodziny. Au-
torki przedstawily analiz¢ rysunkéw wykonanych przez dzieci z réznym poziomem
agresji mierzonej za pomoca testu ,,Nastroje i Humory” Buss-Durke.

W trakcie konferencji odbyta si¢ takze interakcyjna sesja plakatowa. Forma pre-
zentacji plakatowych pozwolita w stosunkowo krétkim czasie zapoznaé si¢ z dorob-
kiem badawczym wielu os6b. W sumie zaprezentowano na niej 26 plakatéw przedsta-
wiajacych zastosowanie rysunku projekcyjnego w badaniach psychologicznych i psy-
choterapii. Plakaty pokazaty mozliwosci tej metody w poznawaniu réznorodnych
probleméw psychologicznych oraz w badaniu réznych grup wiekowych — nie tylko
dzieci, dla ktérych jest on naturalng forma ekspresji, ale takze mtodziezy i os6b
dorostych. Poniewaz sesja miala charakter interakcyjny, uczestnicy konferencji mieli
okazj¢ do wymiany informacji i dyskusji z autorami plakatéw. Dyskusje byly tak
ozywione, Zze godzina przeznaczona na sesj¢ plakatowa okazata si¢ niewystarczajaca.

Cho¢ konferencja trwata tylko jeden dzien, to jej bogaty program pozwolil na
poruszenie waznych metodologicznie kwestii zastosowania rysunku projekcyjnego
w badaniach psychologicznych. Podsumowujac nalezy zauwazyé, ze intensywna
wymiana mys$li i wnikliwa analiza wynikéw badari utwierdzita uczestnikéw konferen-
cji w przekonaniu o niezwyktym bogactwie informacji ptynacych z badan psycholo-
gicznych, prowadzonych za pomoca rysunku projekcyjnego. Pokazata réwniez mozli-
wosci zastosowania rysunku zaréwno w badaniach, jak i w réznych formach pomocy
psychologicznej.



