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W KIERUNKU TYPOLOGII UWARUNKOWAN POSTAW
WOBEC OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Funkcjonowanie oséb niepetnosprawnych w spoteczefistwie, poziom ich
satysfakcji z Zycia jest powigzany z nastawieniem wobec nich 0s6b petno-
sprawnych. Na przestrzeni ostatnich lat obserwuje si¢ wzrost liczby oséb
niepelnosprawnych. Wyniki badari empirycznych prezentowane w literaturze
wyraZnie pokazuja, iz postawy wobec 0s6b niepelnosprawnych nadal nie
cechuja si¢ pelna przychylnoscia, akceptacja, zrozumieniem oraz zyczliwa
pomoca (Furnham, Pandred, 1983; Klimasiniski; 1987; Yuker, 1988; 1994;
Sekowski, 1991). Autorzy zajmujacy sie analizowaniem postaw wobec o0s6b
niepetnosprawnych akcentujag w badaniach uwarunkowania §rodowiskowe jak
réwniez osobowosciowe (Klimasiniski, 1976; Sekowski, 1991). Osobowo§é
traktowana jest jako nadrzedny wymiar, ingeruje ona w znaczacym stopniu
w proces internalizacji postaw, a takze ich aktualizacji. Cechy osobowosci
wyznaczaja ludzkie zachowaniai determinujg nasze postawy w réznych sytua-
cjach spotecznych. Ksztaltowanie si¢ postaw ma zwiazek z indywidualnymi
doswiadczeniami osoby, bezposrednimi kontaktami z ludZmi niepetnosprawny-
mi, oddzialywaniami od wczesnego dziecifistwa oséb znaczacych.

Zagadnieniu postaw wobec os6b niepetnosprawnych od wielu lat poS§wieca
si¢ wiele miejsca w naukach spotecznych. Uwzgledniajac to, iz osoby niepel-
nosprawne sa niejednorodna grupa spoleczna, opracowano i stosowano wiele
réznorodnych metod diagnozujacych postawy wobec oséb niepetnosprawnych.
Wielos$¢ opracowanych narzedzi wskazuje na specyfike spotecznego funkcjono-
wania oséb w zalezno$ci od typu niepelnosprawnosci (Antonak, Livneh, 1995).
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Podejmujac badania nad zwiazkiem postaw wobec os6b niepetnosprawnych
z cechami osobowos$ci 0s6b sprawnych, przyjmuje si¢ zalozenie, ze nie ma
zuniformizowanych postaw wobec 0s6b niepetnosprawnych, ktére bytyby cha-
rakterystyczne dla okre§lonej grupy spolecznej, ale ze sa one zindywidualizo-
wane, specyficzne dla danej osoby, a wigc zwiazane z jej strukturg osobowosci.

W artykule zaprezentowane zostaly wyniki badafi empirycznych dotyczace
zwiazku pomigedzy cechami osobowosci a postawami wobec oséb niepetno-
sprawnych. Z literatury przedmiotu z ostatnich lat wynika, iz poziom akcepta-
cji wobec réznych grup niepelnosprawnych pozostaje niezmieniony (Harasy-
miw, Horne, Lewis, 1976; Horne, Ricciardo, 1988; Westbrook, Legge, Pen-
nay, 1993; Sekowski 1994). W ksztaltowaniu postaw istotne jest to, na ile
osoba dostrzega subiektywne podobiefistwo wobec danej grupy niepeino-
sprawno§$ci; im jest ono mniejsze, tym wieksza sklonno§é do wystegpowania
postaw negatywnych.

I. WYBRANE TENDENCJE W BADANIACH
NAD OSOBOWOSCIOWYMI UWARUNKOWANIAMI POSTAW
WOBEC OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Badania ukazujace zalezno$¢ postaw od cech osobowosci, zapoczatkowane
w krajach anglojezycznych, opieraja si¢ na zalozeniu, iz cechy osobowosci
dynamizuja rozwdj czlowieka i jego spoleczne interakcje oraz ze istnieje
zwiazek miedzy tymi cechami a postawami wobec o0séb niepetnosprawnych.
W badaniach wskazujacych na osobowoS§ciowe uwarunkowania postaw wobec
0s6b niepeinosprawnych mozna wyrézni¢ dwa uzupeiniajace sig¢ nurty. Autor-
zy prezentujacy pierwszy z nich poszukuja osobowos$ciowych predyktoréw
pozytywnych oraz negatywnych postaw wobec oséb niepetnosprawnych, za$
w drugim nurcie wskazywane sa réznice migdzy osobami prezentujacymi
odmienne postawy.

W personalistycznej koncepcji czlowieka zaktada sig, ze: (1) istnieja cechy
osobowoSci warunkujace postawy wobec oséb niepetnosprawnych; (2) na
podstawie cech osobowoSci 0s6b sprawnych mozliwe jest przewidywanie ich
postaw i prawdopodobnych zachowarn wobec niepelnosprawnych; (3) mozliwa
jest modyfikacja postaw i zachowan os6b sprawnych poprzez oddziatywanie
na cechy ich osobowosci.

Interesujace okazaly si¢ wyniki badaf, w ktérych zwrécono uwage na
zwigzek cech osobowodci, takich jak autorytaryzm i egalitaryzm, z postawa-
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mi. Okazalo sig, Ze tzw. osobowo$¢ autorytarna i egalitarna sprzyjaja posta-
wom negatywnym (Siller i in. 1967; Levine, 1972). W badaniach dowiedzio-
no takze zwiazek etnocentryzmu z omawianymi postawami. Cecha ta sprzyja
ujawnianiu si¢g negatywnych postaw wobec 0séb niepelnosprawnych (Mulford,
Murphy, 1968; Harasymiw, 1971). Zwiazek pomiedzy postawami a dogmatyz-
mem 1 sztywnos$cia poznawczg (Sherr, 1970), tolerancja lub nietolerancja na
wieloznaczno$¢, prostotg poznawcza (Galbreath, 1972; Li, 1985) byl rowniez
weryfikowany empirycznie. Dogmatyzm i sztywno$¢ to cechy, ktére okreslaja
nieprzychylny i nietolerancyjny stosunek do rzeczywistosci spotecznej, czego
nastgpstwem sa negatywne postawy wobec 0s8b niepelnosprawnych. Brak
tolerancji na wieloznaczno$¢ oraz prostota poznawcza takze warunkuja nega-
tywne postawy wobec 0s0b niepelnosprawnych.

Wiele prac badawczych wskazuje na zalezno$¢ pomigdzy postawami a le-
kiem (Siller i in. 1967; Tseng, 1972). Wysoki poziom lgku implikuje nega-
tywne postawy wobec 0s6b niepelnosprawnych. Osoby niepelnosprawne sa
bardziej akceptowane przez ludzi, ktérzy wykazuja stosunkowo niski poziom
leku. Stwierdzono réwniez, ze przy tym samym poziomie leku slabe ego
predysponuje do pojawienia si¢ bardziej negatywnych postaw. Wyniki badani
wskazuja, ze zalezno$§¢ pomigdzy postawami a Igkiem ma zlozony charakter.
Odmienne sa zaleznosci dotyczace lgku jako cechy i lgku jako stanu. Wysoki
poziom lgku-cechy jest zwigzany z ujawnianiem negatywnych postaw wobec
0s6b chorych psychicznie, stanowigcych szczegdlng grupg wsrdéd ludzi nie-
pelnosprawnych (Witkowska, 2001). Réwniez w badaniach wskazujacych na
zwigzek cech osobowoS$ci dzieci pelnosprawnych z ich postawami wobec
niepelnosprawnych réwiesnikéw niski poziom lgku okazal si¢ sprzyjajaca
cecha w ujawnianiu postawy akceptacji (Zasepa, 2000). Niski poziom Igku
moze przyczyniaé si¢ do tego, iz kontakt z czlowiekiem dotknigtym cierpie-
niem nie zagraza idealnemu obrazowi siebie.

Badanie zaleznos$ci pomigdzy postawami wobec oséb niepetnosprawnych
a agresywnoscia, traktowana jako cecha osobowosci, potwierdzito, iz nega-
tywne ustosunkowanie wobec niepelnosprawnych prezentuja osoby o wigk-
szym nasileniu agresji. W innych badaniach zajmowano si¢ rola konformiz-
mu. Okazalo si¢, ze postawom pozytywnym sprzyja nonkonformizm, posta-
wom negatywnym za§ — konformizm (Kang, 1976).

Siller (1962; 1963; 1964) i Yuker (1988) stwierdzili, Ze osoby z pozytyw-
nym i trwalym obrazem siebie wykazywaly bardziej przychylne ustosunkowa-
nie wobec 0s6b niepelnosprawnych. Natomiast Noonan, Barry i Davis (1970)
zbadali dwa wymiary obrazu wlasnego ciata: ,troska o wlasne cialo” i ,satys-
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fakcje z wlasnego ciata”. Im wigksza troska o wlasne cialo oraz mniejsza
satysfakcja z wlasnego ciala, tym wigksze prawdopodobieistwo, ze osoba
taka bedzie miala tendencje do odrzucania os6b fizycznie niepelnosprawnych.

Jedna ze zbadanych cech warunkujacych postawy wobec 0s6b niepeino-
sprawnych jest poczucie umiejscowienia kontroli. Tseng (1972) wykazal, ze
wewnetrzne poczucie kontroli jest predyktorem bardziej pozytywnych postaw
wobec 0s6b niepetnosprawnych niz zewnetrzne poczucie kontroli. Postawom
pozytywnym sprzyja takze wysoki poziom empatii (Siller, 1964).

Badania dotyczace zwigzku poziomu inteligencji z postawami wobec 0s6b
niepelnosprawnych nie daja jednoznacznego rozstrzygnigcia. Wiele badari nie
potwierdza tego zwiazku (Jaffe, 1966; Peterson, 1973), ale wyniki analiz
uzyskane przez Whiteman i Lukoff (1962) wykazaly wyrazZnie, iz negatywne
postawy wobec 0s6b niepelnosprawnych prezentuja osoby o nizszym poziomie
intelektualnym. Cloerkes (1981) uwaza, ze osoby o wyzszym ilorazie inteli-
gencji latwiej odczytuja intencje badan nad postawami wobec 0séb niepel-
nosprawnych, kontroluja swoje wypowiedzi, stad uzyskane przez nich wyniki
sg trudno poréwnywalne z wynikami os6b o niskiej inteligencji.

Interesujace sa wyniki badaft opublikowane przez Zasgpe (2000), ktére
dowiodly, iz pozytywne postawy dzieci wobec ich niepelnosprawnych rowies-
nikéw takze sa zwiazane z okre§lonymi cechami osobowos$ci. Dzieci przeja-
wiajace bardziej akceptujace i zyczliwe nastawienie wobec niepetnosprawnych
réwiesnikéw akceptuja siebie; charakteryzuje je wysoka, adekwatna samooce-
na, silne ,ja” oraz wigksza dojrzalo§¢ emocjonalna i niski poziom lgku.

W literaturze psychologicznej nie ma zwartej koncepcji ukazujacej zalez-
nos¢ postaw wobec osob niepelnosprawnych od cech osobowosci. Dominuja
teorie psychoanalityczne wiazgce postawy wobec oséb niepetnosprawnych
z uwarunkowaniami regulujacymi przystosowanie emocjonalne jednostki, tzn.
z lekiem kastracyjnym, sila ego, obrazem wilasnego ciala. Innym Zrédlem
teoretycznych poszukiwarn zwiazku migdzy cechami osobowosci a postawami
wobec 0séb niepelnosprawnych sa teorie socjopsychologiczne. Wyjasniaja one
powstawanie uprzedzefi wobec mniejszos$ci spotecznych, etnicznych i raso-
wych. Mozna przyjac, ze istnieje podobiefistwo migdzy mniejszo$ciowq grupa
etniczng a grupa oséb niepelnosprawnych oraz ze ksztaltowanie si¢ postaw
1 powstawanie uprzedzeri wobec czlonkéw obu tych grup przebiegaja podob-
nie. Dotychczasowy stan badarn nad zwiazkiem cech osobowoS$ci z postawami
wobec 0séb niepetnosprawnych oraz ich metodologia wymagaja podejscia
uwspoélcze$nionego, prowadzonego w konwencji psychologii poznawczej
1 humanistycznej. Wazne znaczenie wyjasniajace moze tu miec teoria atrybucji.
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Przedmiotem prezentowanych w artykule badani jest poszukiwanie kon-
figuracji cech osobowosci majacych wplyw na postawy wobec calej grupy
0s6b niepetnosprawnych. W badaniach tych wzigto pod uwage zmienne, ktére
nie znajdowaly naleznego miejsca w podejSciu psychoanalitycznym. Ich u-
wzglednienie zmierza do wyjasnienia zwigzku, jaki zachodzi miedzy sferg
intelektualng osobowosci, sfera emocjonalno-motywacyjnga postawami wobec
0s6b niepetnosprawnych. Istnieja przynajmniej trzy przestanki, od ktérych
zalezy ustosunkowanie si¢ do innych ludzi: (1) cechy (atrybuty) drugiego
cztowieka przypisywane mu na podstawie wygladu, zachowania, informacji
i ocen uzyskiwanych od innych oséb; (2) poréwnywanie siebie z innymi
ludZmi; (3) rola danego czlowieka wobec nas i nasza wobec niego. Szczeg6l-
ne znaczenie ma tu proces atrybucji, gdyz w réznych zachowaniach dostrze-
gamy coS stalego, dlatego przypisujemy im cechy, ktére uwazamy za przyczy-
ng owej stalo§ci. Pomimo to, ze indywidualne zachowania ludzi sg odmienne
w réznych sytuacjach, to jednak dostrzec mozna w nich pewne elementy
powtarzalno$ci, przewidywalnosci. Czlowiek charakteryzuje si¢ naturalng
tendencjag do poszukiwania przyczyn wlasnych zachowari oraz zachowan
innych oséb. Teorie atrybucji przyjmuja istnienie procesu wnioskowania z za-
chowan ludzi o ich cechach wewngtrznych. Atrybucyjne podejscie do czlo-
wieka polega na charakteryzowaniu go w kategoriach stalych cech, czyli
atrybutéw. Zwykle spostrzegamy inne osoby w ograniczonej liczbie sytuacji,
ale dokonujemy uogélniert tych spostrzezen na inne zewngtrzne zachowania,
ktérych nie obserwujemy. To zjawisko uogélniania jest szczegélnie silne
w odniesieniu do oséb niepetnosprawnych, zwlaszcza z zaburzeniami psy-
chicznymi. Stabilno$¢ sadéw o innych przyswajamy nie tylko na podstawie
wlasnych spostrzezen, ale takze korzystajac z relacji innych ludzi o ich poste-
powaniu. W przekazach takich czgsto podkreslana jest stabilno$¢ zachowania,
pomimo Ze w rzeczywistos$ci wystgpuje jego znaczna zmienno$¢. W konsek-
wencji prowadzi to do utrwalania przekonania o staloSci cech i zachowan
ludzi, wobec ktérych prezentowane sa okreslone postawy.

Przedstawiane badania, oparte na teorii atrybucji, wynikaja z zalozenia, ze
przyczyna zrdznicowania postaw, jakie prezentuje spoleczenistwo wobec 0séb
niepelnosprawnych, tkwi w strukturze osobowos$ci obserwatoréw, ktérzy
wchodza w interakcje z osobami ocenianymi w okres§lonej sytuacji spoteczne;j.
Jednakze jednostronne wyja$nienie statoSci cech determinujacych zachowanie
nie wyczerpuje w pelni zagadnienia zachowan ani tez postaw. Feather (1982)
zauwaza, ze obok cech osobowosci zachowania uwarunkowane sa takze czyn-
nikami sytuacyjnymi.
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Struktura prezentowanych badari opiera si¢ na zatozeniu, ze postawy wo-
bec os6b niepelnosprawnych sa uzaleznione nie tylko od sfery poznawczej,
ale tez od wewnetrznych stanéw motywacyjnych cztowieka.

II. ZMIENNE NIEZALEZNE I ZMIENNA ZALEZNA

W badaniach nad postawami wobec 0s6b niepetnosprawnych uwzgledniono
nastepujace zmienne niezalezne: poziom inteligencji ogélnej, poziom zdolnos-
ci twérczych, preferencje styloéw poznawczych (zalezno$é-niezalezno$é od
pola danych, refleksyjnosé-impulsywnos$¢), preferencje wartoéci, poziom
1 struktura samooceny. Zmienne te dotycza zaréwno sfery poznawczej, jak
1 motywacyjnej osobowos$ci. Zakladamy, ze majag one wplyw na postawy
wobec 0s6b niepetnosprawnych. Postawy wobec oséb niepetnosprawnych sa
zatem zmienna zalezna bedaca wynikiem oddzialywan osobowosciowych.

III. PROBLEM I HIPOTEZY BADAWCZE

Problem giéwny badan jest zawarty w nastgpujacym pytaniu: Jakie istnieja
zaleznoSci pomiedzy cechami osobowoS$ci 0séb sprawnych a ich postawami
wobec 0s6b niepelnosprawnych?

Problematyka: Jakie konfiguracje cech osobowoS$ci sprzyjaja postawom
pozytywnym wobec oséb niepetnosprawnych? Jakie konfiguracje cech osobo-
wosci sprzyjaja postawom negatywnym wobec 0s6b niepetnosprawnych?

Analizy dokonane na podstawie literatury przedmiotu pozwalaja na sfor-
mutowanie kilku hipotez:

1. Wystepuje pozytywna zalezno$¢ migdzy poziomem inteligencji ogdlnej
a pozytywnymi badZ negatywnymi postawami wobec 0s6b niepetnosprawnych.

2. Istnieje zalezno$¢ pomigdzy poziomem zdolnosci do twérczego mySlenia
a postawami wobec 0séb niepetnosprawnych.

3. Wyzszy poziom zdolnosci twérczych sprzyja pozytywnym postawom
wobec oséb niepetnosprawnych, za$§ niski — negatywnym.

4. Pozytywnym postawom wobec 0séb niepetnosprawnych sprzyja takze
niezaleznoS¢ od pola percepcyjnego oraz refleksyjnosé.

5. Preferowanie wartosci spotecznych i moralnych sprzyja pozytywnym
ustosunkowaniom, za$ preferowanie wartosci ekonomicznych i prestizowych
powoduje wystepowanie postaw negatywnych.
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6. Wysoka samoocena laczy si¢ z wystgpowaniem postaw pozytywnych,
a niska z ujawnianiem postaw negatywnych.

IV. ZASTOSOWANE METODY BADAN

Hipotezy dotyczace zwiazku cech osobowosci z postawami wobec 0s6b
niepetnosprawnych zostaly zweryfikowane za pomoca nastgpujacych metod
badawczych: Skali Postaw Wobec Oséb Niepelnosprawnych A. Sgkowskiego,
testow inteligencji (Skala Matrix J. C. Ravena — wersja standardowa oraz
Ogblny Test Klasyfikacyjny — w autoryzowanej adaptacji Z. Dobruszka
i A. Witoszka), testéw twoérczosci (Test Anagraméw, Testy Zastosowarl),
testow badajacych style poznawcze (Test Porbwnywania Znanych Ksztaitow
(MFF) J. Kagana — zalezno§é-niezalezno$¢ od pola percepcyjnego, Test Ukry-
tych Figur (GEFT) H. A. Witkina — refleksyjno$é-impulsywno$¢), testow
aksjologicznych (Kwestionariusz Aksjologiczny, Test Opowiadania, Skala Ak-
sjologiczna) oraz Kwestionariusza Samooceny P. Sears ,Jaki jeste$” w thu-
maczeniu J. Kostrzewskiego oraz adaptacji A. Sgkowskiego.

V. OSOBY BADANE I PRZEBIEG BADAN

W celu wyodrgbnienia dwoch grup kontrastowych réznigcych si¢ postawa-
mi wobec 0s6b niepelnosprawnych przebadano za pomoca Skali Postaw Wo-
bec Osbb Niepelnosprawnych 800 oséb w wieku 19-27 lat (400 kobiet i 400
mezczyzn), sposréd ktérych dokladnie polowa pochodzita ze Srodowiska
miejskiego, a druga polowa z wiejskiego. Stosujac metode grup kontrasto-
wych, wyselekcjonowano dwie grupy oséb: uzyskujace w wymienionej skali
najwyzsze oraz najnizsze wyniki. Do grupy pierwszej wybrano 10% badanej
populacji, czyli 80 os6b, ktére uzyskaly wyniki w SPWON w przedziale
159-174 pkt. Grupg druga stanowilo réwniez 10% badanej populacji (80
0s6b), ktérej wyniki w SPWON mieszcza si¢ w przedziale 6-29 pkt. Osoby
z wyodrebnionych grup zostaly poddane badaniom testowym uwzgledniajacym
zmienne niezalezne. W grupie prezentujacej pozytywne postawy bylo 49
kobiet (28 pochodzilo ze $rodowiska miejskiego, a 21 — z wiejskiego) oraz
31 mezczyzn (18 — ze Srodowiska miejskiego, za$ 13 — wiejskiego). W grupie
drugiej byto 48 mezczyzn (20 — ze §rodowiska miejskiego, 28 — ze Srodowis-
ka wiejskiego), 32 kobiety (15 — ze Srodowiska miejskiego, 17 — ze Srodowis-
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ka wiejskiego). Wszystkie osoby biorace udzial w badaniach mialy wyksztat-
cenie co najmniej Srednie. W grupie o postawach pozytywnych wyksztalcenie
$rednie mialo 49 os6b, za§ wyzsze — 31. Podobna tendencja wystepuje w gru-
pie kontrastowej, gdzie wyksztalcenie §rednie mialo 50 oséb, za§ wyzsze —
30. Badane osoby pochodzace ze Srodowiska miejskiego byly mieszkancami
Lublina lub Warszawy, za$§ osoby wywodzace si¢ ze §rodowiska wiejskiego
— to mieszkancy wsi wojewddztwa lubelskiego i mazowieckiego.

VI. WYNIKI BADAN WEASNYCH

Wyniki badan potwierdzily, Ze zaréwno poziom inteligencji ptynnej, jak
i skrystalizowanej stanowi dobry predyktor w odniesieniu do postaw wobec
0s6b niepelnosprawnych. Wyzszy poziom inteligencji ogdlnej oraz zdolno$é
myS$lenia dywergencyjnego sprzyja ksztaltowaniu si¢ pozytywnych postaw
wobec 0s6b niepetnosprawnych. Na postawy pozytywne wplywa tez wigksza
niezalezno$¢ od pola percepcyjnego oraz refleksyjnos¢. Rowniez preferowanie
warto§ci moralnych, religijnych, spolecznych oraz artystyczno-estetycznych
sprzyja wystgpowaniu postaw pozytywnych. Natomiast wartoSci prestizowe
$g znaczaco czgsciej wybierane przez osoby przejawiajace postawy negatyw-
ne. Niska samoocena — w przeciwieristwie do samooceny wysokiej — wsp61-
wystepuje z postawami negatywnymi. Dotyczy to samooceny ogélnej oraz
oceny stosunku do siebie i do innych ludzi.

Wyréznione i pordwnywane w prezentowanych badaniach wymiary osobo-
wosci dotycza sfery poznawczej i emocjonalno-motywacyjnej. Obie te sfery
maja znaczenie dla rodzaju postaw wobec 0s6b niepetnosprawnych.

VII. ANALIZA CZYNNIKOWA WYNIKOW
UZYSKANYCH PRZEZ OSOBY PREZENTUJACE POZYTYWNE POSTAWY
WOBEC OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Interpretujgc uzyskane wyniki metoda analizy czynnikowej, brano pod
uwage te zmienne, ktérych tadunki byly wyzsze niz 0,4. Wyrdzniono pigé
czynnikéw charakteryzujacych osobowo$¢ ludzi o pozytywnych postawach
wobec oséb niepelnosprawnych (zob. tab. 1).
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Tab. 1. Macierz czynnikéw uzyskanych przez osoby
charakteryzujace si¢ postawami pozytywnymi wobec oséb niepetnosprawnych

Zmienne Czynnik I | Czynnik II | Czynnik III | Czynnik IV { Czynnik V
Test Ravena 0,036 -0,193 0,527 0,067 0,064
OTK - ogélny 0,194 0,69 0,141 0,814 -0,022
Stownik 0,022 0,056 0,026 0,218 0,351
Rachunek 0,390 -0,020 0,396 0,257 -0,219
Przestrzen -0,169 0,030 0,034 0,690 0,041
T. kajak 0,251 0,723 0,036 -0,010 0,044
T. szprycha do roweru -0,357 0,086 0,226 0,210 0,307
T. encyklopedysta 0,036 0,051 0,040 -0,583 -0,028
T. generalizacja -0,133 0,123 -0,370 0,149 0,049
GEFT 0,025 -0,700 -0,092 0,075 0,056
MFF - btad -0,332 0,284 -0,016 -0,056 0,328
MFF - czas -0,206 0,218 0,566 0,014 -0,001
W. artystyczne 0,355 -0,145 0,092 -0,178 0,180
W. prestizowe -0,496 0,032 0,561 -0,002 0,238
W. moralne 0,496 -0,327 0,083 -0,201 0,238
W. teoretyczne 0,486 0,267 -0,054 -0,070 0,104
W. religijne -0,274 -0,058 0,210 -0,255 0,033
W. spoleczne -0,001 -0,019 -0,189 0,314 0,046
W. ekonomiczne 0,165 0,113 0,616 -0,165 0,191
Samoocena ogélna 0,035 -0,088 -0,059 -0,020 0,901
Zdrowie 0,237 -0,089 -0,035 -0,106 0,603
Intelekt 0,015 0,523 0,038 0,196 0,161
Praca -0,498 -0,162 -0,026 -0,162 0,049
Do siebie 0,212 -0,547 0,198 -0,052 0,403
Do innych ludzi -0,064 0,111 0,390 0,057 0,552

Czynnik I: warto$ci moralne. Jest on w najwyZszym stopniu charakteryzo-
wany przez wysoka oceng warto$ci moralnych, czyli takich atrybutéw, jak
milo$§é, dobroé, sprawiedliwos§¢, sumienie, uczciwo$¢, postgpowanie zgodne
z normami spoteczno-moralnymi i z prawem. Opisanej postawie wobec war-
to$ci moralnych towarzyszy akceptacja wartosci teoretycznych, czyli wysoka
ocena nauki, wiedzy, prawdy. Wartosci prestizowe sa cenione nisko. Malo
istotne sa zatem: wiadza, stanowisko, kariera, przewodzenie. Charakterystycz-
na jest takze niska samoocena stosunku do pracy, co moze by¢ interpretowa-
ne jako skromnos$¢. Czynnik I prezentuje wizerunek czlowieka uczciwego,
liczacego si¢ z warto§ciami moralnymi, dla ktérego wlasne ambicje nie sa
najwazniejsze, zwracajacego uwage na poznawanie rzeczywisto$ci i zdobywa-
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nie wiedzy. Charakteryzuje go skromnos¢; satysfakcje odnajduje w realizowa-
niu warto$ci moralnych, niesieniu pomocy innym ludziom. Czynnik ten ilu-
struje rolg wartosci w procesie percepcji os6b niepelnosprawnych i postaw
wobec nich, §wiadczy o roli preferencji warto$ci moralnych w procesie ksztal-
towania si¢ postaw.

Czynnik II: twérczy krytycyzm. Wysoki poziom zdolnosSci twdrczych,
ktérego wskaznikiem jest oryginalno§¢ pomystow, niezalezno$¢ w mysSleniu,
przelamywanie stereotypdéw, wystepuje w polgczeniu z wysoka oceng wlas-
nych mozliwo§ci intelektualnych. Obiektywne zauwazanie swoich mozliwosci
intelektualnych jednoczesnie laczy si¢ z krytycyzmem dotyczacym wlasnej
osoby. Znaczna niezalezno$¢ od pola percepcyjnego, wysoki poziom zdolnosci
tworczych, wysoka ocena wlasnych mozliwos$ci intelektualnych przy niskiej
ocenie stosunku do siebie i do §wiata, daja konfiguracj¢ cech, ktére sg pre-
dyktorem pozytywnych postaw wobec oséb niepelnosprawnych. Niezalezno§¢
od pola percepcyjnego zwiazana jest z wigksza niezaleznoscia w mySleniu,
kierowaniem sig¢ raczej motywami wewnetrznymi niz zewne¢trznymi.

Czynnik III: refleksja ekonomiczna. Wskazuje, ze preferencja wartoSci
ekonomicznych i prestizowych moze w pewnych' konfiguracjach z innymi
cechami osobowos$ci by¢ predyktorem postaw pozytywnych wobec osdb nie-
pelnosprawnych. Preferowanie warto$ci ekonomicznych i prestizowych, przy
wysokim poziomie zdolno$ci my§lenia konwergencyjnego oraz sklonnosci do
refleksyjno$ci, sprzyja postawom pozytywnym wobec osOb niepelnospraw-
nych.

Czynnik 1V: wiedza i systematyzacja. Wysoki wynik w teScie badajacym
inteligencje skrystalizowana w zestawieniu z niskim wynikiem w tescie twor-
czoSci jest obrazem tego czynnika. Zestawienie tych dwoch cech moze by¢
korzystne z punktu widzenia ksztaltowania si¢ postaw pozytywnych wobec
0s6b niepelnosprawnych.

Czynnik V: samoocena. Wskazuje bardzo wyraZnie, ze wysoka samoocena
sprzyja wystgpowaniu pozytywnych postaw wobec oséb niepelnosprawnych.
Szczegblnie duza jest tu rola samooceny ogélnej, ktéra jest suma samoocen
czastkowych. Jest to wigc samoocena czlowieka zrbwnowazonego, oceniajace-
go siebie w sposéb calo$ciowy, nie majacego sklonnosci do oceny siebie
w jakim$ aspekcie w sposob szczegblnie negatywny.

Pig¢ czynnikéw charakteryzujacych osobowos$¢ ludzi majgcych pozytywne
postawy wobec 0s6b niepelnosprawnych pozwala lepiej zrozumie¢ naturg
i prawidtowosci tych zalezno$ci. Uzyskane w badaniach wyniki wskazuja, ze
takie cechy, jak wysoka inteligencja, wysoki poziom zdolno§ci twérczych
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i myS$lenia dywergencyjnego oraz refleksyjnos¢, a takze preferowanie wartosci
spolecznych, religijnych, moralnych oraz wysoka samoocena sg zwigzane
z wystgpowaniem pozytywnych postaw wobec os6b niepelnosprawnych. Nie
mozna jednak wskaza¢ sposréd badanych zmiennych cechy pojedynczej, ktéra
zawsze bylaby pozytywna ze wzgledu na jej wplyw na postawy wobec osdb
niepelnosprawnych. Wazne jest bowiem, w jakiej konfiguracji wystepuje
z innymi cechami.

VIII. ANALIZA CZYNNIKOWA WYNIKOW
UZYSKANYCH PRZEZ OSOBY MAJACE NEGATYWNE POSTAWY
WOBEC OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Analiza czynnikowa pozwolila tez na wyodrgbnienie pigciu czynnikéw
charakterystycznych dla os6b ujawniajacych negatywne postawy wobec oséb
niepelnosprawnych. Uzyskane wyniki prezentuje tabela 2.

Czynnik I: wiedza odtwércza wskazuje, ze wysoki poziom inteligencji
skrystalizowanej, wspolwystgpujacy z preferowaniem warto§ci moralnych, nie
sprzyja postawom pozytywnym. Okazuje si¢ wigc, ze nie w kazdej konfigura-
cji cech warto$ci moralne musza mieé¢ zwiazek z postawami pozytywnymi.

Czynnik II: ocena wlasnych mozliwosci intelektualnych pokazuje, iz wyso-
ka samoocena, zwlaszcza ocena wlasnych mozliwosci intelektualnych, przy
jednoczesnym niskim poziomie zdolno$ci twérczych sprzyja postawom nega-
tywnym. Wysoka samoocena jest predyktorem pozytywnych postaw wobec
0s6b niepelnosprawnych, ale okazalo si¢, ze poziom zdolnoSci tworczych jest
zmienna modyfikujaca ten wplyw.

Czynnik III: konsumpcyjno$¢ informuje, ze preferowanie wartosci ekono-
micznych przy niskiej ocenie wartosci spolecznych sprzyja wystgpowaniu
postaw negatywnych. Takiej preferencji wartos$ci towarzyszy duza niezalez-
no$¢ od pola percepcyjnego, ktéra wigze si¢ z kierowaniem w swoim zacho-
waniu bardziej przekonaniami wewng¢trznymi. Postawy w tym przypadku maja
charakter bardziej zinterioryzowany, a wiec trwalszy. Wymienionym cechom
towarzyszy przewaga refleksyjnosci nad impulsywnoécia. Konfiguracja cech
osobowosci uzyskanych w opisywanym czynniku moze by¢ predyktywna dla
najbardziej trwalych i trudno podlegajacych zmianom postaw negatywnych
wobec 0s6b niepelnosprawnych. Sa to postawy, ktérych podlozem jest okres-
lony system wartos$ci, przedkladajacy wartoSci ekonomiczne nad moralne,
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przy jednoczesnej niezaleznosci od wplywoéw zewngtrznych otoczenia. Posta-
wy te nie sa wynikiem impulsywnej reakcji, lecz raczej refleksji.

Tab. 2. Macierz czynnikéw uzyskanych przez osoby
charakteryzujgce si¢ postawami negatywnymi wobec oséb niepetnosprawnych

Zmienne Czynnik I | Czynnik II | Czynnik III | Czynnik IV | Czynnik V
Raven 0,007 -0,069 -0,389 0,042 0,053
OTK - ogélny 0,848 0,028 0,059 -0,035 0,278
Stownik 0,193 0,007 0,247 -0,029 0,354
Rachunek 0,531 0,318 -0,230 -0,098 0,194
Przestrzefi 0,775 -0,163 0,048 -0,056 0,120
T. kajak -0,366 0,057 -0,121 -0,484 -0,024
T. szprycha do roweru -0,065 0,176 0,009 -0,119 -0,330
T. encyklopedysta 0,132 0,562 -0,134 -0,250 -0,213
T. generalizacja 0,006 0,145 0,142 -0,292 -0,035
GEFT -0,122 -0,189 0,563 -0,040 -0,047
MFF - blad 0,034 0,139 -0,616 0,086 -0,110
MFF - czas 0,019 -0,026 0,236 -0,429 0,151
W. artystyczne 0,094 0,013 -0,071 -0,092 0,459
W. prestizowe 0,139 -0,171 -0,014 0,539 -0,362
W. moralne 0,446 0,139 -0,154 0,158 0,495
W. teoretyczne 0,051 0,157 -0,142 0,140 0,560
W. religijne 0,272 -0,054 0,257 0,321 0,029
W. spoleczne 0,156 -0,070 -0,421 -0,101 0,582
W. ekonomiczne 0,091 0,121 0,517 -0,009 -0,059
Samoocena ogdlna -0,197 0,743 0,211 0,413 0,225
Zdrowie -0,302 -0,096 0,090 0,613 0,254
Intelekt 0,036 0,751 -0,065 -0,169 0,166
Praca -0,160 0,304 -0,157 0,512 0,090
Do siebie 0,110 0,413 0,339 -0,038 -0,382
Do innych ludzi -0,030 0,117 0,210 0,009 0,401

Czynnik IV: stwarzanie pozoréw. Wysoka samoocena, wspolwystepujaca
z niskim poziomem zdolnoS$ci twérczych oraz wysokim poziomem impulsyw-
noSci, stanowi konfiguracje¢ cech, ktéra moze by¢ predyktywna dla negatyw-
nych postaw wobec osdb niepetnosprawnych. Ponownie okazalo sig, ze wyso-
ka samoocena wraz z niskim poziomem zdolno$ci twérczych moze charakte-
ryzowaé osobowo$¢ tych, ktérzy ujawniaja negatywne postawy wobec ludzi
z niepelnosprawnoscia. Wysoka impulsywno$é, wspélwystepujaca z powyz-
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szymi zmiennymi, nie sprzyja refleksji nad wlasnymi postawami i odniesie-
niami do innych ludzi czy zjawisk.

Czynnik V: przesadna apoteoza warto$ci. Okazuje si¢, iz nadmierne apo-
teozowanie warto$ci moze stanowié konfiguracje charakterystyczng dla nega-
tywnych postaw wobec oséb niepelnosprawnych. Mozna przypuszczaé, ze
preferowanie warto$ci spotecznych, teoretycznych, moralnych i artystycznych
— jakkolwiek w spotecznym odczuciu jest czym$§ pozytywnym — nie musi
$wiadczyé o postawach czlowieka. Taki stosunek do warto$ci pozytywnych
z punktu widzenia postaw wobec 0s6b niepelnosprawnych nie musi by¢ jed-
noznaczny z rzeczywistymi postawami wobec tych ludzi.

Analiza czynnikowa uzyskanych wynikéw potwierdzita, iz osobowos$é oséb
majacych pozytywne postawy wobec ludzi niepelnosprawnych rézni si¢ od
osobowos$ci 0s6b przejawiajacych postawy negatywne. Rodzaj ujawnianych
postaw zalezy nie tylko od pojedynczych cech osobowosci, ale takze od kon-
figuracji cech, ktére byly brane pod uwage w prowadzonych badaniach.

IX. DYSKUSJA WYNIKOW

Przeglad badari autoré6w zajmujacych si¢ uwarunkowaniami postaw wobec
0s6b niepelnosprawnych oraz poszczegdlnych grup niepetnosprawnosci, a tak-
ze przedstawione badania wlasne pozwalaja na stwierdzenie, ze istnieja specy-
ficzne cechy osobowodci i ich konfiguracje sprzyjajace wystgpowaniu pozy-
tywnych badZ negatywnych postaw wobec ludzi niepelnosprawnych.

W badaniach wlasnych wysoka samoocena ogélna i zwigzana z nig samo-
akceptacja okazaly si¢ dobrymi predyktorami pozytywnych postaw wobec
os6b niepelnosprawnych. Podobne zalezno$ci dotyczace zwigzku pozytywnego
i stabilnego obrazu siebie z przychylnym ustosunkowaniem wobec oséb nie-
pelnosprawnych stwierdzili Siller (1962; 1963; 1964) oraz Yuker (1966).
Analizy badai Whitemana i Lukoffa (1966) dotyczace zwiazku pomi¢dzy
ujawnianiem negatywnych postaw a nizszym poziomem intelektualnym zna-
lazty potwierdzenie w prezentowanych wynikach badan. W prowadzonej
dyskusji nie mozna odnie$¢ przedstawianych wynikéw badan zwigzanych
z hierarchia wartosci, gdyz dotychczas nie stanowily one przedmiotu analiz
psychologéw poszukujgcych zwigzku cech osobowosci z postawami wobec
0s6b niepelnosprawnych. Psychologowie zajmujacy si¢ omawiang problematy-
ka wskazuja na istotng rolg¢ bezpoSrednich kontaktéw z osobami niepeino-
sprawnymi, ktére najczg¢sciej modyfikuja postawy w kierunku bardziej pozy-
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tywnych. Mozna wigc wyr6zni¢ oddzialywania specyficzne i niespecyficzne
stuzace ksztaltowaniu si¢ postaw wobec 0séb niepelnosprawnych. Oddziaty-
wania specyficzne sg zwiagzane z organizowaniem kontaktéw i wzajemnych
interakcji, ktére moga si¢ realizowa¢ w warunkach integracyjnych, w zyciu
rodzinnym, zawodowym, szkolnym. Oddzialywania niespecyficzne zmierzaja
ku rozwojowi psychicznemu i osobowo$ciowemu 0s6b sprawnych i niepeino-
sprawnych. Ksztaltowanie pozytywnych postaw wobec 0s6b niepetnospraw-
nych, rozwijanie postawy zrozumienia, akceptacji i zyczliwosci moze okazaé
sie¢ przydatne nie tylko ludziom niepelnosprawnym, ale takze moze stwarzaé
szanse na wszechstronny rozwdj dla oséb sprawnych.

Uzyskane wyniki badan sa interesujgce zardwno z teoretycznego, jak
1 praktycznego punktu widzenia. Dane oparte na badaniach empirycznych,
zaprezentowane w tym artykule, wskazujace na zmienne osobowoS$ciowe oraz
ich konfiguracje predysponujace do ujawnienia pozytywnych badZ negatyw-
nych postaw wobec oséb niepelnosprawnych, moga by¢ wykorzystywane
w szeroko rozumianym procesie rehabilitacji. Rezultaty przeprowadzonych
badan potwierdzity istotng rolg zar6wno sfery poznawczej, jak i emocjonalno-
-motywacyjnej w procesie ksztaltowania si¢ postaw wobec oséb niepeino-
sprawnych. Autorzy zajmujacy si¢ omawiang problematyka akcentuja takze
wplyw czynnikéw Srodowiskowych na postawy, o czym nalezy pamigtaé przy
podejmowaniu tego typu badan.
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TOWARDS A TYPOLOGY OF CONDITIONINGS

Summary

The article contains the results of empirical studies concerning the diagnosis of social
attitudes towards handicapped people and conditionings of these attitudes. By means of
Sekowski’s Scale of Attitudes Towards the Handicapped two extreme groups of people were
selected: with negative attitudes and with positive ones. Next both groups were given a set of
tests estimating the intelligence level, the level of creative abilities, preferences in the area of
cognitive styles, preference of values and self-evaluation level. The study results revealed that
people with positive attitudes towards the handicapped are characterized by higher intelligence,
higher level of creative abilities, higher self-evaluation, they are more reflective, and they
prefer social, moral, aesthetic and religious values. Factor analysis allowed distinguishing five
factors that are predictors of positive attitudes and five factors that are predictors of negative
attitudes towards handicapped people. This means that the type of the revealed attitude depends
not only on individual personality traits but on configurations of those traits as well.



