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POZIOM WYKONANIA TESTOW WAIS-R(PL)
W ROZNYCH GRUPACH WIEKOWYCH

W wechslerowskich skalach inteligencji wyniki wszystkich tworzacych
skale testow przeliczane sa na jednolita skalg standardowa zwana skalg wyni-
kow przeliczonych (WP). Zabieg ten stosuje si¢ z dwoch powodow. Pierw-
szym z nich jest mozliwos¢ porownywania wynikow uzyskanych w roznych
testach przez te sama osobe (a wigc mozliwos¢ analizy profilu wynikow),
drugim natomiast mozliwo$¢ sumowania poziomu wykonania dla kilku testow
i tworzenie z nich skal (kazdy test wnosi wtedy do wyniku ogdlnego tyle
samo, niezaleznie od liczby pozycji w tescie i zastosowanego klucza do oce-
ny odpowiedzi osoby badanej). Suma wynikow przeliczonych (SWP) dla
wszystkich lub tylko niektérych testow transformowana jest nastepnie na
kolejna skalg standardowa, a wigc skale ilorazow inteligencji (1Q).

Zgodnie z zaloZzeniem o postgpujacym wraz z wiekiem o0so6b badanych
obnizaniu sig poziomu wykonania niektdrych testow, transformacje sum wyni-
kow przeliczonych (SWP) na skalg ilorazow inteligencji (1Q) dla Skali Petnej,
Stownej 1 Bezstownej dokonuje sig dla kazdej grupy wiekowej oddzielnie.
Jednak w przypadku transformacji wynikéw surowych na skale WP sposdb
postepowania jest inny. Wechsler zatozyt, ze osoby z dwdch grup wiekowych
(20-24 1 25-34 lata) beda tacznie stanowity tzw. grupe odniesienia dla wszyst-
kich pozostatych osob badanych. Wybrat ten przedziat wieku, poniewaz mie-
szczace sig w nim osoby w wigkszos$ci testow uzyskiwaty najwyzsze wyniki
(Wechsler, 1981). Jednak autorzy najnowszej wersji skali (WAIS-III) zrezyg-
nowali z porownywania wynikow osob z innych grup wiekowych z grupa
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odniesienia i w podreczniku testowym zalecaja przeliczanie wynikdéw suro-
wych na skale wynikow przeliczonych oddzielnie dla kazdej grupy wiekowe;j
(Wechsler, 1997). Jest to zdecydowanie duza zaleta z punktu widzenia kli-
nicznego, jednak zabieg ten utrudnia badanie zmian roznych zdolnosci spowo-
dowanych wiekiem.

Celem niniejszego artykutu jest przesledzenie, czy i jak zmienia sig po-
ziom wykonania wechslerowskich testow dla roznych grup wiekowych w po-
rownaniu z grupa odniesienia w polskiej wersji Skali Inteligencji Wechslera
dla Dorostych WAIS-R(PL). Zostang wigec przeanalizowane wyniki polskiej
proby normalizacyjnej, czyli 0s6b od 16. do 54. roku zycia, w nastgpujacych
grupach wiekowych: 16-17 lat, 18-19 lat, grupa odniesienia (obejmujaca dwie
grupy wiekowe — 20-24 i 25-34 lata), 35-44 oraz 45-54 lata. Pierwsza grupa
liczy 202 osoby, druga 203, grupa odniesienia sktada sig z 402 oséb (odpo-
wiednio: 200 i 202 w grupach 20-24 lata i 25-34 lata), 200 osob tworzy
grupe 35-44 lat i 200 osob w wieku od 45 do 54 lat sktada si¢ na ,,najstar-
sza” grupge w przebadanej polskiej probie normalizacyjnej.

Analizie poddano postepujace wraz z wiekiem zmiany poziomu wykonania
oddzielnie dla kazdego =z jedenastu testow sktadajacych sig na skale
WAIS-R(PL). Przeanalizowano tez profile dla Skali Petnej, Skali Stownej
i Skali Bezstownej. Dodatkowo sprawdzono, czy profile te zmieniaja sig przy
nieco innym niz tradycyjny podziale testow. Mowa tu o skonstruowanych
w efekcie wykonanych na wynikach wechslerowskich skal inteligencji analiz
czynnikowych trzech innych wskaznikach: Rozumienie Werbalne (VC), Orga-
nizacja Percepcyjna (PO) oraz Pamig¢ i Odpornos¢ na Dystraktory (MF)
(Zakrzewska, 2000).

I. ANALIZA POZIOMU WYKONANIA
POSZCZEGOLNYCH TESTOW ZE SKALI WECHSLERA

Do analizy réznic w poziomie wykonania poszczegdlnych testow ze skali
Wechslera pomiedzy grupa odniesienia a pozostaltymi grupami wiekowymi
zastosowana zostata wielozmiennowa analiza wariancji (MANOVA). Zmienne
zalezne to jedenascie testow wchodzacych w sktad skali, zas jako czynnik
potraktowany zostal wiek osob badanych mierzony na pigciu poziomach:
grupa odniesienia (osoby w wieku od 20 do 34 lat) oraz pozostale grupy
wiekowe przebadane w ramach polskiej proby normalizacyjnej, a wiec od 16
do 17 lat, od 18 do 19 lat, od 35 do 44 lat i od 45 do 54 lat. Analizg roznic
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pomigdzy grupami przeprowadzono za pomoca testow post hoc Tukeya, przyj-
mujac za istotne statystycznie te rdéznice, dla ktérych prawdopodobienstwo
okazato sig nizsze od 0,05.

W tescie dla wielu zmiennych zaleznych zréznicowanie pomigdzy grupami
wiekowymi mierzone za pomoca A Wilksa okazalo sig¢ istotne statystycznie
(F = 11,67; df, = 44; df, = 4562; p<0,001). Analizy efektéw gtéwnych oraz
wyniki testow post hoc dla poszczegélnych testow ze skali Wechslera sa
przedstawione ponizej.

1. Test Wiadomosci

Rysunek 1 przedstawia profil srednich wynikéw przeliczonych dla grupy
odniesienia i pozostalych grup wiekowych dla testu Wiadomosci, ktory zali-
czany jest do Skali Stownej. Efekt gléwny czynnika wieku okazat sig istotny
statystycznie (F = 20,24; df, = 4; df, = 1202; p<0,001). Poziom wykonania
testu Wiadomosci nie jest wigc taki sam dla osob w réoznym wieku.
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Rys. 1. Srednie wyniki przeliczone w tescie Wiadomosci dla grupy odniesienia (GO)
oraz pozostalych grup wiekowych

Wynik testu Wiadomosci dla osob w wieku 35-44 lata jest najwyzszym
punktem w profilu. Jednak — jak wykazaly testy Tukeya — nie wszystkie
elementy profilu przedstawionego na rys. 1 roznia sig od siebie istotnie sta-
tystycznie. Grupa odniesienia nie r6zni sig od grup 18-19 lat oraz 45-54 lata,
za$ ta ostatnia nie r6zni sig od grupy 35-44 lata. Szczegoétowe dane odno$nie
do poréwnan w parach dla analizowanych grup wiekowych przedstawia tab. 1.
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Tab. 1. Poréwnania parami wynikow testu Wiadomosci dla wszystkich grup wiekowych
za pomoca testow post hoc Tukeya

Wiek 16-17 18-19 GO 35-44 45-54
16-17 * * * *
18-19 * ni * *

GO * ni * ni
35-44 * * * ni
45-54 * * ni ni

ni — réznica nieistotna statystycznie; * — roznica istotna statystycznie (p<0,05)

Podsumowujac wiec mozna stwierdzi¢, ze poziom wykonania testu Wiado-
mosci ro$nie systematycznie, poczawszy od 16. roku zycia i stabilizuje sig
okoto 35. roku zycia. By¢ moze po 45. roku zycia zaczyna sig powoli obni-
za¢, ale z powodu braku danych dla ,,starszych” grup wiekowych polskiej
proby normalizacyjnej na to pytanie nie mozna na razie udzieli¢ odpowiedzi.
Obserwowany spadek poziomu wykonania testu dla grupy osob w wieku
45-54 lata jest nieistotny statystycznie.

2. Test Powtarzanie Cyfr

Drugi test wchodzacy w sktad Skali Stownej to Powtarzanie Cyfr. Rys. 2
przedstawia profil srednich wynikéw przeliczonych dla grupy odniesienia i
dla pozostatych grup wiekowych. Efekt gtowny czynnika wieku i tu okazat
sig istotny statystycznie (F = 3,46; df; = 4; df, = 1202; p = 0,008). Poziom
wykonania testu Powtarzanie Cyfr jest wigc r6zny dla 0osob w réznym wieku,
ale zréznicowanie to jest znacznie mniejsze niz w przypadku testu Wiado-
mosci.

W przypadku tego testu jedyna wskazana przez testy post hoc statystycznie
istotna roéznica pomiedzy elementami profilu to réznica pomiedzy grupa od-
niesienia i grupg osob w wieku od 45 do 54 lat. I tu znowu — podobnie jak
w tescie Wiadomos$ci — wydaje sig prawdopodobna hipoteza, ze po 45. roku
zycia mozemy mie¢ do czynienia z powolnym spadkiem poziomu wykonania
testu. Bez analiz z udzialem badanych po 54. roku zycia nie da sig¢ jednak
takiej hipotezy zweryfikowac.
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Rys. 2. Srednie wyniki przeliczone w tescie Powtarzanie Cyfr
dla grupy odniesienia (GO) oraz pozostatych grup wiekowych

3. Test Stownik

Stownik to trzeci test tworzacy Skalg Stowna. Na rys. 3 przedstawiono
profil $rednich wynikow przeliczonych dla grupy odniesienia i dla pozosta-
tych grup wiekowych. Efekt gtowny czynnika wieku w przypadku tego testu
okazal sig nieistotny statystycznie (F = 2,19; df, = 4; df, = 1202; p = 0,068).
Poziom wykonania tego testu dla réznych grup wiekowych nie rézni sig.

Poziom wykonania Stownika dla grupy odniesienia jest tu najwyzszym
punktem w profilu, ale wyniki analiz statystycznych nie pozwalaja na stwier-
dzenie, iz grupa ta osigga wyniki wyzsze niz badani z pozostatych grup wie-
kowych. Jednak testy post hoc wskazaty na jedna statystycznie istotng réznice
pomiedzy elementami profilu. Grupa odniesienia uzyskuje w Stowniku wyniki
wyzsze od os6b w wieku 16-17 lat. Poziom wykonania tego testu jest wigc
wyrownany dla wszystkich osob z proby normalizacyjnej, z wyjatkiem osdb
z ,,najmtodszej” grupy wiekowe;.



262 MARZENNA ZAKRZEWSKA

12

11

10

16-17 18-19 GO  35-44 45-54

Rys. 3. Srednie wyniki przeliczone w tescie Stownik dla grupy odniesienia (GO)
oraz pozostalych grup wiekowych

4. Test Arytmetyka

Kolejny test wchodzacy w sktad Skali Stownej to Arytmetyka. Rysunek 4
przedstawia profil $rednich wynikéw przeliczonych dla grupy odniesienia
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Rys. 4. Srednie wyniki przeliczone w tescie Arytmetyka dla grupy odniesienia (GO)
oraz pozostatych grup wiekowych

i pozostatych grup wiekowych. Efekt gtdéwny czynnika wieku znowu okazat
sig istotny statystycznie (F = 21,34; df, = 4; df, = 1202; p<0,001). Poziom
wykonania testu Arytmetyka nie jest wigc taki sam dla os6b w réznym wieku.
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Profil $rednich wynikow dla poszczegolnych grup wiekowych ma w tym
tescie podobny przebieg do profilu wykreslonego dla testu Wiadomosci (por.
rys. 1). Wyniki analiz réznic pomigdzy poszczegdlnymi elementami profilu
dla testu Arytmetyka przedstawiono w tab. 2.

Tab. 2. Pordwnania parami wynikow testu Arytmetyka dla wszystkich grup wiekowych
za pomoca testow post hoc Tukeya

Wiek | 16-17 | 18-19 GO 35-44 | 45-54
16-17 ni * * *
18-19 ni * * *

GO * * * *
35-44 * * * ni
45-54 * * * ni

ni — réznica nieistotna statystyczni; * — rdéznica istotna statystycznie na p<0,05

Jak wynika z tabeli, grupy wiekowe 16-17 lat i 18-19 lat nie ro6znig sie
poziomem wykonania testu i obie te grupy uzyskuja wyniki istotnie nizsze
od pozostatych grup wiekowych. Grupa odniesienia ma wynik istotnie wyzszy
od os6b w wieku 16-17 lat i 18-19 lat, ale tez istotnie nizszy niz obie ,,star-
sze” grupy wiekowe. Osoby w wieku od 35 do 44 i od 45 do 54 lat nie
roznig sig pomigdzy soba i obie te grupy uzyskuja w tescie Arytmetyka wyni-
ki istotnie wyzsze niz wszystkie pozostate grupy osob badanych.

Podobnie jak w przypadku Wiadomo$ci mozna wigc powiedzie¢, ze po-
ziom wykonania testu Arytmetyka rosnie, poczawszy od 16. roku zycia i sta-
bilizuje si¢ okoto 35. roku zycia. Po raz kolejny obserwujemy tu niewielki
(nieistotny statystycznie) spadek poziomu wykonania po 45. roku zycia.

5. Test Rozumienie

Rysunek 5 przedstawia profil srednich wynikow przeliczonych dla grupy
odniesienia i pozostatych grup wiekowych dla kolejnego testu wchodzacego
w sktad Skali Stownej, a wigc dla Rozumienia. Efekt gldéwny czynnika wieku
i tu okazal sig istotny statystycznie (F = 15,90; df;, = 4; df, = 1202;
p<0,001). Poziom wykonania testu Rozumienie rézni si¢ dla oséb w réznym
wieku.
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Analizy za pomoca testow post hoc wykazaly, ze w przypadku tego testu
wraz z wiekiem oso6b badanych mamy do czynienia poczatkowo z systema-
tycznym wzrostem poziomu wykonania testu, a nastgpnie z jego znacznie
wolniejszym obnizaniem sig. Wyniki testéw pordwnujacych grupy wiekowe
parami przedstawione zostaty w tab. 3.
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Rys. 5. Srednie wyniki przeliczone w tescie Rozumienie dla grupy odniesienia (GO)
oraz pozostalych grup wiekowych

Jak wynika z tabeli, poczawszy od 16. roku zycia poziom wykonania testu
Rozumienie ro$nie az do 34. roku zycia. Poziom wykonania testu dla grupy
odniesienia jest wyzszy od poziomu wykonania dla dwoch ,,najmtodszych”
grup wiekowych, ale nie rézni si¢ juz od poziomu wykonania dla obu ,,naj-
starszych” grup. Wyniki oséb w wieku od 35 do 44 lat mimo niewielkiego
obnizenia w stosunku do wynikow grupy odniesienia nie réznia si¢ od niej
istotnie statystycznie i sg tez wyzsze od wynikow obu ,,najmtodszych” grup
wiekowych. Dla os6b w wieku 45-54 lata obserwujemy dalszy spadek pozio-
mu wykonania testu. Obnizenie sig wynikow dla tej grupy nie jest jednak na
tyle duze, zeby mozna bylo uzna¢ poziom wykonania testu za istotnie nizszy
od poziomu wykonania testu dla grupy odniesienia i dla grupy oséb w wieku
od 35 do 44 lat. Réwnoczesnie jednak wynik testu dla grupy wieckowej 45-54
lata spadt na tyle nisko, ze nie rdézni sig juz istotnie od wyniku dla grupy
18-19 lat.
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Tab. 3. Poréwnania parami wynikéw testu Rozumienie dla wszystkich grup wiekowych
za pomoca testow post hoc Tukeya

Wiek 16-17 18-19 GO 35-44 45-54
1 6_] 7 * * * %
18-19 * * * ni

GO * * ni ni
35-44 * * ni ni
45-54 * ni ni ni

ni — roznica nieistotna statystycznie; * — roznica istotna statystycznie na p<0,05

6. Test Podobienstwa

Podobienstwa to ostatni test zaliczany do Skali Stownej. Profil $rednich
wynikoéw przeliczonych dla grupy odniesienia i pozostatych grup wiekowych
dla tego testu przedstawia rys. 6. Efekt gtowny czynnika wieku znowu okazat
sig istotny statystycznie (F = 4,07; df, = 4; df, = 1202; p = 0,003).
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Rys. 6. Srednie wyniki przeliczone w tescie Podobienstwa dla grupy odniesienia (GO)
oraz pozostalych grup wiekowych

Analiza réznic pomigdzy grupami wiekowymi wykazala, ze osoby w wieku
od 16 do 17 lat uzyskuja w tym te$cie wyniki istotnie nizsze od wynikow dla
wszystkich pozostatych grup wiekowych. Poziom wykonania testu przez bada-
nych z wszystkich grup wiekowych, z wyjatkiem ,,najmtodszej”, jest taki sam.
Tak wigc poziom wykonania testu Podobienstwa poczatkowo ro$nie, ale stabi-
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lizuje sie juz okoto 18. roku zycia i nie zmienia si¢ wraz z postgpujacym
wiekiem osdb badanych.

7. Test Braki w Obrazkach

Rysunek 7 przedstawia profil §rednich wynikow przeliczonych dla grupy
odniesienia i pozostatych grup wiekowych dla pierwszego testu, ktory zalicza-
ny jest do Skali Bezstownej. Efekt gtowny czynnika wieku okazal si¢ dla
tego testu nieistotny statystycznie (F = 0,20; df, = 4; df, = 1202; p = 0,940).

12

11

10 T —

16-17 18-19 GO  35-44 45-54

Rys. 7. Srednie wyniki przeliczone w tescie Braki w Obrazkach
dla grupy odniesienia (GO) oraz pozostatych grup wiekowych

Profil poziomu wykonania testu dla kolejnych grup wiekowych jest tu
bardzo wyréwnany. Wyniki osiggane w tescie Braki w Obrazkach nie zmie-
niaja sig wraz z postepujagcym wiekiem osob badanych.

8. Test Porzgdkowanie Obrazkow

Drugi test zaliczany do Skali Bezstownej to Porzadkowanie Obrazkow.
Rysunek 8 przedstawia profil $rednich wynikow przeliczonych dla grupy
odniesienia i pozostalych grup wiekowych dla tego testu. Tak jak mialo to
miejsce w przypadku testu Braki w Obrazkach — i tu efekt gldéwny czynnika
wieku okazal sig nieistotny statystycznie (F = 1,98; df, = 4; df, = 1202;
p = 0,096).
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Podobnie jak w przypadku testu Braki w Obrazkach i tu profil poziomu
wykonania dla kolejnych grup wiekowych jest bardzo wyréwnany. Obserwo-
wany niewielki wzrost wynikow dla ,,starszych” grup wiekowych jest nieistot-
ny statystycznie. Poziom wykonania testu Porzadkowanie Obrazkow nie zmie-
nia sig wraz z postepujacym wiekiem oséb badanych.
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Rys. 8. Srednie wyniki przeliczone w tescie Porzadkowanie Obrazkow
dla grupy odniesienia (GO) oraz pozostatych grup wieckowych

9. Test Klocki

Kolejny test wlaczany do Skali Bezstownej to Klocki. Profil $rednich
wynikow przeliczonych dla grupy odniesienia i pozostatych grup wiekowych
dla tego testu przedstawia rys. 9. Efekt gtowny czynnika wieku okazatl sie
tym razem istotny statystycznie (F = 6,26; df, = 4; df, = 1202; p<0,001). Tak
wigc osoby w roznym wieku uzyskuja w tym tescie rozne wyniki.

Analiza za pomoca testow post hoc wykazata, ze poziom wykonania testu
w grupach wiekowych 16-17, 18-19 1 35-44 lata oraz w grupie odniesienia
jest taki sam. Tylko osoby w wieku od 45 do 54 lat uzyskuja w tescie Klocki
istotnie nizsze wyniki od pozostatych osdb badanych. W grupie osob od 35.
do 44. roku zycia $redni wynik nieco si¢ obniza, ale ta rdznica nie jest jesz-
cze istotna statystycznie w stosunku do osob w wieku od 16 do 34 lat. Dal-
szy spadek wyniku wraz z postgpujacym wiekiem sprawia, ze poziom wyko-
nania testu dla grupy wiekowej 45-54 lata nie r6zni si¢ wprawdzie od pozio-
mu wykonania dla grupy 35-44 lata, ale jest juz istotnie statystycznie nizszy
od poziomu wykonania testu dla wszystkich pozostatych grup wiekowych.
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Rys. 9. Srednie wyniki przeliczone w tescie Klocki dla grupy odniesienia (GO)
oraz pozostalych grup wiekowych

10. Test Ukladanki

Czwarty test zaliczany do Skali Bezstownej to Uktadanki. Rysunek 10
przedstawia profil $rednich wynikow przeliczonych dla grupy odniesienia
i pozostatych grup wiekowych dla tego testu. Efekt gtowny czynnika wieku
znowu okazal sig¢ nieistotny statystycznie (F = 1,76; df;, = 4; df, = 1202;
p = 0,135).
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Rys. 10. Srednie wyniki przeliczone w tescie Uktadanki dla grupy odniesienia (GO)
oraz pozostatych grup wiekowych
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I znowu, tak jak w przypadku testow Braki w Obrazkach i Porzadkowanie
Obrazkow, profil poziomu wykonania dla kolejnych grup wiekowych jest
bardzo wyrownany. Obserwowany wzrost wynikow dla grupy osob od 35. do
44. roku zycia jest nieistotny statystycznie. Poziom wykonania testu Ukta-
danki nie zmienia sig wigc wraz z postgpujacym wiekiem osob badanych.

11. Test Symbole Cyfr

Symbole Cyfr to ostatni test zaliczany do Skali Bezstlownej. Profil $rednich
wynikow przeliczonych dla grupy odniesienia i pozostatych grup wickowych
dla tego testu przedstawia rys. 11. Efekt gtowny czynnika wieku okazat sie
w przypadku tego testu istotny statystycznie (F = 25,19; df, = 4; df, = 1202;
p<0,001). Osoby w réznym wieku nie uzyskuja wigc takich samych wynikdéw
w tym tescie.
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Rys. 11. Srednie wyniki przeliczone w tescie Symbole Cyfr
dla grupy odniesienia (GO) oraz pozostatych grup wieckowych

Obserwowany spadek wynikéw dla grupy oséb od 35 do 44 lat okazal sie
nieistotny statystycznie. Poczawszy wigc od 16. roku zycia do okoto 44 lat
poziom wykonania testu jest taki sam. Istotnie nizsze od pozostatych osob
wyniki uzyskuje jedynie grupa badanych w wieku od 45. do 54. roku zycia.
By¢ moze po dolaczeniu grup oséb po 54. roku zycia zaobserwujemy dalszy
spadek poziomu wykonania testu.
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Przeprowadzone powyzej analizy poziomu wykonania testow ze Skali
Wechslera WAIS-R(PL) dla réznych grup wiekowych (osoby od 16. do 54.
roku zycia) pokazaly, ze ze wzgledu na profil $rednich wynikdéw przeliczo-
nych, mozna te testy podzieli¢ na co najmniej cztery grupy. Pierwsza grupa
to Braki w Obrazkach, Porzadkowanie Obrazkéw i Uktadanki. Sg to testy,
w ktérych poziom wykonania nie zmienia sig wraz z postgpujacym wiekiem.
Warto w tym miejscu zaznaczy¢, ze grupe te tworza wytacznie testy zaliczane
do Skali Bezstownej. Druga grupe tworza dwa testy zaliczane do Skali Stow-
nej. Poziom wykonania w Stowniku i w Podobienstwach jest nizszy dla ,,naj-
mtodszej” grupy wiekowej, ale potem podnosi sig i utrzymuje sig na tym
samym poziomie az do 54. roku zycia. Symbole Cyfr, Klocki i Powtarzanie
Cyfr mozna ze wzgledu na profil wynikéw dla réznych grup wiekowych
zaliczy¢ do odrgbnej grupy. W tych testach poziom wykonania utrzymuje sig
na tym samym poziomie od 16. do okoto 34. roku zycia, a nastgpnie powoli
sig obniza. W przypadku osob po 44. roku zycia odnotowujemy istotne obni-
zenie sig poziomu wykonania testow. Pigta grupe tworza trzy testy zaliczane
do Skali Stownej. Poziom wykonania w Wiadomos$ciach, Arytmetyce oraz
Rozumieniu ro$nie istotnie, poczawszy od 16. roku zycia. W te$cie Rozumie-
nie poziom wykonania powoli zaczyna si¢ obniza¢ po przekroczeniu 34. roku
zycia. W tescie Wiadomosci niewielkie obnizenie wynikow uzyskujemy do-
piero po 44. roku zycia (za 6w spadek wynikow najprawdopodobniej odpo-
wiedzialna jest struktura wyksztalcenia w tej grupie wiekowej). W tescie
Arytmetyka poziom wykonania ro$nie wraz ze wzrostem wieku osob bada-
nych. Najnizsze wyniki uzyskuja osoby przed 19. rokiem zycia, najlepsze za$
— osoby po 35. roku zycia.

Wyniki 0séb badanych w Skali Stownej, Bezstownej i Pelnej oraz wyniki
na czynnikach VC, PO i MF uzyskuje sig poprzez proste zsumowanie wyni-
kow przeliczonych dla tych testow, ktore tworza dany czynnik lub skale.
Dlatego wigc przebieg poziomu wykonania dla czynnika lub skali bedzie
wypadkowa poziomoéw wykonania poszczegolnych testow. W kolejnym punk-
cie niniejszego artykutu przeanalizowane sg profile pozioméw wykonania dla
skal i czynnikow WAIS-R(PL).
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II. ANALIZA POZIOMU WYKONANIA DLA POSZCZEGOLNYCH SKAL
I CZYNNIKOW SKALI WECHSLERA

Skala Petna to suma wynikow przeliczonych wszystkich testow tworzacych
wechslerowska skalg inteligencji. Skale Stowna tworza Wiadomosci, Powta-
rzanie Cyfr, Stownik, Arytmetyka, Rozumienie i Podobienistwa. Pozostate
testy, a wigc Braki w Obrazkach, Porzadkowanie Obrazkow, Klocki, Uktadan-
ki i Symbole Cyfr, wiaczane sa do Skali Bezstownej. Czynnik Rozumienia
Werbalnego (VC) tworzg wszystkie testy wlaczane do Skali Stownej, z wyjat-
kiem Powtarzania Cyfr oraz Arytmetyki. Do czynnika Organizacji Percepcyj-
nej (PO) wlaczane sa wszystkie testy ze Skali Bezstownej, z wyjatkiem Sym-
boli Cyfr. Testy wykluczone z czynnikéw VC oraz PO tworza trzeci czynnik,
nazywany Pamigcig i Odpornoscig na Dystraktory.

1. Skala Pelna

Do analizy réznic w poziomie wykonania dla Skali Pelnej pomiedzy grupa
odniesienia a pozostatymi grupami wiekowymi zastosowana zostata jedno-
czynnikowa analiza wariancji. Jako zmienng zalezna potraktowano tu sumg
wynikow przeliczonych dla jedenastu testow wchodzacych w sktad skali;
czynnik zdefiniowano tak samo, jak w przypadku analiz poszczegdlnych
testow wechslerowskiej skali inteligencji. Analizg réznic pomigdzy grupami
przeprowadzono za pomoca testow post hoc Tukeya, przyjmujac za istotne
statystycznie te roznice, dla ktorych prawdopodobienstwo okazato sig nizsze
od 0,05.

Rysunek 12 przedstawia profil srednich wynikéw przeliczonych dla grupy
odniesienia i pozostatych grup wiekowych dla Skali Pelnej. Efekt gléwny
czynnika wieku okazat sig istotny statystycznie (F = 4,72; df, = 4;
df, = 1202; p = 0,001). Poziom wykonania dla Skali Pelnej rézni sig¢ wigc
u 0s6b w réoznym wieku.

Analiza ksztattu profilu wskazuje na to, ze poziom wykonania skali
WAIS-R(PL) ro$nie systematycznie, poczawszy od 16. roku zycia, stabilizuje
sie pomigdzy 20. i 44. rokiem zycia, a po 45. roku zycia obniza sig. Testy
post hoc wykazaly, ze istotna statystycznie réznicg w wynikach osigganych
przez badanych mozemy odnotowac jedynie pomiedzy grupa odniesienia oraz
osobami w wieku od 35 do 44 lat a ,,najmtodsza” grupa wickowa.
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Rys. 12. Srednie wyniki przeliczone w Skali Pelnej dla grupy odniesienia (GO)
oraz pozostalych grup wiekowych

Skalg Petna tworza testy, ktére pozniej grupowane sa w dwie rozne skale
albo trzy rézne czynniki. Sprawdzmy wigc, jaki przebieg ze wzgledu na wiek
0sob badanych maja profile, ktorych wypadkowa jest profil przedstawiony na
rys. 12.

2. Skala Stowna i Skala Bezslowna

Do analizy réznic w poziomie wykonania Skali Stownej i Skali Bezstow-
nej pomigdzy grupa odniesienia a pozostatymi grupami wiekowymi zastoso-
wana zostata znowu wielozmiennowa analiza wariancji. Tym razem jednak
jako zmienne zalezne potraktowano sumg wynikow przeliczonych dla Skal
Stownej 1 Bezstownej, wiek 0sob badanych mierzony na pigciu poziomach
tworzyt czynnik. I tu znowu analizg réznic pomiedzy grupami przeprowadzo-
no za pomoca testow post hoc Tukeya, przyjmujac za istotne statystycznie te
roznice, dla ktoérych prawdopodobienstwo okazalo sig nizsze od 0,05.

W tescie dla wielu zmiennych zaleznych zréznicowanie pomigdzy grupami
wiekowymi mierzone za pomoca A Wilksa okazalo sig¢ istotne statystycznie
(F = 11,62; df, = 8; df, = 2402; p<0,001). Analizy efektéw gtownych oraz
wyniki testow post hoc dla poszczegdlnych skal z testu Wechslera sa przed-
stawione ponize;j.

Rysunek 13 przedstawia profil srednich wynikow przeliczonych dla grupy
odniesienia i pozostatych grup wiekowych dla Skali Stownej i dla Skali Bez-
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stownej. Obnizony profil dla skali bezslownej w stosunku do profilu skali
stownej jest wytacznie efektem tego, ze obie skale tworzy roézna liczba tes-
tow. W sktad Skali Stownej wchodzi szes¢ testow, za§ wynik w Skali Bez-
stownej uzyskujemy poprzez zsumowanie poziomu wykonania pigciu testow.
Efekty gléwne czynnika wieku okazaly sie w przypadku obu skal istotne
statystycznie (dla Skali Stownej: F = 10,73; df| = 4; df, = 1202; p<0,001; dla
Skali Bezstownej: F = 2,98; df, = 4; df, = 1202; p = 0,018). Rézne grupy
wiekowe nie osiggaja wigc takiego samego poziomu wykonania zaréwno
w Skali Stownej, jak i w Skali Bezstowne;j.
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Rys. 13. Srednie wyniki przeliczone w Skali Stownej i w Skali Bezstownej
dla grupy odniesienia (GO) oraz pozostatych grup wickowych

Profil wykreslony dla Skali Stownej bardzo przypomina ksztattem profil
dla Skali Pelnej. Poziom wykonania testow z tej skali ro$nie systematycznie
od 16. roku zycia, stabilizuje si¢ pomigdzy 20. i 44. rokiem zycia, a potem
ulega niewielkiemu (nieistotnemu statystycznie) obnizeniu. Szczegdétowe wy-
niki testow post hoc porownujacych grupy wiekowe parami przedstawione
zostaty w tab. 4.

Jezeli za$ chodzi o profil poziomu wykonania testow ze Skali Bezstownej,
to analiza rysunku prowadzi do jednego tylko istotnego wniosku. Poczawszy
od 16. roku zycia wyniki nie zmieniajg si¢g az do 44. roku zycia. Dopiero
osoby powyzej 45 lat uzyskuja nieco nizszy poziom wykonania od pozosta-
tych. Testy post hoc wskazaty tu tylko na jedna istotng statystycznie roznice.
Osoby wchodzace w sklad grupy odniesienia (wiek 20-34 lata) uzyskuja
wyniki wyzsze od osob z ,najstarszej” grupy wiekowe;j.
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Tab. 4. Porownania parami wynikdw w Skali Stownej dla wszystkich grup wiekowych
za pomoca testow post hoc Tukeya

Wiek 16-17 18-19 GO 35-44 45-54
16-17 ni * * *
18-19 ni * * ni

GO * * ni ni
35-44 * * ni ni
45-54 * ni ni ni

ni — roznica nieistotna statystycznie; * — roznica istotna statystycznie na p<0,05

Czynniki VC, PO oraz MF to nieco inna kompozycja wechslerowskich
testow. Niektore testy zostaly wylaczone ze Skali Stownej i ze Skali Bez-
stownej i utworzyly trzeci czynnik. Sprawdzmy wigc, czy ten zabieg spowo-
dowat zmiang przebiegu profilow poziomu wykonania testow.

2.3. Czynniki VC, PO i MF

Do analizy réznic w poziomie wykonania testow tworzacych czynniki VC,
PO oraz MF pomiedzy grupa odniesienia a pozostatymi grupami wiekowymi
zastosowano po raz kolejny wielozmiennowa analiz¢ wariancji. Zmiennymi
zaleznymi byty sumy wynikow przeliczonych dla trzech czynnikow, a wiek
0s0b badanych mierzony na pigciu poziomach potraktowano jako czynnik.
Analizg réznic pomiedzy grupami przeprowadzono tradycyjnie za pomoca
testow post hoc Tukeya, przyjmujac za istotne statystycznie te roznice, dla
ktérych prawdopodobienstwo okazato sig nizsze od 0,05.

W tescie dla wielu zmiennych zaleznych zréznicowanie pomigdzy grupami
wiekowymi mierzone za pomoca A Wilksa okazalo sig¢ istotne statystycznie
(F = 7,85; df, = 12; df, = 3175; p<0,001). Ponizej przytoczone s3 analizy
efektow gtownych oraz wyniki testow post hoc dla kolejnych czynnikow.

Rysunek 14 przedstawia profil srednich wynikéw przeliczonych dla grupy
odniesienia i pozostalych grup wiekowych dla czynnikow VC, PO oraz
MEF. I tu obnizony profil dla czynnika MF w stosunku do profilu czynnikow
VC i PO jest efektem tego, ze czynnik MF powstal poprzez zsumowanie
wynikow dla trzech testow, za§ pozostate dwa czynniki tworzone sa z wyni-
kow czterech testow. Efekty gltowne czynnika wieku okazaty sig istotne sta-
tystycznie tylko dla VC i1 MF (dla VC: F = 10,71; df, = 4; df, = 1202;
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p<0,001; dla MF: F = 7,33; df, = 4; df, = 1202; p<0,001). Efekt gléwny
wieku dla czynnika PO jest nieistotny (F = 0,40; df, = 4; df, = 1202; p =
0,809). Rozne grupy wiekowe osiagaja wiec réozne wyniki w czynnikach VC
oraz MF, ale poziom wykonania testoOw tworzacych czynnik PO nie zmienia
sie wraz z wiekiem.
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Rys. 14. Srednie wyniki przeliczone w czynnikach VO, PO oraz MF
dla grupy odniesienia (GO) oraz pozostatych grup wickowych

Wytaczenie ze Skali Stownej testow Arytmetyka i Powtarzanie Cyfr
i skomponowanie pozostatych testow w czynnik VC wprowadzito niewielkie
zmiany w przebiegu profilu poziomu wynikow osiaganych przez rézne grupy
wiekowe. Wyniki poréwnan parami grup wiekowych za pomoca testow post
hoc przedstawione zostaly w tab. 5.

Tab. 5. Poréwnania parami wynikéw dla czynnika VC dla wszystkich grup wiekowych
za pomoca testow post hoc Tukeya

Wiek 16-17 18-19 GO 35-44 45-54
16-17 * * * *
18-19 * * ni ni

GO * * ni ni
35-44 * ni ni ni
45-54 * ni ni ni

ni — roznica nieistotna statystycznie; * — roznica istotna statystycznie na p<0,05

Jak wynika z tab. 5, poziom wykonania testow wtaczonych do czynnika
VC ros$nie systematycznie do 34. roku zycia. Po 35. roku zycia wyniki oséb
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badanych ulegaja niewielkiemu obnizeniu. Obie ,,najstarsze” grupy wiekowe
nie r6znig sig wprawdzie od osob z grupy odniesienia, ale nie r6znia sig¢ tez
od os6b w wieku 18-19 lat.

Wytaczenie ze Skali Bezstownej testu Symbole Cyfr spowodowato z kolei,
ze profil wynikow dla réznych grup wiekowych w czynniku PO wyréwnat sie
i cata grupa normalizacyjna osigga takie same wyniki bez wzgledu na wiek.

Trzeci czynnik skomponowany z testow, ktore w analizach czynnikowych
,nie pasowaly” ani do Skali Stownej ani do Skali Bezstownej, ma nieco inny
przebieg. Wyniki poréwnan parami grup wiekowych przedstawione zostaly
w tab. 6.

Tab. 6. Poréwnania parami wynikéw dla czynnika MF dla wszystkich grup wiekowych
za pomoca testow post hoc Tukeya

Wiek 16-17 18-19 GO 35-44 45-54
16-17 ni ni * ni
18-19 ni ni ni ni

GO ni ni ni *
35-44 * ni ni *
45-54 ni ni * *

ni — roznica nieistotna statystycznie; * — roznica istotna statystycznie na p<0,05

Profil wynikow dla czynnika MF, poczawszy od 16. roku zycia, powoli
rosnie, a po 45. roku zycia obniza sig. Trzeba w tym miejscu doda¢, ze kaz-
dy z testow tworzacych czynnik MF ma inny profil wynikow dla réznych
grup wiekowych. Poziom wykonania testu Arytmetyka systematycznie rosnie,
wyniki w teScie Powtarzanie Cyfr najpierw rosna bardzo wolno, a potem
obnizaja sig, za$ poziom wykonania testu Symbole Cyfr utrzymuje si¢ na tym
samym poziomie, a po 45. roku zycia obniza sig. Profil dla czynnika MF jest
wigc wypadkowa trzech profildw o roznym przebiegu.

III. PODSUMOWANIE

Z przytoczonych w tym artykule analiz wynika kilka wnioskdéw. Testy
tworzace polska wersje Skali Inteligencji Wechslera — WAIS-R(PL) — r6znia
sie pomigdzy sobg jezeli porownuje sig¢ poziom wykonania tych testow dla
roznych grup wiekowych. Rozne kombinacje testow tworzacych skale czy tez
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czynniki owocuja innym przebiegiem poziomu wykonania wraz z postepu-
jacym wiekiem osob badanych. Czy zatem rzeczywiscie grupa odniesienia,
a wigc osoby w wieku od 20. do 34. roku zycia, powinna by¢ ta grupa, ktéra
stanowi standard i z ktora poroéwnuje sig wyniki wszystkich innych o0sdb
badanych? W $wietle powyzszych analiz teza ta moze budzi¢ pewne watpli-
wosci, zwazywszy na fakt, ze nie we wszystkich testach grupa odniesienia
uzyskuje wyniki istotnie wyzsze od innych grup wiekowych. Sa takie testy,
w ktérych poziom wykonania przez grupe odniesienia jest nizszy niz poziom
osiggany przez starszych badanych (Wiadomosci i Arytmetyka), a w niektd-
rych testach poziom wykonania dla grupy odniesienia nie rézni si¢ od pozio-
mu osigganego przez osoby starsze (np. Podobienstwa czy Stownik) lub oso-
by mtodsze (np. Symbole Cyfr lub Powtarzanie Cyfr). Z drugiej jednak stro-
ny w tych testach, w ktorych obserwujemy spadek poziomu wykonania wraz
Z postepujacym wiekiem oséb badanych, wyniki zaczynaja obnizac¢ sig zwykle
po 35. roku zycia. Spadek poziomu wykonania dla ,,starszych” od grupy od-
niesienia grup wiekowych jest najczeSciej nieistotny statystycznie i tylko
w Klockach, Symbolach Cyfr i Powtarzaniu Cyfr osoby w wieku od 45 do
54 lat wypadaja od nich istotnie gorzej. Pytania o to, czy poziom wykonania
testow, skal i czynnikdow rzeczywiscie obniza sig 1 jak duzy to jest spadek,
nie da sig rzecz jasna rozstrzygna¢ bez dotaczenia i przeanalizowania wyni-
kow dla osob powyzej 54. roku zycia. Przedstawione w pracy Kaufmana
i Lichtenberger (1999) profile poziomu wykonania testu WAIS-III — zaréwno
w Skali Stownej, jak i w Skali Bezstownej — obnizaja si¢ bardzo istotnie.
Autorzy przytoczonego tekstu przeanalizowali jednak wyniki oséb od 16. do
89. roku zycia, poniewaz w najnowszej wersji skali Wechslera (WAIS-III)
poszerzono grupe normalizacyjna o osoby powyzej 74. roku zycia, wprowa-
dzajac trzy nowe grupy wiekowe: 75-79, 80-84 oraz 85-89 lat (Wechsler,
1997).

Poniewaz grupa odniesienia sktada si¢ z dwdéch grup wiekowych (20-24
oraz 25-34), pojawia sig¢ kolejne pytanie. Czy rzeczywiscie obie te grupy
moga lacznie tworzy¢ grupe odniesienia, czy tez osoby w wieku od 20 do 24
lat potraktowa¢ jedynie jako trzecia z kolei grupe wickowa? Jeszcze inny
problem stanowi pte¢ osob badanych. W przegladowym artykule na temat
klinicznej interpretacji wechslerowskich skal inteligencji Kowalik (1998)
przytacza doniesienia z literatury o tym, ze u kobiet inne testy ulegaja dete-
rioracji niz u mezczyzn. I wreszcie nie bez znaczenia dla profilu poziomu
wykonania testow, skal i czynnikdw wraz z postgpujacym wiekiem jest z cata
pewnos$cig wyksztatcenie osoéb badanych. Rézne grupy wiekowe maja rdézng
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strukture wyksztalcenia, poniewaz dobierane byty z populacji tak, by odzwier-
ciedli¢ populacyjna wtasnie strukture wyksztalcenia dla oséb w réznym wie-
ku. Dlatego tez, aby posunac¢ si¢ dalej w rozpoznaniu postgpujacych wraz
z wiekiem zmian w poziomie wykonania WAIS-R(PL), nalezy rozszerzy¢
grupe normalizacyjna o osoby powyzej 54. roku zycia, sprawdzi¢, czy nie ma
roznic ptciowych w przebiegu tych profilow, oraz uwzgledni¢ poprawke na
wyksztatcenie, ktore dla wszystkich grup wiekowych nie jest porownywalne.
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THE LEVEL OF TEST PERFORMANCE WAIS-R(PL) IN VARIOUS AGE GROUPS

Summary

In all versions of Wechsler’s intelligence scales for adults, with the exception of the last
one (WAIS-III), the transformation of the raw scores into the scaled scores is made on the
basis of the results of the so-called reference group, i.e. people aged 20-34. Wechsler chose
this age limit, for the subject from that limit achieved highest performance in the majority of
tests. This procedure allowed us to test the changes in various abilities caused by the age of
the subjects. The paper sought to trace, whether and how, the level of the performance of
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Wechsler’s tests various for different age groups in comparison with the reference group in
the Polish version of the Wechsler Adult Intelligence Scale-Revised WAIS-R(PL). The levels
of performance have been analyzed, separately for each of the eleven tests constituting the
scale WAIS-R(PL), profiles for the Full Scale, Verbal and Performance, and the profiles con-
structed on the basis of factor analysis of scales called Verbal Comprehension, Perceptual
Organization and Memory and Freedom from Distractability.

Translated by Jan Klos



