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WOKOL KATOLICKICH KONCEPCJI SAMOWYCHOWANIA
XX WIEKU

Wchodzac do typowej ,,sieciowej” polskiej ksiggarni, nie sposéb nie zauwazy¢, ze
obok beletrystyki, podrecznikéw szkolnych czy wydawnictw albumowych, poczesne
miejsce zajmuje literatura poradnicza. P6tki uginajg si¢ od poradnikéw kulinarnych, in-
formatoréw dla globtroteréw czy vademecum osiggania sukcesu w biznesie. Znajdziemy
tam réwniez sporo literatury poswigconej rozwojowi osobistemu. Wigkszo$¢ autoréw
przekonuje, ze po lekturze ich dzieta nastapi radykalna przemiana, przej$cie na ,,nowy
level” zycia itd. Odnosi si¢ wrazenie, ze piszacy maja poczucie odkrywania nowych pra-
widel, gwarantujacych efektywnos¢, spetnienie i sukces na réznych polach. Niektorzy au-
torzy wydaja si¢ nie przejawia¢ $§wiadomosci, iz wigkszo$¢ propagowanych przez nich
twierdzef dawno juz zostata zwerbalizowana i zweryfikowana w praktyce. Wdzigczne za$
sformulowanie ,;rozwdj osobisty”, w tradycji pedagogiki (humanistycznej, personalnej,
integralnej, chrzescijanskiej), nosi od dawna miano samowychowania.

Posréd licznych okreslen samowychowania, jedng z najpelniejszych proponuje $wigty
Jan Pawet II. Jego wizja opiera si¢ na pojmowaniu zycia jako zadania. Znane sg pow-
szechnie stwierdzenia, takie jak: Zycie to czas, ktory zostat nam podarowany i w ktérym
kazdy z nas staje wobec wyzwania, jakie niesie samo Zycie: to wyzwanie polega na znale-
zieniu swojego celu, przeznaczenia i na walce o nie. Alternatywq jest przezycie tego czasu
w sposob powierzchowny, «utracenie» zycia dla marnosci; nieumiejetnos¢ odkrycia w sobie
zdolnosci do dobra i tym samym takze drogi do prawdziwego szczescia (Jan Pawet 11, 2005a,
s. 289). Odwotujac si¢ do przypowiesci o talentach z Ewangelii Mateusza (Mt 25,14-30),
papiez zauwaza, ze zycie jest talentem powierzonym nam, bysmy go przemieniali i po-
mnazali, czynigc z niego dar dla innych (Jan Pawet II, 2005b, s. 109). Decyzja §wiadome-
go wykorzystania powierzonych zasobéw zycia oznacza wkroczenie na droge samowy-
chowania. Opisujac cel tego procesu Jan Pawet II uzywa zwrotu ,,posiag$¢ swoja dusze’:
Pan Jezus mowi o tym, gdy podkresla, ze tylko ,,w cierpliwosci” mozemy ,,posigs¢ dusze na-
sze”. ,,Posigs¢ swojq dusze” — oto owoc samowychowania (Jan Pawet II, 1997, s. 145). Sa-
mowychowanie prowadzi do samourzeczywistnienia (Jan Pawel II, 1997): Zakorzeniacie
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sie w tym, kim kazda i kazdy 7z Was jest, aby stawa¢ sie tym, kim ma sie stac: dla siebie —
dla ludzi — dla Boga (Jan Pawel I1, 1997, s. 133).

Na kanwie tych i podobnych stwierdzen, samowychowanie jawi si¢ jako proces samo-
dzielnej, $wiadomej, zaplanowanej (projekt zycia) aktywnos$ci pedagogicznej, ktorej jed-
noczesnym przedmiotem i podmiotem jest ta sama osoba. Aktywno$¢ ta ma charakter in-
tegralny (obejmuje wszystkie sfery zycia), personalny (podmiotowo$¢ i autonomicznos$¢),
synergiczny (wspélpraca z taska) i permanentny (trwa cale zycie). Polega na wpro-
wadzaniu zmian w sposobie myslenia, przezywania i dziatania zgodnie z przyjetym idea-
lem (wzorcem).

Tak rozumiane samowychowanie niejako zawiera w sobie a zarazem dalece przekra-
cza wspoélczesne postmodernistyczne propozycje, od ktérych uginajg si¢ poétki nie tylko
popularnych ksiggarf, ale réwniez szacownych ksiggozbioréw naukowych. Tak pojmo-
wanemu samowychowaniu po$wigcita swoja prace Elwira Balcer (siostra Estera), nauczy-
cielka akademicka, pedagog i animatorka kultury, zwigzana z Szensztackim Instytutem
Siéstr Maryi.

Ksigzka Samowychowanie w ujeciu wybranych autorow XX wieku ukazala si¢ nakla-
dem Towarzystwa Naukowego KUL oraz Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana
Pawta IT w 2017 roku. Obszerna, liczaca 422 strony publikacja, zawiera teoretyczng anali-
z¢ wybranych katolickich koncepcji samowychowania, ukierunkowang na wydobycie
praktycznych implikacji pedagogicznych. Autorka osadza refleksj¢ na analizie fundamen-
talnej zaleznos$ci pomiedzy wizja samowychowania a calo§ciowym rozumieniem rozwoju
cztowieka. Dokonuje opisu uje¢ samowychowania w nauczaniu papiezy XX wieku (Leon
XIII, $w. Pius X, Benedykt XV, Pius XI, Pius XII, §w. Jan XXIII, §w. Pawet VI, §w. Jan
Pawet II), wybranych myslicieli katolickich okresu II Rzeczypospolitej (o. Jacek Woro-
niecki OP, o. Bernard Kryszkiewicz CP, Ludwika Jelenska, s. Barbara Zulinska CR,
bt. m. Marcelina Darowska CSIC, Jadwiga Zamoyska), zatozycieli wybranych ruchéw re-
ligijnych KoSciota katolickiego (ks. Franciszek Blachnicki, ks. J6zef Kentenich), a takze
wspétczesnych katolickich pedagogéw (Stefan Kunowski, Zofia Matulka, Teresa Kuko-
towicz, ks. Marian Nowak, Beata Hiszpanska). Zglgbiajac materi¢ procesu samowy-
chowania u wybranych autoréw, Elwira Balcer wskazuje na jego czynniki warunkujace
strukture oraz metodyke. Swoje dociekania wienczy wskazaniem trzech obszaréw im-
plikacji pedagogicznych: relacji samowychowania do dojrzatej osobowosci i religijnosci,
aktualno$ci omawianych koncepcji oraz ich nieprzemijajacej wartoSci wobec wsp6l-
czesnych wyzwan wychowawczych.

Opisywana praca posiada wielorakie walory formalne. Autorka sprawnie i wnikliwie po-
stuguje si¢ metoda genetyczna i opisowa, naswietlajac za pomocg analizy historyczno-
-pedagogicznej, zagadnienia samowychowania w kontekScie religijno-kulturowym. Z duza
wprawa 1 intuicja wykorzystuje metode syntetyczng, w szczegdlnosci w koncowej czgsci
publikacji. Na docenienie zastuguje staranny dobdr zrddet oraz precyzja i niejednokrotnie
rozmach w opisie elementéw poszczegdlnych koncepcji samowychowania (szczegélne wra-
zenie robi analiza metodyki). Autorka swobodnie postuguje si¢ Zrédtami o zréznicowanym
charakterze: od dokumentéw papieskich poprzez literature naukowa az po opracowania dy-
daktyczno-popularyzatorskie. Jezyk uzyty w dziele, realizujac wymogi naukowosci (bogata
fachowa terminologia), zachowuje jednocze$nie znami¢ prostoty oraz spetnia kryterium
komunikatywno$ci. Dzigki temu mozna oczekiwaé, ze satysfakcje z lektury dzieta odniosa
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nie tylko osoby profesjonalnie zainteresowane tematem, ale réwniez szersze grono czytel-
nikéw — pasjonatéw samowychowania/rozwoju osobistego. Przyczyni si¢ do tego staranne
opracowanie redakcyjne i estetyczne wydanie publikacji.

Autorka podkre$la, ze celem jej pracy jest poznanie i przyblizenie roznych ujec¢ samo-
wychowania wedtug wybranych autoréw katolickich XX wieku. Rozréznia przy tym cel
teoretyczny (ukazanie zwigzku samowychowania z elementami, ktore go konstytuujg,
w rozumieniu przywotanych autoréw) oraz praktyczny (wskazanie pedagogicznych impli-
kacji interpretowanych koncepcji samowychowania dla wspétczesnych wyzwan pedago-
gicznych) (Balcer, 2017, s. 19).

Nalezy stwierdzi¢, ze cel teoretyczny zostal osiggniety w stopniu zastugujacym na wy-
sokie uznanie. Po zapoznaniu si¢ ze szczegbélowa analiza autorki, mozna uzyska¢ ca-
losciowy obraz wybranych przez nig koncepcji samowychowania i doglebnie zrozumie¢ ich
oryginalno$¢ i warto§¢. W wyniku lektury pojawia si¢ uczucie satysfakcji i dumy szczegdl-
nie z dorobku polskiej mysli pedagogicznej XX w., osadzonej w warto$ciach chrzescijan-
skich. Zapoznanie si¢ z publikacja prowadzi jednoczesnie do zaciekawienia innymi katolic-
kimi koncepcjami wychowawczymi z tego okresu. By¢ moze autorka zechce w przysztosci
kontynuowac temat, poszerzajac pole analizy o zréznicowane kregi kulturowe.

W odniesieniu do celu praktycznego trzeba docenié¢ trud analityczny Elwiry Balcer,
ktéra trafnie uwypuklita aktualne, to jest XXI-wieczne wyzwania pedagogiczne i z duzym
zaangazowaniem wykazata efektywnos$¢ oraz ponadczasowo$¢ wybranych przez siebie
koncepcji z ubieglego stulecia. Wnioski zawarte w koncowym rozdziale nalezy uzna¢ za
racjonalne, realistyczne i wywazone. By¢ moze jeszcze wigkszg sile konkluzjom nadatoby
szersze odwolanie si¢ do badan empirycznych, do czego zachecalbym autorke w ewen-
tualnych kolejnych opracowaniach z omawianego zakresu.

Wiele wspétczesnych publikacji dotyczacych samorozwoju koncentruje si¢ na ksztal-
towaniu wlasnego wizerunku, zachecajac do traktowania siebie jako produktu (,,jestem mar-
ka”). Jednak rzetelna praca nad soba nie oznacza wylacznie skupienia si¢ na zewng¢trznym
»opakowaniu” i sztuce autopromocji. Ksztaltowanie wtasnego charakteru to przede wszyst-
kim szczery, wyzbyty iluzji a zarazem fascynujacy proces otwierania si¢ na wlasny poten-
cjal i rozwijania go w oparciu o bezgraniczng taske Stworcy. Wciaz potrzeba madrych glo-
séw, ktore beda o tym przypomina¢. Dlatego ciesza opracowania, takie jak monografia El-
wiry Balcer, i zyczylbym sobie, by bylo ich na polskim rynku ksi¢garskim jak najwigcej.
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