ROCZNIKI PEDAGOGICZNE
Tom 10(46), numer 4 — 2018

DOI: http://dx.doi.org/10.18290/rped.2018.10.4-3

BOZENA MATYJAS

RODZINA WIELKOMIEJSKA I DZIECINSTWO
BADANIA WARSZAWSKIE

WPROWADZENIE

Rodzina rozpatrywana jest w literaturze przedmiotu wielorako. Powszechnie
uwaza sig, ze jest to podstawowa instytucja spoteczno-wychowawcza, grupa czy
komorka spoteczna, srodowisko wychowawcze oraz wspolnota. Wynika to z fa-
ktu, iz rozwazania na temat rodziny muszg by¢ prowadzone na dwoch poziomach:
rodzina — spoteczenstwo oraz rodzina — jednostka — cztonkowie (w tym sensie, iz
poprzez rodzing jednostka wchodzi do spoteczenstwa) (Kwak, 1993, s. 121).

Rodzing tworzy w warunkach polskich matzenstwo (kobieta i mezczyzna)
i ich dzieci (naturalne lub adoptowane). Cztonkowie rodziny mieszkajg zazwyczaj
razem oraz tworza jedno gospodarstwo domowe. Takie podejscie, jak dowodzi
A. Kwak (1993, s. 121), zawgza rodzing do grupy osob, ktore tacza stosunki
matzenskie i rodzicielskie. F. Adamski okres$la t¢ grupe jako matg (rodzina nukle-
arna), ktora ,,stanowi duchowe zjednoczenie szczuptego grona oséb, skupionych
we wspolnym ognisku domowym aktami wzajemnej pomocy i opieki, oparte na
wierze w prawdziwa lub domniemana taczno$¢ biologiczng, tradycje rodzinna
i spoteczng; wsrdd innych grup rodzing wyrdznia wspotwystepowanie nastepuja-
cych cech: wspdlne zamieszkanie cztonkow, wspolne nazwisko, wspolna wlas-
nos¢, cigglos¢ biologiczna i wspdlna kultura duchowa, wyrastajaca na gruncie
mitosci” (Adamski, 2006, s. 306).

W pedagogice podkresla si¢, ze rodzina jest sSrodowiskiem zycia, wzrastania i Wy-
chowania, szerzej — socjalizacji dzieci. Takie podejscie reprezentuje m.in. J. Bragiel,
wedlug ktorej ,rodzina jako podstawowe, naturalne i pierwotne srodowisko,
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w ktorym dziecko rozwija si¢ i wychowuje, ma ogromny wpltyw na ksztaltowanie
osobowosci dziecka, rozwdj jego zdolnosci i umiejetnosci osiggania sukcesu”
(Bragiel, 1994, s. 12). Rodzina zaspokaja potrzeby biologiczne i psychospoteczne
swoich cztonkow, w tym zwlaszcza wychowujacych si¢ w niej dzieci. Wynika to
z funkcji, jakie peli rodzina; wyrézni¢ mozna cztery podstawowe funkcje:
biologiczno-opiekuncza, kulturalno-towarzyska, ekonomiczng i wychowawcza
(Kawula, 2007, s. 59). W praktyce pedagogicznej taczona jest najczesciej funkcja
opiekuncza i wychowawcza i mowi si¢ wtedy o funkcji opiekunczo-wycho-
wawczej. Wynika to m.in. z faktu, iz wszelkie czynnosci opiekuncze realizowane
wobec dziecka majg charakter wychowawczy: np. spozywanie positku, ktore
zaspokaja podstawowa potrzebe biologiczng i opiekuncza dziecka, jest jednoczes-
nie uczeniem go kulturalnego zachowania przy stole.

Funkcje rodziny sa to cele, do ktéorych zmierza zycie i dziatalno$¢ rodziny,
oraz zadania (uszczegotowienie funkcji), jakie pelni na rzecz swoich cztonkow,
zaspokajajac ich potrzeby, a takze szerzej — potrzeby spoleczne, do ktorych na-
lezy zaliczy¢ przygotowanie nowych obywateli (Adamski, 2006, s. 309).

Przedstawiona definicja rodziny, jej funkcje i zadania odnoszg si¢ takze do
rodziny wielkomiejskiej, chociaz mozemy mowi¢ o jej specyfice zwigzanej
Z miejscem zamieszkania i tzw. miejskim stylem zycia.

1. RODZINA WIELKOMIEJSKA JAKO SRODOWISKO
KSZTALTUJACE DZIECINSTWO

Rodzina wielkomiejska, ktorej ksztalt obserwujemy wspotczesnie, ulegta prze-
mianom wraz z 0go6lnymi przemianami rodziny spowodowanymi rozwojem
uprzemystowienia i urbanizacji, sytuacja zawodowa kobiet, miejscem dzieci w ro-
dzinie (podmiotowa pozycja dziecka, zwigkszenie $swiadomosci wychowawczej
rodzicow) oraz innymi czynnikami zewnatrz- i wewnatrzrodzinnymi.

Mowigc o przemianach rodziny (wspotczesnej), nalezy pamigtac o tym, Ze jest
ona sama zjawiskiem ztozonym i réznorodnym i zawsze nalezy jg rozpatrywac
w konkretnym konteks$cie historycznym, spotecznym i kulturowym. R. Doniec
(2013, s. 49) wskazuje na nastgpujace zmiany rodziny, ktore dotycza:

—  rdznego tempa zmian: szybciej lub wolniej, droga ewolucji lub rewolucji;

— roznych obszaréw, np. bardziej w sferze $wiadomosci (oczekiwan,
idealdw) niz w realnej rzeczywistosci (praktyce zycia codziennego);

— roznych zakresow, czyli obejmowac kilka dziedzin zycia rodzinnego,
jedna lub wszystkie;
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—  roznych kierunkéw, np. konserwatywnego lub liberalnego;

— roéznych przyczyn: zewngtrznych, wewnetrznych (rodzina moze by¢
przedmiotem i podmiotem zmian), ekonomicznych, politycznych, spotecznych,
kulturalnych, psychologicznych.

Na ksztatt wspotczesnej rodziny wielkomiejskiej miaty i nadal maja wptyw
takie zjawiska, jak:

1) ,Znaczny wzrost zatrudnienia kobiet (zon i matek), nie tylko z pobudek
ekonomicznych (dazno$¢ do ciekawego zycia, samorealizacja);

2) Egalitaryzacja w malzenstwie i rodzinie;

3) Relatywne zmniejszenie wartosci dziecka dla rodzicow (dobra konkuren-
cyjne);

4) Dyferencjacja norm i warto$ci u poszczegélnych cztonkéw rodziny i na-
wzajem w stosunku do siebie;

5) Wypieranie tradycyjnych warto$ci rodzinnych;

6) Indywidualizacja form aktywnosci w rodzinie i zainteresowan;

7) Autonomizacja cztonkow rodziny;

8) Zmniejszenie spojnosci i dezintegracja znacznej czgéci rodzin;

9) Wazrost liczby konfliktow matzenskich i gwattowny, lawinowy wzrost
liczby rozwodow prowadzacy do ich masowosci;

10) Zmniejszanie si¢ odsetka 0sOb pozostajacych w sformalizowanych
zwiagzkach matzenskich, wzrost procentu 0s6b pozostajacych w konkubinacie lub
stanie wolnym;

11) Patologizacja spoteczna i psychospoteczna czgsci jednostek, wystepujaca na
dos¢ szerokg skale — majaca istotne reperkusje w zyciu rodzinnym, biorgce swoj
poczatek w nieprawidtowo uksztattowanych rodzinach” (Tyszka, 2001, s. 9-17, za:
Doniec, 2006, s. 381-382).

Rodzina wielkomiejska, jak wskazuje jej przymiotnikowe okreslenie, to ro-
dzina zamieszkujaca duze miasto (liczace ponad 100 tys. mieszkancow) (Win-
ctawski, 1976, s. 185). Obecnie w Polsce miast liczacych ponad 200 tys. miesz-
kancow jest 17 i ich liczba stale rosnie. Stolica Polski — Warszawa to prawie
dwumilionowe miasto. A zatem ,,ttem” funkcjonowania rodzin wielkomiejskich
jest duze miasto. Warunki zycia ludzi, rodzin, dzieci w tym $rodowisku wynikaja
Ze sposobu zaréwno zorganizowanego zycia, jak 1 uksztaltowania przestrzeni
(Segiet, 2000, s. 32). Na przestrzen miejska sktadajg si¢: przestrzen fizyczna,
geograficzna/ekologiczna, architektoniczna oraz przestrzen spoteczna (wytwarza-
ja ja ludzie w efekcie jej postrzegania, nadawania znaczen i funkcji). Miasto,
ktore stanowi formeg egzystencji ludzi (mieszkancow), dysponuje wszystkimi lub
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prawie wszystkimi dobrami kulturalnymi i instytucjami wychowawczymi, eduka-
cyjnymi, tatwo dostepnymi, jednak roznie przestrzenie rozmieszczonymi (cen-
trum i peryferie/obrzeza) (Matyjas, 2017, s. 61). Stwarzaja one wielorakie konse-
kwencje rozwojowe i wychowawcze dla dzieci, ich dziecinstwa.

Srodowisko wielkomiejskie w odniesieniu do rodzin i wychowujacych si¢
w nich dzieci nalezy rozpatrywa¢ jako pewien ,,uktad mozliwosci”, ,,szans¢ zy-
ciowg”. Stwarza bowiem mozliwos$¢ korzystania z wielosci 1 réznorodnosci ofert.
Jak dowodzi W. Winctawski (1976, s. 187), wielkie miasta staja si¢ w erze wspot-
czesnej urbanizacji terenem, na ktorym ludzie mogg najpetniej i najwszechstron-
niej zaspokaja¢ swoje potrzeby, w tym partycypacji/uczestnictwa w kulturze,
zyciu spoteczno-politycznym. Dotyczy to rodzin i dzieci, ktére maja w $ro-
dowisku wielkomiejskim wiele mozliwo$ci wyboru réznorodnych form spedzania
czasu wolnego (czynnego i biernego).

Przestrzen miejska duzego miasta oferuje elementy dostatecznie réznorodne i wielofunk-
cyjne, ulozone i zorganizowane, tak aby kazda praktycznie grupa spoteczna i kazda jed-
nostka mogta znalez¢ odpowiednie miejsca dla realizowania swojego stylu zycia, zaspo-
kajania swoich potrzeb: elitarnych (indywidualnych) i masowych, oferujac szanse eduka-
cyjne, robienia kariery, zapewniajac miejsce rozrywki, ,,poczucie wielkomiejskosci”
kojarzace si¢ z dynamikg zycia ,,nowoczesnoscig, zmienno$cig, licznymi wyzwaniami,
wielokulturowoscig” (Majer, Starosta (red.), 2004, s. 109).

W duzym miescie ,,przenika si¢” lokalno$¢ i globalizm dajace mieszkancom
poczucie uniwersalnosci, funkcjonalnosci.

Rodzina wielkomiejska stanowi mikrosrodowisko wchodzace w sktad $rodo-
wiska duzego miasta (wielkomiejskiego). A zatem tylko w takim kontekscie
i uwarunkowaniach powinna by¢ rozpatrywana. Takze dziecifstwo wychowu-
jacych sie w rodzinach wielkomiejskich dzieci (zwtaszcza w wieku szkolnym) nie
moze by¢ scharakteryzowane bez odniesienia do $rodowiska wielkomiejskiego,
tworzacego przestrzen socjalizacji i wychowania. Nalezy jednak pamigtac, ze to
rodzina okre§la dany typ uczestnictwa dzieci (aktywnosci, uspotecznienia)
W przestrzeni duzego miasta. To rodzina nadaje ksztalt dziecinstwu i od niej
zalezy topos dziecinstwa, w omawianym przypadku — dziecinstwa wielkomiej-
skiego (Warszawa).

Dziecinstwo, jako kategorie badan pedagogicznych, ujmuje sie w orientacji
humanistycznej, gdzie dziecko traktowane jest jako osoba, podmiot, kreator wtas-
nego rozwoju, a takze jako aktywny uczestnik srodowiska, w jakim zyje (Smolin-
ska-Theiss, 2003, s. 868 n.). Zainteresowanie dziecinstwem wynika z faktu, iz jest
to wazny etap w zyciu czlowieka, majacy fundamentalne znaczenie dla jego
dalszego zycia.
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Dziecinstwo sktada si¢ z kilu etapéw, np. wedtug genetycznej koncepcji wy-
chowania (Debesse, 1996) sg to: 1) wiek dziecinnego pokoju — do 1. roku zycia,
2) wiek koziotka — od 3. do 7. r. z. i 3), wiek szkolny od 7. do 13. r. z. (za: Wa-
loszek, 2003, s. 893). Ten ostatni z wymienionych etapow dziecinstwa poprzedza
dojrzewanie (adolescencje¢), ktore okresla cezura 18 lat. W prezentowanych
rozwazaniach przedmiotem (takze podmiotem) analiz i badan uczyniono dzie-
cinstwo okreslane przez M. Debesse jako wiek szkolny (w polskich realiach to
dzieci uczeszczajace do piatej i szostej klasy szkoty podstawowej).

Pedagogiczne badania dziecinstwa (pedagogika spoteczna) maja charakter
interdyscyplinarny (ujg¢cie roznych perspektyw rozpatrywania dziecinstwa: antro-
pologiczno-socjologicznej, historycznej, psychologiczno-biograficznej oraz so-
cjologicznej) (Segiet, 2011, s. 37 n.). Dziecko i jego dziecinstwo ujmowane jest
integralnie (wszystkie sfery osobowosci rozpatrywane sg catosciowo), podmio-
towo (dziecko jako podmiot rozwoju w §rodowisku rodzinnym i pozarodzinnym,
zakorzeniony w kulturze i historii, takze jako tworca wilasnej biografii).

Badania dziecinstwa obejmuja, wedtug B. Smolinskiej-Theiss (2010, s. 24-25),
siedem kierunkow, zwigzanych ze zmianami w podejsciu do tego zagadnienia
w polskiej pedagogice. Widoczne jest wspotcze$nie nowe podejscie do badan nad
dziecinstwem/badan dziecinstwa, ktore datuje si¢ od drugiej potowy XX wieku.
Dziecinstwo zostato niejako na nowo odkryte. B. Sliwerski (2007, s. 25) wyréznit
natomiast trzy odmienne nurty badan dziecinstwa:

—  pierwszy koncentruje si¢ na badaniach dziecka postrzeganego jako indy-
widuum i cztonek grupy spotecznej, a takze dziecinstwa jako statusu spotecznego;

—  drugi, okre$lany jako konstruktywizm, obejmuje badania nad dziec-
kiem/dziecinstwem jako podmiotem, aktorem i kreatorem wlasnego rozwoju
(biografii) i wlasnego srodowiska;

— trzeci skupia si¢ na historii dziecinstwa, od starozytno$ci do czasow
wspotczesnych.

W badaniach, ktore zostang opisane ponizej, wykorzystany zostal pierwszy
Z wymienionych przez B. Sliwerskiego nurtéw badan nad dziecinstwem.

2. BADANIA DZIECINSTWA W WARSZAWIE

Na wstepie nalezy podkresli¢, iz badanie dziecinstwa dzieci w wieku szkolnym
to badanie rodziny, jej dzialalnosci opiekunczo-wychowawczej, wprowadzajacej
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dzieci w spoleczenstwo i kulture oraz przygotowujacej do zycia, tj. pelnienia
szeregu rol w przysziosci.

Celem badan byto poznanie/ukazanie dziecinstwa w rodzinie wielkomiejskiej
okreslanego poprzez warunki socjalno-egzystencjalne rodziny/dziecka, troske
rodzicow o prawidtowy rozwdj dziecka, jego zycie i zdrowie, zainteresowanie
rodzicow nauka dziecka, wdrazanie dziecka przez rodzicow do zycia spoteczno-
-kulturalnego. Wymienione zakresy wynikaja z funkcji i zadan, jakie rodzina
(wielkomiejska) realizuje wobec dziecka, okreslane jako dziatania opiekunczo-
-wychowawcze.

Badania przeprowadzone zostaly w Warszawie w roku szkolnym 2016/2017
z wykorzystaniem metody sondazu diagnostycznego i techniki ankiety (cztery
wersje autorskie: dla dzieci, ich rodzicow, wychowawcow klas oraz pedago-
ga/psychologa szkolnego)®.

Charakterystyka badanych rodzin, a tym samym dziecinstwa wychowujacych
si¢ w niej dzieci, przedstawiata si¢ nastepujaco:

— w badaniach uczestniczyto 114 piato- i szostoklasistow (57 dziewczat
i 57 chtopcow);

—  w grupie 51 pigcioklasistow i 63 sze$cioklasistow znajdowali si¢ ucznio-
wie w przedziale wiekowym 10, 11, 12 i 13 lat; najliczniejsza grupe stanowili
dwunastolatkowie i jedenastolatkowie;

—  badane rodziny (N = 114) tworzyly w zdecydowanej wigkszo$ci rodziny
petne — 104, niepetne stanowily pozostalg liczbe z N = 114, tj. 10;

— 67 rodzin miato dwojke dzieci, 30 — jedno dziecko, 17 — trojke dzieci;

— zaréwno w grupie matek, jak i ojcow przewazato wyksztalcenie wyzsze
(74 matki i 59 ojcoéw), wyksztalceniem srednim legitymowaly si¢ 34 matki i 33
0jcow, podstawowym i zawodowym odpowiednio: 6 i 21;

—  pracowato zawodowo 99 matek i 98 ojcow;

— dobrze ocenialy swojg sytuacje materialng 94 rodziny, 17 jako przecietna.

Badane dzieci — uczniowie klas V i VI szkoty podstawowe] charakteryzowali
swoje rodziny poprzez panujace w nich relacje oraz atmosfer¢ w domu. Relacje
z rodzicami ocenili jako bardzo dobre (60 odpowiedzi) oraz dobre (44 odpowie-
dzi), a tylko niewielka grupa (10 odpowiedzi) jako niezbyt dobre. Pozytywnie
oceniajg takze w zdecydowanej wiekszo$ci atmosfere w domu (95 — zgodna, 17 —
napig¢ta). Na pytanie otwarte, zdanie niedokonczone, ktére brzmialo: ,Moja

! Yacznie przebadano 114 uczniéw jednej ze szkot podstawowych usytuowanej w dzielnicy
znajdujacej si¢ w poblizu centrum miasta, a takze 114 rodzicow, siedmiu wychowawcoéw, dwoch
pedagogow/psychologow.
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rodzina jest...”, 100 ucznidow wyrazilo si¢ o swoich rodzinach bardzo pozy-
tywnie. Najczestsze okreslenia to: ,,Moja rodzina jest...” (odpowiedzi dzieci):

—  kochana i chetnie spedzam z nig czas,

—  wspaniata, kocham jg i nie wymienitbym jej na inng,

—  szczgsliwa,

—  najukochansza,

—  super, okay, The Best, ekstra super,

—  bardzo fajna i mita dla innych ludzi,

—  zdrowa i szczgsliwa,

—  radosna,

—  mila,

—  wspaniala, ciesze si¢, Zze mnie wspiera,

—  wesola,

— dla mnie najlepsza,

—  krzykliwa, ale sympatyczna,

—  najlepsza ze wszystkich,

—  dosy¢ wesola, czasami wystepuja klotnie,

—  kochajaca sie,

—  bardzo dobra,

—  mita i na wysokim poziomie,

—  wspaniala, opiekuncza,

—  pomocna wzajemnie, zawsze potrafi rozwigza¢ problem, jaki mam,

—  kochana, troskliwa,

—  szczgsliwa, zgodna, kochajaca,

—  wazna dla mnie,

—  zakrecona, niepowtarzalna i jest superfajna,

—  trochg sktocona, ale si¢ raczej kochamy,

— bardzo fajna i bardzo tolerancyjna,

—  fantastyczna,

—  zwariowana, pelna humoru,

—  wspaniala, wspierajaca, kochajgca, uSmiechnicta,

—  wspaniala, ale nieidealna,

—  bardzo cickawa i zawsze moge na niej polegac,

— radosna, robi duzo rzeczy wspdlnie, szczgsliwa, zzyta, kochajaca.

Wypowiedzi dzieci wskazuja na rodziny, ktore kochajg swoje pociechy,
troszcza si¢ o nie, sg dla nich wsparciem, badani czujg si¢ w nich kochani,
szczesliwi. Cechy te tworza bardzo dobre warunki dla dzieci i ich dziecinstwa,
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daja bowiem badanym uczniom poczucie bezpieczenstwa, akceptacji, mitosci.
Tylko w kilku pojedynczych przypadkach piato- i szostoklasisci deklarowali, ze
ich rodziny sa: glupie, beznadziejne, dziwne, dalekie od ideatu. W rodzinach tych
wystepuje problem typu: ojciec zamieszkujacy za granicg, ,,nerwowos¢ mamy”,
»Krzyk ojca”, ,.glupio zachowujacy si¢ tata”, ,brak czasu rodzicow” dla dzieci
(ciagta praca)®. Opisane przypadki sa na pewno nickorzystne dla wychowania
dzieci, poczucia ich bezpieczenstwa czy przekonania, ze jest si¢ kochanym,
i powinny by¢ poddane doglebnej analizie rodzicéw/rodzica i pedagoga szkol-
nego, by pomoc dziecku w sytuacji, w jakiej si¢ znalazto. Sa to jednak bardzo
trudne i ,,delikatne” sprawy, poniewaz ingerujag w intymny $wiat malzonkow,
rodzin i ich dzieci. Mozna si¢ jednak podjac¢ ich rozwiazania, jesli dobro dziecka
jest wartoscia nadrzedng dla rodzicow.

Ankietowani uczniowie w wypowiedziach otwartych (zdania niedokonczone)
wyrazali takze swoje opinie o rodzicach: mamie i tacie. Ich wypowiedzi byly
zréznicowane, w wiekszo$ci pozytywne, lecz takze tzw. zyczeniowe, np.:

—  chcialbym, aby moja mama byta mniej nerwowa,

—  nie krzyczata,

—  zeby miata wigcej czasu dla siebie,

— aztak nie denerwowala sig praca,

—  aby si¢ nie stresowala,

—  mniej pracowala,

ale takze:

—  aby byla taka, jaka jest,

—  byta wesota i zdrowa,

—  byta ze mnie dumna,

—  byta dobra i kochajaca jak teraz,

—  znalazta wymarzong pracg (logopedy, rezysera).

Je$li chodzi o ojcow, wypowiedzi ucznidw byly podobne. Pigto- i szdsto-
klasisci pisali, iz:

—  chcialbym, aby tata mniej pracowat,

—  aby byl w domu o 19,

— nie byl zty na swojego szefa,

—  spedzat ze mng wigcej czasu,

— byl bardziej wyrozumiaty,

—  poswiecal sobie mniej uwagi i skupit si¢ na priorytetach rodzinnych,

2 . ) . : , . I
Odpowiedzi na zdania niedokofczone: ,,Moja mama...”, ,,M¢j tata...”.
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— by byl, jaki jest i si¢ nie zmienial,

—  mniej krzyczal,

—  zawsze mnie wspierat,

— byl taki kochany i dobry jak teraz,

—  zeby nie chorowat,

— byt dumny z moich osiagnig¢,

—  speknil swoje postanowienia i marzenia,

—  dalej pomagat mi przy lekcjach,

—  pomagal mamie,

—  skonczyt remont i byt z niego zadowolony.

Wypowiedzi dzieci dotyczace mam i ojcow wskazuja na codzienne funkcjo-
nowanie rodzin, ich troski i problemy.

Odpowiadajac na pytanie: jakie warunki socjalno-egzystencjalne oferuja
dzieciom badani rodzice, mozna stwierdzi¢, iz sg to dobre, korzystne warunki
ksztattujace dziecinstwo. Z odpowiedzi wynika, iz s3 one nastepujace:

—  wlasny pokdj posiada 95 respondentow sposrdd 114 badanych;

—  wspolnie z rodzenstwem dzieli pokdj 12 uczniow;

—  wlasny kacik do nauki deklarowato 6 ucznidéw;

— na brak wlasnego miejsca wskazywat 1 uczen.

Podobne wnioski wytaniajg si¢ z badan dotyczacych troski rodzicow o prawi-
dtowy rozwoj dzieci, ich zycie i zdrowie. Przejawia si¢ to w dziataniach takich,
jak: troska o sen dziecka, jego odzywianie, troska o zdrowie dziecka (profilak-
tyka, opieka w chorobie) oraz 0 aktywny wypoczynek na $wiezym powietrzu.
Ponizej przedstawione zostang syntetycznie otrzymane wyniki badan w zakre-
sach/dziataniach wyrdznionych wczesnie;.

Badani pigto- i szdstoklasiSci na pytanie dotyczace czasu ich snu odpowiadali
nastepujaco (N = 114):

— 8godzin — 46 uczniéw: 18 chtopcow i 28 dziewczat,

—  powyzej 8 godzin — 48 ucznidow: 29 chlopcow i 19 dziewczat,

—  ponizej 8 godzin — 20 uczniow: 10 chtopcow i 10 dziewczat.

Z otrzymanych danych wynika, Ze rodzice troszcza si¢ o dobry wypoczynek
i sen swoich dzieci, majac $wiadomo$¢ jego znaczenia dla prawidtowego rozwoju
dzieci i ich codziennego funkcjonowania. Niepokoi¢ moze pewna liczba uczniow,
wprawdzie niewielka, (20), lecz wskazujaca na nieprawidtowe podejscie bada-
nych rodzicow do przestrzegania godzin snu dzieci i ich odpoczynku. Mozna
w tym przypadku mowi¢ o zaniedbaniu rodzicow w tej sferze, a szerzej — ich dba-
oséci o zdrowie i1 prawidtowy rozwdj dzieci. Troska o prawidtowy rozwdj dzieci,
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ich zdrowie i1 zycie przejawia si¢ takze w racjonalnym odzywianiu, liczbie spo-
zywanych w ciggu dnia positkow. Badani uczniowie zostali zapytani o to, jakie
i ile positkow spozywaja w ciggu dnia, oraz gdzie (dom, szkota) jedzg obiad.
Otrzymane dane ilustruje nastgpujace zestawienie: $niadanie i drugie $niadanie
(zabrane do szkoty) spozywa odpowiednio: 109 i 102 dzieci; obiad spozywaja
wszyscy, tj. 114 badanych; podwieczorek — 36; kolacjg — 112.

Z przedstawionego zestawienia wynika, ze wszystkie dzieci spozywaja obiad,
a wigc gtowny (ciepty) positek w ciggu dnia, co nalezy oceni¢ bardzo pozytyw-
nie, bo to shuzy ich zdrowiu i rozwojowi. 98 uczniow spozywa obiad w domu,
23 —u dziadkow, 43 — w stotowce szkolne;.

Troska rodzicéw o zdrowie dziecka widoczna jest w takich dziataniach, jak:
czeste wizyty u lekarza — 51 odpowiedzi; odpowiednia dieta — 47; wspodlna
aktywno$¢ fizyczna — 56; leki wzmacniajace odpornos¢ — 55; inne (uprawianie
sportu, dbatos¢ o higieng, ubior odpowiedni do pory roku) — 14 odpowiedzi.

Wszyscy badani odpowiadali, ze w ich rodzinach dba si¢ o zdrowie, takze po-
przez ruch na $wiezym powietrzu (deskorolka, rower, pitka, sitownia na swiezym
powietrzu).

Otrzymane wyniki badan dotyczace zainteresowania rodzicow edukacja dziecka
dowodza, ze zdecydowana wigkszo$¢ dzieci (95) odpowiedziata twierdzaco na to
pytanie, 17 — Ze nie rozmawiaja ze swoimi rodzicami o swojej dalszej edukacji
(brak dwoch odpowiedzi; N = 112). Nalezy dodaé, ze 96 badanych twierdzito, iz
uzyskuje bardzo dobre i dobre wyniki w nauce, 24 — dostateczne i 4 — nie-
dostateczne 1 mierne. Te zadowalajace osiagniecia badanych, ich oceny wskazuja
na prawidlowy stosunek do nauki, obowigzkowo$¢ i systematyczno$é, ktdre to
cechy sa niezbedne w osigganiu sukcesu szkolnego.

Dzieci po$wigcajg nauce w domu sporo czasu, Wszyscy uczg si¢ systematycz-
nie, $rednio godzing lub dwie (30 odpowiedzi), natomiast trzy, cztery godziny
i powyzej ponad jedna czwarta badanych. Otrzymane wyniki badan wskazuja, iz
rodzice kontroluja nauke dziecka w domu, motywuja je do tej aktywnosci
edukacyjnej. Rodzice dbaja takze o to, aby dziecko posiadato niezbedne do nauki
podreczniki i pomoce. Uczniowie stwierdzili, iz posiadaja podrgczniki do wszy-
stkich przedmiotow.

Innym rodzajem dziatania opiekunczo-wychowawczego rodziny wielko-
miejskiej jest wdrazanie dzieci do zycia spoteczno-kulturalnego. W przypadku
badanych rodzin pytano o takie obszary, jak: relacje dzieci z réwiesnikami oraz
ich zainteresowania kulturalne. Wsrdd réznych form wspolnego przebywania
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Z rowiesnikami w czasie wolnym dzieci wymienity: wspolne odrabianie lekcji —
30 odpowiedzi; komputer — 41; gry — 48; Internet — 37; stuchanie muzyki — 25;
czynna aktywnos$¢ fizyczna (rower, rolki) — 71; inne (np. wspolne wyjécia na
basen, impreze sportowa, koncert) — 43 odpowiedzi’.

Otrzymane wyniki wskazuja na dobre relacje badanych dzieci z rowiesnikami,
przejawiajace si¢ we wspolnym spedzaniu czasu, roznych jego formach. Nato-
miast jesli chodzi o zainteresowania kulturalne badanych dzieci, to przedstawiaja
si¢ one nastepujaco: 43 wskazato na kino, teatr, filharmoni¢; 23 na muzea,
wystawy; 45 na telewizje i radio; 38 na czytelnictwo; 49 na turystyke i rekreacje”.

Z otrzymanych danych wynika, ze rodzice troszcza si¢ o rozwdj kulturalny
dzieci poprzez rézne formy uczestnictwa kulturalnego. Rozwijaja i ksztattuja ich
zainteresowania kulturalne, m.in. poprzez odwiedzanie placéwek kulturalnych,
rozwoj czytelnictwa.

Inng formg wdrazania dzieci do zycia kulturalnego, takze spotecznego, jest
kultywowanie w rodzinach $wiat, obrzegdow i obyczajow. Tworza one tradycje
rodzinna, buduja wiezi, przygotowuja do funkcjonowania w roli rodzica, cztonka
spotecznos$ci (zamieszkania, regionu, narodu). Daja réwniez poczucie przynalez-
nosci do rodziny i spoteczenstwa. Taki wiasnie obraz dziecinstwa podporzadko-
wanego tradycji wylania si¢ z przeprowadzonych badan. Na pytanie: ,Jakie
obrzedy, obyczaje obchodzone s3 w Twoim domu?” — uczniowie odpowiadali
nastepujaco: swigta katolickie — 90 odpowiedzi; imieniny/urodziny — 101; syl-
wester, andrzejki — 90; inne (mikotajki, Dzien Dziecka, Halloween, lany ponie-
dziatek, rocznice panstwowe) — 32 odpowiedzi °.

W  zdecydowanej wigkszosci badanych rodzin obchodzone s3 $wigta
chrzescijanskie (Boze Narodzenie, Wielkanoc, Boze Ciato, Zielone Swiatki) oraz
rodzinne uroczystosci: rocznicowe, jubileuszowe. Dzieci i ich rodziny kultywuja
takze takie zwyczaje, jak sylwester czy andrzejki; uczestnicza tez w innych
zwyczajach, jak np. lany poniedziatek, mikotajki.

KONKLUZJA
7, przedstawionych wynikéw badan dotyczacych rodzin wielkomiejskich

oraz dziecinstwa wychowujacych si¢ w nich dzieci mozna stwierdzi¢, ze zdecy-
dowana wigkszos¢ rodzin i ich dzieci znajduje si¢ w dobrej sytuacji materialnej,

% Odpowiedzi nie sumuja si¢ do N = 114 (100%), poniewaz bylo to pytanie wielokrotnego wyboru.
* Odpowiedzi nie sumuja si¢ do N = 114, poniewaz dzieci miaty mozliwo$¢ wielokrotnego wyboru.
% Liczba odpowiedzi nie sumuje si¢ do N = 114, poniewaz istniala mozliwo$¢ wielokrotnego wyboru.
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mieszkaniowej (statusowej), prawidlowo wypelniane sa3 w nich takie zadania
opiekunczo-wychowawcze, jak:

—  troska o rozwdj fizyczny i zdrowie dziecka (prawidlowy rytm dnia, go-
dziny snu, odzywianie, posiadanie odziezy adekwatnej do pory roku, wizyty le-
karskie, dieta 1 aktywno$¢ fizyczna tworzaca zdrowy styl zycia rodziny);

—  zainteresowanie rodzicow edukacja (szkolna) dziecka (rozmowy rodzi-
cOw z dzie¢mi na temat ich przysztosci edukacyjnej, wyksztatcenia, jakie badani
uczniowie chcieliby uzyskac, osiggane przez badanych wyniki w nauce, czas
przeznaczony na nauke, posiadanie podrecznikéw szkolnych i przyboréw, moty-
wowanie przez rodzicow do nauki, stworzenie dobrych warunkéw do uczenia sie,
w tym dostep do Internetu); relacje, jakie wystepuja pomiedzy rodzicami, a ktore
sprzyjaja dobremu uczeniu si¢ dzieci;

—  wdrazanie dzieci do zycia spoteczno-kulturalnego — mozliwosci rozwoju
kompetencji spolecznych (relacje, wspotpraca z rowiesnikami) a takze kompe-
tencji kulturowych (rozwijanie i mozliwosc¢ realizacji zainteresowan kulturalnych,
obrzedy i obyczaje kultywowane w rodzinie); ponadto atmosfera domowa, ktéra
sprzyja wprowadzaniu dzieci w zycie spoteczne i kulturalne.

Wymienione dziatania opiekunczo-wychowawcze rodziny wielkomiejskiej
nalezy oceni¢ pozytywnie, mozna powiedzie¢, ze tworzg one ,,dobre” dziecin-
stwo: statusowo, materialnie (syte, zdrowe), korzystne edukacyjnie, wspierane
W tym zakresie przez rodzicow, stwarzajace dobre warunki dla rozwoju spotecz-
nego i kulturalnego.
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RODZINA WIELKOMIEJSKA I DZIECINSTWO
BADANIA WARSZAWSKIE

Streszczenie

Celem niniejszego artykutu, ktéry ma charakter teoretyczno-empiryczny, byto przedstawienie
rodziny (wielkomiejskiej/duzego miasta) jako rudymentarnego $rodowiska zycia, rozwoju oraz soCja-
lizacji i wychowania dzieci, ksztaltujacego jakos¢ ich dziecinstwa. Rodzina wielkomiejska poprzez
swoja specyfike (fakt zamieszkiwania w duzym miescie, jego charakterystyka) wydaje si¢ stwarzaé
dzieciom korzystne dla ich dziecifstwa warunki rozwojowo-wychowawcze. Zostaty one w artykule
nazwane i scharakteryzowane. Wyniki badan empirycznych stanowig oméwienie warunkow edukacyj-
nych, jakie stwarza dzieciom $rodowisko rodzinne (troska rodzicoéw o edukacje szkolng i pozaszkolna
dziecka). Podjeta takze zostala proba typologizacji dziecinstwa w badanych rodzinach.

Stowa Kkluczowe: rodzina (wielkomiejska); funkcje i zadania opiekuniczo-wychowawcze; edukacja;
dziecinstwo

BIG-CITY FAMILY AND CHILDHOOD
WARSAW RESEARCH

Summary

In its theoretical and empirical approach, the article discusses a (big city) family as a living en-
vironment providing conditions for development, socialisation and education of children which deter-
mine the quality of their childhood. A big-city family, through its particular characteristics, seems to
create favourable conditions for development and education of children. They are identified and
described in the article. The results of empirical research refer to educational conditions created by
families (parental involvement in both in-school and after-school education). The article attempts to
provide typology of childhood in the examined families.

Key words: family (big-city family); family functions; care and education tasks; education; childhood



