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Publikacje z dziedziny duchowości cieszą się obecnie coraz większym zainteresowa-

niem. Słusznie podkreśla się, że jeżeli człowiek chce dzisiaj pozostać sapiens (rozumny 

i mądry), musi być meditans (medytujący, tj. pogłębiający swoje życie duchowe).  

Ksiądz prof. Stanisław Kowalczyk zdaje sobie dobrze sprawę z aktualnych potrzeb. Daje 

temu wyraz w swoich publikacjach. Jako znany uczony, jest autorem przede wszystkim 

wielu książek i artykułów z zakresu filozofii Boga, filozofii społecznej i antropologii filozo-

ficznej. Są one wydawane w Polsce i zagranicą. Nie pomija zatem problematyki z dziedziny 

życia wewnętrznego. Z dużym zainteresowaniem spotkały się na przykład jego Rozważania 

o kapłaństwie. Kapłan w służbie Chrystusa i człowieka (Sandomierz 2013). Bardzo ważny 

jest też nowy, ciekawy tom pt. Rozważania w kręgu Słowa Bożego. Autor analizuje w nim 

aktualne zagadnienia teologiczno-egzystencjalne, skierowane zarówno do osób świeckich, 

jak i do kapłanów. 

Książka prezentuje szeroką płaszczyznę dylematów, jakie stoją współcześnie przed 

człowiekiem (s. 13-25). Autor odwołuje się między innymi do swoich dawnych, ale wciąż 

aktualnych przemyśleń. „Zasada personalizmu głosi  napisał w 2007 roku  że w życiu 

społecznym najważniejszy jest zawsze człowiek i dlatego należy szanować jego niezby-

walną godność oraz nie należy odbierać mu praw” (Wspomnienie. W:  „...byłem z tymi 

ludźmi”. Życie i działalność księdza Romana Kotlarza. Red. Sz. Kowalik, A. Kutkowski. 

J. Kutkowski. Radom: Wydawnictwo Katedra Radomska 2007 s. 8).  

Ważny blok tematyczny recenzowanej książki to Bóg w refleksji filozoficznej, Bóg 

Izraela i Stwórca jako Miłość (s. 25-56). Dużo miejsca ks. Kowalczyk poświęca Chrystu-

sowi jako Bogu i Człowiekowi (por. s. 57-89). Wiele pisze też o Kościele jako wspólnocie 

Boga i ludzi, o Matce Najświętszej jako pośredniczce łask. Nie pomija też tajemnicy zła 

w świecie. Zwraca również uwagę na nieskończone bogactwo Bożego Miłosierdzia (por. 

s. 90-142). Również tematy związane z modlitwą w ogóle, zwłaszcza z modlitwą Pańską, 

oraz z Eucharystią stały się przedmiotem głębokich rozważań. W pracy nie zostały pomi-

nięte również takie zagadnienia, jak chrzest człowieka, wspólnota małżeńsko-rodzinna, 

świętość, wiara (s. 143-280). 

Omawiana książka jest dowodem tego, że ks. prof. Stanisław Kowalczyk działa w Ko-

ściele nie tylko jako uczony, ale przede wszystkim jako głęboki myśliciel, który mówi 

i pisze zrozumiale dla słuchaczy i czytelników, po „ojcowsku”. W tym duchu wykłada 
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podstawowe prawdy wiary. Skomplikowane zagadnienia wyjaśnia jasno i przystępnie na 

wzór nauczania papieża Franciszka. 

Ksiądz Kowalczyk jest emerytowanym profesorem Katolickiego Uniwersytetu Lubel-

skiego Jana Pawła II. Na przykładzie jego nauczania można śmiało powiedzieć, że kapłan 

nigdy nie jest w stanie spoczynku. Potwierdza to charyzmat wszechstronnej aktywności 

naukowej i duszpasterskiej tego uczonego również na emeryturze.  

Recenzowana książka to dorobek życiowy myśliciela, który z odwagą troszczy się 

o całe życia człowieka. Prezentuje jasno i wyraźnie wiarę Kościoła jako bogatą jedność 

i całość. Jego rozważania opierają się głównie na tekstach biblijnych, nauczaniu Kościoła 

i pismach czołowych teologów współczesnych. 

Po lekturze recenzowanej publikacji można śmiało powiedzieć, że życie człowieka 

mądrego, dobrze wykształconego jest permanentnym kształtowaniem i ubogacaniem jego 

osobowości. Rozwija się w wielu kierunkach, jest rzetelnym wypełnianiem obowiązków 

społeczno-zawodowych oraz przezwyciężaniem trudności wewnętrznych i zewnętrznych. 

Sens życia ludzkiego wymaga głębokiej refleksji etycznej. 

Recenzowane dzieło jest więc dobrym vademecum w drodze do udoskonalania ludz-

kiego „ja” w życiu indywidualnym i społecznym. 

Współczesna zawirowana rzeczywistość wymaga fachowej i przenikliwej znajomości 

spraw i zagadnień, z którymi boryka się żyjący dziś człowiek. Pomocy w ich poznaniu 

dostarczają głębokie przemyślenia ks. prof. Stanisława Kowalczyka, wytrawnego filozofa 

i teologa.  
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Publikacja o oryginalnym tytule: Internet Addiction: A Handbook and Guide to Evalu-

ation and Treatment – w polskim przekładzie: „Uzależnienie od Internetu. Profilaktyka, 

diagnoza, terapia. Poradnik dla terapeutów i lekarzy” – autorstwa Kimberly S. Young 

i Cristiano Nabuco de Abreau, jest pierwszym obszernym zestawieniem aktualnych badań 

na temat profilaktyki, diagnozy i terapii uzależnienia od sieci, przez co stanowi rzetelne 

źródło informacji zarówno dla środowiska naukowego, jak i dla praktyków (terapeutów, 

lekarzy a także pedagogów).   
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