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Publikacje z dziedziny duchowosci ciesza si¢ obecnie coraz wigkszym zainteresowa-
niem. Stusznie podkresla sie, ze jezeli cztowiek chce dzisiaj pozosta¢ sapiens (rozumny
i madry), musi by¢ meditans (medytujacy, tj. pogtebiajacy swoje zycie duchowe).

Ksiadz prof. Stanistaw Kowalczyk zdaje sobie dobrze sprawg z aktualnych potrzeb. Daje
temu wyraz w swoich publikacjach. Jako znany uczony, jest autorem przede wszystkim
wielu ksigzek i artykutow z zakresu filozofii Boga, filozofii spotecznej i antropologii filozo-
ficznej. Sa one wydawane w Polsce i zagranicg. Nie pomija zatem problematyki z dziedziny
zycia wewnetrznego. Z duzym zainteresowaniem spotkaty si¢ na przyktad jego Rozwazania
o kaplanstwie. Kaplan w stuzbie Chrystusa i czlowieka (Sandomierz 2013). Bardzo wazny
jest tez nowy, ciekawy tom pt. Rozwazania w krggu Stowa Bozego. Autor analizuje w nim
aktualne zagadnienia teologiczno-egzystencjalne, skierowane zaréwno do osob $wieckich,
jak i do kaptanow.

Ksiazka prezentuje szeroka plaszczyzne dylematow, jakie stoja wspotczesnie przed
cztowiekiem (s. 13-25). Autor odwotuje si¢ migdzy innymi do swoich dawnych, ale wcigz
aktualnych przemyslen. ,,Zasada personalizmu glosi — napisat w 2007 roku — ze w zyciu
spotecznym najwazniejszy jest zawsze czlowiek i dlatego nalezy szanowaé jego niezby-
walng godno$¢ oraz nie nalezy odbiera¢ mu praw” (Wspomnienie. W: ,...bylem z tymi
ludémi”. Zycie i dziatalnosé ksiedza Romana Kotlarza. Red. Sz. Kowalik, A. Kutkowski.
J. Kutkowski. Radom: Wydawnictwo Katedra Radomska 2007 s. 8).

Wazny blok tematyczny recenzowanej ksigzki to Bog w refleks;ji filozoficznej, Bog
Izraela i Stworca jako Mitosc¢ (s. 25-56). Duzo miejsca ks. Kowalczyk poswieca Chrystu-
sowi jako Bogu i Cztowiekowi (por. s. 57-89). Wiele pisze tez o Kosciele jako wspolnocie
Boga i ludzi, o Matce Najswietszej jako posredniczce task. Nie pomija tez tajemnicy zta
W $wiecie. Zwraca rowniez uwage na nieskonczone bogactwo Bozego Mitosierdzia (por.
S. 90-142). Rowniez tematy zwigzane z modlitwa w ogole, zwlaszcza z modlitwa Panska,
oraz z Eucharystig staty sie przedmiotem glebokich rozwazan. W pracy nie zostaty pomi-
nigte rOwniez takie zagadnienia, jak chrzest cztowieka, wspdlnota matzefisko-rodzinna,
Swietos¢, wiara (s. 143-280).

Omawiana ksigzka jest dowodem tego, ze ks. prof. Stanistaw Kowalczyk dziata w Ko-
Sciele nie tylko jako uczony, ale przede wszystkim jako gleboki mysliciel, ktory mowi
i pisze zrozumiale dla stuchaczy i czytelnikow, po ,,0jcowsku”. W tym duchu wyktada
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podstawowe prawdy wiary. Skomplikowane zagadnienia wyjasnia jasno i przystgpnie na
wzOr nauczania papieza Franciszka.

Ksigdz Kowalczyk jest emerytowanym profesorem Katolickiego Uniwersytetu Lubel-
skiego Jana Pawta II. Na przyktadzie jego nauczania mozna $miato powiedzie¢, ze kaptan
nigdy nie jest w stanie spoczynku. Potwierdza to charyzmat wszechstronnej aktywnosci
naukowej i duszpasterskiej tego uczonego roéwniez na emeryturze.

Recenzowana ksigzka to dorobek zyciowy mysliciela, ktory z odwaga troszezy sig¢
0 cate zycia cztowieka. Prezentuje jasno i wyraznie wiarg¢ KosSciota jako bogatg jednosé¢
i catos¢. Jego rozwazania opieraja si¢ gtownie na tekstach biblijnych, nauczaniu Ko$ciota
i pismach czotowych teologdw wspolczesnych.

Po lekturze recenzowanej publikacji mozna $§miato powiedzie¢, ze zycie czlowieka
madrego, dobrze wyksztatconego jest permanentnym ksztattowaniem i ubogacaniem jego
osobowosci. Rozwija si¢ w wielu kierunkach, jest rzetelnym wypetnianiem obowiazkow
spoteczno-zawodowych oraz przezwycig¢zaniem trudnos$ci wewnetrznych i zewngtrznych.
Sens zycia ludzkiego wymaga glebokiej refleks;ji etycznej.

Recenzowane dzieto jest wigc dobrym vademecum w drodze do udoskonalania ludz-
kiego ,,ja” w zyciu indywidualnym i spotecznym.

Wspolczesna zawirowana rzeczywisto$¢ wymaga fachowej i przenikliwej znajomosci
spraw i zagadnien, z ktorymi boryka sie zyjacy dzi$ cztowiek. Pomocy w ich poznaniu
dostarczajg glebokie przemyslenia ks. prof. Stanistawa Kowalczyka, wytrawnego filozofa
i teologa.
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Publikacja o oryginalnym tytule: Internet Addiction: A Handbook and Guide to Evalu-
ation and Treatment — w polskim przektadzie: ,,Uzaleznienie od Internetu. Profilaktyka,
diagnoza, terapia. Poradnik dla terapeutéw i lekarzy” — autorstwa Kimberly S. Young
i Cristiano Nabuco de Abreau, jest pierwszym obszernym zestawieniem aktualnych badan
na temat profilaktyki, diagnozy i terapii uzaleznienia od sieci, przez co stanowi rzetelne
zrédto informacji zar6wno dla srodowiska naukowego, jak i dla praktykoéw (terapeutdéw,
lekarzy a takze pedagogow).
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