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WPROWADZENIE 

Współcze�nie obserwuje si� wielo�� i wielowymiarowo�� pogl�dów, racji, 
opcji, perspektyw postrzegania wychowania. Taki stan dotyczy nie tylko wymiaru 
teoretycznego, ale równie� warstwy praktycznej. Bogata refleksja o wychowaniu, 
która towarzyszyła mu od wieków, nie zawsze skutkuje zadowalaj�cym stanem 
wiedzy na temat tego wewn�trznego procesu/zjawiska/faktu/bytu społecznego/ 
działalno�ci społecznej. Równie� wymiar praktyczny wychowania budzi zastrze-
�enia, je�li chodzi o jako�� podejmowanych działa�, ale przede wszystkim ich 
efekty. Zauwa�ane braki uzasadniaj� potrzeb� ci�głego namysłu nad wychowa-
niem, zarówno w warstwie teoretycznej, jak i praktycznej. Wychowanie nale�y 
bowiem do takich zagadnie�, które ka�de pokolenie musi na nowo okre�la�
(Bruner, 1947), jest sztuk�, która musi by� wci�� doskonalona (Kant, 1999). 
Zmieniaj�ce si� warunki społeczno-kulturowe modyfikuj� perspektyw� patrzenia 
na wychowanie i wymuszaj� konieczn� ci�gł� nad nim refleksj�. Jest ona zasadna 
szczególnie we współczesnych społecze�stwach, charakteryzuj�cych si� zmian�
okre�lan� jako p r z e j � c i e mi�dzy tradycj� i ponowoczesno�ci� (Maria�ski, 
2011). Szybkim przeobra�eniom ulegaj� wszystkie dziedziny �ycia, od gospodar-
ki, poprzez polityk�, do �ycia społecznego, obyczajowego i kulturowego. W do-
bie indywidualizacji, subiektywizacji stylów �ycia, �wiatopogl�dów, moralno�ci, 
permisywizmu, hedonizmu, sekularyzacji, �wiatopogl�dowego racjonalizmu na-
mysł nad wychowaniem nabiera szczególnego znaczenia. 
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Spo�ród wielu koncepcji wychowania, obecnych w pedagogice, na uwag�
zasługuje propozycja współczesnego niemieckiego filozofa wychowania Wolf-
ganga Brezinki1. Zaprojektowana przez niego koncepcja wychowania jako po-
mocy �yciowej wydaje si� warto�ciowym projektem zarówno dla współczesnej 
teorii, jak i praktyki wychowania. 

UMIEJSCOWIENIE KONCEPCJI  
WE WSPÓŁCZESNEJ TEORII WYCHOWANIA 

Koncepcja wychowania Brezinki jest zbli�ona w swoich zało�eniach do 
propozycji funkcjonuj�cych w teorii wychowania pod nazwami: w y c h o w a -
n i e  j a k o w s p a r c i e / w s p o m a g a n i e, w y c h o w a n i e j a k o p o m o c  
� y c i o w a l u b w y c h o w a n i e j a k o po m o c/ p o m o c w  r o z w o j u. Za pre-
kursorów tak rozumianego wychowania uchodz� w naukach o wychowaniu J.H. 
Pestalozzi, Jan Bosko, H. Nohl, W. Flitner. Polskie badania w tym zakresie pro-
wadzili m.in. Stanisław Kawula, Olga Czerniawska, Teresa Kukołowicz, Maria 
Braun-Gałkowska. 

Aby lepiej zrozumie� koncepcj� wychowania jako pomocy �yciowej Brezinki, 
warto j� osadzi� we współczesnej teorii wychowania. Propozycja niemieckiego pe-
dagoga wpisuje si� w orientacj� alternatywn� wobec klasycznych uj�� wycho-
wania. W alternatywnych uj�ciach podkre�la si�, jak zaznacza E. Kubiak-Szymbor-
ska, konieczno�� wspierania, wspomagania zamiast tradycyjnego kształtowania 
i urabiania. Priorytetowe znaczenie ma tu tworzenie wychowankowi warunków do 
tego, by mógł poszukiwa� własnej drogi �ycia. Wychowawca pełni rol� towarzysza 
w odkrywaniu �wiata, wspieraj�c m�drym i odpowiedzialnym współudziałem 
w procesie nadawania nowych znacze� (Kubiak-Szymborska, 2002). 

                                                           
1  Wolfgang Brezinka – jeden z najbardziej znanych teoretyków wychowania niemieckiego 

obszaru j�zykowego, uchodz�cy w kr�gach mi�dzynarodowych za klasyka nauki o wychowaniu, 
pedagogiki praktycznej oraz filozofii wychowania. Studiował w Salzburgu i Innsbrucku, w 1951 r. 
uzyskał doktorat filozofii, a trzy lata pó�niej habilitacj�. Jest profesorem Uniwersytetów w Würz-
burgu, Innsbrucku i Konstancji. Badania pedagogiczne prowadził równie� w Stanach Zjedno-
czonych. W swoich pracach wyra�a pogl�dy krytycznej teorii, przyj�tej przez niego jako metateoria 
wychowania. Zaadaptował do niemieckiej pedagogiki krytyczny racjonalizm, nurt współczesnej 
filozofii nauki. Zajmuje si� ogóln� nauk� o wychowaniu oraz normatywn� filozofi� wychowania. 
Szczególne miejsce w jego badaniach zajmuje analiza j�zyka pedagogiki, w którym domaga si� jed-
noznacznych i jasnych poj��. Krytykuje pedagogik� zachodni�, postuluj�c przyj�cie w wychowaniu 
zasad moralno�ci chrze�cija�skiej. 
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Przyjmuj�c podział definicji wychowania zaproponowany przez S. Kunow-
skiego, który wyodr�bnił definicje prakseologiczne, ewolucyjne, sytuacyjne i ada-
ptacyjne, rozumienie wychowania w koncepcji Brezinki nale�y przyporz�dkowa�
definicjom ewolucyjnym o charakterze prakseologicznym (Kunowski, 2001, 
s. 167-168). Chodzi w nim bowiem o stopniowe i systematyczne przechodzenie 
od zewn�trznego kierowania rozwojem jednostki do wyzwalania impulsów do au-
tonomii, od orientacji na normy stawiane przez innych do orientacji na warto�ci 
własne, uwzgl�dniaj�ce tak�e dobro innych. 

Na płaszczy�nie prakseologicznych rozwa�a� nad wychowaniem koncepcja 
wychowania jako pomocy �yciowej wpisuje si� w strategi� otwart�, nazywan�
cz�sto „strategi� �rodka” mi�dzy tradycyjn� strategi� urabiania a poszukuj�c�
(Banasiak, 1997, s. 71). Jej wyznacznikiem s� konkretne role, jakie maj� do speł-
nienia w procesie wychowawczym wychowawca i wychowanek. Wychowawca, 
postrzegaj�c wychowanka jako istot� woln�, aktywn�, unikaln�, stanowi�c� nie-
podzieln� cało��, racjonaln� i niepoznawaln�, stoi na stra�y obowi�zuj�cych 
w danej kulturze warto�ci i norm społecznych, zapewniaj�cych trwanie społe-
cze�stw. W swojej pracy kieruje si� zasadami akceptacji i autonomicznego trakto-
wania wychowanka, czynnego dialogu oraz wdra�ania wychowanka do �wiado-
mej odpowiedzialno�ci przez autokontrol�. W strategii otwartej zasadnicze zna-
czenie ma towarzyszenie wychowankowi w odkrywaniu �wiata, współdziałanie 
z nim w wypracowywaniu jego relacji do siebie, innych i otoczenia, cz�sto przez 
obustronne poszukiwanie kompromisów i ust�pstw. 

Uwzgl�dniaj�c tradycyjne ujmowanie idei i postulatów pedagogicznych, 
w którym wyró�nia si� trzy ogólne formuły wychowania, koncepcja Brezinki
wpisuje si� w pedagogik� przyzwolenia, sytuuj�c� si� mi�dzy pedagogik� urabia-
nia a pedagogik� wyzwalaj�c� (Górniewicz, 2007, s. 23-28). Charakterystyczne 
dla niej s� idee swobodnego rozwoju dziecka, przebiegaj�cego jednak w konkret-
nej sytuacji społeczno-kulturowej, która musi zosta� w wychowaniu uwzgl�d-
niona. W pedagogice przyzwolenia najwa�niejsze jest upodmiotowienie wycho-
wanka i traktowanie go jako pełnoprawnego partnera interakcji wychowawczej. 

Jak wynika z powy�szych rozwa�a�, wychowanie rozumiane jako pomoc �y-
ciowa nie jest autorytatywnym prowadzeniem wychowanka ku celom znanym 
jedynie wychowawcy, ale nie oznacza równie� biernego towarzyszenia wycho-
wankowi z pozycji neutralnego widza. Składaj�cy ofert� pomocy wychowawca 
jest autentycznie zainteresowany tym, aby wychowanek dotarł do celów, w które 
wpisany jest jego integralny rozwój w poczuciu odpowiedzialno�ci za społecz-
no�� �ycia. 
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PODSTAWY ANTROPOLOGICZNE 
WYCHOWANIA JAKO POMOCY �YCIOWEJ 

U podstaw ka�dej koncepcji wychowania wyst�puje teoretyczna koncepcja 
człowieka (Nowak, 2005), a sposób jego definiowania decyduje o dalszych roz-
wi�zaniach tre�ciowych w ramach teorii pedagogicznej. Człowiek i pełnia jego oso-
bowego rozwoju jest jedynym kryterium warto�ciowania i oceniania systemów 
wychowawczych oraz programów edukacyjnych. Punktem wyj�cia do analizy kon-
cepcji wychowania powinno by� zatem przywołanie rozumienia człowieka.  

Podstaw� wychowania jako pomocy �yciowej w uj�ciu Brezinki jest reali-
styczna antropologia, zakładaj�ca integraln� koncepcj� człowieka, rozpatruj�ca 
go w pełni zło�ono�ci, uwzgl�dniaj�ca fizyczno-psychiczny, społeczny, kultu-
rowy oraz duchowy wymiar jego egzystencji. Niemiecki filozof wychowania 
poddaje je analizie, sygnalizuj�c główne obszary wsparcia wychowanka w po-
szczególnych sferach jego �ycia. 

Podstawowym aspektem bytu człowieka jest jego wymiar biologiczny, który 
wskazuje na człowieka jako na „twór natury” (Brezinka, 1957). Zarówno rozwój 
fizyczny, jak i psychiczne oraz duchowe dojrzewanie człowieka, nast�puj� zgod-
nie z naturalnymi prawidłowo�ciami organizmu. Człowiek rodzi si� z dyspozy-
cjami, które w okre�lonych przez natur� stadiach �ycia jednostki rozwijaj� si�
w pewne postawy, zdolno�ci i sposoby zachowania. Głównym zadaniem wycho-
wania w warstwie biologicznej, które Brezinka nazywa p o m o c �  w  r o z w o j u  
(Entwicklungshilfe) jest ochrona psychofizycznego rozwoju wychowanka przed 
szkodliwymi wpływami z zewn�trz oraz wspieranie jego naturalnego przebiegu, 
zgodnego z drzemi�cymi w ka�dej jednostce ludzkiej wrodzonymi i warto�cio-
wymi predyspozycjami. Zakłada si�, �e wychowanek jest zdolny do kierowania 
własnym rozwojem. Potrzebuje jednak ochrony, polegaj�cej na zabezpieczeniu 
przed nadmiarem stresów, blokuj�cych jego potrzeby indywidualne oraz zadbaniu 
o jego poczucie bezpiecze�stwa, dobre samopoczucie i zdrowie psychiczne 
(Brezinka, 1957).  

Biologiczny wymiar nie wyczerpuje człowiecze�stwa. Istota ludzka jest otwar-
ta na bod�ce i niezwykle plastyczna. Człowiek nie jest istot� zamkni�t� w nie-
przezwyci��alnych ograniczeniach, wyznaczonych przez natur� i jej prawidłowo-
�ci, jest nieustannie formowany przez warunki, w których �yje. Mo�e uczy� si�
i zmienia� w po��danym kierunku (Brezinka, 1995). Rozwój biologiczny otwiera 
przed człowiekiem mo�liwo�ci wielostronnego odbioru �wiata, a o tym, jak� przy-
bierze ostatecznie form�, zadecyduj� spotkania z drugim człowiekiem i �wiatem 
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przedmiotów. Człowiek jest bowiem równie� „tworem społecze�stwa” i wymaga 
wsparcia wychowawczego w wymiarze społecznym. Dopiero dzi�ki obcowaniu 
z innymi lud�mi wykształcaj� si� jego psychofizyczne zdolno�ci, formuje si� jego 
charakter i budzi sfera emocjonalno-wolitywna. Odbywa si� to głównie w pierw-
szych latach �ycia w sposób tak naturalny, �e cz�sto próbuje si� to, co w rzeczy-
wisto�ci jest wynikiem post�puj�cego procesu uczenia si�, przypisa� naturalnemu 
wzrostowi człowieka (Brezinka, 1957). Celem wychowania w warstwie socjolo-
gicznej, który Brezinka skrótowo okre�la d o p a s o w a n i e m  (Anpassung), nie 
mo�e by� czysta adaptacja do zastanych warunków �ycia. Oczekuje si�, i� wy-
chowanek b�dzie identyfikował si� ze swoimi wychowawcami i na�ladował 
konstruktywne wzory ich post�powania, internalizuj�c reprezentowany przez nich 
system warto�ci i norm.  

Analizuj�c antropologiczne podstawy koncepcji wychowania, Brezinka pod-
kre�la, �e człowiek jest kim� wi�cej, ni� zdeterminowanym przez natur� bytem, 
potrzebuj�cym wspólnoty. Człowiek wkracza w kultur� i j� tworzy. Kształtuje go 
j�zyk, sztuka, nauka, prawo, religia, obyczajowo��. Formuj� go tre�ci duchowe 
i normy obyczajowe, przejmowane pocz�tkowo od wychowawców, które nast�pnie 
s� uwewn�trzniane. Wychowanie w aspekcie kulturowym, które Brezinka okre�la 
formacj� (Bildung), ma by� budzeniem ducha w człowieku, uwra�liwianiem na 
warto�ci przekazywane w dobrach kultury i uzdalnianiem go do transcendencji 
zmysłowego poziomu jego egzystencji (Brezinka, 1957). Uzyskanie dojrzało�ci 
warunkowane jest działaniem człowieka, który spełnia si� w czynie (Kukołowicz, 
1996). Wszystkie wy�sze poziomy jego wiedzy i umiej�tno�ci s� poprzedzone 
okresem czynnego działania na przedmiotach natury (Brezinka, 1957). 

Przedstawione aspekty egzystencji człowieka dopełnia otwarcie si� na to, co 
transcendentne. Brezinka zaznacza, �e dopiero wymiar religijny nadaje prawdziwy 
sens ludzkiemu istnieniu. Religia odgrywa szczególn� rol� w przekraczaniu natury 
i kultury oraz otwieraniu si� człowieka na warto�ci najwy�sze. Równie� ten wymiar 
egzystencji człowieka wymaga wychowawczego wsparcia. Pobudzanie do sen-
sownego �ycia (Erweckung zum sinnvollen Leben), jak okre�la wychowanie w as-
pekcie religijnym niemiecki pedagog, jest wprowadzaniem dzieci i młodzie�y w �y-
cie warto�ciowe, zapewniaj�ce poczucie bezpiecze�stwa i znalezienie sensu egzy-
stencji. Dojrzało�� duchowa, stanowi�ca cel wychowania religijnego, osi�gana jest 
w wyniku przekształcania postaw, ubogacania pogl�dów, przesuwania akcentów 
w przyj�tym wcze�niej systemie warto�ci, na skutek zetkni�cia si� z religi�, która 
dostarcza modeli �ycia, ułatwiaj�cych spełnienie si� człowieka. Jak zaznacza 
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Brezinka, konieczny jest do tego autorytet wychowawcy, bo tylko autorytet mo�e 
kształtowa� religijno�� wychowanka (Brezinka, 1957). 

Prezentowana przez Brezink� koncepcja człowieka jest wizj� holistyczn�, 
uwzgl�dniaj�c� wszystkie aspekty jego egzystencji. Jedynie integralne uj�cie ca-
ło�ci wymiarów ludzkiego �ycia i równoczesnego na nie oddziaływania wycho-
wawczego b�dzie realistyczn� pomoc� �yciow� dla wychowanka, stwarzaj�c�
szans� dobrego i odpowiedzialnego �ycia w przyszło�ci. 

POJ	CIE WYCHOWANIA W KONCEPCJI BREZINKI 


cisłe definiowanie poj�� w ramach danej dyscypliny naukowej stanowi punkt 
wyj�cia do stawiania problemów badawczych. Nie mo�na budowa� teorii ani 
koncepcji naukowych bez wykorzystania jasno okre�lonych kategorii. Konstytu-
tywnym poj�ciem koncepcji wychowania jako pomocy �yciowej jest w y c h o -
w a n i e. Od sposobu jego zdefiniowania zale�� rozstrzygni�cia dotycz�ce po-
szczególnych elementów struktury wychowania, takich jak: wychowanek, wycho-
wawca, stosunek wychowawczy czy cel wychowania. Brezinka, wychodz�c od 
przegl�du definicji wychowania istniej�cych w j�zyku potocznym i naukowym, 
zaproponował autorskie jego rozumienie:  

Przez wychowanie rozumie si� działania, poprzez które ludzie staraj� si� w sposób 
trwały udoskonali� układ dyspozycji psychicznych innych ludzi w jakim� wymiarze lub 
te� utrzyma� jego uznane za warto�ciowe komponenty, b�d� wreszcie zapobiega�
powstawaniu dyspozycji, które ocenia si� negatywnie (Brezinka, 1978, s. 45).  

Poj�cie to charakteryzuje si� wysokim stopniem generalizacji, co pozwala na 
wykorzystanie go do formułowania ogólnych praw i tym samym na szerokie 
zastosowanie w teorii i praktyce wychowania (Brezinka, 1990). 

Pierwszym rozumieniem, poprzez które Brezinka definiuje poj�cie w y c h o -
w a n i a,  jest wskazanie na działanie. Działanie jest zamierzon� interwencj� b�d�
brakiem interwencji istoty ludzkiej w przebieg naturalnego zdarzenia (Körner, 
1970, s. 139). „Działanie oznacza ludzkie zachowanie (zewn�trzny lub wewn�trz-
ny czyn, zaniechanie lub znoszenie), je�li i o ile działaj�cy, b�d� wielu działaj�-
cych, wi��e z nim pewien subiektywny sens” (Weber, 2002, s. 6). „Działanie od-
nosi si� wi�c najcz��ciej do aktu ludzkiego, czynu ludzkiego, czyli działania 
wolnego, które charakteryzuje sensowno��, czyli intencjonalno�� oraz samo-
�wiadomo��, czyli refleksyjno��” (Gałkowski, 1985, s. 458-459). Z okre�lenia 
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wychowania jako działania wynika fakt, �e tylko ludzie mog� by� podmiotami 
wychowania. Nieosobowe przedmioty natury i kultury oraz �rodowisko wywie-
raj� wprawdzie znaczny wpływ na człowieka, nie działaj� jednak i dlatego nie 
mo�na im przypisa� aktywno�ci wychowywania (Brezinka, 1990). Działanie jest 
ukierunkowane na cel. Kiedy mówi si�, �e kto� działa, zakłada si�, �e kieruje si�
on celem, wzgl�dnie, �e u podstaw jego czynu le�y intencja lub zamiar (Gałkow-
ski, 1985). Wychowawca chce poprzez swoje działanie co� osi�gn��. Przy 
zakre�laniu pola znaczeniowego poj�cia wychowania Brezinka wskazuje na jego 
społeczny wymiar. Czynno��, któr� okre�la si� wychowaniem, jest bytem spo-
łecznym, ukierunkowanym na człowieka i zachodzi w toku stosunków mi�dzy-
ludzkich. Nie mo�na mówi� o wychowaniu, je�li nie ma oddziaływania na siebie 
ludzi (Brezinka, 1978). 

Kolejnym zagadnieniem, jakie podejmuje Brezinka przy precyzowaniu poj�cia 
wychowania, jest odniesienie tej kategorii do dyspozycji psychicznych człowieka. 
Ten, kto wychowuje, chce w wi�kszo�ci przypadków zmieni� w jakim� wymiarze 
osobowo�� wychowanka. Niemiecki filozof wychowania zaznacza, �e nie chodzi 
tu o zmian� czy utrzymanie ulotnych prze�y� b�d� sposobów zachowania, ale 
układu relatywnie trwałych psychicznych skłonno�ci, gotowo�ci człowieka, co do 
których mo�na domniemywa�, �e stanowi� podstaw� jego sposobu zachowania 
i prze�ywania. Tak� wywnioskowan� na podstawie obserwowalnego zachowania 
człowieka gotowo�� do okre�lonego sposobu prze�ywania lub zachowania nazy-
wa si� dyspozycj� psychiczn� (Brezinka, 1978). Dyspozycjami psychicznymi s�: 
wiedza, postawy, nastawienia, gotowo�� do działania, gotowo�� do odczuwania, 
zdolno�ci, umiej�tno�ci, zainteresowania.  

Działania społeczne okre�lane mianem wychowania ukierunkowane s� na 
wzbudzenie dyspozycji psychicznych u innych ludzi, zmian� ju� istniej�cych dys-
pozycji lub, w okre�lonych okoliczno�ciach, ich utrzymanie albo udaremnienie 
przyswojenia dyspozycji niepo��danych (Brezinka, 1990). W wychowaniu chodzi 
najcz��ciej o zmian� w mniejszym lub wi�kszym wymiarze struktury dyspozycji 
psychicznych wychowanka, czyli realizacj� celów korekcyjnych zgodnie z klasy-
fikacj� zaproponowan� przez A. Guryck� (Gurycka, 1979). Przez zmian� nale�y 
rozumie� wzmocnienie, rozbudow�, ustabilizowanie, zwi�kszenie, wzmo�enie, 
poszerzenie istniej�cych, wrodzonych lub nabytych dyspozycji, ocenionych jako 
pozytywne (Brezinka, 1990). W ten sposób realizuje si� cele optymalizuj�ce 
(Gurycka, 1979). Omawiana zmiana mo�e dotyczy� równie� wywołania, ukształ-
towania, wytworzenia nieistniej�cych jeszcze dyspozycji na podstawie dyspozycji 
ogólnych, na przykład zdolno�ci uczenia si�, lub specyficznych dyspozycji, które 
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wychowanek ju� posiada. Tak�e w tym wypadku chodzi o dyspozycje pozytywne 
(Brezinka, 1990). Ten rodzaj działania społecznego wpisuje si� w realizacj�
celów kreatywnych w wychowaniu (Gurycka, 1979). Zmienia� wychowanka 
oznacza równie� usuwa� istniej�ce dyspozycje, redukowa� je, eliminowa�, osła-
bia�, ogranicza� ich działanie, realizuj�c cele minimalizuj�ce w uj�ciu A. Guryc-
kiej. Dotyczy to dyspozycji ocenianych jako szkodliwe (Brezinka, 1990; Gury-
cka, 1979). W procesie wychowawczym d��y si� do tego, by zmiany powstaj�ce 
w dyspozycjach psychicznych wychowanków były jak najbardziej korzystne, 
po��dane i oczekiwane z punktu widzenia dobra jednostki i wymaga�, jakie 
wynikaj� z jej społecznego funkcjonowania.  

Definiuj�c wychowanie jako prób� zmiany dyspozycji psychicznych wycho-
wanka, Brezinka zwraca uwag� na relatywny charakter wychowania. Oznacza on 
trudno�� w przewidywaniu skutków wychowania, uwarunkowan� wielo�ci� i ró�-
norodno�ci� wpływów, jakim podlega wychowanek. To, jaki człowiek jest, zale�y 
zarówno od uwarunkowa� zewn�trznych, w tym równie� wpływów wychowaw-
czych, jak i wewn�trznych, czyli osobistych prze�y� i do�wiadcze�, a wi�c po-
trzeb, motywów, d��e�, aspiracji oraz od fizycznego funkcjonowania jego orga-
nizmu. Brezinka konstatuje, �e uwzgl�dnienie cechy relatywno�ci w okre�laniu wycho-
wania jest niezwykle istotne, pozwala bowiem unikn�� nieporozumie� zwi�zanych 
z niczym nieograniczon� wiar� w ogromn� skuteczno�� wychowania. Wydaje si�, �e 
jest to istotne szczególnie współcze�nie w kontek�cie rodziców oddaj�cych swoje 
dzieci „na wychowanie” do ró�nych instytucji i oczekuj�cych bezwzgl�dnej 
realizacji zało�onych celów. Brezinka podkre�la, �e wpływy niezamierzone i nie-
zaplanowane w wi�kszym stopniu kształtuj� człowieka ni� celowe oddziaływanie 
wychowawcze (Brezinka, 1990). 

Niezwykle istotn� cech� poj�cia wychowania, problematyzowan� przez nie-
mieckiego pedagoga, jest intencja wsparcia wychowanka. Wychowanie odnosi si�
do działa�, dzi�ki którym próbuje si� sprawi�, aby wychowanek stał si� w jakim�
wymiarze lepszy, doskonalszy, sprawniejszy, bardziej warto�ciowy. U podstaw 
działania wychowawczego le�y zatem okre�lony porz�dek warto�ci, okre�lone 
koncepcje człowieka lub wyobra�enia w pewnym wymiarze doskonalszej oso-
bowo�ci (Brezinka, 1957).  

Zaprezentowana analiza poj�cia w y c h o w a n i e, dokonana przez Brezink�, 
z oczywistych wzgl�dów ograniczona do najwa�niejszych ustale�, wskazuje na 
przydatno�� rzeczonej definicji dla teorii i praktyki wychowania. Brezinka w ana-
lizowanym poj�ciu uwzgl�dnił cechy tego działania, staraj�c si� w szczególno�ci 
okre�li� punkty graniczne, wskazuj�ce, kiedy dane zjawisko jest jeszcze wy-
chowaniem, a kiedy przestaje nim by�.  
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WYBRANE ELEMENTY STRUKTURY PROCESU WYCHOWANIA  
JAKO POMOCY �YCIOWEJ 

Analiza literatury przedmiotu z zakresu dyscyplin i subdyscyplin pedagogicz-
nych wskazuje na dwa główne podej�cia do procesu wychowania. Pierwsze z nich, 
subiektywistyczne, reprezentuje K. So�nicki. W jego uj�ciu proces wychowania 
jest pewnym ci�giem zmian, dokonuj�cych si� w osobowo�ci człowieka i prowa-
dz�cych do nowego stanu psychicznego i fizycznego (So�nicki, 1967, s. 7). 
Przedstawicielem drugiego, obiektywistycznego stanowiska jest R. Wroczy�ski. 
Proces wychowania definiuje on jako ci�g zaplanowanych i ukierunkowanych 
działa�, podejmowanych przez wychowawców wobec wychowanka lub wycho-
wanków, których skuteczno�� pedagogiczn� mo�na oceni� w postaci zmian w za-
chowaniach wychowanków uznanych przez wychowawców za po��dane (Wro-
czy�ski, 1974, s. 11). Stanowisko Brezinki, dotycz�ce rozumienia procesu wy-
chowawczego, mo�na okre�li� jako obiektywistyczno-subiektywistyczne. Nie-
miecki filozof edukacji nie koncentruje si� jedynie na trudnych do zaobser-
wowania zmianach, które dokonuj� si� w osobowo�ci wychowanka, ani tylko na 
analizie zewn�trznych działa� wychowawców wobec wychowanków. W procesie 
wychowania uwzgl�dnia on dwa poziomy, czyli celowe działania wychowawcy, 
podejmowane dla osi�gni�cia zało�onych zmian w osobowo�ci wychowanka, 
wyra�onych w zało�eniach wychowania, oraz prowadz�ce do nowego stanu zmia-
ny pojedynczego wychowanka przy uwzgl�dnieniu szerszego kontekstu społecz-
no-kulturowego, w którym proces wychowania ma miejsce. 

Wychowanie rozumiane jako pomoc �yciowa jest procesem ci�głym i jednoli-
tym, ale mo�na wyró�ni� w nim m.in. takie elementy, jak: wychowanka, wycho-
wawc�, interakcj� wychowawcz�, cel wychowania. Warto podkre�li�, �e tworz�cy 
proces wychowania indywidualny wychowanek i indywidualny wychowawca wa-
runkuj� jego niepowtarzalny charakter i dynamizuj� powstaj�ce w jego ramach 
sytuacje wychowawcze.  

Wychowanek jest pierwszym konstytutywnym elementem procesu wychowania. 
B�d�c adresatem wychowawczych działa�, czyni je zasadnymi. To ze wzgl�du na 
niego podejmowana jest przez wychowawc� aktywno��, maj�ca doprowadzi� do 
urzeczywistnienia zało�onych celów wychowawczych przy wykorzystaniu obra-
nych �rodków.  

Brezinka podkre�la szczególne stanowisko człowieka w �wiecie. W odró�-
nieniu od innych istot �ywych w momencie urodzenia nie jest on w pełni okre-
�lony w swoim zachowaniu. Zachodz�ce w nim procesy psychiczne nie s�
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zdeterminowane �lepymi procesami wewn�trznymi, lecz uzale�nione od warun-
ków zewn�trznych, w których �yje (Brezinka, 1957). Plastyczno�� człowieka, 
wynikaj�ca mi�dzy innymi z ukształcalno�ci układu dyspozycji psychicznych, 
ubóstwa instynktów, braku wrodzonej specjalizacji, zbyt wczesnych urodzin lub 
długiego okresu młodo�ci, inteligencji oraz zale�no�ci człowieka od partnerów 
społecznych i kultury (Brezinka, 1995), wskazuje na wewn�trzn� konieczno��
jego wychowania. Zało�enie, �e osoba, na któr� próbuje si� wpływa�, podda si�
temu wpływowi, nadaje sens i znaczenie działalno�ci wychowawczej (Nowak, 
2008). W pedagogice okre�la si� taki stan rzeczy mianem wychowalno�ci, wy-
kształcalno�ci lub formowalno�ci wychowanka. Równie� Brezinka uwa�a t� ce-
ch� człowieka za punkt wyj�cia działalno�ci wychowawczej. Wychowalno��
rozumie jako ludzk� zdolno�� przyj�cia okre�lonej klasy zewn�trznych bod�ców 
w postaci oddziaływania wychowawczego oraz przepracowania ich odpowiednio 
do wyznaczonego przez wychowawc� celu, rozumianego jako �ródło bod�ców. 
Chodzi o bod�ce, które s� uwa�ane przez wychowawc� za odpowiednie �rodki 
potrzebne do wywołania w adresacie procesów uczenia si�, prowadz�cych do na-
bycia okre�lonych po��danych dyspozycji psychicznych, ewentualnie utrudnia-
j�ce procesy uczenia si�, przyczyniaj�ce si� do nabycia dyspozycji ocenianych 
przez wychowawc� jako niepo��dane (Brezinka, 1990).  

Przyj�cie wychowalno�ci jako istotnej cechy człowieka wskazuje na realistycz-
ny rys koncepcji wychowania Brezinki. Jest to propozycja, która uwzgl�dnia 
konkretnego człowieka i wpływaj�ce na niego uwarunkowania zewn�trzne. Wy-
chowanie jest bowiem procesem przechodzenia od pozytywnych pragnie� do ich 
urzeczywistniania, od dobra rozwojowego, widzianego w perspektywie przyszło�ci, 
do jego spełnienia. Nieodzowny w tym procesie jest wychowawca. 

Wychowawca jest podmiotem, który podejmuje aktywno��, by zrealizowa�
w adresacie wychowania zało�one cele wychowawcze. Aby stało si� to mo�liwe, 
musi pomóc wychowankowi w rozpoznaniu rzeczywisto�ci. Nie mo�e przy tym 
pozostawa� neutralny wobec warto�ci, które chce przekaza�, i antywarto�ci, 
z którymi wychowanek styka si� w przestrzeni społeczno-kulturowej.  

Spo�ród wielu kwestii, które dotycz� wychowawcy, Brezinka szczególnie zaj�ł 
si� etosem wychowawców profesjonalnych. Do wykonywania zawodu nauczyciela, 
który b�dzie charakteryzował sukces, niezb�dne s�: okre�lona wiedza, konkretne 
umiej�tno�ci i zdolno�ci oraz nastawienie i postawa. Brezinka streszcza je w poj�-
ciu dzielno�ci zawodowej, nazywaj�c dzielnym zawodowo człowieka, który całko-
wicie i we wszystkim spełnia wymagania swojego zawodu. Do zakresu dzielno�ci 
zawodowej nauczycieli nale�� trzy elementy: wiedza zawodowa, umiej�tno�ci 
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zawodowe oraz etos zawodowy, rozumiany jako nastawienie moralne, które ma 
człowiek w stosunku do swojej pracy zawodowej oraz do szczegółowych zada�
i obowi�zków swojego zawodu (Brezinka, 1992, s. 200-201).  

Analizuj�c kompetencje potrzebne do pracy nauczyciela, wychowawcy, uwz-
gl�dnia si� najcz��ciej techniczn� stron� zawodu, w zakresie której mieszcz� si�
wiedza i umiej�tno�ci, zapominaj�c o trzecim elemencie, którym jest moralna 
strona zawodu. Niew�tpliwie nauczyciel musi dysponowa� wiedz� z zakresu na-
uczanego przedmiotu oraz metod jej przekazu, a tak�e wiedz� dotycz�c� czło-
wieka, czerpan� z medycyny, psychologii, antropologii, etyki i innych dyscyplin. 
Dla skutecznego wychowywania i nauczania niezb�dne s� równie� umiej�tno�ci 
wychowawczego prowadzenia wychowanków. Kluczowa w zawodzie wycho-
wawcy jest jednak jego strona moralna, która w uj�ciu Brezinki oznacza osobist�
odpowiedzialno��, ponoszon� przez ka�dego nauczyciela za swoje działanie 
w miejscu pracy i skutki tego działania. Ma on obowi�zek takiego post�powania, 
które jest korzystne dla jego wychowanków i społecze�stwa oraz zaniechania 
czynów, które byłyby dla nich szkodliwe. Sposób wykorzystania przez nauczycie-
la posiadanej wiedzy i umiej�tno�ci zale�y od jego etosu. Ka�dy zatem po-
zytywny czyn zawodowy jest tak�e dokonaniem moralnym, gdy� staje si� on 
mo�liwy dzi�ki rozró�nieniu dobrej i złej pracy, dzi�ki wysiłkowi moralnemu, dy-
scyplinie woli, cierpliwo�ci w d��eniu do dobra. Wymagania dotycz�ce moralno�ci 
zawodowej zawarte s� w ideale zawodowym, stanowi�cym wzorzec dobrych cech, 
czyli cnót, kompetencji, kwalifikacji oraz sposobów post�powania, czyli obowi�z-
ków. Normy urzeczywistniania cnót zawodowych oraz normy wyra�aj�ce 
zawodowe obowi�zki stanowi� tre�� moralno�ci zawodowej (Brezinka, 1992). 
Uzasadniaj�c jej potrzeb�, Brezinka wskazuje na pi�� czynników, warunkuj�cych 
nieodzowno�� etosu zawodowego wychowawców. Pierwszym z nich jest du�y 
wymiar wolno�ci, którym dysponuj� przy wypełnianiu zawodowych zada�. 
Nauczyciele stoj� przed narzucon� dynamik� sytuacji wychowawczych, koniecz-
no�ci� nieustannego rozstrzygania m.in. o doborze tre�ci nauczania, sposobach 
i metodach wychowawczych, zadaniach przygotowanych dla uczniów, rodzaju 
podejmowanej kontroli wyników nauczania i wychowania, o reakcjach na ró�no-
rodne zachowania uczniów. Nauczyciele s� ponadto mo�liwymi do na�ladowania 
przez uczniów wzorami i s� zobowi�zani do uwzgl�dniania nie tylko �wiado-
mych, ale równie� nieintencjonalnych wpływów wywieranych na podopiecznych. 
Na konieczno�� etosu zawodowego nauczycieli wskazuje równie� fakt, �e s� oni 
najwa�niejszym „narz�dziem” do realizacji zada� zawodowych poprzez anga�o-
wanie w proces nauczania i wychowania własnej osobowo�ci, ich wiedzy i umie-
j�tno�ci, j�zyka, do�wiadcze�. Trzecim czynnikiem potwierdzaj�cym konieczno��
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posiadania przez nauczycieli moralno�ci zawodowej, na który wskazuje Brezinka, 
jest trudno��, jaka towarzyszy kontroli z zewn�trz ich pracy. Aktywno�� za-
wodow� nauczycieli cechuje twórczy charakter i wysoki stopie� samodzielno�ci 
i odpowiedzialno�ci za rozwój wychowanków, z których wynika nieodzowno��
sprawowania kontroli przez nich samych. Ponadto wobec tej grupy zawodowej 
wysuwane s� cz�sto, obok uprawnionych wymaga�, roszczenia przesadne i niere-
alistyczne. Nauczyciele musz� jasno odró�ni� jedne od drugich, do czego nie-
zb�dna jest dobrze przemy�lana moralno�� zawodowa (Brezinka, 1992). 

Zaprezentowane czynniki warunkuj�ce potrzeb� uwzgl�dnienia wymiaru mo-
ralnego w profesji nauczycielskiej i wychowawczej potwierdzaj� jego nieodzow-
no��. Tymczasem problematyka etyczna jest w edukacji nauczycielskiej trakto-
wana marginalnie, pomimo powszechnej �wiadomo�ci komplikowania si� aksjo-
logicznej sytuacji zawodowego funkcjonowania nauczyciela. Jest to obszar wci��
zaniedbywany. Brezinka podkre�la, �e współcze�nie brak jest wystarczaj�co spe-
cjalistycznych zawodowych norm działania dla profesji zwi�zanych z nauczaniem 
i wychowaniem, które obowi�zywałyby wszystkich, nale��cych do tej grupy 
zawodowej. Apeluje o wł�czenie elementów etyki zawodowej w proces edukacji 
nauczycielskiej oraz podj�cie próby opracowania podstaw tej etyki zgodnie z ak-
tualnymi tendencjami i wyzwaniami (Brezinka, 1992).  

Kolejnym analizowanym przez Brezink� elementem struktury procesu wycho-
wania jest stosunek wychowawczy. Od jako�ci stosunku, jaki zachodzi mi�dzy 
wychowawc� i wychowankiem, zale�y rezultat wychowawczego oddziaływania. 
Wychowanie w uj�ciu tego pedagoga jest form� działania społecznego, które od-
znacza si� asymetryczn� relacj� wychowawcz�. Wychowawc� okre�la niemiecki 
filozof edukacji podmiotem, a wychowanka przedmiotem wychowania (Brezinka, 
1978). Okre�lenie przez Brezink� stosunku wychowawczego jako relacji podmio-
towo-przedmiotowej wskazuje na jej istot�, któr� stanowi ró�nica zachodz�ca 
mi�dzy partnerami wychowania. Nale�y jednak wyra�nie podkre�li�, �e nie cho-
dzi tu o ró�nic� w byciu podmiotem, osob�, ale o przewag�, jak� wykazuje wy-
chowawca z racji dojrzało�ci i do�wiadczenia, która uprawnia go do prowadzenia 
wychowanka, wdra�ania go do tego, co jest warto�ciowe dla jego rozwoju. Pro-
wadzenie to nast�puje zarówno na drodze bezpo�redniej poprzez oddziaływanie 
osobowo�ci wychowawcy, jak i poprzez dobra kulturowe i społeczno��, w której 
wychowanek �yje. Brezinka nie przypisuje wychowankowi roli pasywnego przed-
miotu oddziaływania wychowawczego, którego aktywno�� jest pomijana lub nie-
doceniana (Brezinka, 1990). Obydwaj partnerzy s� w tym stosunku podmiotami, 
którym przysługuje wolno��, godno��, niezale�no��, mo�liwo�� decydowania.  
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Jak konstatuje Brezinka, relacja opieki oraz oferta pomocy ze strony wycho-
wawcy oznaczaj� dawanie wychowankowi tyle swobody i przymusu, ile potrze-
buje dla swego rozwoju. Nast�puje stopniowe i systematyczne przechodzenie od 
zewn�trznego kierowania rozwojem jednostki do wyzwalania mechanizmów 
samokierowania. Wychowawca nie pozostawia wychowanka w bezradno�ci wo-
bec niebezpiecze�stw, które niesie ze sob� �wiat. Nie lekcewa�y jednak faktu, 
�e doj�cie do autonomii wychowanka domaga si� obowi�zku, który wychowaw-
ca musi odwa�nie wyegzekwowa�. Wychowanie jako pomoc �yciowa zakłada 
towarzyszenie wychowankowi w jego drodze �yciowej w formie �yczliwego 
i oddanego przewodnika, który zainteresowany jest tym, by wychowanek osi�-
gn�ł zało�one cele. Wychowawca d��y do tego, aby wychowanek był aktyw-
nym i odpowiedzialnym członkiem społecze�stwa, troszcz�cym si� o dobro swoje 
i zbiorowo�ci (Muszy�ski, 1998). 

W�ród elementów struktury procesu wychowania rozumianego jako pomoc 
�yciowa Brezinka wyodr�bnił mi�dzy innymi wychowawc�, wychowanka i re-
lacj� wychowawcz�. Okre�laj�c role, jakie pełni� w procesie wychowawczym, 
usprawnił go w taki sposób, aby wychowanie było realn� pomoc� dla człowieka 
potrzebuj�cego wsparcia, poprzez realizacj� celu wychowania, który równie�
wpisuje si� w proces wychowawczy. 

AKSJOLOGICZNE I TELEOLOGICZNE 
PODSTAWY KONCEPCJI WYCHOWANIA BREZINKI 

Zagadnienia aksjologiczne i teleologiczne s� niezwykle istotne w rozwa�a-
niach nad wychowaniem. Zasadza si� na nich sens wychowawczych oddziaływa�. 
Człowiek jest z natury istot� niestał� i otwart� na �wiat. W jego instynkty nie 
została wpisana celowo��, dlatego potrzebuje zewn�trznego dyscyplinowania 
w postaci celów i norm, które okre�laj� jego sposób my�lenia, zapatrywania, po-
st�powania. Warto�ci stanowi� wektory post�powania ludzkiego przez okre�lenie 
swoistej siatki poznawczej, rozstrzygaj�cej o sposobie postrzegania rzeczywisto-
�ci, dokonywaniu rozró�nie� na rzeczy istotne i błahe. Wyj�tkowe podkre�lenie 
kwestii aksjologicznych i normatywnych w wychowaniu jest szczególnie istotne 
współcze�nie, w dobie kryzysu aksjonormatywnego. Wychowanie do warto�ci 
jawi si� jako pilne zadanie współczesno�ci. 

Wychowanie, niezale�nie od jego rozumienia, jest ukierunkowane na to, co 
warto�ciowe, co cenne. Brezinka podkre�la, �e „ten, kto wychowuje, warto�ciuje” 
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(Brezinka, 1957, s. 58). Nie tylko diagnozuje aktualny stan osobowo�ci wycho-
wanka, ale tak�e projekt osobowo�ci, w który wpisuj� si� umiej�tno�ci, pogl�dy, 
postawy, przy czym przypisuje jednym wi�ksz�, innym mniejsz� rang� oraz usta-
nawia cele wychowania. Ocenia sytuacje, �rodki, które ma do dyspozycji, a tak�e 
mo�liwe konsekwencje ich wykorzystania w ró�nych kontekstach sytuacyjnych. 
Wychowanie zakłada konieczno�� wybierania, rozstrzygania, preferowania, uni-
kania. Jest opowiadaniem si� za konkretnymi warto�ciami. 

Doceniaj�c kluczow� rol� warto�ci w procesie wychowania, Brezinka anali-
zuje znaczenie okre�lenia w y c h o w a n i e  d o  w a r t o � c i, wskazuj�c na takie 
jego rozumienia, które s� pomocne w my�leniu pedagogicznym. Wychowanie do 
warto�ci mo�na rozumie� jako f o r m a l n e  w y c h o w a n i e  d o  o c e n i a n i a  
oraz jako m a t e r i a l n e  w y c h o w a n i e  d o  n a s t a w i e �  n a  w a r t o � c i,
odnosz�ce si� do logicznych i mo�liwych do osi�gni�cia celów wychowania. 
Innym rozumieniem wychowania do warto�ci, warto�ciowym z pedagogicznego 
punktu widzenia, jest jego uto�samianie z w y c h o w a n i e m  d o  n a b y c i a  
n a s t a w i e �  n a  w a r t o � c i,  w a r t o � c i o w y c h  p o s t a w,  p r z e k o n a -
n i a  o  w a r t o � c i a c h, które wynika z rozumienia warto�ci jako przymiotów 

osobowo�ci (Brezinka, 1992). Brezinka nie koncentruje si� jedynie na uj�ciu 
definicyjnym, poszukuje dróg realizacji tak rozumianego wychowania do warto�-
ci. Podkre�la, �e w wychowaniu do warto�ci z reguły bardziej skuteczne okazuje 
si� oddziaływanie po�rednie ni� bezpo�rednie (Brezinka, 2003). Dziecko, wzra-
staj�c we wspólnocie rodzinnej, s�siedzkiej, w sposób naturalny przyswaja okre-
�lone postawy, próbuj�c nie�wiadomie dostosowywa� si� do obowi�zuj�cych 
w niej reguł, sposobów zachowania, �wiatopogl�du. Wychowanie po�rednie po-
lega wi�c na takim ukształtowaniu warunków �ycia wychowanka, aby stworzy�
sytuacje i okazje do spontanicznego uczenia si� przez niego okre�lonych warto�ci. 

Inn� form� tak rozumianego wychowania jest uczenie si� przez na�ladowanie 
lub uczenie si� na wzorach. Bardzo du�e znaczenie maj� tu osoby najbli�sze, 
które s� najlepszymi modelami (Brezinka, 2003). Konieczna jest zgoda w�ród 
wychowawców co do wspólnych norm. Brezinka zaznacza, �e nie chodzi o po-
rozumienie mi�dzy wszystkimi wychowawcami w ka�dej sytuacji, bo takie jest 
niemo�liwe, ale mi�dzy najbli�szymi i w odniesieniu do podstawowych norm 
danej wspólnoty. W budowaniu postawy przywi�zania do warto�ci, szczególnie 
we współczesnym społecze�stwie pluralistycznym, konieczne jest pozostawanie 
w kontakcie z osobami my�l�cymi podobnie, a tak�e klarowno�� co do przeciw-
stawnych pogl�dów. Jedno�� z osobami o spójnych pogl�dach, przywi�zanie do 
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wspólnych punktów orientacyjnych, udział we wspólnych obrz�dach utwierdzaj�
w wychowankach prze�wiadczenie o dokonaniu wła�ciwego wyboru warto�ci.  

Po�rednie metody stara� o wspólny porz�dek �ycia s� nieodzowne, same jednak 
nie wystarcz�. Mimowolne przyswajanie ideałów obowi�zuj�cych we wspólnocie 
�ycia jednostki jest charakterystyczne we wczesnej fazie �ycia warto�ciami. 
Rzeczywisty wpływ warto�ci na �ycie człowieka zale�y od jego pó�niejszych 
do�wiadcze� i refleksji nad nimi. Wykorzystuj�c po�rednie metody porz�dkowania 
przestrzeni �yciowej wychowanka, wychowawca jedynie przygotowuje i uzupełnia 
to, co stanowi główny �rodek wychowawczy w postaci wyja�niania, �e istnieje 
poczucie i hierarchia warto�ci, pouczania dotycz�cego warto�ciowania i norm oraz 
uczenia rozs�dnego warto�ciowania, wybierania i decydowania, jak równie� logicz-
nego uzasadniania decyzji (Brezinka, 2003). Wychowanie bezpo�rednie obejmuje 
wi�c takie elementy, jak wypowiadane przez wychowawc� słowa, dotycz�ce ró�-
nych aspektów �ycia wychowanka oraz polecenia dotycz�ce realizacji przez niego 
okre�lonych zada� o charakterze rozwojowym. Wychowawca oddziałuje jednak nie 
tylko słowem, poprzez tłumaczenie, wyja�nianie okre�lonych zdarze�, zachowa�, 
perswazj�, ale tak�e swoj� bezpo�redni� obecno�ci� w ró�nych sytuacjach społecz-
nych, swoim zachowaniem w sytuacjach trudnych, niejednoznacznych. Wpływa na 
post�powanie wychowanka, jego wyobra�enia, oceny moralne i estetyczne czy 
głoszone s�dy, wykorzystuj�c równie� kary i nagrody. Brezinka podkre�la ogromne 
znaczenie postawy wychowawcy. Jego niezdecydowanie, pasywno��, oboj�tno��
wobec niewła�ciwego zachowania wychowanków obni�aj� u nich umiej�tno�� war-
to�ciowania oraz gotowo�� do podj�cia wysiłku. St�d apel Brezinki, skierowany do 
wychowawców: „Miejcie odwag� wychowywa�” (Brezinka, 2003, s. 80-81). Na-
le�y go rozumie� jako wyraz buntu przeciw rezygnacji, lenistwu, wygodzie i po-
bła�liwo�ci wychowawców, maj�cy na celu uchronienie dzieci i młodzie�y przed 
szkodliwymi wpływami �rodowiska, w którym �yj�. Odnosi si� nie tylko do ro-
dziców i profesjonalnych wychowawców, ale równie� wszystkich osób dorosłych. 
Wychowanie bowiem dotyczy dobra wspólnego. Jest nierozerwalnie zwi�zane 
z trosk� o utrzymanie społecze�stwa i jego kultury. 

Rozwa�aj�c w perspektywie pedagogicznej zagadnienie wychowania do war-
to�ci, nie sposób nie powi�za� go z celami wychowania. Bezsprzecznie warto�ci 
i cele s� poj�ciami bliskoznacznymi. Cele wychowania s� na ogół wyrazem 
okre�lonych warto�ci, w imi� których s� głoszone (Zaczy�ski, 1992). Niemiecki 
pedagog podejmuje namysł nad zagadnieniem celu wychowania, ze �wiado-
mo�ci�, �e jest on współcze�nie najbardziej kwestionowan� kategori� mieszcz�c�
si� w obszarze teleologicznych rozwa�a� nad wychowaniem. Konstatuje, �e 
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wychowanie jest nierozerwalnie zwi�zane z formułowaniem celów. Warunkiem 
podj�cia działalno�ci wychowawczej jest wiedza na temat tego, co si� chce lub co 
si� powinno w tej działalno�ci osi�gn��. Cel wychowania jest w koncepcji Bre-
zinki „wyobra�eniem okre�lonej dyspozycji psychicznej wychowanka, do której 
urzeczywistnienia wychowanie ma si� przyczyni�” (Brezinka, 1992, s. 15). Do-
piero po jego wyznaczeniu staje si� sensowne szukanie metod, przy pomocy 
których cele b�d� mogły by� urzeczywistniane (Brezinka, 1995). Zdaniem Bre-
zinki „cele wychowania stanowi� warunek konieczny ka�dego wychowania” 
(Brezinka, 1992, s. 15). O wyj�tkowym znaczeniu tego elementu struktury proce-
su wychowania w koncepcji wychowania jako pomocy �yciowej �wiadczy rozbu-
dowana refleksja Brezinki na jego temat.  

Pomijaj�c, z racji ograniczonych ram tego artykułu, wnikliw� analiz� formaln�
celu wychowania, przeprowadzon� przez niemieckiego filozofa wychowania, 
odniesimy si� jedynie do najwa�niejszych konstatacji Brezinki w obszarze analizy 
merytorycznej. 

Za najbardziej ogólny cel wychowania niemiecki pedagog uznaje d z i e l -
n o � � � y c i o w �, któr� okre�la jako „ideał ogółu zdolno�ci, wiedzy, nastawie�
człowieka, które w jego wspólnocie uchodz� za konieczne, aby mógł samo-
dzielnie i odpowiedzialnie, sensownie i dobrze �y�” (Brezinka, 1992, s. 15). Ideał 
ten ma w ka�dym społecze�stwie i w ka�dym czasie specyficzn� tre��. Wykorzy-
stanie poj�cia d z i e l n o � c i  do okre�lenia celu wychowania argumentuje 
Brezinka uwzgl�dnieniem w nim wymaga� społeczno-kulturowych, stawianych 
człowiekowi, a tak�e ich historycznej zmienno�ci, podkre�leniem własnej 
aktywno�ci i odpowiedzialno�ci wychowanka za siebie oraz wpisanym w ten cel 
d��eniem do doskonało�ci. Ideał dzielno�ci odpowiada naturze człowieka jako 
istoty potrzebuj�cej dyscyplinowania i pomaga przeciwstawi� si� niebezpie-
cze�stwom egalitarnego społecze�stwa dobrobytu: hedonizmowi, moralnemu 
minimalizmowi, pokusie minimalnego nakładu pracy przy du�ych wymaganiach, 
postawie roszczeniowej (Brezinka, 1992). Nakazuje, o co apelował Jan Paweł II, 
„wymaga� od siebie, cho�by inni od nas nie wymagali”. Dzielno�� �yciowa 
człowieka przejawia si� w jego realistycznym stosunku do �ycia, manifestuj�cym 
si� w �wiadomo�ci posiadania zadania do wypełnienia. Człowiek dojrzały nie 
ucieka przed trudno�ciami, ale odwa�nie próbuje je rozwi�zywa�, ustosunkowuje 
si� do nich. Potrafi zaakceptowa� swoje słabo�ci i pora�ki bez poczucia kl�ski. 

Dzielno�� �yciow� wychowanek mo�e osi�gn�� m.in. dzi�ki funkcjonowaniu 
w dwóch podstawowych �rodowiskach wychowawczych, w rodzinie i szkole, 
którym Brezinka wyznaczył realizacj� okre�lonych celów wychowawczych. 
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Pierwszym celem wychowawczym rodziny jako pierwotnego i najwa�niejszego 
�rodowiska wychowawczego jest zaufanie do �ycia i do �wiata (Vertrauen zum 

Leben und zur Welt). Jest to postawa aprobaty siebie i swojego �ycia, oczekiwa-
nia dobra w przyszło�ci, zwi�zana z poczuciem bezpiecze�stwa. Kolejny cel 
wychowania rodzinnego Brezinka upatruje w gotowo�ci do utrzymania siebie 
samego przez własn� prac� i wysiłek (Bereitschaft zur Selbsterhaltung durch 

eigene Anstrengung), postawa aktywno�ci. Ten cel zawiera w sobie ch�� do 
pracy, gotowo�� do podejmowania aktywno�ci i odniesienia sukcesu, do czego 
niezb�dne s� specjalne wiadomo�ci i umiej�tno�ci, ale tak�e cnoty zawodowe, 
jak: gotowo�� do podejmowania wysiłku, rzetelno��, samozaparcie, cierpliwo��, 
staranno��, dokładno��, umiej�tno�� dostosowania si� do innych i pracy w ze-
spole, poczucie odpowiedzialno�ci za powierzone dobro, przejawiaj�ce si� mi�-
dzy innymi w oszcz�dno�ci w zu�yciu materiałów czy ostro�nym obchodzeniu si�
z narz�dziami pracy. Przy szczególnej skłonno�ci współczesnego człowieka do 
idealizacji �ycia i utopijno�ci w my�leniu szczególnie po��dana wydaje si� reali-
zacja kolejnego celu wychowania rodzinnego, czyli realistycznego rozumienia 
siebie i �wiata (realistisches Welt- und Selbstverständnis). Rodzina powinna 
równie� budowa� postaw� naznaczon� kultur� serca (Kultur des Herzens). Ten 
cel wychowawczego oddziaływania Brezinka nazywa równie� formacj� we-
wn�trzn� (Gemütsbildung) lub formacj� emocjonaln� (emotionale Bildung) czło-
wieka. W centrum tego celu wychowania stoi rozwój �ycia uczuciowego i zdol-
no�ci kochania. Kolejnym celem wychowania rodzinnego, zaproponowanym 
przez Brezink�, jest samodyscyplina (Selbstdisziplin), zwana te� dyscyplin�
wewn�trzn�, gotowo�ci� do samowychowania, do samokontroli, do moralnej 
pracy nad sob�. 

Praca nad warto�ciami i normami, mieszcz�cymi si� w celach wychowania 
rodzinnego powinna by� kontynuowana w kolejnym niezwykle istotnym �rodo-
wisku, jakim jest szkoła. Jej zadaniem jest zespolenie w cało�� sfery wiedzy 
i uczu�, wychowania intelektualnego i emocjonalnego. Aby to było mo�liwe, do 
postaw urzeczywistnianych w rodzinie nale�y doł�czy� cnoty polityczne i obywa-
telskie. Brezinka jako najwa�niejsze cele wychowania szkolnego postuluje kształ-
towanie poczucia przynale�no�ci do wi�kszej grupy czy społeczno�ci oraz po-
stawy patriotyzmu (Brezinka, 1993). 

Urzeczywistnienie zaprezentowanych cz��ci podstawowego ideału społeczne-
go w postaci celów wychowania rodzinnego i szkolnego wydaje si� wa�ne szcze-
gólnie współcze�nie, w społecze�stwie naznaczonym dezorientacj� w dziedzinie 
warto�ci i zachwianiem ładu moralnego. Warto zaznaczy�, �e proponowane przez 
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Brezink� cele nie wyczerpuj� wszystkich zada�, które musz� by� urzeczywist-
nione w procesie wychowania w poszczególnych wymiarach funkcjonowania 
człowieka, takich jak: fizyczny i psychiczny, społeczno-moralny, kulturowy oraz 
duchowo-religijny. Niemiecki naukowiec podkre�la konieczno�� ich jednocze-
snego realizowania, przy czym zaznacza, �e w zale�no�ci od wieku wychowanka 
na pierwszy plan wysuwaj� si� zadania wpisuj�ce si� w ró�ne sfery jego 
funkcjonowania. W pocz�tkowej fazie �ycia szczególnie istotne b�d� działania 
wspieraj�ce rozwój fizyczny i psychiczny, nad rozwojem dojrzało�ci duchowej 
natomiast wychowanek b�dzie pracował w pó�niejszym okresie. Wszystkie cztery 
cz��ciowe zadania rozwojowe musz� zosta� zrealizowane w ramach podstawo-
wych dziedzin wychowania. 

PODSUMOWANIE 

Teorie i koncepcje wychowania powstaj� w konkretnych kontekstach geogra-
ficzno-historycznych jako odpowied� na potrzeby wychowawcze, zwi�zane 
z kultur� danego kraju, czy wspólnoty. Koncepcja wychowania jako pomocy �y-
ciowej, stworzona przez niemieckiego współczesnego filozofa wychowania Wolf-
ganga Brezink�, odnosz�ca si� głównie do obszaru niemieckoj�zycznego (przede 
wszystkim Niemiec i Austrii), jawi si� jako aktualna we współczesnych społe-
cze�stwach pluralistycznych, do których z pewno�ci� nale�y równie� społecze�-
stwo polskie.  

Zaprezentowana koncepcja wydaje si� warto�ciowa dla współczesnej teorii 
wychowania. Propozycje uj�� definicyjnych poszczególnych kategorii pedago-
gicznych i tre�ciowych rozwi�za� niemieckiego pedagoga w wymierny sposób 
przyczyniaj� si� do rozwoju tej subdyscypliny pedagogicznej, b�d�cej wci�� in 

statu nascendi. 
Koncepcja okazuje si� po�yteczna równie� w praktyce wychowania. Wycho-

wanie rozumiane jako pomoc �yciowa ma dostarcza� wychowankowi konkret-
nych wskazówek. Nie jest realizacj� abstrakcyjnych idei, lecz wspieraniem, 
wspomaganiem rozwoju wychowanka, tworzeniem mu warunków do tego, aby 
mógł poszukiwa� własnej drogi �yciowej. Istot� tak rozumianego wychowania 
jest pomoc wychowankowi w nabywaniu takich cech osobowo�ci, które uzdolni�
go do samodzielnego i odpowiedzialnego �ycia w społecze�stwie. Sztuka wycho-
wania dla Brezinki jest odkryciem potencjalnych mo�liwo�ci człowieka, wzbu-
dzeniem ich w wychowanku, nawi�zaniem do nich i wreszcie pozwoleniem, by 
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zacz�ły działa�. Koncepcja wychowania jako pomocy �yciowej stanowi ofert�
warto�ciowego przygotowania wychowanka do �ycia w zmieniaj�cej si� rzeczy-
wisto�ci społeczno-kulturowej. Jest szans� na dobre i odpowiedzialne �ycie wy-
chowanka, zarówno w wymiarze indywidualnym, jak i społecznym. 
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KONCEPCJA WYCHOWANIA WOLFGANGA BREZINKI 

S t r e s z c z e n i e  

W artykule podj�to prób� przedstawienie koncepcji wychowania współczesnego 
niemieckiego filozofa wychowania Wolfganga Brezinki. Wychodz�c od ogólnej charakte-
rystyki koncepcji wychowania jako pomocy �yciowej, przeanalizowane zostały kolejno 
podstawy antropologiczne, ontologiczne i aksjologiczno-teleologiczne koncepcji. Analiza 
propozycji Brezinki pozwoliła odczyta� koncepcj� jako ofert� warto�ciowego przygoto-
wania wychowanka do �ycia w zmieniaj�cej si� rzeczywisto�ci społeczno-kulturowej, 
jako szans� na dobre i odpowiedzialne �ycie wychowanka, zarówno w wymiarze indy-
widualnym, jak i społecznym. Nie bez znaczenia jest równie� przydatno�� koncepcji 
Brezinki dla rozwoju teorii wychowania. 

Słowa kluczowe: koncepcja wychowania; Wolfgang Brezinka; wychowanie; cel wycho-
wania; podmioty wychowania. 
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THE CONCEPT OF UPBRINGING OF WOLFGANG BREZINKA 

S u m m a r y  

The article attempts to present the concept of upbringing of the contemporary German 
philosopher Wolfgang Brezinka. Starting from the general characteristics of the concept 
of upbringing as a life help, there have been analysed successively the base of anthropo-
logical, ontological, axiological and teleological concept. Analysis of the proposals 
enabled to read concept of Brezinka as an valuable offer to prepare pupil for life in con-
statntly changing socio-cultural reality, as an opportunity for good and responsible life of 
pupil, both in individual and social dimension.  

It has paid attention to the usefulness of the concept of Brezinka for the development 
of the theory of education. 

Key words: upbringing concept; Wolfgang Brezinka; upbringing; purpose of upbringing; 
subjects of upbringing. 


