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WSTEP

W koncepcji pedagogicznej Edmunda Bojanowskiego zabawa integralnie
zwigzana jest z rozwojem 1 aktywnos$cia dziecka w wieku przedszkolnym.
Stanowi ona podstawowa forme¢ dziatania dziecka w tym okresie. Jednym
z fundamentalnych celéw ludzi dorostych (rodzicéw, nauczycieli, wycho-
wawcow) jest zapewnienie dziecku bezpieczenstwa oraz wtasciwe przygoto-
wanie go do funkcjonowania w otaczajacym $wiecie, w zgodzie z zasadami
wspolzycia spotecznego. Realizacja wymienionych celéw mozliwa jest dzig-
ki zabawie, ktéra towarzyszy czlowiekowi juz od najwcze$niejszych mo-
mentdw jego zycia. Codzienne zabawy ,,maja swoj ukryty program, bowiem
z jednej strony daja ogromna przyjemnos¢, a z drugiej — ucza i rozwijaja”
(Mac, 2013, s. 81). Bawiac si¢ dziecko uczy si¢ nie tylko organizowania
sobie czasu, lecz takze nawiazuje relacje z rowie$nikami, stara si¢ z nimi
zgodnie wspoéldziatac i porozumiewac.

Badania naukowe i do§wiadczenia praktykéw pokazuja, iz najbardziej in-
tensywny rozwoj cztowieka nastepuje w pierwszych latach jego zycia. Okres
przedszkolny stanowi podstawe do dalszej edukacji. Nalezy zatem stwarzac
dziecku warunki do wszechstronnego rozwoju, do$wiadczania, tworzenia.
Dzieci najlepiej rozwijaja swoja samodzielno$¢, umiejetnos$ci i talenty w trak-
cie zabawy, ktora stanowi dla nich zr6dto dochodzenia do wiedzy. Czynno$¢
zabawowa w znaczacym stopniu warunkuje rozwdj w obszarze spotecznym,
moralnym, umystowym, religijnym, kulturowym i fizycznym dziecka.
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Wiek przedszkolny nazywany jest przez pedagogdéw i psychologéw wie-
kiem zabawy (Mac, 2013). Bojanowski podkresla ogromng role zabawy
w zyciu malego dziecka. Bawiace si¢ dziecko angazuje swoje uczucia, emo-
cje, pomystowos$¢, wyobraznig, ciekawo$s¢ w wykonywanie czynnos$ci zaba-
wowych, ktore bl. Edmund nazywa igraszkami dzieciecymi (Opiela, 2016).
Bojanowski wskazywal na to, iz naturalng potrzeba i podstawowa forma
aktywnosci dziecka jest zabawa, w ktorej wyraza ono swe zainteresowania,
sktonnosci 1 usposobienie, i przez ktora je rozwija (Opiela, Kaput, Piekarz,
Kornobis, Zymré6z, Chudzik, 2015).

Zdaniem Wincentego Okonia zabawa jest ,,dzialalno$cia wykonywana dla
przyjemnosci, ktéra sama sprawia [...] jest gléwng forma aktywnoscia dzie-
ci. Mtodziez i dorosli natomiast zajmujg si¢ nia w czasie wolnym od nauki
i pracy” (Okon, 2004, s. 474). Wedlug autora jest to trzeci podstawowy ro-
dzaj dziatalno$ci ludzkiej (obok uczenia si¢ i pracy). Natomiast Danuta Wa-
loszek utozsamia zabawe z ,,zyciem cztowieka, przygotowaniem do zycia.
Jest podstawowa plaszczyzna doswiadczania siebie, prezentacji siebie, do-
swiadczania kontaktdw ze §wiatem, uczeniem si¢ Swiata. Jest wigc swoista
edukacja cztowieka” (Waloszek, 1996, s. 48). W przewodniku metodycznym
pt. Ochroni¢ wychowujgc zabawa zostata zdefiniowana jako podstawowa
dziatalno$¢ dziecka, ktéra jest wykorzystywana takze podczas zaj¢¢ jako
jego ,,aktywne i tworcze uczestnictwo w przekazie i przyswajaniu poznawa-
nych tresci” (Opiela, 2009, s. 5).

Odmiang zabawy sg gry, ktére daja dziecku mozliwo$¢ wcielania si¢
w rézne role i odtwarzania ich z pelnym zaangazowaniem (Opiela, Kaput,
Piekarz, Kornobis, Zymréz, Chudzik, 2015).

ORGANIZOWANIE ZABAW W SWIETLE REGULY
ZGROMADZENIA SIOSTR SEUZEBNICZEK BDNP

Bojanowski brat aktywny udziat w zabawach dzieci i troszczyt si¢ o ich
dobro w Instytucie Gostynskim (utworzonym w 1849 r.), ktérego byt gtow-
nym kierownikiem (Morthorst, 1988). W pierwszej ochronce w Podrzeczu
Bojanowski czesto przebywat z dzie¢mi, bawit si¢ z nimi realizujac plan
dnia. Wyjasnial ochroniarkom istote kazdej zabawy i zajecia. Btogostawiony
przekazywat wychowawczyniom materialy do pracy z dzieé¢mi, udzielat
wskazowek, przynosil konspekty zaje¢ wychowawczo-dydaktycznych i czu-
wal nad ich realizacja. Utrzymywal takze regularny kontakt oraz prowadzit
korespondencje¢ z kazda zalozong przez siebie ochronka (Klimek, 2007).
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Bojanowski stworzyt Regute Zgromadzenia Stuzebniczek BDNP, w kt6-
rej okreslit poszczegdlne elementy systemu wychowania i wskazal sposéb
ich realizowania. Zatozenia jego systemu wychowania sg spdjne i nie traca
na swej aktualnosci w czasach wspoélczesnych. Siostry stuzebniczki wyko-
rzystuja wskazania zawarte w Regule w pracy z dziecmi w wieku przed-
szkolnym.

Bojanowski w swej koncepcji pedagogicznej zwracal szczeg6lng uwage
na integralne wychowanie mtodego czlowieka w perspektywie przezywania
i zaznajamiania z religijnymi wartosciami (Opiela, 2013). Wyrazat wielka
troske o wczesne wychowanie czlowieka, ktére stanowi podwaling catoscio-
wego rozwoju jego osobowosci. Wychowanie integralne to wychowanie
,uwzgledniajace wszystkie wymiary rozwoju osoby dziecka i otwarte na naj-
wyzsze cele jego pelnego rozwoju i zycia” (Opiela, 2014, s. 141).

Najprostsza metoda oddziatywania wychowawcy na wychowanka jest
organizowanie zabaw wychowawczo-dydaktycznych i baczne obserwowanie
zachowania podopiecznych. Bojanowski w Regule zwraca uwage na kolej-
nos¢ nastepowania zabaw: ,,Codziennie wi¢c po pacierzu z rana, najprzéd
nastepuja zabawy” (Reguta, § 16). Zwazajac na to, iz zabawa stanowi pod-
stawowa aktywnos$¢ dziecka, nauczyciel stwarza dzieciom warunki i okazje
do zaspokojenia tej ich naturalnej potrzeby. Wazng kwestig jest utrzymywa-
nie w nalezytej czystoSci ogrodka i miejsca do zabaw, a takze staranne dba-
nie o bezpieczne warunki zabawy (Regula, § 5-6).

Bojanowski poleca w Regule, by wychowawczynie zar6wno organizo-
waly dzieciom zabawy, jak i umozliwily im samodzielne inicjowanie zabaw,
swobodng i niekierowang aktywnos$¢: ,,Siostra winna razem si¢ bawi¢. Cza-
sem trzeba je same zostawi przy zabawie, a nieznacznie dogladaé, czy si¢
zachowujg jak powinny” (Regula, § 17). Warto pozostawi¢ dzieciom swobo-
d¢ dziatania, samodzielnego podejmowania inicjatywy zabawowej, ale row-
niez inspirowa¢ dzieci r6znymi pomystami spedzania czasu. W wieku przed-
szkolnym w cztowieku ksztaltuje si¢ stala warto$¢, jaka jest wydobywanie
radosci z podejmowania inicjatywy i realizowania pomystéw przy pomocy
osoby dorostej (Rydz, 2016).

Dziecko nie moze by¢ pozostawione samo sobie, gdyz zadaniem sidstr
jest obserwowanie dzieci, czuwanie nad ich bezpieczenstwem i w razie po-
trzeby zwracanie uwagi na wila$ciwe zachowanie: ,Bawi¢ si¢ maja grze-
cznie, bez krzyku, bicia, popychania. Owszem przy zabawach, szczeg6lniej
nauczy¢ si¢ maja, przystojnie sta¢, chodzié, siedzie¢, grzecznie prosi¢ i dzig-
kowa¢” (Regutla, § 21). Wychowawca powinien uczy¢ dzieci odréznia¢ do-
bro od zta, zabawg¢ bezpieczng od niebezpiecznej, zgodng od konfliktowe;j.
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ROLA ZABAWY W PROCESIE WYCHOWANIA DZIECKA

Poczawszy od wieku XIX, zabawa umiejscowila si¢ w obszarze zaintere-
sowan wielu badaczy z dziedziny pedagogiki, psychologii, antropologii, so-
cjologii i innych. W szczegdlnosci w wieku XX z ogdlnej problematyki
zabawy wyodrebnita si¢ tematyka zabawy dzieciecej. Refleksje nad zabawa
dziecigca w sposob doglebny podejmuje Wiladystaw Jan Dyner w swojej
ksigzce Zabawy tematyczne dzieci w domu i w przedszkolu. Autor stwierdza,
ze zabawa, w przeciwienstwie do pracy i §wiadomego uczenia si¢, umozli-
wia dziecku ,,przezywa¢ rados$nie swoje czlowieczenstwo” (Dyner, 1983,
s. 15). Istotng rolg zabawy jest stopniowe wprowadzanie dziecka do wspol-
pracowania z innymi ludZzmi, a takze poznawanie réznych mechanizméw
funkcjonujacych w spoteczenstwie.

W literaturze przedmiotu dostrzega si¢ wiele definicji zabawy, ktérag moz-
na rozpatrywa¢ wieloaspektowo. Pierwsze rozwazania na ten temat podej-
muje Platon, ktéry okresla zabawg jako taka czynno$¢, ,ktora nie przynosi
zadnej godnej wzmianki, szkody lub korzy$ci” (Okon, 1987, s. 24-25).

Z czynnoscig zabawowa nierozerwalnie zwiazane sa zabawki, czyli
»przedmioty (lub zestaw przedmiotoéw) wykonane w celu pobudzenia zabawo-
wej aktywnos$ci dziecka (ruchowej, umystowej czy emocjonalnej), stwarza-
jace sposobno$¢ do poszerzania do§wiadczen, gry wyobrazni i stopniowania
rzeczywistosci” (Dunin-Wasowicz, 1977, s. 90). Postugujac si¢ zabawkami
dziecko rozwija swoja wyobrazni¢, nadaje zabawkom rézne cechy, a takze
moze wedlug wtasnej inwencji wykona¢ r6znego rodzaju zabawki. Bojanow-
ski zabawki nazywa tez narzedziami lub cackami do igrania oraz wyréznia
nastepujace ich rodzaje: grele, kregle, krag i kije, cyga, baki, drag do cho-
dzenia, konik, klocki, pitki, tamigtéwka, wiatraczki, bebenek, deseczki
(Opiela, 2016). W okresie wiosennym najbardziej lubiang przez dzieci za-
bawka byta hu§tawka zrobiona z powigzanych gatezi brzéz i wierzb.

Pierwszym pedagogiem, ktéry zastosowal zabawe jako $rodek wycho-
wawczy, byl niemiecki pedagog Fryderyk Frobel (1782-1852). Stworzyt on
,»ogrodki dziecigce”, stanowigce miejsca profesjonalnie organizowanych
zabaw, podczas ktérych przewodniczki kierowaly zajeciami przebywajacych
tam dzieci (Kupisiewicz, 2000). Bojanowski znal zatozenia teorii oraz prak-
tyki pedagogiki Frobla, w ktérych zauwazyl, iz zabawa przybiera zbyt sfor-
malizowany charakter, polegajacy na zajeciach z ,,darami” opracowanymi
przez Frobla. W teorii Frobla zabawa byta raczej gra edukacyjna anizeli
zabawg w szerokim jej pojmowaniu (Kupisiewicz, 2000).
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Natomiast Bojanowski traktowat zabawe jako element swojej autorskiej
koncepcji pedagogicznej: ,,[...] gdy wszelka catej ludzkosci dziatalno$¢ od-
bywa si¢ w §wiecie fizycznym, duchowym i spolecznym — wtedy i w pier-
wotnym wychowaniu dziecigcym, przeziera¢ juz winny tez same strony
ksztalcenia, lubo na poziomie dziecigcego stanowiska moga wszakze tylko
skromny przybra¢ charakter Zabaw, ku gymnastycznemu ¢wiczeniu ich ciata
i umystu — Zbudowan — ku napawaniu ich mlekiem duchowym - i Za-
trudnien — ku przysposabianiu ich do pracy, nauki i zycia spoleczenskiego.
Ale poniewaz przystawa wiek dzieciecy w swym naturalnym stanie tylko na
stanowisku zabaw samodzielnie si¢ rozwija, przeto tez tylko pierwszy ten
stopniem nadobnego w zabawie ksztalcenia, jest tu na swem wlasciwem,
normalnem stanowisku, a dwa nastepne stopnie zbudowan moralnych i za-
trudnien praktycznych, sg jakoby dopiero odblaskiem przysztych sfer, w kt6-
re wiek dzieciecy jeszcze nie wkroczyt, a ktére z oddalenia swego, odbijac
si¢ juz winny w obecnym stanowisku jego” (Kucharska, 2014, s. 72-73).
Mozna wywnioskowac¢, iz w koncepcji pedagogicznej Bojanowskiego zaba-
wie przypisuje si¢ szczegdlnie wazng role w procesie integralnego rozwoju
dziecka w wieku przedszkolnym.

Bojanowski, opracowujac koncepcje¢ pedagogiczng, wskazywatl na istotng
role zabawy w procesie wychowania malego dziecka, w kontek$cie bezpo-
sredniego oddzialywania wychowawcy na wychowanka. ,,Punktem wyj$cio-
wym jego pedagogiki jest znajomo$¢ ludzkiego serca, ktore — darzone
miloscia — pragnie czu¢ si¢ bezpiecznie u siebie w domu” (Morthorst, 1988,
s. 49). Uwazat, ze dzieci powinny do$wiadcza¢ dobroci Bozej w ochronkach
pod opieka sidstr. Brigitta Morthorst w swojej ksiazce poswigconej postaci
Bojanowskiego zwraca uwage na istotny cel zabaw: ,,wszystkie sktadowe
czynniki wspodlnoty jak: $piew, zabawy, positki i spacery winny uczy¢
wspolzycia z bliznimi (uczy¢ zainteresowania drugim czlowiekiem) i przy-
zwyczaja¢ do obserwacji” (Morthorst, 1988, s. 51). Bojanowski duzy akcent
ktadl na spoteczne wychowanie dzieci.

Uznajac wielka role oraz warto$¢ zabawy w procesie wychowania dziecka
w wieku przedszkolnym, wychowawca powinien umozliwia¢ dzieciom ini-
cjowanie zabaw dowolnych i organizowa¢ rozmaite formy zabawy dla celow
wychowawczo-dydaktycznych. Dzigki temu nauczyciel bedzie mogt oddzia-
lywaé¢ na zachowanie dzieci i korygowaé je. Zabawa ma ogromne walory
wychowawcze. Potencjat wychowawczy zabawy tkwi w tym, ze dziecko naj-
efektywniej uczy si¢ poprzez zabawe i w sposOb naturalny przyswaja zasady
wlasciwego postepowania. Cel wychowawczy zabawy polega na budowaniu
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poprawnych relacji miedzy dzie¢mi. Priorytetem wychowawcy podczas
zabaw kierowanych i niekierowanych jest rozwijanie kultury osobistej wy-
chowankéw i wdrazanie ich do stosowania form grzeczno$ciowych, ade-
kwatnie do zaistniatej sytuacji.

Warto zauwazy¢, iz zabawa spelnia wiele r6znych funkcji: ,,umozliwiajac
zaspokojenie indywidualnych potrzeb i zainteresowan, jednocze$nie utatwia
dziecku wchodzenie w zycie spoteczne” (Okon, 2014, s. 474).

Dazenia Bojanowskiego zawsze miaty na celu oddzialywanie wychowaw-
cze (Morthorst, 1988). Btogostawiony w swych notatkach wskazuje cel za-
baw dzieciecych: ,,stuza gimnastycznemu ¢wiczeniu ich ciata i umystu, zbu-
dowania — ich rozwijaniu duchowemu, a zatrudnienia — sposobieniu ich do
pracy, nauki i zycia spolecznego” (Opiela, 2016, s. 160). Dzigki zabawom
dziecko poznaje otaczajacy $wiat, rozwija zainteresowania oraz doskonali
umiejetnosci. Poprzez uczestniczenie we wspdlnych zabawach grupowych
dzieci ksztaltuja swoje umieje¢tnosci spoleczne, ucza si¢ prawidtowego
rozwigzywania konfliktéw i nabywaja nowych doswiadczen.

RODZAJE ZABAW 1 ICH CELE

O tym, jak ogromna role Bojanowski przypisywat zabawom dziecigcym,
$wiadczg zamieszczone w Dzienniku opisy zabaw. Podczas spotkan z dzie¢-
mi zauwazal zwiazek pomiedzy ich zabawg a aktualnie panujaca pora roku
czy okoliczno$ciami zachodzacymi w zyciu. W jego koncepcji pedagogicz-
nej mozna odnalez¢ zabawy wystepujace wspodtczesnie, jednak przybierajace
nieco odmienne nazewnictwo.

Bojanowski, troszczac si¢ o harmonijny rozwdéj dziecka, opracowatl na-
stepujace rodzaje zabaw:

,»1. Ksztalcace ciato i zmysty:

a) ksztatcace cialo — hustawka; hustawka pod dietetycznym wzglgdem
przyczynia si¢ do wzmocnienia organéw piersiowych i oddechowych przez
silne wciagganie i wyziewanie powietrza, a uwalnianie ptuc od zbytniej
wilgoci.

b) ksztatcagce zmysty.

2. Ksztalcace wyobrazenia i pamigé:
a) ksztalcace wyobrazenia — obrazki;
b) ksztalcace pamiec.
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3. Ksztalcace rozum i dowcip:

a) ksztalcace rozum — piasek, $nieg, budownictwo;

b) ksztalcagce dowcip — zagadki” (Opiela, 2016, s. 209).

Analizujac szczegbétowy przeglad zabaw zaproponowanych przez Bojano-
wskiego mozna zauwazy¢, iz dziecko moze bawi¢ si¢ zarOwno samotnie, jak
i w towarzystwie rowiesnikow. Liczba dzieci moze by¢ tez zalezna od rodzaju
podejmowanej zabawy. Blogostawiony Edmund pisal: ,igraszki, ktore po
wickszej czesci samotnie pojedynczo wykonywane by¢ moga, jak i dziecko
poczatkowo samotne pdzniej dopiero wchodzi w towarzystwo z drugimi, lub
tez ilo§¢ bawiacych si¢ dzieci jest tu zupelnie jeszcze dowolna, gdyz kazde
pojedyncze dziecko wystarcza warunkom igraszki” (Opiela, 2016, s. 211).

Zdaniem Krzysztofa Szmidta: ,typowe formy zabaw organizowanych
wspolnie z innymi dzie¢mi pozwalaja tworzy¢ sytuacje dydaktyczne sprzy-
jajace rozwojowi wielu nowych umiejetno$ci dziecka. Bawiac si¢ wspdlnie
z réwies$nikami, dzieci ucza si¢ wykonywa¢é to, czego same nie byly jeszcze
w stanie zrobi¢ z uwagi na zbyt staby rozwdj poznawczy czy emocjonalno-
spoteczny” (Szmidt, 2013, s. 24).

W celu klasyfikacji zabaw mozna przyja¢ wyrdzniane przez pedagogoéw
kategorie rodzajow zabaw (Kucharska, 2014), tj.: a) funkcjonalne, b) kon-
strukcyjne, c) tematyczne, d) dydaktyczne, e) ruchowe, f) receptywne.

W systemie Bojanowskiego odpowiednikiem zabawy funkcjonalnej, ktora
rozwija zreczno$¢ 1 migdnie, sa igraszki. Zasadniczym celem takich zabaw
jest ksztalcenie ruchéw ciata, stymulowanie dzieci do podejmowania aktyw-
nos$ci ruchowej. Zabawy funkcjonalne polegaja na hustaniu si¢ na hustawce
na §wiezym powietrzu, zabawie kijami, pitkami i inne (zajaczek, cyga, gra
w kamyczki, rzucanie obrgczy). Rozwijanie koordynacji wzrokowo-rucho-
wej nastepuje poprzez omijanie przeszkdd, skakanie, bieganie. Zabawy ru-
chowe maja istotny aspekt wychowawczy, przejawiajacy si¢ w uczeniu dzie-
ci wlasciwego zachowania w stosunku do ich uczestnikow.

Bojanowski zaznaczal konieczno$¢ troski o rozwdj fizyczny dziecka,
a takze jego harmonijne aczenie z innymi obszarami wychowania. Nalezy
podkresli¢, iz ,,duza ilo$¢ zabaw ruchowych, sprawnos$ciowych i manipu-
lacyjnych stuzy jak najpetniejszemu rozwojowi psychomotoryki dziecka,
jego zdrowiu i sprawnosci fizycznej” (Opiela, 2009, s. 5). Nauczyciel opra-
cowujacy plany pracy wychowawczo-dydaktycznej w przedszkolu, powinien
dba¢ o realizowanie ,,zabaw ruchowych (dla 3 i 4-latkéw — 3 dziennie z r6z-
nymi elementami ruchu, a dla 5 i 6-latkbw — 2 zabawy) oraz dzialania
w ogrodzie typu: obserwacje, zajecia gospodarczo-porzadkowe, gry i zabawy
sportowe” (Opiela, 2009, s. 18).
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Z kolei zabawy konstrukcyjne polegaja na budowaniu, tworzeniu przez
dzieci rozmaitych budowli i konstrukcji za pomoca klockéw, patykéw, pia-
sku i innych materiatéw. Ich celem jest doskonalenie cierpliwosci dzieci,
wytrwatos$ci 1 rozwijanie umiejetnosci wspotpracy. Podczas zabaw klockami
dzieci powinny by¢ wdrazane do dzielenia si¢ ze soba. Bojanowski dostar-
czal dzieciom w ochronkach réznych przedmiotéw do tego rodzaju zabaw:
klocki, kamyki, obrecze i wiele innych.

Podczas zabaw tematycznych dzieci wcielaja si¢ w role zaobserwowane
w swoim najblizszym otoczeniu. Najcze$ciej zabawy te podejmowane sa
przez dzieci z ich wlasnej inicjatywy. Celem takich zabaw jest rozwijanie
zainteresowan dzieci odno$nie do réznych rél spotecznych, zawodéw ludzi
dorostych. Zabawy tematyczne moga przysposabia¢ dzieci do ich zawodoéw
w zyciu dorostym.

Natomiast zabawy receptywne rozwijaja umiejetno$s¢ uwaznego stuchania
bajek, wierszy, opowiadan, piosenek. Bojanowski polecal ochroniarkom
opowiadanie wychowankom bajek, powiastek, ktore zawieraja walory wy-
chowawcze (Kucharska, 2014). Takie zabiegi pomagaja dziecku odrézniad
dobro od zta i daja im wzory do nasladowania.

Zabawy dydaktyczne przyczyniaty si¢ do rozwijania spostrzegawczosci
dziecka, jego wyobrazni, pamieci oraz uwagi. Naleza do nich miedzy inny-
mi: loteryjki, tamigléwki, zagadki. Bojanowski podkreslal, by zajecia opra-
cowane przez wychowawce¢ miaty charakter zabawowy. Wazne jest, by
dziecko uczestniczyto w réznych rodzajach zabaw i miato mozliwos$¢ ich
inicjowania.

W koncepcji pedagogicznej Bojanowskiego istotne jest zarOwno organi-
zowanie dzieciom zabaw, poprzez ktdére nastepuje realizacja celéw wycho-
wawczo-dydaktycznych, jak i stwarzanie dzieciom sytuacji do podejmowa-
nia swobodnych zajeé. Zrédlem szczegétowych wskazéwek odnosnie do
organizowania zabaw, ich rodzajéw i celdw, a takze ich roli w zyciu matego
dziecka sg jego pisma, w ktérych zamies$cit swa koncepcje pedagogiczna.
Tematyka dotyczaca rodzajéw zabaw 1 ich praktycznego wykorzystania
zgodnie z ta koncepcja zawarta jest w Programie wychowania przedszkol-
nego wedtug koncepcji pedagogicznej bt. Edmunda Bojanowskiego (Opiela,
Kaput, Piekarz, Kornobis, Zymré6z, Chudzik, 2015). Zostaty one wpisane
w przebieg dnia w ochronce, ktéry utozony jest wedtug propozycji Bojanow-
skiego. Z analizy wspomnianego programu wynika, iz wyst¢puja w nim state
elementy dnia, tj. modlitwa, zajecia umystowe i praktyczne, pobyt na $wie-
zym powietrzu, a takze zabawa. Zajecia nastgpujace po sobie kolejno w ciggu



ZABAWA DZIECKA W WIEKU PRZEDSZKOLNYM 213

dnia ,,maja przygotowywac dzieci do wszystkiego, co jest trescig zycia”
(Opiela, Kaput, Piekarz, Kornobis, Zymréz, Chudzik, 2015, s. 4). Zbiér
szczegbtowych opisOw zabaw, gier i igraszek zawarty jest w Kompendium
edukacyjnym Edmunda Bojanowskiego (Opiela, 2016). Analiza jego tresci
moze sta¢ si¢ inspiracja i zr6dtem wskazan dla dowarto$ciowania i wilasci-
wego wykorzystania zabawy w integralnym rozwoju i wychowaniu dzieci
dzisiaj.

Wspbtczesnie niektore formy zabaw ulegly przemianom w zwiazku z roz-
wojem techniki. W rekach dziecka mozna znalez¢ zabawki XXI wieku, tj.
tablet, smartfon, komputer. Mozna jednak zauwazy¢, iz wystgpuja analogie
pomiedzy formami zabaw podejmowanych przez dzieci dawniej i aktualnie,
np.: przegladanie ksiazeczek, uktadanie klockéw, stuchanie bajek, opowia-
dan, muzyki. Dbajac o prawidtowy rozwdj dziecka nie mozna zrezygnowac
z zabaw 1 zabawek tradycyjnych, zachowujac zasad¢ zfotego srodka. Kon-
kludujac nalezy podkre$li¢, ze zabawa powinna mie¢ swoéj cel, tzw. ukryty
program, gdyz bezcelowe korzystanie z zabawek nowoczesnych moze nie§¢
za sobg niekorzystne skutki.

PODSUMOWANIE

Zaprezentowane w niniejszym artykule rodzaje zabaw majg ogromng war-
tos¢ edukacyjna i wychowawcza. Umozliwiaja wszechstronny rozwdj dziecka
i stanowia spdjna czes¢ jego catoSciowego wychowania. Dziecko podczas za-
bawy uczy si¢, tworzy, rozwigzuje napotykane problemy i trudnosci, co ma na
celu przygotowanie do lepszego funkcjonowania w otaczajacej rzeczywistosci
i zrozumienia réznych zjawisk, mechanizméw w niej zachodzacych.

Dziecko w wieku przedszkolnym powinno poswigca¢ duzo czasu na za-
bawe. Pelni ona szczegdlnie wazng role w jego harmonijnym rozwoju oraz
ksztaltowaniu osobowos$ci. Poprzez zabawe¢ dzieci rozbudzaja i wyrazaja
swoje zainteresowania. Ta forma aktywnoS$ci oddziatuje na wyobrazni¢ za-
rowno dzieci, jak i dorostych, gdyz ,,towarzyszy cztowiekowi od kotyski do
$mierci, przybierajac w biegu jego zycia coraz inne formy, zawsze nace-
chowane uciechg” (Sutkowski, 1984).

Bojanowski w swych notatkach podkreslal, iz zabawa jest istotng po-
trzeba dziecka, ktéra umozliwia jego prawidlowy rozwéj. Wskazywat wielka
role zabawy i jej warto§¢ w procesie integralnego wychowania cztowieka od
pierwszych chwil jego zycia. Polecat, by wychowawcy zaréwno organi-
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zowali dzieciom réznorodne zabawy ukierunkowane na ich wszechstronny
rozwdj, jak i umozliwiali im podejmowanie swobodnych inicjatyw.
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ZABAWA DZIECKA W WIEKU PRZEDSZKOLNYM
W KONCEPCIJI PEDAGOGICZNEJ BL.. EDMUNDA BOJANOWSKIEGO

Streszczenie

Edmund Bojanowski w swojej koncepcji pedagogicznej podkresla istotng rolg zabawy w kon-
tekScie wszechstronnego rozwoju dziecka. Zabawa stanowi dla dziecka form¢ poznawania $wiata
i odgrywa wazna rol¢ w jego harmonijnym rozwoju. Zaspokaja jego istotne potrzeby rozwojowe,
pobudza do zdobywania wiedzy i rozwija myslenie przyczynowo-skutkowe. Podczas zabawy
dzieci nabywaja wielu umiejetno$ci i rozwijaja swoje zainteresowania. Bojanowski przypisywat
zabawom szczeg6lna rol¢ wychowawczg. Niniejszy artykul ukazuje rol¢ zabaw w procesie wy-
chowania dziecka, a takze przedstawia rodzaje i cele zabaw dziecigcych.

Stowa kluczowe: zabawa; dziecko; wiek przedszkolny; Edmund Bojanowski.

CHILDREN FUN AT THE PRESCHOOL AGE
IN PEDAGOGICAL CONCEPT OF EDMUND BOJANOWSKI

Summary

Edmund Bojanowski in his pedagogical concept emphasizes the important role of fun in the
context of a child’s comprehensive development. Fun is a form of exploration for the child and
plays an important role in its harmonious development. It satisfies its important developmental
needs, stimulates knowledge acquisition, and develops cause-and-effect thinking. During play
children acquire many skills and develop their interests. Bojanowski attributed the play a special
educational role. This article shows the role of play in the process of raising a child, and also
shows the types and goals of children’s play.

Key words: fun; child; Preschool age; Edmund Bojanowski.



