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WPROWADZENIE

Rozwazania dotyczace przemian wspéiczesnej rodziny w kierunku demo-
kratyzacji relacji matzefiskich i rodzicielskich warto rozpoczaé od przywotania
klasycznej juz dzi§ koncepcji przemian spoleczenstwa np. w ujeciu Z. Tysz-
ki!. Autor wyréznit w niej trzy stadia rozwoju spoteczefistwa, ktérym mozna
przypisaé odpowiadajace im dominujace modele rodziny. I tak w spoleczeni-
stwie preindustrialnym dominuje rodzina patriarchalna (tradycyjna), oparta na
wladzy ojca. Charakteryzuje ja zawodowa specjalizacja me¢za oraz podporzad-
kowanie zony me¢zowi i jej po§wigcenie gtéwnie pracy w domu i opiece nad
dzie¢mi. W spoteczenstwie industrialnym dominuje model rodziny wspot-
czesnej, sktadajacej si¢ z dwéch pokolen, w ktérej zawodowo oprécz meza
pracuje rowniez zona, stabnie w niej dystans w relacjach wewnatrzrodzinnych
oraz sztywno$¢ podzialu rél, ktére jednak dalej sa okreSlone ze wzgledu na
pteé. I wreszcie w spoteczefistwie postindustrialnym dominuje rodzina part-
nerska, ktéra charakteryzuje bardziej symetryczny podzial pracy, odpowie-
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dzialnoS$ci i przywilejéw miedzy kobiet¢ i mezczyzng, a role i zadania prze-
staja by¢ jasno okreSlone ze wzgledu na pte¢. Warto podkresli¢, ze w tym
typie spoleczenistwa generalnie zmieniajq si¢ normatywne oczekiwania wobec
kobiet i m¢zczyzn, i to nie tylko w rodzinie, ale réwniez na rynku pracy.

Niniejszy artykut po§wigcony jest analizie trzeciego wymienionego przez
Z. Tyszke modelu rodziny, jako przyktadu procesu demokratyzacji relacji
matzeniskich i rodzicielskich zachodzacego we wspdiczesnych rodzinach.
Nalezy zaznaczyé, iz w polskim dyskursie rodzinnym pojg¢cie ,,rodzina part-
nerska”? bywa zamiennie stosowane z okresleniem ,rodzina egalitarna™ czy
tez, cho¢ to rzadziej, ,rodzina demokratyczna” — w tym przypadku zawsze
w odwotaniu do koncepcji autorstwa A. Giddensa*. Powstanie tego modelu
rodziny Giddens przypisuje szerszym zmianom we wspoétczesnych rodzinach
oraz relacjach kobiet i me¢zczyzn, ktére nazywa procesami demokratyzacji
rodziny’. Zaktadaja one dazenie do réwnosci cztonkéw rodziny, ich wzajem-
ny szacunek, autonomi¢ kazdego z nich, brak przemocy, oraz podejmowanie
decyzji poprzez negocjacje i dialog. Demokratyczne stosunki rodzinne oparte
sq na rownowadze migdzy autonomig a odpowiedzialnoScia kazdego z mat-
zonkoéw, na ich wspdlnej odpowiedzialnoSci za opieke nad dzieémi, a takze
na wspdélnym wykonywaniu obowiazkéw wynikajacych z funkcji rodziciel-
skich kobiet i mezczyzn®.

Zmiany we wspétczesnych rodzinach, o ktérych wspomnialam w odnie-
sieniu do koncepcji A. Giddensa, sa odzwierciedleniem szerszych zmian
spotecznych, kulturowych, ustrojowych i ekonomicznych dokonujacych sig¢
w naszym kraju. W moim przekonaniu mozna wyodrgbni¢ tu dwa dominujace
konteksty tych zmian. W szerszym kontek$cie mamy do czynienia ze zmiana
styléw zycia (polskich) rodzin, wczes$niej upowszechnionych w krajach Za-
chodu, zwykle w odpowiedzi na potrzeby i wymagania niestabilnych wspot-

2 7. DABROWSKA, Matzeristwa w Polsce wspdtczesnej. Studium empiryczne, w: Z. TYSZKA
(red.), Rodzina w czasach szybkich przemian, Poznafi: Wydawnictwo Naukowe UAM 2002;
J. OSTROUCH-KAMINSKA, Rodzina partnerska jako relacja wspétzaleznych podmiotéw. Studium
socjopedagogiczne narracji rodzicow przeciqzonych rolami, Krakéw: Oficyna Wydawnicza
»Impuls” 2011.

* D. DUCH-KRZYSZTOSZEK, Kto rzadzi w rodzinie. Socjologiczna analiza relacji w matzeri-
stwie, Warszawa: Wydawnictwo IFiS PAN 2007.

* A. GIDDENS, Trzecia droga. Odnowa socjaldemokracji, Warszawa: Ksiazka i Wiedza
1999.

> A. GIDDENS, Przemiany intymnosci. Seksualnosé, mitos¢ i erotyzm we wspétczesnych
spoteczeristwach, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN 2006.

 Tamze.
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czesnych rynkéw pracy, czesto sprzeczne z potrzebami rodziny’. Pojawiaja
si¢ tez r6znorakie nowe formy zycia matzensko-rodzinnego, a model rodziny
wielopokoleniowej, utrwalony kulturowo, na skutek wyzwan, jakim musza
sprosta¢ wspélczesni pracujacy rodzice, staje sie rzadkoscia®. Bardzo waz-
nym elementem tych zmian jest przemiana sytuacji oraz roli kobiet i mez-
czyzn w spoteczenistwie w kierunku wigkszego partnerstwa obu plci, a takze
rozw0j wiedzy o znaczeniu obojga rodzicéw w wychowaniu dzieci i wplywie
ich pracy zawodowej na rozwéj dzieci’; wiedzy coraz czesciej ugruntowane;j
nie w stereotypowych przekonaniach, mitach i lgkach, lecz w wynikach badani
prowadzonych z réznych perspektyw, z dopuszczeniem wielu, czgsto dyskutu-
jacych ze sobg teorii, i powstalych w efekcie zastosowania réznych podejs$é
badawczych.

Wezszy kontekst zmian dotyczy sytuacji jednostki jako podmiotu konstru-
ujacego wihasna biografie w spoleczenstwie ryzyka'’, w ptynnej nowoczes-
nosci'l, w §wiecie, ,.ktérego struktury nie wyznacza juz autorytet i nie spaja
tradycja”!?. Teoretycy ponowoczesnosci podkreslaja, ze wspétczesny $wiat
charakteryzuje si¢ z jednej strony post¢pujacym ostabieniem tradycyjnych
wiezi i przymusOw spolecznych, z drugiej za§ wzrostem przestrzeni osobistej
(czgsto iluzorycznej) wolnosci. Pragnienie autonomii jest podstawowym do-
Swiadczeniem zyciowym. Biografie ludzkie staja si¢ ,,samorefleksywne”,
przeksztatcone, jak pisze U. Beck, z ,biografii wyznaczanych przez spote-
czefistwo w biografie tworzone przez same jednostki”'®. Taka zmiana wy-
maga od ludzi nabycia umiej¢tnos$ci myS$lenia o sobie w kategoriach tworcow
wlasnego zycia: planowania, dostosowywania si¢ do zmian, inicjatywy, ela-
styczno$ci oraz odpornos$ci na frustracje. Wspétczesny cztowiek zostaje zmu-
szony do nieustannego dokonywania wyboréw i samodzielnego podejmowania

7 U. BECK, Spoteczeristwo ryzyka. W drodze do innej nowoczesnosci, Warszawa: Wydaw-
nictwo Naukowe Scholar 2004.

8 A. KWAK, Rodzina w dobie przemian. Matzeristwo i kohabitacja, Warszawa: Wydawnic-
two Akademickie ,,Zak” 2005.

% L.A. GILBERT, Two Careers/One Family, London—New Delhi: Sage Publications, New-
bury Park 1993.

10°U. BECK, Spoteczeristwo ryzyka.

17, BAUMAN, Wiecznosé w opatach, czyli o wyzwaniach pedagogicznych ptynnej nowo-
czesnosci, ,,TeraZzniejszo§¢ — Cztowiek — Edukacja”. Kwartalnik mysli spoteczno-pedagogicz-
nej” 2001, numer specjalny.

2 H. ARENDT, Kryzys edukacji, w: H. ARENDT, Miedzy czasem minionym a przysziym.
Osiem ¢wiczeni z mysli politycznej, Warszawa: Aletheia 1994, s. 231.

13 U. BECK, Spoteczeristwo ryzyka, s. 202.
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decyzji. Rodzina réwniez staje si¢ przestrzenia konfrontacji ,,starych” koncep-
cji zycia z ,,nowymi”; tych ugruntowanych we wczesniejszym doswiadczeniu
— réwniez z rodziny pochodzenia, oraz tych, ktére wynikaja z czgsto odmien-
nej od tych do§wiadczert codziennosci wtasnych rodzin; codziennosci, w kté-
rej role i relacje rodzinne sa nieustannie negocjowane i konstruowane. Owe
konfrontacje najpetniej ujawniajg si¢, a wigc mozna je uchwyci¢ i sprébowac
poddaé analizie, w trzecim modelu rodziny w ujgciu Z. Tyszki — rodzinie
partnerskie;j.

1. DEMOKRATYZACJA (PARTNERSTWO W) RELACJI MALZENSKIE]J

Rozwazania o demokratyzacji relacji matzenskich i rodzicielskich przedsta-
wi¢ na marginesie refleksji z przeprowadzonych przeze mnie badan narracyj-
nych dotyczacych sposobéw dos§wiadczania egalitarnej, malzenskiej codzien-
nosci przez kobiety i m¢zczyzn tworzacych rodziny z rownolegtymi karierami
zawodowymi rodzicéw (dual-career family) (w dyskursie rodzinnym implicite
utozsamiane z rodzinami egalitarnymi), w ktérych zar6wno kobieta, jak
i mezczyzna aktywnie angazuja si¢ w rozwijanie wlasnych Sciezek kariery
zawodowej, praca jest waznym elementem ich obrazu siebie, a jednoczes$nie
tworza wspdlnote i wychowuja dzieci. Sg to rodziny, ktére ze wzglgdu na styl
zycia zmuszone sa renegocjowaé stereotypowe schematy podziatu rél picio-
wych i budowaé wtasng rodzinng codzienno$é!.

Proces demokratyzacji relacji matzenskich odbywa si¢ w codziennych ry-
tuatach budowania partnerstwa mi¢dzy kobieta i mezczyzng. Podstawa tej
relacji wydaje si¢ zaufanie, otwarto$¢ na drugiego cztowieka, poszanowanie
prawa do indywidualnos$ci i posiadania wtasnych potrzeb oraz dialog — réw-
niez ten wewnegtrzny. WartosSci te zawieraja si¢ w ujawnionych w narracjach
sposobach rozumienia partnerskiej rodziny i partnerstwa w matzenstwie, loku-
jacych sie w trzech kontekstach — w odniesieniu do ,,jego”, ,jej” i ,ich”
Swiatow zycia, do zasad regulujacych relacje matzeriska oraz do podziatu
obowigzkéw domowych i odpowiedzialnoSci za poszczeg6lne sfery funkcjono-
wania rodziny (schemat 1).

4 Wyniki tych badafi szczegtowo zostaty przedstawione w ksiazce J. OSTROUCH-KAMIN-
SKA, Rodzina partnerska jako relacja wspotzaleinych podmiotow.
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2)

Zasady regulujace relacje matzenska

) A3)
ZaleznoSci poszgzegélnych Podziat odpowiedzialnosci
sfer zycia i zaangazowania w obowiazki
domowe

Schemat 1. Partnerstwo w relacji malzeriskiej
Zrédto: Opracowanie wiasne.

Odnoszac si¢ do pierwszego kontekstu rozumienia partnerstwa w malzenstwie,
nalezy zwr6ci¢ uwage, iz jest ono budowane na podstawie relacji pomigdzy
odrebnoscia kazdego z malzonkéw oraz ich Swiatéw zycia a wspdlnota wynikaja-
ca z faktu tworzenia rodziny. W czgéciach odrgbnych znajdujaq si¢ wtasne ambi-
cje, plany, potrzeby, pragnienia, kontakty, w czesci wspdlnej — wspdlne zaintere-
sowania, cele, wartosci, sposoby spedzania czasu, tradycja i zwyczaje rodzinne.
Nie jest to zatem zwiazek dwéch w zaden sposdb niepolaczonych oséb, dla
ktérych rodzina staje si¢ przestrzenig realizowania swoich odrgbnych zamierzen
i planéw, a raczej wspdlnota budowana na zaufaniu, szacunku (do siebie i part-
nera/ki) oraz petnej akceptacji wlasnej i wzajemnej odrgbnosci. Nie jest to petne
oddanie swojego §wiata zycia partnerowi/ce, ale dzielenie si¢ z nim/nig wtasnymi
»Zasobami” — wzajemne uzupetnianie si¢, korzystanie z jego/jej ,,zasoboéw” oraz
wspétuczestniczenie w tworzeniu wspdlnych. Nie jest to budowanie swojego
Swiata przezy¢ opartego na Swiecie partnera/ki, ale na wlasnym potencjale i moz-
liwosciach, stanowiacych jednocze$nie ,.kapital” wnoszony do wspélnoty. Warun-
kiem nieprzekraczania granic pomi¢dzy tym, co jednostkowe, a tym co wspdlne
w rodzinie, jest zachowanie réwnowagi mig¢dzy tymi sferami poprzez nieustannie
negocjowany przez matzonkéw kompromis oparty na zrozumieniu wzajemnych
potrzeb. To, co wyrdznia tak rozumiane partnerstwo od innych rodzajéow relacji
matzenskiej, to duze znaczenie przypisywane kategorii odrebnosci jednostki i po-
szanowaniu praw partnera/ki jako osoby.

Kolejnym ujeciem idei partnerstwa w rodzinie bylo odwotywanie si¢ do
zasad regulujacych relacje matzeriska. Oprécz wczes$niej wymienianych sza-
cunku, zaufania i zrozumienia bedacych gwarantem zbiezno$ci Swiatéw zycia
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wspdétmatzonkdéw, w narracjach podkres§lano wzajemna zyczliwo$¢, pomaganie
sobie, docenianie dokonan partnera/ki, zdolno§¢ do wspierania si¢, empatig,
niezalezno$¢ potaczona z jednoczesna umiejetnoscia wspotpracy, przyjazn,
wspdlne podejmowanie decyzji i ponoszenie odpowiedzialnosci za rodzing,
okazywanie pozytywnych emocji, otwartag komunikacje¢ i brak rywalizacji. Nie
bez znaczenia bylo tez poczucie wilasnej wartosci i/lub réwnosci budowane
na podstawie wspdlnego udziatu w tworzeniu kapitatu finansowego rodziny.
W tak rozumianym partnerstwie w relacji matzeriskiej na pierwszy plan wysu-
wa si¢ kategoria zyczliwoSci, troski i wspdétpracy na réwnych, rozumianych
tu jako wspdlnie wynegocjowanych zasadach.

Trzecim kontekstem idei partnerstwa w rodzinie byt podzial odpowiedzial-
nosci i zaangazowania matzonkéw w obowiazki domowe. Podkre§lano umie-
jetnos¢ dzielenia si¢ obowigzkami, uzupetnianie si¢ w codziennych zadaniach
i czynnosciach oraz w razie potrzeby w nich zastgpowanie. Wspomniany
podziat byt dokonywany na podstawie zasady takich samych praw, ale i obo-
wiazkéw. To ujecie partnerstwa przypomina nieustanny proces ,,wazenia”
zaangazowania i odpowiedzialnoSci, w ktérym duze znaczenie przypisywane
jest r6znie rozumianej kategorii sprawiedliwosci (a wlasciwie jej poczuciu).

Poszczeg6lne kategorie regulujace partnerstwo w relacji matzenskiej przed-
stawiono na schemacie 2.

2

Zasady regulujace relacje matzenska

zyczliwo$¢, troska i wspélpraca
na rownych zasadach

) 3)
Zaleznosci poszczegolnych Podziat odpowiedzialnosci
sfer zycia i zaangazowania w obowiazki
domowe
odrebosé jednostki
i poszanowanie praw malzonki/a sprawiedliwos¢
jako osoby

Schemat 2. Kategorie regulujace partnerstwo w relacji matzeniskiej
wyodrebnione z trzech kontekstow znaczen partnerstwa ujawnionych w narracjach
Zrédto: Opracowanie wiasne.
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Jak wynika ze schematu 2, partnerstwo w relacji malzeriskiej jest duzo
bardziej ztozonym konstruktem, niz wydawatoby si¢, gdyby odnosi¢ si¢ jedy-
nie do badan sondazowych (o charakterze deklaratywnym), w ktérych naj-
czeSciej respondenci sprowadzaja je do mniej lub bardziej réwnego (?) po-
dziatu obowiazké6w domowych. Tymczasem okazuje si¢, Ze partnerstwo w re-
lacji matzenskiej to kategoria duzo bardziej ztozona, ktéra daleko wykracza
poza klasyfikacje zwiazane ze specjalizacja rdl, relacja wtadzy, dominacji,
odpowiedzialnosci czy réwnosci emocjonalnej. Staje si¢ ono centralng czescia
,malzefiskiego ja”, poddanego nieustannemu konstruowaniu w poszczegdlnych
wymiarach codzienno$ci oraz, a moze przede wszystkim, w sferze aksjonor-
matywnej. Partnerstwo zatem w relacji matzenskiej to ,traktowanie siebie
nawzajem przez wspotmatzonkéw jak osoby — respektowanie wzajemnych
odrebno$ci i réznic, a takze praw, wartosci i potrzeb; budowanie relacji na
bazie szacunku, zaufania i zrozumienia; kierowanie si¢ zyczliwos$cia i checig
wspoblpracy na wspoélnie wynegocjowanych zasadach; wykraczanie poza ste-
reotypowe role ptciowe przez nieustanne konstruowanie rodzinnej codzien-

nosci na podstawie dobrowolnosci i sprawiedliwosci”!?.

2. DEMOKRATYZACJA (PARTNERSTWO W) RELACIJI RODZICIELSKIEJ

W koncepcji demokratycznej rodziny autorstwa A. Giddensa mozna réw-
niez poszukiwac 7Zrédet wspdtczesnego myslenia o partnerstwie w relacji
rodzicielskiej. Nalezy tu jednak zaznaczy¢, ze ujmowanie tego konstruktu
jedynie w kontekScie realizowanego stylu wychowawczego w rodzinie —
w tym przypadku tzw. demokratycznego, nie wyczerpuje wszystkich jego
kontekstéw. W moim przekonaniu proces demokratyzacji relacji rodzicielskich
dotyczy bowiem nie tylko ptaszczyzny relacji z dzie¢mi i pozycji dziecka
w rodzinie, ale réwniez plaszczyzny rodzicielstwa samego w sobie, a wigc
procesu demokratyzacji macierzynstwa i ojcostwa.

Partnerskie relacje rodzicéw z dzie¢mi czgsto sa zwigzane z przeobrazenia-
mi w petnieniu rdl rodzicielskich, majacych odzwierciedlenie w koncepcji
egalitarnego rodzicielstwa'®. Jej podstawa jest przekonanie, iz obowiazki
i zadania rodzicielskie kobiet i m¢zczyzn nie sa przypisane do pici, co skut-
kuje wymiennoscia rdl, a takze poré6wnywalnym, uzaleznionym od aktualnych

15 J. OSTROUCH-KAMINSKA, Rodzina partnerska, s. 234.
16 3 OSTROUCH-KAMINSKA, Egalitarne rodzicielstwo, ,,Szkice Humanistyczne” 13(2013), nr 1.
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potrzeb dziecka i rodziny, a nie wyznaczonym spolecznymi, czgsto stereoty-
powymi definicjami, zaangazowaniem matki i ojca w opieke, zycie i wycho-
wanie dzieci. Podzial zadan i obowiazkéw pomigdzy rodzicami jest zaréwno
efektem umowy, wspdlnej decyzji i wspdlnie wynegocjowanego rozwiazania,
jak i odpowiedzig na sposdb oraz poziom ich zaangazowania pozarodzinnego
i/lub zawodowego, wynikajacy i dostosowany do cyklu zycia rodziny, potrzeb
rozwojowych dzieci i momentu w trajektorii zawodowej rodzicéw. Co wazne,
malzonkowie wspdlnie dzielg odpowiedzialno$¢ za wychowanie dzieci, pono-
szg trudy rodzicielstwa, ale rOéwniez czerpia emocjonalne ,korzysci” z tej
relacji'’”. To wazna zmiana zwlaszcza w kontek$cie postrzegania ojcostwa
jako zaangazowanego'®, bowiem czerpanie ,korzysci” emocjonalnych jest
mozliwe jedynie dzigki gitgbokiemu emocjonalnemu zaangazowaniu w budo-
wanie bliskiej relacji z dzieckiem, ktére do tej pory bylo przypisywane gtéw-
nie roli matki'®.

W tak rozumianym rodzicielstwie procesom zmiany ulegaja rowniez macie-
rzyfiistwo i ojcostwo. Podstawa macierzyniskiej relacji z dzieckiem jest part-
nerstwo, w ktérym dominuje zaangazowanie w t¢ relacje, znaczaco rézniace si¢
od poswiecenia charakterystycznego dla stereotypowej wersji kobiecosci. Part-
nerskie macierzynstwo, bedac niezwykle waznym do§wiadczeniem kobiety, staje
si¢ jednoczesnie zrédlem szansy na jej osobisty rozwéj i samorealizacje®’;
sfera doSwiadczent dopetniajaca istotg kobieco$ci, ale nieprzestaniajaca jej.
Poprzez zaspokojenie potrzeby samorozwoju, niezaleznos$ci oraz sprawstwa
dzigki aktywnosci zawodowej, kobieta buduje poczucie wtasnej wartosci i god-
nosci, staje si¢ atrakcyjnym wzorem do obserwacji, na§ladowania i identyfikacji
dla wtasnych dzieci, jednocze$nie zwigkszajac swoje poczucie bycia partnerem
w relacji rodzicielskiej i matzenskiej. Zastepujac poSwigcenie zaangazowaniem
zarbwno w budowanie relacji z dzieckiem, jak i w samorealizacjg¢, kobieta
wykracza poza stereotypowgq definicj¢ roli ptciowej w kierunku wigkszej réw-
nowagi migdzy potrzebami innych i wlasnymi. Nastepuje tu przejscie od zna-

17 Tamze, s. 162; por. F.M. DEUTSCH, Having it all: How equally shared parenting works,
Cambridge: Harvard University Press 1999.

'8 M. SIKORSKA, Nowa matka, nowy ojciec, nowe dziecko. O nowym uktadzie sit w pol-
skich rodzinach, Warszawa: Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne 2009.

19 K. DZWONKOWSKA-GODULA, Réwnosé w rodzicielstwie? Mitodzi wyksztatceni Polacy
o spotecznych rolach matki i ojca, tqczeniu rol rodzicielskich i zawodowych oraz polityce
rodzinnej, w: E. MALINOWSKA (red.), Stereotypy a rzeczywistoS¢ na przyktadzie wybranych
kategorii spotecznych, £.6dZ: Oficyna Wydawnicza Tercja 2008.

20 M. MARODY, A. GIZA-POLESZCZUK, Przemiany wiezi spotecznych. Zarys teorii zmiany
spotecznej, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar 2004.
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czenia przypisywanego macierzyiistwu budowanego w przewazajacej mierze
w odniesieniu do opieki nad dzieckiem w kierunku znaczenia konstruowanego
wokot poglebionej relacji dwéch podmiotéw (schemat 3).

znaczenie macierzynstwa znaczenia macierzynstwa
konstruowane gtownie konstruowane wokot
w odniesieniu do opieki poglebionej relacji dwoch
nad dzie¢mi i po§wigcenia podmiotow

Schemat 3. Proces demokratyzacji macierzynstwa
Zrédto: Opracowanie wlasne.

Podobnego wykroczenia poza stereotypowo definiowana meska rolg rodzi-
cielska dokonuja me¢zczyZni cheacy realizowaé model partnerskiego ojcostwa.
Musza przeciwstawic si¢ stereotypowej socjalizacji do megskosci, a takze spo-
tecznym presjom przekonan dotyczacych cech i zachowan przypisanych kultu-
rowo meskosci, np. w zakresie ograniczania pozytywnej ekspresji emocjonalnej
1 ujawniania siebie, czgsto stanowiacych barier¢ dla otwartej i intymne;j relacji
z dzieckiem?!'. Podstawa partnerskiego ojcostwa jest uobecnienie w Zzyciu
dziecka, ktére dokonuje si¢ miedzy innymi dzigki wymiennosci rél rodziciel-
skich kobiet i mgzczyzn, oraz wlaczaniu si¢ ojcow w wychowanie, opieke
1 pielggnacj¢ dzieci. Ojcowie (emocjonalnie) zaangazowani to ojcowie, ktérzy
Swiadomie buduja wi¢zi z wiasnymi dzie¢mi migdzy innymi poprzez codzienne
czynno$ci wykonywane przy/dla/z nimi. To réwniez ojcowie, ktérzy w razie
potrzeby sa w stanie zmniejszy¢ poziom swojego zaangazowania zawodowego
na rzecz zaangazowania rodzinnego, np. poprzez uelastycznienie godzin pracy.
W koncepcji tej ujawnia si¢ przejscie od znaczenia budowanego na podstawie
kulturowo przypisanego ojcowskiego autorytetu w kierunku znaczenia konstruo-
wanego wokot bliskosci ojca z dzieckiem (schemat 4).

znaczenie ojcostwa
konstruowane gtownie znaczenie ojcostwa
w odniesieniu do |:> konstruowane wokot
ojcowskiego autorytetu bliskosci ojca z dzieckiem
» Z nadania *

Schemat 4. Proces demokratyzacji ojcostwa
Zrédto: Opracowanie wiasne.

2l 5. BIDDULPH Meskosé, Poznari: Dom Wydawniczy Rebis 2004; P.K. OLES, Psychologia
przetomu potowy zycia, Lublin: Towarzystwo Naukowe KUL 2000.
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Proces demokratyzacji relacji rodzicielskich w oczywisty sposéb dotyczy
réwniez plaszczyzny relacji z dzie¢mi, a ujawnia si¢ w realizowanej w rodzinie
koncepcji wychowania oraz zwiazanej z nia koncepcji dziecka??, ktére wydaja
si¢ najbardziej osadzone w ideologii liberalno-rozwojowej. Dominuje w nich
bowiem przekonanie o potrzebie towarzyszenia dzieciom w ich rozwoju, wspie-
rania ich otwarta i szczerg komunikacja, oraz pozytywna motywacja do dazenia
i osiagania celéw, co bywa nazywane ,,demokracja wychowawcza .

Partnerstwo w relacjach z dzie¢mi opiera si¢ na przekonaniu, ze dziecko ma
takie same uczucia, potrzeby i pragnienia jak dorosty, ale nie oznacza to, Ze
jest traktowane jak inny dorosty. Partnerstwo z dzie¢mi to nie kolezenstwo —
takie myslenie stanowi zagrozenie rozwojowe dla dzieci. Uktad kolezeriski nie
stwarza bowiem odpowiednich warunkéw stymulujacych rozwdj dziecka, zwia-
zanych ze znaczeniem wzorcéw i przyktadéw, ze stosownym do wieku dziecka
wspieraniem i modyfikowaniem, oraz moze powodowac rozmycie systemu ro-
dzinnego i zajecie przez dzieci pozycji dorostych?. Partnerstwo z dzieémi to
partnerstwo w emocjach, zwigzane z szacunkiem i respektowaniem praw dzieci.
Wyraza si¢ w sposobie spedzania czasu z dzie¢mi, a nie iloSci po§wigcanego
im czasu, gdy znaczenia konstruowane sa poprzez wspdlne do§wiadczanie,
a nie prace przy (np. obstudze) i dla (poprzez zapewnienie bytu) dzieci®.
Wyraza si¢ takze w koncepcji dziecka jako podmiotu méwiacego ,,wlasnym
glosem”, obdarzonego godnosScia, z prawem do autonomii, wspoéttworzenia
zasad dostosowanych do mozliwo$ci rozumienia i mozliwos$ci rozwojowych
dzieci, ale i ich konsekwentnego przestrzegania. Wreszcie wyraza si¢ w kon-
cepcji wychowania jako dialogu, wspdtdziatania i spotkania dwéch partneréw.

22 J. OSTROUCH-KAMINSKA, Miedzy dominacjq a ,,zbanalizowanym partnerstwem”. Kon-
cepcja dziecka i wychowania w rodzinie egalitarnej, ,,Problemy Wczesnej Edukacji” 2013,
nr 3(22).

23 L. KOHLBERG, R. MAYER, Rozwdj jako cel wychowania, w: Z. KWIECINSKI (red.), Alter-
natywy myslenia o/dla edukacji, Warszawa: Instytut Badan Edukacyjnych 2000, s. 44.

24 M. NOWAK-DZIEMIANOWICZ, Doswiadczenia rodzinne w narracjach. Interpretacje senséw
i znaczeri, Wroctaw: Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego 2002; por. B. HARWAS-NAPIE-
RALA, J. TREMPALA (red.), Psychologia rozwoju cztowieka, t. II: Charakterystyka okreséw Zycia
cztowieka, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN 2006; A. BRZEZINSKA (red.), Psychologiczne
portrety cztowieka. Praktyczna psychologia rozwojowa, Gdanisk: GWP 2005.

% Por. A. OLCZAK, Umowa spoteczna z dzieckiem jako droga ku demokracji w wychowa-
niu, Zielona Goéra: Oficyna Wydawnicza Uniwersytetu Zielonogérskiego 2010.
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ZAKONCZENIE

Odwotujac sie do koncepcji A. Giddensa®® o zachodzacych w rodzinach
procesach demokratyzacji, to na podstawie przytoczonych fragmentéw wynikéw
badafi, a wilasciwie wyciagni¢gtych z nich wnioskéw, mozna stwierdzié, iz
w polskich rodzinach réwniez da si¢ zaobserwowa¢ zmiany w kierunku (réw-
no)uprawnienia wszystkich podmiotéw zycia rodzinnego i ich partnerstwa.
Nalezy podkresli¢, iz réwno$¢ nie odnosi si¢ tu do iluzorycznego podziatu ,,po
réwno”, czyli ,tyle samo” obowigzkdéw, przywilejéw czy wiltadzy. Réwnosé
w tym przypadku to bycie rownym ranga, na réwni z partnerem/ka, stanie na
roéwnej pozycji, co w oczywisty sposéb nie oznacza kwestionowania réznicy
mig¢dzy matzonkami; réwno$¢ rozumiana nie tylko jako réwnowaznos$¢ podmio-
téw, praw partneréw i ich potrzeb, ale przede wszystkim jako wzajemne wspie-
ranie si¢ oraz wspdlne podejmowanie decyzji.

Rodzina partnerska nie jest dominujacym modelem w polskim spoteczeristwie,
cho¢ wedlug badaii sondazowych regularnie powtarzanych np. przez CBOS,
poparcie dla tego modelu rodziny wsréd Polakéw regularnie ros$nie. Pojawia si¢
pytanie o to, czy nasze spoleczenstwo i kultura, a takze czy wspélczesne kobiety
i mezczyzni w Polsce sa juz gotowi na demokratyzacje zycia rodzinnego. Nie
bez znaczenia jest réwniez pytanie o to, jaka rolg moze odegra¢ edukacja
w przygotowaniu mtodych ludzi do funkcjonowania w partnerskich relacjach ro-
dzinnych. Skoro w literaturze coraz czgsciej podkresla si¢, iz we wspodtczesnosci
charakterystycznym typem relacji jest relacja wspétpracy?’ na réwnych zasa-
dach, to waznym elementem procesu edukacji byloby wtasnie wspieranie mto-
dych kobiet i m¢zczyzn w rozwijaniu umiejgtnosSci wspdtpracy (w rodzinie) na
podstawie demokratycznych zasad, a takze, co pokazaty badania, poszanowania
godnosci partnera/ki, oddania, zaufania, troski, zyczliwos$ci oraz uczciwosci.
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DEMOKRATYZACJA RELACJI MALZENSKICH I RODZICIELSKICH
WE WSPOLCZESNYCH RODZINACH

Streszczenie

Wspétczesna rodzina jest przestrzenia nieustannych zmian dotyczacych zaréwno jej struktu-
ry, funkcji, jak i rél oraz relacji jej cztonkéw. Jednym z proceséw w niej zachodzacych jest,
zdaniem A. Giddensa, proces demokratyzacji, ktéry odpowiada procesom demokratyzacji w sfe-
rze publicznej. Zaklada on réwno$¢ cztonkéw rodziny, ich wzajemny szacunek, autonomig
kazdego z nich, brak przemocy, oraz podejmowanie decyzji poprzez negocjacje i dialog.

Procesy te dokonuja si¢ réwniez w polskich rodzinach. Celem artykutu jest ukazanie kon-
tekstéw demokratyzacji relacji matzeniskich i rodzicielskich na przyktadzie analizy codziennosci
funkcjonowania rodzin rodzicéw realizujacych réwnolegle kariery zawodowe, w ktérych za-
réwno aktywne zawodowo kobiety, jak i zaangazowani w ojcostwo mezczyZni wykraczaja poza
stereotypowe role rodzinne. Szczegétowo przedstawione zostaty koncepcje partnerstwa w relacji
matzeriskiej oraz partnerskiego rodzicielstwa.

Stowa kluczowe: role matzeniskie; wspétczesne rodzicielstwo; przemiany rodziny; rodzina part-
nerska.

DEMOCRATIZATION OF MARITAL AND PARENTAL RELATIONS
IN CONTEMPORARY FAMILIES

Summary

A contemporary family is a space of constant changes concerning both its structure and
function as well as the roles and relations of its members. One of the processes, that takes
place in it, according to A. Giddens, it is the process of democratization, which corresponds
to the process of democratization in the public sphere. It concerns equality of family members,
their mutual respect, autonomy of each of them, lack of violence, and decision-making based
on negotiation and dialogue.

These processes also occur in Polish families. The aim of this article is to present the
contexts of democratization of marital and parental relations based on the analysis of the
everyday life of dual-career families, in which both professionally active women and men
engaged in their fatherhood go beyond stereotypical family roles. The conceptions of egalita-
rian relations between spouses and egalitarian parenthood were analyzed in detail.

Key words: marital roles; contemporary parenthood; changes of a family; egalitarian family.






