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Rzeszow, 5 listopada 2015 roku

W dniu 5 listopada 2015 roku odbyta si¢ Migdzynarodowa Konferencja Naukowa
zatytutowana ,,Wspoéiczesne metody oraz formy stymulowania rozwoju dzieci i mto-
dziezy w Srodowisku rodzinnym i lokalnym”. Gtéwnym organizatorem bylo Miedzy-
wydziatowe Studenckie Koto Naukowe Familiologéw na Wydziale Pedagogicznym
Uniwersytetu Rzeszowskiego oraz opiekun Kota — dr Urszula Gruca-Migsik. Konfe-
rencja zostata uroczyScie rozpoczeta przez rektora UR, senatora RP prof. dr hab.
Aleksandra Bobko. Nastepnie dziekan Wydziatu Pedagogicznego — dr hab. prof. UR
Ryszard Peczkowski — powitat go$ci, a dr Urszula Gruca-Miasik wprowadzita w te-
matyke Konferencji. Zaprezentowata réwniez histori¢ dziesigcioletniej dziatalnoSci
Kota. Nastgpnie rozpoczeto obrady panelowe, ktérym przewodniczyli: prof. dr hab.
Jézef Szopiniski oraz dr Urszula Gruca-Migsik. Podejmowano gtéwnie kwestie zwig-
zane ze wsparciem dziecka przez rodzing. Przedstawiono szeS$¢ referatow.

Jako pierwsza wystapita dr hab. Danuta Opozda z Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego Jana Pawta II w Lublinie. Jej referat byl zatytutowany ,,Zréznicowany
udziat rodzicéw w rozwoju dziecka w kontek$cie wybranych modeli rodzicielstwa”.
We wstepie autorka poruszyla problem rozwoju dziecka. Nastepnie przedstawila
cykliczno-fazowy model rodzicielstwa, polegajacy na dokonywaniu si¢ wychowania
na kazdym etapie, fazie rozwoju. Skupita si¢ na pytaniu o sposéb funkcjonowania
rodzicow w tym modelu oraz o wpisywanie si¢ ich dziatain w oczekiwania rozwojowe
potomstwa.

Nastepnie dr hab. Krzysztof Bochenek, prof. Uniwersytetu Rzeszowskiego wy-
glosit referat ,,Podmiotowos$¢ rodziny i w rodzinie w kontekscie jej zadan”. Jego
refleksja odnosita si¢ do specyfiki podmiotowoSci w kontek$cie personalizmu Jana
Pawta II. Rozwazania te dotyczyly istoty pojecia przez wspoétczesnych szans i zagro-
zen zaréwno czynnikami wewnetrznymi, jak i zewnetrznymi. Podjeto probe wyodreb-
nienia czynnikéw odnoszacych si¢ do rodziny. Zaznaczono, iz niepodwazalnym czyn-
nikiem wptywajacym na podmiotowos$¢ w rodzinie jest odwotywanie si¢ do godnosci
cztowieka jako osoby, nawiazujac do twierdzenia, iz cztowiek jest bytem integral-
nym, czyli cielesno-duchowym.
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W nastgpnym wystapieniu prof. dr hab. Jézef Szopinski z Collegium da Vinci
w Poznaniu podjal temat: ,,Rodzinne uwarunkowania orientacji homoseksualnej”.
Zwrocit uwage na uwiklania emocjonalne i erotyczne majace zwiazek z pdzniejszy-
mi preferencjami seksualnymi. Odwotujac si¢ do przyktadu z pracy zawodowej,
opisal histori¢ Andrzeja, homoseksualisty. Wykazat, iz przyczyna tego typu za-
chowan w tym wypadku byl brak wi¢zi emocjonalnej rodzicéw oraz zaburzona rela-
cja z matka.

Czwarty referat wygtlosita dr Anna Rézyto z Katolickiego Uniwersytetu Lubel-
skiego Jana Pawla II, filia w Stalowej Woli. Temat wystapienia: ,, Komunikacja
wspierajaca jako podstawowy sktadnik srodowiska sprzyjajacego rozwojowi’” dotyczyt
refleksji nad cechami §rodowiska sprzyjajacego rozwojowi ze skoncentrowaniem si¢
nad komunikacja. Autorka wyréznita trzy aspekty: cztowiek wobec innych, wobec
samego siebie oraz wobec otaczajacego §wiata. Cechami komunikacji wspierajacymi,
sktadajacymi si¢ na jej skuteczno$¢ sa: sluchanie, unikanie blokad komunikacyjnych,
komunikaty ,,ja” zamiast ,,ty” oraz efektywne metody motywowania i sprawdzania
osiggnigtych rezultatéw. Istotng kwestia jest tez to, iz uczestnicy procesu komuniko-
wania si¢ powinni by¢ nastawieni na krytyczny odbidr tresci.

Dr Danuta Ochojska z Uniwersytetu Rzeszowskiego podje¢ta temat: ,,Sita wptywu
matki i ojca na rozwdj dziecka”. Przewodnia myS§la referatu byto pytanie o mozli-
wos$¢ zmierzenia sity wplywu matki i ojca na rozwdj dziecka. Odwotywata si¢ do
licznych badan: K. Pospiszyla (1990), M. Sitarczyk, T. Sosnowskiego, przeprowa-
dzonych w celu ustalenia roli ojca w rozwoju dzieci; autorem innych badarn dotycza-
cych funkcjonowania bezrobotnego ojca w rodzinie oraz badai korelacyjnych jest
A. Januszewski (2001).

Nastgpnie gtos zabrata mgr Urszula Miernik, doktorantka z Uniwersytetu Opol-
skiego. Podjeta kwesti¢: ,,Rozwdj dziecka jako realizacji dobra wspélnego — rozwaza-
nia filozoficzno-prawne”. W perspektywie omawianego tematu mozna dostrzec, iz
cate spoteczeristwo, dbajac o bonum comunae, powinno troszczy¢ si¢ o integralny
rozwoj dzieci i mtodziezy. Proces ten mozna uzna¢ zaré6wno za prawo, jak i obowia-
zek obywatela.

W drugiej czg¢sci panelu, ktéremu przewodniczyli: dr hab. Danuta Opozda i dr
hab. Krzysztof Bochenek, prof. UR, zostaly podjete kwestie dotyczace wsparcia
dziecka przez Srodowisko lokalne. Zaprezentowano osiem referatéw. Dr Ewa Barna$-
Baran z Uniwersytetu Rzeszowskiego oméwita temat ,Formy pomocy dzieciom
ubogim w Srodowisku lokalnym”, prezentujac go z perspektywy historycznej. Podej-
Scie do os6b ubogich zmienialo si¢ przez wieki. Osoby te byty w jednych czasach
gloryfikowane, a w innych spychane na margines, niechciane. Pomoc ukierunkowana
byta gtéwnie na zaspokojenie podstawowych potrzeb, co mozna odnie$¢ do teorii
Maslowa, gléwnie w zakresie potrzeb biologicznych — pomoc materialna. Podejmo-
wane byly préby tworzenia komitetéw pomocy dzieciom i mtodziezy, ktérych rozwdj
mial miejsce w XX wieku. Inng z form pomocy byly kolonie letnie, a takze stypen-
dia, zapomogi, pozyczki dla 0oséb uczacych si¢ oraz aktywizowanie ubogich do samo-
pomocy.

W dalszej kolejnosci dr Magdalena Parzyszek z Katolickiego Uniwersytetu Lubel-
skiego Jana Pawta II poruszyta temat: ,,Stymulowane rozwoju zdolno$ci miodziezy
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gimnazjalnej zagrozonej uzaleznieniami”, omawiajac cechy grupy badawczej oraz
uzaleznienia, ktérym badani najcze¢sciej ulegaja: alkoholizm i nikotynizm. Osoby ba-
dane nie uwazaja si¢ za uzaleznione, a gléwnymi przyczynami si¢gania po te Srodki
jest ciekawo$¢ i przyzwolenie spoteczne. Autorka refleksji poddata wazne w tym
kontekscie zadanie szkoly — jesli nie ma efektéw edukacyjnych, trzeba dostrzec takze
inne mozliwos$ci, mocne strony, aby wspomagaé¢ rozwdj uczniow.

W referacie pt. ,Diagnostyczno-stymulujaca dziatalno$¢ pedagoga szkolnego
w sytuacji opiekunczo-wychowawczej” dr Urszula Gruca-Miasik zaprezentowata
kwestionariusz ankiety, pozwalajacy na poznanie nowych uczniéw, ich probleméw,
ale tez sukcesow i zdolnoSci, ukazata szczegéty warsztatu pracy pedagoga szkolnego
oraz jego znaczenie.

Z kolei dr Jolanta Podolak-Zajac z Uniwersytetu Rzeszowskiego wygtosita referat
na temat ,,Metody i formy pracy wychowawczej w szkole katolickiej — ujgcie histo-
ryczne i wspoétczesne”. Przedstawita wychowanie jako relacje tréjpodmiotowa: ucz-
niowie — wychowawcy — rodzice, a takze omoéwita Zrédta pracy szkoty, jej idei —
twérczos$¢ Matki Zofii Czeskiej z Maciejowskich oraz Jana Pawta II, patrona szkoty.
Gtéwnymi metodami pracy szkoly sa: metoda towarzyszenia i obecnosci, rozmowa
wychowawcza, stwarzanie sytuacji wychowawczych, wiernosci zasadom — odwotywa-
nie si¢ do zasad moralnych, w wierze, iz dyscyplina stuzy przygladaniu si¢ swojemu
zachowaniu, zado§¢uczynienie, doprowadzenie do samowychowania, osobiste zaanga-
zowanie nauczycieli oraz udziat rodzicéw w zyciu szkotly. Jako przyktad wspéipracy
z rodzicami wy$wietlony zostat film pt. Mamo, widze Cie.

Referat ,,Rodzicielstwo bliskoSci jako forma budowania trwatej wigzi osobowe;j
rodzica z dzieckiem” zapreezentowata mgr Marta Samorariska, doktorantka na Kato-
lickim Uniwersytecie Lubelskim Jana Pawta II. Przedstawita w nim genez¢ i podsta-
wowe zalozenia rodzicielstwa bliskosci, nawiazujac do kategorii wi¢zi osobowej
rodzica i dziecka oraz do styléw przywiazania i jego rodzajéw. Odwotala si¢ réwniez
do malzenistwa Seers, ktére wyodrgbnito filary rodzicielstwa bliskoSci.

W dalszej kolejnosci mgr Sylwia Hoszowska, doktorantka na Uniwersytecie Opol-
skim, przedstawita referat zatytulowany ,,Refleksja nad postawa wychowawcza zawar-
ta w programie «Szkota dla rodzicéw i wychowawcéw»”. W wypowiedzi podkreslita
réznorodnos$¢ dostgpnych obecnie technik wychowania oraz znaczenie przyjgtego celu
wychowania, ktérym ma by¢ rozwdj wychowanka. W programie proponowanym
przez referentke¢ najwazniejszymi zasadami sa szacunek i sprawiedliwo$s¢ w wycho-
waniu. Idea ta opiera si¢ na koncepcji T. Gordona wychowania bez porazek, zaadap-
towanej do warunkéw polskich przez Joanne Sakowska.

Mgr Magdalena Kapias, doktorantka na Uniwersytecie Opolskim, przygotowata
referat pt. ,,Szkota rodzinna jako alternatywny model wychowawczy”. Istnienie szko-
ly rodzinnej jest jedna z form aktywnoS$ci rodzicow. Autorka oméwita podstawowe
zasady przyjecia, metody narzedzia pracy z dzieckiem, a takze zasygnalizowata
istnienie tutora, ktéry swoja dziatalno$cia ma wspiera¢ rodzing, wzmacnia¢ autorytet
rodzicéw, a takze pomoc nakresli¢ cele wychowawcze.

Na zakoniczenie zabraly glos mgr Malgorzata Grabek i mgr Magdalena Dec
z Centrum Socjo-Pedagogicznego ,,Team” s.c. Temat ich referatu brzmial: ,,Animacja
czasu wolnego — przestrzeii do stymulowania rozwoju dzieci i mlodziezy w $rodo-
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wisku rodzinnym i lokalnym”. Podkreslity one, Ze animacja czasu nie jest tylko za-
gospodarowaniem czasu wolnego, ale takze wspieraniem dziatalno$ci wychowawczej,
aby poprzez réznego rodzaju metody animacji uchroni¢ dzieci i mtodziez przed
zachowaniami ryzykowanymi.

Kolejna cz¢scia konferencji byty obrady w trzech sekcjach. Sekcja I, ktérej prze-
wodniczyli dr hab. Marek Paluch, prof. UR oraz dr Malgorzata Dubis, dotyczyta
metod i form wspierania rodziny. Referat pt. ,,Wspieranie rozwoju dziecka przez
samotne matki” przedstawila mgr Magdalena Szczeszek, doktorantka na Katolickim
Uniwersytecie Lubelskim Jana Pawla II. Samotne macierzynistwo jest coraz czgstszym
zjawiskiem spotecznym. Matki samotnie wychowujace dzieci zmagaja si¢ czesto ze
specyficznymi dla ich rodzin problemami, wynikajacymi z braku pomocy ze strony
ojca dziecka. Referentka odniosta si¢ do wynikéw badan wilasnych dotyczacych
réznych metod wspierania rozwoju dzieci w rodzinach samotnych matek, takich jak
formy spedzania wolnego czasu z dzieckiem i zapewnienie mu uczestnictwa w wyda-
rzeniach kulturalnych i zajgciach rozwojowych czy pomoc w nauce i zabawie. Po-
réwnata réwniez wspieranie rozwoju dziecka w rodzinach samotnych matek oraz
w rodzinach petnych.

Nastgpnie Joanna Rarus z Uniwersytetu Rzeszowskiego podjeta temat ,,Zadania
rodziny w kontekscie rodzinnych konfliktéw”, szczegdlng uwage zwracajac na to,
czym sa konflikty i jak wptywaja one na czlonkéw rodziny. Jednym z ich skutkéw
jest burzenie systemu, jakim jest rodzina. J. Rarus wskazata takze na trudnosci w re-
alizacji funkcji i zadan rodziny, ktére wynikaja z pojawiajacych si¢ konfliktéw.

Ewelina Sojda z Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta II podjeta
rozwazania nad nast¢pujacym tematem: ,,Stymulacja rozwoju dzieci w wieku przed-
szkolnym i szkolnym przez matki samotnie wychowujace dzieci. Komunikat z ba-
dafi”. Analiza zebranego materiatu w formie wypowiedzi matek samotnie wychowuja-
cych dzieci pokazuje, iz istnieje potrzeba ich wspierania zaré6wno w zakresie mate-
rialnym, jak i psychicznym. Moze to dokonywac si¢ poprzez droge¢ formalna, zinsty-
tucjonalizowana lub by¢ efektem dzialai poszczegélnych cztonkéw spoleczenistwa.
Duze znaczenie dla badanych matek ma wsparcie ze strony najblizszej rodziny, co
niejednokrotnie pozwala na normalne funkcjonowanie.

W nastgpnym referacie, zatytutowanym ,,Rozwdj dziatalnosSci i kontaktéw spo-
lecznych dziecka w opinii pracownikéw socjalnych”, wygloszonym przez Karoling
Osmdlska z Wyzszej szkoly Biznesu w Dabrowie Gorniczej, zostaty przedstawione
wyniki badafi wlasnych nad problemem rozwoju spolecznego dziecka w zakresie
dziatalnos$ci i kontaktéw spotecznych. Wazna kwestia jest wspieranie poczucia wilas-
nej wartosci dzieci, zwlaszcza z ubozszych rodzin — niekorzystna sytuacja finansowa
moze obniza¢ samoocen¢ miodego cztowieka, ktéry poréwnuje si¢ z réwiesnikami.
Istotna jest takze pedagogizacja rodzicéw, ktérzy spedzajac z dzieckiem najwigcej
czasu, maja wiele mozliwo$ci wspierania go w rozwoju spotecznym i zachgcania do
podejmowania pozytywnej dzialalnosci.

Swoje wystapienie Karolina Siwek z Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana
Pawta II pos§wigcita zagadnieniu: ,,Wspomaganie rozwoju dzieci w Srodowisku ro-
dzinnym”, wskazujac, iz gléwnie rodzice, we wspdlpracy ze szkola, powinni zadbaé
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o to, aby dziecko rozwijato si¢ integralnie w czterech gléwnych sferach: psychicznej,
spotecznej, duchowej oraz fizycznej.

Mgr Magdalena Gadamska i Iwona Karnas z Uniwersytetu Rzeszowskiego zapro-
ponowaly sposoby wspierania rozwoju dzieci przez rodzicéw w referacie pt. ,,Rodzic
w sieci. Internet jako Zrédto pomystéw na kreatywny rozwdj dziecka”. Przedstawity
one szanse, jakie niesienie ze soba korzystanie z Internetu przez rodzicéw. Maja oni
dostgp do wielu stron internetowych, obfitujacych w ciekawe i rozwijajace metody
zabawy i pracy z dzie¢mi, ktére pozwola na rozwdj ich twoérczos$ci i wyobrazni.

Referat Matgorzaty Kosak i Marcina Przybiciela z Uniwersytetu Rzeszowskiego
odnosit si¢ do nowej propozycji formy wspierania rodziny, jaka jest powotanie funk-
cji asystenta rodziny. Prezentujac temat ,,Asystent rodziny — wspéiczesna forma
pomocy”, jego autorzy odniesli si¢ do wymogéw formalnych i osobowosciowych co
do asystenta rodziny, do celéw jego pracy i zadan, jakie stoja przed osoba petniaca
ten zaw6d. Rozwazania nad zagadnieniem ,,Rodzina wspierajaca jako jedna z form
stymulowania rozwoju dzieci i mlodziezy w Srodowisku rodzinnym i lokalnym”
podjety Sabina Zubala i Magdalena Szendot z Uniwersytetu Rzeszowskiego. Szcze-
g6lna uwage zwrdcity na istote rodziny wspierajacej, jej cechy i podejmowane przez
nia dzialania oraz sposoby stymulacji rozwoju dziecka przez rodzing wspierajaca.
Patrycja Grasela z Uniwersytetu Rzeszowskiego podjeta kwesti¢ ,,Wptyw emigracji
na relacje w rodzinie”, wskaujac, ze w sytuacji emigracji jednego lub dwojga rodzi-
cO6w w rodzinie ma miejsce zaspokajanie potrzeb materialnych, natomiast mozna
moéwi¢ o niedostatku realizacji potrzeb emocjonalnych. Kontakty w takiej rodzinie
pozwalaja na zaspokajanie potrzeb chwilowych, lecz w sytuacjach trudnych cztonko-
wie rodziny maja problemy ze znalezieniem i odczuciem wsparcia.

W sekcji II, ktérej przewodniczyty dr Katarzyna Ita-Bieikowska, dr Beata Gu-
mienny oraz dr Malgorzata Zaborniak-Sobczak, poruszano kwestie zwiazane z me-
todami i formami stymulacji dzieci i mtodziezy o specjalnych potrzebach edukacyj-
nych. Zaprezentowano dziesi¢é referatéw. Mgr Jonasz Wethacz z Uniwersytetu Marii
Curie-Sklodowskiej w Lublinie przedstawil temat ,Praca z uczniem z zespolem
Aspergera w Srodowisku szkolnym”, odnoszac si¢ do do§wiadczen pracy zawodowej
z osobami z zespotem Aspergera. Nastgpny referat, ,,Neurodydaktyka — szansa uspraw-
nienia mézgu”, wyglosity Dorota Fital, Agata Foryt i Martyna Wasserman z Uni-
wersytetu Rzeszowskiego, wskazujac na znaczenie wykorzystywania wiedzy dotycza-
cej neurodydaktyki przez nauczycieli oraz dostepnych dzigki temu nowych mozliwo-
Sci przekazywania i przyswajania wiedzy. Dr Malgorzata Péttorak z Uniwersytetu
Rzeszowskiego przedstawita referat pt. ,,Stymulacja i wspieranie rozwoju dzieci
ryzyka dysleksji w §rodowisku rodzinnym”, w ktérym scharakteryzowala to zaburze-
nie i podkre§lita znaczenie wczesnego wspierania dziecka, zwlaszcza w najblizszym
Srodowisku. Z kolei Marzena Fital i Joanna Kluczniak z Uniwersytetu Rzeszowskiego
zaprezentowaly referat pt. ,,Jak pomdéc dziecku z Autyzmem? Wybrane formy i meto-
dy wspomagania rozwoju dzieci z Autyzmem”. Opisaly w nim genez¢ zaburzenia,
a nastgpnie przyktadowe metody (metode Weroniki Sherborn, EEG biofeedback)
i formy wspomagania rozwoju dzieci dotknigtych tym zaburzeniem. Zagadnieniem
podjetym w kolejnym referacie, zaprezentowanym przez Gabriel¢ Kulik z Uniwersy-
tetu Rzeszowskiego, byta ,,Muzykoterapia w procesie wspomagania rozwoju”. We
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wstepie autorka scharakteryzowata zjawisko muzyki od strony fizycznej oraz jej
funkcje i znaczenie, nastgpnie wskazala na propozycje metod stosowanych w muzy-
koterapii. Na zakoriczenie zaproponowala zasady organizacji zaj¢é oraz podkreslita
konieczno$¢ certyfikacji muzykoterapeuty. Liza Szymonik i Angelika Tomczyk
z Uniwersytetu Rzeszowskiego przedstawity temat ,,Dzieci z zespotem Touretta”,
zZwracajac uwage na postgpowanie terapeutyczne, psychoedukacje, specyfike planu
terapeutycznego oraz metody stosowane w terapii os6b chorych, migdzy innymi
psychoterapi¢ indywidualna, grupowa i farmakoterapig.

W kolejnym referacie Elzbieta Pawliszko z Uniwersytetu Rzeszowskiego poruszy-
la temat: ,,Wsparcie spoteczne rodzin z dzieckiem autystycznym”. Odniosta si¢ do
wynikéw badan nad kwestia wsparcia spotecznego dla rodzin z dzieckiem z auty-
zmem. Przedstawione zostaly wypowiedzi rodzicéw chorych dzieci, zwtaszcza matek,
ktére w znacznym stopniu nie odczuwaja tego wsparcia. Katarzyna Maria Cwikta
i Monika Klimek z Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta II w Lublinie
przedstawity referat: ,,Stato$¢ potrzeb rozwojowych mlodziezy w obliczu zmieniajacej
si¢ rzeczywistosci”, wskazujac wybrane typologie potrzeb i charakterystyke etapéw
rozwojowych cztowieka, ze szczegdlnym uwzglednieniem wieku adolescencji, oraz
zaprezentowaly analizy z badan wtasnych, wskazujac na potrzebg rozwoju religijnego
wspotczesnej mlodziezy. Dr Katarzyna Ita-Bieftkowska z Akademii Pedagogiki Spe-
cjalnej w Warszawie podjeta temat ,,System diagnozy, leczenia i wczesnej interwencji
terapeutycznej dla dzieci z wada stuchu w Polsce”. Podkreslita w nim znaczenie
badar stuchu oraz podje¢tych dziatari dla funkcjonowania dziecka w grupie, w szkole
— zastosowanych aparatéw stuchowych, stopnia ich wykorzystania i wtasciwego
uzytkowania. Natomiast dr Beata Gumienny z Uniwersytetu Rzeszowskiego wypowia-
data si¢ na temat ,Wigzi rodzinne w konteks$cie rozwoju dziecka”, podkreslajac
znaczenie wigzi rodzinnych w integralnym rozwoju dziecka.

Sekcja III, ktérej przewodniczyty dr Ewa Barnas-Baran, dr Anna Rézylo oraz
dr Ewa Tluczek-Tadla, dotyczyta metod i form stymulowania dzieci i mlodziezy
w szkole i srodowisku lokalnym. Mgr Monika Bobulska, doktorantka na Uniwersyte-
cie Opolskim i animator dziecigcy, przedstawita referat pt. ,,Stymulacja rozwoju
dziecka przez zabawg. Przeciwdziatanie poczuciu samotno$ci”’. Podkreslita w nim
znaczenie zabawy, ktéra daje mozliwos$¢ czerpania wzorcéw do nasladowania, a takze
jest sposobem ekspresji emocji. Nastgpnie dr Maltgorzata Marmola z Uniwersytetu
Rzeszowskiego poruszyla problem ,,Stymulowanie rozwoju zdolno$ci matematycznych
u dzieci w szkole podstawowej”, wskazujac na znaczenie rozwijania zdolno$ci po-
przez zabawg, udziat w konkursach i olimpiadach. Wystapienie mgr. Adriana Bieli,
doktoranta na Uniwersytecie Pedagogicznym im. KEN w Krakowie, dotyczyto tema-
tu: ,,Gry miejskie i podwérkowe jako stary sposéb na nowe czasy”. Autor wskazal,
ze dzigki tego rodzaju dzialaniom uczestnicy maja mozliwo§¢ poznawania i odkrywa-
nia ré6znych miejsc, os6b, nauki historii danego §rodowiska, kraju oraz wypracowy-
wania umiejetnosci wspétpracy w grupie. Kolejny referat, zatytutowany ,,Postawa
i przekonania wychowawcy i nauczyciela — ich wpltyw na postawe i zaangazowanie
podopiecznego/wychowanka”, zaprezentowal mgr Dariusz Miziolek z Podkarpackiego
Centrum Edukacji Nauczycieli w Rzeszowie. Podkreslit on, ze przyktady pociagaja,
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oraz wskazal na znaczenie §wiadectwa zycia nauczyciela dla jego wiarygodnosci jako
wychowawcy.

Mgr Paulina Zydek ze Szkoty Podstawowej nr 53 w Krakowie zaprezentowata
temat ,,W trosce o samodzielno§¢ — samorzady uczniowskie a rozwdj kompetencji
spotecznych obywatelskich”, stawiajac pytanie o istot¢ samodzielno$ci oraz o celo-
wos$¢ samorzadéw uczniowskich. Zaangazowane w nie sa zwykle osoby, ktére chca
co§ zrobi¢ dla innych. Uczac si¢ stuzy¢ innym, rozwijaja w sobie kompetencje oby-
watelskie. Mgr Magdalena Jarocka-Bystrzycka, doktorantka z Uniwersytetu Rzeszow-
skiego, podjeta temat ,Swietlica opiekuficzo-specjalistyczna. Aby bardziej by¢”,
ukazujac ja jako instytucj¢ rzadowa, ktéra z racji swych celéw powinna stuzy¢ dzie-
ciom i mtodziezy, ale takze np. wolontariuszom w niej pomagajacym. Funkcje¢ opie-
kuriczg wychowawcy moga realizowaé poprzez odpowiednia organizacj¢ czasu wy-
chowankom i zaspokojenie ich potrzeb, zwlaszcza bezpieczeristwa, natomiast funkcje
specjalistyczna — jako zagospodarowanie czasu w sposéb adekwatny do mozliwosci
i ich potrzeb rozwojowych przez specjalistow, takich jak terapeuci, socjoterapeuci
i inni. Rozwazania nad tematem ,,Swietlica jako wspétczesna forma stymulowania
rozwoju dzieci i mlodziezy w $rodowisku lokalnym na przyktadzie projektu klubéw
Srodowiskowych w gminie Nowa De¢ba” podjety Karolina Matek i Bernadetta Piase-
cka z Uniwersytetu Rzeszowskiego oraz Iwona Sadecka z Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego Jana Pawta II. Uczestnictwo w zajeciach pozaszkolnych, w odpowiednim
natgzeniu, bez watpienia jest korzystne dla dzieci i mtodziezy. Poza odrabianiem prac
domowych, wychowankowie maja mozliwo$¢ rozwijania swoich zainteresowan oraz
budowania relacji spotecznych. Swietlica jest réwniez forma opieki nad dzie¢mi
i mlodzieza, ktéra moze uchroni¢ je od negatywnych wptywéw spolecznych w sytua-
cji, gdy oboje rodzice pracuja zawodowo.

Referat pt. ,,Mtodziez wobec portali spotecznosciowych” zostat wygtoszony przez
mgr Angelik¢ Roczniak z Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta II.
Podjeta ona prébe charakterystyki grupy najczesciej i najliczniej korzystajacej z por-
tali, czyli mtodziezy, przedstawita, czym sa serwisy spolecznosciowe, jakie sa gtéwne
motywy zaktadania i korzystania przez nastolatkéw z social media, jak tez wskazala
na ich szans¢ i zagrozenia stymulacji rozwoju mtodziezy. Mgr Paulina Tumidajewicz
ze 7lobka ,,Akademickie Maluszkowo” w Rzeszowie podj¢la temat ,,Rola Internetu
w stymulowaniu rozwoju dzieci i mtodziezy”. Internet wspdlczesnie postrzegany jest
zarOwno jako zagrozenie, jak i szansa dla rozwoju dzieci i mtodziezy. Wptyw na
redukowanie negatywnych czynnikéw z nim zwigzanych maja gtéwnie rodzice, kon-
trolujac dziecko i wdrazajac je do samokontroli, odpowiedzialno$ci, poprzez rézne
metody wychowawcze. Internet nie moze by¢ jednak jedynym Zréditem informacji
i rozrywki. Nastgpnie mgr Magdalena Gadamska i mgr Anna Wéjcik z Uniwersytetu
Rzeszowskiego przedstawily swoje refleksje nad tematem ,,Aktywizacja mtodziezy
w §rodowisku lokalnym na przyktadzie dziatalnosci Fundacji Rozwoju «Dobre Zy-
cie»”. Fundacja prowadzi dziatania skierowane na wzmocnienie solidarno$ci spotecz-
nej, poczucia wspdélnoty, rozwoju §wiadomosci obywatelskiej, wspomagania rozwoju
osobistego i zawodowego, m.in. poprzez promowanie wolontariatu. W pracy z grupa
stosowane sa metody angazujace w prac¢ zespolowa oraz z zakresu arteterapii. Dzia-
lania fundacji pozwalaja na aktywizacj¢ mlodziezy, poprzez ktéra podejmuje si¢
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préby dotarcia do reszty spotecznosci w celu jej aktywizacji i wykorzystania poten-
cjalu regionu. Kolejny referat, pt. ,,Stymulowanie samooceny mlodziezy szkét §red-
nich”, wyglosita Izabela Kukulska z Uniwersytetu Rzeszowskiego. Samoocena mto-
dziezy ksztaltuje si¢ przez zaangazowanie w dziatalno$¢ szkotly, powierzanie odpo-
wiednich zadan do zrealizowania, docenianie efektéw pracy mtodziezy przez wycho-
wawcow i réwieSnikéw oraz poprzez otrzymywane nagrody za zaangazowanie. Refe-
rat Pauliny Palejewskiej i Anety Rejczyk z Uniwersytetu Rzeszowskiego dotyczyt
zagadnienia ,,Metody pracy profilaktycznej w zakresie przeciwdziatania narkomanii
wsréd mtodziezy”. Gtéwna metoda profilaktyki jest nie tylko u§wiadamianie mlodzie-
zy o szkodliwo$ci Srodkéw pobudzajacych, jak tez angazowanie jej do dziatania —
czy to w formie wolontariatu, czy poprzez rozwdéj réznego rodzaju zainteresowan.
Wazna kwestia jest takze istnienie wsparcia spolecznego, zwlaszcza w najblizszej
rodzinie. Magdalena Lenartowicz zaprezentowala referat ,,Rola szkoty §redniej w wy-
borze drogi edukacyjnej i zawodowej”. Podkreslita znaczenie doradcy zawodowego,
spotkani z nim oraz uczestnictwo mtodziezy w przeprowadzanych zajeciach. Rownie
wazny jest przyklad zycia i dziatania nauczycieli oraz odkrywanie wilasnych pasji
i zainteresowan. Joanna Lulek, Katarzyna Chudy oraz Katarzyna Wategi z Uniwersy-
tetu Rzeszowskiego przygotowaty referat pt. ,,Syndrom nieadekwatnych osiagnigé
szkolnych — stymulowanie zdolnosci dzieci i mtodziezy”. Osiagnigcia szkolne dzieci
i mtodziezy wyrazane sa w szkole gléwnie w formie ocen. Zdarza si¢, ze wychowan-
kowie z ponadprzecigtnymi mozliwosciami nie uzyskuja wynikéw, jakich mozna od
nich oczekiwacé. Podejmowane wowczas dziatania maja na celu, w miar¢ dostepnych
mozliwosci, odkrycie Zrédta problemu. Istotna kwestia jest podejmowanie préb prze-
ciwdziatania zaistniatej sytuacji oraz Scista wspodtpraca pomigdzy rodzina, szkota
a poradnig psychologiczno-pedagogiczna.

Tematyka podjeta przez uczestnikéw konferencji dotyczyta wspomagania rozwoju
dzieci i mlodziezy w réznorodnych Srodowiskach wychowawczych. Dato to mozli-
wos$¢ uzyskania szerszej perspektywy w zakresie stymulowania rozwoju wychowan-
kéw w rodzinie, w szkole i w §rodowisku lokalnym oraz szczegdlnie oséb o specjal-
nych potrzebach edukacyjnych. Dodatkowa wartoscia organizowanej konferencji byto
zréznicowanie bioracych w niej udziat uczestnikéw: wypowiadali si¢ teoretycy, prak-
tycy, a wéréd nich pracownicy naukowi, doktoranci i studenci.



