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Przemystaw Pawel Grzybowski, Smiech w edukacji. Od szkolnej wspélnoty
Smiechu po edukacje miedzykulturowq, Krakéw: Oficyna Wydawnicza ,,Im-
puls” 2015, ss. 688.

Smiech w edukacji Przemystawa Pawta Grzybowskiego ma szanse na podobny
sukces czytelniczy jak jego wcze$niejsza ksiazka z roku 2012. Przypomnijmy, Ze
Doktor Klaun! Terapia smiechem, wolontariat, edukacja miedzykulturowa, publikacja
rowniez wydana naktadem Oficyny Wydawniczej ,.Impuls”, zostata wyrézniona na-
groda jury i czytelnikéw w plebiscycie na Najlepsza ksiazke psychologiczng 2012
w kategorii Ksiazka popularnonaukowa, a p6zZniej zostata uznana przez internautéw
w plebiscycie za Najlepsza ksiazke jesieni 2012 w kategorii Poradniki.

Przemystaw Pawet Grzybowski — doktor nauk humanistycznych w zakresie peda-
gogiki, adiunkt Katedry Pedagogiki Ogélnej i Poré6wnawczej Uniwersytetu Kazimie-
rza Wielkiego w Bydgoszczy, koordynator ,,Mi¢dyszkolnika” Forum Mtodych Peda-
gogoéw przy Komitecie Nauk Pedagogicznych Polskiej Akademii Nauk — to cztowiek
od dawna zwigzany z wolontariatem ruchu doktoréw klaunéw Patcha Adamsa. Wy-
starczy nadmienié, ze brat udziat w dwéch mig¢dzynarodowych misjach doktoréw
klaunéw, migdzy innymi w Rumunii w osrodku dla dzieci bgdacych nosicielami
HIV/AIDS, w domach dziecka, pogotowiu opiekuiiczym i ochronkach fundacji Bambi-
ni in Emergenza. Aktualnie jako opiekun Akademickiego Centrum Wolontariatu przy
Uniwersytecie Kazimierza Wielkiego, bedac wyktadowca i wcigz aktywnym wolonta-
riuszem, Grzybowski wskazuje na czekajace przed wolontariuszami trudnosci w prak-
tyce wspierania chorych dzieci, ktére z jednej strony potrzebuja kontaktu z innymi
ludZmi, z drugiej za§ — sa zamknigte w swoim §wiecie osobnym, ,,pogranicznym”,
jak go okresla Autor, gdzie chorzy i pacjenci sa Obcy, Inni dla tzw. zdrowego spote-
czefistwa. W nawigzaniu relacji pomig¢dzy tymi dwoma $wiatami, jego zdaniem,
wazng rolg odgrywa $miech, jako narz¢dzie budowania zwinzkéw mie dzyludzkich
i tworzenia wspdlnot $§miechu.

Smiech — ktéry leczy, pociesza, pozwala na dystans czy chwilowa ucieczke od
tego, co tu i teraz — ,,cechuje zakorzenienie w wielowiekowej tradycji wykorzystywa-
nia Smiechu do poprawienia jako$ci zycia jednostek, grup i spoleczeistw w okolicz-
noSciach zwigzanych z choroba, cierpieniem i umieraniem” — pisal w podsumowaniu
poprzedniej ksiazki Doktor Klaun™'. W swojej kolejnej monografii juz we Wstepie
dowodzi, ze ,,$miech i uSmiech bywaja maskami, ktére zauwazamy wokot siebie i
wykorzystujemy kazdego dnia. [...] Gromadzimy wigc, konfrontujemy i weryfikujemy
doswiadczenia, postawy, wyobrazenia, stereotypy i strategie zwiazane ze §miechem,
symbolicznie uosabiane przez teatralna maske, gebe klauna, emotikon czy rozbrajaja-
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cy wyraz twarzy rubasznego bodhisattwy...” (s. 9). W efekcie za gléwna tez¢ swojej
ksiazki Grzybowski uznaje, iz ,,$§miech, obecny w rozmaitych formach aktywnosci
spotecznej wiaze si¢ z licznymi zjawiskami o charakterze edukacyjnym. Wspdlny
$miech jest czynnikiem poprawy jakosci zycia i atmosfery w relacjach migdzyludz-
kich w sferze publicznej oraz prywatnej, natomiast §wiadome ksztaltowanie szkol-
nych wspélnot §miechu moze by¢ istotnym elementem nie tylko procesu nauczania,
ale takze edukacji migdzykulturowej, zwlaszcza pod wzgledem integracji oséb naleza-
cych do réznych pokolen” (s. 8-9).

Tak szerokie traktowanie Smiechu, nie oddzielajac przedmiotu swoich rozwazan
od komizmu czy humoru, stanowi kolejne zatozenie metodologiczne Autora, ktéry
nie bawi si¢ w filozoficzne rozstrzygnigcia ani w genologiczne dywagacje odnos$nie
do przywotywanych przez siebie Zrédet i tekstow kultury. Recenzent ksiazki, Dorota
Klus-Staniska, zwraca uwage na ,,prace o réznej formie, konstrukcji i proweniencji”,
wsréd ktérych porusza si¢ Grzybowski, ,,migdzy literatura naukowa, eseistyczna,
publicystyka, a takze elementami wiedzy i kultury popularnej”. ,,Mogloby to by¢
rozpatrywane jako stabos$¢, przejaw braku dyscypliny naukowej, mieszanie gatunkéw
— konkluduje Klus-Staniska. — Jednak zar6wno efekt, jakim jest prezentacja Smiechu
jako elementu kultury pojawiajacego si¢ w niej w réznorodnych typach refleksji, jak
i sam przedmiot analiz — §miech, immanentnie zwiazany z przekraczaniem istnieja-
cych granic, nacechowany dystansem wobec konwencji i formalnych regut, przekonu-
ja, ze jest to zabieg stuszny i uzasadniony”>.

Swoja obszerna monografi¢ Grzybowski podzielit na dwie czg¢sci. Pierwsza, zaty-
tulowang (U)Smiech w sferze pedagogicznej, stanowig rozwazania ujete w kilku
kategoriach, od Oswajania chaosu terminologicznego (s. 15-88), przez omdwienie
$miechu na przestrzeni dziejow i to w réznorodnych tekstach kultury — migdzy inny-
mi angelastéw, btaznéw, klaunéw, politykéw, filozoféw, pisarzy i pedagogdéw (s. 91-
305), do oméwienia roli §miechu w szeroko ujetej edukacji, jak: Smiech w badaniach
empirycznych (gdzie migdzy innymi nuda i btazeristwa klasowe omawiane sa jako
wzajemnie warunkujace si¢ zjawiska w pracach klasykow pedagogiki, s. 311-363),
a takze analize $miechu jako techniki i strategii nauczania (Smiech jako czynnik
w rozwoju dziecka i praktyce edukacyjnej, s. 369-432). Analityczna cz¢$§¢ monografii
zamyka podrozdziat Uwagi koricowe i nowe tropy, w ktérym Autor zachgca czytelni-
kow do refleksji i samodzielnych poszukiwan Zrédet ,,(u)Smiechu”. Podkresla, ze
,0g06lna analiza historii §miechu w sferze publicznej pozwala stwierdzi¢ wystepowa-
nie odwiecznego napigcia, a chwilami wrecz konfliktu migdzy zwolennikami (u)$mie-
chu w rozmaitych formach i angelastami ponurymi z natury lub w efekcie wyznawa-
nia powaznej doktryny czy ideologii. Ich dyskusjom i sporom zawdzigczamy nie
tylko liczne dzieta sztuki [...] ktérych tematem jest Smiech i u$miech, ale takze
liczne implikacje edukacyjne, przejawiajace si¢ zaréwno w publicznym systemie
oswiaty, jak i w sferze prywatnej” (s. 438). Dlaczego $miech jest niezbedny w edu-
kacji? Bowiem szkota od wiekéw ,,jest miejscem symbiozy powagi i (u)$miechu —
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przekonuje Autor — spotykaja si¢ tam, krzyzuja, konkuruja, a niekiedy na chwilg
wzajemnie si¢ wykluczaja wskutek gwattownych konfliktéw. Wyobrazenie szkoty bez
wspétistnienia tych dwéch elementéw jest niemozliwe” (s. 441-442).

Grzybowski zwraca réwniez uwage na znaczenie ksztatcenia wtasciwej postawy
uczniéw wobec niepokojacych zjawisk, nasilajacych si¢ w ciagu ostatnich lat, czyli
agresywnego wySmiewania i towarzyszacych mu nowych form oSmieszania czy po
prostu drgczenia z wykorzystaniem zaawansowanych technologii, zwykle w sposéb
wulgarny. ,,Anonimowos$¢ Sieci i dostgpnos¢ nowinek technologicznych sprawia, ze
powstaja zupetnie nowe rodzaje wspdlnot §miechu, ktérych cztonkéw nie jednoczy
wi¢Z oparta na znajomoSci i wspélnym przezywaniu” (s. 447). Autor uczula tez
srodowisko wychowawcéw, nauczycieli i terapeutéw na inne negatywne aspekty,
przyktadowo: rodzaj sztucznego §miechu begdacego efektem konformizmu czy uciecz-
ki przed lgkiem, czy tez sama wieloznaczno$¢ i wielofunkcyjno$¢ uczniowskiego
$miechu, jak ,Smiech oporu”, ktéry w odréznieniu od $miechu ich réwiesnikéw
sprzed kilkudziesigciu lat, nie ma podstaw ideologicznych czy doktrynalnych.

Przemystaw Pawet Grzybowski przekonuje, ze nie jest wazne, czy nauczyciele sa
wesotkami z natury czy tez nie, bowiem kazdy temperament mozna wyzyskaé do
pedagogicznego Smiechu. W cze¢sdci drugiej Autor umieScit Antologie przyktadow i
przewodnik bibliograficzny, w ktérym znalazty si¢ teksty o tak réznej proweniencji
i charakterze, ze same w sobie stanowia duza przyjemnos$¢ dla czytelnika. Znajdzie-
my tu zaréwno Zarty, figle, psoty i przezwiska szkolne ze zbioru Ludwika Jaxy-By-
kowskiego, jak tez demotywatory i memy, przyktady humoru z dzienniczka ucznia
i wypracowan szkolnych, Nonsensopedii i popularne dowcipy szkolne oraz przyktady
komizmu sytuacyjnego we wspéiczesnej os§wiacie polskiej. W swoich poszukiwaniach
Zrédet humoru i (u)§miechu Autor nie pominie tez tematu plagiatéw i grafomanéw
oraz ,,mg¢tniactwa naukowego” (np. betkotliwych sprawozdan naukowych). Do podob-
nego eklektyzmu w podejsciu do tego, co komiczne, zachgca swych czytelnikéw.

Wydawcy zapewniaja, ze ,,opracowanie to jest niezb¢dne wszystkim zajmujacym
si¢ edukacja migdzykulturowa”, czyli: badaczom spotecznym, nauczycielom, rodzi-
com, animatorom zycia kulturalnego i terapeutom, studentom (pedagogiki, psycholo-
gii, nauk o zdrowiu), lekarzom i pielggniarkom, wolontariuszom i innym cztonkom
organizacji pozarzadowych. Nie tylko wypada si¢ z tym stwierdzeniem zgodzié, ale
tez powiedzie¢ wigcej, iz monografia Grzybowskiego jest lektura obowiazkowa dla
kazdego myslacego i czujacego cztowieka, bedacego czgscia spoteczenstwa.

Beata Kucharska
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