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WYCHOWAWCZE ZNACZENIE WOLONTARIATU
W PERSPEKTYWIE TEORII I PRAKTYKI PEDAGOGICZNE]J

Wolontariat jest zjawiskiem spotecznym, ktére w ostatnich latach bardzo
intensywnie si¢ rozwija. Szczegdlnie wazna grupa wiekowa w tym wzgledzie
s3 ludzie mtodzi. To wsrod nich ten ruch znajduje najwigcej zwolennikow.
Badania pokazuja, ze najliczniejsza grupe polskich wolontariuszy stanowi
mlodziez szkolna oraz studenci!, a zatem osoby bedace w okresie rozwojo-
wym adolescencji lub wchodzace we wczesna dorosto$¢. Ten czas rozwoju
cztowieka cieszy si¢ szczegdlnym zainteresowaniem pedagogdw, zwlaszcza
ze wzgledu na coraz bardziej rosnace znaczenie grup spolecznych (rowies-
niczych) dla mlodego cztowieka.

Szczegolnie interesujace moze by¢ zatem poszukiwanie punktow zbieznych
pomigdzy bardziej lub mniej zorganizowanym i ustrukturalizowanym ruchem
spolecznym z jednej strony a badaniami pedagogicznymi z drugiej. W za-
mierzeniach tego artykulu to zagadnienie jest glownym celem badawczym.
Prowadzone poszukiwania bgda wychodzily z dwoch zrodet. Po pierwsze,
podjeta zostanie analiza wybranych teorii pedagogicznych pokazujacych
rozwoj osobowy czlowieka w kontekscie spolecznym. Po drugie, podjeta
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zostanie analiza praktyki pedagogicznej i pedagogicznych badan empirycz-
nych w zakresie wolontariatu. Sa to zatem dwie, w pewnym sensie, nieza-
lezne drogi, z ktérych pierwsza mozna okresli¢ dedukcyjna a druga induk-
cyjna. Przedstawione zagadnienia beda odzwierciedlone w strukturze artykutu.

I. WYCHOWAWCZE ZNACZENIE WOLONTARIATU
W TEORII PEDAGOGICZNEJ

Jak wspomniano wcze$niej, niniejsza czg$¢ artykutu bedzie podejmowata
zagadnienie wolontariatu z perspektywy teorii pedagogicznej. Chodzi tu
o teorie konstruowane droga dedukcyjna. Szczegdlnie cenne sa wybrane
kwestie podejmowane przez: Sergiusza Hessena (1887-1950), Emmanuela
Mouniuera (1905-1950) oraz Karola Wojtyte / Jana Pawta II (1920-2005).
Wszyscy oni tworza nurt mys$lowy zwany personalizmem.

W kontekscie teorii dedukcyjnych znaczenie czynnika spotecznego w roz-
woju osoby jest czgsto uwarunkowane odpowiedza na pytanie, kim jest czto-
wiek?? Nie sposob zatem pominaé tego zagadnienia. W tym miejscu nie cho-
dzi jednak o przedstawienie szerokiej debaty dotyczacej antropologii wy-
chowania, ale o to, by wybra¢ z niej te elementy, ktore beda pomocne
w realizacji celu tego artykutu. Na tej podstawie bedzie mozna wyrazniej
ukaza¢ i1 zrozumie¢ zatozenia teoretyczne poszczegoélnych propozycji.

1. WOLONTARIAT — REALIZACJA ZADAN PONADINDYWIDUALNYCH

Sergiusz Hessen jest przedstawicielem polskiej pedagogiki kultury. Nie
nalezy jednak tego terminu rozumie¢ wasko (w sensie subdyscypliny pedago-
gicznej), ale nalezy odnosi¢ go do pedagogiki w ogéle’, poniewaz — jak
twierdzi Hessen — ,,0 wychowaniu we wlasciwym znaczeniu mozna mowic
tylko tam, gdzie sa jakie$ przejawy kultury™, a wiec cala wlasciwie rozu-
miana pedagogika jest pedagogika kultury.

2 Por. M. N o w a k, Podstawy pedagogiki otwartej, Lublin: Redakcja Wydawnictw KUL
1999, s. 312.

3Por. S. Hessen, Podstawy pedagogiki, Warszawa: Wydawnictwo ,,Zak” 1999,
s. 63-64.

4 Tamze, s. 74.
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Wsrod kwestii podejmowanych przez tego pedagoga na szczegdlng uwage
zastuguje teoria rozwoju warstwicowego oraz zagadnienie zasady ponad-
indywidualnej. S. Hessen, mdwiac o rozwoju osobowym cztowieka, pokazuje,
ze dokonuje si¢ on na czterech ptaszczyznach (warstwach). Naleza do nich:
1. Warstwa przyrodnicza, 2. Warstwa zycia spotecznego, 3. Warstwa kultu-
rowa oraz 4. Warstwa moralna.

1. W warstwie przyrodniczej dziatanie wychowawcy sprowadza si¢ do
»pielggnowania” lub hodowania wszystkich potencjalno$ci ,,przyrody” obecnej
w cztowieku. To rodzaj wychowania indywidualistycznego®.

2. Warstwa zycia spotecznego okre$la wychowanie mianem ,,urabiania”.
Chodzi bowiem o wlaczenie jednostki do grupy spotecznej, a to nicodlacznie
wigze si¢ z jak najdalej idacym podporzadkowaniem jednostki calosci spo-
tecznej®.

3. Dopiero warstwa kulturowa najwlasciwiej opisuje rozwdj czlowieka.
Zaktada ona bowiem, ze celem wychowania jest ,,wyksztalcenie”, tj. ,,wla-
czenie jednostki w nurt wspotczesnej mu nauki, sztuki, prawa, gospodarstwa,
a jeszcze wezesniej — w jezyk narodu”’. Na podstawie rozumienia kompo-
nentow kultury® mozna powiedzie¢, ze celem wyksztalcenia jest wspdtuczest-
nictwo (wtajemniczenie) jednostki w kulturze.

4. Warstwa moralna wskazuje na szczegdlny element rozwoju osobowego
czlowieka. Z jednej strony wychowanie moralne jest bowiem forma rozwoju
cztowieka na poszczegdlnych — wczesniej przedstawionych — warstwach,
a z drugiej Hessen mowi o koniecznosci odrgbnego wychowania moralnego.
Mialoby ono na celu petne wyzwolenie cztowieka (zbawienie) oraz urzeczy-
wistnienie ,,absolutnej wspdlnoty duchowe;j.

Wtasnie rozwdj warstwy moralnej w czlowieku wskazuje na teoretyczne
podstawy wychowawczego znaczenia wolontariatu. Bardzo wazne jest bowiem
to, ze wspomniany cel wychowania moralnego nie moze by¢ przedmiotem
swiadomego zamierzenia. Hessen méwi, ze ,jest on darem taski”!?. Nie

SPor. S. Hes s en, O sprzecznosciach i jednosci wychowania. Zagadnienia pedagogiki
personalistycznej, Warszawa: Wydawnictwo ,,Zak” 1997, s. 160.

% Por. tamze, s. 161.

7 Tamze, s. 164-165.

8 S. Hessen w kulturze wyodrebnia pig¢ elementéw: nauka, sztuka, gospodarka, religia
i prawo oraz moralno$¢. Por. H e s s e n, Podstawy pedagogiki, s. 75.

Hesse n, O sprzecznosciach, s. 171.

10 Tamze, 170.
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znaczy to jednak, ze czltowiek staje zupelnie bezradny, bierny i zalezny od
taski badz nietaski sit wyzszych w tym najwazniejszym punkcie swego roz-
woju. Hessen wskazuje posrednia i jedyna droge do realizacji tego celu.
Moéwi, ze ,,0sobowos$¢ [inna nazwa celu wychowania moralnego] ksztalci sig
wtedy, kiedy nie troszczy sig¢ o siebie, lecz dazy do celow ponadosobowych.
Jest ona raczej darem, ktéry cztowiek osiaga, kiedy o swojej osobowosci
zapomina”!!. Jest to warunek sine qua non pelnego i wlasciwego rozwoju
czlowieka. Wspotczesnie rozwijajacy sig ruch wolontariacki wtasnie w tym
miejscu spotyka si¢ z teoria pedagogiczna.

Drugim waznym elementem teorii pedagogicznej S. Hessena jest zagad-
nienie zasady ponadindywidualnej. Pojawia si¢ ona w konteks$cie procesu
budowania osobowosci, ktdra jest celem wychowania moralnego. Punkt wyj-
§cia tego procesu stanowi temperament, bedacy jest zespolem cech dzie-
dziczonych, ktérego cztowiek nie jest w stanie istotnie zmieni¢!?. Polem
ksztaltowania osobowos$ci jest natomiast relacja jednostki do srodowiska —
kultury.

Hessen opisuje ten proces za pomoca pewnego schematu'?, ktorego waz-
nym elementem jest kolo. Centrum kota stanowi jazn czlowieka, a dlugosc
promienia wskazuje na poziom rozwoju kulturowego spoleczenstwa'?,
w ktéorym zyje jednostka. Im dtuzszy promien kota, tym bardziej rozwiniety
dorobek kulturowy danego spoteczenstwa. Rozwoj osobowosci jednostki do-
konuje si¢ poprzez jej wolne czyny i wyrazony jest w tym schemacie poprzez
punkty zaznaczone na okregu kota. Sam okrag natomiast jest symbolem
sidealnej linii naszej jazni”'’, ktéra czasami nazywana jest idealna linig
naszej powinnosci'®. Budowanie osobowo$ci polega zatem na spelnianiu
czynoéw, ktéore moglyby by¢ umieszczone na okregu kota albo jak najblizej
niego. Trudno$¢ tego zadania polega na tym, ze na ludzki, wolny czyn
dziataja trzy sity:

1. Odsrodkowa sita bezwladno$ci — czyny nieodpowiedzialne, dokonane
pod wptywem afektu. To wladze cztowieka ,,oderwane” od niego, dzialajace

" Tamze, s. 168.

12 Por. H e s s e n, Podstawy pedagogiki, s. 109.

13 Por. tamze, s. 108.

4 Chodzi o rozwdj wszystkich elementéw kultury, a zatem nauki, sztuki, gospodarki,
religii i prawa.

5'H e s s e n, Podstawy pedagogiki, s. 108.

16 por, tamze, s. 112.
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niejako samoistnie. Staja si¢ przez to silami zewnetrznymi, poddanymi
wplywom $rodowiskowym. Przy calkowitym poddaniu si¢ tej sile, ,,cztowiek
zatraca samego siebie, zaczyna mysle¢ cudzymi mys$lami, odczuwac cudzymi
uczuciami, dziataé¢ nie po swojemu”!”.

2. Bezwtladna sita przyzwyczajenia — wynika z czynu ludzkiego. To w nim
zawarty jest mechanizm, ktory sktania czlowieka do powtdrzenia wypraco-
wanego schematu mys$lenia, méwienia i dziatania'®. Skutkiem poddania si¢
tej sile moze by¢ brak czujnosci na nowos¢ w zyciu czlowieka.

3. Dosrodkowa sita osobowos$ci — ona jest gwarantem autentycznego roz-
woju osobowego cztowieka. Musi przezwycigzy¢ zaréwno odsrodkowa site
bezwladnosci, jak i site przyzwyczajenia, ale dzigki temu wzmacnia sig¢
wolnos¢ osoby 1 jej niepowtarzalnosc.

Przedstawione zagadnienia mozna w nastgpujacy sposob odda¢ na poniz-
szym schemacie.

A - dosrodkowa sita osobowosci

B - odsrodkowa sita bezwtadnosci
C-jazn

D - bezwtadna sita przyzwyczajenia
E - idealna sita powinnosci

Zrédto: opracowanie wlasne.

W tym momencie bardzo tatwo mozna zauwazy¢, ze gdy wzrasta odsrod-
kowa sita bezwtadnosci, ktora zwiazana jest ze stopniem rozwoju kulturowego
spoleczenistwa, to coraz trudniejsze staje si¢ realizowanie idealnej linii

17 Tamze, s. 118.

18 Por. tamze, s. 108. Mozna w tym miejscu przywola¢ zagadnienie skutkéw nieprze-
chodnich czynu ludzkiego, opisanych przez K. Wojtyle. Wskazuje on na to, ze czyn poprzez
swoj skutek nieprzechodni uprzedmiotawia si¢ w osobie — sprawcy czynu, tzn. staje sig¢
tworzywem budujacym jej charakter moralny. Por. K. W o j t y t a, Osoba i czyn, w: Osoba

i czyn oraz inne studia antropologiczne, red. T. Styczen [i in.], Lublin: Towarzystwo Naukowe
KUL 2000, s. 194-195.
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powinnos$ci. Proporcjonalnie musi w tym momencie wzrasta¢ sita A — dosrod-
kowa sila osobowosci. Rozwdj kulturowy spoteczenstwa jest faktem i nie
sposob go zatrzymaé. Warto tylko przypomnie¢, ze pod tym terminem nalezy
rozumie¢ rozwdj gospodarki, nauki, sztuki, religii oraz prawa. Rozwdj niesie
ze soba podziaty, réoznorodno$¢, wielobarwno$¢, wyodrgbnianie si¢ nowych
obszaréw itp.!” Taki stan rzeczy wymaga od czlowieka ciagtego wzmacnia-
nia wewnetrznej sity osobowosci. Pojawia si¢ zatem bardzo wazne pytanie
o to, w jaki sposob te site wzmacniac.

W tym momencie Hessen poshuguje si¢ jeszcze jednym schematem. Czto-
wiek, ktory znajduje si¢ w $rodku otoczony najrozmaitszymi przejawami
kultury, jest przez nie pociagany. Im wigcej tych elementéw (jak w przy-
padku kultury rozwijajacej sig¢), tym trudniej zachowa¢ wewnegtrzna wolnos¢.
,Dokona¢ tego mozna — pisze Hessen — tylko przez postawienie osobowosci
ponadosobowych celéw, gdy w twérczym do nich dazeniu ro$nie jego stata
sita. Wowczas namagnesowana strzatka temperamentu ludzkiego, powstrzymy-
wana w okreslonym kierunku przez magnes zasady ponadosobowej, nie be-
dzie juz odpowiadata na zwykle poruszenia srodowiska”?’. Zrédtem wzmac-
niajacym wewnetrzna sile osobowos$ci jest wigc stawianie sobie ponad-
indywidualnych celow i realizowanie ich. W innym miejscu Hessen mowi
o tym w nastgpujacy sposob: ,,Wzrost i samo wytworzenie osobowosci z tem-
peramentu mozliwe sa tylko dzigki temu, ze ona stluzy ponadosobowemu
zadaniu™?!, oraz: ,jedynie nie majac na wzgledzie wylacznie swej indywi-
dualnosci, lecz pracujac nad zadaniami ponadindywidualnymi stajemy sig¢
indywidualno$ciami”??.

To pokazuje bardzo wyraznie, jak zatozenia teoretyczne Hessena sklaniaja
go do przyjecia zasady ponadosobowej jako pewnego ,,narzedzia” rozwoju
osobowosci czlowieka. Wydaje sie, ze idea pracy wolontarystycznej w petni
realizuje zagadnienia jego teorii. W jej swietle z takiej dzialalnosci najwigce;j
korzysta sam wolontariusz, poniewaz dzigki temu ma mozliwo$¢ wzmacniania
swojej wewnetrznej sily osobowosci. A staje si¢ to tym bardziej konieczne,
gdy wsérdd zmieniajacych sig struktur spotecznych (kulturowych) coraz wigk-
sze znaczenie (zwlaszcza w zyciu mlodego cztowieka) nabiera gaszcz §wiata
internetowego.

19 Przyktadem wspolczesnych analiz spotecznych dotyczacych tego zagadnienia moze by¢
np.: Z. B a u m a n, Plynna nowoczesnosé¢, Krakow: Wydawnictwo Literackie 2006.

2 H e s s e n, Podstawy pedagogiki, s. 124.

2l Tamze, s. 112.

22 Tamze.
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2. WOLONTARIAT — REALIZACJA WYZWAN NATURY LUDZKIE]

Waznym przedstawicielem personalizmu jest Emmanuel Mounier. Jako
francuski spotecznik i mysliciel, najczeéciej kojarzony jest z personalizmem
moralno-spotecznym??, ale nierzadko taczony jest z poczatkami personaliz-
mu w ogéle?*. W konteksécie zagadnienia wychowawczego znaczenia wolon-
tariatu nalezy przedstawi¢ zwlaszcza antropologi¢ E. Mouniera. Wedtug tego
personalisty, na konstrukcje bytowa czlowicka sktadaja si¢ takie elementy,
jak: 1. Powolanie, 2. Wcielenie i 3. Wspolnota®>.

1. Powotanie — okresla wymiar duchowy w cztowieku. Wyro6znia go ono
sposrod innych bytow, nadajac mu szczegolne, uprzywilejowane miejsce
w calym $wiecie istot zyjacych. Jednoczesnie jest elementem, ktéry wskazuje
na pewnego rodzaju misj¢ zyciowa cztowieka. Kazda osoba powinna tg misje
rozpoznac i zrealizowacé.

2. Wcielenie — wskazuje na wymiar biologiczny w czlowieku. Jest to ele-
ment, ktéry bardzo mocno wskazuje na cielesno$¢ cztowieka, a przez to na
jego ograniczenia uwarunkowane prawami przyrody. Poprzez cialo cztowiek
zostaje ,,wkorzeniony” w §wiat materialny. Element powotania i wcielenie
wzajemnie si¢ uzupetniaja.

3. Wspoélnota — wskazuje na aspekt horyzontalny cztowieka. Personalizm
w ujeciu Mouniera bardzo mocno podkresla to, ze osoba potrzebuje drugiej
osoby do pelni realizacji swoich potencjatow. W tym miejscu Kartezjuszow-
skie ,,mysle, wigc jestem” zostaje zamienione na , kocham, wigc istniej@”%.
Przy czym mito$¢ jest tu rozumiana przede wszystkim jako sktadanie daru
z siebie. Pelnia czlowieczenstwa prowadzi do aktu oddania si¢ drugiemu
czlowiekowi.

Przedstawiona antropologia potwierdza, ze mysl personalistyczna znajduje
dla siebie miejsce pomigdzy indywidualizmem a kolektywizmem oraz biolo-

B Por. 1. D e ¢, Personalizm, w: Powszechna encyklopedia filozofii, red. nacz. A. Ma-
ryniarczyk, t. VIII, Lublin: Polskie Towarzystwo Tomasza z Akwinu 2007, s. 123.

2 Por. . Draus, R. Terlecki, Historia wychowania. Wiek XIX i XX, t. II,
Krakoéw: ,Ignatianum” 2005, s. 143; F. A d a m s k i, Personalizm i pedagogika personali-
styczna, w: Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, red. T. Pilch, t. IV, Warszawa: Wydaw-
nictwo ,,Zak” 2005, s. 350.

B Por. IM.Bur g o s, Personalizm, Warszawa: Centrum Mysli Jana Pawta II 2010,
s. 68-69.

26 por., tamze, s. 69.
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gizmem a socjologizmem?’. Jest to szczegdlnie akcentowane poprzez ele-
ment ,,powotania” i ,wcielenia”. Dla obecnie analizowanej problematyki
szczegdlnie wazne staje si¢ zagadnienie ,,wspdlnoty”. Nalezy zaznaczy¢, ze
Mounier wskazuje na istotne elementy struktury osobowej cztowieka. Wspol-
notowos$¢ nie jest tylko zyczeniowym apelem francuskiego personalisty, ale
warunkiem sine qua non, dzigki ktoremu cztowiek speinia si¢ jako osoba.
W jego ocenie, czlowiek potrzebuje wspdlnoty nie tylko w tym celu, by
rozwijaly si¢ jego kompetencje spoteczne, ale przede wszystkim dlatego, by
mogt ztozy¢ z siebie dar drugiemu czlowieckowi®® i dzieki temu sam wzra-
stal. Podobnie zatem, jak w teorii pedagogicznej Hessena, i w tym miejscu
mozna zapytac¢ retorycznie, czy wigcej zyskuje ten, kto sktada z siebie dar,
czy ten, kto ten dar otrzymuje. Zatozenia ideowe wolontariatu wpisuja sig
w teoretyczne analizy Mouniera. To kolejny punkt styczny opisanych we
wstepie dwdoch drog. W tym miejscu wolontariat mozna nazwaé realizacja
wyzwan natury ludzkiej.

3. WOLONTARIAT — REALIZACJA SAMOODDANIA SIE OSOBY

Ostatnia propozycja teoretyczna jest ujecie Karola Wojtyly / Jana Pawta II.
Tu réwniez nalezy rozpocza¢ od przedstawienia koncepcji antropologiczne;j.

W traktacie Milos¢ i odpowiedzialnos¢ Wojtyta stwierdza, ze ,,cztowiek
jest przedmiotowo «kim$» — i to go wyodrgbnia wsrdd reszty bytéw widzial-
nego $wiata, ktére przedmiotowo sa zawsze tylko «czymé»”*. Po tym ogél-
nym stwierdzeniu biskup krakowski wskazuje cztery elementy wyrdzniajace
czlowieka — osobg sposrdod wszystkich innych bytéw. Naleza do niech:
1. Rozumnosé, 2. Zycie duchowe, 3. Otwarto$¢ na kontakt z obiektywnym
$wiatem oraz 4. Nieprzekazywalnos¢.

1. Rozumno$¢®
w rozum i wolng wolg. Te dwa komponenty osoby istnieja ze soba w $cistym
zwiazku. Wolno$¢ bowiem — aby byta autentyczna — musi by¢ zalezna od
prawdy, a ta z kolei odkrywana jest przez rozum. Osoba jest zatem w peini

— jedynie osoba ma natur¢ rozumna, tj. wyposazona

2T Por. M. N o w a k, Koncepcja osoby i jej znaczenie w teorii pedagogicznej Stefana
Kunowskiego, w: W trosce o integralne wychowanie, red. M. Nowak, T. Oz6g, A. Rynio,
Lublin: Wydawnictwo KUL 2003, s. 159.

B Por.Bur g 0 s, Personalizm, s. 69.
K. Wojtytla, Milosé i odpowiedzialnosé, Lublin: TN KUL 2001, s. 24.
30 Por. tamze.
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wolna, kiedy zna prawde¢ i jej si¢ podporzadkowuje, co nazwane zostaje
samozaleznoscia®'.

2. Zycie duchowe — budowane jest przez ciagle poszukiwania przez czto-
wieka autentycznej prawdy i dobra®?.

3. Otwarto$é na kontakt z obiektywnym $wiatem® — jest to specyficznie
ludzkie odniesienie do §wiata zewnetrznego. Zwierzeta 1 inne byty ozywione
charakteryzuja si¢ w tym wzgledzie jedynie kontaktem ,,przyrodniczym”, to
znaczy takim, ktéry sprowadza si¢ do odpowiadania wlasnym stylem zycia
na bodzce natury, takie jak np. zimno, gidd, poczucie niebezpieczenstwa
sytuacji itp. Cztowiek natomiast ,,w calym swoim stosunku do tego $wiata,

do rzeczywistoéci, usiluje zaznaczy¢ siebie, swoje «jan”*

, a przez to
przejmuje inicjatywe w tej relacji. Stara si¢ panowa¢ nad $wiatem i prze-
ksztatca¢ swoje srodowisko zycia.

4. Nieprzekazywalno$¢ — jest zwigzana z wolna wola czlowieka. Cztowiek,
ktory posiada siebie i panuje nad samym soba, stanowi o samym sobie.
Zaden cztowiek nie moze podstawi¢ swojego aktu woli w miejsce aktu woli
drugiego cztowieka ani tez nikt nie jest w stanie zabra¢ czy zawladnac¢ aktem
woli drugiego cztowieka. W tym sensie osoba nie moze siebie samej oddac,
przekazaé komus$ innemu’’.

Ten ostatni element ma kluczowe znaczenie dla podejmowanej problema-
tyki. Znajdujemy w nim bowiem taki termin, jak ,,samostanowienie”, ktory
znalazl szerokie opracowanie w pozniejszym studium Osoba i czyn®. Samo-
stanowienie nabudowane jest na samoposiadaniu i samoopanowaniu oraz nie-
rozerwalnie zwiazane jest z wola czlowieka, ktéra wyraza si¢ na dwa spo-
soby: ,.chce mi si¢” i ,,ja chce®’. Linia podziatu miedzy nimi jest nieraz
bardzo subtelna, niemniej jednak opisuja one dwie istotnie rdzne sytuacje.
,»Chce mi si¢” wskazuje na zalezno$¢ osoby, np. od czynnika biologicznego
(jedzenie, potrzeby fizjologiczne itp.), psychicznego (realizacja réznych
potrzeb czy popedow) czy spotecznego (gtebokie uleganie wptywom drugiego
czlowieka). ,,Ja chcg” natomiast podkresla glgboko wolny i osobowy charakter

3'Por. W o jtyta, Osoba i czyn, s. 165.

32 Por. W 0 jtyta, Milos¢ i odpowiedzialnosé, s. 25.
33 Por. tamze.

3% Tamze.

3 Por. tamze, s. 26.

36 Por. W o jtyta, Osoba i czyn, s. 151-154.

37 Por. tamze, s. 156-157.
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decyzji. W ,,ja chcg” manifestuje si¢ indywidualno$¢ osoby. Samostanowienie
wskazuje zatem na §wiadome i wolne realizowanie siebie zgodnie z poznang
prawda. Nie jest to jednak cel (samo)wychowania. Gdyby tak byto, otrzy-
matby on bardzo wyrazne znamiona indywidualizmu, a moze nawet egoizmu.

Dojrzata osobowos$¢ ma stuzy¢ drugiemu cztowiekowi. Jest to podykto-
wane ,,prawem daru”, ktéry czlowiek w sobie odkrywa®. Dopiero dzigki
realizacji tego wewnetrznego prawa czlowick spetnia® siebie. Innymi stowy,
najwyzsza forma samostanowienia jest samooddanie i ono wtasnie moze by¢
uznane za cel wychowania. K. Wojtyla (pdzniej Jan Pawet II) bardzo czesto
przywotywaa stowa konstytucji soborowej Gaudium et spes, ktora moéwi, ze
cztowiek ,,nie moze odnalez¢ si¢ w pelni inaczej, jak tylko poprzez bez-
interesowny dar z siebie”*’. Odbiorca tego daru nie musi by¢ konkretna
osoba. Moze nim by¢ jaka$ sprawa, idea, bardzo szeroko rozumiana ludzko$¢
(,,dla dobra ludzkosci”, ,,dla dobra wspdlnego™), istota jednak jest to, by byt
to dar bezinteresowny.

Dzigki takiemu podejsciu teoria personalistyczna K. Wojtyly moze sta-
nowi¢ solidny fundament dla praktycznej dziatalno$ci wolontariacke;j.
Szczegdlnie istotne w tym wzgledzie moze by¢ to, ze jesli wolontariusz
bedzie swoja dziatalno$¢ rozumial w kontekscie przedstawionej teorii, to
w mys$l samooddania, jego praca i zaangazowanie beda stuzyly rozwojowi
jego osobowosci. Zreszta, wszystkie z przedstawionych powyzej kierunkow
zbiegaja si¢ w tym miejscu. Pokazuja one, ze praca na rzecz wspolnoty
(drugiego cztowieka) przynosi korzys¢ przede wszystkim temu, kto te prace
wykonuje, a nastepnie temu, ktéry z tej pracy korzysta.

B Por. K. Wojtyta, O znaczeniu milosci oblubiericzej (Na marginesie dyskusji),
»Roczniki Filozoficzne” 2(1974), z. 2, s. 166.

3 Por. analize stowa »spetniac¢”, ktora wskazuje na ,,petni¢”. W o j t y t a, Osoba i czyn,
s. 194.

40 Sobor Watykanski 11, ,, Gaudium et spes”. Konstytucia duszpasterska o Kosciele
w Swiecie wspoiczesnym, w: Sobor Watykanski II, Konstytucje, Dekrety, Deklaracje, Poznan:
Pallottinum 1967, nr 24.
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II. WYCHOWAWCZE ZNACZENIE WOLONTARIATU
W PERSPEKTYWIE PRAKTYKI PEDAGOGICZNE]

Przechodzac do analizy zjawiska wolontariatu z perspektywy praktyki
pedagogicznej, warto na poczatku zaznaczyé, ze sama idea wolontariatu
gtowny nacisk ktadzie na tego, komu wolontariusz pomaga. Wsrdéd podsta-
wowych wartosci i zadan ideowych wolontariatu sformutowanych w 1975 r.
w Rzymie podczas kongresu zorganizowanego przez Caritas — to wlasnie
czlowiek potrzebujacy pomocy, staby, odrzucony i cierpiacy zostal po-
stawiony w centrum zainteresowan konstytuujacego si¢ ruchu®'. Stad tez
znaczna cze$C opracowan na temat wolontariatu dotyczy korzysci, jakie
czerpia potrzebujacy ze $wiadomego, dobrowolnego i bezptatnego zaan-
gazowania wolontariuszy. Wszedzie tam, gdzie przychodza wolontariusze
i gdzie ich praca jest wtasciwie zorganizowana, mozna mowic¢ o pozytywnych
skutkach pomocy zard6wno w wymiarze fizycznym, jak i psychicznym. Po-
twierdzeniem tego stanowiska moga by¢ liczne badania i artykuty prezen-
tujace wktad wolontariuszy w rozwiazywanie probleméw rodzin*?, dzieci

i mlodziezy potrzebujacych pomocy®, senioréw*, niepelosprawnych®,

' Por. S. G awrons ki, Ochotnicy milosci blizniego. Przewodnik po wolontariacie,
Warszawa: Biblioteka Wigzi 1999, s. 26.

2 Ppor. M. Kalinowski, Wolontariat w Zyciu rodziny, ,Roczniki Teologiczne’
51(2004), z. 10, s. 151-163.

B Por.B.K romolick a, Dzialalnos¢ Kola Wolontariatu Studenckiego na rzecz dzieci
potrzebujqcych pomocy, w: W stuzbie dziecku, red. J. Wilk, t. III, Lublin: Wydawnictwo KUL
2003, s. 161-168; K. S e g i e t, Znaczenie wolontariatu dzialajqcego na rzecz dzieci i mio-
dziezy w roznych obszarach Zycia spolecznego, w: Wolontariat w obszarze humanistycznych
wyzwan opiekunczych, red. B. Kromolicka, Torun: Wydawnicto Akapit 2005, s. 117-124.

i

“PpPor. D. Becelewska, Wybidrczy wolontariat, ,Problemy Opiekunczo-
Wychowawcze” 7(2008), s. 23-27.

4 Por. A. Dy b e t, Wolontariat europejski formq przelamywania stereotypéw. Studium
przypadku na przykladzie MOPS — Centrum Pomocy Dziecku Niepetnosprawnemu i Jego Rodzi-
nie w Czestochowie, w: Praca socjalna i wolontariat w pomocy spolecznej, red. M. Mirowska,
Czestochowa: AJD 2010, s. 123-127;J.J a g i e t k a, Wolontariat ,, Rodziny Piekoszowskiej”,
w: Wolontariat jako dzialanie prospoleczne w obszarze pomocy spolecznej i pracy socjalnej, red.
B. Matyjas, Kielce: Wszechnica Swigtokrzyska 2009, s. 209-220.
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0s6b terminalnie chorych*®, oséb, ktére weszty w konflikt z prawem?’, czy

0s6b zakazonych HIV i chorych na AIDS*.

Zainteresowanie wolontariatem z perspektywy osoby wolontariusza nasta-
pito nieco pozniej, dopiero w latach dziewieédziesiatych XX wieku. Wowczas
zaczetly rodzi¢ si¢ pytania: Dlaczego niektdrzy zostaja wolontariuszami, a inni
nie*’? Jakie zmiany zachodza w zyciu wolontariusza pod wpltywem tego za-
angazowania? Wolontariat zaczal by¢ traktowany jako pewnego rodzaju
czynnik wplywajacy na zmiany dokonujace si¢ w czlowieku™’.

Wychowawcze znaczenie wolontariatu traktowane jest jako temat badan
i analiz pedagogow. Temat ten pojawil si¢ stosunkowo niedawno wraz
z rozwojem ruchu wolontariatu mtodziezowego w postaci m.in. szkolnych kot
Caritas, szkolnych klubéw PCK czy szkolnych klubéw wolontariuszy. W ni-
niejszej czesci artykulu zaprezentowane zostana kolejno: zatozenia wolon-
tariatu mlodziezowego; obszary, formy i organizacja wolontariatu mto-
dziezowego oraz wychowawcze skutki zaangazowania mtodych wolontariuszy.

1. ZALOZENIA WOLONTARIATU MELODZIEZOWEGO
Zgodnie z przytoczonymi we wstepie artykutu danymi statystycznymi,

najliczniejsza grupe wolontariuszy w Polsce stanowi mtodziez. Mtodzi
wolontariusze najczesciej dziataja w ramach zorganizowanych grup ochot-

Y por. B.Krzesifnska-Zach, Wolontariat w stuzbie 0séb terminalnie chorych
na przykiadzie Hospicjum ,,Dom Opatrznosci Bozej” w Bialymstoku, w: Pomoc jako zachowanie
prospoleczne, red. T. Zbyrad, B. Krempa, Lublin: Wydawnictwo KUL 2012, s. 341-348.

47 Por. K. L e n a 1 t, Formy wsparcia spolecznego 0s6b, ktére weszly w konflikt z prawem
— na przykiadzie lubelskich programow wolontariackich, w: Multum, non multa. Mlodzi badacze
w poszukiwaniu prawdy, red. U. Czyzewska, T. Siewierski, R. Tabaszewski, J. Zoierz, Lublin:
Wydawnictwo KUL 2012, s. 183-191.

®pPor. M.Szpringer, EELaurman-Jarzab ek, Wolontariat w pomocy
osobom zakazonym HIV i chorym na AIDS, w: Wolontariat jako dzialanie prospoleczne w ob-
szarze pomocy spolecznej i pracy socjalnej, red. B. Matyjas, Kielce: Wszechnica Swietokrzyska
2009, s. 247-254.

¥ Por. M. Kapuscinska, Motywy podejmowania dzialan wolontariackich wsréd
miodziezy szkolnej, w: Pomoc jako zachowanie prospoleczne, s. 317-326; A. Sowins ki,
W poszukiwaniu ideatu osobowosci wolontariusza, w: Wolontariat w obszarze humanistycznych
wyzwan opiekunczych, red. B. Kromolicka, Torun: Wydawnictwo Akapit 2005, s. 93-105.

0 por. M. K o stek, Wolontariat w hospicjum impulsem do zmiany w czlowieku?,
Lublin: TN KUL 2010.
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nikdw. Ponizej zaprezentowane zostana podstawowe cele i zalozenia kazdej
z wymienionych wcze$niej grup.

Celem dziatalnos$ci szkolnego kota PCK jest aktywizacja srodowisk szkol-
nych w duchu niesienia pomocy potrzebujacym. Bezposrednia konsekwencja
zatozonych celow jest pomoc potrzebujacym uczniom, promowanie idei hu-
manitaryzmu i bezinteresownej pracy na rzecz drugiego cztowieka, dziatanie
na rzecz poprawy bezpieczenstwa poprzez edukacje dzieci i mtodziezy w za-
kresie pierwszej pomocy oraz profilaktyki przedwypadkowej i zdrowotnej,
stwarzanie dogodnych warunkéw do rozwijania umiejetnosci i samorealizacji
dzieci i mlodziezy>'.

Szkolne koto Caritas (SKC) jest organizacja uczniowska, dziatajaca na
terenie szkoty (podstawowej, gimnazjum, szkotly ponadgimnazjalnej), ktdora
wilacza si¢ w dzialalno$¢ charytatywna, opiekuncza i wychowawcza prowa-
dzona przez Caritas diecezjalng i parafialng. Zasadniczym celem powotania
SKC jest angazowanie dzieci i mtodziezy w niesienie pomocy potrzebujacym
najpierw na terenie szkoty, a nastepnie w §rodowisku lokalnym. Cztonkowie
SKC przychodza z pomoca materialnag swoim rowiesnikom, organizujac zbior-
ki odziezy, fundujac obiady w szkolnej stotdowce, zakupujac przybory szkolne.
SKC uczestniczy rowniez w akcjach charytatywnych organizowanych przez
Caritas diecezjalna lub parafialng. Sa to akcje dorazne lub cykliczne.
Wolontariusze ze szkolnych két Caritas odwiedzaja osrodki opiekunczo-wy-
chowawcze prowadzone przez Caritas diecezjalna (hospicja, domy spokojnej
staro$ci, domy dziecka, swietlice socjoterapeutyczne, $wietlice parafialne),
pomagajac ich podopiecznym. Mtodziez dziatajaca w SKC sama decyduje
o priorytetach i formach dziatalno$ci charytatywnej. Zaleza one od inicjatywy,
mozliwo$ci oraz potrzeb srodowiska szkolnego i lokalnego. Biorac pod uwage
konkretne potrzeby ubogich oraz uwarunkowania srodowiskowe, cztonkowie
SKC opracowuja plany dziatania oraz okreslaja czas i sposoby inicjatyw
charytatywnych.

Grupy SKC wychodza naprzeciw naturalnej potrzebie aktywnosci dzieci
i mtodziezy w duchu mitosci blizniego. Sa znakiem idealizmu ludzi mtodych
oraz ich pragnienia nadania glebszego sensu zyciu. Nie sa tylko dzialaniem
samym w sobie, ale troszcza si¢ o chrzescijanska motywacje dziatania, przy-
czyniaja sie do duchowego wzrostu ludzi mtodych i poglebienia ich wiary>>.

31 por. http://www.pck.pl/pages,9 116.html [dostep: 23 sierpnia 2013].
2Por. Z. Sobolewski, Szkolne kola Caritas — formacja chrzescijahiska przez

dzialanie,  http://www.parafia.medynia.pl/index.php?akcja=dodatkowa&id=158 [dostep:
23 sierpnia 2013].
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Szkolne kota wolontariatu, sposrod wymienionych organizacji, maja
najkrotsza historig. Zaczety powstawa¢ w Polsce na przetomie wiekow XX
i XXI. Tworza je ,,mtodzi ludzie o dobrych sercach, madrych pomystach
i pragnieniu niesienia pomocy bliznim, chetni do tego, by poprawia¢ wize-
runek otaczajacej rzeczywistosci. Grupy mtodziezowe w mysl definicji wolon-
tariatu angazuja si¢ w pomoc $§wiadomie, dobrowolnie i niecodptatnie”*. Do
podstawowych celow i zatozen szkolnych klubéw wolontariusza naleza: ,,roz-
wijanie wsrod mtodziezy postaw otwartosci i wrazliwo$ci na potrzeby innych;
zapoznawanie z idea wolontariatu; przygotowywanie mtodziezy do podejmo-
wania pracy wolontarystycznej; umozliwianie mtodym podejmowania dziatan
pomocowych na rzecz niepetnosprawnych, chorych, samotnych; prowadzenie
grup wsparcia dla wolontariuszy; pomoc szkolnym réwiesnikom w trudnych
sytuacjach; wspieranie ciekawych inicjatyw mtodziezy; ukazywanie mtodziezy
obrazu wspoétczesnego Swiata wraz z pojawiajacymi si¢ problemami; promo-
wanie zycia bez uzaleznien; wyszukiwanie autorytetow i pomoc w rozwijaniu
zainteresowan mtodziezy”>*.

Analiza zaprezentowanych celéw dziatan poszczegdlnych grup mtodzie-
zowych ukazuje, ze we wszystkich tych inicjatywach wystgpuje promocja
i umozliwianie mtodziezy podejmowania dziatan pomocowych na rzecz in-
nych ludzi — kolezanek, kolegdw, potrzebujacych w $rodowisku lokalnym.
Element stuzby, pomocy potrzebujacym wysuwa si¢ bezwzglednie na pierw-
szy plan. Jednakze w celach i1 zatozeniach wszystkich tych organizacji
mozemy znalez¢ takze tre$ci odnoszace si¢ bezposrednio do oddziatywan
wychowawczych na mtodziez zaangazowana. W przypadku szkolnych kot
PCK jest to nazwane stwarzaniem dogodnych warunkéw rozwoju, w szkol-
nych kotach Caritas — formacja religijna w duchu wartos$ci chrzescijanskich,
a w szkolnych klubach wolontariatu — ksztaltowaniem postaw otwarto$ci
1 wrazliwo$ci na potrzeby innych.

Mozna zatem stwierdzi¢, ze w dzialalno$¢ wolontarystyczna mtodziezy
wpisane jest nie tylko pomaganie potrzebujacym pomocy, organizacja dzialan
o charakterze statym czy incydentalnym, ale takze skupienie uwagi na samym
mtodym wolontariuszu, takie organizowanie dziatan prospotecznych, ktore
sprzyjaja rozwojowi i ksztalttowaniu samych wolontariuszy.

B K. Braun K Wedr y ¢ h o w i ¢ z, Mlodziezowe Kluby Wolontariusza, [b.m.w.
ir.],s. 15.
% Tamze, s. 11-12.
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Wigkszo$¢ inicjatyw promujacych wolontariat mlodziezowy ma swoje za-
kotwiczenie w szkole. Analiza programow wychowawczych szkdt wskazuje,
ze wiele sposrod nich aktywno$¢ wolontarystyczna wpisuje jako jeden
z elementow programu wychowania, widzac w nim skuteczna forme ksztat-
towania postaw prospotecznych swoich uczniow. Na ten aspekt dziatalnosci
szkoty zwraca uwage Jan Malinowski, piszac: ,,szkota, zwlaszcza tam gdzie
brakuje odpowiednich wzordw rodzinnych, wnosi istotny wklad w kreowanie
osobowosci mtodych ludzi, otwartej na r6zne formy dziatan wolontariackich
na rzecz oséb wymagajacych wsparcia spotecznego. Jak dowodzi praktyka,
jest to mozliwe zaré6wno w szkotach podstawowych, gimnazjach, jak i szko-
tach ponadgimnazjalnych™>.

Na podstawie powyzszych tresci mozna przyjac, ze w zatozenia mtodzie-
zowego wolontariatu, bez wzgledu na formy organizacyjne jakie przyjmuje,
bardzo silnie wpisany jest aspekt wychowania i rozwoju samych wolonta-
riuszy. Nalezy jednak podkresli¢, ze o wychowawcze znaczenie wolontariatu
w zyciu mtodych ludzi nalezy zadba¢ poprzez witasciwa organizacje zaan-
gazowania spotecznego i dobdér odpowiednich dla mtodziezy form pracy.

2. OBSZARY, FORMY I ORGANIZACJA
WOLONTARIATU MLODZIEZOWEGO

Organizacja dziatan mtodych wolontariuszy wymaga ze strony opiekunow
duzej rozwagi. Jak podkresla Malinowski: ,tatwo tu popetni¢ »szkolne btedy«
laczace sig¢ z niewystarczajacym przygotowaniem ucznidw do podejmowanych
dziatan, nieadekwatnym w stosunku do ich mozliwo$ci rozwojowych dobra-
niem podl dzialan pomocowych oraz niewlasciwym — przektadajacym si¢ na
sfere motywowania wolontariuszy — instrumentalnym traktowaniem tejze
aktywno$ci™®. Potwierdzenie tej tezy mozna odnalez¢ w badaniach prze-
prowadzonych na grupie 168 mtodych wolontariuszy, ktérzy gtownych zrodet
trudno$ci w pracy wolontarystycznej upatruja w bezradno$ci wobec sytuacji
potrzebujacych (36,9%), braku efektéw pracy (22,6%) i niewystarczajacym
przygotowaniu (17,3%)>’.

B3 JAMalinow s k i, Szkola jako podmiot systemu zintegrowanych dzialar: socjalnych
w Srodowisku lokalnym, w: Praca socjalna w organizacjach pozarzqdowych, red. B. Kromolicka,
Torun: Wydawnictwo Akapit 2005, s. 349-350.

°% Tamze, s. 350.

57 Por. K. B r a u n, Wolontariat — mlodziez — wychowanie, Lublin: Wydawnictwo KUL
2012, s. 184.
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Biorac pod uwage powyzsze treSci, mozna stwierdzi¢, ze zakres pracy
wolontarystycznej mlodziezy jest w pewien sposdb ograniczony i zawsze
powinien uwzglednia¢ indywidualne mozliwosci 1 predyspozycje wolonta-
riuszy. Z analizowanych badan wynika, ze mlodziez szkolna najcze$ciej
angazuje si¢ w nastgpujace obszary zycia spolecznego: pracg z dzieC¢mi
(w $wietlicach, domach dziecka, przedszkolach), dziatania na rzecz seniorow,
niepetnosprawnych, uchodzcéw, pomoc w opiece nad zwierzetami®®. Cie-
kawy obszar i pomyst na zaangazowanie mlodych wolontariuszy opracowat
i realizuje Zbigniew Gas. Autor ten zaproponowal angazowanie miodych
w dziatania profilaktyczne na rzecz rowiesnikoéw. W swoim programie wycho-
dzi z zatozenia, ze ,,0kres adolescencji charakteryzuje si¢ m.in. intensywnym
procesem odchodzenia od rodziny, czemu towarzyszy wzrastajaca rola roéwies-
nikow i ich wptywow. Rozwojowo jest wigc uzasadnione, ze w tej fazie zycia
mtodzi ludzie przejmuja okreslone wartosci, postawy i zachowania od swoich
rowiesnikow. W wyniku tego wilasnie zjawiska, mlodziezowi wolontariusze
sa skuteczni w dostarczaniu konstruktywnych wzorcéw zachowan, promowa-
nia zdrowego stylu zycia i odrzucania dzialan destrukcyjnych i aspotecz-
nych”.

Jesli chodzi o formy pracy podejmowane przez mlodziez, to mozna
stwierdzi¢, ze angazuje si¢ zarowno w dziatania o charakterze statym, syste-
matycznym — wiazac sig na okreSlony czas z konkretng placowka, w ktorej
$wiadczy pomoc, jak réwniez w wolontariat akcyjny, charakteryzujacy sie
organizowaniem imprez, przygotowywaniem uroczystosci, kwestowaniem.
Wisrod akceji charytatywnych najwigksza popularnos$cia wsrod mtodziezy cie-
sza si¢: Wielka Orkiestra Swia;cecznej Pomocy, Szlachetna Paczka, Pomoéz
Dzieciom Przetrwa¢ Zime, Dzieto Nowego Tysiaclecia®®. Z analizowanych
badan wynika, ze mtodzi wolontariusze czgsciej podejmuja dziatania akcyjne

38 Szczegotowe wyniki badan nad obszarami pracy mtodych wolontariuszy: K. O z 6 g,
Dzialalnos¢ w wolontariacie — miedzy stuzbq drugiemu czlowiekowi a pseudoaltruizmem, w:
Pomoc jako zachowanie prospoleczne, s. 337; B r a u n, Wolontariat — mlodziez, s. 117.

5 7.B. G a §, Wolontariat w profilaktyce, ,Remedium”, czerwiec 2002, s. 1. W artykule
tym mozna znalez¢ szczegdtowy opis rekrutacji i przygotowania miodych wolontariuszy do
pracy profilaktycznej wérod réwiesnikow.

® Por. O z 6 g, Dzialalnos¢ w wolontariacie, s. 336; M. G abry$, Wspélczesna
mlodziez w obliczu wolontariatu. Szansa na to, jak zmieni¢ rzeczywistos¢, w: Pedagogika
spoleczna wobec problemow wspotczesnej mlodziezy. Polska pedagogika spoleczna na poczqtku
XXI wieku, red. B. Chrostowska, E. Kantowicz, C. Kurkowski, Torun: Wydawnictwo Akapit
2010, s. 52; K. D y r d a, Mlodziez wobec wolontariatu, w: Socjalizacja — wezwanie wspol-
czesnosci, red. J. Stala, Tarnow: Biblos 2010, s. 298.
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anizeli stale i systematyczne®'. Fakt ten moze byé spowodowany wicksza
otwartoscia niektorych placéwek na starszych wolontariuszy. Instytucje takie,
jak szpitale, placowki resocjalizacyjne czy penitencjarne ze wzgledu na rodzaj
prowadzonej dziatalno$ci ograniczaja przyjmowanie wolontariuszy do oséb
petnoletnich i majacych okreslone kwalifikacje 1 umiejetnosci. Zatem zarowno
obszary, jak i formy dziatan podejmowanych przez mlodych wolontariuszy
ograniczaja si¢ do tych, ktore w danym $rodowisku lokalnym otwieraja sig
na wspotprace z mtodzieza.

Niezaleznie od miejsca i formy wolontariatu mtodziezowego, wszyscy
autorzy podkreslaja potrzebg wlasciwej organizacji pracy mlodych wolon-
tariuszy, przypisujac w tym procesie bardzo wazna role opiekunowi®. Jak
kazda inicjatywa podejmowana w szkole, tak 1 dziatania o charakterze
wolontariackim (szkolne kota PCK, szkolne kota Caritas, szkolne kota
wolontariatu) musza mie¢ opiekuna. Na nim spoczywa szerokie spektrum
obowiazkéw — poczawszy od zainicjowania grupy wolontariuszy, poprzez
rekrutacj¢ mtodziezy, kontakt z rodzicami, szkolenie, nawiazanie wspodlpracy
z placowkami, koordynacje, monitorowanie, az po wspieranie wolontariuszy
w sytuacjach trudnych i kryzysowych®. Sposréd 168 badanych mtodych
wolontariuszy 150 widzi potrzebe wspoélpracy z opiekunem. Do gléwnych
zadan, ktorych oczekuja od opiekuna, naleza: koordynacja pracy (24,4%),
rozwiazywanie problemow (23,2%), wspotpraca z placowkami, w ktorych
pracuja wolontariusze (19,6%), przygotowywanie do pracy (16,1%)%.

Majac na uwadze wychowawcze znaczenie wolontariatu, warto pamigtac,
ze ma ono miejsce wowczas, gdy mtody czlowiek nie tylko dowie si¢ czym
jest wolontariat, ale zechce na dluzej w ten ruch si¢ zaangazowaé, dzigki
czemu bedzie mogt doswiadczyé siebie w sytuacji stuzby potrzebujacym,
przezwycigza¢ swoje stabos$ci i ograniczenia. Stad przy organizacji pracy tak
wazne jest wlasciwe pokierowanie praca miodego wolontariusza — pomoc
w odpowiednim dobraniu miejsca i formy pomocy do predyspozycji wolon-
tariusza oraz zadbanie o udzielenie mu wsparcia w sytuacji trudnej czy
niezrozumiatej.

10z6 g, Dzialalnos¢ w wolontariacie, s. 336; por. B r a u n, Wolontariat, s. 177.

82 Por. O z 6 g, Dzialalnos¢ w wolontariacie, s. 335; G a §, Wolontariat w profilaktyce,
s. 1.

9 Por. B r a u n, Wolontariat, s. 229.
% Wyniki te pochodza z szerszych badan nad zagadnieniem wolontariatu mtodziezy.
Raport z badan opublikowany jest w catosci w ksiazce: B r a u n, Wolontariat, s. 223-224.
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3. WYCHOWAWCZE SKUTKI ZAANGAZOWANIA MEODYCH WOLONTARIUSZY

Publikacje wielu autoré6w prowadzacych namyst i badania nad wolonta-
riatem mlodziezowym zgodnie dowodza, ze ta forma aktywno$ci stanowi
znaczacy czynnik wychowawczy. Ponizej zaprezentowane zostana wybrane
stanowiska ukazujace zmiany dokonujace si¢ w mtodym cztowieku pod wpty-
wem zaangazowania.

W sposob syntetyczny a zarazem catosciowy wychowawcza funkcje wolon-
tariatu ukazat bp Jan Chrapek w liscie Dzielmy sie milosciq — wolontariat.
Podkreslit, ze ,,wolontariat jest jedyna w swoim rodzaju forma edukacji,
ksztatcenia i formacji dla wszystkich, ktérzy si¢ z nim stykaja. Jak bowiem
widzimy, obejmuje on swoim zakresem wiele ptaszczyzn bedacych dla wolon-
tariusza zrodtem szerokich do§wiadczen, tak edukacyjnych, jak i wychowaw-
czych”%.

Uszczegodtowienie tej mysli znajdujemy w publikacjach Barbary Kromo-
lickiej, ktora dowodzi, ze wolontariat inspiruje do zadawania pytan samemu
sobie, analizy wtasnych zachowan i postaw. Sprzyja wypracowaniu wigkszej
otwartosci zyciowej, szczegdlnie w odniesieniu do drugiego cztowieka. Dalej
autorka okresla wolontariat jako mechanizm rozwojowy jednostek aspiruja-
cych do twoérczej podmiotowosci, ksztattowania szacunku do ludzi, otwartosci
1 wrazliwo$ci na potrzeby innych, jako zrodto nowych do§wiadczen, rozwoj
kreatywnos$ci, promowanie humanistycznych wartos$ci, formowanie postawy
odpowiedzialnosci, ptaszczyzne zdobywania nowych kompetenc;ji®®.

Marta Lausch-Chudy takze uwaza, ze wladciwie zorganizowany wolonta-
riat mtodziezowy moze skutkowac pozytywnymi zmianami zachodzacymi
w zyciu wolontariuszy. Korzy$ci wynikajace z tego zaangazowania dzieli na
dwie grupy. ,,Grupa pierwsza obejmuje korzysci, ktore dotycza bezposrednio
osoby wolontariusza, sprzyjaja usprawnianiu jego umiejetnosci intrapsy-
chicznych i przyczyniaja si¢ do poszerzania jego $wiadomosci, stuza szeroko
rozumianemu samorozwojowi. Druga grupa obejmuje korzysci dotyczace roz-
woju w odniesieniu do kontaktu z drugim cztowiekiem, usprawniajace jego
umiejetnosci interpersonalne™®’.

8 J.Chrap ek, Dzielmy sie milosciq — wolontariat, za: http://mateusz.pl/czytelnia/jch-
wolontariat.htm [dostep: 20 sierpnia 2013].

% por.B.K r o m o i ¢ k a, Wolontariat, w: Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, red.
T. Pilch, t. VII, Warszawa: Wydawnictwo Akademickie ,Zak” 2008, s. 224.

M. Lausch-Chudy, Wychowawcza moc wolontariatu, w: Socjalizacja —
wyzwanie wspolczesnosci, red. J. Stala, Tarnéw: Biblos 2010, s. 306.
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Wsrod efektow pierwszej grupy, jakie niesie ze soba zaangazowanie
mtodych wolontariuszy Lausch-Chudy wymienia m.in.: poznanie i okreslenie
siebie, odkrycie i ksztaltowanie zainteresowan, weryfikacje posiadanych
umiejetnosci, odkrycie badz weryfikacje powotania zawodowego, doskonalenie
kompetencji zawodowych, zaspokojenie potrzeby przynaleznosci do grupy,
doskonalenie samodyscypliny, ¢wiczenie umiejetnosci samokontroli, ksztat-
towanie i doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania wtasnych
uczu¢ 1 emocji, ksztaltowanie postaw pozadanych spotecznie, spojrzenie na
wlasne zycie z innej perspektywy. Do drugiej grupy efektow zalicza: do-
$wiadczenie kontaktéw z drugim cztowiekiem, wrastanie w problemy innych
ludzi, poszerzanie wiedzy (szczegdlnie o problemach spolecznych), dosko-
nalenie umiejgtno$ci dostrzegania potrzeb innych i reagowania na te potrzeby,
rozwijanie szeroko rozumianej umiejgtnosci pomagania, ksztaltowanie postawy
odpowiedzialno$ci za drugiego czlowieka, zrozumienie koniecznos$ci prze-
strzegania zasad i kodeksu etycznego zwiazanego z wykonywana praca®®.

Na obydwa kierunki rozwoju i wychowania — intrapsychiczny i interpsy-
chiczny — dokonujace si¢ podczas zaangazowania w wolontariat zwracaja
uwage takze inni autorzy. Marek Konopacki twierdzi, ze ,,stuzba ludziom
moze nauczy¢ wrazliwosci, zintegrowac z ludzmi odrzuconymi przez spote-
czenstwo, da¢ rados$¢ i nadziejg, umozliwi¢ cztowiekowi przewartosciowac
swoje zycie i wlasciwe ustawi¢ wartosci”®. Natomiast Matgorzata Kolecka
zwraca uwage na fakt, ze wolontariat ksztattuje takie cechy i umiejetnosci,
ktoére pozwalaja ludziom uwierzy¢ w siebie i w swoje mozliwo$ci, wzmacnia
potencjat intelektualny i osobowosciowy. Pomaga przetamywac wtasne bariery
psychiczne i fizyczne oraz stereotypy dotyczace innych, pracy spolecznej,
dziatalno$ci charytatywnej’® .

Ukazane dotychczas stanowiska potwierdzaja teze, ze wlasciwie zorgani-
zowany wolontariat pozwala mtodemu cztowiekowi lepiej poznawaé siebie,
odkrywa¢ wtasne predyspozycje, ale i ograniczenia, stymulowac¢ do pracy nad
soba. W relacjach z innymi uczy postawy otwarto$ci, zyczliwosci, poszano-
wania godnosci drugiego cztowieka.

% Por. tamze, s. 306-307.

% Por. M. K o no pac ki, Wolontariat jako szansa i nadzieja, w: Pomoc spoleczna.
Praca socjalna, teoria i praktyka, red. K. Marzec-Holka, Bydgoszcz: Wydawnictwo Akademii
Bydgoskiej 2003, s. 538.

M. Kotecka, Wolontariat — szansa i nadzieja, w: Pomoc jako zachowanie
prospoleczne, s. 310.
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Stanowisko to znajduje takze potwierdzenie w wynikach badan przeprowa-
dzonych wsréd mtodych wolontariuszy, ktorych staz pracy byt dtuzszy niz pot
roku’!. Respondenci zostali zapytani o zmiany, jakie dokonaly si¢ w nich
pod wplywem zaangazowania w wolontariat, na podstawie trzech kryteridw
— wiedzy, umiejetnosci i zachowan.

Do obszardéw wiedzy, ktora mtodziez najczesSciej wymieniata jako te, ktora
zdobyta dzigki zaangazowaniu w wolontariat, naleza: problemy wspotczesnego
swiata (60,1%), cierpienie, choroby (50,6%), godno$¢ cztowieka (38,1%),
bezdomnos¢ (37,7%), problem uchodzctwa (23,8%), niepelnosprawnosc
(11,9%), problem gtodu na $wiecie (10,7%). Z glgbszej analizy badan wynika,
ze zagadnienia tematyczne, w zakresie ktorych mlodziez uznata wzrost
poziomu swojej wiedzy, sa zwiazane z obszarami pracy wolontarystycznej
podejmowanej przez konkretny klub wolontariusza’2.

Obok wiedzy mtodziez dzigki zaangazowaniu zdobywa takze nowe do-
$wiadczenia i umiejetno$ci. Do nowych umiejetnosci nabytych dzigki pracy
badani najczeSciej zaliczaja: umiejetnos¢ pracy z dzie¢mi (76,2%), ko-
munikacj¢ interpersonalna (43,5%), udzielanie pierwszej pomocy (36,3%),
organizacje¢ akcji (35,1%), prace metoda projektu (27,4%), umiejetnosc
wspélpracy w grupie (23,2%), prace z osobami starszymi (13,7%) oraz
umiejetnos$¢ opieki nad niepetnosprawnymi (7,7%). Podobnie jak w przypadku
nowej wiedzy, nowe umiejetnosci zwiazane sa najczes$ciej z charakterem
wykonywanej przez wolontariusza pracy. Dodatkowo wolontariusze wskazy-
wali na organizowane specjalnie dla nich warsztaty, podczas ktérych
zdobywali umiejetnoséci, niezbedne w pracy wolontariackiej’>.

Badani wolontariusze dostrzegli takze zmiany w swoich zachowaniach oraz
relacjach z innymi. Do najczg$ciej wymienianych naleza: docenianie sytuacji
swojej rodziny (58,9%), docenianie tego, co wolontariusz posiada (51,8%),
czestsze pomaganie innym, nawet w sytuacjach dnia codziennego (46,9%),
stawanie si¢ bardziej wrazliwym na innych ludzi i ich potrzeby (42,9%)"%.

Dane uzyskane z przywotanych badan ukazuja, ze pod wptywem dziatal-
no$ci w zorganizowanej grupie, u wolontariuszy wzrasta poziom wiedzy na
temat ich samych oraz probleméw spotecznych, zdobywaja nowe umiejetnosci

"l Przywotywane dane pochodza z badan przeprowadzonych na grupie 168 wolontariuszy.
Pelen raport z badan zostat opublikowany w: B r a u n, Wolontariat, s. 125-236.

7? Por. tamze, s. 190-191.

3 Por. tamze, s. 191-193.

™ Tamze, s. 189.
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i czesciej podejmuja decyzje o dziataniach na rzecz innych, nie tylko podczas
zaangazowania wolontariackiego, ale w sytuacji dnia codziennego. Mozna
zatem postawi¢ teze, ze dobrze zorganizowany wolontariat mtodziezowy
stanowi istotnych czynnik wychowania mlodziezy. Poprzez prace na rzecz
innych w czlowieku dokonuje si¢ wzmacnianie wewnetrznej sity osobowosci.
Cztowiek, doswiadczajac troski o innych, nie tylko o siebie, dazy do celow
ponadosobowych. Dopiero w akcie samooddania moze do$wiadczy¢ peini
czlowieczenstwa. Podsumowanie przedstawionych analiz moze stanowi¢ stano-
wisko bt. Jana Pawta Il zawarte w slowach: ,,wolontariat winien by¢ szkota
zycia, zwlaszcza dla ludzi mtodych, przyczyniajac si¢ do ich wychowania
w kulturze solidarnos$ci i otwarto$ci, w gotowosci do dania daru z siebie””.

Przeprowadzone analizy pokazuja, ze z jednej strony badania pedagogiczne
nad wolontariatem ,,uwiarygodniaja” teorie pedagogiczne, a z drugiej przed-
stawiony dorobek personalistycznej mys$li pedagogicznej wzmacnia dzialania
zmierzajace do ksztaltowania takiej postawy, ktéra mozna nazwac ,,proegzy-
stencja”, czyli ,,byciem dla”. Wolontariat jawi si¢ w tym $wietle jako jedna
z mozliwosci realizowania przedstawionej teorii. Popularnos$¢ tego zjawiska
ulatwia w pewnym sensie realizacj¢ tych trudnych zadan. Na zakonczenie
warto jednak jeszcze raz podkre§li¢, ze aby wolontariat mogt przynie$c
wychowawecze skutki w zyciu mtodych, rozwijajacych si¢ dopiero ludzi, musi
by¢ w sposob odpowiedzialny i wlasciwy przygotowany i zorganizowany
przez dorostych — wychowawcow.
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EDUCATIONAL SIGNIFICANCE OF VOLUNTARY SERVICE
IN THE PERSPECTIVE OF PEDAGOGICAL THEORY AND PRACTICE

Summary

Voluntary service is a social phenomenon that has been developing rapidly in the recent
years. Young people are an especially important age group here. It is among them that the
movement finds most followers. This stage in a man’s development is particularly interesting
for pedagogues, especially because of the ever growing significance of social (peer) groups for
a young man.

The article looks for coinciding points in a more or less organized and structuralized social
movement on the one hand, and pedagogical research on the other. The studies start from two
sources — an analysis of selected pedagogical theories showing a man’s personal development
in a social context, and an analysis of pedagogical practice and pedagogical empirical research
into voluntary service. This means that these are two, in a sense independent, ways, the former
of which may be described as a deductive one, and the latter — as an inductive one.

Translated by Tadeusz Karfowicz

Key words: voluntary service, personalism, education, self-devotion, involvement.
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WYCHOWAWCZE ZNACZENIE WOLONTARIATU
W PERSPEKTYWIE TEORII I PRAKTYKI PEDAGOGICZNEJ

Streszczenie

Wolontariat jest zjawiskiem spotecznym, ktére w ostatnich latach bardzo intensywnie sig¢
rozwija. Szczegdlnie wazna grupa wiekowa w tym wzgledzie sa ludzie mtodzi. To wsrod nich
ten ruch znajduje najwigcej zwolennikow. Ten czas rozwoju cztowieka cieszy si¢ szczegdlnym
zainteresowaniem pedagogdéw, zwlaszcza ze wzgledu na coraz bardziej rosnace znaczenie grup
spotecznych (rowiesniczych) dla mtodego cztowieka.

Artykut stanowi poszukiwanie punktow zbieznych pomigdzy bardziej lub mniej zorganizo-
wanym i ustrukturalizowanym ruchem spotecznym z jednej strony a badaniami pedagogicznymi
z drugiej. Prowadzone poszukiwania wychodza z dwoch zrédel — analizy wybranych teorii
pedagogicznych, pokazujacych rozwoj osobowy cztowieka w kontekscie spotecznym, oraz ana-
lizy praktyki pedagogicznej i pedagogicznych badan empirycznych w zakresie wolontariatu.
Sa to zatem dwie, w pewnym sensie, niezalezne drogi, z ktorych pierwsza mozna okresli¢ jako
dedukcyjna, a druga jako indukcyjna.

Stowa kluczowe: wolontariat, personalizm, wychowanie, samooddanie, zaangazowanie.



