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Dnia 22 lutego 2013 r. na KUL-u odbyto si¢ I Seminarium Naukowe Katedry Pe-
dagogiki Rodziny oraz Pracowni Pedagogiki Prenatalnej i Prokreacji pt. ,,Psycho-
pedagogiczne problemy wczesnego rodzicielstwa”. Swoje referaty wygtlosili: ks. dr
hab. Marian Nowak, prof. KUL — dyrektor Instytutu Pedagogiki KUL, dr hab. Dorota
Kornas-Biela, prof. KUL — kierownik Katedry Pedagogiki Rodziny KUL, dr Danuta
Opozda — pracownik Katedry Pedagogiki Rodziny KUL, oraz doktorantki: mgr Beata
Wolska, mgr Aleksandra Grabias, mgr Agnieszka Suchenek i mgr Dagmara Jabtonska.

Wygloszone referaty tematycznie koncentrowaty si¢ wokot zagadnien ,,wczesnego
rodzicielstwa” i wprowadzaly w tematyke Ogolnopolskiego Sympozjum Naukowego
pt. ,,Ekologia rodziny w ujeciu profesora Wlodzimierza Fijatkowskiego™.

Seminarium otworzylo wystapienie prof. Doroty Kornas-Bieli. Rozpoczeta je od
wyjasnienia, skad wzial si¢ pomyst na organizowanie seminariéw naukowych oraz
czym charakteryzuje si¢ wspomniana forma prezentacji referatow. Prelegentka
podkreslita, ze wspolczesnie konferencje i sympozja staly si¢ bardzo popularna forma
przedstawiania wynikéw badan naukowych, natomiast zapomniang, cho¢ niezmiernie
cieckawa 1 rozwijajaca, zardwno dla referujacych, jak i stuchaczy jest forma
seminarium naukowego, ktére w swoim zatozeniu przybiera posta¢ spotkania dys-
kusyjnego, skoncentrowanego wokdt jednego waskiego tematu. Dodata, ze nie jest
to jedyne takie spotkanie, planowane sa nastgpne, najblizsze w maju 2013 r.

Uzupetnieniem wstepu prof. Doroty Kornas-Bieli bylo przemdwienie dr Danuty
Opozdy. Podkreélita ona, ze forma seminaryjna oznacza kameralne spotkania, na
ktorych omawiane sa waskie obszary zagadnien (a nie jak w przypadku konferencji
— bardziej rozlegte). Dodatkowo, forma taka inicjuje dyskusje, zacheca do spo-
strzezen, uwag oraz wymiany do$wiadczen. Dzigki niej refleksja staje sig bardziej
kompletna, chociaz — jak zauwazyta dr Opozda — nigdy skonczona nie bedzie ze
wzgledu na nieustannie zmieniajaca si¢ rzeczywisto$¢ spoteczna.
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Referat dr hab. D. Kornas-Bieli, prof. KUL, pt. ,, Koncepcja wczesnego rodzi-
cielstwa i ekologii rodziny wedtug Wtodzimierza Fijalkowskiego” zostal podzielony
na dwie cze$ci, migdzy ktérymi glos zabral ks. dr hab. Marian Nowak, prof. KUL.
W pierwszej czeéci prelegentka przedstawita biografig lekarza ginekologa, wybitnego
obroncy zycia od poczgcia do naturalnej $mierci — prof. Wilodzimierza Fijatkow-
skiego, ktory cale zycie poswigcit obronie istnienia drugiego cztowieka i, niezaleznie
od ideologii wspodtczesnej mu wihadzy, przeciwstawiat si¢ aborcji. Prof. Kornas-Biela
podkreslita, ze Profesor, pomimo bardzo cigzkich przezy¢ (zyt w czasach wojny,
doswiadczyt pobytu w wigzieniach i obozach koncentracyjnych, byt szykanowany,
a nastgpnie zwolniony z Akademii Medycznej z powoddéw ideologicznych), czerpat
z tego, co przez innych mogloby by¢ traktowane jako strata. Doswiadczenia te daty
mu wskazania na dalsze zycie oraz podwaliny pod budowanie koncepcji ekologii
rodziny. Streszczajac ten referat, mozna mowié¢ o prof. Fijatkowskim jako o twdrcy
12-punktowego scalonego programu ekologii rodziny, prekursorze psychologii pre-
natalnej, a takze autorze modelu polskiej szkoty rodzenia. Dodatkowo Profesor jako
pierwszy wprowadzil ojca do uczestniczenia przy porodzie; propagowal naturalny
poréd, naturalne karmienie, porody domowe, rooming-in, profilaktyke prekoncep-
cyjna; prowadzit kursy naturalnego planowania rodziny; duzo publikowatl; ksztalcit
cale pokolenia kobiet, rodzicOw oraz oczyszczal nieekologiczna mentalnos¢ i stow-
nictwo w zakresie seksualnosci czlowieka. Wystapienie prof. Kornas-Bieli byto
wprowadzeniem do sympozjum na temat zycia i dziela prof. Fijatkowskiego, przy-
blizyto jego posta¢c. W drugiej czesci referatu prof. D. Kornas-Biela wyjasnila pojecie
»wezesne rodzicielstwo” w ujeciu prof. W. Fijalkowskiego. Termin ,,wczesne” nie
dotyczyl w tym przypadku wieku rodzicow, lecz wieku dziecka. Prelegentka dookres-
lita go, méwiac: ,,matka mtoda mtodoscia swego dziecka”. Cytowata stowa Profesora,
ze poczecie dziecka oznacza powstanie rodziny, od tego momentu matka i ojciec
nabywaja tozsamo$¢ rodzicdw i uzyskuja poczucie, ze juz teraz jest to ich dziecko,
o ktére trzeba si¢ troszczy¢. Poza tym okres ciazy staje sig pierwszym etapem
rodzicielstwa, a dziecko w czasie swego prenatalnego zycia jest tym najmtodszym
w rodzinie. Prof. Kornas-Biela podkreslita, ze w latach siedemdziesiatych twierdzenie
to bylo rewolucyjne, a w czasach legalnej aborcji wrecz zakazane — bylo to mdowie-
nie przeciwko ustrojowi. Za prof. Fijatkowskim stwierdzita, ze dziecko jako istota
spoteczna wchodzi w dialog wewnatrzrodzinny, jest w systemie, a to powoduje wy-
tworzenie si¢ wigzi pomigdzy rodzicami a dzieckiem prenatalnym. Prof. Fijatkowski
zwracat uwage na ekologie rodziny. Kornas-Biela zaakcentowata, ze Profesor mowit
o rozdarciu wspotczesnego cztowieka, ktéry zaangazowany jest w ekologie $rodo-
wiska naturalnego (co wynika z jego troski o drugiego czlowieka), ale brakuje mu
ekologicznego myslenia w sferze ptciowej (przyzwolenie na promiskuityzm) i sferze
prokreacji (sztuczne ubezptadnianie, aborcja, eksperymenty na embrionach). Brak ten
dotyczy takze niszczenia pierwszego Srodowiska cztowieka, jakim jest tono matki,
zardwno w aspekcie fizycznym (zachowania antyzdrowotne), jak i psychicznym
(kleska ekologiczna ze wzgledu na klimat Zycia emocjonalnego). Dodata, ze troska
o tono to troska o $wiat, to w tonie zaczyna si¢ zycie cztowieka i w duzym stopniu
juz tam jest zaprogramowane. Prelegentka przedstawila takze w skrécie scalony
program prokreacji ekologicznej w ujeciu prof. Fijatkowskiego.
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Ks. dr. hab. Marian Nowak, prof. KUL, w referacie pt. ,,Tajemnica zycia jako
problem pedagogiczny” nawiazat do biografii Wtodzimierza Fijatkowskiego. Wspo-
mniat o nim jako o proroku naszych czaséw, podatnym narzedziu na dziatanie Ducha
Swietego, ktory budowat cztowieczenstwo razem z Bogiem. Odnidst si¢ rowniez do
formy seminaryjnej jako inicjatywy, ktora scala srodowisko naukowe wokot okres-
lonej idei. Stwierdzil, ze kazdy okres zycia cztowieka to wielka tajemnica.
Szczegdlnie tajemnicze momenty zycia ludzkiego to narodziny i $mier¢, jako te,
ktore sa najbardziej zwiazane z ludzka egzystencja doczesna i wieczna. Dawniej
uwaga ludzi skoncentrowana byta na $§mierci. Wspotczesnie cztowiek oddalit tg mysl,
a akcent zaczat si¢ przesuwac na poczatek zycia. Prelegent méowil, Ze tajemnica zycia
przekracza zdolno$ci percepcyjne. Istnieje konieczno$¢ spojrzenia w kierunku
egzystencji, ktora na kazdym etapie zawiera w sobie sens oraz celowos¢, dlatego we
wszelkich rozwazaniach pedagogicznych nalezy wyjs$¢ od pytan: ,.kim jest cztowiek?”
oraz ,jaka jest jego rola?”. Wedlug niego nie nalezy zasklepia¢ si¢ w wiedzy
przyrodniczej, psychologicznej czy teologicznej, teorie za§ powinny zmierza¢ do
realizmu, a nie tylko akcentowa¢ wymiar doczesny czy biologiczny. Odpowiadajac
na pytanie ,kim jestem?”, powinno si¢ wychodzi¢ poza te nauki. Kontynuujac wy-
powiedz, stwierdzil, ze rédzne koncepcje cztowieka podkreslaja to, co wedtug nich
jest jego istota. Poniewaz rzeczywistos¢, jaka jest cztowiek, jest wiclowarstwowa,
integralna, ztozona i do tej pory w pelni nieodkryta, trudno o pelna prawde o czto-
wieku, a bledne zatozenia antropologiczne owocuja blgdna koncepcja wychowania.
Dlatego powinno si¢ dazy¢ do uniwersalizmu, a nie do skupienia si¢ na jednym wy-
miarze zycia czlowieka. Ks. Nowak nazywa to ,,walka o wymiar jednosci i jedynosci
cztowieka”. Dodal, ze ztozono$¢ ludzkiej egzystencji jest wspaniata. Cztowiek wciaz
doswiadcza niedosytu i braku, a takze siecbie samego w zakresie zmiany (kazdego
dnia). Zréznicowanie sytuacji, w jakich jednostka si¢ znajduje, nie przekresla
jednosci, jaka jest cztowiek, ale to wtasnie w nich podkresla si¢ tajemnica Zycia.
Zadna z faz zycia czlowieka nigdy sie nie powtérzy, za$ zycie z jednej strony zmie-
nia sig, a z drugiej jest ciagte. Prelegent postawit takze pytanie: ,,skad wziat si¢ btad
zaktamania prawdy o cztowieku?”. Udzielil na nie odpowiedzi, argumentujac, ze po-
kusa, ktora dotyczyla Swiata aniotow, dotyczy tez czlowieka, gdyz chcialby on po
ludzku reformowaé $wiat, by¢ panem dla siebie samego. Ta pokusa podaza wraz
z cztowiekiem przez wieki historii. Wedlug niego, sa to wszelkie sytuacje, gdy
pomijany jest wymiar tajemnicy, a cztowiek stwierdza, ze wszystko wie. Ks. prof.
Nowak moéwit, ze koncepcje z poczatkow XX wieku absolutyzuja dziecinstwo z za-
pomnieniem okresu prenatalnego. Proba zwiazania calo$ci tajemnicy zycia i szerzenia
okre$lonych ideologii moze by¢ niebezpieczna, gdy pomija si¢ nicktdre etapy zycia
cztowieka. Zycie w tonie matki jest zZyciem autentycznym, jest stanem doskonatej
symbiozy migdzy dzieckiem a matka. Na zakonczenie krytycznej analizie poddat ar-
tykut Dziecinstwo, macierzynstwo, ojcostwo w perspektywie szwedzkiej poczqtku
XXI w. Ukazat infantylizm ojcdw i egoistyczne postawy matek oraz postawil pytanie:
jak mozna pomoéc rodzicom w dojrzalym wypetnianiu rol rodzicielskich?

Nastgpnym wystapieniem byt referat dr Danuty Opozdy na temat ,,Zadania wczes-
nego rodzicielstwa”. D. Opozda, podobnie jak prof. D. Kornas-Biela i ks. dr hab.
M. Nowak, zwrocita uwage, ze termin ,,wczesne rodzicielstwo” rozpatrywany jest
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z uwagi na etap zycia rodzinnego i podjetych w zwiazku z tym rél rodzicielskich,
a nie ze wzgledu na mtody wiek rodzicow. Zaczeta od rozwazan na temat rodziciel-
stwa, ktore okreslita jako proces catozyciowy, dynamiczny, rozpoczety momentem
poczecia dziecka, a obejmujacy cate zycie, przechodzacy przez kolejne etapy onto-
genezy, wyrazajacy si¢ catosciowym ukladem wigzi osobowych migedzy dzieckiem
a rodzicem oraz charakteryzujacy si¢ ciagloscia i nieodwracalno$cia. Prelegentka
zaznaczyla, ze zadania rodzicielskiec mozna rozumie¢ w trzech perspektywach. Po
pierwsze, gdy w sposob tradycyjny, waski rozumie si¢ zadania, ktdre sa powinnoscia
rodzicow wobec dziecka, a ktoére wyznaczaja normatywny wzor zachowan. Ta per-
spektywa nadaje trwato$ci koncepcjom pajdocentrycznym oraz sprzyja umacnianiu
postaw nadopiekunczosci i nadmiernej koncentracji na dziecku. Druga perspektywa,
wspoélczesnie coraz bardziej wyrazna, jest rozumienie rodzicielstwa jako inwestycji
w przyszto$¢ zarowno dziecka, rodzica, jak i spoleczenstwa. W tej perspektywie
dziecko postrzegane jest jako warto$§¢ instrumentalna, a zadania rodzicielskie
koncentruja si¢ na tym, aby inwestycja byta jak najbardziej udana. Dochodzi do
wczesnej 1 nadmiernej stymulacji dziecka od najmtodszych lat, a wychowanie jest
sprowadzane do szeregu dziatan stymulujacych rozwdj dziecka, aby bylo ono pro-
duktem jak najbardziej wartoSciowym. Znaczace miejsce zajmuje takze kalkulacja,
gdzie dziatania rodzicielskie przelicza si¢ na poniesione koszty i oczekiwane zyski.
Dr Opozda dodata, ze lista zadan w tej perspektywie jest bardzo czytelna, jest to po
prostu lista zyskow i strat. W trzeciej perspektywie rodzina to pedagogiczny uktad
wielokategorialny (wymienione kategorie to rodzina jako: Srodowisko, grupa, in-
stytucja 1 wspodlnota). Prelegentka wyroznita tez podstawowe konteksty zadan.
Pierwszym z nich jest kontekst indywidualny, ktory dotyczy cech osobowosciowych
rodzica, predyspozycji charakterologicznych dziecka oraz respektowania prawidto-
wosci dotyczacych jego rozwoju. Drugi — sytuacyjny, odnosi si¢ do konkretnej sy-
tuacji danej rodziny, w ktdrej dorosli podejmuja si¢ rdl rodzicielskich, a takze do
tego, co ja wyznacza oraz czym jest profilowana. Natomiast trzeci — makrokulturowy
— jest bardzo szeroki. Wedtug niej, nie nalezy si¢ od niego odcinaé, a wykazac sig
krytyczna postawa wobec wzordw i modeli kulturowych, ktore docieraja do wspo6t-
czesnej rodziny. Oprocz kontekstow zadan wazne sa tez ich obszary. Dr Opozda roz-
poczeta od relacji matzenskiej. Wyzwaniem i zadaniem wczesnego rodzicielstwa jest
dbatos¢ 1 umiejetnos¢ dopasowania si¢ matzonkdéw do sytuacji bycia rodzicami oraz
troska o wtasciwe relacje partnerskie, regulowane zasada komplementarno$ci (taka
zasada umozliwia respektowanie réznic i podobienistw na ptaszczyznie ontologicznej)
a nie rownosci. Jako drugi obszar wymienita relacj¢ z dzieckiem, tworzenie wigzi
z nim, czyli zaspokajanie jego potrzeb. Natomiast trzecim obszarem sa wszelkie
relacje rodzinne. Dziecko wchodzi w system rodzinny, a jego obecno$¢ oznacza
zmiany w strukturze catej rodziny (w liczbie oséb i granicach wewnatrzrodzinnych)
oraz destabilizacj¢. Wymaga to wypracowania nowych sposobow wspotpracy, komu-
nikacji i strategii rozwiazywania problemoéw przez cztonkdéw rodziny. Relacje w tym
obszarze maja charakter dynamiczny. Zadaniem wczesnego rodzicielstwa jest umie-
jetno$¢ wchodzenia w te relacje. Takie zatozenie wymaga utrzymania roéwnowagi
migdzy stato$cia a zmiana, chaosem a stabilizacja. Prelegentka dodata, ze urodzenie
dziecka to pierwszy naturalny kryzys w rodzinie, ktéry jest potrzebny, aby wej$¢ na
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wyzszy poziom rozwoju. Podsumowaniem referatu byto stwierdzenie, ze podstawowe
konteksty i obszary moga by¢ poczatkiem do stworzenia listy konkretnych zadan
rodzicielskich.

Po przerwie glos zabraty doktorantki Katedry Pedagogiki Rodziny KUL.

Pierwszy referat pt. ,,Szanse i zagrozenia wynikajace z aktywnos$ci fizycznej
kobiet w ciazy” wyglosita mgr Beata Wolska. Omoéwita znaczenie aktywnosci i 0go6l-
nej kondycji kobiety w przebiegu ciazy i porodu, zalecane ¢wiczenia (ogodlnoksztal-
tujace i specjalne) dla cigzarnych oraz przeciwwskazania do ich wykonywania. Pod-
sumowaniem wystapienia byto stwierdzenie, ze aktywnos$¢ fizyczna umozliwia roz-
wiazanie trudnych zadan, jakie stawia ciaza i pordd.

Drugi referat zaprezentowata mgr Aleksandra Grabias. W swoim wystapieniu,
zatytutowanym ,,Zagrozenia wigzi matki z dzieckiem w okresie prenatalnym”, za-
akcentowata, ze wyjatkowo$¢ omawianej wigzi polega na jej symbiotycznym i zara-
zem roznicujacym charakterze. Dodata, Ze istnieje wiele czynnikdw mogacych zakto-
ci¢ spokoj dziecka prenatalnego oraz utrudni¢ budowanie wigzi matki z dzieckiem.
Do gléwnych zagrozen wspomnianej wigzi zaliczylta: stres, poronienie we wczesniej-
szej ciazy, niepomyslna diagnoze prenatalna oraz sztuczng prokreacj¢. Podsumowa-
niem referatu bylo stwierdzenie, ze dziecko potrzebuje kontaktu z matka dla pra-
widlowego rozwoju, a negatywnie uksztalttowana wigz matki z dzieckiem w okresie
prenatalnym wptywa niekorzystnie na przebieg ciazy i porodu, a takze na relacje
matka—dziecko po narodzinach.

Trzeci referat dotyczyt duchowych aspektéw wigzi rodzicow z dzieckiem prena-
talnym, a wygloszony zostat przez mgr Agnieszke Suchenek. Prelegentka stwierdzita,
ze dziecko prenatalne dla wszystkich cztonkow w rodzinie jest szansa na wzrastanie
w czlowieczenstwie, rodzi pragnienie doskonatosci oraz uczy mitosci bezinteresow-
nej. Dodata, ze duchowa wigz z dzieckiem mozna ksztattowac juz od momentu po-
czecia 1 przyjecia dziecka. Oczekiwanie na urodzenie dziecka nie powinno by¢
zredukowane do przygotowania si¢ w sposob tylko fizyczny, psychiczny czy inte-
lektualny. Autorka referatu omowita takze zagadnienie duchowego towarzyszenia
dziecku w rozwoju prenatalnym. Komunikacja z dzieckiem prenatalnym na ptasz-
czyznie duchowej dotyczy m.in. takich form, jak: wilaczanie dziecka w modlitwe
osobista, kontemplacja tajemnicy dziecka poczetego jako obrazu Boga, adorowanie
Boga obecnego w dziecku. Ten element duchowy jest rOwnie wazny w pojmowaniu
rodzicielstwa, jak aspekt biologiczny czy psychiczny.

Kolejny referat zaprezentowata mgr Dagmara Jabtonska. W wystapieniu pt. ,,Na-
rodziny dziecka jako wydarzenie znaczace dla rodzicow” stwierdzita, ze powotanie
rodzicielskie dotyczy zaréwno kobiety, jak i mezczyzny i jest ono powotaniem do
konica zycia, a pojawienie si¢ dziecka zmienia system rodzinny (nastgpuje przejscie
z fazy preparentalnej do fazy parentalnej) oraz styl zycia rodzicow. Termin ,na-
rodziny” autorka przedstawila w szerszym znaczeniu. Wedlug niej, dotyczy on nie
tylko porodu, ale tez przygotowania do poczgcia, samego poczecia i przebiegu catego
okresu prenatalnego w zyciu dziecka. Zwrocita takze uwage, ze powotanie rodzi-
cielskie nie powinno by¢ utozsamiane tylko z powotaniem kobiety do bycia matka.
Réwnie wazne jest powotanie mezczyzny do bycia ojcem. Zaroéwno kobieta, jak
i mezczyzna ucza si¢ nowych rdl przez caly okres prenatalny rozwoju ich dziecka.
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Podsumowaniem seminarium bylo wystapienie prof. D. Kornas-Bieli, ktéra po-
dzigkowata wszystkim osobom referujacym, a takze zgromadzonym studentom, pra-
cownikom naukowym i innym go$ciom. Profesor zwrécita rédwniez uwage, ze zbyt
mata ilo§¢ czasu byta przeszkoda do rozbudowanej dyskusji, jednak przy organizacji
nastgpnych seminariow czas ten zostanie uwzglgdniony. W imieniu studentéow po-
dzigkowania wygtosita dr Ewa Domagata-Zysk.

MAGDALENA PARZYSZEK
Katedra Pedagogiki Rodziny KUL

OGOLNOPOLSKIE SYMPOZJUM NAUKOWE
,EKOLOGIA RODZINY W UJECIU
PROFESORA WLODZIMIERZA FIJALKOWSKIEGO”
Lublin, 21 marca 2013

Dnia 21 marca 2013 r. odbyto si¢ Ogdlnopolskie Sympozjum Naukowe ,,Ekologia
rodziny w ujeciu profesora Wlodzimierza Fijatkowskiego” zorganizowane przez
Katedre Pedagogiki Rodziny i Katedre Historii Teologii Moralnej Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta II. Patronat honorowy nad sympozjum objeli:
Wojewoda Lubelski — Jolanta Szolno-Koguc; Marszatek Wojewodztwa Lubelskiego
— Krzysztof Hetman; Prezydent Miasta Lublin — Krzysztof Zuk. Patronat medialny:
TVP Lublin, Radio eR, Radio Lublin, Polskie Stowarzyszenie Obroncow Zycia
Cztowieka, Wydawnictwo Archidiecezjalne Gaudium, Wydawnictwo Rubikon, Wy-
dawnictwo Gtos dla Zycia, Tygodnik Rodzin Katolickich ,,Zrédto”.

Celem sympozjum bylo uczczenie pamigci wybitnego ginekologa, potoznika,
obroncy zycia, zatozyciela pierwszych szkot rodzenia w Polsce, prof. Wiodzimierza
Fijalkowskiego w 10. rocznice jego $mierci oraz podjecie refleksji nad rodzina,
zwrdcenie uwagi na szeroko pojeta ekologie rodziny od naturalnego planowania
poczeé po naturalny pordd i naturalne karmienie piersia, tworcze przezywanie plci,
czysto$¢ oraz personalistyczno-etyczne inspiracje w medycynie.

Sympozjum zostalo podzielone na dwie czgsci. Pierwsza czes$¢ — pt. ,,Ekologia pro-
kreacji” — miala miejsce w campusie Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana
Pawta II, przy Drodze Megczennikéw Majdanka 70 w Lublinie. Przewodniczyta jej
dr hab. Dorota Kornas-Biela, prof. KUL, kierownik Katedry Pedagogiki Rodziny KUL.
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