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WIARA I RELIGIA
W CALOZYCIOWYM UCZENIU SIE

Cel nie tylko wyznacza kierunek dziatania cztowieka, ale takze motywuje
lub ostabia podejmowane przez niego inicjatywy. W projektach pedagogicz-
nych celowo$¢ nabiera szczegdlnego znaczenia: wychowanie ma prowadzic¢
do samowychowania, nauczanie do uczenia sig¢, kontrola do odpowiedzialno-
$ci. Efekt tych zamierzen w sposob naturalny odnoszony jest do dorostosci.
Jednak nawet najbardziej powierzchowna obserwacja codziennos$ci pokazuje,
ze w epoce szybkich zmian procesy te nie sa w stanie przygotowa¢ wycho-
wanka do dorostego zycia. Zadania, z ktorymi przyjdzie mu si¢ zmierzy¢, sa
nieprzewidywalne. Dlatego coraz cze$ciej mowi si¢ o tym, ze edukacja nie
tyle ma nauczy¢, wychowaé, uksztaltowac postawy, ile uwrazliwi¢ na to, ze
czlowiek powinien poszukiwac¢ zrodet, ktére pomoga mu rozwiazywac zycio-
we zadania.

Ponowoczesno$¢, odrzucajac wszelkie ,,wielkie narracje”, jednoczes$nie
rodzi potrzebg poszukiwania statych, niezawodnych odniesien. W tym kon-
tek$cie warto zapytac: Jak wiara chrzescijanska moze wspomagaé dorostego
w realizacji zadania, jakim jest zycie? Poszukiwanie odpowiedzi na to pytanie
wymaga przyjrzenia si¢ dynamice wiary i obszarom, w ktorych jej dos§wiad-
czanie sprzyja szczesliwemu zyciu. Ze wzgledu na ilos¢ i jako$¢ zyciowych
doswiadczen refleksja w tym zakresie jest blizsza dorostym niz dzieciom czy
nawet mtodziezy. Dlatego zostanie ona przedstawiona z perspektywy doroste-
g0 wierzacego.

Dr ANNA WALULIK CSFN — adiunkt Instytutu Nauk o Wychowaniu Akademii Ignatianum
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1. DOROSLY W PROCESIE DOJRZEWANIA WIARY'

Cztowiek, u§wiadamiajac sobie wlasng ograniczono$¢, poszukuje kontaktu
z Absolutem. Paul Tillich uwaza, ze kazdy cztowiek posiada jakas ,troske
ostateczng”, ktora czesto jest wiara religijna®. Wynika z tego, ze nawet jezeli
pojecia ,,wiara” i ,religia” w potocznym znaczeniu sa uzywane zamiennie, to
nie sa one tozsame. Wiara zaktada oparty na zaufaniu stosunek migedzy oso-
bami, i to wyrdznia ja ,,0d wiedzy opartej na dowodach i od bezpodstawnego
paradoksu «$lepego» zaufania™. W teologii katolickiej wiara jest rozumiana
jako osobowe przylgnigcie cztowiecka do Boga. Relacji tej towarzyszy dobro-
wolne uznanie catej prawdy, ktora Bog objawit cztowiekowi. Oznacza to, ze
jest ona zaréwno taska, darem Bozym, cnota nadprzyrodzona, jak i aktem
autentycznie ludzkim®*. Takie jej rozumienie zaklada, ze musi ona dojrzewa¢
wraz z rozwojem innych sfer funkcjonowania osoby. Dlatego dynamiczne
rozumienie dorostosci zaklada rowniez koniecznos$¢ troski o rozwdj wiary.
Wychowanie staje si¢ zatem istotnym zadaniem cztowieka niezaleznie od wie-
ku. Pominigcie sfery religijnej cztowieka czynitoby jego obraz uproszczonym
i okaleczonym®. Religia chrzeécijanska zaklada zrozumienie, ze wiara jest
rzeczywistoscia dynamiczna, posiada momenty silne i stabe, a jej charakter
jest skomplikowany i zréznicowany. Oznacza to wymog catozyciowej troski
o jej jako$¢, a poznanie zmian zachodzacych w tym procesie, pozwala na
interpretowanie wtasnych przezy¢, przewidywanie zmian i przystosowanie sig
do nich®.

W $lad za dynamicznym rozumieniem wiary, w dokumentach Ko$ciota
zwracana jest uwaga na to, ze gldownym jej celem jest prowadzenie chrzesci-
janina ku dojrzatosci’. Jej osiaganie opisywane jest zaréwno na podstawie
logiki nawrécenia chrzescijanskiego, jak i z wykorzystaniem metod badaw-

! Pisze o tym szerzej w: Moderacyjne i synergiczne ksztaltowanie doroslosci. Propozycja
typologii modeli znaczen wiedzy religijnej na przykiadzie Korespondencyjnego Kursu Biblijnego,
Krakéw: WAM 2011; Edukacyjne wspomaganie dorostych w refleksji nad Zyciem, Krakow: WAM
2012.

270b. JA.Ktoczowsk i, Paul Tillich — teolog ., troski ostatecznej”, w: P. Ti111i ¢ h,
Dynamika wiary, Poznan: ,,W drodze” 1987, s. 15.

K.Rahner,H Vorgrimler, Wiara, w: Maly slownik teologiczny, Warszawa: PAX
1987, s. 534.

4 Katechizm Kosciota Katolickiego [dalej cyt.: KKK] 150-154.

>J.Kozielecki, ZBogiem albo bez Boga, Warszawa: PWN 1991, s. 72.

®P.Giguere, Dorosly czlowiek. Dojrzala wiara, Krakéw: M 1997, s. 72.

" Dyrektorium Ogdlne o Katechizacji (1971), nr 16, 20.
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czych stosowanych w naukach spotecznych. Niezaleznie od przyjetej koncep-
cji badawczej, fundamentalne zatozenie wyraza si¢ w przekonaniu, ze dojrzata
wiara nie moze rozwija¢ sie bez dojrzalej osobowosci®. Rezygnacja z ego-
centryzmu 1 fanatyzmu umozliwia krytyczne ustosunkowanie si¢ do juz
uksztattowanych postaw.

Innym kryterium dojrzalosci religijnej jest niezaleznos¢ motywacji reli-
gijnej od potrzeb psychofizycznych oraz stalo§¢ postgpowania zgodna z za-
sadami moralnymi. Poza tym dojrzata religijno$¢ unika absolutyzacji wtas-
nych wyobrazen i jest otwarta na szersza interpretacje przedmiotu religii.
W odniesieniu do cztowieka dorostego, wiarg mozna uzna¢ za czynnik, ktory
inspiruje i motywuje jego dojrzewanie, a rodzace sig¢ watpliwosci kieruja jego
uwage w strone edukacji religijnej. Romuald Jaworski przyjmuje, ze o dojrza-
losci religijnej $wiadczy wiedza religijna, uczucia religijne oraz relacje
miedzy Bogiem i cztowiekiem’.

2. CALOZYCIOWE UCZENIE SIE WIARY

Dorosty, poszukujac swojego miejsca w ponowoczesnym $wiecie, potrze-
buje wparcia i — jak pokazuja doswiadczenia wielu oséb — moze to by¢
wsparcie edukacyjne!’. Nie nalezy go ograniczaé jedynie do efektow ksztat-
cenia nieformalnego, cho¢ nie powinno si¢ ich rowniez pomniejsza¢. Dorosty
ze wzgledu na posiadane doswiadczenia moze takze wydarzeniom zyciowym
nadawac¢ edukacyjny charakter. Sytuacja ta uwrazliwia na potrzebe, a nawet
koniecznos$¢ catozyciowego uczenia sig.

Idea catozyciowego uczenia si¢ traktowana jest jako naczelna zasada
edukacji w XXI wieku. Wyraza to raport, opublikowany w 1996 r. przez ko-
misje¢ UNESCO pod kierownictwem Jaques’a Delorsa, pt. ,,Edukacja — jest
w niej ukryty skarb”!!. Edukacja ta ma opiera¢ si¢ na czterech filarach:

8 RR. 11w in, Spiritual development in adulthood. Key concepts and models, w: Handbook
of adult development and learning, red. C.H. Hoare, Oxford-New York: Oxford University Press
2006, s. 309.

% Zob.R.T a w o r s k i, Czlowiek religijny — kryteria dojrzalosci. Analiza psychologiczna, w:
., Fides et ratio”. W poszukiwaniu idealu czlowieka XXI wieku, red. 1. Mroczkowski, E.A. Wesotow-
ska, Plock: Novum 2001, s. 73-77.

10 pisze o tym szerzej w: Edukacyjne wspomaganie doroslych w refleksji nad zZyciem.

"W). Delors, Edukacja — jest w niej ukryty skarb. Raport dla UNESCO Miedzynarodowej
Komisji ds. Edukacji dla XXI wieku, pod przewodnictwem J. Delorsa, Warszawa: Stowarzyszenie
Oswiatowcow Polskich 1998.
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uczy¢ si¢ dla wiedzy, uczy¢ si¢ pracy i kompetencji, uczy¢ si¢ dla zrozu-
mienia innych, uczy¢ si¢ dla wlasnego rozwoju. Realizacja zadan edukacji
opartej na tych filarach powinna i§¢ w trzech wymiarach: edukacji etycznej
i kulturalnej, edukacji $cistej i technologicznej, edukacji ekonomicznej
i socjalnej. Zasada, ktoéra powinna si¢ kierowa¢ edukacja w mys$l idei usta-
wicznos$ci to: kazdy cztowiek musi by¢ gotowy do uczenia si¢ przez cale
zycie, ktore koncentruje si¢ na wszechstronnym rozwoju osobowosci i uczenia
si¢ dla zycia. Dlatego edukacja ma uczy¢: jak zdobywa¢ wiedze, dziatania,
harmonijnego wspotzycia i zycia. Takie rozumienie edukacji nie okresla
rezultatu doraznych dzialan edukacyjnych, ale stanowi podstawe uczenia sig
przez cale zycie!?. Rzeczywisto$¢ ta sktania do poszukiwania zaréwno odpo-
wiednich form edukacji dorostych, jak i uswiadamia koniecznos$¢ oraz potrze-
be uczenia si¢ w codziennym zyciu. Nalezy w tej sytuacji zdawac¢ sobie spra-
we z tego, ze aby dorosty umiat odpowiedzialnie 1 efektywnie funkcjonowac
w S$wiecie, konieczne jest ciagle stwarzanie mu okazji do uczenia sig,
a w jego nastepstwie — do dokonywania zmiany w swoim zyciu'®.

Idea catozyciowej edukacji wpisuje si¢ w refleksj¢ nad mozliwosciami
wspomagania dorostego w jego rozwoju. Pomoc ta jest o tyle potrzebna, ze
rozwdéj nie dokonuje si¢ mechanicznie, a zycie doroslego jest zadaniem
wymagajacym ciagtego ,,rozwiazywania”. Co wigcej, proces ten obejmuje
calego cztowieka: zaréwno jego decyzje, dziatania, wybory, jak i zyciowe
doswiadczenia. Czlowiek, jezeli nie chce by¢ wykluczony ze spolecznosci,
staje przed konieczno$cia nieustannego rozwijania swoich kompetencji, i to
nie tylko zawodowych czy poznawczych. Zrédtem pozyskiwania kompetencji
»Zyciowych” moga si¢ stawa¢ wydarzenia codzienno$ci, ktére czlowiek
w codziennym zyciu przezywa, ktérych do§wiadcza, ktore sa mu opowiadane
i ktore interpretuje. Wszystko to pozwala w koncu nadawaé¢ codziennym
wydarzeniom i doSwiadczeniom nowe znaczenie i Nowy sens.

Z refleksja o uczeniu si¢ zwiazana jest takze koncepcja metauczenia sig,
albo w szerszym ujeciu: metapoznanie. Zaktada ona, ze istnieje pewna nad-

21 Potturzy cki, Wskazania dla edukacji ustawicznej w raporcie komisji Delorsa:
learning: the treasure within, uczenie si¢ — nasz ukryty skarb, w: Ksztalcenie ustawiczne — idee
i doswiadczenia, red. Z.P. Kruszewski, J. Potturzycki, E.A. Wesotowska, Ptock: Novum 2003,
s. 67-79.

3T. B aum an, Dydaktyczny i spoleczny status uczenia sie, w: Uczenie si¢ jako przedsie-
wzigcie na cale Zycie, red. T. Bauman, Krakow: Impuls 2005, s. 7; J. K a r g u 1, Obszary pozafor-
malnej i nieformalnej edukacji dorostych. Przestanki do budowy teorii edukacji catozyciowej, Wro-
ctaw: Dolnoslaska Szkota Wyzsza 2005, s. 7.
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rzedna forma uczenia sig¢, ktora ma charakter ogdlny i determinuje indywi-
dualne procesy uczenia si¢. Taka refleksja nad uczeniem si¢ moze tez stac sig
sloganem, jezeli zostanie potraktowana jako wymog, ze zdobycie wiedzy do-
maga si¢g wezesniejszego treningu w zakresie uczenia si¢. Moze tez uswiado-
mi¢ zapotrzebowanie na nowe formy uczenia si¢, w tym takze, a moze przede
wszystkim autoedukacje¢. Dla tych proceséw szczegolnie istotne moze okazaé
sie myslenie o edukacji w zaproponowanych przez K. Illerisa trzech wzajem-
nie od siebie zaleznych wymiarach uczenia si¢, czyli w wymiarze poznaw-
czym, emocjonalnym i spotecznym. Ich analiza u§wiadamia, ze podczas ucze-
nia si¢ zachodzi proces wewnetrzny, ktdrym jest przyswajanie wiedzy, oraz
zewnetrzny — polegajacy na interakcjach spotecznych zachodzacych miedzy
osoba uczaca sie a jej materialnym i spolecznym $rodowiskiem'®. Dlatego
nalezy zwroci¢ uwage na to, ze uczenie sig¢, obejmujac sktadowe indywidual-
ne i spoleczne, w przypadku cztowieka dorostego nie moze omija¢ szeroko
rozumianego procesu samoksztatcenia.

Definiujac samoksztatcenie w optyce fenomenologicznej, D. Demetrio
zwraca uwage na Swiadome i zaplanowane uczestnictwo cztowieka w procesie
konstruowania siebie. Zasada ta dotyczy doboru $rodkéw wiasciwych dla
realizacji celow i zaspokajania potrzeb w obrgbie zmian, jakie przynosi
uplywajacy czas'>. Stad tez samoksztalcenie moze przyjmowa¢ roézny cha-
rakter, ale zawsze ma w nim miejsce introspekcja i autorefleksja, dzigki
ktérym dorosty uczy si¢ poprzez wykorzystywanie wilasnych doswiadczen
i potrzeb. W ten styl myslenia o uczeniu si¢ wpisuje si¢ edukacja religijna
dorostych.

Edukacja religijna w chrze$cijanstwie koncentruje si¢ na przekazywaniu
objawienia Bozego oraz uczeniu w jego $wietle refleksji nad zyciem. Odbywa
sie ono zazwyczaj poprzez katechezg. Jej zakres i funkcje wykraczaja poza
to, co kryje si¢ w pojeciu ,,nauczanie”'®. W odniesieniu do katechezy ozna-
cza ono uczenie, jak zy¢ Ewangelia. Dlatego nie jest ono utozsamiane z sa-
mym przekazywaniem wiedzy religijnej, ale tez jej nie pomija. Wiedza reli-
gijna ma stuzy¢ rozwojowi wiary poprzez objasnianie i odstanianie jej ta-

YK Illeris, T rzy wymiary uczenia si¢. Poznawcze, emocjonalne i spoleczne ramy uczenia
sig, Wroctaw: Dolnoslaska Szkota Wyzsza 2006, s. 54.

15Zob. 0. Czerniawska, Dylematy andragogiki. Miedzy nauczaniem, uczeniem sie
a autoedukacjq, w: Aksjologia edukacji dorostych, red. J. Kostkiewicz, Lublin: TN KUL 2004,
s. 114.

16 7Zob.R.M u r a w s k i, Katecheza chrzcielna w procesie wtajemniczenia chrzescijarskiego
czasow apostolskich, Warszawa: Wydawnictwo Salezjanskie 1990, s. 36-25.
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jemnic. W procesie tym poznawaniu naturalnemu tresci religijnych towarzy-
szy poznanie wiary, ktére w swej istocie rézni si¢ od poznania naturalnego,
ale go nie wyklucza i mu si¢ nie sprzeciwia. Uwzglednienie tych dwoéch
sposobdw poznania umozliwia cztowiekowi otwarcie si¢ na ,,rzeczywistos$¢
sacrum” oraz dokonywanie interpretacji codzienno$ci w perspektywie escha-
tologicznej'”.

Poznawanie wiary sprzyja oczyszczaniu jej z elementdéw irreligijnych
i gromadzeniu jej uzasadnien'®. Oznacza to, ze poglebienie intelektualne
wilasnej wiary jest nieodzownym warunkiem dojrzalo$ci. Osoba zatroskana
0 swoja wiarg musi posiada¢ umiejetnos¢ jej intelektualnego uzasadnienia.
W ponowoczesno$ci, w ktérej dominuje postep oparty na wiedzy, niemozliwe
jest zycie wiarg bez jej uprzedniego intelektualnego poglebienia'®. Mozna
przypuszczaé, ze powodem krucho$ci wiary we wspolczesnym $wiecie jest
ignorancja religijna. Brak znajomos$ci prawd religijnych czgsto prowadzi do
dziatania opartego na nasladowaniu schematéw funkcjonowania spotecznego
przyjetego przez otoczenie. Wyraza si¢ ono w stosunku czlowieka do prze-
sadow, stereotypow i wyobrazen religijnych?®. 1 odwrotnie — posiadanie
odpowiedniej wiedzy religijnej pozwala rozréznia¢ istotne elementy wiary od
elementéw drugorzednych. Uzdalnia tez do rozwigzywania i interpretowania
zyciowych zadan, przed ktorymi staje dorosty, w $swietle Ewangelii. W ten
sposob réwniez dojrzewa wiara. Mimo ze wiedza religijna pelni stuzebna rolg
w stosunku do wiary, to jednak te dwa obszary religijnosci nie wykluczaja
sie, ale wzajemnie uzupelniaja, a nawet daja efekt synergiczny?!. Jego
wyrazem moze by¢ madro$¢ (w tym przypadku chrzescijanska), ktéra ma nie
tylko zdolno$¢ ewangelicznego interpretowania ludzkiego zycia, ale przede
wszystkim nadaje zyciu nowa jakos¢.

W procesie poglebiania religijno$ci nie mozna pominaé czynnikéw ze-
wnetrznych, takich jak otoczenie, wychowanie i uczenie si¢. Stanowia one
obszary nabywania i interpretowania do§wiadczen zaro6wno podstawowych, jak

772. M arek SI, Podstawy i zalozenia katechetyki fundamentalnej, Krakow: WAM 2007,
s. 22.

M. M ajews ki, Spotkania katechezy z teologia, Krakéw: Poligrafia Salezjariska 1995,
s. 7.

R. M uraw sk i, Dorastajqcy, w: Jestem swiadkiem Chrystusa w Kosciele. Podrecznik
metodyczny do religii dla kl. I liceum, z. 1, red. Z. Marek, J. Moétka, Krakéw: WAM 2002, s. 41.

2B, Milerski, Religia w spoleczeristwie pluralistycznym, w: Elementy pedagogiki
religijnej, red. B. Milerski, Warszawa: ChAT 1998, s. 224, 218-230.

21 Szerzej pisze o tym w: Moderacyjne i synergiczne kskztaltowanie dorostosci.
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i religijnych. Dlatego szczegdlne znaczenie w ksztatceniu religijnym ma Bi-
blia, ktéra dostarcza tresci, umozliwiajacych odkrywanie tajemnicy Boga®>.
Uznanie Biblii za zrédto tresci wiary oznacza konieczno$¢ nabywania umie-
jetnosci poprawnego korzystania z Biblii, czyli odkrywania w jej tresci ta-
jemnicy Boga i Jego zwiazkow z cztowiekiem. W ksztatceniu religijnym wy-
raza si¢ to w tzw. aktualizacji. Nie jest ona dowolnym dziataniem zmierza-
jacym do objasniania tekstéw biblijnych, lecz kieruje si¢ okreslonymi za-
sadami i metodami, by doprowadzi¢ do wtasciwego rozumienia Biblii. Eduka-
cja religijna dorostych uczy zatem dostrzegania historycznego, dynamicznego
i egzystencjalnego aspektu objawienia®’.

Ksztatcenie religijne oparte na zrodle, jakim jest Biblia, nie stanowi
gotowych rozwiazan problemow codziennego zycia, lecz uwrazliwia na odkry-
wanie Bozego wezwania skierowanego do cztowieka i interpretowania zgod-
nie z nim codziennego zycia. Poznawanie Biblii ma pomagaé czlowiekowi
w odkrywaniu tego, co Bég chce przekazaé cztowiekowi i do czego go wzy-
wa w konkretnej sytuacji zyciowej, jak réwniez ma utatwia¢ odczytywanie

tresci biblijnej i jej znaczenie dla jego aktualnej rzeczywistosci?.

3. EDUKACJA RELIGIJINA DOROSEEGO W SLUZBIE ZYCIA WIARA

We wspotczesnym $wiecie odcinajacym si¢ od religii, widoczne sa jedno-
czesnie liczne tendencje desekularyzacji, wyrazajace si¢ migdzy innymi
w roznych formach eklektycznej duchowos$ci, gwarantujacej bardziej pewna
i autentyczna droge do swojego ,,ja” i sacrum, w miejsce tradycyjnej reli-
gijnos$ci. ,,Nowa duchowos$¢” wprowadza si¢ nawet w dziedzinach zycia opar-
tych na wyjatkowo racjonalnych zasadach organizacyjnych, takich jak insty-
tucje czy organizacje. W panujacych tam zasadach dostrzega si¢ analogie
z religia w postaci nowej obrzedowosci czy wzajemnych relacji>>. W ten tez
sposob obszar wiary i religijnosci wpisuje si¢ w zycie dorostego na podob-
nych zasadach, jak inne aspekty codziennos$ci z charakterystyczna dla niej
niejednoznaczno$cia i niepewnos$cia. Wiara religijna w chrzescijanskim ro-
zumieniu staje zatem przed czlowiekiem jako wyzwanie i nowe zadanie jego

22 7ob. Z. M a r e k, Biblia w katechetycznej postudze slowa, Krakéw: WAM 1998, s. 99.
2 Zob. Sob6r Watykanski 11, Konstytucja o Objawieniu Bozym, nr 11-12.

M ar ek, Bibliaw katechetycznej postudze stowa, s. 103.

25 7Zob. M. K 0 s t e t a, Postmodernizm w zarzqdzaniu, Warszawa: PWE 1996, s. 41.
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dorostosci. Oznacza to, ze moze ona inspirowa¢ nowa obecnos¢ w ponowo-
czesnosci osob religijnie wierzacych?®.

Z przeprowadzonych przeze mnie w latach 2006-2009 badan nad edukacja
religijna dorostych wynika, ze podejmuja ja zazwyczaj (97%) osoby zaanga-
zowane w rozwijanie wiary?’. Z jednej jej form, jaka jest Korespondencyjny
Kurs Biblijny (KKB), w latach 1993-2009 skorzystalo ponad 4,5 tys. oséb.
Liczba ta $wiadczy o tym, ze w dorostym wierzacym istnieje potrzeba zdo-
bywania badz poglebiania wiedzy religijnej. Przy czym nalezy zauwazy¢, ze
zdecydowanie najmniej liczna grupg stanowia osoby w okresie pdznej doro-
stosci, co w jaki$ sposdb burzy potoczne opinie, ze religijno$cia interesuja sig¢
glownie osoby starsze?®.

Podstawowym czynnikiem organizujacym dynamike edukacji religijnej do-
rostych jest odwolywanie si¢ do sacrum. Dorosty, doswiadczajac wtlasnej
ograniczono$ci i przygodnosci, poszukuje tajemnicy swego petnego spetnienia
sig. W tym celu podejmuje proby odkrywania sensu $§wiata oraz ludzkiego
zycia i $mierci. Poszukuje wartosci, ktore moglyby porzadkowa¢ i scalac
poszczegdlne jego doznania. Z chrzescijanskiego punktu dazenia te sa oparte
na zwiazkach cztowieka z osobowym Bogiem, ktérych istota jest bazujace na
wierze przeswiadczenie o bezwarunkowej, nieustannie dos§wiadczanej w zyciu
i bezgranicznej milosci Boga do cztowieka®.

Wsréd motywow sklaniajacych dorostych do aktywnos$ci edukacyjnej opar-
tej na zrddtach religijnych, sa zarowno czynniki wewnegtrzne, mianowicie
atmosfera wyniesiona z domu rodzinnego (24,4% respondentdéw), jak i ze-
wnetrzne (np. koniecznos$¢ dzielenia sie wiara z innymi — 22,7%). Motyw
uczestnictwa w KKB przywotujacy atmosfere wyniesiona z domu rodzinnego,
wskazuje na jej istotna role w zdobywaniu doswiadczen, ktore sprzyjaja
rozwijaniu i nawiazywaniu relacji miedzyosobowych, w tym takze relacji
z Bogiem, a w konsekwencji realizacji zadan zyciowych w dorostos$ci. Do-

26 Modele obecnosci dorostego wierzacego w ponowoczesnosci zaproponowatam w: Mode-
racyjne i synergiczne ksztaltowanie dorostosci.

%7 Badaniami w formie ankiety pocztowej zostali objeci absolwenci i uczestnicy Korespon-
dencyjnego Kursu Biblijnego, organizowanego przez Wydziat Pedagogiczny Wyzszej Szkoty Filozo-
ficzno-Pedagogicznej ,,Ignatianum” w Krakowie. Jest to polska wersja Osterreichisches Katholisches
Bibelwerk Didzesanstelle Linz. Pomystodawca polskiej wersji kursu jest ks. prof. dr hab. Zbigniew
Marek SJ, ktory go zorganizowat i do dnia dzisiejszego nim kieruje. Kurs prowadzony w klasycznej
formule ksztatcenia korespondencyjnego trwa ok. trzy lata. Zob. Kurs biblijny. Zeszyt 1, Krakow:
WAM 2001, s. 5.

28 7ob. W a l u l i k, Edukacyjne wspomaganie dorostych w refleksji nad zyciem, s. 74.

2 7. M ar e k, Podstawy wychowania moralnego, Krakow: WAM 2005, s. 71.
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rosli, podejmujac decyzje o aktywnosci edukacyjnej, daza gléwnie do za-
spokojenia potrzeb poznawczych (56,7% respondentéw). Potrzebe podnoszenia
poziomu wiedzy u o0séb podejmujacych edukacje religijna potwierdza takze
katalog wielu form edukacji religijnej, w ktérych brali udziat uczestnicy KKB
(np. neokatechumenat, spotkania biblijne w parafii, telewizja Trwam, studia
zaoczne PAT, katecheza dla dorostych). Pragnienie zaspokojenia potrzeby
rozumienia tre$ci religijnych oznacza, ze wiedza religijna zajmuje wazne
miejsce w rozwoju wiary dorostego. Zostaje to potwierdzone zalezno$ciami
pomigedzy odpowiedziami dotyczacymi potrzeby religijnego rozumienia teks-
tow biblijnych a sposobami wyrazania wiary’’. Rozwojowi wiary dorostych
uczestnikow edukacji religijnej towarzyszy poglebienie intelektualne, po-
szukujace intelektualnego jej uzasadnienia. Oznacza tez, ze jest im obcy
infantylizm oraz ignorancja fundamentow wiary i jej zyciowych implikacji.

Motywacja dorostych uczestnikdw edukacji religijnej wpisuje si¢ w po-
trzebg rozwoju i tworczosci, rozumiana jako ksztatltowanie samego siebie,
swojej osobowosci, osiaganie coraz wyzszego jej poziomu®!. Konsekwencja
zwrocenia szczegolnej uwagi na zaspokojenie potrzeby pogiebiania wiedzy
religijnej sa osiagane przez dorostych uczestnikéw edukacji religijnej jej
skutki w postaci poglebiania zycia religijnego. Zdobywanie wiedzy religijnej
laczy si¢ Scisle z poznaniem wiary, w ktorym chodzi o udzielanie cztowie-
kowi wsparcia, umozliwiajacego otwarcie si¢ na tajemnice Boga i na Jego
transcendentng obecnos$¢. Potrzeby te wypelniaja osobe twdérczym niepokojem
zwiazanym z poszukiwaniem zaréwno wartos$ci intelektualnych, jak i transcen-
dentnych. Ujawnia si¢ w nich takze potrzeba odkrywania sensu zycia i egzys-
tencji’?.

Wyjatkowo liczna i réznorodna grupe skutkow edukacji religijnej podej-
mowanej w dorostosci stanowia korzy$ci, dotyczace rozwoju wiary i religij-
nosci. Dzigki temu, ze wspomniany Korespondencyjny Kurs Biblijny zaspoka-
ja potrzeby poznawcze, podnosi (tez) na wyzszy poziom merytoryczny i me-
todyczny umiejetnos¢ argumentowania wiasnej wiary. Respondenci, korzysta-
jac z tresci biblijnych, zaspokajaja potrzebe dzielenia si¢ zdobyta wiedza
(22%), ale jednocze$nie stuzy ona do obrony wilasnych przekonan religijnych

30 Swiadezy o tym wysoki (+1) wskaznik wartosci Q-Kendalla.

'z, Matulka. Oswiata doroslych a potrzeby czlowieka wspélczesnego, ,Badania
Oswiatowe” 1982, nr 4, s. 112.

2 ). Maks el on, Czlowiek jako istota religijna, w: Psychologia dla teologéw, red. J. Mak-
selon, Krakow: PAT 1995, s. 260.
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(21,5%). Studiowanie Biblii daje im poczucie pewnos$ci podczas rozmow na
tematy zwiazane z wiarg (16,1%), a takze utatwia odrdznianie tego, co istotne
w wierze od sensacji (17,9%). Emilio Alberich wyjasnia, ze w zmieniajacych
si¢ warunkach zycia spolecznego konieczna jest weryfikacja tradycyjnego
modelu zycia cztowieka wierzacego i tozsamos$¢ religijna dorostych nie moze
by¢ ksztattowana jedynie przez tradycje lub przynaleznos$¢ socjologiczna, lecz
musi opieraé si¢ na osobistym i wolnym wyborze®®. Warunek ten stanowi
szczegolne wyzwanie dla Polakéw, znajdujacych si¢ obecnie w okresie $red-
niej i pdznej dorostosci, gdyz ich wiara 1 religijno$¢ czesto byta warun-
kowana jedynie tradycja rodzinna i narodowa.

Za szczegbdlnie wazny efekt edukacji religijnej doros$li uznaja rozwijanie
motywacji do poszukiwania solidnej wiedzy (32,7%). W tym miejscu prowa-
dzonych analiz spotykaja si¢ wiedza religijna i wiara dorostego. W ponowo-
czesnej rzeczywisto$ci, w ktorej wiedza jest ceniona i uznawana za kapitat
spoteczny, istnieje potrzeba osiagania wysokich kompetencji w zakresie
przetwarzania informacji w wiedz¢ oraz nadawania znaczen rzeczywistosci
w wymiarze indywidualnym i spotecznym. Przy czym nalezy zauwazy¢, ze
za podstawowy efekt o charakterze religijnym respondenci uznaja zmiang
obrazu Boga. Ksztaltowanie wtasciwego, biblijnego obrazu Boga jest celem
wszelkich form nauczania Kosciota. W przypadku dzieci ksztattowanie obrazu
Boga na wiedzy religijnej uznaje si¢ za dzialanie niewlasciwe®*, natomiast
w odniesieniu do dorostych, gdy ich wiara ma charakter autonomiczny i moz-
liwosci poznawcze sa znacznie wigksze, wiedza religijna moze okazac sig
istotna w osiaganiu wlasciwego obrazu Boga. Tworzony przez czlowieka
obraz Boga podlega wiclorakim przemianom, a decydujacy wpltyw na ich
przebieg wywieraja poszczegdlne etapy rozwoju czlowieka oraz pojawiajace
sie¢ wewnetrzne i zewnetrzne bodzce natury religijnej. Zachodzace przemiany
w obrazie Boga warunkowane sa charakterem gromadzonych do§wiadczen Bo-
ga, ktore w poczatkowym etapie zycia maja charakter do§wiadczen heterono-
micznych, a nastgpnie poczynajac od okresu dorastania, stopniowo przemie-
niaja si¢ w autonomiczne do$§wiadczenia Boga.

Posiadany obraz Boga wywiera znaczacy wplyw na proces uczenia sig
modlitwy®>, ktora rozumiana jest jako ,wzniesienie duszy do Boga”, jako

B E. Alberich, Katecheza dzisiaj. Podrecznik katechetyki fundamentalnej, tham.
K. Misiaszek [i in.], Warszawa: Wydawnictwo Salezjanskie 2003, s. 143-145.

3 Zob. Z.M ar e k, O ksztaltowaniu obrazu Boga, ,,Horyzonty Wiary” 2(1991)3, s. 29-46.

3 M ar ek, Podstawy i zalozenia katechetyki fundamentalnej, s. 121.
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»Zwiazek przymierza migdzy Bogiem i czlowiekiem” oraz jako zywy zwiazek
»dzieci Bozych z ich nieskonczenie dobrym Ojcem”. Dzigki modlitwie czto-
wiek jest w stanie nawiazywaé zywy i osobisty kontakt z Bogiem?®. Modlit-
we uwaza si¢ za najbardziej pierwotny akt religijnosci czlowieka®’. Po-
twierdzaja to wypowiedzi respondentoéw, ktorzy deklaruja, ze dzigki edukacji
religijnej ucza si¢ modlitwy (17%), a Biblia stanowi podstawe ich kontaktu
z Bogiem w modlitwie (19,9%), miedzy innymi poprzez modlitwe tekstami
Pisma Swietego (16,2%). Nadto dorosli uczestnicy edukacji religijnej in-
formuja, ze dzigki niej ucza si¢ modli¢ w kazdej chwili zycia (22,6%).
Wybory respondentdéw przeciwstawiaja si¢ tym samym postawie tych chrzes-
cijan, ktorzy uwazaja, ze ,,modlitwa jest zajeciem, nie dajacym si¢ pogodzic¢
z tym wszystkim, co maja do zrobienia; nie maja na nia czasu™®. Pokazuja
one $cista zaleznos¢ pomigdzy stowem Bozym jako zrédtem modlitwy i co-
dziennos$cia dorostego. Oznacza to, ze dorosli uczestnicy edukacji religijnej
dostrzegaja wyrazne zwiazki pomigdzy podejmowanym ksztalceniem i wyda-
rzeniami codziennego zycia. Do$wiadczane przez nich skutki uczestnictwa
w edukacji religijnej odnosza si¢ do zaspokojenia potrzeb poznawczych,
w zakresie wiedzy religijnej, ktore wptywaja na rozwdj wiary.

Kontakt ze stowem Bozym i wynikajaca z niego konieczno$¢ uczenia sig
i praktykowania modlitwy indywidualnej zwraca uwage na fakt, ze szczytem
gloszenia stowa Bozego w Kosciele jest liturgia. Na zwiazek pomiedzy stu-
dium Biblii i zyciem sakramentalnym wskazuja respondenci, wedtug nich
tresci biblijne wptynety na poglebienie ich zycia sakramentalnego. W od-
powiedziach najwyrazniej wystepuja zwiazki zachodzace pomigdzy odkrywa-
nymi w Biblii treSciami a Eucharystia. Jest to wazna kategoria zaleznosci,
gdyz w sakramentach Kosciota, a w szczegolnosci podczas sprawowania Eu-
charystii widoczne jest uswiecajace dziatanie Boga®®. Najczesciej (32,7%)
wybierana odpowiedz: staram si¢ z wigkszq uwagq Sledzié¢ teksty Pisma Swie-
tego czytane podczas Mszy sw., ukazuje, ze poznane tresci biblijne sa istotne
dla uczestnictwa we mszy §w. Ponad 14% respondentow przyznaje, ze dzigki
studiowaniu Biblii odkrywa nowy wymiar Eucharystii. Drugim sakramentem,

36 KKK 2558-2565.

" A.D ur ak, Formacja liturgiczna dzieci przez Eucharystie, ,Horyzonty Wiary” 7(1996)3,
s. 73.

¥ KKK 2726.

3 A H ajduk, Obecnosé i dzialanie poprzez znaki, w: Jezus dziala i zbawia. W drodze do
Emaus. Podrecznik metodyczny do religii dla Il klasy gimnazjum, oprac. Z. Marek, Krakow: WAM
2000, z. 1, s. 7.
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do ktérego dorosli odnosza skutki uczestnictwa w edukacji religijnej, jest
sakrament pokuty i pojednania. Na uwage zastuguja liczne korelacje, w jakie
wchodzi z innymi alternatywami odpowiedz: studiowanie Biblii skionilo mnie
do spowiedzi. W zaleznos$ci dodatnie (wskaznik Q-Kendalla > 0,8) z innymi
odpowiedziami wchodzi az 13 razy. W odniesieniu do decyzji skorzystania
z sakramentu pokuty moze to wskazywac, ze chodzi o wrazliwo$¢ sumienia
w ocenie relacji z innymi ludzmi, zwtaszcza najblizszymi i odnalezieniem
swojego miejsca w §wiecie. Eucharystia i pokuta to dwa sakramenty, z kto-
rych wierzacy dorosty korzysta wielokrotnie w zyciu i dlatego mozna przy-
puszczac, ze ogolne sformulowania dotyczace sakramentow (np. potrafie ko-
rzysta¢ z sakramentdw, czy uczestnicz¢ Swiadomie w sakramentach) odnosza
sie gtownie do tych dwach.

Odkrywane tresci religijne pomagaja dorostemu nie tylko w poglebianiu
zycia religijnego, ale takze w optymalnej realizacji zadan, z ktérymi
przychodzi im si¢ zmierzy¢ w poszczego6lnych okresach jego dorostosci. Jest
to mozliwe dzigki temu, ze zdobyta wiedza poszerzyta ich horyzonty poznaw-
cze poza obszary religijne. Respondenci przyznaja, ze zmienita si¢ ich
samowiedza i samoocena oraz rozwinety cechy osobowosci, takie jak wytrwa-
lo§¢, cierpliwos¢, pokora, dociekliwo$¢. Proces ksztaltowania wiasnej
osobowo$ci wymaga rozwijania, a jednoczesnie zakltada zdolno$¢ autoreflek-
sji. W rozumieniu dorostych uczestnikéw edukacji religijnej u jej podstaw
lezy przekonanie o potrzebie statego rozwoju (26%). By¢ moze dlatego az
21,4% respondentow deklaruje, ze zastanawia si¢ nad uczestnictwem w edu-
kacji ze wzgledu na swoje potrzeby, zainteresowania i mozliwosci, a nie pod
wplywem czynnikéw zewnetrznych. Deklaruja oni (14,5%) rowniez, ze wie-
dza religijna sklania do rewizji wlasnego zycia. Nalezy tez zauwazy¢, ze
dorosli odczuwajac potrzebe rozwoju, jednoczesnie oczekuja wsparcia w tym
procesie i widza w nim wazna role edukacji*®. Wrecz przyznaja edukacji
miejsce priorytetowe we wspomaganiu dorostego w radzeniu sobie z wyzwa-

niami codziennosci*!.

40 Swiadezy o tym szczegolnie korelacja pomigdzy odpowiedziami: [studiowanie Biblii — przyp.
A W.] uswiadamia potrzebe stalego rozwoju, koreluje (wskaznik Q-Kendalla +1) z odpowiedzia:
Nie moge znalezé interesujqcej mnie tematyki religijnej — szczegdlnie biblijnej — w innych formach
edukacji religijnej, w ktorych uczestniczylam/em.

41 Pokazuja to liczne zaleznosci, w jakie wchodzi z innymi odpowiedziami skutek edukacji
religijnej wyrazony stwierdzeniem: Nie ulegam pokusie fragmentarycznosci.
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Skutki studiowania Biblii dla rozwoju osobowosciowego wskazane przez
dorostych uczestnikéw edukacji pokazuja, ze tresci religijne wspomagaja
dorostego w ksztaltowaniu jego osobowosci. Zdobywaniu wiedzy religijnej
towarzyszy refleksja nad obrazem siebie. Biblia jako zrodto tresci wiary staje
si¢ podstawa samowiedzy i samooceny dorostego oraz zrdédlem inspiracji do
podejmowania dziatan zwiazanych z korekta dotychczasowych postaw. Spo-
strzezenie to staje si¢ rowniez wyzwaniem dla odpowiedzialnych za formacje
duchowaq 1 religijna dorostych. Bogactwo przedstawionych powyzej skutkow
$wiadczy o tym, ze proces ksztaltowania wiasnej osobowosci domaga sig
oparcia go na rzetelnej wiedzy rowniez religijne;j.

Respondenci wskazuja tez na potrzebe integracji swojego zycia wokot
okreslonego systemu wartos$ci, z wyraznym akcentem na wartosci religijne
i rodzinne. Deklaruja, ze podejmuja wysitki, by przestanie biblijne szerzy¢
wsrdd najblizszych (43,9%). Uznaja, ze wiedza religijna umacnia wigzy
rodzinne (34,3%) i stanowi temat wspolnych rozméw (38,6%). Osiagnigcia
w tym zakresie pomagaja w odnajdywaniu wlasnego miejsca w spotecznos$ci
dorostych, a w konsekwencji prowadza do budowania nowych relacji z inny-
mi i zmiany w postrzeganiu rzeczywisto$ci. Sami respondenci nie ograniczaja
skutkéw podejmowanej edukacji, w zakresie relacji z innymi, do 0séb z naj-
blizszego kregu rodzinnego. Stwierdzaja, ze wiedza religijna i poglebiona
w jej wyniku wiara pozwala tatwiej odnalez¢ si¢ w $wiecie (35,7%) oraz
rodzi $§wiadomos¢, ze ,,odrobina dobrej woli wystarcza, by $wiat stawal sig
lepszy” (37,1%). Ich wypowiedzi wskazuja na S$cisty zwiazek aktywnos$ci
respondentow w obszarze roznych zadan dorostosci z poznawanymi tresciami
religijnymi. Swiadczy to o refleksji nad zwiazkami tresci religijnych z zyciem
wiarg na co dzien.

PODSUMOWANIE

Ponowoczesnos$¢ ze swoimi walorami i niedostatkami odkrywa przed doro-
stym potrzebe i konieczno$¢ edukacji religijnej. Czlowiek wierzacy, stajac
wobec zadan dorostosci, moze w zrddtach swojej religii poszukiwaé wsparcia
w ich realizacji. W polskiej rzeczywisto$ci najczesciej jest to odwotywanie
si¢ do religii chrzescijanskiej. Edukacja religijna, przekazujac dorostemu
wiedze o zrédiach tresci religijnych, wspomaga go w odnajdywaniu wtasci-
wego sobie miejsca w §wiecie.
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Ksztatcenie religijne dorostych w Kosciele katolickim ma swoja wielowie-
kowa tradycje. Podstawowym zrddiem tresci ksztattujacych chrzescijanina
byla w Kosciele pierwszych wiekdow, 1 jest takze wspotczesnie, Biblia.
Poznawanie tej ksiggi, ktéra dla chrzescijan jest stowem Boga, zaspokaja
zardwno potrzeby poznawcze, emocjonalne, jak i spoteczne. Tresci religijne
sa obecne w wielu obszarach zycia dorostego. Dzigki nim dorosty pogtebia
swoje zycie religijne, rozwija relacje z innymi ludzmi, dokonuje samooceny
swoich zachowan i w nowy sposdb postrzega rzeczywistos¢, w ktorej zyje.
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BELIEF AND RELIGION IN LIFELONG LEARNING

Summary

Postmodernity with its virtues and shortcomings reveals before the adults the need and
necessity of religious education. The sources of religion support people to implement tasks of
adulthood. In the Polish reality, it is usually referring to the Christian religion. Religious
education for adult generally provide knowledge about the sources of religious. The knowledge
helps them in finding a proper place in the world.

In the Catholic Church the religious education for adult has its own centuries-old tradition.
Their the main source is Bible. Exploring the Bible, people can deepens their religious life,
developing relationships with other people, makes evaluation of their behavior and look their
life reality in a new way.

Stowa klucze: calozyciowe uczenie sig, poznanie wiary, dorosty uczacy sie.

Key words: lifelong learning, knowledge of the faith, adult learner.



