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PRZEMYSEAW EUGENIUSZ KANIOK

NASTOLETNI OJCOWIE
JAKO OPIEKUNOWIE I WYCHOWAWCY WLASNYCH DZIECI

Chcesz, abym mitowat . Trafiasz

do mnie przez dziecko, przez

malenkg coreczke lub synka —

i moj upor stabnie.

Nie pozostaje nic z tej samotnosci,

ktora usituje przeciwstawiac si¢ Tobie [...]
(Wojtyta, 1979, s. 232).

WPROWADZENIE

Problematyka udziatu nastoletnich ojcéw w opiece nad swoimi dzie¢mi
i w ich wychowaniu stanowi aktualnie przedmiot rosnacego zainteresowania
ze strony decydentéw i spoleczenstw (por. Kalil i in., 2005, s. 197). Jednym
z powodow, dla ktorego uwaga wielu osob skupiona jest wtasnie na tym za-
gadnieniu, sg m.in. wynikajace z nastoletniego ojcostwa negatywne kon-
sekwencje o charakterze spotecznym, ekonomicznym i zdrowotnym. W celu
lepszego poznania natury oraz rozmiaru wspomnianych konsekwencji roz-
poczeto prowadzenie badan naukowych w tym zakresie (Card 1 Wise, 1978,
s. 199). Pomimo istniejacych juz opracowan w dalszym ciggu wiedza na
temat nastoletnich ojcoéw i ich dzieci jest, w przeciwienstwie do kwestii na-
stoletnich matek, mniej udokumentowana (Mollborn i Lovegrove, 2011, s. 3).
Dlatego celem prezentowanego artykutu jest proba przedstawienia arbitral-
nie wybranych wynikéw badan, dzigki ktérym mozliwe bedzie poznanie
rzeczywistego udziatlu nastoletnich ojcéw w opiece nad swoimi dzie¢mi i w ich
wychowaniu.
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Analizujac dane demograficzne dotyczace liczby nastoletnich ojcow,
warto zauwazy¢, ze nie jest ona do konca znana. Jednym z powodoéw, dla
ktorych trudno jest oszacowac populacje nieletnich ojcow, jest brak w ak-
tach urodzen dzieci informacji na temat wieku ich biologicznych ojcow (por.
Landry i Forrest, 1995, s. 159). Niemniej jednak, na podstawie dostepnych
danych statystycznych, oszacowano ze w roku 1996 tylko w samych Stanach
Zjednoczonych nastoletni ojcowie stanowili 9% populacji mtodych chlop-
cow, czyli 900 tysiecy me¢zczyzn w wieku od dwunastu do szesnastu lat, kto-
rzy zostali ojcami (Scott i in., 2012, s. 1). Ponadto, uwzgledniajac inne
amerykanskie statystyki demograficzne dotyczace urodzen i zgonow, mozna
zauwazy¢, ze w roku 1996 nastoletni ojcowie w wieku od pigtnastego do
dziewigtnastego roku zycia stanowili 22,7% wszystkich rowiesnikow. Z ko-
lei w roku 2014 grupa ta liczyta juz zaledwie 11,3% catej populacji chtop-
coOw w tym przedziale wiekowym (Hamilton i in., 2015, s. 46). Podobng
tendencj¢ mozna zaobserwowa¢ w Anglii i Walii, w ktéorych pomimo braku
danych statystycznych na temat liczby nastoletnich ojcow Brytyjski Krajowy
Urzad Statystyczny odnotowat spadek urodzen dzieci, ktérych matkami byty
nastolatki. Trend ten utrzymuje si¢ juz od 1969 r., kiedy to liczba matek
bedacych w wieku ponizej osiemnastego roku zycia wyniosta 45 495 osob.
Z kolei w roku 2016 wspomniana populacja liczyta juz tylko 18 076 dzie-
wczat (Office for National Statistics, 2018, s. 6). Chociaz nie sa znane do-
ktadne dane statystyczne dotyczace liczby nastoletnich ojcow w Wielkiej
Brytanii, to na podstawie innych materiatow zrodtowych Brytyjskiego Kra-
jowego Urzegdu Statystycznego mozna wywnioskowac, ze w roku 2016 w za-
legalizowanych zwigzkach malzenskich, w ktorych rodzice nie przekroczyli
dwudziestego roku zycia, urodzito si¢ 114 dzieci. Natomiast w zwigzkach
niezalegalizowanych, w ktorych partnerzy mieli mniej anizeli dwadziescia
lat, liczba nowonarodzonych dzieci wyniosta 5 451 (por. Office for National
Statistics, 2017). Na podstawie powyzszych informacji mozna jedynie dom-
niemywacé, ze w roku 2016 ojcow ponizej dwudziestego roku zycia byto
okoto 5 565. Natomiast rok wczesniej, czyli w roku 2015, biorac pod uwage
112 urodzen dzieci w zwiazkach formalnych i 5 849 urodzen w zwigzkach
nieformalnych, ojcow w tym wieku byto 5 961 (por. Office for National Sta-
tistics, 2016). Dane te moga jednak nie odzwierciedla¢ rzeczywistego obrazu
nastoletnich ojcow z uwagi na fakt, ze uwzgledniajg one jedynie tych me¢z-
czyzn, ktorzy zostali wymienieni w aktach urodzen. Majac na wzgledzie je-
dynie dwa powyzsze lata, wskaznik pocze¢cia dzieci przez osoby ponizej
dwudziestego roku zycia charakteryzowat si¢ w Wielkiej Brytanii tendencjg
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spadkowa. Rowniez w Polsce liczba nastoletnich ojcoOw maleje. Najlepiej
obrazuja t¢ tendencje dane Gtéwnego Urzedu Statystycznego, dzigki ktorym
mozna stwierdzi¢, ze w roku 2014 liczebno$¢ nowo narodzonych dzieci,
ktorych rodzice mieli maksymalnie dziewigtnascie lat, wyniosta 1 288 nowo-
rodkow (Gtowny Urzad Statystyczny, 2015, s. 270). Natomiast w roku 2016
liczba ta byta juz o 17,62% mniejsza i wyniosta 1 061 urodzen (Glowny
Urzad Statystyczny, 2017, s. 278). Na podstawie powyzszych statystyk moz-
na jedynie przypuszczaé, ze populacja nastoletnich ojcdéw jest zblizona do
liczby ich nowo narodzonych dzieci, chociaz podobnie jak w przypadku
innych krajow, nadal moze by¢ nieoszacowana.

Majac juz pewne wyobrazenie na temat skali zjawiska nastoletniego oj-
costwa, warto wyjasni¢ znaczenie samego terminu ,,nastoletni ojciec”. Jak
twierdzi E.H. Wei nieletni ojcowie to ,,m¢zczyzni, ktérzy podczas swoich
nastoletnich lat (pomigdzy trzynastym a dziewigtnastym rokiem zycia)
plodza dzieci [...]” (Wei, 2000, s. 625). Z kolei M.S. Kiselica w encyklo-
pedii zatytutowanej Chiopiectwo w Ameryce napisal, ze nastoletni ojciec jest
»l...] mezczyzng, ktéry staje si¢ rodzicem w wieku pomiedzy dwunastym
a dwudziestym rokiem zycia” (Kiselica, 2001, s. 246). Podobng definicje
nastoletnich ojcoOw zaproponowali M.A. Pirog, H. Jung i D. Lee. Okreslili
oni matoletnich ojcow jako ,,[...] tych, ktérzy w chwili narodzin ich pier-
wszego dziecka byli w wieku dziewig¢tnastu lub mniej lat” (Pirog i in., 2017,
s. 324). Amerykanscy naukowcy, prowadzacy badania jako$ciowe, definiuja
fakt bycia nastoletnim ojcem jako ,,zostanie biologicznym rodzicem przed
dwudziestym rokiem zycia” (Xie i in., 2001, s. 493) lub bycie ,,0jcem, badz
tez uznanym za ojca, ktory jest w wieku ponizej dwudziestego roku zycia”
(Hendricks i in., 1984, s. 183). Z uwagi na brak danych zwigzanych z do-
ktadng liczbg nastoletnich ojcow, nie mozna sformutowac ich bardziej szcze-
gétowej definicji, ktéra uwzgledniataby roznorodne aspekty nieletniego
ojcostwa. Stad tez w wigkszosci dostepnych definicji nastoletnich ojcow
szczegolng uwage zwracano na kwesti¢ ich wieku (Morrell, 2007, s. 198).

NASTOLETNI OJCOWIE
— UCZESTNICY PROCESU WYCHOWANIA

Przez wiele lat zagadnienie nastoletnich ojcow byto albo marginalizo-
wane, stanowigc jedynie mato znaczacy aspekt nieletniego macierzynstwa,
albo przedstawiane w negatywnym s$wietle, wynikajacym ze stereotypowego
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postrzegania ich (por. Tuffin i in., 2010, s. 486). Odzwierciedleniem takiego
status quo bylty opracowania naukowe, w ktorych nastoletni ojcowie byli
okre$lani mianem ,niech¢tnych uczestnikow procesu wychowania swoich
dzieci” (Miller, 1997, s. 61), 0sdb niezainteresowanych ich sprawami i nie-
zaagazowanych w ich zycie (por. Strug i Wilmore-Schaeffer, 2003, s. 505)
oraz unikajgcych swoich obowiazkow ze wzgledu na niedbanie o dobro swo-
jej rodziny (por. Parikh, 2005, s. 14). Wbrew pojawiajagcym si¢ W powyz-
szych badaniach stereotypowym opiniom istniejg takze inne badania, kto-
rych wyniki pozwalajg stwierdzi¢, ze wigkszos¢ nastoletnich ojcoéw, pomimo
ze nie mieszka ze swoimi dzie¢mi (Pirog i Magee, 1997, s. 720), nadal prze-
jawia zaangazowanie w opieke nad nimi i w ich wychowanie (Maiden, 2013,
s. 63). Wraz z rozwojem dzieci zaangazowanie to ulega ostabieniu. Swiadcza
o tym m.in. wyniki badan, w ktérych zaobserwowano, ze w pierwszym mie-
sigcu zycia dzieci opieke nad nimi sprawowato 60% nastoletnich ojcow.
Natomiast w 42 miesigcu zycia potomstwa populacja nieletnich ojcéw, anga-
zujacych si¢ w opieke, zmalata do zaledwie 25% (Larson i in., 1996, s. 285).
Trend w zakresie angazowania si¢ nastoletnich me¢zczyzn w opieke nad
swoimi dzie¢mi potwierdzajg inne, bardziej aktualne statystyki, w $wietle
ktorych ponad potowa nieletnich mezczyzn (56%) nie zamieszkuje ze swoi-
mi nowo narodzonymi dzie¢mi i ich matkami (Scott i in., 2012, s. 3), lecz —
jak sami twierdza — sg ojcami zaangazowanymi w sprawy swoich dzieci
m.in. poprzez odwiedzanie ich kazdego dnia lub kazdego tygodnia. Ponadto
deklaruja oni pozostawanie w bliskich relacjach ze swoimi dzie¢mi, opie-
kujac si¢ nimi przez kilka dni lub kilka miesi¢cy, wykazujac si¢ przy tym
takimi umiejetnosciami, jak karmienie, przebieranie, kapanie, bawienie si¢
czy chodzenie z nimi do lekarza (za: Kiselica, 2008, s. 51). Niezaleznie od
przeobrazen zachodzacych w sposobie podchodzenia nastoletnich ojcoéw do
obowigzkow rodzicielskich warto dokona¢ charakterystyki ich aktualnego
udziatu w opiece nad dzie¢mi i w ich wychowaniu.

Udzial ojcow w opiece nad dzie¢mi i w ich wychowaniu uwazany jest za
pojecie charakteryzujace si¢ swoistg ztozonoscig, dynamizmem i wielowy-
miarowo$cig (Carbera i in., 2014, s. 336; McWayne i in., 2008, s. 901; Pal-
kovitz, 2007, s. 191; Hawkins i in., 2002, s. 184; Lamb i in., 1985, s. 883).
Jedna z najcze$ciej wykorzystywanych w badaniach naukowych katego-
ryzacji udzialu ojcéw jest ta, ktorg sformutowali M.E. Lamb, J.H. Pleck,
E.L. Charnov oraz J.A. Levine (Lamb i in., 1985, 1987). Wspomniani nau-
kowcy wyroznili trzy obszary udziatu ojcow, do ktorych nalezg interakcja
(z ang. interaction), osiagalno$¢ (z ang. availability) i odpowiedzialno$¢
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(z ang. responsibility) (Lamb i in., 1985, s. 884). W po6zniejszym okresie sto-
wo ,,interakcja” zaczeto zastepowac stowem ,,zaangazowanie” (z ang. engage-
ment), a stowo ,,0siggalnos¢” wyrazem ,,dostepnos$¢” (z ang. accessibility)
(por. Pleck, 2010, s. 59). Termin ,,zaangazowanie” oznacza ,,[...] rodzaj
udzialu ojcéOw w opiece nad dzieé¢mi, obejmujacy swoim znaczeniem czas,
jaki mezczyzni po$§wigcaja na rzeczywistg interakcje z nimi w formie «jeden
na jeden» poprzez karmienie ich, odrabianie z nimi lekcji lub wspdlng
zabawe w ogrodzie. Ten rodzaj udziatu [...] nie obejmuje czasu spedzanego
z dzieckiem na czynnoS$ciach zwigzanych z funkcjonowaniem gospodarstwa
domowego lub czasu, w ktérym ojcowie przebywaja w pomieszczeniach,
obok ktérych bawig si¢ ich dzieci” (Lamb, 2000, s. 31). Drugim rodzajem
udziatu ojcow jest ,,dostepnosc¢”, na ktora ,,[...] sktadaja si¢ zajgcia charak-
teryzujace si¢ niskim poziomem interakcji rodzic — dziecko. Dotycza one
raczej dostepnosci rodzicow wzglgdem swoich dzieci, anizeli wchodzenia
w bezposrednig interakcj¢ z nimi. Egzemplifikacjg tego typu udziatu ojcow
jest gotowanie przez rodzica positku w kuchni w momencie, kiedy dziecko
samo bawi si¢ w pokoju obok lub w tym samym pomieszczeniu, w ktorym
przebywa rodzic” (tamze). Ostatnim komponentem udziatu ojcow jest odpo-
wiedzialno$¢, ktora ,,odzwierciedla zakres, w jakim rodzic ponosi catkowita
odpowiedzialno$¢ za dobrostan psychofizyczny dziecka i opieke nad nim”
(tamze). Odpowiedzialno$¢ obejmuje dziatania zwigzane z podejmowaniem
decyzji o tym, kiedy dziecko powinno udac¢ si¢ do lekarza pediatry, umowie-
niem go na wizyt¢ i upewnieniem si¢, ze na nig pojdzie. Dotyczy ona row-
niez takich dzialan, ktore polegaja na organizacji opieki nad dzieckiem,
zapewnieniu mu odziezy, czynnosciach pielegnacyjnych w sytuacji, kiedy
jest chore. Termin ,,odpowiedzialno$¢” wykracza swoim znaczeniem poza
samo pomaganie i zapewnianie dziecku opieki. Wigkszos$¢ czasu, przez jaki
rodzic czuje si¢ odpowiedzialny za dziecko, wcale nie sprowadza si¢ do jego
bezposredniego kontaktu z nim. Dlatego badacze moga tatwo przeoczy¢
w swoich badaniach ten rodzaj udzialu ojcow (por. tamze). W wyniku prze-
prowadzonej przez J. Plecka ponownej analizy powyzszego konstruktu te-
oretycznego, zaproponowat on pi¢¢ komponentow udziatu ojcow, do ktérych
naleza: ,,1. Pozytywne dziatania ojcow, zwigzane z ich zaangazowaniem
w zycie dzieci (z ang. positive engagement activities), polegajace na bardziej
intensywnej interakcji z nimi, sprzyjajacej ich rozwojowi. 2. Ciepto i wrazli-
wos$¢ (z ang. warmth and responsiveness). 3. Kontrola (z ang. control), pole-
gajaca na nadzorze dziecka i podejmowaniu decyzji dotyczacych jego osoby.
4. Posrednia opieka nad dzieckiem (z ang. indirect care), obejmujaca dzia-
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lania podejmowane przez ojca na rzecz dziecka, niepociggajace za soba
wchodzenia w interakcje z nim. Posrednia opieka ojcowska nad dzieckiem
moze mie¢ wymiar materialny lub spoleczny. Do form materialnej opieki po-
sredniej nalezy kupowanie i zapewnianie dziecku dobr i ustug. Natomiast
wsrod form spotecznej opieki posredniej wyr6zni¢ mozna ukladanie relacji
z rowiesnikami dziecka oraz instytucjami, z ktéorymi ma ono stycznos$¢. Do
tej formy opieki posredniej nie nalezy zdobywanie przez ojca srodkéw do
zycia. 5. Odpowiedzialno$¢ w zakresie monitorowania przez ojca tego, czy
potrzeby przejawiane przez dziecko w czterech wczes$niejszych kompo-
nentach udzialu ojcow, poza tymi, ktore zaspokaja sam ojciec, sg zaspo-
kajane”(Pleck, 2010, s. 67).

Chociaz temat nastoletnich ojcoOw zaczal si¢ pojawia¢ w literaturze przed-
miotu na przetomie lat 70. i 80. XX wieku, kiedy to zaobserwowano wzrost
zainteresowania badaczy problematyka nastoletniego macierzynstwa, to i tak
byt on przedmiotem zaledwie kilku publikacji naukowych, w ktorych przed-
stawiono jedynie zarys problemu. Za poczatek rozwazan poswigconych
nastoletniemu ojcostwu uznaje si¢ wydana w 1986 r. publikacje pod redakcja
A. Elstera i M.E. Lamba, zatytulowang Nastoletnie ojcostwo (oryg. tytut
Adolescent fatherhood). Stanowila ona pierwsze opracowanie, w ktorym
dokonano krytycznego przegladu literatury z zakresu nauk spolecznych i na-
uk o zdrowiu, poswieconej mtodym ojcom, zwigkszajac tym samym spo-
teczng $wiadomo$¢ dotyczaca problemoéw, z jakimi musieli si¢ oni mierzy¢
(por. Kiselica i Kiselica, 2017). Poruszono w niej m.in. takie kwestie, jak
radzenie sobie przez ojcoOw z dylematami dotyczacymi adolescencji, uczenie
si¢ przez nich rol zwigzanych ze swoja plcig, stosowanie przez nich antykon-
cepcji, przezywany przez nich stres a sposoby radzenia sobie z nim, kwestia
ukonczenia przez nich szkoly S$redniej, ich zachowania rodzicielskie,
stawanie si¢ rodzicem, przypadki stosowania przez nich przemocy wzgledem
swoich dzieci, towarzyszace im problemy kliniczne, ich wzajemna wspotpra-
ca oraz petlniona przez nich rola w zyciu dzieci z perspektywy historycznej
i obowigzujacych przepiséw prawa (por. Elster i Lamb, 1986).

Watek zaangazowania nastoletnich ojcéw w opieke nad swoimi dzie¢mi
i w ich wychowanie w percepcji ich samych, nastoletnich matek oraz bab¢
z obu stron zostat podjety przez L.M. Rhein’a oraz jego zespdét. W badaniach
udziat wzieto 173 nastoletnich ojcow, 167 nastoletnich matek, 76 bab¢ ze
strony nastoletnich ojcoOw oraz 79 bab¢ ze strony nastoletnich matek. W wy-
niku przeprowadzonych badan ustalono, ze nastoletni ojcowie zdecydowanie
rzadziej od swoich partnerek oraz bab¢ z obu stron uwazajg, ze powinni by¢
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obecni przy porodzie dziecka, zapewnia¢ mu wsparcie finansowe, karmic¢ je,
bawi¢ si¢ z nim lub jezdzi¢ do lekarza. W poréwnaniu z 93% matek, ktore sa
przekonane o koniecznos$ci uczestnictwa ich nastoletnich partnerow w po-
wyzszych czynnos$ciach opiekunczo-wychowawczych, tylko 58% ojcow zgo-
dzito si¢ z tym stanowiskiem. Ponadto nastoletni ojcowie byli bardziej
sktonni opowiada¢ o swoim finansowym wspieraniu dzieci, anizeli wynikato
to z relacji ich nastoletnch partnerek. Mniej niz potowa nastoletnich mez-
czyzn (33%) deklarowata udzielanie dzieciom wspomnianej pomocy przy-
najmniej raz tygodniu. W toku dalszych analiz ustalono, ze wigkszo$¢ nasto-
letnich matek twierdzita, ze 65% ojcow ich dzieci ubiera je, a 74% z nich
bawi si¢ z nimi przynajmniej raz w tygodniu. W przypadku grupy matek,
ktore ocenily zaangazowanie swoich partnerow w opieke nad swoimi dziec-
mi i w ich wychowanie jako sporadyczne, oni sami byli sktonni lepiej oce-
nia¢ swdéj udziat w ubieraniu ich oraz bawieniu si¢ z nimi. Zdaniem matek
70% nastoletnich ojcéw nigdy nie karmito swoich dzieci. Z kolei 73% nasto-
letnich ojcow twierdzito, ze karmito je przynajmniej raz w tygodniu (Rhein
iin., 1997, s. 247).

Kontynuacja watku udziatu nastoletnich ojcow w opiece nad wlasnymi
dzie¢mi byto amerykanskie opracowanie autorstwa S. Mollborn oraz P. Lo-
vegrove’a z 2011 r., ktorzy wykorzystujac Badania Longitudinalne z Zakresu
Wczesnego Dziecinstwa oraz Kontroli Urodzen (z ang. The Early Childhood
Longitudinal Study — Birth Control) na probie 14 tysigcy dzieci urodzonych
w 2001 r., postanowili ukaza¢ znaczenie niepetnoletnich ojcow w ich zyciu.
Badaczom udato si¢ ustali¢, Zze nastoletni ojcowie niezamieszkujacy ze
swoimi dzie¢mi, deklarowali swoje zaangazowanie we wspolne zabawy oraz
sprawowanie nad nimi opieki. Nie stwierdzono takze zadnych istotnych ré6z-
nic miedzy nastoletnimi a dorostymi ojcami w zakresie poziomu ich zaanga-
zowania w opiece nad ich dzie¢mi (Mollborn i Lovegrove, 2011, s. 18).

Kwestia nastoletnich ojcow i ich udziatu w opiece nad dzie¢mi byta po-
bocznym watkiem w badaniach jakosciowych autorstwa S. Madiby oraz
C. Nsiki z Republiki Potudniowej Afryki. Tematem badan byty sposoby po-
strzegania ojcostwa przez nastoletnich ojcOw oraz zwigzane z nim do$wiad-
czenia na przykladzie wiejskich regionow w Republice Potudniowej Afryki.
Udziat w nich wziglo 25 nastoletnich ojcéw uczgszczajacych do szkoél, z ktd-
rymi przeprowadzono wywiady poglebione. W wyniku przeprowadzonych
badan ich autorzy ustalili, ze dla wigkszosci nastoletnich ojcow udziat
w opiece nad dzie¢mi oznaczal zaspokojenie potrzeb materialnych dziecka,
spedzanie z nim wolnego czasu oraz karmienie go. Poniewaz zaden z ojcoéw
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nie mieszkal ze swoim dzieckiem, zadna z czynnosci opiekunczych nie byta
przez nich realizowana, przez co ich zaangazowanie sprowadzato si¢ jedynie
do wsparcia finansowego dziecka. Niektorzy nastoletni ojcowie nie byli za-
angazowani w zycie swoich dzieci z powodu réznych innych przeszkod, ta-
kich jak konflikt z matka dziecka, brak pieniedzy lub tez brak czasu, wyni-
kajacy z konieczno$ci ich wtasnej edukacji (Madiby i Nsiki, 2017, s. 504).

PODSUMOWANIE

Reasumujac przywotane wyniki badan empirycznych, warto podkreslic,
ze problematyka udzialu nastoletnich ojcow w opiece nad dzie¢mi oraz
w ich wychowaniu stanowila w nich zar6wno wiodacy, jak i poboczny watek
badawczy. Chociaz liczba nastoletnich ojcéw w Polsce i za granicg charakte-
ryzuje si¢ tendencja spadkowa, to jednak zagadnienie to skupia uwage wielu
badaczy m.in. ze wzgledu na negatywne konsekwencje o charakterze spo-
lecznym, ekonomicznym i zdrowotnym. Na podstawie przedstawionych
w niniejszym artykule wynikéw badan mozna stwierdzi¢, ze w wigkszoS$ci
z nich nastoletni ojcowie przejawiali zainteresowanie sprawami swoich dzie-
ci, a takze deklarowali zaangazowanie w opieke¢ nad nimi nawet wtedy, kie-
dy nie zamieszkiwali wspolnie. Po drugie, mozna zauwazy¢, ze przed przyj-
$ciem dzieci na $wiat wickszo$¢ nastoletnich ojcéw deklaruje gotowosé do
zapewnienia im wsparcia finansowego i1 udzialu w opiece nad nimi. Zapat
ten jednak mija wraz z pojawieniem si¢ na $wiecie dziecka oraz jego dal-
szym rozwojem. Trzecim wnioskiem, plynacym z zaprezentowanych wy-
nikéw badan, jest stwierdzenie, ze wszelkie wypowiedzi nastoletnich ojcow
na temat swojego znaczacego zaangazowania w zycie dzieci, poddane we-
ryfikacji ze strony ich partnerek, moga okaza¢ si¢ nieprawdg. Niezaleznie od
oceny ich udzialu w opiece nad ich wlasnymi dzie¢mi warto pamigtaé, ze
nieustanne zachecanie do wigkszego zaangazowania w Zycie ich dzieci jest
kluczowym warunkiem poprawy zaréwno ich wzajemnych relacji, jak i do-
brostanu psychofizycznego samych pociech.
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NASTOLETNI OJCOWIE JAKO OPIEKUNOWIE
I WYCHOWAWCY WLASNYCH DZIECI

STRESZCZENIE

Problematyka udziatu nastoletnich ojcéw w opiece nad swoimi dzie¢mi i w ich wychowaniu
stanowi aktualnie przedmiot rosnacego zainteresowania ze strony decydentow i spoteczenstw.
Celem prezentowanego artykulu jest przedstawienie arbitralnie wybranych wynikéw badan em-
pirycznych, dzigki ktérym mozliwe bedzie poznanie udziatu nastoletnich ojcdw w opiece nad
dzie¢mi i w ich wychowaniu. Na podstawie przywotanych w niniejszym artykule wynikow badan
mozna stwierdzi¢, ze wigkszo$¢ nastoletnich ojcow przejawia zainteresowanie sprawami swoich
dzieci, a takze deklaruje zaangazowanie w opiek¢ nad nimi nawet wtedy, kiedy nie mieszkaja
razem z nimi.

Stowa kluczowe: rodzina; nastoletni ojcowie; dzieci; udziat; opicka; wychowanie.

ADOLESCENT FATHERS AS CAREGIVERS AND EDUCATORS
OF THEIR CHILDREN

SUMMARY

The issue of adolescent fathers’ involvement in care and education of their children con-
stitutes the subject of the growing interest of policymakers and societies. The main aim of this
study is to present arbitrarily selected results of empirical research, which will allow ascertaining
adolescent fathers’ involvement in children’s care and education. Based on the cited research
results, it can be stated that most adolescent fathers are interested in their children’s affairs as
well as declare their commitment to care for them even when they do not live with them.

Keywords: family; adolescent fathers; children; involvement; care; education.
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