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POSZANOWANIE PRAW CZLOWIEKA
A ZASOBY KAPITALU SPOLECZNEGO

Przyrodzona i niezbywalna godno$¢ cztowieka stanowi Zrédto
wolnosci i praw czlowieka i obywatela. Jest ona nienaruszalna,
a jej poszanowanie i ochrona jest obownzkiem witadz pu-
blicznych.

Art. 30 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej

THE RESPECT FOR HUMAN RIGHTS
AND THE SOCIAL CAPITAL STORES

A bstract Societies need the resources such as: trust, values, norms, extensive vertical
and horizontal interaction networks, for their existence and development. The size of these re-
sources depends significantly on type of the social order existing in a given society. Demo-
cratic state exists, develops or degenerates along with its resources. Social capital is one of
the key factors determining the disposition of the society to growth and to maintain the moral
and social order based on the democratic principles of social life.

Key words: social capital; social order; trust; human rights.

Spoteczeristwo nie moze myS$le¢ inaczej o swej przysztosci, jak tylko po-
przez wizj¢ nowych pokoleri. Pokolenia te map sie sktada¢ z osobnikdéw,
ktérzy — w mys$l stéw Floriana Znanieckiego — bedy Zy¢ w okre§lonych,
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czasowo 1 przestrzennie ograniczonych, warunkach spotecznych i ktérzy do
tych warunkéw musza byé przystosowani, aby istnieé¢ fizycznie i duchowo!.
O takim przygotowaniu jednostki do zycia spotecznego pisal Znaniecki
w kontekScie swojej koncepcji socjologii wychowania, a Scislej, dzialalnosci
wychowawczej. Mozna jednak t¢ myS$l uogdlni¢ i przyjaé zalozenie, Zze bez
obywateli dysponujacych znacznymi zasobami kapitatu ludzkiego i spoteczne-
go zycie spoteczne nie bedzie si¢ wilasciwie rozwijac. Aby taki wiltasciwy
proces rozwoju zycia spotecznego zaistnial, musza by¢ przestrzegane prawa
cztowieka, ktére w sposdb szczegdlny chronig najstabszych cztonkéw wspdl-
noty, jakimi sg dzieci, osoby niepetnosprawne czy stare.

W literaturze przedmiotu podjgto préby ukazania zwiazku pomigdzy przestrze-
ganiem praw grup zagrozonych marginalizacja czy wykluczeniem spolecznym
a zasobami kapitatu spotecznego. Pisza o tym migdzy innymi Ewa Jarosz i Kata-
rzyna Segiet, wprost nawigzujac do posiadania, rozwijania i umiejetnego uzytko-
wania zasobow kapitatu spotecznego jako niezwykle waznych elementéw ochrony
podstawowych praw dziecka®. Celem niniejszej analizy jest przedstawienie zwiaz-
kéw zachodzacych pomigdzy obydwiema kategoriami pojeciowymi: kapitalem
spotecznym i prawami cztowieka, wskazanie na ich powigzania i znaczenie jed-
nej kategorii dla drugiej. Kapitat spoteczny jest gléwna perspektywa teoretycznag
tego opracowania, aby jednak wlasciwie i rzetelnie zrealizowal zalozony cel
analizy, nalezy odnies$¢ si¢ do obu tych pojec.

1. KAPITAL SPOLECZNY
Autorzy zajmujacy si¢ tematyka kapitalu spotecznego sa zdania, ze odnosi

si¢ on do zjawisk o charakterze spolecznym, ekonomicznym, politycznym,
kulturowym, zjawisk grupowych, jak i sytuacji jednostkowych®. Kapital spo-

! F. ZNANIECKI, Funkcja spoteczna nowoczesnej szkoty, ,Praca Szkolna” 1927, nr 8,
s. 226.

2 E. JAROSZ, Kapital spoteczny a ochrona praw dziecka, w: K. MARZEC-HOLKA (red.),
Kapitat spoteczny a nierownosci — kumulacja i redystrybucja, Bydgoszcz: Wydawnictwo Uni-
wersytetu Kazimierza Wielkiego 2009; K. SEGIET, Kwestia poszanowania praw dziecka —
wybrane konteksty teoretyczne i empiryczne, w: tamze; M. ADAMCZYK, Kapitat spoteczny osob
z zaburzeniami zdrowia psychicznego, w: J. MACIASZEK, P. BUCON (red.), Ochrona zdrowia
psychicznego. Wybrane zagadnienia spoteczno-prawne, Stalowa Wola: Ministerstwo Pracy
i Polityki Spotecznej 2011.

3 J. PRZYBYSZ, J. SAUS, Kapitat spoteczny. Szkice socjologiczno-ekonomiczne, Poznan:
Wydawnictwo Politechniki Wroctawskiej 2004, s. 11.
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teczny to kategoria pojgciowa wykorzystywana do opisu celéw, charakteru
i skali wspétdziatania pomigdzy ludZzmi. Za autora, ktéry wprowadzit to poje-
cie do kanonu wspélczesnych teorii socjologicznych, uznaje si¢ P. Bourdieu,
ktéry definiuje kapital spoteczny jako ,,zbiér rzeczywistych i potencjalnych
zasobdw, jakie zwiazane sa z posiadaniem trwalej sieci mniej lub bardziej
zinstytucjonalizowanych zwiazkéw wspartych na wzajemnej znajomoSci
i uznaniu lub, inaczej méwiac, z cztonkostwem w grupie, ktéra dostarcza kaz-
demu ze swych czlonkéw wsparcia w postaci kapitalu posiadanego przez
kolektyw wiarygodnoSci, ktéra daje dostgp do kredytu w najszerszym sensie
tego stowa™. Dostep do zasobéw kapitalowych grupy jednostka zyskuje,
zdaniem Bourdieu, dzigki cztonkostwu w sieciach interakcji opierajacych sig¢
na wzajemnym zaufaniu. Wielko§¢ sieci, ktéra jednostka jest w stanie zakty-
wizowaé, wplywa na wielko$§¢ zasobow kapitatu spotecznego, ktérym dyspo-
nuje. To dzigki przynalezno$ci do odpowiedniej grupy, dysponujacej odpo-
wiednimi zasobami nie tylko débr, ale przede wszystkim kontaktéw, jednost-
ka moze odnies$¢ sukces lub tez nie — zaleznie od wtasnej determinacji. Kapi-
tal spoleczny jest wigc pojeciem niezmiernie przydatnym w wyjasnianiu réz-
nic w jakoSci i poziomie zycia ludzi w spotecznosciach o podobnym poten-
cjale gospodarczym, jak réwniez podlegajacym wykluczeniu spotecznemu, na
przyktad z powodu choroby, wieku czy pozycji spotecznej’.

Osoby chore psychicznie, starsze, niepelnosprawne, czg¢sto z przyczyn od nich
niezaleznych, sg tych kontaktéw pozbawione lub tez maja je w znacznej mierze
ograniczone. Z jednej strony to choroba, wiek staja si¢ bariera trudna do prze-
zwycigzenia. Z drugiej strony zamknigcie w szpitalach i domach, brak wiedzy
1 wynikajace z tego uprzedzenia izoluja jednostki od reszty spoteczefistwa czy
rodzin, pozbawiajac je szansy na nawiazywanie kontaktéw, szukanie pomocy.

P. Bourdieu traktuje kapitat spoteczny w sposéb instrumentalny, koncentru-
jac sie na zaletach, jakie daje jednostce uczestnictwo w grupie, ktéra poprzez
swoje sieci powigzan pozwala jej na dostgp do cennych zasobéw bez koniecz-
nosci ptacenia za nie®. Jednocze$nie autor wskazuje na kapital jako na jeden

4 P. BOURDIEU, L. WACQUANT, Zaproszenie do socjologii refleksyjnej, Warszawa: Oficyna
Wydawnicza 2001, s. 104.

3> T. KAZMIERCZAK, Kapitat spoteczny a rozwdj spoteczno-ekonomiczny — przeglqd podejsé,
w: T. KAZMIERCZAK, M. RYMSZA (red.), Kapital spoteczny. Ekonomia spoteczna, Warszawa:
Fundacja Instytutu Spraw Publicznych 2007, s. 42.

% H. KRIESI, Sozialkapital. Eine Einfiihrung, w: A. FRANZEN, M. FREITAG (red.), Sozial-

kapital. Grundlagen und Anwendungen, ,,Kolner Zeitschrift fiir Soziologie und Sozialpsycholo-
gie”, Sonderheft 47, Wiesbaden 2007, s. 24.
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z czynnikéw utrwalajacych nieréwnosci spoteczne, co jest konsekwencja
przynaleznos$ci do takiej a nie innej grupy spotecznej. W tym kontekscie
nasuwa si¢ spostrzezenie, ze osoby chore psychicznie, niepetnosprawne, star-
sze moga by¢ wykluczane z zycia spolecznego, a tym samym moga do$§wiad-
czaé ograniczenia praw cztowieka, gdyz nie dostarczajq cennych sieci powia-
zan i nie moga uczestniczyé w wymianie korzys$ci. Bourdieu nie ogtosit tego
jako pierwszy, juz M. Weber w swojej Gospodarce i spoleczenistwie zauwazat
tendencje do tworzenia grup uprzywilejowanych w celu ochrony witasnych
intereséw’.

W orbicie prowadzonych rozwazan autorem dostarczajacym interesujacych
refleksji na temat kapitatu spotecznego, rozwoju wspdlnoty i dziatania na
rzecz dobra wspdlnego jest James Coleman. W swojej koncepcji kapitatu
spotecznego taczy on dwie odmienne teorie — socjologiczna teori¢ relacji
spotecznych, w ktérej jednostka jest produktem socjalizacji, i teori¢ neolibe-
ralnych ekonomistéw, ktérzy widza jednostke jako zdeterminowang wtasnym
interesem i dazeniem do uzyskania maksymalnych korzysci®. J. Coleman
definiuje kapital spoleczny, ukazujac jego funkcje i rolg, jaka peini w struktu-
rze spotecznej, utatwiajac dziatania aktoréw w ramach tejze struktury’. Kapi-
tat spoleczny zdaniem Colemana jest zdolno$cia ludzi do podejmowania
wspbtpracy miedzy soba tak w obrgbie grupy, jak i organizacji, wspdtpracy,
ktéra ma na celu realizacj¢ wspdlnych intereséw. Kapitat spoteczny jest zatem
czynnikiem utatwiajacym wspdlne dziatanie. Wypetnia on przestrzen spotecz-
na pomigdzy ludZmi. Jego Zrédiem sa za$ interakcje, dzigki ktérym powiaza-
nia i sieci wiezi spotecznych opierajq si¢ na zdrowych fundamentach wspét-
dziatania'®. Funkcja identyfikujaca pojecie kapitatu spotecznego jest wartosé
poszczegdlnych aspektow struktury spotecznej, ktére w odniesieniu do akto-
row spolecznych i ich zasobéw prowadza do osiagnigcia korzysci i zamierzo-
nych celéw!!. Struktura spoteczna powstaje wedtug Colemana z racjonalnie
dziatajacych aktoréw, bedacych produktem procesu socjalizacji, a podejmowa-

7 M. WEBER, Gospodarka i spoteczeristwo, Warszawa: Wydawnictwo Test 2002, s. 263-264.

8 A. FRANZEN, S. POINTNER, Sozialkapital: Konzeptualisierungen und Messungen, w:
A. FRANZEN, M. FREITAG (red.), Sozialkapital, s. 70-71.

° Tamze, s. 98.

19 Mowa tu o kapitale ludzkim, finansowym, materialnym. Wskazuje si¢ tu na wspélny
watek w mysli J. Colemana i P. Bourdieu, a mianowicie wzajemnego wzmacniania si¢ poszcze-
g6lnych form kapitatu.

1 7. PRZYGODZKI, Znaczenie kapitatu spotecznego w rozwoju, w: A. JENTUCHOWICZ
(red.), Wiedza, innowacyjnosé, przedsiebiorczo$¢ a rozwdj regionow, Lodz: Wydawnictwo
Uniwersytetu Lédzkiego 2004, s. 99.
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ne przez nich dziatania sa regulowane przez normy, zasady i obowiazki.
Obejmuje ona réwniez formalne organizacje, rozproszone wspdlnoty i luzne
sieci. Ta struktura staje si¢ kapitalem spotecznym w momencie, gdy jakis
aktor uzyje jej, aby osiagnaé¢ wiasny cel'?.

Kapitat spoteczny to wzajemne zobowiazania i oczekiwania, to wspdlne
normy i sankcje, przeptyw informacji, a wigc wszystko to, co jest konieczne
dla podjecia przez ludzi wspoétpracy w celu realizacji jakiego§ wspdlnego
dobra'®. Szczegdlne znaczenie przypisuje Coleman normom i wartosciom
oraz zdolnoSciom cztonkéw zbiorowos$ci do po§wigcenia dobra jednostkowego
dla dobra spotecznego'*.

2. PRZESTRZEGANIE PRAW CZELOWIEKA
A ZASOBY KAPITALU SPOLECZNEGO

Podstawa praw czlowieka jest wiara w to, ze kazdy cztowiek powinien by¢
wolny i mie¢ zapewnione godne zycie. Prawa czlowieka to minimum upraw-
nien, jakie przystuguja jednostce. Obejmuja one prawa osobiste i polityczne,
takie jak prawo do zycia, jak réwniez prawa ekonomiczne, socjalne i kultural-
ne, takie jak prawo do edukacji czy pracy!®. Prawa cztowieka odnosza sie
do wielu sfer zycia ludzi, uwaza si¢, ze sa niepodzielne, taczq si¢ i wzajem-
nie od siebie zaleza. Pokazuja, jak bardzo ztozone jest zycie cztowieka za-
rowno jako jednostki, jak i jako czegs$ci wigkszej catoSci — spoleczenistwa.
W odniesieniu do kapitatu spotecznego wspdlnoty zasigg praw czlowieka
moze staé si¢ o wiele szerszy, niz si¢ to pozornie wydaje. Wynika to stad,
ze perspektywa rozwoju i wtasciwego uzytkowania zasobow kapitatu spotecz-
nego wymaga myS$lenia takze o prawach i obowiagzkach w stosunku do innych

ludzi, spotecznosci'®.

27, COLEMAN, Social Capital in the Creation of Human Capital, ,,American Journal
of Sociology” 94(1988), s. 95.

13 B. BALCERZAK-PARADOWSKA, Rodzina i polityka rodzinna na przetomie wiekéw, War-
szawa: IPiSS 2004, s. 95-99.

R COLEMAN, Foundations of Social Theory, Cambridge: Belknap Press of Harvard
University Press 1990, s. 306-313.

15 powszechna Deklaracja Praw Cziowieka, http://www.unesco.pl/fileadmin/user_upload/
pdf/Powszechna_Deklaracja_Praw_Czlowieka.pdf [dostep: 26.05.2015].

16 Zob. D. MORON, Kapitat spoteczny i ludzki. Wybrane problemy teorii i praktyki, Wro-
ctaw: Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego 2009.
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Analizujac powiazania pomig¢dzy ochrong praw cztowieka (prawa te szcze-
gblnie czgsto tamane sa w przypadku grup zagrozonych wykluczeniem i mar-
ginalizacja spoteczna) a zasobami kapitatu spotecznego — wtasciwym sposo-
bem ich redystrybucji, mozna wskaza¢ kilka istotnych zagadniei. Przede
wszystkim musi nastapi¢ postrzeganie poszanowania praw cztowieka w gru-
pach wykluczonych czy zmarginalizowanych w kategoriach dobra wspélnego.
Przedstawiciele tych grup sa petnoprawnymi obywatelami panistwa i spote-
czefistwa, a wigc ich prawa, godno$¢ i podmiotowos$¢ musza by¢ chronione.

W teorii kapitatu spotecznego dobro wspdlne jest niezwykle waznym ele-
mentem. Przytaczana juz koncepcja kapitatu spotecznego Colemana wskazuje
na dziatanie w celu realizacji dobra wspdlnego, jako na podstawowa funkcje
kapitatu spotecznego. Znamienne, ze Coleman odwotuje si¢ do pojecia kapita-
tu ludzkiego, jak réwniez fizycznego, jako elementéw niezbgdnych do groma-
dzenia i rozwoju kapitatu spotecznego, co w sposéb bezposredni taczy jego
teori¢ z prawami czlowieka. Tylko przestrzegajac podstawowych praw czto-
wieka, mozna dziata¢ w imi¢ dobra wspdélnego i odktadaé w czasie realizacje
wtasnych partykularnych intereséw!’. Coleman definiuje kapitat ludzki jako
kwalifikacje i umiejg¢tnosci, ktére jednostka wnosi w dziatanie; umiejgtnosci
te pozwalaja jej dziataé na rézne sposoby'®. Kazdy cztowiek posiada poten-
cjal nazywany kapitalem ludzkim. Zostaje on wykorzystany przez jednostke
w pracy, dzigki ktérej zaspokaja potrzeby materialne rodziny, z drugiej strony
wyraza w niej siebie — swoja naturg, w postaci potrzeb niematerialnych i war-
tosci'®. Pojecie kapitatu ludzkiego zawiera w sobie nie tylko wymiar spo-
teczny, ale takze jednostkowy, odnoszacy si¢ do poszczegdlnych ludzi, ktérzy
podnosza poziom wtasnych kwalifikacji i wiedzy®’.

Kapitat ludzki charakteryzuja dwie istotne z punktu widzenia praw czto-
wieka cechy. Po pierwsze, zaséb tego kapitatu jest w duzym stopniu niezalez-
ny od potencjatu demograficznego danego spoteczeristwa. Po drugie, kapital

17, COLEMAN, Social Capital in the Creation, s. 95.
18 Tamze, s. 100.

19 Podstawy teorii kapitalu ludzkiego zostaty sformulowane przez T.W. Schulza miedzy
innymi w takich pracach, jak: Investment In Human Capital, ,,American Economic Review”
51(1961), nr 1, s. 1-17; czy Education and Economic Growth, Chicago: University of Chicago
Press 1961. Teoria ta zostala wzbogacona i catoSciowo opracowana przez G.S. Beckera w:
Human Capital. A Theoretical Analysis with special Reference to Education, New York 1964,
a takze Human Capital, New York 1975.

20 p. BRODA-WYSOCKI, Regionalne zréinicowanie kapitatu ludzkiego i spotecznego. Anali-
za na przyktadzie regionow koszaliriskiego i opolskiego, ,,Polityka Spoteczna” 2002, nr 2, s. 13.
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ten nie poddaje sic wszystkim prawom rzadzacym rynkiem?!. Oznacza to,
ze zasoby kapitatu ludzkiego nie zmieniaja si¢ proporcjonalnie do zmiany
liczby ludnosci i nie sa z géry okreSlone przez genetyczne cechy populacji,
mozemy wigc mowic tak o ich aspekcie iloSciowym, jak i jakoSciowym. Inng
istotng cecha kapitatu ludzkiego jest jego niezbywalno$¢, to znaczy, ze nie
moze on zmienia¢ wilasciciela — osoba nie moze oddzieli¢ od siebie kapitatu,
ktéry posiada, w przeciwienstwie na przyktad do kapitatu rzeczowego. Kapitat
ten — zarbwno w jego aspekcie osobowym, jak i spotecznym — moze by¢
gromadzony, wydatkowany, inwestowany lub marnotrawiony tak jak inne
rodzaje kapitatu®2.

Migdzy kapitatem spotecznym a kapitatem ludzkim wystepuje istotna zalez-
no$¢. Kumulowane i efektywnie uzytkowane zasoby kapitatu ludzkiego wzmac-
niaja kapitat spoteczny, a to w potaczeniu z innymi formami kapitatu (np. fi-
zycznym) utatwia wszelkie formy dziatalno$ci tak o charakterze ekonomicznym,
jak 1 spotecznym. Mozna wigc przyjac, ze istota kapitalu spolecznego jest wie-
dza i umiejetnosci ludzi w postaci nagromadzonego przez nich kapitatu ludzkie-
go, ale dla J. Colemana najbardziej znaczacym elementem kapitatu spotecznego
jest sktonnos¢ ludzi do taczenia si¢ w grupy dla realizacji jakiego$ celu. Skion-
no$¢ ta jest istotna zaréwno z punktu widzenia gospodarki, zycia spotecznego,
jak i przestrzegania praw cztowieka, a zalezy ona od stopnia, w jakim dana
spoteczno$¢ uznaje i podziela wspdlne normy i wartosci, oraz od tego, w jakim
stopniu cztonkowie danej spotecznosci potrafia poswigci¢ swoje partykularne
dobro na rzecz interesu i dobra grupy>.

Wielu badaczy odréznia dobro®* matej grupy spotecznej od dobra klasy
spotecznej ujmowanej jako makrostruktura®>. Mozna wiec méwié o kapitale
spotecznym w skali mikrospotecznej i makrospotecznej. W skali mikrospo-
tecznej kapitat spoteczny staje si¢ Srodkiem do osiagnigcia celéw ekonomicz-

21'S. DOMAKSKI, Kapitat ludzki i wzrost gospodarczy, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN 1993, s. 16-19.

22 M. MLOKOSIEWICZ, Kapitat spoteczny i kapitat ludzki a kwestia ubdstwa, w: D. Kopo-
CINSKA (red.), Kapital ludzki w gospodarce, Szczecin: Polskie Towarzystwo Ekonomiczne
2003, s. 95.

23 M. MLOKOSIEWICZ, Kapitat spoteczny i kapitat ludzki, s. 96.

24 Dobro rozumiane tutaj jako interes, tzn. ,jako system przekonai odzwierciedlajacy
jednostkowa lub grupowa Swiadomosé, ktéra zapewnilaby mozliwie pelne zaspokojenie po-
trzeb”, w: K. OLECHNICKI, P. ZALECKI, Stownik socjologiczny, Torun: Wydawnictwo Graffiti
1997, s. 87.

25 Takie rozréznienie wprowadzaja J. PRZYBYSZ i J. SAUS w pracy: Kapitat spoteczny.
Szkice socjologiczno-ekonomiczne, Poznafi: Wydawnictwo Politechniki Poznanskiej 2004, s. 11.
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nych. W makroskali kapitat spoteczny, sprzyjajac realizowaniu celé6w ekono-
micznych, generuje dobrobyt przez wspotprace podmiotéw, nawigzywanie
sieci spotecznego zaangazowania i umacnianie zaufania®®. J. Coleman uwaza
kapitat spoteczny za dobro publiczne®’, poniewaz w przeciwieistwie do np.
kapitatu finansowego z zasobow kapitatu spotecznego korzystaja wszyscy
nalezacy do danej struktury, jak réwniez inni odczuwajacy pozytywne efekty
zewngtrzne tego zasobu, gdyz jak twierdzi, osoby generujace kapitat spolecz-
ny sa w stanie skorzystaé tylko z jakiej$ czesci tego zasobu®®. Kapitat spo-
teczny nie moze by¢ wytworzony ani jedynie przez pafistwo, ani jedynie
przez podmiot prywatny, jest skutkiem dziatan zbiorowych. Pragnac zaspokoié
wlasne potrzeby, jednostka wchodzi w interakcje z innymi, podczas tego
dziatania tworzy kapitat spoteczny®.

Kolejnym elementem taczacym poszanowanie praw cztowieka z kapitalem
spotecznym sg wigzi spoteczne, spoteczna solidarno$¢ i spoteczna odpowie-
dzialno$¢. Gtéwnym podmiotem ochrony praw obywatela jest pafistwo. W sy-
tuacji decentralizacji, rozwoju samorzadnoSci lokalnej odpowiedzialno$¢ za
przestrzeganie praw przechodzi na spolecznosci lokalne i okreslone podmioty
ja reprezentujace, takie jak: administracja samorzadowa, stuzby socjalne,
oS§wiata — nauczyciele, pedagodzy, psycholodzy, policja, sady, stuzby zdrowia,
sektor pozarzadowy. To zasoby spoleczne (zasoby kapitatu spotecznego w po-
staci zaufania zgeneralizowanego, normy wzajemno$ci, poczucia odpowie-
dzialnosci, dazenia do wspoétpracy i realizacji dobra wspdlnego) tkwiace w lo-
kalnej spotecznosci sg platforma, na ktérej moga by¢ podejmowane dziatania
respektujace prawa réznych grup spotecznych. Wszystkie rekomendacje i zale-
cenia dotyczace strategii i programdéw integracji spotecznej, spdjnosci spo-
tecznej, odwotuja sie do wspomnianych wyzej zasob6éw?’. Warto w tym

26 Zob. R. PUTNAM, Demokracja w dziataniu. Tradycje obywatelskie we wspdtczesnych
Wtoszech, Krakow: Znak 1995, s. 258-264.

27 Kapitat spoteczny, bedac specyficznym zasobem, nie podlega prostym klasyfikacjom.
Z jednej strony nie mozna go zakwalifikowac wytacznie jako dobra publicznego ani — z drugiej
strony — jedynie jako dobra prywatnego. Wynika to z faktu, ze kazde dobro wspdlne jest
jednocze$nie publiczne, ale dobro publiczne nie musi by¢ dobrem wspdlnym. ,,Sa to takie
dobra czy wartos$ci, ktérych osiagnigcie oznacza korzy$¢ dla wszystkich, ktére z samej swojej
natury nie moga by¢ zarezerwowane tylko dla niektérych” (P. SZTOMPKA, Socjologia. Analiza
spoteczenistwa, Krakéw: Znak 2002, s. 169).

287, COLEMAN, Social Capital In the Creation, s. 118.

2 J. COLEMAN, Foundations of Social Theory, s. 318-321.

30 Por. Program Spéjnosci, Wspélnosci i Integracji — Programme for Cohesion, Sharing
and Integration (CSI). Celem Programu Spdjnosci, Wspdlnosci i Integracji jest wprowadzenie
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miejscu przyjrzec si¢, w jaki sposéb zasoby kapitatu spolecznego zgromadzo-
ne w okreSlonej spotecznos$ci lokalnej oddziatujg na proces demokratyzacji,
i jakie korzyS$ci ptyna z jego posiadani w trzech zasadniczych sferach zycia:
spotecznej, politycznej i ekonomiczne;.

Tabela 1. Odziatywanie kapitatu spotecznego
na trzy sfery zycia spolecznego

Odzialywanie zasobéw kapitalu spotecznego
na proces demokratyzacji

Spotecznos¢ obdarzona wysokim poziomem zaufania zgeneralizo-
wanego i zaufania do instytucji wykazuje sktonno$¢ do wspétdziata-
nia i kooperacji. Potencjalnie moze si¢ to przelozy¢ na zaktadanie
nowych przedsigbiorstw, rozszerzenie skali transakcji, wzrost produk-

Sfera tywnosci innych kapitatow.
ekonomiczna Gesta sie¢ kontaktéw migdzy podmiotami redukuje koszty po-
zyskiwania informacji o partnerach. Kontrola spoteczna redukuje
koszty zabezpieczenia si¢ przed ryzykiem transakcji. Uogdlnione
zaufanie przez gesta sie¢ kontaktow miedzy podmiotami obniza kosz-
ty transakcji.

Organizowanie si¢ grup spotecznych poza instytucjami panistwo-
wymi w celu: reprezentowana wartosci i intereséw swoich cztonkéw,
rozwiazywania probleméw oséb zrzeszonych. Kapitat spoteczny przy-
czynia si¢ do: realizacji celéw formutowanych przez cztonkéw orga-
nizacji, nieformalnej edukacji, ktéra moze rozwija¢ wartosci obywa-
telskie i tad demokratyczny.

Oddzialywanie na instytucje pafstwowe i samorzadowe. Wsp6t-
dziatanie w formalnych i nieformalnych strukturach tworzy Srodowi-
sko, ktére moze podnosi¢ efektywnosé dziatania instytucji przedsta-
wicielskich przez: formutowanie postulatéw, tworzenie grup nacisku,
kontrole zadan i bardziej skuteczne ich realizowanie w nieformalne;j
sferze opieki spotecznej, np. opieka nad osobami starszymi, terminal-
nie chorymi itp.

Sfera
polityczna

Kapitat spoteczny wplywa na jakoS¢ zycia: spotecznosci lokal-
nych, rodzin i jednostek. Przyczynia si¢ do rozwiazywania proble-
méw spotecznoSci lokalnych, kryzysowych sytuacji zyciowych.
W oparciu o okre§lone wzory zachowan, wzajemne zaufanie, norme¢
wzajemnosci wptywa np. na sktonnosé¢ do wspétpracy.

Sfera
spofeczna

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie literatury przedmiotu.

rzeczywistych zmian w zyciu spolecznosci oraz w przestrzeniach publicznych. Program stuzy
budowie silnych spotecznosci, w ktérych wszyscy — niezaleznie od rasy, koloru skéry, wyzna-
nia, przekonan politycznych, wieku, pici, niepelnosprawnosci czy orientacji seksualnej — moga
zy¢, pracowaé i odpoczywaé w atmosferze sprawiedliwosci, réwnosci 1 wzajemnego poszano-
wania, a takze ze §wiadomoscia swoich praw i obowiazkéw. http://www.ofmdfmni.gov.uk/csi_
executive_summary_-_polish.pdf [dostep: 28.05.2015].
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Istotnym zagadnieniem, ktére nalezy poruszyé w kontekscie praw cztowie-
ka i kapitatu spotecznego, jest transformacja spoteczna i prawna. Poprawa
ochrony praw dzieci w duzej mierze zalezy na przyktad od zlikwidowania
spotecznego przyzwolenia na sprawowanie przez opiekunéw prawnych nie-
podwazalnej i absolutnej wtadzy nad dzieckiem. Jesli prawa dziecka sg tama-
ne, w tym réwniez przez jego najblizsze otoczenie, rodzicéw, rodzenistwo, to
powotane do tego podmioty spoteczne i pafistwowe ponosza odpowiedzialnos§¢
za ingerencje w sytuacje i ochrone dziecka®!. W tym przypadku zwiazek
pomigdzy kapitatem spotecznym, jego zasobami a prawami dziecka zachodzi
na ptaszczyZnie spolecznej, obywatelskiej i moralnej odpowiedzialnoSci za
podejmowanie dzialarh i reagowanie na przejawy tamania tych praw. Taka
sytuacja jest mozliwa tylko w spolecznosci wykazujacej wysoki poziom za-
ufania zgeneralizowanego i instytucjonalnego, czyli zaufania wykraczajacego
poza kregi najblizszej rodziny, charakteryzujacego si¢ rozwinigtymi poziomy-
mi sieciami zaangazowania spofecznego’’. Waznym elementem laczacym
oba zagadnienia jest rowniez zdolno$¢ do spontanicznych zachowan spotecz-
nych, ktére stanowia, zdaniem F. Fukuyamy, integralng cze¢s$¢ kapitalu spo-
tecznego®®. Wtasnie ta zdolno$¢ jest wedtug tego badacza najbardziej uzy-
teczng cecha kapitatu spolecznego — przejawia si¢ migdzy innymi w zdolnosci
do podejmowania wspdlnej pracy, ale takze w umiejetnosci tworzenia nowych
zwiazkow i dzialania wedlug norm przez nie ustalonych, na przyktad w celu
rozwiazania jakiego$ konkretnego problemu®*. Co wazne, poszanowanie
praw czlowieka jest §ci§le powiazane z istnieniem rozwinigtego zaplecza
Srodowiskowego. Brak zaplecza §rodowiskowego — rozumianego w tym przy-
padku jako niska jako§¢ otoczenia spotecznego, stabe wigzi spoteczne, brak
wsparcia spotecznego i spoteczna izolacja — prowadzi do tamania praw. Na
przykiad do tamania praw os6b chorych psychicznie czesto dochodzi w kon-
tek$cie procedur medycznych, procesu leczenia, przy czym wiele badan wska-
zuje, ze dziatania te nie maja na celu wyrzadzenia szkody osobie chorej,
personel medyczny nie postepuje Zle z osoba chorg z premedytacji czy ze zlej

3UE. JAROSZ, Kapitat spoteczny a ochrona praw dziecka, s. 253-255.

32 0 zwiazku zaufania z wystepowaniem gesto przeplatajacych sie pionowych i poziomych
sieci spotecznego zaangazowania pisze R. Putnam w swoich pracach Demokracja w dziataniu
1 Samotna gra w kregle.

33 F. FUKUYAMA, Zaufanie. Kapitat spoteczny a droga do dobrobytu, Warszawa—Wroctaw:
Wydawnictwo Naukowe PWN 1997, s. 44.

34 Tamze.
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woli*’. Czesto wynika to z niedostatecznej wiedzy, niskiej §wiadomosci de-
mokratycznej i wiedzy prawnej, niewlasciwych relacji i interakcji w szpita-
lach psychiatrycznych, w rodzinie osoby chorej, w osrodkach opieki specja-
listycznej, a czasem z niekorzystnych cech osobowosci opiekuna, pielegniarki,
lekarza, rodzica’®.

Lamanie praw oséb stabszych, zaleznych od innych jest problemem wyste-
pujacym we wszystkich spotecznosciach, jednak szczegdlnie silnie ujawnia
sic w §rodowiskach, w ktérych daja o sobie znaé silna dezorganizacja spo-
teczna, stabe wigzi lokalne oraz glgbokie nieréwnosci spoteczne, a takze
wysoki poziom patologii spotecznej’’. W tym kontekscie warto odwotaé sie
do pogladéw takich badaczy kapitatu spotecznego, jak Fukuyama, Putnam,
Coleman, ktérzy podkreSlaja, ze zaufanie, norma wzajemnos$ci, lojalnosci,
uczciwosci, rzetelnoSci i odpowiedzialnoSci zwigksza zdolno$¢ jednostek do
wspolpracy i sktonnos$¢ do tworzenia trwatych wiezi w spoteczernstwie.

3. SPOLECZNE ODDZIALYWANIE KAPITALU SPOLECZNEGO

Analizujac poszanowanie praw cztowieka w kontekscie stopnia wykorzy-
stania zasobow kapitalu spotecznego, nalezy oméwié kwestie zdolno$ci spo-
tecznego oddziatywania kapitalu spotecznego. Wykorzystanie czy tez brak
mozliwosci korzystania z zasobow kapitatu spotecznego, szczegélnie z jego
zdolnosci oddziatywania spotecznego, wynika z kilku prawidlowosci®®. Po
pierwsze — dzigki cztonkostwu w sieciach interpersonalnych jednostka zyskuje
dostep do zasobéw posiadanych przez wszystkich, ktérzy sa powiazani wza-
jemnym zaufaniem. Wielko$¢ sieci, ktora jednostka jest w stanie zaktywizo-
waé, wptywa za$ na rozmiar i charakter zasobéw kapitatu spotecznego, jakim
dysponuje. W przypadku grup zagrozonych wykluczeniem i marginalizacja
spoteczna®”, ograniczone jest przede wszystkim zaufanie, ktérym sa one ob-

35 B. KMIECIAK, Prawa czlowieka chorego psychicznie: historia i wspétczesno$é, w:
J. MACIASZEK, P. BUCON (red.), Ochrona zdrowia psychicznego. Wybrane zagadnienia spotecz-
no-prawne, Stalowa Wola: Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej 2011, s. 60-76.

36 B. KMIECIAK, Gfos osoby chorej w szpitalu psychiatrycznym: refleksje o nowym ombud-
smanie, w: J. MACIASZEK, P. BUCON (red.), Ochrona zdrowia psychicznego, s. 94-111.

3T E. JAROSZ, Kapitat spoteczny a ochrona praw dziecka, s. 254-255.

38 p. BOURDIEU, Okonomisches Kapital, kulturelles Kapital, soziales Kapital, w: R. KREC-
KEL (red.), Soziale Welt, Soziale Ungleichheiten, Sonderband 2, Gottingen 1983, s. 191-193;
T. KAZMIERCZAK, Kapitat spoteczny a rozwdj spoteczno-ekonomiczny, s. 42.

¥ SzczegStowa liste grup oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym i marginalizacja,
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darzane. Tym samym zostaje ostabiona ich zdolno§¢ do budowania sieci
kontaktéw, a wigc ograniczony jest rowniez przyrost zasobéw kapitatu spo-
tecznego.

Po drugie — w wyniku przynaleznosci do odpowiedniej grupy, dysponuja-
cej odpowiednimi zasobami — nie tylko dobrami, ale przede wszystkim kon-
taktami — jednostka moze odnie$¢ indywidualny sukces. Kapital spoteczny
mozna traktowac jako zasoby poszczegdlnych jednostek, nie za$ zbiorowosci.
W zwiazku z tym zasoby grupowe stanowig sume¢ zasobow wszystkich czton-
kéw grupy. Zbiorowy kapitat stuzy wigc wszystkim cztonkom spotecznoSci
jako rodzaj zabezpieczenia, poniewaz wskazuje na nich jako jednostki godne
zaufania®’. Osoby wykluczone z gtéwnego nurtu zycia spotecznego lub tez
narazone na marginalizacje¢, czesto sa wykluczane z zycia grupy, a tym sa-
mym nie moga korzysta¢ z grupowych zasobdw kapitatu spotecznego, takich
jak na przyktad kapitat spoleczny tworzony przez organizacje pozarzadowe,
stowarzyszenia.

Kolejna prawidlowos$¢, ktéra ,,uruchamia” zasoby kapitatu spotecznego,
sprowadza si¢ do tego, ze powiagzania definiowane jako kapital spoleczny
moga w praktyce egzystowac tylko na podstawie materialnej lub/i symbolicz-
nej wymiany pomigdzy jednostkami, za$ sieci stosunkéw moga by¢ inicjowa-
ne i podtrzymywane tylko wtedy, gdy te powiazania sa rozpoznawalne. Sieé
powigzan jest wigc niczym innym, jak produktem indywidualnej lub kolek-
tywnej strategii inwestycyjnej — Swiadomie lub nie§wiadomie nakierowanej
na tworzenie i utrzymanie powigzan spolecznych, ktére wczesniej czy pdzniej
zaowocuja jakimi$ korzysciami*'. Czesto przypadkowe relacje — na przyktad
w sgsiedztwie, w pracy czy nawet wynikajace z dalszego pokrewiefistwa — sg
przeksztatcane w kontakty, ktére przyczyniaja si¢ do powstawania trwatych
zobowiazan bazujacych na respekcie, uznaniu czy przyjazni.

Niezwykle wazng prawidlowoscia wptywajaca na zdolno$¢ oddziatywania
spotecznego zasobdw kapitalu spotecznego sa zasady funkcjonowania grupy
spolecznej. Grupy spoteczne maja tendencje do stwarzania ,,symbolicznej”
rzeczywisto$ci poprzez stata wymian¢ (np. stéw, uprawnien, prezentdéw),

a tym samym narazonych na potencjalne tamanie ich praw, mozna znalez¢ w Narodowej Stra-
tegii Integracji Spotecznej dla Polski. NSIS jest dokumentem przygotowanym przez Zespot
Zadaniowy do spraw Reintegracji Spotecznej, ktéremu przewodniczyl minister gospodarki,
pracy i polityki spotecznej Jerzy Hausner, zas$ gtéwnym ekspertem nadzorujacym prace zespotu
byta Stanistawa Golinowska.

40 p, BOURDIEU, Okonomisches Kapital, s. 191.

4l Tamze, s. 191.
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dzieki ktérej ich czlonkowie wzajemnie si¢ poznaja, uznaja za uczestnikéw
i wyznaczaja reguly decydujace o przynaleznosci. Co istotne, kazdy uznany
czlonek grupy staje si¢ automatycznie straznikiem jej granic, poniewaz przy-
jecie nowej osoby moze stanowié zagrozenie dla regul funkcjonowania istnie-
jacej spolecznosci. Z drugiej jednak strony zamknig¢cie grupy powoduje zaha-
mowanie pomnazania jej zasobow. Konieczna jest zatem nieustanna aktyw-
no$¢ ukierunkowana na tworzenie nowych powiazan, ktére odznaczaja si¢
statoscig proceséw wymiany, ale tez mozliwoscia poznawania i potwierdzania
ich wiarygodnosci*>. Zaprezentowane mechanizmy wydaja si¢ potwierdzaé
zaproponowany przez Ewe Jarosz kierunek dziatari, majacych na celu podnie-
sienie standardow ochronnych praw dziecka poprzez rozwijanie wigzi lokal-
nych w spotecznosciach i poprawe kontekstu srodowiskowego*’. Autorka ta
wskazuje takze inne dziatania praktyczne podejmowane w dziedzinie ochrony
praw dzieci, ktére maja na celu podnoszenie jakoSci kontekstu spotecznego.
Dziatania te odnosza si¢ nie tylko do jednej kategorii oséb, ale do kategorii
praw cztowieka w ogdle, i mozna przyjaé, ze jesli beda realizowane, to nie
tylko dzieciom bedzie si¢ zyto lepiej. Do dziatan tych zalicza sig:

— odpowiednie ksztattowanie spolecznej wartosci cztowieka: dziecka, osoby
chorej, niepelnosprawnej, starszej itd.;

— rozwijanie norm spolecznych zwigzanych z poszanowaniem praw dziec-
ka, szerzej — praw czlowieka;

— rozwijanie postaw spotecznej wspétodpowiedzialno$ci za dobro oséb
stabszych, w tym dzieci, chorych, starszych, niepetnosprawnych itp.**

WNIOSKI

Oprocz wlasnego prawa do godnego zycia ludzie maja réwniez obowiazek
zapewnienia tego prawa innym. Patrzac na kapitat spoteczny z perspektywy
praw cztowieka, trzeba mie¢ Swiadomos$¢, ze aby dany cztowiek lub spote-
czefistwo mogto si¢ rozwijaé, najpierw musza by¢ spetnione podstawowe
potrzeby jednostki. Proces ten powinien jednak przebiega¢ w sposob niezagra-

* Tamze, s. 192-193.

43 E. JAROSZ, Kapitat spoteczny a ochrona praw dziecka, s. 254-255.

4 Szeroko o zagadnieniu budowania systeméw przeciwdziatajacych krzywdzeniu dzieci
i tworzeniu lokalnych systeméw ochrony dzieci przed krzywdzeniem pisze E. Jarosz w ksiazce

Ochrona dzieci przed krzywdzeniem. Perspektywa globalna i lokalna, Katowice: Wydawnictwo
Uniwersytetu Slaskiego 2008, s. 361-394 i 401-482.
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zajacy Srodowisku. Podstawowe prawa czlowieka powinny by¢ zatem prze-
strzegane 1 egzekwowane tak, aby kazda osoba miata rowny dostgp do zaso-
bow, ktére pozwola si¢ jej rozwijaé. Niektére grupy spoteczne bardziej niz
inne zalezg od wlasciwej redystrybucji zasobéw kapitatowych. Ich podstawo-
we prawa w duzej mierze zaleza od przyjetych i przestrzeganych norm i
wartosci, od panujacego klimatu zaufania badZ nieufnosci, od spotecznego
zaangazowania na rzecz dobra wspdlnego. Prawa czlowieka w kontekScie
kapitatu spotecznego oznaczaja, ze wszyscy ludzie maja prawo réwnego do-
stepu do zasobdw, ktére zapewniaja podstawowe potrzeby i rozwdéj. Zgodnie
z dokumentami takimi, jak deklaracja z Rio, kazdy cztowiek ma prawo do
zycia w zdrowiu, z godno$cia i w harmonii z natura®.
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Streszczenie

Spoteczenstwa potrzebuja do swojego istnienia i rozwoju zasobéw w postaci: zaufania,
warto$ci, norm rozbudowanych pionowych i poziomych sieci interakcji. Wielkos$¢ tych zasobéw
w istotny sposéb zalezy od typu tadu spotecznego funkcjonujacego w danym spoteczenistwie.
Demokratyczne panstwo istnieje, rozwija si¢ lub podlega degeneracji wraz z zasobami, ktérymi
dysponuje. Zaséb, jakim jest kapitat spoleczny, stanowi jeden z kluczowych czynnikéw decydu-
jacych o dyspozycji danego spoteczenstwa do rozwoju i utrzymania tadu spoteczno-moralnego
opartego na demokratycznych zasadach zycia spotecznego i poszanowaniu praw cztowieka.

Stowa kluczowe: kapitatl spoteczny; tad spoteczny; zaufanie; prawa cztowieka.



