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Nie b dzie adn  przesad  stwierdzenie, e religia od niepami tnych czasów zaj-
muje wa ne, je li nie podstawowe, miejsce w yciu cz owieka, odgrywa istotn  rol
w niemal ka dej sferze jego ycia, wp ywa na jego postawy i przekonania egzysten-
cjalne i moralne, nadaje sens jego yciu osobistemu, przez co nierzadko staje si  ono 
klarownie celowe; e jest ona tak e obecna w kulturze i w yciu spo ecznym ludzi, 
oddzia uje na sfer  polityki, gospodarki i ekonomii, na kalendarz codzienno ci i od-
wi tno ci; e tezy religijne stymuluj  procesy wychowawcze i socjalizacyjne ka dej

m odej generacji, oddzia uj  na to samo ci narodowe jednostek i zbiorowo ci spo ecz-
nych. Jednak najpe niej religia jest czynnikiem sprawczym dzia a , zachowa  i praktyk 
kultowych, buduj cych swoiste ycie religijne ludzi – ich wierzenia i praktyki religijne, 
wi zi wspólnotowe i ko cielne, to samo ci wyznaniowe. Mo na by te  zapyta , czy jest 
taka sfera ludzkiego ycia, w której nie da oby si  dostrzec roli lub wp ywu religii, 
w mniejszym lub wi kszym stopniu i zakresie, na my lenie i post powanie ludzi? 

Cz owiek jest „bytem dynamicznym”, ci gle zmieniaj cym si , a zarazem wywo u-
j cym zmiany w swoim bli szym i dalszym rodowisku – naturalnym, spo ecznym, 
politycznym, gospodarczym, moralnym i religijnym. Zmiany te nie pozostaj  oboj tne 
dla podej cia ludzi do religii i do jej systemu warto ci. Sytuacj  tak  historycy 
i religioznawcy dostrzegaj  w ró nych typach spo ecze stwa i w ró nych epokach 
dziejów cywilizacji i kultury – od pradawnych i zacofanych rozwojowo, pierwotnych 
i s abo rozwini tych, do dzisiejszych – nowoczesnych i ponowoczesnych, rozwini tych
na najwy szym poziomie, podleg ych presji mediów masowych, Internetu, komunikacji 
satelitarnej.

 Z jednej strony, wskazuje si  na negatywne oddzia ywanie ponowoczesnej cywili-
zacji na przekonania i praktyki religijne ludzi, w wyniku którego religia jest „wypie-
rana” czy „eliminowana” z codziennego, a nawet ze wi tecznego ycia jednostek 
i grup spo ecznych, a zarazem „dynamiczne” i „ekspansywne” profanum wypiera „ci-
che” i „skromne” sacrum z ich my lenia, postaw i zachowa  codziennych, czyni c je 
„bezu ytecznymi” czy „anachronicznymi” elementami „zmursza ej” przesz o ci i tra-
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dycji. Inaczej mówi c, dla cz owieka epoki ponowoczesnej, przesi kni tej relatywi-
zmem moralnym i pluralizmem kulturowym, religia nie przedstawia adnego istotnego 
znaczenia, wi c nie ma dla niej miejsca w jego yciu osobistym i publicznym, jako e
jest ona czynnikiem ograniczaj cym jego mo liwo ci dzia ania, wolno ci i perspektyw
rozwoju. St d taki „balast religijny” nadaje si  jedynie do wyrzucenia „poza burt ” isto-
tnych znacze  egzystencjalnych ludzi, zw aszcza z ich codziennej moralno ci.

Z drugiej za  strony, badacze religii i jej miejsca w kulturze i yciu ludzi wskazuj
na zjawiska i procesy odmienne od wy ej wspomnianych, czyli na zmiany jej (religii) 
formy i metod instalowania si  w codzienno ci ludzi. W gruncie rzeczy religia nie znika 
z ycia ludzi, a jedynie czy zaledwie zmienia form  swojej obecno ci w nim, w ró nych 
jego sferach i nadal twórczo wp ywa na ich my lenie, przekonania i post powanie, 
oddzia uje na ich hierarchi  warto ci i znacze  egzystencjalnych. S abn  lub nawet 
zanikaj  niektóre formalne i instytucjonalne przejawy „bytno ci” religii w yciu ludzi, 
w tym jej forma ko cielna, a na ich miejsce wchodz  nowe formy religijno ci: „ukry-
tej”, „niewidzialnej”, „bezwyznaniowej”, „nieko cielnej”, a zarazem „bardziej ducho-
wej” czy z „pierwiastkiem mistycznym” lub religijno ci „prywatnej”, wolnej od „presji” 
czynników formalnych i instytucjonalnych. Zatem religia, równie  pod tymi od-
miennymi postaciami, wcale w dzisiejszych ponowoczesnych czasach nie „wycofuje 
si ” ca kowicie czy te  „nie emigruje” na szerok  skal  z ycia ludzi – jednostek i grup 
spo ecznych, lecz wr cz przeciwnie, instaluje si  w nim w inny sposób, bior c pod 
uwag  specyfik  znaków czasu, w którym przysz o im y  i pokonywa  ró ne problemy 
czy rozwi zywa  dylematy moralne z jej pomoc .

Cz owiek ponowoczesny, cho  w pe ni wiadomy silnej presji czynnika laickiego na 
swoje codzienne ycie, wcale nie chce zrywa  wi zi z Bogiem jako centraln  warto ci
religii, lecz wed ug w asnych mo liwo ci i potrzeb nadal wierzy w Niego i w Jego mi-
o , liczy na Jego pomoc, nie rezygnuje z my lenia o innej formie w asnego ycia po 
mierci, chce te , aby religia w okre lonym stopniu nadawa a sens jego yciu osobi-

stemu; religia szeroko poj ta, a nie tylko w koncepcji chrze cija skiej czy katolickiej, 
lecz w cznie w nimi obiema. Odsetki ludzi w zupe no ci odrzucaj cych religi  z w a-
snego ycia, albo ca kowicie wykluczaj cych Boga ze swojego wiatopogl du, nie s
zbyt du e, a raczej znajduj  si  w mniejszo ci statystycznej. Poj cie „zupe ne wyklu-
czenie” w odniesieniu do Boga i religii jest w tpliwe w swym wymiarze praktycznym, 
a bardziej ma ono wymiar teoretyczny czy ideologiczny. Nie mo na by zatem odpowie-
dzialnie stwierdzi , e cz owiek ponowoczesny, w porównaniu z cz owiekiem z innych 
epok cywilizacyjnych, jest (sta  si ) bardziej „a-religijny” czy „bez-bo ny” lub bardziej 
„nie-wierz cy” i „a-teistyczny”; raczej ten cz owiek bardziej racjonalnie i selektywnie 
lokuje religi  i jej warto ci w swoim yciu, ale nie wypiera si  jej ca kowicie i nie „wy-
p dza” Boga ze swych my li i przekona , z w asnego ycia. Ci za , którzy s  w swo-
istym „konflikcie” z Bogiem i z religi , praktycznie t skni  za Nim, w ró ny sposób 
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usi uj  „dociera ” do Niego i w cza  Jego mi o  we w asne plany yciowe, jako je-
dyny pewnik powodzenia i nadziei. 

Religia, ze wzgl du na swoj  dynamik , miejsce i rol  w yciu ludzi, w ich kulturze 
i cywilizacji, od prapocz tków stanowi a punkt centralny zainteresowa  i szerokie pole 
bada  wielu ró nych dziedzin nauki. Jedn  z nich jest socjologia religii, badaj ca wie-
loaspektowo  roli religii w yciu ludzi i postrzeganie jej przez jednostki i zbiorowo ci 
spo eczne, widz c w religii istotny sk adnik kultury w odleg ych i dzisiejszych czasach. 
Zakres i metodologia bada  socjologii religii zmieniaj  si  wraz ze zmianami warun-
ków „bycia” religii w yciu ludzi. St d podobnie wspó czesna socjologia religii zmienia 
si  organizacyjnie i metodologicznie. Nale y tu doda , e w rozwój socjologii religii, 
zw aszcza jej wymiaru empirycznego, znacz cy wk ad wnie li tak e polscy uczeni so-
cjologowie: dawniejsi, jak na przyk ad Stefan Czarnowski i Florian Znaniecki, jak 
i dzisiejsi, jak na przyk ad Józef Majka, W adys aw Piwowarski, Edward Ciupak, 
Franciszek Adamski, Andrzej wi cicki, Janusz Maria ski, W odzimierz Pawluczuk, 
Wojciech wi tkiewicz, Andrzej Wójtowicz, Maria Libiszowska- ó tkowska, Irena 
Borowik, El bieta Firlit. Religi  i religijno ci  interesuje si  te  liczne grono m odych 
socjologów polskich, co mo e oznacza , e nie umknie ona z pola bada  religioznaw-
czych i socjologicznych. 

Religia – jej miejsce i rola w yciu ludzi m odych i doros ych, w kulturze i ró nych 
sferach ycia spo ecznego, w moralno ci, ma e stwie i rodzinie, w narodzie i pa stwie  
– stanowi niemal od pó wiecza szczególny przedmiot zainteresowa  i bada  empirycz-
nych ks. prof. Janusza Maria skiego z KUL w Lublinie, najwybitniejszego dzisiejszego 
polskiego socjologa religii i moralno ci, równie dobrze znanego z tego powodu w zagra-
nicznych o rodkach naukowych. Efektem jego rozlicznych zainteresowa  naukowych 
religi  i ró nymi jej kontekstami kulturowymi i spo ecznymi s  liczne, niemal co roku 
publikowane, zwarte rozprawy monograficzne, a tak e setki rozpraw i artyku ów szczegó-
owych. Ka da jego praca naukowa stanowi wzór kompetencji teoretycznych i metodolo-

gicznych, uczciwo ci, rzetelno ci i obiektywno ci badawczej i interpretacyjnej dla do-
wiadczonych i pocz tkuj cych socjologów religii i socjologów moralno ci. Ka da jego 

ksi ka z zakresu socjologii religii i socjologii moralno ci stanowi ród o profesjonalnie 
ukazanej wiedzy naukowej o religii, religijno ci i moralno ci wspó czesnego cz owieka 
i Polaka, cz sto uwik anego w obecne warunki bytowe i polityczne, nierzadko oboj tne 
dla roli religii w codziennym jego yciu jednostkowym i publicznym.  

Poka n  ju  liczb  ksi ek naukowych ks. prof. Janusza Maria skiego wzbogaca jego 
najnowsza publikacja pod aktualnym poznawczo tytu em: Religia w spo ecze stwie po-

nowoczesnym. Studium socjologiczne, opublikowana w Oficynie Naukowej w 2010 roku. 
Zale no ci i zwi zki religii z cywilizacj  ponowoczesn  interesuj  Janusza Maria skiego 
nie od dzi , czego dowody dawa  w innych swoich publikacjach. Jednak w tej najnowszej 
ksi ce zagadnienie to uj  w inny, oryginalny sposób, próbuj c spojrze  syntetycznie na 
ten problem, a zarazem dodaj c now  kwesti  duchowo ci i jej roli w religijno ci ludzi, 
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lokuj c j  w warunkach ponowoczesno ci i stawiaj c pytanie, czy w tych warunkach 
duchowo  jest dope nieniem czy alternatyw  dla religijno ci? Nie w tpi , i  w a nie to 
pytanie zach ci licznych czytelników do si gni cia po t  ksi k  i do zapoznania si  z jej 
tre ci , a – dodam od siebie – e zosta a ona napisana po mistrzowsku w ka dym wzgl -
dzie, z profesjonalnym znawstwem istoty badanego zjawiska w wymiarze socjologicznym 
i z wzorow  obiektywno ci  interpretacji jego roli egzystencjalnej w dobie ponowocze-
sno ci, bez jakichkolwiek „nalotów” ideologicznych i wyznaniowych. Zatem przyjrzyjmy 
si  staranniej tre ci tej ksi ki. 

Publikacja ta ma profil typowo naukowej rozprawy socjologicznej, a struktur  jej 
buduj : szeroki wst p (s. 9-19), cztery rozdzia y tematyczne (s. 19-242), obszerne za-
ko czenie (s. 243-250), bibliografia przedmiotu (s. 251-278), streszczenie w j zyku 
angielskim (s. 281-289), indeks osób (s. 291-295). 

We „Wst pie” Autor s usznie zaznacza, e „Wspó czesna socjologia religii znajduje 
si  w stanie swoistej reorganizacji. Teksty z tej dziedziny budz  zainteresowanie, ale 
i kontrowersje. […] We wspó czesnych spo ecze stwach, zwanych dzisiaj do  cz sto 
ponowoczesnymi, zinstytucjonalizowana religia traci bezpo redni wp yw na ycie spo-
eczne, zw aszcza za  polityczne. Tak e wiele decyzji jednostkowych nie mie ci si

w sferze zastrze onej dla sacrum. W wyja nieniu i interpretacji ycia spo ecznego
religia ma w spo ecze stwach nowoczesnych wielu konkurentów, a w tym traci swoj
dawn  wiarygodno  jako jedyne ród o sensu ycia. Nie znika w spo ecze stwie, lecz 
jedynie zmienia swoje formy spo eczne. […] Marzenia o dojrza ym humanizmie bez 
religii, z jak  bli ej nieokre lon  duchowo ci , s  mrzonk . […] W socjologii 
wspó czesnej obok teorii sekularyzacji zyskuj  na znaczeniu inne, konkurencyjne lub 
uzupe niaj ce teorie, takie jak: teoria rynku religijnego, teoria indywidualizacji, teoria 
pluralizacji, teoria dyspersji, teoria deprywatyzacji, teoria globalizacji, teoria ewange-
lizacji i teoria duchowo ci” (s. 9-12). Autor na tym tle stawia fundamentalne pytania: 
„W jakiej mierze ponowoczesno  jest religijna, a w jakiej mierze religia mo e by
ponowoczesna? Czy na pocz tku XXI wieku mamy do czynienia z rzeczywistym czy 
domniemanym zwrotem ku religii?” W odpowiedzi na te pytania zaznacza, e „Socjo-
logia religii stale szuka sposobów odnowy. […] Poszukuje si  wci  nowych paradyg-
matów socjologii religii, konkurencyjnych albo komplementarnych w stosunku do tezy 
sekularyzacyjnej. […] W niniejszym opracowaniu – deklaruje sam – zwrócimy uwag
na wieloparadygmatyczno  socjologii religii na tle krytyki tezy sekularyzacyjnej oraz 
na nowe formy religijno ci i duchowo ci, wymagaj ce nowych modeli interpreta-
cyjnych w odniesieniu do ich wspó czesnych przemian. […] Wspó czesna socjologia 
religii bada religijno  zarówno ko cieln , jak i pozako cieln  oraz religijno  spry-
watyzowan . W polu widzenia socjologów znajduj  si  procesy sekularyzacyjne i dese-
kularyzacyjne, procesy «odko cielnienia», pluralizm religijny i indywidualizacja religij-
na, a tak e zró nicowane przejawy nowej duchowo ci. […] Socjologia religii jako sub-
dyscyplina socjologiczna zajmuje si  religijnymi wymiarami spo ecze stwa i spo ecz-
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nymi wymiarami religii i ich zmianami. […] Socjologiczny namys  nad tymi prze-
kszta ceniami stanowi istot  niniejszych rozwa a ” (s. 11-17). Te ambitne zapowiedzi 
Autor realizuje w kolejnych rozdzia ach recenzowanej ksi ki, bior c pod uwag  ka dy
element tre ci nowego zagadnienia czy kwestii. 

W pierwszym rozdziale (s. 19-74) Autor szczegó owo charakteryzuje spo ecze stwo 
ponowoczesne i prezentuje ró ne jego typy: pluralistyczne, ryzyka, bez orientacji 
i sensu, indywidualistyczne – nie pomijaj c najwa niejszych cech ka dego z nich. Sta-
ranna znajomo  literatury przedmiotu pozwala Autorowi na precyzyjny opis ka dego
typu spo ecze stwa ponowoczesnego, ujmowanego w wietle specyficznych teorii soc-
jologicznych i kulturologicznych. W zako czeniu tego rozdzia u pisze: „Nie ma jed-
nego uniwersalnego modelu spo ecze stwa nowoczesnego czy ponowoczesnego, ani 
tylko jednej drogi do niego prowadz cej. […] Opisane zjawiska spo eczne obejmuj
jedynie cz  zmian dokonuj cych si  w spo ecze stwach wspó czesnych, a same spo-
ecze stwa ponowoczesne mog  by  jeszcze przedstawione w innych aspektach. […] Te 

ogólne stwierdzenia mo na odnie  i do religijno ci oraz wi zi z Ko cio ami, kszta tu-
j cymi si  rozmaicie w poszczególnych spo ecze stwach” (s. 73). 

W drugim rozdziale (s. 75-138) Maria ski podnosi i szczegó owo omawia kontro-
wersje wokó  teorii sekularyzacji, ujmuj c to zjawisko w kontek cie europejskim, 
w formie „odko cielnionej” religijno ci, a tak e ukazuj c sekularyzacj  w rozwojowym 
kryzysie. Rozpoczynaj c ten rozdzia , trafnie zaznacza, e „Od czasów Maxa Webera 
teza sekularyzacyjna by a w centrum rozwa a  z zakresu socjologii religii, by a cz ci
sk adow  niemal wszystkich klasycznych teorii socjologicznych. […] Idea «ko ca reli-
gii» zaznacza a si  […] niemal we wszystkich opisach nowoczesno ci pojmowanej jako 
zsekularyzowana nowoczesno , chocia  nie zawsze tak wyra nie, jak u Augusta 
Comte’a. […] Napi cie, a nawet konflikt mi dzy nowoczesno ci  i religi  stanowi y
rdze  tezy sekularyzacyjnej” (s. 75). Sprzeciwiaj c si  niejako tej roli sekularyzacji, 
Autor pisze: „W przej ciu od nowoczesnego spo ecze stwa przemys owego do spo e-
cze stwa ponowoczesnego cech  bardzo charakterystyczn  jest zmiana stosunku do 
religii […]. Coraz mniej jest tych, którzy traktuj  religi  jako zb dny relikt przesz o ci. 
Sko czy y si  marzenia o tym, e spo eczno wiatowa b dzie ca kowicie racjonalna 
i zsekularyzowana. Poj cie sekularyzacji straci o swój tryumfalistyczny charakter. […] 
Nawet zwolennicy teorii sekularyzacji, tacy jak Pippa Norris i Ronald Inglehart, uwa-
aj , e tradycyjne teorie sekularyzacji wymagaj  uaktualnienia. […] We wspó cze-

snym wiecie kontrsekularyzacja (desekularyzacja) jest równie wa nym zjawiskiem, co 
sekularyzacja. […] Religia powoli wraca do tych miejsc, z których by a poniek d bez-
po rednio wyparta, mi dzy innymi do sfery ycia publicznego. Niektórzy socjologowie 
mówi  o wznowionej obecno ci religii w spo ecze stwie (np. Karl Gabriel), o epoko-
wym prze omie religii (Christoph Lienkamp) lub o deprywatyzacji religii – Jose Casa-
nova (s. 118-124). W podsumowaniu analiz autor twierdzi, e „B dem teorii sekula-
ryzacyjnych jest ignorowanie faktu, e religie w epoce nowoczesno ci mog  podlega  i 
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rzeczywi cie podlegaj  powa nym przekszta ceniom i modyfikacjom. Zmiany te mog
si  dokonywa  – cho  z trudem – od areligijno ci do religijno ci. Przeobra e , jakie si
dokonuj  we wspó czesnej religijno ci, nie mo na rozumie  wy cznie w kategoriach 
sekularyzacji, lecz szerzej – jako transformacj ” (s. 131). W wietle tych uwag Autor 
wysuwa wniosek, e „Czynnik religijny jest wci  obecny w jakich  formach we 
wszystkich dziedzinach ycia ludzkiego. Teoria globalnej sekularyzacji okazuje si  nie-
zdolna do wyja nienia wielu faktów religijnych” (s. 134-135). 

Trzeci rozdzia  (s. 239-194) Autor po wi ci  zjawiskom pluralizacji i indywiduali-
zacji jako wa nym tendencjom przemian w religijno ci wspó czesnej. W analizie tego 
zagadnienia bierze on pod uwag  trzy istotne kwestie: pluralizm religijny i sekulary-
zacj , zwi zki globalizacji z pluralizmem religijnym oraz indywidualizacj  religijno ci 
jako opozycj  do tezy sekularyzacyjnej. Maria ski s usznie tu zaznacza, e „Pluraliza-
cja doprowadzi a do stanu, w którym pojawia si  du o wi cej wyborów ni  poprzednio. 
Obecno  alternatyw wyboru sprawia, e to, co uchodzi o w religii za «oczywiste», 
«naturalne» czy «normalne», zostaje zakwestionowane. […] Utrata religii jako czego
wyj tkowo wa nego dla wiadomo ci jednostki oznacza, e jest ona zmuszona doko-
nywa  wyborów, czyli korzysta  ze swoich preferencji” (s. 146). W ocenie Autora 
„Pluralizm religijny mo e wywo a  protestantyzacj  katolicyzmu i katolicyzacj  prote-
stantyzmu. […] Pluralizm mo e prowadzi  do niepewno ci, synkretyzmu, a nawet re-
latywizmu, ale mo e równie  poci ga  za sob  wi ksz wiadomo  ró nic mi dzy
religiami, wzrost aktywno ci i zró nicowanie ofert Ko cio ów dla wiernych oraz wi k-
sz  dynamik  rozwojow . […] Z pluralizacj  i indywidualizacj  wi e si  relatywizacja 
przekona  religijnych. […] Relatywizacja i indywidualizacja, zwi zana z pluralizmem 
religijnym, sprawiaj , e zmienia si  jako  religijna. Staje si  ona bardziej osobisto-
subiektywna, zorientowana na doznania i do wiadczenia, nastawiona na prze ycia es-
tetyczne, niekiedy spragmatyzowana” (s. 150-151).  

Id c za Danièle Hervieu-Leger, Autor twierdzi, e „Sekularyzacja nie musi oznacza
tylko os abienia religii w zracjonalizowanych spo ecze stwach, ale i kszta towanie si
nowych ruchów religijnych oraz nowych form duchowo ci” (s. 159). „We wspó czes-
nych przemianach w religijno ci – pisze – wa n  tendencj  jest te  indywidualizm reli-
gijny jako swoista sygnatura kultury religijnej w spo ecze stwach ponowoczesnych. 
Rozwija si  on w tradycyjnych Ko cio ach chrze cija skich i poza ich ramami struktu-
ralnymi. Indywidualizmowi sprzyjaj  procesy fragmentaryzacji i dezinstytucjonalizacji 
religijno ci ko cielnej, a tak e nowe ruchy religijne, okultyzm i ezoteryzm, New Age 
i ró ne przejawy duchowo ci. […] Wyrastaj  one z religii i z postmodernistycznej kul-
tury, a oznaczaj  deregulacj  religijno ci zinstytucjonalizowanej i fenomen ponowocze-
snego «zaczarowania wiata»” (s. 186-187). Dokonane analizy sk aniaj  Autora do kon-
kluzji, e „Religijno ci wspó czesne staj  si  wielowymiarowe, mobilne, dynamiczne, 
p ynne, rozproszone, pluralistyczne i zindywidualizowane, rozwijaj  si  w warunkach 
dostosowywania «produktu» religijnego do wymogów, potrzeb i pragnie  konsu-
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mentów. […] Nowa religijno  i nowa duchowo  nie musz  by  wobec siebie alter-
natywne czy tym bardziej pozostawa  z sob  w konflikcie, mog  si  wzajemnie uzu-
pe nia  i do pewnego stopnia wzmacnia . […] Pluralizacja i indywidualizacja artyku-
uj  wspó cze nie w sposób znacz cy procesy transformacji religijno ci, […] stanowi

one nowe i wa ne, do pewnego stopnia alternatywne i konkurencyjne modele ycia reli-
gijnego i duchowego, […] a to jest bez w tpienia zauwa alnym trendem religijnym 
w spo ecze stwach ponowoczesnych” (s. 193-194). 

W rozdziale czwartym (s. 195-242) Maria ski ukazuje now  duchowo  jako feno-
men ponowoczesno ci. Zastanawia si , czy jest ona alternatyw  czy te  dope nieniem
religijno ci? Zagadnienie nowej duchowo ci omawia kompetentnie w wymiarze teore-
tycznym i empirycznym – w wietle aktualnych bada  socjologicznych. We wst pnych 
partiach tego rozdzia u Autor pisze: „Nowe formy duchowo ci w spo ecze stwach no-
woczesnych stanowi  specyficzny obszar docieka  socjologicznych, który nie poddaje 
si  wyja nieniom w kategoriach klasycznej socjologii religii, zdominowanej przez pa-
radygmat sekularyzacyjny. […] Rozwój wielu form duchowo ci, okre lanej niekiedy 
jako nowa duchowo , staje si signum temporis wspó czesno ci jako nowy fenomen 
spo eczny i kulturowy. […] Poza tradycyjnymi Ko cio ami rozwijaj  si  ró ne formy 
duchowo ci, które mog  by  opozycyjne wobec duchowo ci g ównych religii wiato-
wych, ale te  mog  je dope nia  i wzbogaca . Obok socjologii religii zaczyna si  roz-
wija  socjologia duchowo ci, tak e niektórzy zastanawiaj  si , czy mamy do czynienia 
z now  subdyscyplin  socjologiczn ” (s. 197-199). W kompetentnej ocenie Autora 
„Kszta tuj ca si  we wspó czesnym krajobrazie religijnym nowa duchowo  sytuuje si
najcz ciej poza strukturami ko cielnymi, przejawia si  jako religijno  alternatywna. 
Ujmowana jest jako niewi ca si  z jak kolwiek instytucj  religijn  lub przejawiaj ca 
si  w do wiadczeniu religijnym, które wykracza poza instytucjonalne ramy religii. Lu-
dzie «duchowi» nie chc  identyfikowa  si  z adn  okre lon  religi , ale niekiedy s
w stanie przyznawa  si  do kilku formacji religijnych jednocze nie” (s. 204).  

Autor ma wiadomo  tego, e „Duchowo  nie musi mie  odniesie  do Boga, 
przynajmniej do Boga osobowego, w ka dym razie jest poj ciem szerszym ni  religia, 
która jest wiar  w Boga, najcz ciej w Boga osobowego, a sam termin «duchowo »
– w przeciwie stwie do s owa «religijno » – nie ma negatywnych konotacji, jest 
mniej ekskluzywny, nielimitowany” (s. 209). Wspó czesne teorie traktuj  duchowo
jako zjawisko b d ce poza religi  oficjaln  czy te  jako alternatyw  wobec religii, co 
najwy ej jako „krewn ” religii. W podsumowaniu tego rozdzia u Autor konstatuje: 
„Socjologowie coraz cz ciej sk aniaj  si  do pogl du, i  religia nie znika i nie zginie 
nigdy, b d  jednak ustawicznie zmienia  si  jej formy i struktury. B d  istnie  religie 
o zmieniaj cych si  «obliczach» i sile oddzia ywania. Ró ne formy duchowo ci roz-
wijaj ce si  we wspó czesnym wiecie mog  by  – cho  nie musz  – alternatywne lub 
konkurencyjne w stosunku do tradycyjnej religijno ci ko cielnej” (s. 242). W odpo-
wiedzi na wy ej postawione pytanie o zwi zki duchowo ci z religijno ci  Autor jest 
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sk onny do wniosku, e duchowo  ponowoczesna, chocia  mo e by  alternatyw  dla 
religijno ci ko cielnej i sformalizowanej, to bywa te  dope nieniem religijno ci, bo-
wiem w istocie duchowo ci tkwi  elementy sakralne i mistyczne: „[…] losy religii 
w spo ecze stwach ponowoczesnych wiadcz , e sytuacja religii jest powa na, ale nie 
beznadziejna” (s. 248). By  mo e duchowo  jest t  nadziej  dla religijno ci niefor-
malnej, jest szans  na „zatrzymanie” religii w yciu ludzi ponowoczesnych, którzy 
nierzadko sami podchodz  do swojej duchowo ci jako do „dawnej” religijno ci, z któr
„rozstali si ” na jaki  czas, czyli tymczasowo. Taka postawa w tpienia mo e oznacza ,
e nadzieja na powrót religii do ich ycia mo e okaza  si  realna. 

Ksi k  uzupe nia bardzo obszerna bibliografia przedmiotu (382 publikacje), dowo-
dz ca rozleg ej erudycji i kompetencji Autora w zakresie socjologii religii i socjologii 
duchowo ci, a tak e g bokiego znawstwa istoty i cech rzeczywisto ci ponowoczesnej, 
stanowi cej kontekst dla zmieniaj cej si  religijno ci i powstaj cej nowej duchowo ci. 

W podsumowaniu nale y wyra nie zaznaczy , e ksi ka ta jest bez w tpienia wa -
nym wydarzeniem w polskiej socjologii religii i socjologii duchowo ci, bowiem pod-
nosi problemy najistotniejszej rangi, a zarazem gruntownie wyja nia newralgiczne kwe-
stie i dylematy ponowoczesno ci, w tym jej zwi zki z religi  i duchowo ci  dzisiej-
szych ludzi. Stawia wiele znacz cych poznawczo i metodologicznie pyta  o miejsce 
i rol  religii w yciu ludzi wspó czesnych, w tym katolików, o ich nastawienie do roli 
religii w codzienno ci, o „zast powanie” religijno ci ró nymi formami duchowo ci. Nie 
mam adnej w tpliwo ci, e ksi ka ta szybko stanie si  „przewodnikiem” dla wielu 
badaczy problemów w niej wskazanych, a zarazem g bokim ród em rozleg ej 
i ugruntowanej wiedzy naukowej o fenomenie religijno ci i rodz cej si  socjologii du-
chowo ci. Przygotowanie tej ksi ki wymaga o od Autora wydajnej pracy badawczej 
i analitycznej, opartej na ród ach i rozlicznych pracach specjalistycznych. Dzi ki temu 
powsta o kompetentnie napisane dzie o naukowe, spe niaj ce te  warunki podr cznika, 
z którego zapewne b d  korzysta  studenci socjologii religii i religioznawstwa, a tak e
politologii. Ksi ka ta, cho  raczej nie ostatnia w tak dynamicznej twórczo ci naukowej 
Autora, potwierdza w ca ej pe ni jego mistrzowskie miejsce w polskiej socjologii reli-
gii, a jednocze nie znacz c  rol  w rozwoju socjologii duchowo ci. Czytelnicy zapewne 
b d  wdzi czni ks. prof. Januszowi Maria skiemu za osobisty trud w o ony w przy-
gotowanie i opublikowanie tej cennej publikacji, która ju  oddzia uje swoim poten-
cja em intelektualnym na licznych czytelników. 

Wdzi czno  nale y si  te  Oficynie Naukowej za opublikowanie tej ksi ki w tak 
profesjonalnej i estetycznej szacie graficznej. 

Józef Baniak 
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