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1. MŁODZIE� JAKO WSKA�NIK ZMIAN 

Wszelkie zmiany społeczne staj� si� bardziej widoczne w momencie, gdy no-
we pokolenie zaczyna odgrywa� znacz�c� rol� w 	yciu całego społecze
stwa. Nie 
tylko ilo�ciowo, ale – poprzez aktywne zgłaszanie swoich roszcze
 i aspiracji – 
tak	e jako�ciowo. Te przewarto�ciowania cz�sto maj� swoje istotne konsekwen-
cje dla �wiata polityki. Wpływaj� na zmian� dyskursów publicznych czy tre�ci 
programów politycznych, jak równie	 na projektowanie konkretnych decyzji 
których celem jest stymulowanie b�d� ograniczanie skali zmian. Młodzie	 jest 
dzisiaj – jak twierdzi Krystyna Szafraniec – „soczewk�, w której skupiaj� si�
najró	niejsze problemy i napi�cia systemu. Jest barometrem zmian i społecznych 
nastrojów. Sytuacja młodych, ich sposób postrzegania �wiata, ich aspiracje i d�-
	enia 	yciowe s� miar� zmian, które ju	 si� dokonały, i dystansu, jaki jeszcze jest 
do pokonania”1. Warto wi�c przygl�da� si� dokładniej ró	nym wymiarom społecz-
nych przemian, traktuj�c współczesn� młodzie	 jako swoisty pryzmat, który w du-
	ej mierze wyja�nia, jakim społecze
stwem b�dziemy w niedalekiej przyszło�ci.
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2. POLARYZACJA MODELI RELIGIJNO�CI 

Jednoznaczne zdefiniowanie religii jest bardzo trudne, zwłaszcza gdy we�-
miemy pod uwag� fakt powstawania licznych, nowych ruchów religijnych. Ro-
bert Beckford pisze, 	e „niezale	nie od tego, czy wierzenia i do�wiadczenia reli-
gijne faktycznie odnosz� si� do nadprzyrodzonej, pozaempirycznej i noumenalnej 
rzeczywisto�ci, religia wyra	a si� za pomoc� ludzkich wyobra	e
, symboli, 
uczu�, praktyk i organizacji. Te sposoby wyrazu s� wytworami społecznych inter-
akcji, struktur i procesów, które same wpływaj� z kolei w ró	nym stopniu na 
	ycie społeczne i znaczenia kulturowe. Badania społeczne nad religi�, w tym tak-
	e teoria społeczna, maj� na celu interpretacj� i obja�nianie tych wytworów i pro-
cesów” 2 . Inaczej jest z definiowaniem religijno�ci, gdzie wyznacznikiem jest 
wskazanie osoby lub grupy osób, do których mo	emy odnie�� to poj�cie3. Pierw-
sze uj�cia religijno�ci wi�zały si� z przypisywaniem du	ej roli praktykom reli-
gijnym i zwi�zkom z religijnymi instytucjami4. W Europie prekursorem bada

nad religijno�ci� był Gabriel Le Bras (lata trzydzieste XX wieku), który w swoich 
badaniach koncentrował si� na obserwacji praktyk religijnych. Dopiero na pocz�t-
ku lat sze��dziesi�tych powstały pierwsze operacjonalizacje religijno�ci, które 
uwzgl�dniały kilka parametrów jednocze�nie, np.  u Yoshuo Fukuyamy mamy ju	
cztery obszary analiz: organizacyjny, wiedzy doktrynalnej, religijnej przynale	-
no�ci, pozako�cielnej aktywno�ci5. Obecnie, badaj�c religijno��, najcz��ciej od-
nosimy si� do czterech podstawowych jej wymiarów: (1) autoidentyfikacji, przy-
nale	no�ci religijnej i wspólnoty6, (2) ideologii7, (3) rytuału8 oraz (4) moralno�ci.  

                                                 
2 R. BECKFORD, Jesus Dub: Faith, Culture and Social Change, London: Routledge 2006, s. 22. 
3 Pluralizm religijny i moralny w Polsce. Raport z bada�, red. I. Borowik, T. Doktór, Kraków: 

Nomos 2001, s. 49-50.
4 Zob. L.L. THURSTONE, E.J. CHAVE, The Measurement of Attitude: A psychophysical Method 

and Some Experiments with a Scale for Measuring Attitude toward the Church, Chicago: University 
of Chicago Press 1929. 

5 Przegl�d innych koncepcji poj�cia „religijno��” mo	na znale�� w pracy:  Pluralizm religijny 

i moralny, s. 52-65. 
6 Dotyczy to postrzegania siebie w kategoriach religijny–niereligijny i samooceny intensywno�-

ci na skali (od bardzo religijny do zupełnie niereligijny). 
7 Mieszcz� si� tutaj przekonania odsyłaj�ce człowieka do rzeczywisto�ci poza nim, definiowanej 

jako niecodzienna i wykraczaj�ca poza codzienno��, rozumianej jako transcendencja, siła duchowa itp.
8 Praktyczne działania, poprzez które religijno�� si� uzewn�trznia; uczestniczenie w indywidual-

nym (modlitwa) i zbiorowym (udział we mszy �w.) odprawianiu obrz�dów, praktykowaniu rytuałów 
ko�cielnych, czy posiadaniu przedmiotów darzonych religijn� czci�, np. medaliki, obrazy, obrazki, 
talizmany i inne. 
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Ich dookre�lenie rodzi wiele problemów w ponowoczesnym �wiecie. Nie-
pewno��, płynno��, nieprzewidywalno�� to cechy ponowoczesno�ci, które silnie 
kształtuj� zjawiska religii, religijno�ci czy moralno�ci. Mo	na byłoby nawet 
wnioskowa�, 	e ich dotychczasowe znaczenia uległy mocnym przeobra	eniom. 
W odniesieniu do religii Niklas Luhmann tak opisuje te procesy: „problemem 
staje si� pewno�� wiary w wiar�, zachwiana zostaje pewno�� zbawienia przez 
wiar�, na tej podstawie oddzielenie zbawionych od pot�pionych, a przez to pod-
stawy bezpiecze
stwa, do dostarczania których pretenduje religia. Je	eli tego ro-
dzaju refleksyjno�� zostanie zaakceptowana, to pewno�� w ramach religii polega�
mo	e tylko na tym lub osi�gni�ta by� mo	e przez to, 	e niepewno�� zostanie po-
wi�kszona i rozbudowana w specyficznie religijn� dyspozycj�”9. St�d te	 coraz 
bardziej zauwa	alne jest obecnie – w praktyce ludzkiego post�powania – rozdzie-
lanie si� sfery religii i moralno�ci oraz partykularyzacji religii, a wi�c stawiania 
wyra�nej granicy mi�dzy sacrum a profanum. Jest to konsekwencj� indywiduali-
zacji i pluralizacji 	ycia współczesnych społecze
stw, ale jednocze�nie ma od-
zwierciedlenie w przemianach 	ycia religijnego. Do dominuj�cego do niedawna 
modelu religijno�ci ko�cielnej coraz cz��ciej współcze�ni badacze doł�czaj� reli-
gijno�� zdystansowan� wobec Ko�cioła (selektywn�, wybiórcz�) i religijno��
pozako�cieln� (zindywidualizowan� i sprywatyzowan�). 

Jak pisze Janusz Maria
ski, „religijno�� ko�cielna jest rezultatem zoriento-
wanych instytucjonalnie procesów socjalizacji w �rodowisku rodzinnym. Utrwala 
si� j� w ramach katechezy, liturgii, kaza
, katechizacji dorosłych, przejawia si�
natomiast zaakcentowaniem społecznych aspektów religii oraz przywi�zaniem do 
społecznie ukształtowanych form religii”10. Religijno�� instytucjonalna wyra	a 
si� natomiast w znajomo�ci i aprobacie dogmatów wiary, w internalizacji warto�-
ci i norm moralnych, w respektowaniu nakazanych i zalecanych praktyk reli-
gijnych oraz w identyfikacji z Ko�ciołem i z jego oficjalnymi przedstawiciela-
mi11. Tak wi�c jest to ten wymiar wiary, który mocno zwi�zany jest z Ko�ciołem 
jako instytucj�, gdzie wierz�cy = praktykuj�cy. Natomiast religijno�� selektywna 

                                                 
9 N. LUHMANN, Funkcja religii, Kraków: Nomos 1998, s. 43. 
10 J. MARIASKI, To�samo�ci religijne w społecze�stwie polskim, w: Oblicza religii i religij-

no�ci, red. I. Borowik, M. Libiszowska-�ółtkowska, J. Doktór, Kraków: Nomos 2008, s. 98.
11  Por. J. BANIAK, Socjologiczny wymiar religijno�ci, w: Ad sapientiam cordis. Ksi�ga pa-

mi�tkowa dedykowana ksi�dzu profesorowi Ludwikowi Gładyszewskiemu w 70. rocznic� urodzin, 
red. P. Podeszwa, W. Szczerbi
ski, Gniezno: Prymasowskie Wy	sze Seminarium Duchowne 2002, 
s. 501-526. 
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jest przede wszystkim przejawem deinstytucjonalizacji wiary. W warunkach 
post�puj�cej pluralizacji jednostki musz� i przede wszystkim chc� wybiera� spo-
�ród ró	norodnych „obrazów �wiata”, systemów warto�ci i form 	ycia12. „Selek-
tywno�� postaw znajduje wyraz w negacji elementów «ko�cielno�ci» przy jedno-
czesnym zachowaniu wiary w Boga, czy Sił� Wy	sz�. Bior�c pod uwag� �wiado-
mo�� religijn� i praktyk� religijn�, trzeba podkre�li�, 	e selektywno�� wyst�puje 
najpierw w pierwszej, a dopiero pó�niej w drugiej. W zakresie �wiadomo�ci reli-
gijnej przejawia si� ona w negowaniu zasad moralnych i dogmatów wiary, za�
w zakresie praktyki religijnej w rozlu�nianiu wi�zi z instytucjami religijnymi, 
m.in. przez zaniedbywanie ucz�szczania do ko�cioła. Na religijno�� selektywn�
ma wpływ przede wszystkim zmiana mentalno�ci – z tradycyjnej na «technicz-
n�». Pierwsza opiera si� na autorytecie tradycji i Ko�cioła, druga za� na racjonali-
zacji i odrzuceniu autorytetów religijnych. Odrzucaj�c tradycyjne autorytety, 
ludzie o mentalno�ci «technicznej» poszukuj� własnych legitymizacji i motywów 
dla swojego �wiatopogl�du”13, co powoduje wybiórczo�� w ich podej�ciu do wia-
ry. Religijno�� pozako�cielna odnosi si� natomiast do tych form 	ycia religijnego, 
które kształtuj� si� poza formami zinstytucjonalizowanych religii (ł�cznie z no-
wymi ruchami religijnymi). „Chodzi o tych wierz�cych, którzy okre�laj� siebie 
jako religijnych, ale równocze�nie – mniej lub bardziej radykalnie – odrzucaj� oni 
wszelk� zinstytucjonalizowan� religi�. Wierz� oni, 	e drog� do Boga (rozmaicie 
rozumianego) odnajduje si� nie poprzez społecznie uznane formy religii, lecz 
dzi�ki osobistej wierze”14. 

W Polsce procesy przemian religijnych według wielu badaczy (np. Maria
ski, 
Piwowarski, Borowik) najcz��ciej post�puj� w dwóch kierunkach: oboj�tno�ci re-
ligijnej (indyferentyzm) i religijno�ci selektywnej. Jednocze�nie nasilaj� si�
procesy kwestionowania religijno�ci i moralno�ci, zarówno w�ród katolików se-
lektywnych, krytycznych w stosunku do Ko�cioła i jego doktryny moralnej, jak 
i w 	yciu katolików „odchodz�cych”, którzy kształtuj� swoj� moralno�� niezale	-
nie od religii. Jednocze�nie zaznaczaj� si� procesy wzmocnienia si� grupy tzw. 
katolików pogł�bionych (hiperreligijnych), którzy ł�cz� religijno�� z moralno�ci�

                                                 
12 Por. P. BERGER, Religion und europäische Integration. Bemerkungen aus amerikanischer 

Sicht, w: Woran glaubt Europa? Religion und politische Kultur im neuen Europa, red. K. Michalski, 
Wien: Passagen Verlag 2007, s. 232. 

13 W. PIWOWARSKI, Problemy duszpasterskie w strefie urbanizacji, „Przegl�d Powszechny” 
1982, nr 3, s. 25. 

14 Leksykon socjologii religii. Zjawiska – badania – teorie, red. J. Maria
ski, M. Libiszowska-
�ółtkowska, Wrocław: Verbinum 2004, s. 102. 
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w 	yciu codziennym. Widoczna jest jednak dychotomia pomi�dzy religijno�ci� na 
poziomie wiary narodu i na poziomie 	ycia codziennego. Wiele procesów przy-
czynia si� do coraz wi�kszego zró	nicowania orientacji religijnych i moralnych 
Polaków, a zwłaszcza młodzie	y, która kształtuj�c swoj� to	samo�� religijn�
i moraln�, coraz cz��ciej t� drug� postrzega w kontek�cie indywidualnej, we-
wn�trznej oceny człowieka, mniej za� podporz�dkowuj�c si� kryteriom ocen wy-
nikaj�cych z religii. Mimo tego na mapie Europy Polska charakteryzuje si� wyso-
kim odsetkiem osób wierz�cych (według danych CBOS wska�nik ten wynosi 
92%15) i stanowi przykład „pa
stwa wiernego Ko�ciołowi od setek lat”16. Czy 
zatem post�puj�cy pluralizm powoduje równie	 radykalne zmiany w kwestii 
wiary młodego pokolenia Polaków? Jaki model religijno�ci ono reprezentuje? 

Z wielu bada
 nad religijno�ci� wynika, 	e w ci�gu ostatnich kilkunastu lat 
dokonuj� si� zmiany postaw religijnych kolejnych pokole
 Polaków17. S� one 
bliskie wzorom obecnym w Europie Zachodniej i polegaj� głównie na tym, i	
wiara staje si� coraz bardziej selektywna, zindywidualizowana i aksjologicznie 
zrelatywizowana. I je�li w�ród starszego pokolenia Polaków zmiany te nast�puj�
do�� wolno, to młodzie	 w Polsce poddaje si� im du	o szybciej. Przyczyn tego 
zjawiska zapewne jest wiele, ale do najwa	niejszych zaliczy� nale	y m.in. to, 	e 
młodzie	 stanowi grup� bardzo heterogeniczn�. Chodzi tu nie tylko o zró	nico-
wanie rodzinno-�rodowiskowe, a co za tym idzie – proces socjalizacji pierwotnej 
i wtórnej, ale przede wszystkim o zró	nicowanie indywidualne wynikaj�ce z psy-
chologicznej specyfiki okresu dojrzewania. W tym czasie krystalizuje si� bowiem 
własna to	samo�� �wiatopogl�dowa, która powoduje zmiany w postrzeganiu 
spraw zwi�zanych z religi� i własn� religijno�ci�. Typowe – według Wojciecha 
Pawlika18 – postawy religijne młodego pokolenia mog� przedstawia� si� obecnie 
nast�puj�co: 

                                                 
15 Od ko
ca lat dziewi��dziesi�tych XX wieku niezmiennie ponad 90% ankietowanych (92%- 

97%) uwa	a si� za wierz�cych, w tym mniej wi�cej co dziesi�ty (ostatnio co jedenasty–dwunasty) 
ocenia swoj� wiar� jako gł�bok�. Odsetek osób zaliczaj�cych si� do raczej lub całkowicie nie-
wierz�cych pozostaje od lat stosunkowo niski (od 3% do 8%), przy czym – co istotne – od 2005 r. 
ich liczba si� podwoiła (z 4% do 8%). W tym samym czasie z 12% do 8% spadł odsetek  badanych, 
którzy okre�laj� si� mianem gł�boko wierz�cych. Zmiany w zakresie wiary i religijno�ci Polaków 

po �mierci Jana Pawła II, Komunikat CBOS, BS/26/2015. 
16J. CASANOVA, Katolicka Polska w postchrze�cija�skiej Europie, „Wi��” 2004, nr 5, http:// 

laboratorium.wiez.pl [dost�p: 21.10.2012]. 
17 Zob. W. ZDANIEWICZ, Model katolickiej religijno�ci, w: Postawy społeczno-religijne Polaków 

1991-2012,  red. L. Adamczuk, E. Firlit, W. Zdaniewicz, Warszawa: ISKK 2013. 
18 Por. W. PAWLIK, O przemianach religijno�ci młodzie�y – próba typologii, w: Oblicza religii, 

s. 137-138. 
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(1) nonkonformizm religijny – oznacza dwie drogi: (a) radykalne odchodzenie 
od Ko�cioła (weberowskie czy te	 reprezentowane przez nurt socjologii wymiany 
„odczarowywanie �wiata”) i proces odchodzenia od my�lenia w kategoriach 
religijnych w ogóle (tutaj ateizm, agnostycyzm), oraz (b) odchodzenia od reli-
gijno�ci typu ko�cielnego i zast�powanie jej ró	nymi formami „nowej religijno�ci” 
i „nowej duchowo�ci” (religijno�� pozainstytucjonalna i zindywidualizowana); 

(2) konformizm religijny – rozumiany w tym sensie, 	e religijni konformi�ci, 
nie odchodz� od zinstytucjonalizowanego Ko�cioła i nie zrywaj� z nim wi�zi, ale 
ju	 kwestie moralno�ci i wiary s� poddawane weryfikacjom i modyfikacjom; 

(3) hiperreligijno�� – charakteryzuj�ca osoby bardzo mocno wierz�ce i je-
dnocze�nie zwi�zane z Ko�ciołem instytucjonalnym. 

3. AUTOIDENTYFIKACJA RELIGIJNA POLSKICH STUDENTÓW19

Spo�ród wszystkich ankietowanych studentów za wierz�cych uznaje si� a	
76%, natomiast 15% okre�la si� jako osoby niewierz�ce. Z kolei 9% to osoby, 
które nie wiedz�, do której z tych kategorii mog� siebie zaliczy� (wykres 1).  

Wykres 1. Deklaracje wiary młodych Polaków 

�ródło: Opracowanie na podstawie bada
 własnych autorów. 

                                                 
19 W artykule wykorzystano wyniki badania ankietowego zrealizowanego na ogólnopolskiej 

próbie polskich studentów w połowie 2012 r. Próba badawcza liczyła 994 studentów z 16 uczelni 
publicznych w Polsce (studia stacjonarne). Szczegółowe wyniki zostały zaprezentowane w ksi�	ce 
A. GUZIK, R. MARZ�CKI, Ł. STACH, Pokolenie ’89. Aksjologia i aktywno�� młodych Polaków, Kra-
ków: Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie 2015. 
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W komentarzu do tych danych warto zasugerowa� stwierdzenie, i	 w znacznej 
mierze liczby te obrazuj� jedynie autodeklaracj� własnej wiary i pewn� tendencj�
do odpowiadania na pytania zgodnie z dominuj�cym trendem lub poprawno�ci�
polityczn�, pomijaj� za� kwestie prywatyzacji i deinstytucjonalizacji religii. Pot-
wierdza to tezy o post�puj�cej indywidualizacji wiary, ale z drugiej strony �wiad-
czy o tym, i	 współczesna młodzie	 jest nie tylko pokoleniem rytualistów20, przy-
wi�zanych do wiary swoich przodków, ale bardziej �wiadomie podchodzi do 
kwestii wiary, co przekłada si� na to, 	e o jej wyborze coraz cz��ciej decyduj�
osobiste przemy�lenia i refleksje, ani	eli socjalizacja pierwotna. Ponadto zauwa-
	y� mo	na, 	e postawy młodych ulegaj� znacznej polaryzacji: wzrasta liczba mło-
dych – niewierz�cych, jak i tych, którzy wiar� traktuj� w sposób bardzo powa	ny 
i dogł�bnie przeanalizowany. 

Z bada
 wynika równie	, 	e polska młodzie	 jest silnie monoreligijna. 82% 
badanych identyfikuje si� z wyznaniem rzymskokatolickim. Inne wyznania s�
reprezentowane przez niewielkie grupy respondentów: po 2% stanowi� wyznaw-
cy wyznania protestanckiego i religie wschodnie, za� po 1% grekokatolicy i inne 
religie. Wynik ten nie jest zaskakuj�cy na tle innych bada
 ogólnopolskich i po-
twierdza tylko statystyczn� marginalno�� mniejszo�ci religijnych w Polsce oraz 
sprawia, 	e w naszym kraju w zasadzie mo	na stawia� znak równo�ci mi�dzy 
poj�ciami: wierz�cy i katolik (przynajmniej w sensie ilo�ciowym). Jednocze�nie 
młodzi ludzie s� bardzo tolerancyjni wzgl�dem innych wyzna
. 94% responden-
tów akceptuje wyznawców innych religii, a tylko 4% deklaruje brak tolerancji 
w tym zakresie. Osoby innego wyznania nie stanowi� dla młodych Polaków kate-
gorii społecznej, która jest niech�tnie postrzegana w bezpo�rednim otoczeniu 
(zob. tabela 1). 

Tabela 1. Tolerancja wobec wyznawców innych religii

Czy uwa	a si� Pan/i za osob� tolerancyjn� wzgl�dem wyznawców innych religii? 

Zdecydowanie tak 50% 
Raczej tak 44% 
Raczej nie 3% 

Zdecydowanie nie 1% 
Trudno powiedzie� 2% 

�ródło: Opracowanie na podstawie bada
 własnych autorów. 

                                                 
20 R. MERTON, Teoria socjologiczna i struktura społeczna, Warszawa: PWN 2002, s. 133. 
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Interesuj�cym kontekstem tych analiz s� odpowiedzi na pytanie o wa	no��
religii w 	yciu młodych obywateli. Zaczyna si� tutaj bardzo wyra�nie zaznacza�
zró	nicowanie w�ród osób deklaruj�cych si� jako wierz�ce. „Zdecydowanie wa	-
ne” kwestie religii s� dla  21% badanych, „raczej wa	ne” dla 39%, co po zsumo-
waniu daje 60% respondentów, ale w odniesieniu do pytania pierwszego o okre-
�lenie si� jako wierz�cy (76%) lub nie, ka	e wnioskowa�, 	e osoby definiuj�ce si�
jako wierz�ce traktuj� kwestie wiary bardzo indywidualnie (indywidualizacja 
wiary). „Raczej niewa	na” religia jest dla 21% badanych, a 13% zdecydowanie 
nie uwzgl�dnia wiary w swoim 	yciu. A zatem, dla ponad jednej trzeciej bada-
nych kwestie wiary nie stanowi� wytycznych w ich post�powaniu na co dzie

(selektywno�� wiary).  

Wykres 2. Opinie o roli religii w 	yciu młodych Polaków 
�ródło: Opracowanie na podstawie bada
 własnych autorów. 

Spo�ród grupy, która deklaruje si� jako wierz�ca, 18% badanych twierdzi, 	e 
religia odgrywa w ich 	yciu niewielk� rol� lub w ogóle jest nieobecna (tabela 2). 
Z kolei 78% respondentów wierz�cych przyznaje jednocze�nie, 	e religia stanowi 
wa	ny element ich 	ycia. 
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Tabela 2. Opinie o roli religii w 	yciu młodych Polaków 

Czy religia odgrywa w Pana/i 	yciu wa	n� rol�? 
ODPOWIEDZI OSÓB WIERZ�CYCH 

Zdecydowanie tak 27% 

Raczej tak 51% 

Raczej nie 16% 

Zdecydowanie nie 2% 

Trudno powiedzie� 4% 

�ródło: Opracowanie na podstawie bada
 własnych autorów. 

Kiedy mówi si� o zmianach religijno�ci i o 	ywotno�ci katolicyzmu w Polsce, 
cz�sto podkre�la si� fakt wysokiego poziomu praktyk religijnych – zwłaszcza na 
tle innych krajów europejskich, takich jak Niemcy, Francja czy nawet Hiszpania. 
Warto sprawdzi� zatem, jak na tym polu przedstawiaj� si� ró	ne wymiary prakty-
kowania religijno�ci przez młode pokolenie Polaków. 

Jednym z wa	nych elementów praktyk religijnych jest modlitwa. Mo	e mie�
ona charakter indywidualny (np. modlimy si� w domu) lub zbiorowy (np. podczas 
nabo	e
stwa). Okazuje si�, 	e niemal trzy czwarte badanych studentów – 74% 
znajduje w swoim 	yciu czas na modlitw�, medytacj� lub te	 kontemplacj�, 17% 
uznaje to za zb�dny element praktykowania wiary (tabela 3). Wi�kszo�� ankieto-
wanych studentów okre�laj�cych siebie jako wierz�cy, to jednocze�nie osoby mo-
dl�ce si� lub po�wi�caj�ce czas na kontakt z Bogiem w inny sposób. Z drugiej 
strony, trzeba zauwa	y�, 	e dla 8% z nich modlitwa nie jest konieczna, aby okre�-
la� siebie mianem osoby wierz�cej. 

Tabela 3. Modlitwa w 	yciu młodych Polaków 

Czy zdarzaj� si� Panu/i chwile modlitwy, medytacji, kontemplacji 
lub czego� podobnego? 

Tak 74% 
Nie 17% 

Trudno powiedzie� 9% 
TYLKO OSOBY WIERZ�CE 

Tak 83% 
Nie 8% 

Trudno powiedzie� 9% 
�ródło: Opracowanie na podstawie bada
 własnych autorów. 
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W Polsce coraz cz��ciej mo	na spotka� osoby „wierz�ce, ale nie praktykuj�ce” 
lub praktykuj�ce sporadycznie (na katolickim portalu ko�ciół.wiara.pl znajdziemy 
informacj�, 	e to zjawisko dotyczy nawet 60% Polaków)21, a wi�c uczestnictwo 
w mszy �wi�tej nie jest ju	 dla katolika obligatoryjne – co po raz kolejny 
wyja�nia wzrost indywidualizacji i selektywno�ci religijnej polskiego społe-
cze
stwa. Znamienne jest, i	 to wła�nie postawy młodych ludzi s� w tym procesie 
najbardziej dynamiczne: w 1992 r. 63% młodych w wieku 18-24 lat uczestniczyło 
raz w tygodniu we mszy �wi�tej, natomiast w 2009 r. było ich ju	 tylko 45%22. 

Ciekawie prezentuj� si� na tym tle dane dotycz�ce uczestnictwa we mszy 
�wi�tej badanej młodzie	y (tabela 4). Cz��ciej ani	eli raz na tydzie
 uczestniczy 
we mszy �wi�tej 5% badanych, raz na tydzie
 37% – to ci, którzy chodz� do ko�-
cioła co niedziel�, tak wi�c systematycznie praktykuje 42% młodych Polaków. 
Raz w miesi�cu praktykuje 13% badanych, od „wielkiego” �wi�ta 17%, raz na 
rok 4%, rzadziej 5%, a zatem grupa niesystematycznie praktykuj�cych wynosi 
39%. Powy	sze dane znowu polaryzuj� grup� badanej młodzie	y na dwie ka-
tegorie: wierz�cych i praktykuj�cych oraz wierz�cych i niepraktykuj�cych. Tych 
drugich – w praktyce wierz�cych i rzadko praktykuj�cych – jest dosy� du	o: 26%. 
�wiadczy to o tym, 	e rytualizm religijny młodego pokolenia Polaków w tej 
kwestii jest znacz�cy. 

Tabela 4. Praktyki religijne młodych Polaków

Nie licz�c �lubów, chrztów i pogrzebów, jak cz�sto chodzi Pan/i do ko�cioła? 
Wszyscy studenci TYLKO OSOBY WIERZ�CE 

Cz��ciej ni	 raz na tydzie
 5% 7% 
Raz na tydzie
 37% 47% 
Raz w miesi�cu 13% 16% 

W Bo	e Narodzenie, 
Wielkanoc lub w inne 
�wi�ta ko�cielne

17% 15% 

Raz na rok 4% 3% 
Rzadziej ni	 raz na rok 5% 3% 
Nigdy lub prawie nigdy 16% 5% 

Trudno powiedzie� 3% 4% 

�ródło: Opracowanie na podstawie bada
 własnych autorów. 

                                                 
21 Wierz�cy – niepraktykuj�cy – kim s�?, http://kosciol.wiara.pl/doc/1201313.Wierzacy-nieprak-

tykujacy-kim-sa [dost�p: 12.12.2013]. 
22 K. KOSEŁA, Przemiany postaw i to�samo�ci współczesnego polskiego społecze�stwa, http:// 

www.klauzura.katolik.pl/pliki/prof_kkosela.pdf , s. 17 [dost�p: 16.12.2013]. 
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Warto te	 doda�, 	e dla obecnych studentów osobista motywacja (nakaz su-
mienia lub prze	ycie religijne) jest o wiele bardziej znacz�cym bod�cem do 
udziału we mszy �wi�tej – 46,1%, ni	 potrzeba wypełnienia zewn�trznego obo-
wi�zku lub nakazu rodziny – zaledwie 19,5%. Jest to radykalna zmiana w porów-
naniu z rokiem 1988, kiedy to z powodu zewn�trznego obowi�zku lub nakazu na 
msz� ucz�szczało 79,8% młodych23. Stanowi to kolejn� przesłank� do mówienia 
o prywatyzacji i indywidualizacji wiary młodego pokolenia Polaków, ale równie	
o bardziej �wiadomym wymiarze religijno�ci młodzie	y. 

Równie	 badania Instytutu Statystyki Ko�cioła wskazuj�, 	e w�ród młodych – 
w skali masowej – coraz bardziej obecny jest typ wiary, któr� ich zdaniem mo	na 
realizowa� bez pomocy Ko�cioła. O ile w roku 1988 na pytanie: „Czy mo	na by�
człowiekiem religijnym bez Ko�cioła”, odpowiadało twierdz�co 27,3% badanych, 
to dziesi�� lat pó�niej – ju	 46,3%, a w 2005 r. – 46,9%24. Jest to niemal dwukrot-
ny wzrost popularno�ci takiej postawy. Zwraca na to uwag� socjolog religii Ja-
nusz Maria
ski, który pisze, 	e „poszerzaj�cy si� dystans ludzi młodych i krytyka 
pewnych aspektów Ko�cioła instytucjonalnego mo	e by� jedn� z przyczyn 
zakłócaj�cych ich 	ycie religijne, a nawet prowadzi� do indyferentyzmu i uciecz-
ki z Ko�cioła w �wietle hasła: «Ko�ciół nie – Jezus tak»”. Socjolog ostrzega, 	e 
mimo stosunkowo wysokiego poziomu praktyk religijnych, mo	e coraz bardziej 
zaznacza� si� w �wiadomo�ci zbiorowej Polaków tzw. deficyt ko�cielno�ci25 . 
Jednak	e bior�c pod uwag� kwestie autoidentyfikacji, przynale	no�ci i praktyk reli-
gijnych mo	na stwierdzi�, 	e popularne ostatnio tezy o post�puj�cej sekularyzacji 
polskiej młodzie	y nie znajduj� w powy	szych badaniach potwierdzenia. Je	eli 
zmiany te nast�puj�, to na pewno nie dotycz� one ogólnie deklarowanej przyna-
le	no�ci do religii i katolicyzmu.  

4. CZY RELIGIJNY ZAWSZE OZNACZA MORALNY  
– KWESTIA „NIEMORALNEJ” RELIGIJNO�CI 

Od wieków moralno�� i religia były ze sob� nierozerwalnie zwi�zane, jednak 
obecnie – w dobie sekularyzacji – wydaje si�, 	e kwestie moralno�ci ulegaj� wol-
niejszym zmianom ani	eli kwestie wiary, st�d tezy o malej�cym wpływie Ko�cioła 

                                                 
23 Religijno�� polskiej młodzie�y, http://ekai.pl/wydarzenia/raport/x44790/religijnosc-polskiej-

mlodziezy/?page=2 [dost�p: 26.11.2013]. 
24 Tam	e. 
25 Tam	e. 
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i jego nauczania na sfer� moralno�ci. Wynika to chocia	by z tego, 	e wierni 
odczuwaj� siln� sprzeczno�� pomi�dzy warto�ciami uznawanymi przez współ-
czesne społecze
stwa a tymi, które głosi Ko�ciół. Zaznacza si� przy tym wyra�na 
nieadekwatno�� pomi�dzy osobistymi potrzebami wiernych a instytucjonaln�
ofert� Ko�cioła. Wielu badaczy wi�	e to ze zjawiskiem indywidualizacji, która 
powoduje, 	e nasze decyzje coraz cz��ciej zale	� od jednostkowych przemy�le

i analiz, a nie s� kwesti� tradycji i instytucjonalizacji społecze
stw26. Jednak za-
uwa	alne s� równie	 głosy przemawiaj�ce za wzrostem samo�wiadomo�ci wier-
nych, a nie tylko chłodnej kalkulacji. Przemiany religijne nie pozostaj� bez wpły-
wu na przemiany moralne, jak pisze Janusz Maria
ski: „Pomimo oznak wzrostu 
ogólnego autorytetu Ko�cioła w latach 80., a tak	e szacunku dla etyki chrze�ci-
ja
skiej, utrzymuje si� – jak si� wydaje – silna tendencja do uniezale	nienia mo-
ralno�ci od religii, a przynajmniej nie wi�zania w sposób wył�czny moralno�ci 
z religi� (mo	na by� moralnym bez religii)”27.  

Stosunek wierz�cych do Ko�cioła bazuje obecnie nie na jego oczekiwaniach 
wobec ludzi, ale na ich oczekiwaniach wzgl�dem tej instytucji – te za� s� mocno 
zindywidualizowane. Badania prowadzone w �rodowisku polskich studentów 
dowodz�, 	e du	a cz��� respondentów (44%) traktuje Ko�ciół jako instytucj� nie-
spełniaj�c� oczekiwa
 w zakresie moralnych problemów i potrzeb jednostki. 
Z jednej strony, młodzi ludzie sami – na własn� r�k� – staraj� si� definiowa� swój 
�wiatopogl�d. Z drugiej natomiast oczekuj� od duchownych (jako reprezentantów 
Ko�cioła) wi�kszej aktywno�ci w tej dziedzinie. Oczekiwanie to wi�	e si� z po-
czuciem deficytu wsparcia młodych ludzi w kształtowaniu ich wzorów moralno�-
ci. �wiadcz� o tym równie	 dane prezentowane przez Instytut Statystyki Ko�cio-
ła. Wska�nikiem s� tu odpowiedzi młodych na pytanie, jak bardzo wiara stanowi 
dla nich pomoc w 	yciu codziennym. O ile w 1988 r. 70,8% młodych deklaro-
wało, 	e wiara stanowi dla nich wa	n� pomoc w codziennym 	yciu, to dziesi�� lat 
pó�niej liczba o tym przekonanych spadła niemal o połow� (36,3%), a w roku 
2005 – cho� nieco wzrosła – wynosiła 37,7%28. 

Wydaje si� rzecz� bezdyskusyjn�, 	e dla katolików �ródłem moralnego po-
st�powania powinny by� zasady zawarte w Dekalogu29. Dlatego zapytano młodych 

                                                 
26 Zob. J. MARIASKI, Sakrament mał�e�stwa w �wiadomo�ci katolików polskich w kontek�cie 

przemian rodziny, „Studia Teologii Dogmatycznej” 2(2016). 
27 J. MARIASKI, Kondycja religijna i moralna młodych Polaków, Kraków: Nomos 1991, s. 96. 
28  Badania Instytutu Statystyki Ko�cioła z 2005 r., http://www.iskk.ecclesia.org.pl/ [dost�p: 

24.11.2013]. 
29 Znaczenie Dekalogu dla moralno�ci 	ycia ludzkiego podkre�la si� przede wszystkim w Kate-

chizmie Ko�cioła Katolickiego (Pozna
: Pallottinum 1994): „Dziesi�� przykaza
 wyra	a w swojej 
podstawowej tre�ci powa	ne zobowi�zania” (KKK 2081); „Od czasów �w. Augustyna «dziesi��
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ludzi, w jakim stopniu w swoim 	yciu staraj� si� uwzgl�dnia� – mniej lub bar-
dziej refleksyjnie – wskazania Dziesi�ciu Przykaza� Bo�ych? Dane z tabeli 5 poka-
zuj�, 	e trzy czwarte (76%) badanych  kieruje si� na co dzie
 regułami Dekalogu, 
a w jeszcze wi�kszym stopniu dotyczy to osób deklaruj�cych si� jako wierz�ce 
(86%). Jednak relatywnie niewielka cz��� z nich (ogółu i wierz�cych) przyznaje, 	e 
ów wpływ prawd wiary na ich zachowanie ma charakter zdecydowany (odpowied-
nio: 18% i 23%). Mo	e to zatem �wiadczy� o tym, 	e młodzi ludzie traktuj�
zobowi�zania Dekalogu w sposób wybiórczy lub powierzchowny.  

Tabela 5. Rola Dekalogu w 	yciu młodych Polaków

Czy stara si� Pan/i kierowa� w 	yciu zasadami zawartymi w Dekalogu  

(Dziesi�ciu Przykazaniach Bo	ych)? 

� Wszyscy studenci TYLKO OSOBY WIERZ�CE 

Zdecydowanie tak 18% 23% 

Raczej tak 58% 63% 

Raczej nie 8% 5% 

Zdecydowanie nie 6% 2% 

Trudno powiedzie� 10% 7% 

�ródło: Opracowanie na podstawie bada
 własnych autorów. 

W badaniach społecznych cz�sto pojawia si� problem rozbie	no�ci pomi�dzy 
deklaracjami a faktycznymi postawami respondentów. Jak wynika z zaprezento-
wanych analiz, młodzi nauk� Ko�cioła cz�sto interpretuj� „po swojemu” (np. w za-
kresie współ	ycia przedmał	e
skiego). I cho� – deklaratywnie – nie odrzucaj�
Dekalogu, to w codziennych praktykach radz� sobie cz�sto bez bezpo�redniego 
odwoływania si� do jego zasad. 

Do tego wniosku skłania tak	e analiza postaw studentów mierzonych na ska-
lach moralno�ci i religijno�ci. Ankietowani oceniaj� siebie jako osoby zdecydo-
wanie mniej religijne ni	 moralne (tabela 6). �rednia na 10-punktowej skali 
religijno�ci wynosi 5,39, natomiast na skali moralno�ci – 7,42. Przy przyj�tej 

                                                 
przykaza
» zajmuje pierwszorz�dne miejsce w katechezie przyszłych ochrzczonych i wiernych. 
W XV wieku ustalił si� zwyczaj wyra	ania przykaza
 Dekalogu w formułach rymowanych, łatwych 
do zapami�tania i o pozytywnym charakterze. U	ywa si� ich jeszcze dzisiaj. Katechizmy Ko�cioła 
cz�sto dawały wykład moralno�ci chrze�cija
skiej według porz�dku «dziesi�ciu przykaza
»” (KKK 
2065); „Dziesi�� przykaza
 wyra	a wymagania miło�ci Boga i bli�niego. Trzy pierwsze odnosz� si�
bardziej do miło�ci Boga, a siedem pozostałych do miło�ci bli�niego” (KKK 2067). 
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w badaniu metodologii oznacza to, 	e wi�kszo�� studentów uwa	a si� za osoby 
moralne, natomiast nieco mniej ni	 połowa za religijne. W�ród młodych wyra�nie 
zatem wida� symptomy czego�, co Krzysztof Kici
ski okre�la „sekularyzacj� mo-
ralno�ci”30, która przejawia si� w tym, 	e ludzie w stosunkowo niewielkim stopniu 
odczuwaj� potrzeb� religijnego uzasadniania standardów moralnych i w wielu spra-
wach deklaruj� pogl�dy moralne trudne do pogodzenia z religi�. Je	eli zatem 
chodzi o sfer� warto�ci moralnych – zmiany w zakresie moralno�ci pod�	aj�
w kierunku coraz wi�kszej indywidualizacji (prywatyzacji), deinstytucjonalizacji, 
w tym sekularyzacji, w powi�zaniu ze wzrostem permisywizmu i sytuacjonizmu, 
zwłaszcza w obszarze moralno�ci tzw. osobistej, a wi�c warto�ci i norm zwi�za-
nych ze sfer� seksualno-mał	e
sk� (np. rodzina stanowi dla młodzie	y du	� war-
to��, co nie przeszkadza jej jednocze�nie aprobowa� rozwodów czy wielu alterna-
tywnych form rodziny, np. kohabitacji31) – w tym wymiarze mo	na mówi� o zna-
cznym rozdzieleniu sfery moralnej od sfery religijnej32.  

Tabela 6. Religijno�� a moralno�� młodych Polaków 

W jakim stopniu uwa	a si� Pan/i za osob� religijn�? Prosz� wskaza� na skali,  
gdzie „1” oznacza: „w ogóle niereligijny/a”, a „10” oznacza: „bardzo religijny/a” 

�rednia 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

5,39 12% 8% 8% 6% 12% 14% 15% 14% 8% 3% 
W jakim stopniu uwa	a si� Pan/i za osob� moraln�? Prosz� wskaza� na skali,  

gdzie „1” oznacza: „skrajna niemoralno��”, a „10” oznacza: „najwy	sz� moralno��” 

�rednia 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

7,42 1% 1% 2% 2% 8% 9% 18% 35% 19% 5% 

�ródło: Opracowanie na podstawie bada
 własnych autorów. 

Jeszcze bardziej selektywnie ani	eli do Dekalogu i samooceny na skali religij-
no��/moralno�� badani podchodz� do kwestii rozumienia moralno�ci i stosowania 
pewnych „zasad moralnych” w swoim 	yciu. Najbardziej wybiórczo – je�li 

                                                 
30  K. KICISKI, Orientacje moralne społecze�stwa polskiego, w: Kondycja moralna społe-

cze�stwa polskiego, red. J. Maria
ski, Kraków: WAM 2002. 
31 Zob. tak	e: L. DYCZEWSKI, Wyobra�enia młodzie�y o mał�e�stwie i rodzinie. Pomi�dzy tradycj�

i nowoczesno�ci�, Lublin: Wydawnictwo KUL 2009; J. KOZAK, Dzieci postmoderny? Studium 

socjologiczne nad religijno�ci� studentów, Sandomierz: Wydawnictwo Diecezjalne i Drukarnia 2014. 
32 J. MARIASKI, Mał�e�stwo i rodzina w �wiadomo�ci Polaków – analiza socjologiczna, „Ze-

szyty Naukowe KUL” 59 (2015), nr 4 (232), s. 84. 
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chodzi o nauk� moraln� Ko�cioła katolickiego – traktowana jest przez młodych 
sfera 	ycia seksualnego. Zgromadzone dane pozwalaj� mówi� w zasadzie o rewo-
lucji seksualnej, której podmiotem jest młode pokolenie Polaków (tabela 7). A	
91% badanych akceptuje stosowanie �rodków antykoncepcyjnych. W tym aspekcie 
młodzi ludzie w gruncie rzeczy niemal całkowicie odrzucaj� moralne wskazania 
Ko�cioła i dotyczy to w takim samym stopniu osób deklaruj�cych si� jako wie-
rz�ce. Wniosek ten miałby swoje silne uzasadnienie, gdyby nie fakt, 	e nauka 
Ko�cioła – dopuszczaj�c tzw. naturalne metody planowania rodziny – de facto 

„legitymizuje” niektóre sposoby zapobiegania ci�	y. Trudno wskaza�, czy młodzi 
respondenci uwzgl�dnili ten fakt w swoich deklaracjach. Z kolei, bior�c pod uwa-
g� opinie badanych w drugim wymiarze (współ	ycie seksualne przed �lubem), 
mo	na stwierdzi�, 	e wspomniany przed chwil� „wyj�tek” nie powinien przysła-
nia� bardziej ogólnej tezy o tym, 	e proponowany przez Ko�ciół wzorzec moral-
no�ci jest przez młode pokolenie traktowany w sposób selektywny. A	 85% 
ankietowanych uwa	a, i	 seks przedmał	e
ski jest zachowaniem dopuszczalnym. 
Odmiennej opinii jest 11% badanych. 

Z do�� du	ym przyzwoleniem spotykamy si� równie	 w kwestii rozwodów. 
70% akceptuje to rozwi�zanie, z kolei 22% jest mu przeciwnych. Z drugiej stro-
ny, najbardziej wyra�ny „�lad” moralno�ci katolickiej wida� w opiniach na temat 
dopuszczalno�ci zdrady mał	e
skiej, która spotyka si� z niemal powszechnym 
pot�pieniem. Tylko 6% badanych deklaruje, 	e zdrada jest zachowaniem, które 
winno by� społecznie akceptowane. Jest to tendencja obserwowana w całym spo-
łecze
stwie33. Trudno jej jednak nie traktowa� z dystansem, szczególnie w �wietle 
doniesie
 CBOS o tym, 	e 52% m�	czyzn i 33% kobiet w Polsce ma za sob�
zdrad� lub romans z osob� b�d�c� w zwi�zku34. 

                                                 
33 Zob. Warto�ci i normy, Komunikat CBOS, BS/111/2013, http://www.cbos.pl. 
34  CBOS: Co drugi Polak i co trzecia Polka maj� za sob� zdrad�, http://www.tokfm.pl/ 

Tokfm/1,103085,14170882,CBOS__Co_drugi_Polak_i_co_trzecia_Polka_maja_za_soba.html [dost�p: 
10.12.2013]. 
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Tabela 7. Opinie o moralno�ci konkretnych zachowa


Jaki jest Pana(i) stosunek do przedstawionych zachowa
 i sytuacji?  
Czy Pana(i) zdaniem s� one dopuszczalne czy te	 niedopuszczalne? 

Zdecydowanie 
dopuszczalne 

Raczej 
dopuszczalne 

Raczej 
niedopuszczalne 

Zdecydowanie 
niedopuszczalne 

TP 

Stosowanie 
�rodków antykon-
cepcyjnych 

69% 22% 3% 4% 2% 

Współ	ycie 
seksualne przed 
�lubem 

58% 27% 6% 5% 3% 

Rozwód 40% 30% 15% 7% 7% 
Przerywanie 
ci�	y 12% 25% 22% 31% 9% 

Niewierno��
mał	e
ska 3% 3% 22% 68% 4% 

�ródło: Opracowanie na podstawie bada
 własnych autorów. 

Wska�nikiem swoistego relatywizmu moralnego młodych Polaków s� dane 
zamieszczone na wykresie 3. Wida� wyra�nie, 	e prawie połowa badanych (48%) 
nie dostrzega 	adnych obiektywnych, a jednocze�nie przejrzystych, zasad, które 
okre�lałyby, co jest dobre a co złe. W ich opinii zarówno dobro, jak i zło zale	y 
w du	ej mierze od konkretnej sytuacji i konkretnych okoliczno�ci. Za istnieniem 
takiego katalogu kryteriów, który pozwalałby oceni� czyn jako dobry lub zły, 
opowiada si� tylko jedna czwarta respondentów. 

Wykres 3. Opinie na temat �ródeł dobra i zła 

�ródło: Opracowanie na podstawie bada
 własnych autorów. 
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5. POST SCRIPTUM 

– ZMIANY PRZED I PO �WIATOWYCH DNIACH MŁODZIE�Y 

Z perspektywy czasu, zwłaszcza po zako
czonych �wiatowych Dniach Mło-
dzie	y, zasadne jest pytanie o to, czy i jak zmieniła si� religijno�� młodzie	y? Jak 
mo	na wnioskowa� z bada
 CBOS35, w grupie najmłodszych respondentów (18-
24 lat) odsetek gł�boko wierz�cych pozostaje w miar� stabilny (na poziomie oko-
ło 9%), natomiast ponad dwukrotnie wzrosła w tym czasie liczba tych, którzy 
okre�laj� si� jako niewierz�cy (z 6% w 2005 r. do 15% w 2014 r.), ubyło za� wie-
rz�cych (spadek z 86% do 77%), procentowo wyniki te s� zbli	one do wyników 
bada
 prezentowanych w niniejszym artykule. Jeszcze mniej stabilnie kształtuje 
si� uczestnictwo młodych Polaków w praktykach religijnych: tylko 44% mło-
dzie	y w wieku 18-24 lat przyznaje si� do cotygodniowego lub cz�stszego 
udziału w mszach, nabo	e
stwach lub spotkaniach religijnych. Od tego czasu 
w miar� niezmienna pozostaje liczba młodych osób praktykuj�cych nieregularnie 
(kilka lub kilkana�cie razy w roku) – około 40% (w badaniach autorów artykułu: 
47%) – natomiast wyra�nie wzrósł odsetek w ogóle nieuczestnicz�cych w prak-
tykach religijnych – z 8% do 18% (w badaniach autorów artykułu: 5%). Jak wi-
da�, ubywa w�ród młodych osób wierz�cych (spadek o 9%), a przybywa nie-
wierz�cych (wzrost o 9%). 

Dopełnieniem tego obrazu jest raport, jaki powstał po �wiatowych Dniach 
Młodzie	y, pt. Odbiór �wiatowych Dni Młodzie�y i jego kulturowe konteksty

36. 
W dokumencie opracowanym na podstawie bada
 prowadzonych w�ród uczestni-
ków �DM podkre�la si�, 	e przekonanie o przewadze wiary katolickiej nad inny-
mi religiami pod wzgl�dem „zawarto�ci prawdy”, pierwotnie nieco mniej popu-
larne – na  poziomie 70%, zwi�kszyło sw� cz�sto�� w miesi�c po zako
czeniu 
�DM do poziomu 89%. Z drugiej jednak strony, z grupy przekonanych o najwy	-
szej prawdziwo�ci katolicyzmu, a	 11% straciło t� pewno�� po zako
czeniu 
�DM. Dodatkowo, jedno ze stwierdze
, do których odnosili si� badani, dotyczyło 
zjawiska „religijno�ci selektywnej” (Mo�na wybiera� swoje przekonania religijne 

bez konieczno�ci akceptowania wszystkich podstawowych nauk Twojej religii).
Zdecydowana wi�kszo�� uczestników �DM nie podzielała tego przekonania (64%), 

                                                 
35 Zmiany w zakresie wiary i religijno�ci Polaków po �mierci Jana Pawła II, Komunikat CBOS, 

BS/26/2015. 
36 Odbiór �wiatowych Dni Młodzie�y i jego kulturowe konteksty. Raport z badania uczestników 

�wiatowych Dni Młodzie�y, Warszawa: Narodowe Centrum Kultury, Instytut Statystyki Ko�cioła 
Katolickiego 2016. 
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a z mniejszo�ci, która z nim si� zgadzała przed �DM (36%), po ich zako
czeniu 
blisko 2/3 zmieniło swoje stanowisko. Inne stwierdzenie dotyczyło relatywno�ci 
dobra i zła: Nie istniej� �adne raz na zawsze ustalone zasady pozwalaj�ce odró�ni�
dobro od zła. Co jest dobrem, a co złem zale�y całkowicie od sytuacji w danym mo-

mencie. Aprobowała je mniejszo�� badanych – 44%. W dodatku udział w �DM nie 
wpłyn�ł tak silnie na zmian� tego pogl�du – ponad połowa jego uczestników 
pozostała przy nim po udziale w tym wydarzeniu.  

Tabela 8. Postrzeganie kategorii „dobra” i „zła” w opinii uczestników �DM 

Nie istniej� 	adne raz na zawsze ustalone zasady 
pozwalaj�ce odró	ni� dobro od zła. Co jest dobrem 
a co złem zale	y całkowicie od sytuacji w danym 

momencie 

Po �DM 
Tak 

Po �DM 
Nie/nie wiem 

Przed �DM –Tak 56% 44% 

Przed �DM – Nie/nie wiem 20% 80% 

Przed �DM – Ogółem 29% 71% 

�ródło: Odbiór �wiatowych Dni Młodzie	y i jego kulturowe konteksty.  

PODSUMOWANIE 

Uzyskane wyniki badania w zakresie religijno�ci polskich studentów pozwalaj�
na sformułowanie szeregu wniosków, które przecz� jednoznacznej tezie o post�-
puj�cej sekularyzacji tej cz��ci polskiego społecze
stwa. Jedno z wa	niejszych 
spostrze	e
 dotyczy rozwarstwiania si� postaw młodych ludzi w tym wzgl�dzie. 
Ponad trzy czwarte respondentów definiuje siebie jako osoby wierz�ce, a 60% 
stwierdza, 	e religia odgrywa w ich 	yciu wa	n� rol� (w tym 21% zdecydowanie 
wyra	a takie przekonanie). Z drugiej strony, dosy� liczn� grup� stanowi� osoby, dla 
których religia ma małe znaczenie, nie zdarza im si� modli� czy uczestniczy�
w nabo	e
stwach (około 20%). Odczuwanie nie zawsze równie	 determinuje kon-
kretne zachowania, np. tylko 54% spo�ród osób wierz�cych regularnie chodzi do 
ko�cioła. Innym wa	nym zjawiskiem, które zostało dostrze	one, dotyczy oddzie-
lania si� sfery religijno�ci oraz moralno�ci. Młodzi ludzie maj� tendencj� do 
indywidualizowania i relatywizowania nakazów Ko�cioła, tak w sferze deklara-
tywnej, jak i w praktyce 	ycia codziennego (łamanie norm religijnych dotycz�cych 
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	ycia seksualnego). Wida� zatem wyra�nie, 	e cho� religia jest wa	n� cz��ci� 	ycia 
młodego człowieka w Polsce (co jest uwarunkowane kulturowo), to w niewielkim 
stopniu wymusza zachowania zgodne z moraln� nauk� Ko�cioła. O ile jednak 
spadki w zakresie religijno�ci były do 2012 r. do�� jednoznaczne i systematyczne, 
o tyle od tego czasu odnotowujemy ich wyhamowanie, a w niektórych grupach spo-
łecznych wida� nawet minimalne odreagowanie spadkowego trendu. 
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NIEMORALNA RELIGIJNO��  
WZORY RELIGIJNO�CI I MORALNO�CI MŁODEGO POKOLENIA POLAKÓW 

S t r e s z c z e n i e  

Artykuł stanowi prób� opisu – na podstawie danych empirycznych – najwa	niejszych 
cech charakterystycznych religijno�ci młodych Polaków. Autorzy prezentuj� wyniki 
własnego badania ankietowego zrealizowanego w�ród polskich studentów, które potwier-
dzaj� tez� o polaryzacji postaw w tym zakresie, jak równie	 tendencj� do indywiduali-
zowania i relatywizowania nakazów Ko�cioła, tak w sferze deklaratywnej, jak i w praktyce 
	ycia codziennego. Wnioski zawarte w tek�cie pozwalaj� szczegółowo scharakteryzowa�
zró	nicowanie zachowa
 i pogl�dów młodych ludzi w zakresie religijno�ci oraz moralno�ci. 
W �wietle prezentowanych danych bardzo wyra�nie wida� rozd�wi�k pomi�dzy religij-
no�ci� a moralno�ci� młodych ludzi. Religia okazuje si� wa	nym aspektem ich 	ycia, 
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jednak	e w niewielkim stopniu determinuje zachowania zgodne z moraln� nauk� Ko�cioła 
katolickiego. 

Słowa kluczowe: religijno��; moralno��; sekularyzacja; indywidualizm; instytucjonali-
zacja religii; polski katolicyzm; młodzie	; studenci. 

IMMORAL RELIGIOSITY 
PATTERNS OF RELIGIOSITY AND MORALITY AMONG YOUNG POLES 

S u m m a r y  

The authors describe – basing on empirical data – the most important characteristics of 
religiosity of young Poles. They present results from their own survey conducted among 
Polish students, that support thesis about polarization of attitudes as well as individual-
ization and relativization of religious orders in the respondents’ declarations and practice 
of everyday life. Findings allow to describe in detail the diversity of young people’s be-
haviour and opinions in scope of religiosity and morality. In the light of the presented data 
we can observe the gap between these two spheres. Religion is an important aspect of life 
for young people, but it determines to a small extent their behaviour which is compatible 
with the moral teachings of the Catholic Church. 

Key words: religiosity; morality; secularization; individualism; deinstitutionalization of 
religion; Polish Catholicism; youth; students. 


