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Rodzicielstwo. Wybrane zagadnienia kontekstow edukacyjnych, red.
Danuta Opozda, Lublin: Wydawnictwo KUL 2007, ss. 368.

Obecnie uwaza si¢, iz rozwdj cztowieka, jako$¢, a takze kierunek tego rozwoju
jest w duzej mierze zdeterminowany przez Srodowisko, za$ rodzina wydaje si¢ jed-
nym z jego najwazniejszych elementéw (Rostowska, 1995; Rostowski, 1986). Na
szczegblng uwage zastuguja tu: obszar aktywnoSci, petnienie rél, dzialania i czyn-
nosci, stosunki i interakcje osobowe, procesy wzajemnego komunikowania, wymiana
psychiczna i przekazy, a takze nadawanie i odbiér komunikatéw. Wptynie ona na
doswiadczenie cztonka rodziny, a wigc na jego §lady pamigciowe, obrazy materialne,
inne reprezentacje zdarzen, sytuacji i przezy¢ minionych, zmiany w schematach
czynnosci, zachowan i przezywania.

Praca pt. Rodzicielstwo. Wybrane zagadnienia kontekstow edukacyjnych wpisuje
si¢ w szeroko pojmowany nurt familiologii, tak wazny w dzisiejszej psychologii
i psychoterapii. Stanowi ona wyrazng probe potwierdzenia waznej tezy, iz rodzina
— jej struktura oraz funkcjonowanie — stanowia rodzaj tzw. metazasobu w rozwoju
jednostki. Aby w ten wilasnie sposéb rozumieé role systemu rodzinnego, nalezy
przywotac tu pojecie salutogenezy, wprowadzone przez A. Antonovsky’ego (1995).
Autor ten stworzyt oryginalne pojecia ,,immunogendéw” oraz ,,patogendéw”, a wigc
czynnikéw o pozytywnym badZ negatywnym wplywie na zycie, rozwdj i funkcjono-
wanie jednostki. Dzisiejsza psychologia rodziny stara si¢ zaadoptowal te pojecia
i okresli¢ rozmaite cechy strukturalne i funkcjonalne rodziny w aspekcie ,,pato-" badz
Limmunogendw”.

Recenzowana prace mozna scharakteryzowac jako prébe identyfikacji i okreSlenia
immunogenéw rodzinnych. Drugi jej cel to wskazanie Zrédel pomocy, potrzebnych
systemom rodzinnym w przypadku sytuacji kryzysowej. Mozna wigc powiedzieé, iz
praca zajmuje si¢ problematyka kryzysu w rodzinie zardwno z punktu widzenia
teorii, jak i praktyki, a konkretnie — poszukiwania sposobéw i Zrédet wsparcia.

W dwu pierwszych czgsciach pracy autorzy poszczegdlnych artykutéw wymienili
nastepujace elementy funkcjonowania systemu rodzinnego, traktujac je jako czynniki
immunogeniczne (sprzyjajace zdrowiu i rozwojowi): religijno§¢ w rodzinie; wiedza
rodzicéw o wychowaniu; traktowanie dziecka w sposob podmiotowy; kultura pedago-
giczna rodzicéw; Swiadomos$¢ rodzicéw w zakresie ksztaltowania poczucia sensu
zycia dzieci.

Podsumowaniem niniejszych rozwazan moze sta¢ si¢ wiec identyfikacja okreslo-
nych cech i zachowait w systemie rodzinnym, ktére na podstawie literatury potrak-
towane mogg by¢ jako immunogeny badz patogeny rodzinne (Bishop, 2000). Anto-
novsky nazywa je z kolei Ogdélnymi Zasobami Odpornosciowymi (1995), zas Olson
— Mocnymi Stronami Rodziny (Olson, 1986, 1994). Taki wtasnie zestaw immunoge-
nicznych, a wigc funkcjonalnych cech systemu rodzinnego zidentyfikowali autorzy
omawianej pracy. W rezultacie zostal opracowany rodzaj modelu salutogenetycznego
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rodziny, a wigc systemu, ktéry stwarza zyjacym w jego obrgbie jednostkom w opty-
malne warunki do zycia, funkcjonowania oraz rozwoju.

W czgsci trzeciej autorzy pokusili si¢ o okreslenie rodzajéw oddziatywan po-
mocnych oraz ich Zrédet w przypadku, gdy rodzina staje w obliczu kryzysu. Wspar-
cie, jakiego doswiadcza osoba badzZ rodzina zmagajaca si¢ z kryzysem, jest w ostat-
nich latach niezmiernie waznym zagadnieniem nie tylko dla psychologii, ale takze
dla innych dziedzin nauki, np. pedagogiki spotecznej. Wsparcie spoteczne moze by¢
potraktowane jako zasoby, ktére sg uruchamiane w kontakcie z innymi osobami, jako
pomoc, ktéra niosa inni, badZ wymiana zasobéw (Knoll, Schwarzer, 2005). Wsréd
najwazniejszych dziatan i rodzajéw aktywnosci, a takze obszaréw poszukiwan wspar-
cia wskazali oni na: szkol¢ rodzenia; przedszkole; szkotg, gdzie szczegdlnie istotna
wydaje si¢ edukacja zdrowotna; parafi¢ katolicka; pras¢ popularng oraz popularno-
-naukowa; poradnictwo psychologiczno-pedagogiczne; wolontariat wobec rodzin nie-
wydolnych wychowawczo.

Wsparcie, jakiego potrzebuje rodzina zmagajaca si¢ z sytuacja trudna, dzieli si¢
na wsparcie z tzw. pierwszego oraz drugiego kregu. O ile pierwsze sprowadza si¢
do oddziatywania pomocnego, jakiego dostarczaja sobie wzajemnie najblizsi czton-
kowie rodziny, o tyle krag drugi to wsparcie czerpane z dalszych Zrédel, a wigc
z sasiedztwa, instytucji, w ktérych zasiggu oddzialywania znajduje si¢ rodzina,
rozmaitych grup wsparcia itd. Autorzy skupili si¢ tu na kregu drugim, wymieniajac
Srodowiska, w ktérych rodzina powinna otrzymywaé wsparcie. W ten sposéb postulu-
ja oni zaréwno prac¢ nad doskonaleniem profesjonalnym oséb zatrudnianych w wy-
mienionych placéwkach, jak i prace¢ nad doskonaleniem systemu dystrybucji pomocy
i wsparcia. Niniejszy spos6b rozumienia wyptywa z zastosowania bardzo powszech-
nego obecnie, tzw. modelu efektu gtéwnego, dotyczacego duzych sieci wsparcia spo-
tecznego, ktére maja pozytywny wplyw na stan cztowieka (Sheridan, Radmacher,
1998).

Omawiana ksigzka jest préba stworzenia kompendium wiedzy teoretycznej doty-
czacej podstawowych probleméw rodziny wspétczesnej, jak i okreslenia, gdzie i od
kogo moze ona uzyskaé¢ pomoc. Moze ona stanowi¢ cenny materiat do wykorzystania
w ksztatceniu studentéw kierunkéw pedagogicznych (np. w zakresie pracy socjalnej),
psychologii, jak i w codziennej pracy oséb zajmujacych si¢ terapig i doradztwem,
kuratoréw sadowych oraz samych rodzicow.
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Tomasz Biernat, Wolf D. Scholz Mirostaw S. Szy -
manskiHanna Zielinska-Kostyto,Entwicklung und
Pflege der deutsch-polnischen Beziehungen in der Pddagogik, Olden-
burg: BIS-Verlag der C. von Ossietzky Universitit Oldenburg 2007,
ss. 88.

W ukazujacej si¢ od 1986 roku serii Oldenburger Universititsreden publikowane
sa wyktady, przeméwienia i artykuty naukowcéw i gosci Uniwersytetu Carla von
Ossietzkyego (UCO) w Oldenburgu. Jeden z ostatnich zeszytéw poswigcony jest
analizie relacji niemiecko-polskich na polu pedagogiki. Szczegélna okazja do
podjecia tego tematu byta obchodzona w 2006 roku dwudziesta piata rocznica
nawiazania wspotpracy mi¢dzy uniwersytetem oldenburskim a Uniwersytetem Miko-
taja Kopernika (UKM) w Toruniu.

W publikacji przedstawiono prace czterech przedstawicieli obu Srodowisk nau-
kowych. Catos¢ zostata zatytutowana: Die Entwicklung und Pflege der deutsch-
-polnischen Beziehungen in der Pddagogik [Rozwdj i kultywowanie kontaktow nie-
miecko-polskich w pedagogice]. Jest to jednocze$nie tytul pierwszego, wprowa-
dzajacego artykutu autorstwa prof. Mirostawa S. Szymarnskiego, dziekana Wydziatu
Pedagogicznego Uniwersytetu Warszawskiego. Cho¢ nie nalezy on do zadnego ze
srodowisk naukowych obchodzacych jubileusz, to jednak — jak zauwaza we wstepie
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